
¨f¯fZ, °fcSX, ¸fc¦f,
UfMXf¯fZ ¸fWXf¦f»fZ

³fUe dQ»»fe/¸fbÔ¶fBÊ : QÀfSXf-
dQUfTeÀffNXe IYfWXe dQUÀf¨f
SXfdWX»fZ AfWXZ°f. QÀfSXf-dQUfTe
¸WXMX»fZ IYe, ÀfUfÊÔ¨¹ff §fSXf°f
¦fûOX²fûOX ´fQf±fÊ ¶f³fU»fZ
þf°ff°f. °¹ff¸f²¹fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ
OXfT, °fZ»f, °fc´f Afd¯f B°fSX
dIYSXf¯ff UÀ°fcÔ¨ff Uf´fSX WXû°fû.
¹fÔQf IYOX²ff³¹ffÔÀfû¶f°f¨f
OXfTe¨fZ QSX ¸ffÂf ¦f¦f³ff»ff
d·fOX»fZ AfWXZ°f. ¨f¯fZ AÀfû IYe
°fcSX, ¸fc¦f Afd¯f UfMXf¯fZ, ¦fZ»¹ff
¸fdWX³ff·fSXf°f ´fi¸fbJ
IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff §ffDYIY
dIY¸f°feÔ¸f²¹fZ »fÃf¯fe¹f UfPX
Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
Àf¯ffÀfbQe¨¹ff IYfTf°f
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff J¨ffÊ°f
Af¯fJe ·fSX ´fOX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. BÔdOX¹f³f ´f»ÀfZÀf
AhOX ¦fiZ³Àf AÀfûdÀfEVf³f¨¹ff
(Af¹f´feþeE) AfIYOXZ
UfSXe³fbÀffSX, ¦fZ»¹ff ¸fdWX³¹ff°f
¨f¯¹ff¨¹ff dIY¸f°fe°f rr
MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX Óff»fe AfWXZ.
¸fc¦f rq.w MX¢IYZ, °fcSX w.v
MX¢IYZ, °fSX ¸fMXfSX¨¹ff dIY¸f°fe°f
ÀfWXf MX¢IYZ UfPX Óff»fe AfWXZ.
SXûþ¨¹ff ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°f
Uf´fSX»¹ff þf¯ffº¹ff ¹ff
IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff dIY¸f°fe ¦fZ»¹ff
AfNXUOXf·fSXf°f °fe³f °fZ ´ff¨f
MX¢IYÐ¹ffÔ³fe UfPX»¹ff AfWXZ°f
Afd¯f ´fbPXZ QZJe»f QSXf¸f²¹fZ
IYfWXe dQ»ffÀff d¸fT¯ffSX
³fÀf»¹ff¨ff AÔQfþ AfWXZ.
Àf¯ffÀfbQe¨¹ff dQUÀffÔ°f
¶ffþfSXf°f dIYSXf¯ff Afd¯f
Jfô´fQf±ffÊÔ¨fe ¸ff¦f¯fe UfPX°fZ.
°¹ff¸fbTZ OXfTeÔ¨¹ff dIY¸f°feÔUSX
°¹ff¨ff IYfWXeÀff ´fdSX¯ff¸f WXû°fû. 

±ffZOX¢¹ff°f

su IgYSmXMX : r,vt,xqq /-
st IgYSmXM : r,vr,tvq /-
¨ffaQe      : s,uv,tqq/- 

ÀffZ³fZ-¨ffaQe 

Reg. No : MHBIL/25/A4140 Mail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com dQ³ffaIYX : ¶fb²f½ffSX, tq Àf´MZÔX¶fSX sqsw EpaperX : epaper.sinhvani.com ´fÈ¿NZX : u      ½f¿fÊ : r     AaIY :  szr    dIaY¸f°f : s øY´f¹fZ

´fiJSX »fZJ¯fe¨ff ÀffÃfeQfSX

Àfa´ffQIY (d½fIYfÀf) : V¹ff¸f ´fZNXIYSX   Àfa¨ff»fIY-Àfa´ffQIY  : Aªf¹f d¶f½fOZX

Àf½fÊ ´fiIYfSX¨fe d´fiaMXeÔ¦f
A¦fQe IY¸fe QSXf°f×Y×Y×Y
³ff¦f´fcSXf°fc³f A°¹ff²fbd³fIY
LX´ffBÊ X ¸fVfe³f½QfSm X IY¸fe
QSXf°f Àf½fÊ ´fiIYfSX¨fe d´fiaMXeÔ¦f
IYSX¯¹ff¨fe Àfb½f¯fÊÀfa²fe×Y×Y×Y
- Afªf¨f Àfa´fIÊY IYSXf - 

ywzyxyywww
zwvxstsqsw

- d½f°fSX¯f -
³ff¦f´fcSX-AIYfZ»ff-½ffdVf¸f-  

Jf¸f¦ff½f-¶fb»fPXf¯ff-
A¸fSXf½f°fe-½f²ffÊ-¹f½f°f¸ffT-

¨faQi´fcSX-¦fOXd¨fSXfZZ»fe-
·faOXfSXf-¦ffZÔdQ¹ff

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fbÔ¶fBÊ
Qb¿IYfTf°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff QfSXe ¶fhIY
dIÔYUf ´f°fÀfÔÀ±fZ¨ff IYû¯f°ffWXe
IY¸fÊ¨ffSXe IYþÊUÀfb»feÀffNXe þf°ff
IYf¸ff ³f¹fZ," AÀfZ ÀföY AfQZVf
Qb¿IYfT d³fUfSX¯f CX´fÀfd¸f°fe¨fZ
A²¹fÃf °f±ff ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ.
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe
Qb¿IYfTf»ff ÀfUfÊ°f ´fif²ff³¹f dQ»fZ
AÀfc³f ¹ff´fbPXZ, ÀfÔ´fc¯fÊ VffÀfIYe¹f
¹fÔÂf¯ff U dUVfZ¿f°f: °f»ffNXe,
¦fif¸fÀfZUIY Afd¯f IÈY¿fe
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe Af´ff´f»¹ff ÃfZÂff°f
°fT NXûIcY³f SXfWXfUZ, AÀfZ °¹ffÔ³fe
À´fá IZY»fZ. 
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ¸fb£¹f Àfd¨fU
SXfþZVf A¦fiUf»f ¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff
IZY»fe IYe, IYþÊUÀfb»fe
±ffÔ¶fdU¯¹ff¶ff¶f°f ´fdSX´fÂfIY dSXÓfUÊ
¶fhIY IYfPXZ»f IYf, ¹ff¶ff¶f°f
dU¨ffSX¯ff IYSXfUe.
°fÀfZ¨f,´f°fÀfÔÀ±ff, ¶fhIYf ¹ffÔ³fe ´feIY
IYþfÊ¨¹ff UÀfb»fe¶ff¶f°f
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff §fSXfIYOXZ þf°ff
IYf¸ff ³f¹fZ. ¹ffÀffNXe
dþ»WXfd²fIYfSXe, ´fû»feÀf
Ad²fIYfSXe ¹ffÔ³ff Àfb¨f³ff QZ¯¹ff°f
¹ff½¹ff°f.
¸fÔdÂf¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe¨fe
¸fWXØU´fc¯fÊ ¶f`NXIY Afþ ( dQ.

sz) ¸fÔÂff»f¹ff°f ¸fb£¹f Àfd¨fU
¹ffÔ¨¹ff Qf»f³ff°f ´ffSX ´fOX»fe.
SXfª¹ff°fe»f MXÔ¨ffBÊ ´fdSXdÀ±f°fe¨ff
ÀfdUÀ°fSX AfPXfUf ¹ff ¶f`NXIYe°f
§fZ¯¹ff°f Af»ff. ¶f`NXIYeÀf
¦fif¸fdUIYfÀf¸fÔÂfe þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ,
´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY,
ÀfWXIYfSX¸fÔÂfe ¶ff¶ffÀffWXZ¶f ´ffMXe»f,
þ»fÀfÔ´fQf¸fÔÂfe d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f,
´f¹ffÊUSX¯f U Uf°ffUSX¯fe¹f ¶fQ»f
¸fÔÂfe ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ, Àff¸ffdþIY
³¹ff¹f ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f dVfSXÀffMX, ¸fQ°f
U ´fb³fUÊÀf³f ¸fÔÂfe ¸fIYSXÔQ ´ffMXe»f,
¸fb£¹f Àfd¨fU SXfþZVf A¦fiUf»f
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f dU·ff¦ffÔ¨fZ
Ad°fdSXöY ¸fb£¹f Àfd¨fU Afd¯f
UdSXâ Ad²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ,
Qb¿IYfTf¨¹ff dÀ±f°fe°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
ÀfUÊ ´fiIYfSX¨fe ¸fQ°f Óff»fe ´ffdWXþZ.
¹ffÀffNXe ´fi°¹fZIY ´fÔ¨f³ff¸¹ffUSX
VfZ°fIYº¹ff¨fe ÀfWXe §fZ°f»fe AfWXZ.
¨ffº¹ff¨fe MXÔ¨ffBÊ, ´ff¯¹ff¨fe MXÔ¨ffBÊ
Afd¯f ²fSX¯f °fÀfZ¨f °f»ffUf°fe»f
´ff¯feÀffNXe d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀffNXe
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZ AfUV¹fIY
AfWXZ. ¸fûNXÐ¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX ¶fÔQe
Af¯f¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f dÀf¸fZÔMX¨fZ SXÀ°fZ
Afd¯f ´ff¯¹ff¨ff A´f½¹f¹f WXûBÊ»f
AVfe IYf¸fZ MXfTfUe »ff¦f°fe»f.
dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe ÀfeEÀfAfSX

RÔYOXf¨ff þfÀ°fe°f þfÀ°f CX´f¹fû¦f
Qb¿IYfT d³fUfSX¯ff¨¹ff IYf¸ffÀffNXe
IYSXfUf AVff Àfb¨f³ffWXe °¹ffÔ³fe
IZY»¹ff.
´fi²ff³f Àfd¨fU dUd³f°ff UZQ dÀfÔ§f»f
¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨¹ff Qb¿IYfTe
´fdSXdÀ±f°fe¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, dU·ff¦fe¹f
Af¹fböYfÔIYOXc³f ´fif~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX
SXfª¹ff°fe»f swv °ff»fb¢¹ffÔ¸f²¹fZ
MXÔ¨ffBÊ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe Àf¸fûSX Af»fe
AfWXZ. 'dMÑ¦fSX-r' ¨¹ff
d³fIY¿ff³fbÀffSX Qb¿IYfT dÀ±f°fe À´fá
Óff»fe AÀfc³f, 'dMÑ¦fSX-s' »ff¦fc
WXû¯ffº¹ff ut °ff»fb¢¹ffÔÀfWX B°fSX
ÀfUÊ ´fi·ffdU°f ÃfZÂffÔÀffNXe
IYf¦fQû´fÂfe dU»fÔ¶ff¨fe UfMX ³f
´ffWX°ff VffÀf³ff¨ff d³f¯fÊ¹f (GR)
°ff°fOXe³fZ þfSXe IYSXfUf, AVff
Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff. Àf²¹ff
´fZSX¯fe zw MX¢IYZ Óff»fe AÀf»fe
°fSXe þd¸f³feUSX d´fIYfÔ¨fe JSXe
´fdSXdÀ±f°fe d¨fÔ°ffþ³fIY AfWXZ.

UÀ°fbdÀ±f°feQVfÊIY Àf½WXZÊÃf¯f IYøY³f
¹fZ°¹ff sv Afg¢MXû¶fSX´f¹fÔÊ°f AÔd°f¸f
AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.

´ff¯fe IY´ff°f Afd¯f ³f½¹ff³fZ
¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX d³f¶fÔÊ²f 

VfWXSXe ·ff¦ffÔ°f rq MX¢IYZ
´ff¯feIY´ff°f »ff¦fc IYøY³f WXZ rq
MX¢IYZ ´ff¯fe ´fbPXe»f U¿ffÊ¨¹ff þc³f
¸fdWX³¹ffÀffNXe '¶fRYSX Ófû³f' ¸WX¯fc³f
ÀfbSXdÃf°f NXZU»fZ þfBÊ»f. d´f¯¹ff¨fZ
´ff¯fe Afd¯f þ³ffUSXfÔ¨ff ¨ffSXf
¹ffÔ³ff ´fi±f¸f ´fif²ff³¹f dQ»fZ þfBÊ»f.
¦ffU°f»ffU U ´ffÓfSX°f»ffU
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ffÀffNXe AfSXdÃf°f
SXfWX°fe»f. ´ff¯¹ff UfMX´ff¨ff IiY¸f
d´f¯¹ff¨fZ ´ff¯fe, ¨ffSXf d´fIZY, SX¶¶fe
d´fIZY (¦fWXc B.), Afd¯f VfZUMXe
DYÀf ´feIY AÀff AÀffUf AVff
Àfc¨f³ffWXe ¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f
Af»¹ff.
´f¹ffÊUSX¯f U Uf°ffUSX¯f ¶fQ»f¸fÔÂfe
´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe d´f¯¹ff¨¹ff

´ff¯¹ff¨fe AOX¨f¯f AÀf»fZ»¹ff
·ff¦ff°f U`¹fdöYIY U ½¹ffUÀffd¹fIY
¶ffÔ²fIYf¸ffÔ¨¹ff ´fSXUf³f¦fe
°ff°´fbSX°¹ff À±fd¦f°f IYSX¯¹ff¨fe
Àfc¨f³ff IZY»fe. °fSX °f»ffUfÔ¨¹ff
Afþc¶ffþc»ff WXû¯ffSXe ´ff¯¹ff¨fe
¨fûSXe SXûJ¯¹ffÀffNXe °fZ±fe»f Ueþ
IY³fZ¢Vf³f °fûOX¯¹ff¨fZ d³fQZ ÊVf
d¦fSXe¿f ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe dQ»fZ.
SXfª¹ff°f Àf²¹ff vwq MXhIYSXõfSXZ
´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbøY AfWXZ. ¨ffSXf
LfU¯¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe Àf²¹ff
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔIYOXc³f Af»fZ»fe
³fÀf»fe °fSXe ´ffSX Ô´fdSXIY
LfU¯¹ffÔEZUþe '¨ffSXf OXZ´fû' ÀfbøY
IYSX¯¹ff¨ff ´f¹ffÊ¹f ¨ffÔ¦f»ff
AÀf»¹ff¨fZ ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ Afd¯f
¶ff¶ffÀffWXZ¶f ´ffMXe»f, ¦fb»ff¶fSXfU
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.
¸fQ°f U ´fb³fUÊÀf³f¸fÔÂfe ¸fIYSXÔQ
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe SXfª¹ff¨ff ¨ffSXf
SXfª¹ff¶ffWXZSX þf¯ffSX ³ffWXe ¹ff¨fe
J¶fSXQfSXe §fZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ. 
¦fif¸fdUIYfÀf¸fÔÂfe þ¹fIbY¸ffSX ¦fûSXZ
¹ffÔ³fe rq ¸fdWX³fZ d´f¯¹ff¨fZ ´ff¯fe
dMXIYUc³f NXZU¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f
¸ffÔOX»fZ. UfOXÐ¹ff-UÀ°¹ffÔUSX
»fWXf³f MXhIYSX ´ffNXU¯fZ Afd¯f
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff MX Ô¨ffBÊ d³f²fe
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ffUSX ·fSX
QZ¯¹ff°f Af»ff. ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe
´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ²ffSXfdVfU
dþ»‘f°fe»f ¦fÔ·feSX
´fdSXdÀ±f°feIYOXZ »fÃf UZ²f°f °fZ±fZ

°f°IYfT ´fif²ff³¹ff³fZ ¸fQ°f
´fbSXU¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe.
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f ¸fÔÂfe ÀfÔþ¹f
dVfSXÀffMX ¹ffÔ³fe ´feIY ³fbIYÀff³fe¨fZ
´fÔ¨f³ff¸fZ ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ¨f Óff»fZ
´ffdWXþZ°f, ¹ff°f IYû¯f°feWXe
¦fOX¶fOX ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe AÀff
BVffSXf dQ»ff. °fÀfZ¨f,
VfZ°f¸fþbSXf Ô¨fZ À±f»ffÔ°fSX
SXûJ¯¹ffÀffNXe U °¹ffÔ¨¹ff
SXûþ¦ffSXfÀffNXe þfÀ°fe°f þfÀ°f
'ÀfeEÀfAfSX' RÔYOX CX´f»f¶²f
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ.
EIÔYQSXe°f, SX¶¶fe WXÔ¦ff¸ff¨fe °f¹ffSXe
IYSX°ff³ff¨f Af¦ff¸fe rq
¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff ´ff¯fe U ¨ffSXf
d³f¹fûþ³ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff»ff ´fc¯fÊ
Ãf¸f°fZ³fZ CX°fSX¯¹ff¨fZ AfQZVf
CX´fÀfd¸f°fe³fZ dQ»fZ AfWXZ°f.
¨ffSXf LfU¯fe Afd¯f ´ff¯¹ff¨fZ

d³f¹fûþ³f Àfd¸f°fe
¨ffSXf LfU¯fe¨ff ´fifSXÔd·fIY ´fiÀ°ffU
WXf dþ»WXfd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff
A²¹fÃf°fZJf»fe °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f
¹ffUf. °¹ffÀffNXe dþ»WXf ´fdSX¿fQ
ÀfeBÊAû, IÈY¿fe dU·ff¦f Afd¯f
´fVfbÀfÔU²fÊ³f dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe
¹ffÔ¨fe Àfd¸f°fe IY÷Y³f °fû AÔd°f¸f
IYSX¯¹ff°f ¹ffUf. °fÀfZ¨f Àfd¨fU
À°fSXfUSXWXe °¹ffUSX d³f¹fÔÂf¯f
IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.°fÀfZ¨f, ¨ffº¹ffUSX
QZVff°fe»f A³¹f SXfª¹ffÔ°f IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffº¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff °f´ffÀfc³f
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe EIY ¨ffÔ¦f»fe
¨ffSXf ¹fûþ³ff °f¹ffSX IYSXfUe.
¹ffÀffNXe °fe³f dU·ff¦ffÔ¨¹ff
Àfd¨fUfÔ¨fe Àfd¸f°fe ¸fb£¹f
Àfd¨fUf³fe ³fZ¸ffUe AÀfZ ¸fÔÂfe
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¶fhIYfÔ³fe UÀfb»feÀffNXe VfZ°fIYº¹ffIYOXZ dRYSXIcY ³f¹fZ!
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¸fb£¹ff»f¹ff°f¨f °fT NXûIYfUf, ´ff¯fe IY´ff°feÀfWX ³fUe³f ¶ffÔ²fIYf¸ffÔUSX d³f¶fË²ffä fZ ÀfÔIZY°f, ¨ffSXf ½¹fUÀ±ff´f³ffÀffNXe Àfd¸f°fe,

QbÀfº¹ff MX́ ´¹ff°f ut °ff»fbIZY Qb¿IYfTe ¹ffQe°f, Àf½WXZÊÃf¯f IYøY³f sv Afg¢MXû¶fSX́ f¹fÔÊ°f AÔd°f¸f AWXUf»f, VfZ°f¸fþbSXfÔ̈ fZ À±f»ffÔ°fSX
SXûJ¯¹ffÀffNXe 'ÀfeEÀfAfSX' RÔYOX, Qb¿IYfT d³fUfSX̄ f CX́ fÀfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf U ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ̈ fZ AfQZVf

½fÈØfÀfaÀ±ff, ³f½fe dQ»»fe
dQ»»fe ´fûd»fÀffÔ¨¹ff AÔ¸f»fe
´fQf±fÊ dUSXû²fe ´f±fIYf³fZ, AÔ¸f»fe
´fQf±ffÊ Ô¨¹ff °fÀIYSXedUSXû²ff°f
IZY»fZ»¹ff ¸fûNXÐ¹ff IYfSXUfBÊ°f,
¸fdWX»ff AÔ¸f»fe ´fQf±fÊ °fÀIYSX
´ffUÊ°fe¨¹ff §fSXf°fc³f ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f SXûIYOX Afd¯f Àfû³fZ
þ~ IZY»fZ AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¶ffUf³ff ¹fZ±fe»f
þZ.þZ. IYfg»f³fe¸f²fe»f d°f¨¹ff
§fSXf¨fe Afd¯f »ffgIYSX¨fe ÓfOX°fe
§fZ°f»fe AÀf°ff, vw »ffJ wz
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûIYOX, tvv
¦fig¸f Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ, rwr ¦fig¸f
¨ffÔQe¨fZ Qfd¦f³fZ Afd¯f ¸ff»f¸fØff
³fûÔQ¯fe¨fe ¨ffSX IYf¦fQ´fÂfZ
Àff´fOX»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe WXe SX¢IY¸f
AÔ¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨¹ff °fÀIYSXe°fc³f
d¸fTf»fZ»fe IY¸ffBÊ Afd¯f
¸ff»f¸fØff AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX
¶ffUf³ff ¹fZ±fe»f ³¹fc Àf³fû±f
IYfg»f³fe¸f²fe»f EIYf §fSXf¨¹ff

QbÀfº¹ff ¸fþ»¹ffUSX Lf´ff
MXfIY¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. 
¸fdWX»ff AfSXû´fe, d³f¹ffþ¨fe ´f}e
´ffUÊ°fe Afd¯f d°f¨ff AÔ¦fSXÃfIY
dUIYfÀf CXRYÊ Vff³fc ¹ffÔ³ff AMXIY
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °¹ffÔ¨¹ff
°ff¶¹ff°fc³f ztz ¦fig¸f WXZSXfgBÊ³f
(À¸fgIY), wrv ¦fig¸f ·fZÀfT¹fböY
´ffUOXSX Afd¯f xzt,rxq SXûJ
SX¢IY¸f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fe.
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¨füIYVfe°f AÀfZ
CX§fOX Óff»fZ IYe, ´ffUÊ°fe ¶fº¹ff¨f
IYfTf´ffÀfc³f ¶ffUf³ff Afd¯f
³fSXZ»ff ´fdSXÀfSXf°f A¸f»fe
´fQf±ffÊ Ô¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ff¨¹ff
½¹fUÀff¹ff°f ¦fb Ô°f»fZ»fe WXû°fe.
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX,
d°f³fZ A¸f»fe ´fQf±ffÊ Ô¨¹ff
dUIiYe°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ´f`Àff,
Àfû³fZ Afd¯f ¸ff»f¸fØff þ¸ff IZY»fe
WXû°fe. °f´ffÀff°f AÀfZWXe CX§fOX
Óff»fZ IYe, SXfþÀ±ff³f¸f²fc³f
A¸f»fe ´fQf±ffÊÔ¨ff ´fbSXUNXf IZY»ff
þf°f WXû°ff. 

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff²¹fd¸fIY U
CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f
¸fÔOXTf¸ffRYÊ°f §fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff
¸ff²¹fd¸fIY Vff»ff³°f ´fi¸ff¯f´fÂf
B¹fØff QWXfUe CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY
´fi¸ff¯f´fÂf B¹fØff ¶ffSXfUe ´fSXeÃfZÀf
´fidUá WXûUc Bd¨L¯ffº¹ff
dUôf±¹ff¨feÊ ´fSXeÃffÔ¨fe
AfUZQ³f´fÂfZ Afg³f»ffBÊ³f ´f²Q°fe³fZ
·føY³f §fZ¯¹ff¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX
Àfc¨f³ff d³f¦fÊd¸f°f IZY»fZ»¹ff
AfWXZ°f.VffÀf³f d³f¯fÊ¹f dQ³ffÔIY
sv Àf´MXZ Ô¶fSX sqsw A³U¹fZ
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°fe»f swv
°ff»fb¢¹ffÔ¸f²¹fZ Qb¿IYfTþ³¹f
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff¸fbTZ
SXfª¹f VffÀf³ff³fZ swv
°ff»fb¢¹ffÔ¸f²¹fZ dUVfZ¿f ¶ff¶f
¸WX¯fc³f CX´ff¹f¹fûþ³ff U ÀfU»f°fe
»ff¦fc IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ»ff

AfWXZ. °¹ff¸f²¹fZ Vff»fZ¹f /
¸fWXfdUôf»f¹fe³f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
´fSXeÃff Vfb»IYf°f ¸ffRYe
QZ¯¹ff¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f ¶fûOXfÊIYOXc³f
§fZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX RZY¶fibUfSXe-
¸ff¨fÊ sqsx ¸f²¹fZ Af¹fûdþ°f
¶ffSXfUe Afd¯f QWXfUe ´fSXeÃfZÀf
´fidUá WXû¯ffº¹ff dUôf±¹ffÊIYOXc³f
´fbPXe»f AfQZVf ¹fZBÊ´f¹fÔÊ°f ´fSXeÃff
Vfb»IY ³f §fZ°ff AfUZQ³f´fÂfZ ·føY³f
§fZ¯¹ff¨fe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff°f
¹ffUe, AVff Àfc¨f³ff ¶fûOXfÊIYOXc³f
´fdSX´fÂfIY IYfPXc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ°f.
¹ff¶ff¶f°f SXfª¹f ¸fÔOXTf¸ffRYÊ°f
´fbPXe»f ÀfdUÀ°fSX Àfc¨f³ff d³f¦fÊd¸f°f
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fe»f. °fSXe
Af´f¯ff¸ffRYÊ°f dU·ff¦ff°fe»f
Qb¿IYfT¦fiÀ°f °ff»fb¢¹ff°fe»f ÀfUÊ
VffTf U IYd³fâ

¸fWXfdUôf»f¹ffÔ³ff °fVff °ff°IYfT
Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f.
IZY»fZ»¹ff IYf¹fÊUfWXe¨ff AWXUf»f
SXfª¹f ¸fÔOXTfÀf °ff°fOXe³fZ ÀffQSX
IYSXfUf, AÀfÔ ¶fûOXfÊIYOXc³f ÀffQSX
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fdSX´fÂfIYf°f
¸ffÔOX»ff AfWXZ.

Qb¿IYfTe °ff»fb¢¹ff°fe»f
dUôf±¹ffÊÔ³ff dQ»ffÀff 

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf
¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe SXfª¹f
¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨fe Afþ ¶f`NXIY
Óff»fe. ¹ff ¶f`NXIYe°f dUôf±¹ffÊÔ¨fZ
QWXfUe-¶ffSXfUe ´fSXeÃff Vfb»IY

§fZDY³f dSXRÔYOX IYSX¯¹ff´fZÃff
Af²fe¨f §fZDY ³fIYf, AVfe
·fcd¸fIYf ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.
¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f ¨f¨ffÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX
Af°ff ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff²¹fd¸fIY
U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f
¸fÔOXTf³fÔ QWXfUe Afd¯f
¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃffÔÀffNXe Qb¿IYfTe
°ff»fb¢¹ff°fe»f dUôf±¹ffÊ Ô¨fe
´fSXeÃff RYe ³f §fZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
þfWXeSX IZY»ff AfWXZ. ¹ff¸fbTÔ
Qb¿IYfTe °ff»fb¢¹ff°fe»f
dUôf±¹ffÊ Ô³ff ¸fûNXf dQ»ffÀff
d¸fT¯ffSX AfWXZ. 

Qb¿IYfT¦fiÀ°f ·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ̈ fe
QWXfUe-¶ffSXfUe ¶fûOXÊ ´fSXeÃfZ̈ fe RYe ¸ffRY

¸fWXfSXf¿MÑX ¶fûOXfÊIYOXc³f ´fdSX´fÂfIY þfSXe

½fÈØfÀfaÀ±ff, ³fUe dQ»»fe
dQ»»fe¸f²¹fZ CXôf dUSXû²fe
´fÃffÔ¨¹ff BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨fe
¶f`NXIY WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff°f À´fZVf»f
BÔMXZÔdÀf½WX dSXd½WXþ³f ¸WX¯fþZ¨f
EÀfAf¹fAfSX Afd¯f d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f Àf¸fûSX
Af»fZ»¹ff ¸f°f·fZQfÔ¶ff¶f°f
dUSXû²fIYfÔ̈ ¹ff SX¯f³fe°feUSX ¨f¨ffÊ
WXûBÊ»f. Àf¸ffþUfQe ´fÃff¨fZ
A²¹fÃf AdJ»fZVf ¹ffQU
¶f`NXIYe»ff CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX
³ffWXe°f. °¹ffÔ¨¹ff þf¦fe ´fÃff¨ff
QbÀfSXf ³fZ°ff CX´fdÀ±f°f SXfWXe»f.
QSX¸¹ff³f, dVfUÀfZ³ff (CX¶ffNXf)
´fi̧ fbJ CXðU NXfIYSXZ ½WXeOXeAû
IYfg³RYSXd³ÀfÔ¦fõfSXZ ÀfWX·ff¦fe

WXû°fe»f. ´fÃff¨fZ JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f
SXfDY°f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe ´fÃf
¸fbÔ¶fBÊ°f Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff
dUSXû²ff°f WXû¯ffº¹ff AfÔQû»f³ff¨¹ff
°f¹ffSXe°f ½¹fÀ°f AfWXZ. dVfUÀfZ³ff
(CX¶ffNXf) Qe´fIZY ¹ffÔ¨¹ff
ÀfeþZ´fe¨¹ff AfÔQû»f³ff»ffWXe
Àf¸f±fÊ³f QZBÊ»f. BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨fe
¦fZ»¹ff t U¿ffÊÔ°fe»f WXe y Ue ¶f`NXIY
AÀfZ»f. °fÀfZ̈ f, ¹ff U¿ff°feÊ»f WXe
QbÀfSXe ¶f`NXIY AÀfZ»f. ¹ff´fcUeÊ y
þc³f SXûþe EÀfAf¹fAfSX Afd¯f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff
ÀUf°fÔ°¹ffÊ¨¹ff ¸fbïÐ¹ffUSX dUSXû²fe
´fÃffÔ̈ fe ¶f`NXIY Óff»fe WXû°fe. ¸ffÂf,
°¹ff°f Af´f Afd¯f OXeE¸fIZY
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ ³f½WX°fZ.

Àf´ff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, AdJ»fZVf
¹ffQU tq Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe
»fJ³fDY¸f²¹fZ Af¹fûdþ°f
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¸fZ»f³ff°f
ÀfWX·ff¦fe WXû¯ffSX AfWXZ°f. ´fÃff¨¹ff
¸WX¯f¯¹ff³fbÀffSX, AdJ»fZVf ¹ffÔ³fe
¹ff¶ff¶f°f IYfh¦fiZÀf A²¹fÃf
¸fd»»fIYfþbÊ³f JSX¦fZ ¹ffÔ¨¹ffVfe

¨f¨ffÊWXe IZY»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f,
IYfh¦fiZÀf¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU IZY.Àfe.
UZ¯fb¦fû´ff»f ¹ffÔ³feWXe ÀffÔd¦f°f»fZ
IYe, Af²fe´ffÀfc³f NXSX»fZ»¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff¸fbTZ AdJ»fZVf
¶f`NXIYe»ff CX´fdÀ±f°f SXfWXc VfIY¯ffSX
³ffWXe°f. °¹ffÔ³fe SXfª¹fÀf·ff
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff CX¸fZQUfSXe

AþfÊVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹fÀ°f°fZ¨ff
CX»»fZJ IZY»ff.

¸f¸f°ff, °fZþÀUe ¹ffQU
¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX A³fZIY ³fZ°fZ

CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX
BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨¹ff ¶f`NXIYe°f
IYfh¦fi ZÀfIYOXc³f ´fÃff²¹fÃf
¸fd»»fIYfþbÊ³f JSX¦fZ Afd¯f

SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ÀfWX·ff¦fe WXûDY
VfIY°ff°f. °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf¨¹ff
´fi¸fbJ ¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ Afd¯f
JfÀfQfSX Ad·f¿fZIY ¶fg³fþeÊ
¹ffÔ¨¹ff ¹fZ¯¹ff¨feWXe A´fZÃff AfWXZ.
¹ffdVfUf¹f, SXfþQIYOXc³f °fZþÀUe
¹ffQU, þ¸¸fc-IYfV¸feSX¨fZ
¸fb£¹f¸fÔÂfe CX¸fSX A¶Qb»»ff Afd¯f

Àfe´feAf¹f (E¸f)¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU
E¸f. E. ¶fZ¶fe ¶f`NXIYe°f ÀfWX·ff¦fe
WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

ÀfÔÀfQZ°f ÀfeBÊÀfe dUSXû²ff°f
´fiÀ°ffU Af¯f¯¹ffUSX ¨f¨ffÊ

WXû¯ffSX
¶f`NXIYe°f EÀfAf¹fAfSXUøY³f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f
Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸f°f·fZQfÔUSX
¨f¨ffÊ WXûBÊ»f. ¹ffÀfû¶f°f¨f CXECX
Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ³ff WXMXU¯¹ff¨¹ff
¸ff¦f¯feÀfÔQ·ffÊ°f ´fbPXe»f
SX¯f³fe°feUSXWXe ¨f¨ffÊ WXûDY VfIY°fZ.
IYfWXe UÈØffÔ³fbÀffSX, ¶f`NXIYe°f
ÀfÔÀfQZ°f °¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f ´fiÀ°ffU
Af¯f¯¹ff¶ff¶f°f Afd¯f dUSXû²fe
´fÃffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY IYfSXUfBÊUSXWXe
¨f¨ffÊ WXûDY VfIY°fZ.

BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨fe Afþ ¶f`NXIY
EÀfAf¹fAfSX Afd¯f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f Àf¸fûSX Af»fZ»¹ff ¸f°f·fZQfÔ¶ff¶f°f dUSXû²fIYfÔ¨¹ff SX¯f³fe°feUSX ¨f¨ffÊ 

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ
¸ff°fÔ¦f Àf¸ffþfIYOXc³f ¸fÔ¦fTUfSXe
¸fb Ô¶fBÊ°f A³fbÀfcd¨f°f þf°fe
(EÀfÀfe) ´fiU¦ff°feÊ»f
CX´fU¦feÊIYSX¯ffUøY³f ¸fûNXZ
AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
A³fbÀfcd¨f°f þf°feÔ¨¹ff rt MX¢IYZ
AfSXÃf¯ff¨¹ff CX´fU¦feÊIYSX¯ff¨fe
(A, ¶f, IY, OX) ¸ff¦f¯fe
´fi»fÔd¶f°f SXfdWX»¹ff¸fbTZ
SXfª¹f·fSXf°fe»f ¸ff°fÔ¦f Àf¸ffþ
AfIiY¸fIY Óff»ff AfWXZ.AfÓffQ
¸f`Qf³f ´fdSXÀfSXf°f ¸ff°fÔ¦f
Àf¸ffþfIYOXc³f Afþ
AfÔQû»f³ff¨fe WXfIY QZ¯¹ff°f
Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf, AfÓffQ
¸f`Qf³ffEZUþe ¸fÔÂff»f¹f °fZ
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ
MXd¸fÊ³f»f WXf SXÀ°ff ¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff
´fi¹f} AfÔQû»fIYfÔ³fe IZY»ff.
°¹ff¸fbTZ ¹ff ´fdSXÀfSXf°f UfWX°fcIY
IYûÔOXe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe.
´fûd»fÀffÔ³fe °ff°fOXe³fZ
AfÔQû»fIYfÔ¨fe ²fSX´fIYOX ÀfbøY
IZY»fe. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¶fgdSXIZYdMXÔ¦f
»ffU¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f

´fdSXÀfSXf°f ¦fûÔ²fT d³f¸ffÊ¯f Óff»ff
AfWXZ. WXf ´fdSXÀfSX §fû¿f¯ffÔ³fe
Q¯ff¯fc³f ¦fZ»ff AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨ff
¸fûNXf ¶fÔQû¶fÀ°f ¹ff dNXIYf¯fe
»ffU¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ.
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe¸f²fe»f
AfSXÃf¯f¨ff RYf¹fQf ¹ff IYfWXe
¸fûþ¢¹ff Àf¸ffþf³fZ §fZ°f»ff
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f Àfb´fie¸f IYûMXf³fÊ Z
d³fSXeÃf¯f ³fûÔQUc³f WXZ A³fbÀfcd¨f°f
þf°fe¸f²fe»f AfSXÃf¯f¨f
CX´fU¦feÊIYSX¯f Óff»fZ ´ffdWXþZ
AÀff d³f¯fÊ¹f dQ»ff AfWXZ ´f¯f
¹ff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe WXe SXfª¹f
ÀfSXIYfSXIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f
³fÀf»¹ff¸fbTZ Af¸WXf»ff Afþ
AfÔQû»f³f IYSXfUZ »ff¦f°f

AÀf»¹ff¨fe ´fid°fdIiY¹ff dU²ff³f
´fdSX¿fQZ¨fZ ·ffþ´f Af¸fQfSX Ad¸f°f
¦fûSXJZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.
Af¸WXf»ff IYû¯ff¨¹ff °ffMXf°fe»f
AfSXÃf¯f ³fIYû AfWXZ. Af¸WXf»ff
Af¸f¨¹ff WX¢IYf¨fZ AfSXÃf¯f WXUZ
AfWXZ Afd¯f Af¸f¨fe
»fûIYÀfÔ£¹ff dIY°fe °fZUPXÔ
AfSXÃf¯f Af¸WXf»ff WXUÔ AfWXZ WXe
Af¸f¨fe Àff²fe ¸ff¦f¯fe AfWXZ
Afd¯f ¹ff ¸ff¦f¯fe»ff B°fSX Àf¸ffþ
QZJe»f ´ffdNXÔ¶ff QZ°fe»f. Afþ
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe¸f²fe»f ÀfUÊ
Àf¸ffþ §fMXIYfÔ°fe»f ¶ffÔ²fU WXZ
Àfþ¦f Óff»fZ AfWXZ°f Afd¯f °fZ
Af´f»¹ff WX¢IYfÔÀffNXe »fPX°f
AfWXZ°f, AÀfZ ¦fûSXJZ ¸WX¯ff»fZ.

¸ff°fÔ¦f Àf¸ffþf¨ff ¸fWXf¸fû¨ffÊ!

°f¶¶f»f vw »ffJfa¨fZ ³fûMXfÔ¨fZ
¶fÔOX»f, tvv ¦fig¸f Àfû³fÔ!

»fZOXe OÑ¦f ¸ffdRY¹ff¨¹ff §fSXf°fc³f Àff´fOX»ff Jdþ³ff



QZVffUSX¨f Qb¿IYfT
¹fÔQf ÀfÔ´fc¯fÊ QZVffUSX¨f Qb¿IYfTf¨fe Lf¹ff AfWXZ. ¹fÔQf¨ff ¸ff³Àfc³f
QZVff¨¹ff VfZ°fe Afd¯f ´ff¯fe ½¹fUÀ±fZÀffNXe ¸fûNXf Af½WXf³f NXSX»ff
AfWXZ. A»f d³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ sqsw ¨ff ¸ff³Àfc³f ¦f°f rx
U¿ff°feÊ»f ÀfUfÊÔ°f IYûSXOXf NXSX»¹ff¨ff QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
¹fÔQf Àff¸ff³¹f´fZÃff rv MX¢IYZ IY¸fe ´ffDYÀf ³fûÔQU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff¨¹ff (Af¹fE¸fOXe) AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX
sqqz ³fÔ°fSX¨ff WXf ÀfUfÊÔ°f IY¸fþûSX ¸ff³Àfc³f WXÔ¦ff¸f AÀf»¹ff¨fZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f AWXUf»ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. sqqz ¸f²¹fZ
´ffUÀff¨fe °fcMX ry.t MX¢IYZ WXû°fe. r þc³f °fZ sr Àf´MXZÔ¶fSX sqsw ¹ff
IYf»ffU²fe°f QZVff°f ÀfSXfÀfSXe ysx.s d¸f. ¸fe. ´ffDYÀf A´fZdÃf°f WXû°ff
¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f IZYUT xqt.x d¸f. ¸fe. ´ffUÀff¨fe ³fûÔQ Óff»fe ¸WX¯fþZ
A´fZdÃf°f ´ffUÀff´fZÃff rst.v d¸f. ¸fe. ´ffDYÀf IY¸fe Óff»ff. ¹ff
°fbMXe¨ff ´fdSX¯ff¸f Àf²¹ff¨¹ff JSXe´f d´fIYfÔUSX °fSX Óff»ff¨f; ´f¯f Af°ff
Af¦ff¸fe SX¶¶fe WXÔ¦ff¸f, ´ff¯feÀffNXf Afd¯f A³³f²ff³¹ff¨¹ff
dIY¸f°fe¶ff¶f°fWXe d¨fÔ°ff UfPX»fe AfWXZ. ¹fÔQf¨¹ff ¸ff³Àfc³f¨¹ff
IY¸fIbYU°f IYf¸fd¦fSXe¸ff¦fZ ´fiVffÔ°f ¸fWXfÀff¦fSXf°fe»f A»f d³f³fû¨ff
´fi·ffU ¸fWXØUf¨ff AÀf»¹ff¨fZ WXUf¸ff³f °f«®ffÔ¨¹ff dUãZ¿f¯ff°f ³f¸fcQ
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. A»f d³f³fû¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ Àf¸fbQif¨¹ff
´fÈâ·ff¦ff¨fÔ °ff´f¸ff³f AÀff¸ff³¹fdSX°¹ff UfPX»fÔ.
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f þf¦fd°fIY Ufº¹ffÔ¨¹ff ´fi¯ff»feUSX Óff»ff Afd¯f
·ffSX°fe¹f CX´fJÔOXfIYOXZ ¹fZ¯ffº¹ff ¸ff³Àfc³f¨¹ff Ufº¹ffÔ¨fe °ffIYQ IY¸fe
Óff»fe. ¹fÔQf ´ffDYÀf IY¸fe Óff»ff °¹ff¸fbTZ °¹ff¨fÔ dU°fSX¯fWXe A°¹fÔ°f
AÀf¸f°fû»f SXfdWX»fZ. þc³f¸f²¹fZ ¸ff³Àfc³f¨fe Àfb÷YUf°f¨f d³fSXfVffþ³fIY
Óff»fe. QZVf·fSXf°f Àff¸ff³¹f´fZÃff °f¶¶f»f tv MX¢IYZ ´ffDYÀf IY¸fe
Óff»ff. þb»f`¨¹ff ´fdWX»¹ff Afd¯f QbÀfº¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff
CX´fÀff¦fSXf°f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff Jû»f Qf¶ff¨¹ff ÃfZÂff¸fbTZ ¸ff³Àfc³f»ff
IYfWXe ´fi¸ff¯ff°f ¨ff»f³ff d¸fTf»fe °¹ff¸fbTZ þb»f` ¸fdWX³ff °fb»f³fZ³fZ
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY SXfdWX»ff Afd¯f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYfWXeÀff dQ»ffÀff
d¸fTf»ff ¸ffÂf Afg¦fÀMX¸f²¹fZ ´ffUÀff³fZ ´fb³WXf AûPX dQ»fe. ¹ff ¸fdWX³¹ff°f
QZVf·fSXf°f rw MX¢IYZ ´ffUÀff¨fe °fcMX ³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe.
Àf´MXZÔ¶fSX¸f²¹fZWXe ´fdSXdÀ±f°fe°f ¸fûNXe Àfb²ffSX¯ff Óff»fe ³ffWXe. QZVff°fe»f
A³fZIY ·ff¦ff°f vq MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f IY¸fe ´ffDYÀf Óff»ff. Af°ff ´fd›¸f
SXfþÀ±ff³f, ´fÔþf¶f Afd¯f WXdSX¹ff¯ff¨¹ff IYfWXe ·ff¦ff°fc³f ¸ff³Àfc³f¨¹ff
¸ff§ffSXe¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY AfWXZ °¹ff¸fbTZ CXUÊdSX°f IYfTf°f EUPXe ¸fûNXe
´ffUÀff¨fe °fcMX ·føY³f d³f§f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff IY¸fe AfWXZ.
QZVff¨¹ff A³fZIY ·ff¦ff°f ´ffUÀff³fZ ´ffNX dRYSXU»¹ff³fZ CX´fJÔOXd³fWXf¹f
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX ru ´fZÃff Ad²fIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ´ffUÀff¨fe °fcMX sq
°fZ wq MX¢¢¹ffÔ¨¹ff QSX¸¹ff³f AfWXZ. dUVfZ¿f°f: QdÃf¯f ·ffSX°f, ´fcUÊ ·ffSX°f
Afd¯f BÊVff³¹f ·ffSX°ff°fe»f A³fZIY SXfª¹ffÔ³ff ¹ff¨ff ¸fûNXf RYMXIYf
¶fÀf»ff AfWXZ. ·ffSX°fe¹f VfZ°fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸ff³Àfc³f¨¹ff ´ffUÀffUSX
AU»fÔ¶fc³f AfWXZ. þc³f °fZ Àf´MXZÔ¶fSXQSX¸¹ff³f ´fOX¯ffº¹ff ´ffUÀff¨¹ff
Af²ffSXfUSX QZVff°fe»f IYûMXÐ¹fU²fe VfZ°fIYSXe JSXe´f d´fIYfÔ¨fZ d³f¹fûþ³f
IYSX°ff°f. ¹fÔQf ´ffUÀff¨¹ff »fWXSXe´f¯ff¨ff ´fdSX¯ff¸f JSXe´f d´fIYfÔUSX
Óff»ff AfWXZ. ²ff³f, DYÀf, ¸fIYf Afd¯f IYf´fcÀf ¹ffÀffSX£¹ff d´fIYfÔ¨¹ff
´fZSX¯feJf»fe»f ÃfZÂff°f ¸ff¦fe»f WXÔ¦ff¸ff¨¹ff °fb»f³fZ°f t.xt MX¢IYÐ¹ffÔ¨fe
§fMX Óff»¹ff¨fZ AWXUf»ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °ffÔQcT
CX°´ffQ³ff¶ff¶f°fWXe d¨fÔ°ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. IY¸fIbYU°f
¸ff³Àfc³f¸fbTZ ¹fÔQf QZVff¨¹ff °ffÔQcT CX°´ffQ³ff°f EIY IYûMXe MX³ff´f¹fÔÊ°f
§fMX WXûDY VfIY°fZ. DYÀf CX°´ffQ³ffUSXWXe ´ffUÀff¨¹ff IY¸f°fSX°fZ¨ff
´fdSX¯ff¸f Óff»¹ffÀf ´fbPXe»f IYfTf°f ÀffJSX CX°´ffQ³ffUSX °¹ff¨fZ
´fOXÀffQ CX¸fMXc VfIY°ff°f. ¸ff³Àfc³f¨ff ´fdSX¯ff¸f RYöY VfZ°ff´f¹fÔÊ°f
¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f ³ffWXe.
CX°´ffQ³f §fMX»fÔ °fSX ¶ffþfSXf°fe»f ´fbSXUNXÐ¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f WXû°fû Afd¯f
°¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ±fZMX A³³f²ff³¹ff¨¹ff dIY¸f°feUSX WXûDY VfIY°fû.
Afg¦fÀMX¸f²¹fZ QZVff°fe»f Jfô ¸fWXf¦ffBÊ Àf»f¦f Àff°f½¹ff ¸fdWX³¹ff°f
UfPXc³f v.zv MX¢¢¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»fe. A±fÊ°f«®ffÔ¨¹ff
dUãZ¿f¯ff³fbÀffSX, ¸ff³Àfc³f¸f²fe»f ´fi°¹fZIY r MX¢IYf °fbMXe¨ff ´fdSX¯ff¸f
Jfô ¸fWXf¦ffBÊUSX WXûDY VfIY°fû. Af°ff d¨fÔ°ff IZYUT JSXe´f
d´fIYfÔ´fbSX°fe SXfdWX»fZ»fe ³ffWXe. Af¦ff¸fe SX¶¶fe WXÔ¦ff¸ffÀffNXe AfUV¹fIY
AÀf»fZ»¹ff ´ff¯¹ff¶ff¶f°fWXe ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. IZYÔQie¹f þ»f
Af¹fû¦ff¨¹ff AJ°¹ffdSX°fe»f rvq WXc³f Ad²fIY ´fi¸fbJ
þ»ffVf¹ffÔ¸f²fe»f CX´f¹fböY þ»fÀffNXf ¸ff¦fe»f U¿ffÊ¨¹ff °fb»f³fZ°f Àfb¸ffSXZ
tw MX¢¢¹ffÔ³fe IY¸fe Óff»ff AfWXZ.
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Afþ¨¹ff ÀfÔ¦f¯fIYe¹f Afd¯f
AfÔ°fSXþf»ff¨¹ff ¹fb¦ff°f Afd±fÊIY
½¹fUWXfSX A°¹fÔ°f Àfû´fZ Óff»fZ
AÀf»fZ °fSXe, °¹ffÀfû¶f°f¨f Àff¹f¶fSX
RYÀfU¯fbIYe¨fZ ¸fûNXZ þfTZWXe
ÀfUÊÂf ´fÀfSX»fZ AfWXZ. Àff¸ff³¹f
¸ff¯fÀff¨¹ff ·fe°fe¨ff Afd¯f
AÄff³ff¨ff RYf¹fQf §fZ°f °¹ff»ff
»fbMX¯ffº¹ff ·ff¸fMXÐ¹ffÔ̈ ¹ff ¶ff°f¸¹ff
Af´f¯f SXûþ¨f Uf¨f°fû. ´fSXÔ°fb,
³fbIY°fe¨f Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX EIYf
AÄff°f °f÷Y¯fe¨fe EIY ²U³fe-
d¨fÂfRYe°f UZ¦ff³fZ ´fiÀffdSX°f Óff»fe,
ª¹ff¸f²¹fZ d°f³fZ IZYUT ÀU°f:¨fe
RYÀfU¯fcIY¨f MXfT»fe ³ffWXe, °fSX
A°¹fÔ°f ¨f»ffJe³fZ °¹ff
·ff¸fMXÐ¹ff»ff¨f °f¶¶f»f ANXSXf
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ ff ¦fÔOXf §ff°f»ff. WXe
§fMX³ff IZYUT EIYf
RYÀfU¯fbIYe¨ff CX»fMXf OXfU
³fÀfc³f, °fe Af²fbd³fIY ·ffSX°ff°fe»f
EIYf Àff¸ff³¹f ÀÂfe¨¹ff ARYfMX
Af°¸fdUV½ffÀff¨fe, d°f¨¹ff
Àfþ¦f°fZ¨fe Afd¯f dOXdþMX»f
ÀffÃfSX°fZ̈ fe EIY A°¹fÔ°f ¶fû»fIYe
Afd¯f ´fiZSX¯ffQf¹fe IY±ff AfWXZ.
¹ff §fMX³fZ̈ fe Àfb÷YUf°f ³fZWX¸fe¨¹ff¨f
RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ Óff»fe.
EIYf AÄff°f ½¹föYe³fZ ¹ff

°f÷Y¯feVfe ÀfỐ fIYÊ Àff²f»ff Afd¯f
¶fhIZY¨fe ¦fifWXIY ´fOX°ffT¯fe
´fidIiY¹ff ´fc̄ fÊ IYSX¯¹ff¨¹ff dIÔYUf
A²fÊUZT ³fûIYSXe¨¹ff ¶fWXf¯¹ff³fZ
d°f»ff Af´f»¹ff þf¼¹ff°f
AûPX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff. °¹ff³fZ
d°f»ff EIYf dUdVfá Qb½¹ffUSX
þfDY³f ¸ffdWX°fe ·fSXf¹f»ff Afd¯f
IYfWXe SX¢IY¸f ´ffNXUf¹f»ff
ÀffÔd¦f°f»fe. ¶fWXb°ffÔVf »fûIY AVff
UZTe §ff¶fSX°ff°f dIÔYUf ´f`VffÔ̈ ¹ff
»ff»f¨fZ»ff ¶fTe ´fOX°ff°f. ¸ffÂf,
¹ff °f÷Y¯fe³fZ IY¸ff»fe¨fZ
´fiÀfÔ¦ffU²ff³f SXfJ»fZ. 
WXe EIY RYÀfU¯fcIY AfWXZ WXZ
AûTJc³fWXe d°f³fZ RYû³f IYMX IZY»ff
³ffWXe, °fSX °fe ÀU°f:¨f AÄff³fe
AÀf»¹ff¨fZ ³ffMXIY IYøY »ff¦f»fe.
·ff¸fMXÐ¹ff»ff ÀfÔVf¹f ¹fZDY ³f¹fZ
¸WX¯fc³f d°f³fZ A°¹fÔ°f VffÔ°f´f¯fZ
°¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff EZIY¯¹ff¨fZ ÀfûÔ¦f
IZY»fZ Afd¯f ÀfÔ·ff¿f¯ff¨¹ff
Aû§ff°f °¹ff»ff¨f ¦fbÔ¦fUc³f NXZU»fZ.
RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffSXf ½¹föYe
þZ½WXf Af´f»¹ff¨f þf¼¹ff°f
dVfIYfSX AOXIY°f AfWXZ ¹ff

Af³fÔQf°f WXû°ff, °fZ½WXf ¹ff °f÷Y¯fe³fZ
dOXdþMX»f ½¹fUWXfSX ´fī ff»fe°fe»f
'´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe' IYSX¯ffº¹ff
´f¹ffÊ¹ff¨ff A°¹fÔ°f WXbVffSXe³fZ Uf´fSX
IZY»ff. d°f³fZ ÀU°f:¨¹ff
·fi¸f¯f²U³feUøY³f °¹ff
·ff¸fMXÐ¹ff¨¹ff IiY¸ffÔIYfUSX ANXSXf
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff¦f¯fe¨ff EIY
ÀfÔQZVf ´ffNXU»ff. A°¹fÔ°f
·fûTŹ f¯ff¨ff AfU Af¯f°f d°f³fZ
°¹ff»ff ÀffÔd¦f°f»fZ IYe,
d°f¨¹ffIYOXc³f ´f`ÀfZ þf°f ³ffWXe°f,
°¹ff¸fbTZ °¹ff³fZ̈ f °¹ff ÀfÔQZVff°fe»f
Qb½¹ffUSX þfDY³f Af´f»ff ¦fb~
IiY¸ffÔIY MXfIYfUf, þZ¯fZIYøY³f
´fī ff»fe ´fOX°ffT¯fe ´fc̄ fÊ WXûBÊ»f.
Àf¸fûøY³f ¸fûNXe SX¢IY¸f ¹fZ̄ ffSX ¹ff
AfVfZ³fZ AÔ²f Óff»fZ»¹ff °¹ff
·ff¸fMXÐ¹ff³fZ Ãf¯f·fSXf¨ffWXe dU¨ffSX
³f IYSX°ff ÀU°f:¨ff ¶fhIY Jf°¹ff¨ff
¦fb~ IiY¸ffÔIY ´fidUá IZY»ff. Afd¯f
¹ff¨f Ãf¯fe RYÀfU¯fcIY
IYSX¯ffº¹ff¨¹ff¨f Jf°¹ff°fc³f
ANXSXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ Uþf Óff»fZ
Afd¯f °fZ ±fZMX ¹ff °f÷Y¯fe¨¹ff
Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»fZ.
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³fZ¨ff A·¹ffÀf
IZY»¹ffÀf A³fZIY ´fQSX
CX»f¦fOX°ff°f. ÀfUfÊ°f ¸fWXØUf¨ff

¸fbïf ¸WX¯fþZ, IYû¯f°¹ffWXe
dOXdþMX»f ½¹fUWXfSXf°f ´f`ÀfZ
'd¸fTU¯¹ffÀffNXe' IY²feWXe ¦fb~
IiY¸ffÔIYf¨fe AfUV¹fIY°ff ³fÀf°fZ,
°fû IiY¸ffÔIY IZYUT ´f`ÀfZ
'QZ̄ ¹ffÀffNXe' dIÔYUf Jf°¹ff°fe»f
dVf»»fIY °f´ffÀf¯¹ffÀffNXe¨f
»ff¦f°fû. ¹ff EIYf Àff²¹ff, ´f¯f
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨¹ff d³f¹f¸ff¨fe
´f¢IYe þf¯f ¹ff °f÷Y¯fe»ff WXû°fe.
d°f³fZ ·ff¸fMXÐ¹ffÔ¨¹ff¨f WX°¹ffSXf¨ff
Uf´fSX °¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð IZY»ff.
RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffSXZ ³fZWX¸fe
¸ff¯fÀff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZVfe
JZT°ff°f; °fZ EIY°fSX ·fe°fe
§ff»f°ff°f dIÔYUf Afd¸f¿f
QfJU°ff°f. ¹ff °f÷Y¯fe³fZ
ÀU°f:¨¹ff ·ffU³ffÔUSX d³f¹fÔÂf¯f
NXZUc³f ·ff¸fMXÐ¹ff¨¹ff ¸ff³fdÀfIY°fZVfe
JZT¯¹ff¨ff ²ffOXÀfe ´fi¹fû¦f IZY»ff
Afd¯f °¹ff°f °fe ¹fVfÀUeWXe Óff»fe.
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸ffÔUSX ´fiÀffdSX°f
Óff»fZ»¹ff ¹ff §fMX³fZ°fc³f d¸fT¯ffSXf
ÀfÔQZVf A°¹fÔ°f IYf»fÀfbÀfÔ¦f°f
Afd¯f ½¹ff´fIY AfWXZ. WXe §fMX³ff
Àf¸ffþf°fe»f Qû³f A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨¹ff ´f`»fcÔUSX ´fiIYfVf
MXfIY°fZ. ´fdWX»ff ´f`»fc ¸WX¯fþZ
Àff¹f¶fSX ÀffÃfSX°ff, þe Afþ¨¹ff

IYfTf°f ´fi°¹fZIY ³ff¦fdSXIYfÀffNXe
þ¦f¯¹ff¨fe EIY A°¹ffUV¹fIY
IY»ff ¶f³f»fe AfWXZ. QbÀfSXf Afd¯f
Ad²fIY AfV½ffÀfIY ´f`»fc ¸WX¯fþZ
¸fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX¯f. 
°fÔÂfÄff³f Afd¯f A±fÊ½¹fUWXfSXf°f
dÀÂf¹ff Af°ff IZYUT ¸ff¦fZ
SXfWX¯ffº¹ff dIÔYUf ÀfWXþ ¶fTe
´fOX¯ffº¹ff §fMXIY SXfdWX»fZ»¹ff
³ffWXe°f, °fSX °¹ff A°¹fÔ°f
°f»»fJ´f¯fZ ÀfÔIYMXfÔ³ff Àff¸fûSXZ
þfDY³f Àf¸fûSX¨¹ff»ff ¨ffSXe¸fbÔOXÐ¹ff
¨fe°f IYøY VfIY°ff°f, WXZ ¹ff
°f÷Y¯fe³fZ dÀfð IZY»fZ AfWXZ. SXOX°f
¶fÀf¯¹ff´fZÃff dIÔYUf Àff¹f¶fSX
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX IYSX°f JZMXZ
¸ffSX¯¹ff´fZÃff, d°f³fZ dQ»fZ»ff WXf
°f°IYfT Afd¯f ±fZMX ²fOXf
RYÀfU¯fcIY IYSX¯ffº¹ff
MXû¼¹ffÔÀffNXe EIY ¸fûNXe ¨f´fSXfIY
AfWXZ. Àfþ¦f°ff, A¢IY»fWXbVffSXe
Afd¯f UZTZUSX §fZ°f»fZ»ff A¨fcIY
d³f¯fÊ¹f, WXZ̈ f dOXdþMX»f þ¦ff°fe»f
ÀfbSXÃfZ̈ fZ ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ IYU¨f AfWXZ,
WXZ ¹ff §fMX³fZ³fZ d³fdUÊUfQ´f¯fZ
A²fûSXZdJ°f IZY»fZ AfWXZ.
EIYf AÄff°ff³fZ QcSX²U³feUøY³f
¶fhIZY¨fe ´fOX°ffT¯fe IYSX¯¹ff¨fZ
Afd¸f¿f QfJUc³f EIYf °f÷Y¯fe¨fe

Afd±fÊIY RYÀfU¯fcIY IYSX¯¹ff¨ff
´fi¹f} IZY»ff. ¸ffÂf, WXf RYÀfUf
´fiIYfSX AÀf»¹ff¨fZ AûTJc³fWXe
°f÷Y¯fe³fZ §ff¶føY³f ³f þf°ff
·fûTŹ f¯ff¨fZ ³ffMXIY IZY»fZ. d°f³fZ
ÀfÔ·ff¿f¯ff°f ·ff¸fMXÐ¹ff»ff ¦fbÔ¦fUc³f
NXZU°f, °¹ff»ff¨f ANXSXf WXþfSX
÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff '´f`VffÔ̈ ¹ff ¸ff¦f¯fe'¨ff
ÀfÔQZVf ´ffNXU»ff. '¸ffª¹ffIYOXc³f
´f`ÀfZ þf°f ³ffWXe°f, °fb̧ WXe¨f °fb̧ f¨ff
¦fb~ IiY¸ffÔIY MXfIcY³f ´fOX°ffT¯fe
´fc¯fÊ IYSXf' AÀfZ d°f³fZ A°¹fÔ°f
Af°¸fdUV½ffÀff³fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.
´f`VffÔ̈ ¹ff »ff»f¨fZ°f AÔ²f Óff»fZ»¹ff
·ff¸fMXÐ¹ff³fZ IYû¯f°feWXe VfWXfd³fVff
³f IYSX°ff ÀU°f:¨ff ¦fb~ IiY¸ffÔIY
MXfIY»ff. ´fdSX¯ff¸fe, °¹ff¨¹ff¨f
Jf°¹ff°fc³f ANXSXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ
Uþf WXûDY³f °fZ ±fZMX °f÷Y¯fe¨¹ff
Jf°¹ff°f þ¸ff Óff»fZ. IZYUT ´f`ÀfZ
´ffNXU¯¹ffÀffNXe ¦fb~ IiY¸ffÔIY
»ff¦f°fû, ´f`ÀfZ d¸fTU¯¹ffÀffNXe
³ffWXe, ¹ff Àff²¹ff d³f¹f¸ff¨ff
WXbVffSXe³fZ Uf´fSX IYøY³f ¹ff °f÷Y¯fe³fZ
·ff¸fMXÐ¹ff»ff¨f ÀfOXZ°fûOX ²fOXf
dVfIYU»ff. d°f¨fZ WXZ ´fiÀfÔ¦ffU²ff³f
Afd¯f Àfþ¦f°ff ÀfUfÊÔÀffNXe EIY
CXØf¸f AfQVfÊ AfWXZ.

- zvwrvzutqw

dOXdþMX»f ¹fb¦ff°f '°fe'¨ff ´f»fMXUfSX: Àff¹f¶fSX
·ff¸fMëf»ff °f÷Y¯fe³fZ dVfIYU»ff ²fOXf!

´fif×Y OXfg×Y Àfb²feSX A¦fiUf»f 

U²ffÊ 

AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZÊ°fe»f
dIiYIZYMX¸f²¹fZ sqst ¨¹ff
d³f¹f¸ff´fZÃff sqsw ¸f²¹fZ ¸fûNXf
¶fQ»f; ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f»ff
ÀfÔ¹fböY ÀfbU¯fẾ fQIYf¨fe Vf¢¹f°ff
AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZ°feÊ»f ´fb÷Y¿f
dIiYIZYMX¸f²¹fZ Àf²¹ff ´ffUÀff³fZ¨f
ÀfUfÊd²fIY ¨f¨ffÊ d³f¸ffÊ̄ f IZY»fe
AfWXZ. ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f
¹ff Qû³WXe ÀfÔ§ffÔ³fe CX´ffÔ°¹f´fcUÊ
RZYSXe¨fZ Àff¸f³fZ EIYWXe ¨fZÔOXc ³f
JZT°ff ´ffSX IZY»fZ AfWXZ°f.
·ffSX°ff»ff ARY¦ffd¯fÀ°ff³f
dU÷Yð, °fSX ´ffdIYÀ°ff³f»ff
WXfh¦fIYfh¦fdU÷Yð Àff¸f³ff JZT°ff
Af»ff ³ffWXe Afd¯f Qû³WXe ÀfÔ§ffÔ³ff
°¹ffÔ¨¹ff CX¨¨f ¸ff³ffÔIY³ff¨ff
RYf¹fQf Óff»ff.
Af°ff dIiYIZYMX´fiZ̧ feÔ̈ ¹ff ¸f³ff°f

EIY ¸fûNXf ´fiV³f AfWXZ
þSX ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ
Af´ff´f»fZ CX´ffÔ°¹f Àff¸f³fZ dþÔIY»fZ
Afd¯f t Afg¢MXû¶fSX»ff
ÀfbU¯fÊ´fQIYfÀffNXe Af¸f³fZÀff¸f³fZ
Af»fZ, ´f¯f °¹ff AÔd°f¸f
Àff¸f³¹ff°fWXe ´ffUÀff³fZ EIYWXe
¨fZÔOXc WXûDY dQ»ff ³ffWXe, °fSX
ÀfbU¯fẾ fQIY IYû¯ff»ff d¸fT¯ffSX?
¹ff¨fZ CXØfSX ¹ffUZTe sqst ´fZÃff
UZ¦fTZ AfWXZ.
CXØfSX : Qû§ffÔ³ffWXe ÀfbU¯fẾ fQIY!
sqsw ¨¹ff AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf
À´f²fZÊÀffNXe »ff¦fc IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX, AÔd°f¸f

Àff¸f³ff ´fc̄ fẾ f¯fZ ´ffUÀff¸fbTZ SXï
Óff»ff Afd¯f IYû¯f°ffWXe d³fIYf»f
»ff¦f»ff ³ffWXe, °fSX Qû³WXe AÔd°f¸f
RZYSXe°fe»f ÀfÔ§ffÔ³ff ÀfÔ¹fböY
ÀfbU¯fẾ fQIY dQ»fZ þfBÊ»f. ¸WX¯fþZ
·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f AÔd°f¸f
RZYSXe°f ´fûWXû¨f»fZ Afd¯f AÔd°f¸f
Àff¸f³¹ff°f ´ffUÀff¸fbTZ d³fIYf»f
»ff¦f»ff ³ffWXe, °fSX
·ffSX°f — ÀfbU¯fÊ´fQIY :
´ffdIYÀ°ff³f — ÀfbU¯fẾ fQIY AVfe
A·fc°f´fcUÊ ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f
WXûDY VfIY°fZ.WXf d³f¹f¸f dUVfZ¿f
¸fWXØUf¨ff AfWXZ, IYfSX¯f ¸ff¦fe»f
AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZÊ°f AVfe¨f
´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe WXû°fe;
¸ffÂf °¹ffUZTe d³fIYf»f UZ¦fTf
»ff¦f»ff WXû°ff.

sqst ¸f²¹fZ IYf¹f
Óff»fZ WXû°fZ ?

AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²ffÊ sqst
¸f²fe»f ´fb÷Y¿f dIiYIZYMX¨¹ff AÔd°f¸f
Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°f Afd¯f
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f Af¸f³fZÀff¸f³fZ
WXû°fZ. ´ffUÀff¸fbTZ Àff¸f³¹ff°f ´fc̄ fÊ
JZT WXûDY VfIY»ff ³ffWXe.
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f³fZ ry.s ¿fMXIYfÔ°f
v ¶ffQ rrs ²ffUf IZY»¹ff WXû°¹ff;
°¹ff³fÔ°fSX ´ffUÀff¸fbTZ ·ffSX°fe¹f
OXfU ÀfbøY¨f WXûDY VfIY»ff ³ffWXe.
°¹ff UZT¨¹ff d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX CX¨¨f

¸ff³ffÔIY³ff¨¹ff ÀfÔ§ff»ff ´fif²ff³¹f
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ Afd¯f ·ffSX°ff»ff
ÀfbU¯fÊ´fQIY, °fSX
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f»ff SXü´¹f´fQIY
d¸fTf»fZ. ¸WX¯fþZ sqst ¸f²¹fZ 
AÔd°f¸f Àff¸f³ff SXï, CX¨¨f
¸ff³ffÔIY³f, ÀfbU¯fÊ´fQIY EIYf
ÀfÔ§ff»ff AÀfZ Àf¸feIYSX¯f WXû°fZ.
´f¯f sqsw ¸f²¹fZ AÔd°f¸f
Àff¸f³¹ffÀffNXe ´fdSXdÀ±f°fe
¶fQ»f»fe AfWXZ.

sqsw ¸f²¹fZ ³fUf 
d³f¹f¸f IYf ¸fWXØUf¨ff?

sqsw ¨¹ff À´f²fZ°feÊ»f CX´ffÔ°¹f´fcUÊ
Afd¯f CX´ffÔ°¹f Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ
Àff¸f³ff ´ffUÀff¸fbTZ SXï Óff»¹ffÀf
CX¨¨f ¸ff³ffÔIY³ff¨ff d³f¹f¸f
d³f¯ffÊ¹fIY NXSX°fû. CXQfWXSX¯ff±fÊ,
·ffSX°ff¨fZ ¸ff³ffÔIY³f
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f´fZÃff USX¨fZ
AÀf»¹ff³fZ ·ffSX°f ´fbPXZ ¦fZ»ff.
´ffdIYÀ°ff³f¨fZ ¸ff³ffÔIY³f
WXfh¦fIYfh¦f´fZÃff USX¨fZ AÀf»¹ff³fZ
´ffdIYÀ°ff³f ´fbPXZ ¦fZ»ff. ´fSXÔ°fb
AÔd°f¸f Àff¸f³¹ffÀffNXe UZ¦fTf
´fdSX¯ff¸f NXZU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f Qû³WXe ÀfÔ§f
AÔd°f¸f RZYSXe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»fZ»fZ
AÀf»¹ff¸fbTZ IZYUT
¸ff³ffÔIY³ff¨¹ff Af²ffSXfUSX EIYf
ÀfÔ§ff»ff ÀfbU¯fÊ Afd¯f QbÀfº¹ff»ff
SXü´¹f QZ¯¹ffEZUþe, Àff¸f³ff
´fc̄ fẾ f¯fZ ´ffUÀff¸fbTZ UfWXc³f ¦fZ»ff
°fSX Qû³WXe ÀfÔ§ffÔ³ff ÀfbU¯fẾ fQIY

QZ̄ ¹ff¨fe °fSX°fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fe
AfWXZ.

·ffSX°f- ´ffdIYÀ°ff³f AÔd°f¸f
Àff¸f³ff : °fe³f Vf¢¹f°ff

Af°ff ·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ
CX´ffÔ°¹f Àff¸f³fZ dþÔIY»fZ, AÀfZ
¦fÈWXe°f ²føY. t Afg¢MXû¶fSX»ff
°¹ffÔ̈ ¹ff°f AÔd°f¸f Àff¸f³ff WXû°fû.
°¹ffUZTe °fe³f ¸fWXØUf¨¹ff
Vf¢¹f°ff °f¹ffSX WXû°ff°f.
r) Àff¸f³ff ´fc̄ fÊ WXû°fû
Àff¸f³ff d³f¹fûdþ°f ´fð°fe³fZ Óff»ff
Afd¯f d³fIYf»f »ff¦f»ff °fSX
dUþZ°ff ÀfÔ§f ÀfbU¯fÊ´fQIY, °fSX
´fSXf·fc°f ÀfÔ§f SXü´¹f´fQIY d¸fTUZ»f.
B±fZ ´ffUÀff¨ff ´fiV³f¨f SXfWX¯ffSX
³ffWXe.
s) ´ffUÀff¸fbTZ Àff¸f³ff IYfWXe
´fi̧ ff¯ff°f JZT»ff þf°fû Afd¯f
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX d³fIYf»f Vf¢¹f
WXû°fû×Y
Àff¸f³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ SXï ³f WXû°ff
AfUV¹fIY dIY¸ff³f JZT WXû°fû
Afd¯f Ad²fIÈY°f ´fð°fe³fZ
d³fIYf»f d³fd›°f WXûDY VfIY°fû,
°fSX °¹ff d³fIYf»ff³fbÀffSX
ÀfbU¯fÊ´fQIYf¨ff d³f¯fÊ¹f WXûBÊ»f.
¸WX¯fþZ ´ffDYÀf Af»ff ¸WX¯fc³f
´fi°¹fZIY UZTe Qû³WXe ÀfÔ§ffÔ³ff
ÀfbU¯fẾ fQIY d¸fTZ»f AÀfZ ³ffWXe.
¸fWXØUf¨ff ¸fbïf ¸WX¯fþZ Àff¸f³ff
Ad²fIÈY°f d³fIYf»ff´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨f°fû IYe ³ffWXe.
t) ´ffUÀff¸fbTZ AÔd°f¸f Àff¸f³ff

´fc̄ fẾ f¯fZ SXï WXû°fû
WXe ÀfUfÊ°f dU»fÃf¯f ´fdSXdÀ±f°fe
AÀfZ»f. þSX ·ffSX°f Afd¯f
´ffdIYÀ°ff³f AÔd°f¸f RZYSXe°f
´fûWXû¨f»fZ Afd¯f ´ffUÀff¸fbTZ
AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f d³fIYf»f
»ff¦f»ff¨f ³ffWXe, °fSX sqsw ¨¹ff
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX—
·ffSX°f — ÀfbU¯fÊ´fQIY :
´ffdIYÀ°ff³f — ÀfbU¯fẾ fQIY
Qû³WXe ÀfÔ§f ÀfÔ¹fböY ÀfbU¯fẾ fQIY
dUþZ°fZ NXøY VfIY°ff°f. ¸WX¯fþZ
¸ff³ffÔIY³f AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f IYf¸f
IYSX¯ffSX ³ffWXe×Y ¹ff°fe»f ¶ffSXIYfUf
Àf¸fþc³f §fZ̄ fZ A°¹fÔ°f AfUV¹fIY
AfWXZ. CX´ffÔ°¹f´fcUÊ Afd¯f CX´ffÔ°¹f
Àff¸f³¹ffÔ°f CX¨¨f ¸ff³ffÔIY³f
¸fWXØUf¨fZ AfWXZ; ´fSXÔ°fb ´fc̄ fẾ f¯fZ SXï
Óff»fZ»¹ff AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f °¹ff¨f
´fð°fe³fZ EIYf ÀfÔ§ff»ff ÀfbU¯fÊ
QZ̄ ¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff ³ffWXe. ¹ff¸fbTZ
AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°f Afd¯f
´ffdIYÀ°ff³fÀffSXJZ Qû³f ÀfÔ§f
Af¸f³fZÀff¸f³fZ Af»fZ Afd¯f
Àff¸f³ff ´ffUÀff¸fbTZ ´fc̄ fẾ f¯fZ SXï
Óff»ff, °fSX ¸ff³ffÔIY³ff¨¹ff
Af²ffSXfUSX ·ffSX°ff»ff dIÔYUf
´ffdIYÀ°ff³f»ff EIYMXÐ¹ff»ff ÀfbU¯fÊ
QZ¯¹ffEZUþe Qû§ffÔ³ffWXe ÀfÔ¹fböY
ÀfbU¯fÊ QZ̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
WXe¨f sqsw ¸f²fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe
d³f¹f¸ff°¸fIY U`dVfáÐ¹f´fc¯fÊ ¶ff¶f
AfWXZ.

sqst dU÷Yð sqsw :
d³f¹f¸ff°fe»f RYSXIY

´fdSXdÀ±f°fe sqst sqsw
¶ffQ RZYSXe°fe»f Àff¸f³ff
´ffUÀff¸fbTZ SXï, CX¨¨f
¸ff³ffÔIY³ff¨ff RYf¹fQf, AÔd°f¸f
Àff¸f³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ SXï

Qû³WXe AÔd°f¸f ÀfÔ§ffÔ³ff ÀfÔ¹fböY
ÀfbU¯fÊ
·ffSX°f-ARY¦ffd¯fÀ°ff³f sqst
·ffSX°f ÀfbU¯fÊ, ARY¦ffd¯fÀ°ff³f
SXü´¹f, ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f sqsw
AVfe ´fdSXdÀ±f°fe Af»fe °fSX
Qû§ffÔ³ffWXe ÀfbU¯fÊ´fQIYf¨fe
Vf¢¹f°ff×Y
sqst ¸f²¹fZ ·ffSX°ff»ff
ARY¦ffd¯fÀ°ff³fdU÷Yð¨¹ff
´ffUÀff³fZ ¶ffd²f°f AÔd°f¸f
Àff¸f³¹ff°f CX¨¨f ¸ff³ffÔIY³ff¨ff
RYf¹fQf Óff»ff WXû°ff. sqsw
¸f²¹fZ ¸ffÂf AÔd°f¸f Àff¸f³¹ffÀffNXe
ÀfÔ¹fböY ÀfbU¯ff¨feÊ ³fUe °fSX°fcQ
¨f¨fZÊ¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe Af»fe
AfWXZ.

dIiYIZYMX¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f
dU»fÃf¯f d¨fÂf!

r Afg¢MXû¶fSX»ff ·ffSX°f CX´ffÔ°¹f
Àff¸f³ff dþÔIY°fû. ´ffdIYÀ°ff³fWXe
Af´f»ff CX´ffÔ°¹f Àff¸f³ff dþÔIY°fû.
t Afg¢MXû¶fSX»ff ·ffSX°f-
´ffdIYÀ°ff³f AÔd°f¸f Àff¸f³ff
d³fd›°f WXû°fû. þ¦f·fSXf°fe»f
dIiYIZYMX´fiZ¸fe AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff¨fe
Af°fbSX°fZ³fZ UfMX ´ffWX°ff°f. ´f¯f
Àff¸f³ff ÀfbøY WXû¯¹ff´fcUeÊ¨f
´ffDYÀf! ³ff¯fZRZYIY ³ffWXe. JZT
³ffWXe. RY»fÔQfþe ³ffWXe.
¦fû»fÔQfþe ³ffWXe. EIYWXe ²ffU
³ffWXe. Afd¯f °fSXeWXe IYfWXe
°ffÀffÔ³fÔ°fSX d³fIYf»f þfWXeSX WXû°fû×Y

·ffSX°f Afd¯f ´ffdIYÀ°ff³f
ÀfÔ¹fböY ÀfbU¯fÊ´fQIY dUþZ°fZ!

dIiYIZYMX¨¹ff ¸f`Qf³ffUSX AÀff
´fiÀfÔ¦f §fOX»ff °fSX °fû AfdVf¹ffBÊ
IiYeOXf À´f²fZÊ¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f
A°¹fÔ°f A³fûJf A²¹ff¹f NXSXZ»f.

- zqzwtxsqys

·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f AÔd°f¸f Àff¸f³ff Óff»ff U
´ffUÀff³fZ UfWXc³f ¦fZ»ff °fSX Qû§ffÔ³ffWXe ÀfbU¯fẾ fQIY 

OXfg.QØff dU§ffUZ          
dIiYIZYMX Àfd¸fÃfIY

·f¦f°fdÀfÔ¦f WXZ ·ffSX°fe¹f IiYfÔd°fIYfSXIY
WXû°fZ. °¹ffÔ³fe d¶fidMXVffÔdU÷Yð »fPXf
dQ»ff. dOXÀfZÔ¶fSX rzsy ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe
Afd¯f dVfUSXf¸f, SXfþ¦fbøY ¹ffÔ³fe
»ffWXûSX¸f²¹fZ d¶fidMXVf ´fûd»fÀf
Ad²fIYfSXe þfg³f Àffg³OXÀfÊ ¹ff¨fe
WX°¹ff IZY»fe. WXe WX°¹ff »ff»ff
»fþ´f°f SXf¹f ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨ff ¶fQ»ff
§fZ¯¹ffÀffNXe WXû°fe, ª¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc
´fûd»fÀffÔ¨¹ff »ffNXeWX»»fÐ¹ff³fÔ°fSX
Óff»ff WXû°ff. ¨fbIcY³f Àffg³OXÀfÊ»ff
¸ffSX»fZ ¦fZ»fZ, IYfSX¯f °¹ffÔ¨ff WXZ°fc
þZ¸Àf ÀIYfgMX ³ffUf¨¹ff UdSXâ
Ad²fIYfº¹ff»ff ¸ffSX¯¹ff¨ff WXû°ff.
Àffg³OXÀfÊUSX SXfþ¦fbøYÔ³fe ¦fûTe
ÓffOX»fe Afd¯f ·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe
þUTc³f Af¯fJe ¦fû¼¹ff ¸ffSX»¹ff.
¨fÔQiVfZJSX AfÓffQ ¹ff³fZ ´ffNX»ff¦f
IYSX¯ffSXf ´fûd»fÀf ¨f³³f³fdÀfÔ¦f ¹ff»ff
NXfSX IZY»fZ. Ed´fi»f rzsz ¸f²¹fZ
·f¦f°fdÀfÔ¦f Afd¯f ¶fMXbIZYV½fSX QØf

¹ffÔ³fe dQ»»fe¨¹ff IZYÔQie¹f
dU²ff³fÀf·fZ°f Qû³f LûMXZ ¶ffg¸¶f
RZYIY»fZ Afd¯f ÀU°f:»ff AMXIY
IYøY³f §fZ°f»fe. °fb÷YÔ¦ff°f °¹ffÔ³fe
þ°fe³f QfÀf ¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f CX´fû¿f¯f
IZY»fZ, ¸ffÂf QfÀf ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fZ °fZ
ÀfÔ´f»fZ. ¸ff¨fÊ rztr ¸f²¹fZ U¹ff¨¹ff
st½¹ff U¿feÊ, °¹ffÔ³ff RYfVfe QZ¯¹ff°f
Af»fe. °¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX °fZ
"»fûIYfÔ¨fZ ³ff¹fIY" ¶f³f»fZ Afd¯f
"VfWXeQ-E-AfÓf¸f" ¸WX¯fc³f
AûTJ»fZ ¦fZ»fZ.
·f¦f°f dÀfÔ¦f WXZ ·ffSX°ff¨fZ EIY ¸fWXf³f
Afd¯f ´fi£¹ff°f IiYfÔd°fIYfSXIY WXû°fZ,
ª¹ffÔ³fe QZVff¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ffÀffNXe
Af´f»¹ff ´fif¯ffÔ¨fe AfWXb°fe dQ»fe.
°¹ffÔ¨ff þ³¸f dQ.sy  (IYfWXe ³fûÔQe
´fi¸ff¯fZ sx Àf´MXZÔ¶fSX)  rzqx
SXûþe ´fÔþf¶f¸f²fe»f »¹ff»f´fcSX
dþ»‘f°fe»f (Àf²¹ff
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ) ¶fÔ¦ff ¹ff ¦ffUf°f

Óff»ff. AfBÊ-UOXe»f: °¹ffÔ¨¹ff
AfBÊ¨fZ ³ffU dUôfU°fe Afd¯f
UdOX»ffÔ¨fZ ³ffU dIYÀf³fdÀfÔ¦f WXû°fZ.
IbYMXb Ô¶f: °¹ffÔ¨fZ UOXe»f Afd¯f
IYfIYf- ÀfSXQfSX Adþ°fdÀfÔ¦f WXZ
Qû§fZWXe ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff°f ÀfdIiY¹f
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ³ff
QZVf·föYe¨ff UfSXÀff §fSXf°fc³f¨f
d¸fTf»ff. 
IiYfÔd°fIYfSXe IYf¹fÊ-³fUþUf³f ·ffSX°f
Àf·ff: ¸ff¨fÊ rzsw ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe
°f÷Y¯ffÔ¸f²¹fZ QZVf·föYe
þf¦fU¯¹ffÀffNXe '³fUþUf³f ·ffSX°f
Àf·ff' À±ff´f³f IZY»fe.dWXÔQbÀ±ff³f
ÀfûVffd»fÀMX dSX´fd¶»fIY³f
AÀfûdÀfEVf³f: °fZ ¹ff IiYfÔd°fIYfSXe
ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ÀfdIiY¹f ÀfQÀ¹f ¶f³f»fZ,
ª¹ff¸f²¹fZ ¨fÔQiVfZJSX AfÓffQ

¹ffÔ¨¹ffÀffSXJZ ¸fWXf³f IiYfÔd°fIYfSXIY
WXû°fZ.
Àffg³OXÀfÊ U²f: »ff»ff »fþ´f°f SXf¹f
¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨ff ¶fQ»ff §fZ¯¹ffÀffNXe
·f¦f°fdÀfÔ¦f Afd¯f dVfUSXf¸f
SXfþ¦fbøY ¹ffÔ³fe dOXÀfZÔ¶fSX rzsy
¸f²¹fZ »ffWXûSX ¹fZ±fZ d¶fidMXVf ´fû»feÀf
Ad²fIYfSXe þfg³f Àffg³OXÀfÊ ¹ff»ff
NXfSX IZY»fZ.
¸f²¹fU°feÊ dUd²f¸fÔOXT ÀRYûMX: y
Ed´fi»f rzsz SXûþe ·f¦f°fdÀfÔ¦f
Afd¯f ¶fMXbIZYV½fSX QØf ¹ffÔ³fe
d¶fidMXVf ÀfÔÀfQZ°f (ÀfZÔMÑ»f
AÀfZÔ¶f»fe) IYû¯f°¹ffWXe þef³feÀf
WXf³fe ´fûWXû¨fU°ff IZYUT ¶fdWX¼¹ff
ÀfSXIYfSX»ff þf¦fe IYSX¯¹ffÀffNXe
Àfü¸¹f ¶ffg¸¶f RZYIY»ff Afd¯f
"BÔIY»ff¶f dþÔQf¶ffQ" ¨¹ff §fû¿f¯ff
QZ°f ÀU°f:»ff AMXIY IYøY³f
§fZ°f»fe. RYfVfe: dQ.st ¸ff¨fÊ
rztr SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe

·f¦f°fdÀfÔ¦f, ÀfbJQZU Afd¯f
SXfþ¦fbøY ¹ffÔ³ff »ffWXûSX °fb÷YÔ¦ff°f
RYfVfe QZ¯¹ff°f Af»fe. °¹ffÔ³fe
WXÀf°f-WXÀf°f QZVffÀffNXe ¸fÈ°¹fc
´f°IYSX»ff. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff¨f
¶fd»fQf³ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff 'WXb°ff°¸ff'
¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ.    
·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ³ff dWXÔQe,
CXQcÊ,´fÔþf¶fe,Afd¯f BÔ¦fiþe ·ff¿fZ¨¹ff
½¹fd°fdSXöY ¶fÔ¦f»ff QZJe»f ¹fZ°f
WXû°fe. U¹ff¨¹ff ru ½¹ff U¿feÊ¨f °fZ
¦fb÷YõfSXf°f ³ff³fIYfÀffWXZ¶f ¹fZ±fZ
A³fZIY »fûIYfÔ³ff NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨¹ff
dUSXû²ff°f¨¹ff AfÔQû»f³ff°f
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. ³fÔ°fSX °fZ ¹fbUf
IiYfÔd°fIYfSXe ¨fTUTe°f Àff¸fe»f
Óff»fZ, Afd¯f d¶fidMXVf ÀfSXIYfSX¨¹ff
dWXÔÀfIY ¸ff¦ffÊ³fZ ´ffOXfU IYSX¯¹ff¨¹ff
dU¨ffSXf¨fZ Àf¸f±fÊIY Óff»fZ.
BMX»fe¨¹ff EIYf ¦fMXf´ffÀfc³f ´fiZdSX°f
WXûDY³f ·f¦f°fdÀfÔ¦f³fZ ¸ff¨fÊ rzsw

¸f²¹fZ '³fUþUf³f ·ffSX°f Àf·ff'
À±ff´f³f IZY»fe. ³fÔ°fSX °fZ dWXÔQbÀ±ff³f
ÀfûVffd»fÀMX dSX´fd¶»fIY ÀfÔ§ff¨fZ
ÀfQÀ¹f QZJe»f Óff»fZ. ¹ff ÀfÔ§ff°f
°¹ffÔ¨¹ff ÀfWX ¨fÔQiVfZJSX AfÓffQ,
SXf¸f´fiÀffQ d¶fdÀ¸f»f, VffdWXQ,
AVfRYfJf»»ff Jf³f ÀffSXJZ
dQ¦¦fþ WXû°fZ. dOXÀfZÔ¶fSX rzsy
¸f²¹fZ, ·f¦f°fdÀfÔ¦f Afd¯f °¹ffÔ¨fZ
ÀfWXIYfSXe dVfUSXf¸f SXfþ¦fbøY ¹ffÔ³fe
d¶fidMXVf ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe þfg³f
ÀffgÔOXÀfÊ »ff »ffWXûSX ¹fZ±fZ ¦fû¼¹ff
§ff»fc³f NXfSX IZY»fZ. d¶fidMXVf ´fû»feÀf
A²feÃfIY þZ¸Àf IYfgMX¨¹ff
AfQZVffUøY³f »ff»ff »ffþ´f°fSXf¹f
¹ffÔ¨¹ff USX »ffNXe¨ffþÊ IYøY³f
þ¶fSX þJ¸fe IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ
»ff»ff »ffþ´f°fSXf¹f ¹ffÔ³ff Af´f»fZ
´fif¯f ¦f¸fUfUZ »ff¦f»fZ.
»ff»ff »ffþ´f°f SXf¹f ‘fÔ¨¹ff
¸fÈ°¹fc¨ff ¶fQ»ff §fZ¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe
þZ¸Àf IYfgMX»ff NXfSX ¸ffSXf¹f¨fZ
NXSXdU»fZ WXû°fZ ´fSXÔ°fb E³f UZTe
ÀffgÔOXÀfÊ ´fbPXZ Af»¹ff¸fbTZ °fû NXfSX
Óff»ff. ¹ff ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe QZVff»ff

d¶fidMXVffÔ¨¹ff °ffUOXe°fc³f ÀUf°fÔÂ¹f
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀffWXÀff³fZ d¶fidMXVf
ÀfSXIYfSX¨ff Àff¸f³ff IZY»ff °¹ffÔ³fe
dQ»»fe¨¹ff ÀfZÔMÑ»f AÀfZÔ¶»fe ¸f²¹fZ
¶ffg¸¶f WX»»ff IYøY³f d¶fidMXVf
Àff¸fifª¹ff¨¹ff dU÷Yð CX§fOX ¶fÔOX
IZY»fZ. °¹ffÔ³fe ÀfZÔMÑ»f AÀfZÔ¶»fe ¸f²¹fZ
¶ffg¸¶f MXfIcY³f ´fTc³f þf¯¹ff¨ff
´fi¹f} QZJe»f IZY»ff ³ffWXe.
°¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
ÀfWXIYfº¹ffÔ´f`IYe Qû³f ÀfWXIYfSXe
SXfþ¦fbøY Afd¯f ÀfbJQZU ¹ffÔ³ff
A¨ff³fIY dQ. st ¸ff¨fÊ rztr
SXûþe RYfÀffUSX »fMXIYdU¯¹ff°f
Af»fZ. °¹ffUZTe °¹ffÔ¨fZ U¹f AU§fZ
st U¿ffÊ¨fZ WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff °¹ff¦ff»ff
ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf Afþ°ff¹f¦f°f À¸fSX°f
AfWXZ.
d³f²ffÊdSX°f dQ. su ¸ff¨fÊ rztr
SXûþe ·f¦f°fdÀfÔ¦f, ÀfbJQZU Afd¯f
SXfþ¦fbøY ¹ffÔ³ff »ffWXûSX ÀfZÔMÑ»f
þZ»f¸f²¹fZ RYfVfe QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
WXû°fe. ¹ff d³f¯fÊ¹ffUSX ·f¦f°fdÀfÔ¦f
JcVf ³f½WX°fZ. °¹ffÔ³fe  dQ. sq ¸ff¨fÊ
rztr SXûþe ´fÔþf¶f¨¹ff

SXfª¹f´ff»ffÔ³ff ´fÂf d»fdWX»fZ, "°¹ffÔ³ff
¹fbðI`Yôf´fi¸ff¯fZ Uf¦f¯fcIY ôfUe
Afd¯f °¹ffÔ³ff RYfVfe QZ¯¹ffEZUþe
¦fû¼¹ff §ff°f»¹ff þf½¹ff°f." dQ.
ss ¸ff¨fÊ rztr SXûþe Af´f»¹ff
IiYfÔd°fIYfSXIY ÀfWXIYfº¹ffÔÀfû¶f°f
d»fdWX»fZ»¹ff VfZUMX¨¹ff ´fÂff°f
·f¦f°fdÀfÔ¦f ¸WX¯ff»fZ WXû°fZ, '¸f»ffWXe
þ¦f¯¹ff¨fe B¨Lf AfWXZ, ¸f»ff WXZ
»f´fUf¹f¨fZ ³ffWXe. ´f¯f RYfVfe¨¹ff
dVfÃfZ´ffÀfc³f ÀfbMX¯¹ff¨fe WXfU ¸ffª¹ff
¸f³ff°f IY²fe¨f Af»fe ³ffWXe. ¸fe
AÔd°f¸f ´fSXeÃfZ¨fe UfMX ´ffWX°f AfWXZ.'
·f¦f°fdÀfÔ¦f, SXfþ¦fbøY Afd¯f
ÀfbJQZU ¹ffÔ³ff dQ. st ¸ff¨fÊ
rqtr SXûþe ÀfÔ²¹ffIYfTe x.tt
Ufþ°ff, RYfVfe¨¹ff d³f²ffÊdSX°f
UZTZ¨¹ff rs °ffÀf Af²fe RYfVfe
QZ¯¹ff°f Af»fe. dUdU²f Àf¸ffþ
¸ff²¹f¸ffÔU÷Y³f ÀfdU³f¹f Àff·ffSX þe!
VfWXeQ ·f¦f°fdÀfÔ¦f ¹ffÔ³ff ´ffU³f
þ¹fÔ°fe Àf~fWX d³fd¸fØf °¹ffÔ³ff U
°¹ffÔ¨¹ff A¨ffMX QZVf·föYe»ff
dU³f¸fi Ad·fUfQ³f þe !

- zustxruyyt

»fûIY³ff¹fIY UeSX ·f¦f°fdÀfÔ¦f: VfWXeQ-E-AfÓf¸f
IÈY¿¯fIbY¸ffSX d³fIYûOXZ 

¦fOXd¨fSXfZ»fe



ÀfZUf´fc°feÊ¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ª¹fû°fe ¸f³fIYUOXZ 
¹ffÔ¨ff ·ffU´fc¯fÊ Àf°IYfSX

´fÔ¨f²ffSX ¹fZ±fe»f dþ. ´f. ´fif±fd¸fIY VffTZ°f
CX°ÀffWXf°f ÀfûWXTf; Àf·ff´f°fe ÀfÔþ¹f OXfÔ¦fûSXZ ¹ffÔ³fe

IZY»ff Vf`Ãfd¯fIY ÀfZUfIYf¹ffÊ¨ff ¦füSXU

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYfMXû»f
dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif±fd¸fIY VffTf, ´fÔ¨f²ffSX ¹fZ±fZ ª¹fû°fe CXØf¸fSXfU
¸f³fIYUOXZ ¹ffÔ¨¹ff ÀfZUf´fc°feÊ d³fd¸fØf Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff
Àf°IYfSX ÀfûWXTf CX°ÀffWX´fc¯fÊ U ·ffUd³fIY Uf°ffUSX¯ff°f ´ffSX ´fOX»ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe ´fÔ¨f²ffSX¨fZ ÀfSX´fÔ¨f ßfe. þ¦fdQVf PXZÔ¦fSXZ
Afd¯f ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f ¸ffþe ´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe Àf·ff´f°fe
Àf¸ffþÀfZUIY ÀfÔþ¹fþe OXfÔ¦fûSXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe CX´fÀfSX´fÔ¨f
Àff¦fSX ¶fûMXSXZ, dVfÃf¯f dUÀ°ffSX Ad²fIYfSXe ÀfÔþ¹fþe d¨fJ»fZ,
IZYÔQi´fi¸fbJ ¸fWXZVfIbY¸ffSX SXfIZYVf, IYfTZ ÀffWXZ¶f, VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f
Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf Àfd¨f³f ²ffÔOXZ, ¸ffþe ¦fMXdVfÃf¯ffd²fIYfSXe ³fSXZVfþe
·fû¹fSX ÀfSX °fÀfZ¨f IZYÔQi´fi¸fbJ SX¸fZVfþe ¦ffPXUZ ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe
WXû°fe. ¸ff³¹fUSXfÔ³fe Af´f»¹ff ¸f³fû¦f°ff°f ª¹fû°fe ¸f³fIYUOXZ ¹ffÔ¨¹ff
´fiQe§fÊ Vf`Ãfd¯fIY ÀfZUZ»ff CXþfTf QZ°f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY U
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀffÀffNXe °¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ¹fû¦fQf³ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ.
dVfÃfIY ¸WX¯fc³f ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ U Àf¸fd´fÊ°f ·ffU³fZ³fZ IZY»fZ»fe ÀfZUf WXe
·ffUe d´fPXe §fOXdU¯¹ffÀffNXe ¸fWXØU´fc¯fÊ AÀf»¹ff¨fZ Àf·ff´f°fe
ÀfÔþ¹fþe OXfÔ¦fûSXZ ¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
ÀfZUf´fc°feÊ ÀfûWX¼¹ff¨¹ff ¹fVfÀUe Af¹fûþ³ffÀffNXe IZYÔQi IY¨ffSXeÀffUÔ¦ff
AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff ÀfUÊ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY U dVfÃfIYfÔ³fe ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ffÀf dVfÃfIY, ´ff»fIY, ¦fif¸fÀ±f U dWX°fd¨fÔ°fIY ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfÔ¨ff»f³f ÀfÔþ¹f IYOXb °fSX
Af·ffSX ´fiQVfÊ³f SXfþbþe ¶f¦fUZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. CX´fdÀ±f°ffÔ¨¹ff ÀfdQ¨Lf U
Vfb·fZ¨LfÔ³fe ÀfZUf´fc°feÊ ÀfûWXTf ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f NXSX»ff.

Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸ff IYdSX°ff
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ ²fSX¯fZ AfÔQû»f³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ffIYdSX°ff
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´ffMXeÊ VfSXQ¨fÔQi ´fUfSX ¦fMXf³fZ ½WXZSXf¹fMXe ¨füIY ¹fZ±fZ
²fSX¯fZ AfÔQû»f³f IZY»fZ °fÀfZ¨f dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ þfDY³f
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff d³fUZQ³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe
AfÔQû»f³f ´fdUÂff §fZ°f»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. ¹ffUZTe ´fûd»fÀffÔ³fe
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff AMXIY IZY»fe. ¹ffUZTe ´fif¸fb£¹ff³fZ ¦fif¸fe¯f dþ»WXf²¹fÃf
Àf»fe»f QZVf¸fbJ, VfWXSX A²¹fÃf U ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY Qb³fZV½fSX ´fZNXZ,
¸fdWX»ff VfWXSX A²¹fÃf d´fi¹ff RbYIZY, A»´fÀfÔ£¹ffÔIY dU·ff¦ff¨fZ ´fiQZVf
A²¹fÃf ARYþ»f RYføYIY, CXØfSX ³ff¦f´fcSX¨fZ ¸fWXZÔQi ·ffÔ¦fZ, ´fiQZVf
¸fWXfÀfd¨fU AdU³ffVf ¦fû°f¸ffSXZ, VfWXSX CX´ff²¹fÃf ÀfbSXZVf dþ¨fIYfSX,
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ´fb÷Y¿fûØf¸f ¸fbSX¸fZ, EIY³ff±f IYfT¸fZ§f, dSX¹ffþ
VfZJ, ÀffdSXIYf °ffMXZ, ÷YQi ²ffIYOXZ U ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ´fQfd²fIYfSXe
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Af¹f´feEÀf IbY¸ffSX ÀfbVffÔ°f ¹ffÔ¨¹ff ²fOXIY
IYfSXUfBÊ°f Qû³f SXZ°fe WXf¹fUf þ~ : 

vr »ffJfÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f °ff¶¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¶f»»ffSX´fcSX :-(²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ )
AU`²f SXZ°fe¨fe UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff Qû³f WXf¹fUfÔUSX ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf
A²feÃfIY IbY¸ffSX ÀfbVffÔ°f ¹ffÔ³fe ´fWXfMXZ ²fOXIY IYfSXUfBÊ IZY»fe. þb³fû³ff
´fdSXÀfSXf°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ°f Qû³f WXf¹fUf U °¹ff°fe»f
SXZ°fe AÀff EIcY¯f vr »ffJ rz WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff IYfSXUfBÊ¸fbTZ AU`²f SXZ°fe UfWX°fcIY
IYSX¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSXe ´fWXfMXZ ÀffOXZ¨ffSX
Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ÀfWXf¹fIY ´fû»feÀf A²feÃfIY IbY¸ffSX ÀfbVffÔ°f WXZ
CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f U ¶f»»ffSX´fcSX ´fû»feÀf
NXf¯¹ff¨¹ff ´f±fIYfÀfWX ¶f»»ffSX´fcSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f ¦fÀ°f
§ff»f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe ´fûÔ·fb¯ffÊ ¸ff¦ffÊ³fZ ¹fZ¯ffº¹ff Qû³f WXf¹fUfÔUSX ÀfÔVf¹f
Af»¹ff³fZ þb³fû³ff ´fdSXÀfSXf°f °¹ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
°f´ffÀf¯feQSX¸¹ff³f E¸fE¨f tu Àfe¢¹fc zzzw Afd¯f E¸fE¨f tw EE
yxqq IiY¸ffÔIYf¨¹ff Qû³WXe WXf¹fUfÔ¸f²¹fZ SXZ°fe ·fSX»fZ»fe AfPXTc³f
Af»fe. ÀfQSX SXZ°fe¨fe UfWX°fcIY AU`²f ´fð°fe³fZ IZY»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ
d³fQVfÊ³ffÀf Af»¹ff³fÔ°fSX IbY¸ffSX ÀfbVffÔ°f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe
´fûd»fÀffÔ³fe Qû³WXe WXf¹fUf °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f WXf¹fUf
¨ff»fIY Àfbd¸f°f ÀfÔ°fû¿f MXZÔ·fb¯fZÊ (us), SXf. Aá·fbþf UfgOXÊ, ¨fÔQi´fcSX
Afd¯f d³f°fe³f ¸f³fSXfþ IYf°fIYSX (tz), SXf. §fûOX´fZMX Àff¹fU³f, °ff.
·fQifU°fe ¹ffÔ³ff °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»fZ. UfWX³ffÔÀfWX SXZ°fe AÀff EIcY¯f
vr »ffJ rz WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff
AfWXZ.´fWXfMXZ¨¹ff UZTe ´fûÔ·fb¯ffÊ ¸ff¦ffÊUSX ÀfbøY AÀf»fZ»fe AU`²f SXZ°fe
UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYfSXUfBÊ¨¹ff IY¨ffMXÐ¹ff°f Àff´fOX»¹ff³fZ SXZ°fe
°fÀIYSXe IYSX¯ffº¹ffÔ¸f²¹fZ JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. þ~ IZY»fZ»¹ff
SXZ°fe¨ff pû°f, UfWX°fbIYe¨ff ¸ff¦fÊ Afd¯f ¹ff ´fiIYSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f B°fSX
¶ff¶feÔ¨ff °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

t ¸ffÓfa VfWXSX dQ³ffaIYX : ¶fb²f½ffSX, tq Àf´MZÔX¶fSX sqswMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com EpaperX : epaper.sinhvani.com

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³fSXJZOX 
³ff¦f´fcSX dþ»‘f¨fZ ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe
°f±ff ´ff»fIY¸fÔÂfe ¹ffÔ¨¹ff ¦fÈWX
dþ»‘f°fe»f ³fSXJZOX
°ff»fb¢¹ff°f¨f BÊ-d´fIY ´ffWX¯fe¨¹ff
´fidIiY¹fZ»ff ¨fbIYe¨¹ff ³fIYfVff¨ff
RYMXIYf ¶fÀf°f AÀf»¹ff¨fe
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.
¸fZÔPX»ff ´fdSXÀfSXf°fe»f
VfZ°fþd¸f³feÔ¨¹ff ³fIYfVff¸f²¹fZ
°fRYfU°f AÀf»¹ff¸fbTZ ´fi°¹fÃf
VfZ°ff°f ´feIY AÀfc³fWXe BÊ-d´fIY
´ffWX¯fe¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f
AOX¨f¯fe ¹fZ°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ
´fdSXÀfSXf°fe»f VfZ°fIYSXe U¦ffÊ°f
d¨fÔ°fZ̈ fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ
AfWXZ.
Àfû¹ff¶fe³f d´fIYf¨fe IYf´f¯fe
AU§¹ff IYfWXe dQUÀffÔUSX ¹fZDY³f
NXZ´f»fe AfWXZ. ¸ffÂf, A³fZIY
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff Àff°f¶ffº¹ffUSX BÊ-
d´fIY ´ffWX¯fe¨fe ³fûÔQ Óff»fZ»fe
³fÀf»¹ff³fZ ·fdU¿¹ff°f ´feIY dU¸ff,
³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe°fe»f
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ °fÀfZ¨f
VffÀf³ff¨¹ff dUdU²f IÈY¿fe
¹fûþ³ffÔ̈ ff »ff·f §fZ°ff³ff AOX¨f¯fe
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe
VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f ½¹föY WXû°f AfWXZ.

°¹ff¸fbTZ BÊ-d´fIY ´ffWX¯fe¨fe ³fûÔQ
UZTZ°f Afd¯f A¨fcIY WXû¯fZ
¦fSXþZ¨fZ AÀf°ff³ff ³fIYfVff°fe»f
ÂfbMXe VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe ¸fûNXe
OXûIZYQbJe NXSX°f AfWXZ.
BÊ-d´fIY ´ffWX¯fe
IYSX¯¹ffÀffNXe VfZ°ff°f
¦fZ»fZ»¹ff IYfWXe VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
Af´f»¹ff VfZ°ff¨ff ³fIYfVff
QbÀfº¹ff¨f VfZ°ff°f QfJU°f
AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf
Af»fZ AfWXZ. ´fi°¹fÃf VfZ°ff°f
EIYf d´fIYf¨fe »ff¦fUOX
AÀf°ff³ff ³fIYfVff³fbÀffSX
QbÀfº¹ff¨f VfZ°ff°f ¦fZ»¹ffÀf
UZ¦fTZ ´feIY dQÀf°f
AÀf»¹ff³fZ ´feIY ³fûÔQ¯fe¸f²¹fZ
°fRYfU°f d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ ¨fbIYe¨fe ´feIY ³fûÔQ
Óff»¹ffÀf °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f
ÀfÔ¶fÔd²f°f VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff ³fûÔQeUSX
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
³fIYfVff°fe»f ÂfbMXe Qb÷YÀ°f
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fZÔPX»ff ´fdSXÀfSXf°fe»f
VfZ°fIYSXe °f»ffNXe IYf¹ffÊ»f¹ffÀfWX
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¸fWXÀfc»f U
·fcd¸fAd·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff
¨fIYSXf ¸ffSX°f AfWXZ°f. ÀffWXZ¶f,
¸fZÔPX»ff ´fdSXÀfSXf°fe»f ¦ffUf¨ff

³fIYfVff Qb÷YÀ°f Óff»ff IYf? AÀff
´fiV³f VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f
IZY»ff þf°f AfWXZ. ³fIYfVff

Qb÷YÀ°feA·ffUe BÊ-d´fIY
´ffWX¯fe¨fe ´fidIiY¹ff SXJOX»¹ff³fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ̈ fe d¨fÔ°ff dQUÀfZÔdQUÀf
UfPX°f AfWXZ.
¸fZÔPX»ff ´fdSXÀfSXf°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ³fe
³fIYfVff°fe»f ÂfbMXe¨fe ¶ff¶f
¸fWXÀfc»f U ·fcd¸fAd·f»fZJ
dU·ff¦ff¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f
dQ»fe AfWXZ. ³fIYfVff
Qb÷YÀ°fe¶ff¶f°f ´fb¯fZ IYf¹ffÊ»f¹f,
dþ»WXfd²fIYfSXe ³ff¦f´fcSX,
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe
IYfMXû»f, °fWXÀfe»fQfSX ³fSXJZOX

°fÀfZ¨f ·fcd¸fAd·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹f
³fSXJZOX ¹fZ±fZ °fIiYfSX QfJ»f
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
Àfû¹ff¶fe³f IYf´f¯fe¨ff WXÔ¦ff¸f
þUT Af»¹ff³fZ ¸fWXÀfc»f U
·fcd¸fAd·f»fZJ dU·ff¦ff³fZ ¹ff
´fiIYSX¯ff¨fe °ff°fOXe³fZ QJ»f
§fZDY³f ³fIYfVff°fe»f ÂfbMXe QcSX
IYSXfUe. °fÀfZ¨f ¸fZ ÔPX»ff
´fdSXÀfSXf°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
Àff°f¶ffº¹ffUSX °¹ffÔ¨¹ff ´fi°¹fÃf
d´fIYf¨fe A¨fcIY ³fûÔQ
WXû¯¹ffÀffNXe °ff°fOXe³fZ
IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe, AVfe
¸ff¦f¯fe VfZ°fIYSXe U¦ff°fÊc³f WXû°f
AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¹ff ´fiIYSX¯ff°f
´fiVffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe ³f
IZY»¹ffÀf AfÔQû»f³f LZOX¯¹ff¨ff
BVffSXf IiYfÔd°fIYfSXe VfZ°fIYSXe
ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ dþ»WXf²¹fÃf Àff¦fSX
Qc²ff³fZ ¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ.
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff d´fIYf¨fe ³fûÔQ
¨fbIYe¨¹ff ³fIYfVff¸fbTZ ¶ffd²f°f
WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ¸fWXÀfc»f U
·fcd¸fAd·f»fZJ dU·ff¦ff³fZ
°ff°fOXe³fZ ÀfÔ¹fböY´f¯fZ IYf¹fÊUfWXe
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe
AfWXZ.

BÊ-d´fIY ´ffWX¯fe¨ff §fûT!
¨fbIYe¨¹ff ³fIYfVff¸fbTZ VfZ°fIYSXe AOX¨f¯fe°f

Àfû¹ff¶fe³f IYf´f¯fe °fûÔOXfUS, ³fIYfVff Qb÷YÀ°f ³f Óff»¹ffÀf AfÔQû»f³ff¨ff BVffSXf ³fIYfVff°fe»f ÂfbMXe ¦fÔ·feSX, A³¹f±ff AfÔQû»f³f
¸fZÔPX»ff ´fdSXÀfSXf°fe»f BÊ-d´fIY ´ffWX¯fe¨¹ff ³fIYfVff°fe»f ÂfbMXe¸fbTZ
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûNXÐ¹ff AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ.
Àfû¹ff¶fe³f IYf´f¯fe °fûÔOXfUSX Af»fe AÀf°ff³ff Àff°f¶ffº¹ffUSX ´fi°¹fÃf
d´fIYf¨fe A¨fcIY ³fûÔQ WXû¯fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. ¨fbIYe¨¹ff
³fIYfVff¸fbTZ ´feIY ³fûÔQ¯fe¸f²¹fZ °fRYfU°f d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ffÀf ·fdU¿¹ff°f
´feIY dU¸ff U ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ´ffÀfc³f VfZ°fIYSXe UÔd¨f°f SXfWX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fiVffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ ³fIYfVff¨fe Qb÷YÀ°fe IYøY³f ÀfUÊ
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ´feIY ³fûÔQe A¨fcIY IYSXf½¹ff°f. A³¹f±ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
Àfû¶f°f §fZDY³f °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX °feUi AfÔQû»f³f LZOX¯¹ff°f
¹fZBÊ»f.
— Àff¦fSX Qc²ff³fZ, dþ»WXf²¹fÃf, IiYfÔd°fIYfSXe VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³ff
---------------------------------------

³fIYfVff Qb÷YÀ°fe¨fe °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ
VfZ°fe¨ff ¨fbIYe¨ff ³fIYfVff Qb÷YÀ°f IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ´fb¯fZ IYf¹ffÊ»f¹f,
dþ»WXfd²fIYfSXe ³ff¦f´fcSX, CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe IYfMXû»f,
°fWXÀfe»fQfSX ³fSXJZOX °fÀfZ¨f ·fcd¸fAd·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹f ³fSXJZOX ¹fZ±fZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe AfWXZ. ³fIYfVff°fe»f ÂfbMXe¨fe Qb÷YÀ°fe
»fUIYSX¨f WXûBÊ»f, AÀfZ ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¹ffÊ»f¹ffÔIYOXc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VfZ°fIYSXe ¶ffÔ²fUfÔ³fe d¨fÔ°ff IYøY ³f¹fZ.

— U`·fU ¸fûMX§fSXZ, °f»ffNXe, ¸fZÔPX»ff
---------------------------------------

BÊ-d´fIY ´ffWX¯fe IYSX°ff³ff AOX¨f¯f
¸fe VfZ°ff°f BÊ-d´fIY ´ffWX̄ fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¦fZ»fû AÀf°ff ¸ffª¹ff VfZ°ff¨ff
³fIYfVff QbÀfº¹ff¨f VfZ°ff°f QfJU°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ. ¸ffª¹ff VfZ°ff°f
IY´ffVfe d´fIYf¨fe »ff¦fUOX IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf, ³fIYfVff³fbÀffSX QbÀfº¹ff¨f
VfZ°ff°f ¦fZ»¹ffUSX °fZ±fZ Àfû¹ff¶fe³f ´feIY dQÀf°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ BÊ-d´fIY ´ffWX̄ fe
IYSX°ff³ff AOẌ f¯f d³f¸ffÊ̄ f WXû°f AfWXZ. VffÀf³ff³fZ ¹ff dU¿f¹ffIYOXZ »fÃf QZDY³f
»fUIYSXf°f »fUIYSX VfZ°fe¨ff ³fIYfVff Qb÷YÀ°f IYSXfUf.

— Àfb²ffIYSX Àff°f´fb°fZ (¸fWXfþ³f), VfZ°fIYSXe, ¸fZÔPX»ff

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
AU§¹ff ´ff¨f½¹ff U¿feÊ Af´f»¹ff
dU»fÃf¯f ¦fd¯f°fe IYüVf»¹ff¨fe
Óf»fIY QfJU°f ³ff¦f´fcSX¨¹ff
ASXWXÔ°f d³f°fZVf ±fb»f ¹ff³fZ
Af¯fJe EIYf dUV½fdUIiY¸ff¨fe
³fûÔQ IZY»fe AfWXZ. ASXWXÔ°f³fZ
AU§¹ff t d¸fd³fMXZ vu ÀfZIÔYQfÔ°f
Qû³f AÔIYe ¶fZSXeþ Afd¯f
Uþf¶ffIYe¨fZ °f¶¶f»f vv ´fiV³f
A¨fcIY´f¯fZ ÀfûOXUc³f
CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. ¹ff
IYf¸fd¦fSXe¨fe sv Afg¦fÀMX sqsw
SXûþe Nobel World Records
õfSXZ dUV½fdUIiY¸f ¸WX¯fc³f ³fûÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
ASXWXÔ°f¨ff WXf ¨fü±ff dUV½fdUIiY¸f

AÀf»¹ff³fZ °¹ff¨¹ff ¹fVff»ff
dUVfZ¿f ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ AfWXZ.
EUPXÐ¹ff »fWXf³f U¹ff°f
¦fd¯f°ffÀffSX£¹ff dU¿f¹ff°fe»f
¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fe CXQfWXSX¯fZ A°¹fÔ°f
UZ¦ff³fZ Afd¯f A¨fcIY´f¯fZ
ÀfûOXdU¯¹ff¨fe °¹ff¨fe Ãf¸f°ff
IYü°fbIYfÀ´fQ NXSX°f AfWXZ. °¹ff¨¹ff
¹ff IYf¸fd¦fSXe¸fbTZ ³ff¦f´fcSXÀfWX
¸fWXfSXf¿MÑX Afd¯f QZVff¨¹ff
dVfSX´fZ¨ff°f Af¯fJe EIY ¸ff³ff¨ff
°fbSXf JûU»ff ¦fZ»ff AfWXZ.
ASXWXÔ°f¨¹ff ¹ff ¹fVff¸ff¦fZ °¹ff¨fe
AfBÊ¨fe ¸fZWX³f°f, Àff°f°¹f´fc¯fÊ
¸ff¦fÊQVfÊ³f, d³f¹fd¸f°f ÀfSXfU
Afd¯f ´fiû°ÀffWX³f ¹ffÔ¨ff ¸fûNXf
UfMXf AfWXZ. ASXWXÔ°f¨¹ff ¦fd¯f°fe

Ãf¸f°fZ»ff ¹fû¦¹f dQVff d¸fTfUe
¹ffÀffNXe °¹ff¨¹ff AfBÊ³fZ

d³f¹fd¸f°f´f¯fZ °¹ff¨¹ffÀfû¶f°f
ÀfSXfU IZY»ff. QSXSXûþ¨¹ff

ÀfSXfUf°fc³f °¹ff¨ff UZ¦f, A¨fcIY°ff
Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀf
UfPXdU¯¹ffUSX dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f
Af»ff. 
Af½WXf³ff°¸fIY ´fiV³fWXe VffÔ°f´f¯fZ
Afd¯f EIYf¦fi°fZ³fZ ÀfûOXdU¯¹ff¨fe
ÀfU¹f °¹ff»ff »ff¦f»fe. Qû³f
AÔIYe ÀfÔ£¹ffÔ¨fe ¶fZSXeþ U
Uþf¶ffIYe AU§¹ff IYfWXe
d¸fd³fMXfÔ°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe
UZ¦fUf³f ¦fd¯f°fe ¦f¯f³ff,
EIYf¦fi°ff Afd¯f A¨fcIY°ff
AfUV¹fIY AÀf°fZ. ASXWXÔ°f³fZ ¹ff
d°f³WXe ¶ff¶feÔ¸f²¹fZ Àff°f°¹f´fc¯fÊ
´fi¦f°fe Àff²f°f WXe dUIiY¸fe
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. °¹ff¨¹ff ¹ff
¹fVff°fc³f »fWXf³f U¹ff°f¨f ¹fû¦¹f
¸ff¦fÊQVfÊ³f, d³f¹fd¸f°f ÀfSXfU
Afd¯f ´fiû°ÀffWX³f d¸fTf»¹ffÀf

¸fb»ffÔ¨¹ff Àfb~ ¦fb¯ffÔ³ff IYVfe
dQVff d¸fTc VfIY°fZ, WXZ
A²fûSXZdJ°f WXû°fZ. 
ASXWXÔ°f¨¹ff ¹ff dUIiY¸ff¸fbTZ
°¹ff¨fZ IbYMXb Ô¶fe¹f, ¸ff¦fÊQVfÊIY
Afd¯f ³ff¦f´fcSXIYSXfÔ¸f²¹fZ
Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ.
°¹ff¨¹ff ¹fVff¶fï»f dUdU²f
À°fSXfÔ°fc³f Ad·f³fÔQ³ff¨ff U¿ffÊU
WXû°f AÀfc³f, ·fdU¿¹ff°fWXe °fû
Af´f»¹ff ¦fd¯f°fe ´fid°f·fZ¨¹ff
þûSXfUSX Af¯fJe CX»»fZJ³fe¹f
IYf¸fd¦fSXe IYSXZ»f, AVfe A´fZÃff
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ. ¨fü±ff
dUV½fdUIiY¸f ³fûÔQdU¯ffº¹ff
ASXWXÔ°f³fZ Af´f»¹ff ¸fZWX³f°fe³fZ
Afd¯f ¦fd¯f°ffUSXe»f AfUOXe³fZ
A°¹fÔ°f IY¸fe U¹ff°f QZVff¨fZ ³ffU
CX«U»f IZY»fZ AfWXZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
CXôûþIY°ff, Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe, VffÀfIYe¹f
þ³fþf¦fÈ°fe, ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf,
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f °fÀfZ¨f
ÀffÔÀIÈYd°fIY Afd¯f AfSXû¦¹f
ÃfZÂff°f CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ
IYSX¯ffº¹ff ½¹föYeÔ¨¹ff
¹fû¦fQf³ff¨ff ¦füSXU IYSX¯¹ff¨¹ff
CXïZVff³fZ Af¹fûdþ°f 'þeSXû ¸ffB»f
Af¹fIYfg³f AUfgOXÊ-sqsw'
ÀfûWX¼¹ff°f ÀfZd»fd¶fiMXe dRYMX³fZÀf
MÑZ³fSX U dÀf³fþeÊ dRYMX³fZÀf¨fZ
ÀfÔÀ±ff´fIY AdþÔ¢¹f UJSXZ ¹ffÔ³ff
´fid°fâZ¨¹ff 'ÀUfÀ±f (dRYMX³fZÀf)
SX} ´fbSXÀIYfSXf³fZ' Àf³¸ffd³f°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
þeSXû ¸ffB»f SXf¿MÑXe¹f dWXÔQe
Àff~fdWXIY AJ¶ffSX U þeSXû
¸ffB»f RYfCXÔOXZVf³f, ³ff¦f´fcSX
¹ffÔ¨¹ff sr½¹ff U²ffÊ´f³f
dQ³ffd³fd¸fØf WXfgMXZ»f °fb»fe
B¸´fZdSX¹f»f ¹fZ±fZ 'þeSXû ¸ffB»f
Af¹fIYfg³f AUfgOXÊ-sqsw'
°fÀfZ¨f dUVfZ¿ffÔIY dU¸fû¨f³f
ÀfûWX¼¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ. ¹ff ÀfûWX¼¹ff°f
dUdU²f ÃfZÂffÔ°f CX»»fZJ³fe¹f
¹fû¦fQf³f QZ¯ffº¹ff ¸ff³¹fUSXfÔ¨ff
¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¨f
´fiÀfÔ¦fe dRYMX³fZÀf ÃfZÂff°fe»f
¹fû¦fQf³ff¨fe QJ»f §fZ°f AdþÔ¢¹f
UJSXZ ¹ffÔ³ff ÀUfÀ±f SX} ´fbSXÀIYfSX
´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff.

ßfeSXf¸f³ffSXf¹f¯f d¸fßf Afd¯f
Af³fÔQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
AdþÔ¢¹f UJSXZ ¹ffÔ³ff ´fbSXÀIYfSX
QZDY³f ¦füSXdU¯¹ff°f Af»fZ. 
dÀf³fþeÊ dRYMX³fZÀf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
½¹ff¹ff¸f, VffSXedSXIY °fÔQb÷YÀ°fe
Afd¯f AfSXû¦¹fQf¹fe
þeU³fVf`»fe¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe
IYSX¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f dRYMX³fZÀf
ÃfZÂff»ff ½¹ffUÀffd¹fIY Afd¯f
Af²fbd³fIY údáIYû³f QZ¯¹ffÀffNXe
UJSXZ ¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ CX»»fZJ³fe¹f
NXSX»fZ AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff IYf¹ffÊ¨fe
QJ»f §fZ°f °¹ffÔ³ff WXf ´fbSXÀIYfSX
´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff
´fbSXÀIYfSXf¶fï»f AdþÔ¢¹f UJSXZ
¹ffÔ³fe Af¹fûþIYfÔ¨fZ Af·ffSX
¸ff³f°f dRYMX³fZÀf WXf IZYUT
VfSXeSX¹fáe §fOXdU¯¹ff¨ff dU¿f¹f
³fÀfc³f, d³fSXû¦fe Afd¯f
ÀfIYfSXf°¸fIY þeU³fVf`»fe¨ff

¸fWXØUf¨ff ·ff¦f AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔd¦f°f»fZ. Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY
§fMXIYf³fZ d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f, ¹fû¦¹f
AfWXfSX Afd¯f AfSXû¦¹f´fc¯fÊ
þeU³fVf`»fe¨ff ÀUeIYfSX IYSXfUf,
¹ffÀffNXe ·fdU¿¹ff°fWXe IYf¹fÊ
IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f °¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»ff.
¹ff ´fiÀfÔ¦fe SXf¸f³ffSXf¹f¯f d¸fßf,
Àfb³fe»f QØf Vf¸ffÊ, SXdU
¶fûSXfMXIYSX, OXfg. d³f»fZVf
A¦fiUf»f, Af¨ff¹fÊ ´fÔ.Àfb²feSX
VffÀÂfe, ÀfbQVfÊ³f ¨fIiY²fSX,
OXfg.¸fWXZÔQi ÀfZNX, dUIYfÀf d¸fßff,
OXfg. ´fiUe¯f OX¶f»fe, OXfg.
ÀfÔþeU³fe ¨fü²fSXe, ¨fÔQc
¦f»f¦f»feIYSX, AfVfe¿f JSXZ
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f ÃfZÂff°fe»f
¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfÔ¹fûþ³f þeSXû
¸ffB»f¨fZ ¸fb£¹f ÀfÔ´ffQIY OXfg.

Af³fÔQ Vf¸ffÊ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
¹ffUZTe IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ´ffQIY
dUôf Vf¸ffÊ °fÀfZ¨f ª¹fZâ
»fZJf´ff»f ¸fûWX¸¸fQ Àf»fe¸f
¹ffÔ¨feWXe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. 
þeSXû ¸ffB»f SXf¿MÑXe¹f dWX ÔQe
Àff~fdWXIYf³fZ Af´f»¹ff sr½¹ff
U¿ffÊ°f ´fQf´fÊ¯f IYSX°ff³ff
Af¹fûdþ°f IZY»fZ»¹ff ¹ff
ÀfûWX¼¹ff»ff dUdU²f ÃfZÂff°fe»f
¸ff³¹fUSXfÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe
»ff·f»fe. ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f,
dUVfZ¿ffÔIY dU¸fû¨f³f Afd¯f
¸ff³¹fUSXfÔ¨ff ¦füSXU AVff
dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ³fe ÀfûWX¼¹ff»ff
dUVfZ¿f ¸fWXØU ´fif~ Óff»fZ. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff°f AdþÔ¢¹f UJSXZ
¹ffÔ³ff d¸fTf»fZ»ff ÀUfÀ±f SX}
´fbSXÀIYfSX °¹ffÔ¨¹ff dRYMX³fZÀf
ÃfZÂff°fe»f IYf¹ffÊ¨ff ¦füSXU
IYSX¯ffSXf NXSX»ff.

´ff¨f U¿feÊ¹f ASXWXÔ°f ±fb»f¨ff Af¯fJe EIY dUV½fdUIiY¸f, QZVff¨ff ¦füSXU UfPXU»ff
AU§¹ff t d¸fd³fMXZ vu ÀfZIÔYQfÔ°f Qû³f AÔIYe ¶fZSXeþ-Uþf¶ffIYe¨fZ vv ´fiV³f ÀfûOXUc³f CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe 

AdþÔ¢¹f UJSXZ ¹ffÔ³ff 'þeSXû ¸ffB»f Af¹fIYfg³f-
sqsw ÀUfÀ±f SX}' ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f

ÀfZd»fd¶fiMXe dRYMX³fZÀf MÑZ³fSX AdþÔ¢¹f UJSXZ ¹ffÔ³ff 'þeSXû ¸ffB»f Af¹fIYfg³f-sqsw ÀUfÀ±f
SX}' ´fbSXÀIYfSX, dÀf³fþeÊ dRYMX³fZÀf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dRYMX³fZÀf ÃfZÂff°f CX»»fZJ³fe¹f ¹fû¦fQf³f

OXfg. dUVff»f SXf¸fMXZIZY ¹ffÔ³fe ³fZRiYû»ffgþe
ÀfûÀff¹fMXe, ³ff¦f´fcSX¨¹ff A²¹fÃf´fQf¨fe ²fbSXf

ÀUeIYfSX»fe, OXfg. dþ°fZVf þZÀfUf³fe Àfd¨fU´fQe
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

³fZRiYû»ffgþe ÀfûÀff¹fMXe¨ff ´fQ¦fiWX¯f Àf¸ffSXÔ·f WXfgMXZ»f ÀfZÔMXSX ´ffgBÔMX, ³ff¦f´fcSX
¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f U¿fÊ sqsw ÀffNXe
³f½¹ff IYf¹fÊIYfdSX¯fe³fZ Ad²fIÈY°f´f¯fZ Af´f»¹ff þ¶ff¶fQfº¹ff ÀUeIYfSX»¹ff.
OXfg. dUVff»f SXf¸fMXZIZY ¹ffÔ³fe U¿fÊ sqsw ÀffNXe ³fZRiYû»ffgþe ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff
A²¹fÃf´fQf¨fe þ¶ff¶fQfSXe ÀUeIYfSX»fe, °fSX OXfg. dþ°fZVf þZÀfUf³fe ¹ffÔ³fe
Àfd¨fU´fQf¨fe ²fbSXf ÀUeIYfSX»fe. °¹ffÔ³fe ¸ffUT°fZ A²¹fÃf OXfg. ´fe¹fc¿f
dIY¸¸f°fIYSX Afd¯f Àfd¨fU OXfg. A¸fû»f ·ffU¯fZ ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f
Aü´f¨ffdSXIYdSX°¹ff ´fQ·ffSX ÀUeIYfSX»ff. ¹ff ´fQ¦fiWX¯f Àf¸ffSXÔ·ff»ff ¸fbÔ¶fBÊ
¹fZ±fe»f þÀf»fûIY WXfgdÀ´fMX»f¨fZ ´fidÀfð ³fZRiYû»ffgdþÀMX OXfg. E¸f. E¸f.
¶fWXfQcSX ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. OXfg. ¶fWXfQcSX ¹ffÔ³fe “Beyond
Guidelines - On UnknownTurf” ¹ff dU¿f¹ffUSX ¸ff¦fÊQVfÊIY Afd¯f
A·¹ffÀf´fc¯fÊ ½¹ff£¹ff³f dQ»fZ. Af´f»¹ff ½¹ff£¹ff³ff°fc³f °¹ffÔ³fe Af²fbd³fIY
³fZRiYû»ffgþe ÃfZÂff°fe»f ¶fQ»f°fe Af½WXf³fZ Afd¯f dUIYdÀf°f WXû°f AÀf»fZ»¹ff
CX´f¨ffSX´fð°fe U údáIYû³ffÔUSX ´fiIYfVf MXfIY»ff. ±fg»fZÀfZd¸f¹ff AhOX dÀfIY»f
ÀfZ»f ÀfûÀff¹fMXe AfgRY BÔdOX¹ff¨fZ A²¹fÃf OXfg. dUÔIYe ÷YÔ¦fUf³fe WXZ ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff»ff dUVfZ¿f Ad°f±fe ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
³fUd³f¹fböY IYf¹fÊIYfdSX¯fe°f A²¹fÃf OXfg. dUVff»f SXf¸fMXZIZY, Àfd¨fU OXfg.
dþ°fZVf þZÀfUf³fe, CX´ff²¹fÃf OXfg. CX°IY¿fÊ QZVf¸fbJ, OXfg. A¸fû»f ·ffU¯fZ,
Jdþ³fQfSX OXfg. ¸f³fûþ ²f³fûSXIYSX, ÀfWXÀfd¨fU OXfg. Af³fÔQ ¨fZ»»f´´f³f, °fSX
IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f OXfg. UÈVff»fe QZVf´ffÔOXZ, OXfg. SXf²fZV¹ff¸f ´ff¨fZ, OXfg.
SXûdWX°f ¶f`þ, ¹ff Àf¸ffSXÔ·ffÀf VfWXSXf°fe»f ³fZRiYû»ffgdþÀMX °fÀfZ¨f U`ôIYe¹f
ÃfZÂff°fe»f A³fZIY ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe ¸ffUT°¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff ¹fû¦fQf³ff¨fe QJ»f §fZ¯¹ff°f Af»fe Afd¯f ³f½¹ff
IYf¹fÊIYfdSX¯fe¨fZ ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ³fUd³f¹fböY ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe
³fZRiYû»ffgþe ÀfûÀff¹fMXe Ad²fIY ÀfÃf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe, Vf`Ãfd¯fIY CX´fIiY¸ffÔ³ff
¨ff»f³ff QZ¯¹ffÀffNXe, ½¹ffUÀffd¹fIY ÀfWXIYf¹fÊ UfPXdU¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f
¸fcÂfd´fÔOXfÔ¨¹ff AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe Afd¯f AfSXû¦¹fÀfZUZ°f ¹fû¦fQf³f
QZ¯¹ffÀffNXe Af´f»fe ¶ffÔd²f»fIYe ½¹föY IZY»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨ff Àf¸ffSXû´f ³f½¹ff
IYf¹fÊIYfdSX¯fe¨¹ff ¹fVfÀUe Afd¯f Vf`Ãfd¯fIYúáÐ¹ff Àf¸fÈð IYf¹fÊIYfTfÀffNXe
Vfb·fZ¨Lf QZDY³f IYSX¯¹ff°f Af»ff.
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QZU¦fif¸f ¹fZ±fZ 'EIY ´fZOX ¸ffh ¶ff´f IZY ³ff¸f'
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f UÈÃffSXû´f¯f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYfMXû»f 
³fbIY°ff¨f Af¸fQfSX ¨fSX¯fdÀfÔ¦fþe NXfIcYSX ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ»¹ff 'EIY ´fZOX ¸ffh ¶ff´f IZY ³ff¸f' ¹ff
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f QZU¦fif¸f ¹fZ±fZ UÈÃffSXû´f¯f IYf¹fÊIiY¸f CX°ÀffWXf°f ´ffSX
´fOX»ff. ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f ÀfÔ´fc¯fÊ ¦ffUf°f UÈÃf»ff¦fUOXe¨fe Àfb÷YUf°f
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe ·ffþ´ff Aû¶feÀfe ¸fû¨ffÊ¨fZ ³ff¦f´fcSX dþ»WXf
¦fif¸fe¯f ¸fWXf¸fÔÂfe ´fiUe¯fþe »fûWXZ, VfdöYIZYÔQi ´fi¸fbJ d³f°fe³fþe
UfÀffOXZ, ¸ffþe ´fû»feÀf IYfg³ÀMXZ¶f»f Àfb²ffIYSXSXfU »fûWXZ, ¶fc±f ´fi¸fbJ
SXfþc NXûÔ¶fSXZ, þeU³fþe QÔPXfSXZ, dUþ¹f °fTWXfÔOXZ, ·f`¹¹ff·ffDY ¸fZÔPXZ,
¶fÔOXcþe QÔPXfSXZ, WXdSXSXf¸fþe UfÀffOXZ, ÀfÔþ¹f UfÀffOXZ, ¸fbIZYVf IYfÔ¶fTZ,
¦fþf³f³fSXfU »fûWXZ, dQ¦ffÔ¶fSXþe »fûWXZ, SXdUÔQiþe °ff¹fUfOXZ, SXfþc
³ff¦f¸fû°fZ, Àfb³fe»f SXfDY°f, VfÔIYSX UÔ¦fT, ¦f¯fZVf »fûWXZ, Àff¦fSX »fûWXZ,
¦f¯fZVf ¸fZÔPXZ, SXfþZÔQi dQUf³fZ, dUþ¹f UfÀffOXZ, SXûdWX°f »fûWXZ, ³fSXZVfþe
Àfû³fû³fZ, ÀffWXZ¶fSXfU Àfû³fû³fZ, ´fûÀMX¸f³f SXfJe ¨fü²fSXe, ´fi¸fûQ SXfDY°f,
dQUfIYSX IbYÔ·ffSXZ, A³fbSXf¦f UfÀffOXZ, dSX°fZVf »fûWXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX A³fZIY
QZU¦fif¸fUfÀfe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¹ff Ad·f¹ff³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f, UÈÃffÔ¨fZ ¸fWXØU
Afd¯f ·ffUe d´fPXeÀffNXe WXdSX°f ´fdSXÀfSX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔQZVf
QZ¯¹ff°f Af»ff. IZYUT UÈÃf»ff¦fUOX ³f IYSX°ff »ffU»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY
SXû´fMXÐ¹ff¨fZ ÀfÔ¦fû´f³f U ÀfÔU²fÊ³f IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f ¹ffUZTe
CX´fdÀ±f°ffÔ³fe IZY»ff. 'EIY ´fZOX ¸ffh ¶ff´f IZY ³ff¸f' ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f
Af´f»¹ff AfBÊ-UdOX»ffÔ¨¹ff À¸fÈ°fe»ff UÈÃff¨¹ff øY´ff³fZ þ´f°ff³ff¨f
d³fÀf¦fÊ ÀfÔU²fÊ³ff»ff WXf°f·ffSX »ffU¯¹ff¨ff ´fi ZSX¯ffQf¹fe ÀfÔQZVf
QZU¦fif¸fUfÀfe¹ffÔ³fe dQ»ff. 

²ff³f d´fIYfÔUSXe»f SXû¦fSXfBÊ¸fbTZ
VfZ°fIYSXe ÀfÔIYMXf°f

°ff°IYfT ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f Afd±fÊIY ¸fQ°f
QZ¯¹ff¨fe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf¨fe ¸ff¦f¯fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ-Àff»fZIYÀff 
¶fQ»f°¹ff WXUf¸ff³ff¸fbTZ Àff»fZIYÀff °ff»fb¢¹ff°fe»f ²ff³f d´fIYfÔUSX dUdU²f
SXû¦f U dIYOXeÔ¨ff ´fifQb·ffÊU UfPX»ff AÀfc³f ²ff³f CX°´ffQIY VfZ°fIYSXe ¸fûNXÐ¹ff
Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»ff AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf
´fÃf °ff»fbIYf Àff»fZIYÀff¨¹ff U°fe³fZ sz Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe
dþ»WXfd²fIYfSXe, ¦fûÔdQ¹ff ¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ °fWXÀfe»fQfSX Àff»fZIYÀff ³fSXÀf¹¹ff
IYûÔOXf¦fbSX»fZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ffRYÊ°f d³fUZQ³f ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. Àff»fZIYÀff
°ff»fb¢¹ff°f ²ff³f WXZ ´fi¸fbJ ´feIY AÀfc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f VfZ°fIYSXe
²ff³ff¨fe »ff¦fUOX IYSX°ff°f. ¸ffÂf, Àf²¹ff ¶fQ»f»fZ»¹ff WXUf¸ff³ff¨ff
dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f ²ff³f d´fIYfUSX WXû°f AÀfc³f IYSX´ff, JûOXdIYOXf, ¸ffWXc,
°fbOX°fbOXf °fÀfZ¨f B°fSX SXû¦f U dIYOXeÔ¨ff ´fifQb·ffÊU ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f dQÀfc³f
¹fZ°f AfWXZ. d´fIYf¨fZ ³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe VfZ°fIYSXe UfSXÔUfSX ¸fWXf¦fOXÐ¹ff
Aü¿f²ffÔ¨fe RYUfSX¯fe IYSXe°f AfWXZ°f. ¸ffÂf, A´fZdÃf°f ´fdSX¯ff¸f WXû°f
³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff CX°´ffQ³f J¨fÊ UfPX°f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX Afd±fÊIY
·ffSX ´fOX°f AfWXZ.
SXû¦fSXfBÊ¸fbTZ Af¦ff¸fe IYfTf°f ²ff³ff¨¹ff CX°´ffQ³ff°f ¸fûNXe §fMX WXû¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AÀfc³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Afd±fÊIY ´fdSXdÀ±f°feUSX °¹ff¨ff ¦fÔ·feSX
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ ´fi²ff³f¸fÔÂfe ´feIY dU¸ff ¹fûþ³ff AÔ°f¦fÊ°f
´feIY dU¸ff IYfPX»fZ»¹ff ÀfUÊ VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ °ff°fOXe³fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f dU¸ff
IÔY´f³fe»ff AfUV¹fIY IYf¹fÊUfWXe¨fZ AfQZVf ôfUZ°f, AVfe ¸ff¦f¯fe
d³fUZQ³ff°fc³f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f, ª¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ´feIY dU¸ff
IYfPX»fZ»ff ³ffWXe, AVff VfZ°fIYº¹ffÔ³ffWXe VffÀf³ffIYOXc³f Afd±fÊIY ¸fQ°f
d¸fTfUe ¹ffÀffNXe VffÀf³ffIYOXZ °ff°fOXe³fZ AWXUf»f ÀffQSX IYSXfUf. IÈY¿fe
dU·ff¦ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
¶ffÔ²ffUSX ´fi°¹fÃf þfDY³f d´fIYfÔ¨fe ´ffWX¯fe IYøY³f ¹fû¦¹f ´fÔ¨f³ff¸fZ IYSXfUZ°f
Afd¯f ³fbIYÀff³fe¨¹ff ´fi¸ff¯ff°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f ¸fû¶fQ»ff d¸fTUc³f
ôfUf, AVfeWXe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. Àff»fZIYÀff °ff»fb¢¹ff°fe»f
ÀfÔIYMX¦fiÀ°f ²ff³f CX°´ffQIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff °ff°IYfT Afd±fÊIY ¸fQ°f
d¸fTfUe, ¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ NXûÀf U ´fi·ffUe ´ffNX´fbSXfUf IYSXfUf, AVfe
dU³fÔ°fe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fi ZÀf ´fÃff¨¹ffU°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe.
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff AOX¨f¯fe¨¹ff IYfTf°f SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃf °¹ffÔ¨¹ff
´ffNXeVfe NXf¸f´f¯fZ CX·ff SXfWXe»f, AÀfZWXe ¹ffUZTe ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.
¹ffUZTe SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ °ff»fbIYf A²¹fÃf OXfg. Aþ¹f CX¸ffMXZ,
Àff»fZIYÀff VfWXSX A²¹fÃf ¶fiþ·fc¿f¯f ¶f`Àf, dþ»WXf ¸fWXfÀfd¨fU OXfg.
dWXSXf»ff»f ÀffNXU¯fZ, °ff»fbIYf ¹fbUIY A²¹fÃf ¶ffþeSXfU °fSXû³fZ, dSX¿fe ¶f`Àf,
°ffSXf¨fÔQ ¦fSXfOXZ, »fZJSXf¸f d»f»WXfSXZ, SXdUÔQi ´fÔ²fSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX B°fSX VfZ°fIYSXe
U ´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

³ff¹f»ffg³f ¸ffÔþf»ff IYf¹f¸fÀUøY´fe AfTf
§ff»f¯¹ffÀffNXe d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX WXû¯ffSX  

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX U A¸fSXfU°fe dU·ff¦ff°f ³ff¹f»ffg³f ¸ffÔþf¨fe dUIiYe, ÀffNXU¯fcIY,
UfWX°fcIY Afd¯f Uf´fSXfUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ¸fbÔ¶fBÊ CX¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ³ff¦f´fcSX JÔOX´feNXf³fZ dQ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
dþ»WXfd²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f, ´fû»feÀf Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹f Afd¯f
¸fWXf´ffd»fIZY¨¹ff ´ff°fTeUSX d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe  d³fQZÊVf
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.  ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ÀU°fÔÂf d³f¹f¸ffU»fe °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fZ
d³fQZÊVf ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ dQ»fZ AÀfc³f ³ff¹f»ffg³f ¸ffÔþf¨ff Uf´fSX ¶fÔQ ½WXfUf
¹ffÀffNXe ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rs þf³fZUfSXe sqsw SXûþe QÔOXf¶ff¶f°f¨fZ AfQZVf
´ffdSX°f IZY»fZ WXû°fZ.  °¹ff³fbÀffSX ³ff¹f»ffg³f ¸ffÔþf Uf´føY³f ´f°fÔ¦f CXOXU°ff³ff
AfPXT»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°ffÀf sv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff QÔOX NXûNXfU¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.
´f°fÔ¦f CXOXU¯ffSXe ½¹föYe A»´fU¹fe³f AÀf»¹ffÀf WXf QÔOX ±fZMX d°f¨¹ff
´ff»fIYfÔIYOXc³f UÀfc»f IZY»ff þfBÊ»f. 

±ffZOX¢¹ff°f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ³ff¦f´fcSX ´fifQZdVfIY
AfÔ°fSX ´fdSX¸fÔOX»fe¹f ³ffMXÐ¹f À´f²fZÊ̈ ¹ff
QbÀfº¹ff dQUVfe A¸ff³fb¿f Àff¸ffdþIY
÷YPXe Afd¯f ¦fÔ·feSX ³f`d°fIY
Àf¸fÀ¹ffÔUSX ¶fûMX NXZU¯ffº¹ff Qû³f
A°¹fÔ°f ÀfÔUZQ³fVfe»f ³ffMXIYfÔ¨fZ
ÀffQSXeIYSX¯f Óff»fZ. SXÔ¦f¸fÔ¨ffUSX
ÀffQSX Óff»fZ»¹ff '±f»ffBÊ IbY±f»f'
Afd¯f 'EIY WXû°fe SXf¯fe' ¹ff
³ffMXIYfÔ³fe Af´f»¹ff AfVf¹f§f³f
IY±ffUÀ°fc¨¹ff ¶fTfUSX
CX´fdÀ±f°ffÔ̈ fe ¸f³fZ dþÔIcY³f §fZ°f»fe
Afd¯f ´fiZÃfIYfÔ³ff EIYf¨f UZTe
·ffSXfUc³f MXfIY°f AÔ°f¸fbÊJ WXû¯¹ffÀf
·ff¦f ´ffOX»fZ.
'±f»ffBÊ IbY±f»f'¸f²fc³f ÀföYe¨¹ff

B¨Lf¸fSX¯ff¨¹ff QfWXIY
UfÀ°fUfUSX ´fiIYfVf

dQUÀff¨¹ff ´fdWX»¹ff ÀfÂff°f ³ff¦f´fcSX
´fdSX¸fÔOX»ff°fRZYÊ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f
³ffMXÐ¹f À´f²fZÊ°f ¹fVff¨fe ¸fûWXûSX
CX¸fMXU¯ffSXZ Àf»fe¸f VfZJ d»fdJ°f
'±f»ffBÊ IbY±f»f' WXZ ³ffMXIY ÀffQSX
Óff»fZ. °ffd¸fT³ffOXc°fe»f ¦fif¸fe¯f

·ff¦ff°f UÈð dIÔYUf AfþfSXe
½¹föYeÔ³ff dQ»fe þf¯ffSXe A¸ff³fb¿f
'ÀföYe¨¹ff B¨Lf¸fSX¯ff¨fe' ´fi±ff
¸WX¯fþZ¨f '±f»ffBÊ IbY±f»f' WXû¹f.
¦fdSX¶fe Afd¯f Aü¿f²fû´f¨ffSXf¨ff
J¨fÊ ³f ´fZ»f»¹ff¸fbTZ ÀU°f:¨¹ff¨f
UÈðfÔ³ff ¸fÈ°¹fc̈ ¹ff QfSXf°f PXIY»f»fZ
þf¯¹ff¨fe QfWXIY UÀ°fbdÀ±f°fe ¹ff

³ffMXIYf³fZ SXÔ¦f¸fÔ̈ ffUSX dþUÔ°f IZY»fe.
EIYf ¶ffþc»ff UÈðfÔUSXe»f ´fiZ¸f
Afd¯f QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff ¦fdSX¶fe¨fe
»ff¨ffSXe ¹ffÔ¨¹ff°fe»f ¸ff³fdÀfIY
AûPXf°ff¯f IY»ffIYfSXfÔ³fe °ffIYQe³fZ
¸ffÔOX»fe. ¦fdSX¶fe¨fe »ff¨ffSXe dIY°feWXe
·fe¿f¯f AÀf»fe °fSXe Ad³fá
´fSXỐ fSXfÔ̈ ff °¹ff¦f IYøY³f UÈðfỐ fi°fe
Af´fb»fIYe U ³f`d°fIY þ¶ff¶fQfSXe
þ´f¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ, WXf

¸fû»ff¨ff dU¨ffSX ³ffMXIYf³fZ dQ»ff.
ÀÂfe¨¹ff Af°¸fÀf³¸ff³ff¨ff »fPXf
CX·ff IYSX¯ffSXZ 'EIY WXû°fe SXf¯fe'
QbÀfº¹ff ÀfÂff°f ¨fÔQi´fcSX
´fdSX¸fÔOX»ff°fRZYÊ ´fiIYfVf ¦fOXQZ
d»fdJ°f 'EIY WXû°fe SXf¯fe' WXZ ³ffMXIY
SXÔ¦f¸fÔ̈ ffUSX ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
WXZ ³ffMXIY ´fÔþf¶ff°fe»f EIYf
JZOXÐ¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX A¸ff³fb¿f
Àff¸ffdþIY ÷YPXe, IYüMXbÔd¶fIY ÀfÔ§f¿fÊ

Afd¯f ÀÂfe¨¹ff AdÀ°f°Uf¨ff »fPXf
A°¹fÔ°f ´fi·ffUe´f¯fZ ¸ffÔOX¯ffSXZ NXSX»fZ.
´f°fe¨¹ff AfIYdÀ¸fIY ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX,
Ad³fá ´fSXÔ´fSXZ¨ff ¶fTe NXøY³f
ÀU°f:¨¹ff QZUSXfVfe '¨ffQSX
´ffÔ§føY³f' þ¶fSXQÀ°fe³fZ dUUfWX¶fð
½WXfUZ »ff¦f»fZ»¹ff 'SXf³fû'¨ff WXf
Af°¸fÀf³¸ff³ff¨ff ÀfÔ§f¿fÊ WXû°ff. 
AfBÊ-¸fb»ff¨fZ ´fdUÂf ³ff°fZ EIYf
SXfÂfe°f ¶fQ»f»¹ff¸fbTZ d³f¸ffÊ¯f
Óff»fZ»ff UZQ³ffQf¹fe °ff¯f°f¯ffU
Afd¯f ¸fb»fe¨ff °feUi dUSXû²f ¹ff
ÀfUfÊÔUSX SXf³fû U d°f¨ff QZUSX ¸fÔ¦f»f
A°¹fÔ°f ÀfÔ¹f¸f, °¹ff¦f Afd¯f
JÔ¶feSX´f¯ff³fZ ¸ff°f IYSX°ff°f.
IYû¯f°¹ffWXe d¶fIYMX ´fdSXdÀ±f°fe°f
ÀÂfe¨ff ÀUfd·f¸ff³f, d°f¨fe B¨Lf
Afd¯f d°f¨¹ff ·ffU³ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f
IZY»ff¨f ´ffdWXþZ; °fÀfZ̈ f ³ff°¹ffÔ̈ fZ
JSXZ ÀfüÔQ¹fÊ U ´fdUÂf°ff IZYUT
Àff¸ffdþIY ¶fÔ²f³ff°f ³fÀfc³f °¹ff¦f
Afd¯f AfQSXf°f UÀf»fZ»fZ AÀf°fZ,
WXf ¸fWXØU´fc̄ fÊ ÀfÔQZVf ¹ff ³ffMXIYf³fZ
dQ»ff.
Qû³WXe ³ffMXIYfÔ¨¹ff IYÀfQfSX
Ad·f³f¹ff³fZ Afd¯f ´fi·ffUe
AfVf¹ff³fZ QbÀfº¹ff dQUVfeWXe
³ffMXÐ¹f´fiZ¸feÔ¨fe U ´fSXeÃfIYfÔ¨fe
·fSX·føY³f QfQ d¸fTU»fe.

¸fWXfdU°fSX¯f ³ff¦f´fcSX ´fifQZdVfIY
AfÔ°fSX ´fdSX¸fÔOXTe¹f ³ffMë À´f²ffÊ 

'±f»ffBÊ IbY±f»f' U 'EIY WXû°fe SXf¯fe' ³ffMXIYfÔ¸f²fc³f Ad³fá Àff¸ffdþIY IbY´fi±ffÔUSX ´fiWXfSX

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
IYfh¦fiZÀfIYOXc³f CX¸fZQUfSXe d³fd›°f
AÀf»¹ff³fZ ³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX
¸f°fQfSX ÀfÔ§ff¨¹ff d³fUOX̄ fbIYeÀffNXe
IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ Ad·fdþ°f UÔþfSXe
¹ffÔ³fe Af´f»ff þûSXQfSX ´fï ffSX Àfb÷Y
IZY»ff AfWXZ. QZVff°f ³fbIY°fZ¨f
Óff»fZ»fZ IYfgIiYûþ þ³f°ff ´fÃff¨fZ
AfÔQû»f³f Afd¯f Äff³fZVf IbY¸ffSX
¹ffÔ¨fZ ´fiIYSX¯f ¹ff¨ff ¹ff
d³fUOX¯fbIYe°f ¸fûNXf ´fi·ffU
SXfWX̄ ffSX AÀfc³f ¹ff°f IYfh¦fiZÀf¨ff¨f
dUþ¹f WXûBÊ»f, AÀff QfUf °¹ffÔ³fe
IZY»ff AfWXZ. ÀfSXIYfSX¨fe WXe
d»fMX̧ fÀf MXZÀMX AÀfc³f SXfª¹ff°fe»f
þ³f°ff WXe IYû¯ff¨¹ff ¶ffþc³fZ AfWXZ,
WXZ ¹ff d³fUOX̄ fbIYe°fc³f À´fá WXûBÊ»f,
AÀfZWXe Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹ffÔ³fe
NXf¸f´f¯fZ ÀffÔd¦f°f»fZ.
Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹fZ°¹ff v
Afg¢MXû¶fSX»ff Af´f»ff CX̧ fZQUfSXe
AþÊ QfJ»f IYSX̄ ffSX AfWXZ°f. ¹ff

UZTe °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f IYfh¦fiZÀf¨fZ
¸fWXfSXf¿MÑX ´fi·ffSXe dÀfdSXUZ»»ff ´fiÀffQ
U ´fiQZVff²¹fÃf WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT
WXZ ´fi̧ fbJ ³fZ°fZ CX́ fdÀ±f°f SXfWX̄ ffSX
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
IYfh¦fiZÀf³fZ Af´f»fZ ´fØfZ CX§fOX IZY»fZ
AÀf»fZ °fSXe, ·ffþ´f³fZ Aôf´f
Af´f»ff CX̧ fZQUfSX þfWXeSX IZY»fZ»ff
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IYfh¦fiZÀf¨¹ff
Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹ffÔ¨¹ff
dUSXû²ff°f ·ffþ´fIYOXc³f IYû¯ff»ff
d³fUOX̄ fbIYe¨¹ff dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSXU»fÔ
þf°fÔ, WXZ ´ffWX̄ fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX̄ ffSX
AfWXZ.

Àf²¹ff ·ffþ´f¸f²¹fZ CX¸fZQUfSXe
d¸fTU¯¹ffUøY³f ¸fûNXe ¨fbSXÀf
SXÔ¦f»fe AfWXZ. WXf ¸f°fQfSXÀfÔ§f
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf Afd¯f
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ̈ ff

¦fÈWXdþ»WXf AÀf»¹ff³fZ ·ffþ´fÀffNXe
A°¹fÔ°f ´fid°fâZ̈ ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff
dQ¦¦fþ ³fZ°¹ffÔ¨¹ff ¦fÈWXdþ»‘f°f
·ffþ´f¨ff dUþ¹f IYû¯f JZ̈ fc³f
Af¯f¯ffSX Afd¯f ´fÃf ³fZ¸fIYf

IYû¯ffUSX Af´f»ff OXfU
Afþ¸ffU¯ffSX, ¹ffIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ

SXfþIYe¹f U°fbÊTf¨fZ »fÃf »ff¦fc³f
SXfdWX»fZ AfWXZ.

Ad·fdþ°f UÔþfSXe v Afg¢MXû¶fSX»ff
IYSX¯ffSX CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f?

³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX d³fUOX¯fcIY : ·ffªf´ff°f CX¸fZQ½ffSXf½fSX ¸fa±f³f, IYfZWXTZ-ÀffZ»fZ IYe d°fÀfSXf? Àfb²ffIYSX IYûWXTZ, Ad³f»f ÀffZZ»fZ ´fi¸fbJ Qf½fZQfSX!
³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÀffNXe ·ffþ´f³fZ Af´f»ff Ad²fIÈY°f
CX¸fZQUfSX þfWXeSX IZY»fZ»ff ³fÀf»ff °fSXe, ÀfÔ·ff½¹f CX¸fZQUfSX ¸WX¯fc³f
Àfb²ffIYSX IYûWXTZ Afd¯f Ad³f»f ÀffZ»fZ ¹ffÔ³fe Af´f»ff ´fi¨ffSX Àfb÷Y
IZY»ff AfWXZ. CX¸fZQUfSXe IYû¯ff»ff ´f¯f d¸fTû, ·ffþ´f¨¹ff
CX¸fZQUfSXf»ff dþÔIcY³f Af¯ff¹f¨fZ AfWXZ. ¹ffÀffNXe Af¸f¨fe °f¹ffSXe Àfb÷Y
Óff»fe AÀfc³f Af¸WXe QZJe»f ´fi¨ffSXf»ff ÀfbSXUf°f IZY»fe AfWXZ, AÀfZ
IYfZWXTZ, ÀffZ»fZ ¹ffa³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

AgOX. SX¸f¯f ÀfZ³ffOX ¹ffÔ¨fe CX¸fZQUfSXe¨fe ¸ff¦f¯fe
EIYeIYOXZ ³ff¦f´fcSX dU·ff¦f ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f ·ffþ´ff¨fe
OXûIZYQbJe UfPX»fe AÀfc³f ÀfÔ§f ´fdSXUfSXf°fe»f B¨LbIYfÔ³feWXe
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ CX¸fZQUfSXe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe
AfWXZ. dUV½f dWXÔQc ´fdSX¿fQZ¨¹ff ¸fÔdQSX Af¹ff¸f¨fZ dUQ·fÊÀfWX ´fifÔ°f´fi¸fbJ
AgOX. SX¸f¯f ÀfZ³ffOX ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff»ff CX¸fZQUfSXe d¸fTfUe, AVfe
¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. ¸fe ¸ff¦f¨¹ff ´f³³ffÀf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ÀfÔ§f ´fdSXUfSXf¨fZ
IYf¸f IYSX°fû, °feÀf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ·ffþ´f¸f²¹fZ IYf¸f IYSX°f AfWXZ. A³fZIY
UZTf ¸fe CX¸fZQUfSXe ¸ffd¦f°f»fe, ¸ffÂf ´fÃff³fZ d°fIYeMX ³ffIYfSX»fe. °fSXe
´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ ´fÃf U ÀfÔ§ff¨fZ IYf¸f Àfb÷Y NXZU»fZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe
¸ffÓ¹ff¶fï»f ÀfIYfSXf°¸fIY AÀfc³f ¹ffUZTZÀf ¸f»ff CX¸fZQUfSXe ·fZMXZ»f,
AÀff dUV½ffÀf AgOX. SX¸f¯f ÀfZ³ffOX ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff AfWXZ.

¶ff½f³fIbYTZÔ¨fZ IYfZWXTZÔ¶fïX»f¨fZ '°fZ' ½föY½¹f ½ff¹fSX»f!
³ff¦f´fcSX dªf»‘f¨fZ ´ff»fIY¸faÂfe °f±ff SXfª¹ff¨fZ ¸fWXÀfc»f ¸faÂfe ¨faýiVfZJSX
¶ff½f³fIbYTZ ¹ffa³fe ´fQ½fe²fSX d³f½fOX¯fbIYe¨¹ff ¸f°fQfSX ¸ffZdWX¸fZ¨ff ªffZ
´fi¸fbJ AÀf°ffZ '°ffZ' ·fd½f¿¹ff°f °¹ff d³f½fOX¯fbIYe°f IYf¹f AÀf°ffZ? WZX
Àf½ffË³ff ¸ffdWX°fe AfWZX AVff ´fiV³ff°f CXØfSX Àfb²ffIYSX IYfZWTZÔ¶ff¶f°f
EIYf IYf¹fÊIiY¸ff°f dQ»fZ WXfZ°fZ×Y Af°ff °ffZZ d½WXOXeAfZ ¸ffZNëf ´fi¸ff¯ff°f
½ff¹fSX»f WXfZ°f AfWZ×YX °¹ff¸fbTZ CX¸fZQ½ffSXeÀffNXe Àfb²ffIYSX IYfZWXTZ¨f
Qf½fZQfSX AÀf»¹ff¨fZ ·ffªf´f ½f°fbÊTf°f ¶ffZ»f»fZ ªff°f AfWZ×YX

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
U`³f¦fÔ¦ff IYfg»fZþ AfgRY
BÔdþ³feAdSXÔ¦f, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ 'Àff¹f¶fSX
WXf¹fþe³f Afd¯f Àff¹f¶fSX Ed±f¢Àf'
¹ff dU¿f¹ffUSX Àff¹f¶fSX þ³fþf¦fÈ°fe
IYf¹fÊVffTZ̈ fZ CX°ÀffWXf°f Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. EOXbÀf³f
RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff U°fe³fZ Afd¯f
Àff¹f¶fSX ÀfZ»f, ³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀf
¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ Af¹fûdþ°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff IYf¹fÊVffTZ°f
wqq WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ³fe
ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.
¹ff IYf¹fÊVffTZÀf ³ff¦f´fcSX
´fûd»fÀffÔ¨¹ff Àff¹f¶fSX ÀfZ»f¨¹ff
Af¨f»f d¨fØffSXe Afd¯f EOXbÀf³f
RYfCXÔOXZVf³f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY d³f»fZVf
E¨f. IYfTZ ¹ffÔ³fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
Af¨f»f d¨fØffSXe ¹ffÔ³fe dUdU²f
´fiIYfSX¨¹ff Afg³f»ffB³f
RYÀfU¯fbIYe¨¹ff ´fð°fe, Àff¹f¶fSX
¦fb³WXZ Afd¯f °¹ffÔ¨fZ IYf¹fQZVfeSX
´fdSX¯ff¸f ¹ff¶ff¶f°f dUôf±¹ffÊÔ³ff
¸ffdWX°fe dQ»fe. APK RYfB»Àf,
¦fZd¸fÔ¦f RiYfgOX, ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff ÀIYģ f
°fÀfZ̈ f B°fSX dOXdþMX»f ²fû¢¹ffỐ ffÀfc³f
ÀffU²f SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe
IZY»fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f AhOÑfgBOX
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f ¸fWXØUf¨¹ff ÀfbSXÃff
ÀfZdMXÔ¦þ Afd¯f U`¹fdöYIY ¸ffdWX°fe
ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe CX´f»f¶²f
AÀf»fZ»¹ff ÀfbSXÃff ÀfbdU²ffÔ¨fe
¸ffdWX°feWXe °¹ffÔ³fe dQ»fe. 'dOXdþMX»f

ASXZÀMX'¨¹ff ³ffUfJf»fe WXû¯ffº¹ff
RYÀfU¯fbIYe¶ff¶f°fWXe dUôf±¹ffÊÔ³ff
þf¦føYIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
d³f»fZVf E¨f. IYfTZ ¹ffÔ³fe ´fi°¹fÃf
CXQfWXSX¯fZ Afd¯f IZYÀf ÀMXOXe¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f 'Àff¹f¶fSX WXf¹fþe³f'
Afd¯f 'Àff¹f¶fSX Ed±f¢Àf' ¹ff
ÀfÔIY»´f³ff Àf¸fþfUc³f ÀffÔd¦f°f»¹ff.
dOXdþMX»f þ¦f°ff°f þ¶ff¶fQfSX
U°fÊ³f, ÀfbSXdÃf°f dOXdþMX»f RcYMXd´fiÔMX
Afd¯f Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f §fOX¯ffº¹ff
dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff Àff¹f¶fSX
RYÀfU¯fbIYe¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IZY»fZ.
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff Afd¯f
B»fZ¢MÑfgd³fIY CX´fIYSX¯ffÔ¨ff Uf´fSX
IYSX°ff³ff 'dÓfSXû MÑÀMX' údáIYû³f
NXZU¯¹ff¨ff Àf»»ff IYfTZ ¹ffÔ³fe
dUôf±¹ffÊÔ³ff dQ»ff. A³fûTJe
d»fÔIY, ÀfÔQZVf, RYfB»Àf dIÔYUf
Afg³f»ffB³f ÀfÔ´fIYfÊÔ¶ff¶f°f dUVfZ¿f
IYfTþe §fZ̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe
IZY»fZ. ²f¸fIYe¨fZ dIÔYUf ÀfÔVf¹ffÀ´fQ

ÀfÔQZVf Af»¹ffÀf °¹ff»ff ´fid°fÀffQ ³f
QZ°ff °ff°fOXe³fZ dUV½ffÀfc ½¹föYe
dIÔYUf ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔVfe
ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf, AÀfZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. Àff¹f¶fSX Àf¸fÀ¹ffÔ³ff
Àff¸fûSXZ þf°ff³ff §ff¶føY ³f¹fZ dIÔYUf
ÀU°f:»ff EIYMXZ Àf¸fþc ³f¹fZ, AÀfZWXe
°¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ.
ChatGPT Afd¯f B°fSX IÈYdÂf¸f
¶fbdð¸fØff (AI) Àff²f³ffÔ¨ff
Vf`Ãfd¯fIY IYf¸ffÀffNXe þ¶ff¶fQfSXe³fZ
Uf´fSX IYSX¯¹ff¶ff¶f°fWXe IYfTZ ¹ffÔ³fe
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. AI õfSXZ d¸fTf»fZ»fe
¸ffdWX°fe ´fOX°ffTc³f ´ffWX¯fZ, °¹ff¨ff
¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ Uf´fSX IYSX¯fZ °fÀfZ̈ f
IYfg´feSXfBMX AÀf»fZ»¹ff
Àff¸f¦fie¶ff¶f°f ÀffU²f SXfWX¯¹ff¨fZ
°¹ffÔ³fe AfUfWX³f IZY»fZ.
IYf¹fÊVffTZQSX¸¹ff³f dUôf±¹ffÊÔ³fe
dVfÀ°f¶fð ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU»¹ff¶fï»f
d³f»fZVf IYfTZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ fZ IYü°fbIY
IZY»fZ. °fÀfZ̈ f IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ffÀffNXe ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ

½¹fUÀ±ff´f³f U dVfÃfIYU¦fÊ ¹ffÔ³fe
dQ»fZ»¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ¶fï»f °¹ffÔ³fe
Af·ffSX ½¹föY IZY»fZ.
IYf¹fÊVffTZ̈ ¹ff VfZUMXe ´fiV³fûØfSXfÔ̈ fZ
ÀfÂf §fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe
dUôf±¹ffÊÔ³fe Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff,
Afg³f»ffB³f RYÀfU¯fcIY Afd¯f
dOXdþMX»f ÀfbSXdÃf°f°fZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
dUdU²f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»fZ.
dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»ff Ad·f´fif¹f
³fûÔQUc³f Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff Vf´f±f
§fZ°f»fe Afd¯f dOXdþMX»f
°fÔÂfÄff³ff¨ff ÀfbSXdÃf°f, ³f`d°fIY U
þ¶ff¶fQfSX Uf´fSX IYSX¯¹ff¨ff
ÀfÔIY»´f IZY»ff.
¹ff IYf¹fÊVffTZ¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff
Àff¹f¶fSX ²fû¢¹ffÔdU¿f¹fe ½¹ffUWXfdSXIY
¸ffdWX°fe d¸fTf»fe AÀfc³f,
U`¹fdöYIY, Vf`Ãfd¯fIY Afd¯f
½¹ffUÀffd¹fIY þeU³ff°f ÀfbSXdÃf°f U
þ¶ff¶fQfSX dOXdþMX»f ´fð°fe
AU»fÔ¶f¯¹ffÀf °¹ffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f
d¸fTf»fZ.

U`³f¦fÔ¦ff Ad·f¹ffÔdÂfIYe ¸fWXfdUôf»f¹ff°f Àff¹f¶fSX þ³fþf¦fÈ°fe
IYf¹fÊVffTf, wqq WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ¨ff ÀfWX·ff¦f

dQUÔ¦f°f CXQfSXf¸fþe CXIZY ¹ffÔ¨¹ff ´ff¨f½¹ff
À¸fÈd°fdQ³ffd³fd¸fØf A³ff¦ffdSXIY ²f¸¸f´ff»f ¶füð

dUWXfSXfÀf rv WXþfSXfÔ¨fZ ²f¸¸fQf³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fWXfQb»ff 
dQUÔ¦f°f CXQfSXf¸fþe CXIZY ¹ffÔ¨¹ff ´ff¨f½¹ff À¸fÈd°fdQ³ffd³fd¸fØf °¹ffÔ¨¹ff
À¸fÈ°feÔ³ff Ad·fUfQ³f ¸WX¯fc³f Af¹fb. ÀfZÀff¶ffBÊ CXIZY, Af¹fb. ´fi¸fûQ·ffDY CXIZY,
Af¹fb. ¸f²fb¶ff»ff°ffBÊ CXIZY U Àf¸fÀ°f CXIZY ´fdSXUfSX ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ
A³ff¦ffdSXIY ²f¸¸f´ff»f ¶füð dUWXfSX, ¸fWXfQb»ff ¹fZ±fZ ÷Y. rv,qqq/-
(´fÔ²fSXf WXþfSX ÷Y´f¹fZ) B°fIZY ²f¸¸fQf³f QZ¯¹ff°f Af»fZ. Af´f»¹ff
dþ½WXf¼¹ff¨¹ff ½¹föYe¨¹ff À¸fÈ°fe d¨fSXÔ°f³f NXZU¯¹ffÀffNXe dUdU²f ¸ff¦fÊ
AU»fÔ¶f»fZ þf°ff°f, ¸ffÂf dQUÔ¦f°f UdOX»ffÔ¨¹ff À¸fÈd°fdQ³ffd³fd¸fØf
²f¸¸fIYf¹ffÀffÊNXe ¹fû¦fQf³f QZ¯fZ, WXe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe¨fe þûOX QZ¯ffSXe
·ffU´fc¯fÊ AfQSXfÔþ»fe NXSX°fZ. ¹ff¨f ·ffU³fZ°fc³f CXIZY ´fdSXUfSXf³fZ dQUÔ¦f°f
CXQfSXf¸fþe CXIZY ¹ffÔ¨¹ff À¸fÈd°fdQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ²f¸¸fQf³f IZY»fZ. WXZ
²f¸¸fQf³f IZYUT Afd±fÊIY ¹fû¦fQf³f ³fÀfc³f UdOX»ffÔ´fi°fe AÀf»fZ»fe
IÈY°fÄf°ff, ¶fbðfÔ¨¹ff ²f¸¸ff´fi°fe AÀf»fZ»fe d³fâf Afd¯f Àf¸ffþf´fi°fe
AÀf»fZ»fe þ¶ff¶fQfSXe ¹ffÔ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. Af´f»¹ff d´fi¹f ½¹föYe¨¹ff
À¸fÈ°feÔ³ff ²f¸¸fIYf¹ffVfeÊ þûOX°f CXIZY ´fdSXUfSXf³fZ ¶füð dUWXfSXf¨¹ff ²ffd¸fÊIY,
Àff¸ffdþIY U ²f¸¸fdU¿f¹fIY CX´fIiY¸ffÔ³ff WXf°f·ffSX »ffU»ff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff
À¸fÈ°feÔ¨fZ WXZ ²f¸¸føY´fe À¸fSX¯f ´fbPXe»f d´fPXÐ¹ffÔ³ffWXe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe
Afd¯f ²f¸¸fIYf¹ff¨feÊ ´fiZSX¯ff QZ¯ffSXZ NXSX°f AfWXZ.
Af¹fb. ´fi¸fûQ·ffDY CXIZY WXZ dUV½fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX þ¹fÔ°fe
Àf¸ffSXûWX Àfd¸f°fe, ¸fWXfQb»ff ¹ff Àfd¸f°fe¨fZ ¸ffþe A²¹fÃf SXfdWX»fZ AÀfc³f,
°¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZ¨¹ff IYfTf°f OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff
dU¨ffSXfÔ¨ff ´fi¨ffSX-´fiÀffSX, þ¹fÔ°fe Àf¸ffSXûWXf¨fZ Af¹fûþ³f °fÀfZ¨f dUdU²f
Àff¸ffdþIY U ´fi¶fû²f³ff°¸fIY CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe ÀfdIiY¹f ¹fû¦fQf³f dQ»fZ.
¹ffUZTe A³ff¦ffdSXIY ²f¸¸f´ff»f ¶füð dUWXfSX Àfd¸f°fe, ¸fWXf¸ff¹ff ¸fdWX»ff
¸fÔOXT °fÀfZ¨f dUV½fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX þ¹fÔ°fe Àf¸ffSXûWX
Àfd¸f°fe, ¸fWXfQb»ff ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ CXIZY ´fdSXUfSXf¨fZ Af·ffSX ¸ff³f¯¹ff°f Af»fZ.
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Àff»fZIYÀff ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f tq
Àf´MXZÔ¶fSX»ff ·f½¹f Af¹fb¿f AfSXû¦¹f dVfd¶fSX

³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe ¸fûRY°f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯feÀfWX Af¹fbUZÊQ,
¹fû¦f, ¹fb³ff³fe U WXûd¸fAû´fg±fe CX´f¨ffSXf¨fe ÀfbdU²ff

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ-Àff»fZIYÀff 
Af¹fb¿f ¸fÔÂff»f¹f, ·ffSX°f ÀfSXIYfSX¨¹ff SXf¿MÑXe¹f Af¹fb¿f d¸fVf³f AÔ°f¦fÊ°f
°fÀfZ¨f AfSXû¦¹f dU·ff¦f, dþ»WXf ¦fûÔdQ¹ff ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ¶fb²fUfSX,
dQ³ffÔIY tq Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹f, Àff»fZIYÀff ¹fZ±fZ
¸fûRY°f Af¹fb¿f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. ¹ff AfSXû¦¹f dVfd¶fSXf°f ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe ¸fûRY°f
AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe U °f«®f OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f Àf»»ff Afd¯f ¸ff¦fÊQVfÊ³f
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. dVfd¶fSXf¸f²¹fZ SXöYQf¶f,
¸f²fb¸fZWX, Uþ³f U BMI °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f,
¦fSXþZ³fbÀffSX °f«®f OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY ¸ff¦fÊQVfÊ³f dQ»fZ
þf¯ffSX AfWXZ. dVfd¶fSXf°f Af¹fbUZÊdQIY ´fÔ¨fIY¸fÊ Àf»»ff U
Aü¿f²fû´f¨ffSX, ¹fû¦ff·¹ffÀf, ´fif¯ff¹ff¸f, ²¹ff³f U þeU³fVf`»fe
¸ff¦fÊQVfÊ³f, ¹fb³ff³fe ´fð°fe³fZ °f´ffÀf¯fe U CX´f¨ffSX °fÀfZ¨f WXûd¸fAû´fg±fe
°f´ffÀf¯fe U ¸fûRY°f Aü¿f²f dU°fSX¯f AVff dUdU²f ÀfZUf CX´f»f¶²f
SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.
¹ffÀfû¶f°f¨f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´fû¿f¯f AfWXfSX U AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY
þ³fþf¦fÈ°fe, ¹fû¦f U þeU³fVf`»fe ´fidVfÃf¯f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¹ff ¸fûRY°f AfSXû¦¹f dVfd¶fSXf¨ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ »ff·f
§¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f Af¹fûþIYfÔ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
dVfd¶fSXfÀf ¸ff¦fÊQVfÊ³f dþ»WXf Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIY OXfg. ´f. IZY. ´ffMX»fZ,
¦fûÔdQ¹ff ¹ffÔ¨fZ »ff·f¯ffSX AfWXZ.

³ff¦f´fcSX¨¹ff IYUd¹fÂfe AfSX°fe ÓfûdMXÔ¦f ¹ffÔ³ff
'ÀfSXRYûþeSXfþZ ÀffdWX°¹fSX}' ´fbSXÀIYfSX ´fiQf³f!

'¸f³fIYUOXÀff' IYf½¹fÀfÔ¦fiWXf¨ff °fÔþfUSX ¹fZ±fe»f
QbÀfº¹ff ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ÀfÔ¸fZ»f³ff°f ¶fWXb¸ff³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX¨¹ff Àfb́ fidÀfð IYUd¹fÂfe AfSX°fe ÓfûdMXÔ¦f ¹ffÔ̈ ¹ff '¸f³fIYUOXÀff'
¹ff IYf½¹fÀfÔ¦fiWXf»ff °fÔþfUSX (°fd¸fT³ffOXc) ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f QbÀfº¹ff

'ÀfSXRYûþeSXfþZ ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f
ÀfÔ̧ fZ»f³ff°f' 'ÀfSXRYûþeSXfþZ ÀffdWX°¹fSX}
´fbSXÀIYfSXf'³fZ ¦füSXdU¯¹ff°f Af»fZ. ª¹fZâ
ÀffdWXd°¹fIY U dU¨ffSXUÔ°f OXfg. VfSXQ ¦fûSXZ
¹ffÔ̈ ¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe WXf dQ¸ffJQfSX
ÀfûWXTf ´ffSX ´fOX»ff. ÀfÔ̧ fZ»f³ff¨fZ CXîfMXIY
LÂf´f°fe ¶ff¶ffþeSXfþZ ·fûÀf»fZ,
ÀUf¦f°ff²¹fÃf ´fif. »fÃ¸f¯fSXfU PXû¶fTZ

Afd¯f d³f¸fÔÂfIY ¹fbUSXfþ ÀfÔ·ffþeSXfþZ ·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ
CX´fdÀ±f°fe°f IYUd¹fÂfe AfSX°fe ÓfûdMXÔ¦f ¹ffÔ³ff WXf ´fbSXÀIYfSX Àf³¸ff³f´fcUÊIY
´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ff´fiÀfÔ¦fe ½¹ffÀf´feNXfUSX ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff SXf¿MÑXe¹f CX́ ff²¹fÃf
Vfb·ffÔ¦fe IYfT·fûSX, SXf¿MÑXe¹f dUV½fÀ°f ´f»»fUe°ffBÊ ¦fûSXZ, Àfb́ fidÀfð
ÀffdWXd°¹fIYf ´fif. Qe~e ´ffMXe»f, dUIiY¸f dVfÔQZ, dUIYfÀf ·fûÀf»fZ,
IY³ffÊMXIY ´fiQZVff²¹fÃf SXUeÔQi ´ffMXe»f °fÀfZ̈ f CXôû¦f´f°fe A´´ffÀffWXZ¶f ¦fbSXU
¹ffÔÀffSX£¹ff dUdU²f ÃfZÂffÔ°fe»f ¸ff³¹fUSXfÔ̈ fe dUVfZ¿f CX́ fdÀ±f°fe WXû°fe.
¸fSXfNXe ÀffdWX°¹ff°fe»f A¸fc»¹f ¹fû¦fQf³ff¶fï»f Afd¯f '¸f³fIYUOXÀff' ¹ff
ÀfÔ¦fiWXf°fe»f ÀfÔUZQ³fVfe»f IYf½¹fSẌ f³fZ¶fï»f AfSX°fe ÓfûdMXÔ¦f ¹ffÔ̈ ¹ffUSX
ÀffdWXd°¹fIY U°fbÊTf°fc³f Ad·f³fÔQ³ff¨ff U¿ffÊU WXû°f AfWXZ.

³ff¦f´fbSXf°f 'OXfIY AQf»f°f'¨fZ Af¹fûþ³f, tq
Àf´MXZÔ¶fSX́ f¹fÔÊ°f °fIiYfSXe ´ffNXU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
MX´ff»f dU·ff¦ff¨¹ff ÀfZUZ¶ff¶f°f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ´fi»fÔd¶f°f °fIiYfSXeÔ¨fZ
d³fUfSX̄ f IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¹fZ±fe»f A²feÃfIY, AfSXE¸fEÀf 'ERY' dU·ff¦f,
¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f dQ³ffÔIY r Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe Qb́ ffSXe u.qq
Ufþ°ff 'OXfIY AQf»f°f'¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. MX́ ff»f
ÀfZUZ°fe»f IYf¸fIYfþf¶ff¶f°f °fe³f AfNXUOXÐ¹ffÔ°f ª¹ff °fIiYfSXeÔ̈ fZ d³fUfSX̄ f
Óff»fZ»fZ ³ffWXe dIÔYUf Àf¸ff²ff³fIYfSXIY CXØfSX d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe, AVff
°fIiYfSXeÔ̈ fe ¹ff OXfIY AQf»f°fe¸f²¹fZ QJ»f §fZ°f»fe þfBÊ»f. ¹ff°f
´fif¸fb£¹ff³fZ MX́ ff»f, À´feOX ´fûÀMX, ´ffÀfÊ»f ¹ffÀfÔ¶fÔ²fe¨¹ff °fIiYfSXeÔ̈ ff
Àf¸ffUZVf AÀfZ»f.
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af´f»¹ff °fIiYfSXe°f ¸fcT °fIiYfSX ´ffNXU»¹ff¨fe °ffSXeJ,
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ff¨fZ ³ffU U WXbïf ¹ffÀfWX ÀfỐ fc̄ fÊ °f´fVfe»f ³f¸fcQ IYSX̄ fZ
AfUV¹fIY AfWXZ. WXe °fIiYfSX Qû³f ´fi°feÔ̧ f²¹fZ "ßfe. ¦f¯fZVf ¶fe. AÔ·fûSXZ,
A²feÃfIY, AfSXE¸fEÀf 'ERY' dU·ff¦f, ´fdWX»ff ¸fþ»ff, þe´feAû
´fdSXÀfSX, ³ff¦f´fcSX - uuqqqr" ¹ff ´fØ¹ffUSX dQ³ffÔIY tq Àf´MXZÔ¶fSX
sqsw ´f¹fÔÊ°f dIÔYUf °¹ff´fcUeÊ ´fûWXû¨fZ»f AVff SXe°fe³fZ ´ffNXUfUe.
¸fbQ°fe³fÔ°fSX ¹fZ̄ ffº¹ff °fIiYfSXeÔ̈ fe QJ»f §fZ°f»fe þf¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ OXfIY
dU·ff¦ffIYOXc³f  IYTU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fcIY¶fd²fSX dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 'dUÄff³f ÀfWX»fe'¨fZ
Af¹fûþ³f, þf¦fd°fIY ´f¹fÊMX³f dQ³ffd³fd¸fØf ´f¹fÊMX³f

ÀfÔ̈ ff»f³ff»f¹ff¨ff CX́ fIiY¸f  
Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

þf¦fd°fIY ´f¹fÊMX³f dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ´f¹fÊMX³f ÀfÔ̈ ff»f³ff»f¹f, ³ff¦f´fcSX
´fifQZdVfIY IYf¹ffÊ»f¹f, Afd¯f SX̧ f¯f dUÄff³f IZYÔQi ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ Afþ dQ
sz SXûþe ¸fcIY¶fd²fSX dUôf±¹ffÊÔÀffNXe 'dUÄff³f ÀfWX»fe'¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. SXZVfe¸f¶ff¦f ¹fZ±fe»f IY»¹ff¯f ¸fcIY¶fd²fSX dUôf»f¹f U
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ AÀfZ wu dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff ÀfWX»fe°f ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ WXû°fZ. sx Àf´MXZÔ¶fSX WXf dQUÀf þf¦fd°fIY ´f¹fÊMX³f dQ³f ¸WX̄ fc³f ÀffþSXf
IZY»ff þf°fû. ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX þf¦fd°fIY ´f¹fÊMX³f ÀfÔÀ±fZõfSXZ ¹ffU¿feÊ þf¦fd°fIY
´f¹fÊMX³f dQ³ff¨fZ  “Digital Agenda and Artificial Intelligence to
Redesign Tourism - ´f¹fÊMX³ff¨fe ´fb³fSXÊ̈ f³ff IYSX̄ ¹ffÀffNXe dOXdþMX»f
AþZÔOXf Afd¯f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff WXZ §fû¿fUf¢¹f WXû°fZ. ¹ff §fû¿fUf¢¹ffÀf
A³fbÀføY³f, dVfÃf¯ff¨¹ff ̧ fb£¹f ́ fiUfWXf´ffÀfc³f QcSX °fÀfZ̈ f Ãf¸f°ff AÀf»fZ»¹ff
dUôf±¹ffÊÔ³ff dUÄff³ff¨fe ¦fûOXe »ff¦ffUe U ´fiû°ÀffWX³f d¸fTfUZ °fÀfZ̈ f
dUÄff³f Af²ffdSX°f ´fi¹fû¦ffÔ¶ff¶f°f dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸ffdWX°fe ½WXfUe ¹ff CXïZVff³fZ
SX̧ f¯f dUÄff³f IZYÔQi ¹fZ±fZ WXe ÀfWX»f Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe.  

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fbÔ¶fBÊ
B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦feÊ¹f (Aû¶feÀfe)
Àf¸ffþf¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f
dUIYfÀffÀfWX dUôf±¹ff³ffÊ ÀfbdU²ff
´fbSXU¯¹ffÀffNXe ¸fWXÀfc»fÀfWX ÀfUÊ
VffÀfIYe¹f dU·ff¦ffÔ¨¹ff þf¦ff EIY
÷Y´f¹fZ QSXf°f CX´f»f¶²f IYøY³f
QZ¯¹ff¨ff ´fiÀ°ffU °ff°fOXe³fZ ÀffQSX
IYSXfUf, AÀfZ d³fQZÊVf Aû¶feÀfe
¸fÔdÂf¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf
U ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dQ»fZ. ¦fZ»¹ff
¶f`NXIYe°f ¨f¨ffÊ Óff»fZ»¹ff
´fiÀ°ffUfUSX AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f
§fZ°ff³ff ´fiVffÀf³ff¨fe ¨ff»fPXIY»f
J´fUc³f §fZ°f»fe þf¯ffSX ³ffWXe.
Aû¶feÀfeÔ¨¹ff dUIYfÀf ´fidIiY¹fZ°f
AOX±fTZ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe

¦f¹f IZY»fe þf¯ffSX ³ffWXe, AÀff
BVffSXf °¹ffÔ³fe dQ»ff.
B°fSX Àf¸ffþf»ff ª¹ff´fi¸ff¯fZ
ÀfbdU²ff U d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f
dQ»ff þf°fû, °¹ff¨f ²f°feÊUSX
Aû¶feÀfe Àf¸ffþf»ffWXe ÀfUÊ
ÀfbdU²ff ´fif²ff³¹ff³fZ QZ¯¹ff°f
¹ff½¹ff°f, AVfe À´fá Àfc¨f³ff
°¹ffÔ³fe IZY»fe.
Aû¶feÀfe Àf¸ffþ ¸fÔdÂf¸fÔOXT
CX´fÀfd¸f°fe¨fe ´ff¨fUe ¶f`NXIY
¸fÔÂff»f¹ff°f ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨¹ff
A²¹fÃf°fZJf»fe dUdU²f rs
¸fbïfÔUSX ¨f¨ffÊ Óff»fe. A³³f U
³ff¦fSXe ´fbSXUNXf ¸fÔÂfe L¦f³f
·fbþ¶fT, U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY,
´ff¯fe ´fbSXUNXf U ÀU¨L°ff ¸fÔÂfe

¦fb»ff¶fSXfU ´ffMXe»f, ´f¹ffÊUSX¯f U
Uf°ffUSX¯f ¶fQ»f ¸fÔÂfe ´fÔIYþf
¸fbÔOXZ, B°fSX ¸ff¦ffÀf ¶fWXbþ³f
IY»¹ff¯f¸fÔÂfe A°fb»f ÀffUZ
¹ffÔ¨¹ffÀfWX B¸ffU dU·ff¦ff¨fZ
CX´fÀfd¨fU, ÀfWXÀfd¨fU U dUdU²f
dU·ff¦ffÔ¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ,
¸fÔÂfe¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe¨¹ff ´fi°¹fZIY
¶f`NXIYe°f dIY¸ff³f Qû³f ´fiÀ°ffU
¸fÔþbSXeÀffNXe NXZU¯¹ff°f Af»fZ
´ffdWXþZ°f. °¹ff¶fSXû¶fSX¨f ´fSXQZVfe
dVf¿¹fUÈØfe¨ff ´fiÀ°ffU °ff°fOXe³fZ
¸fÔþcSXeÀffNXe ´ffNXUfUf. Aû¶feÀfe
Àf¸ffþf°fe»f Af°¸fWX°¹ff
IZY»fZ»¹ff rw ³ffUfÔÀfWX ´fbPXe»f
Àfd¸f°fe°f ´fiÀ°ffU ¸fÔþcSXeÀffNXe

NXZU¯¹ff°f ¹ffUf. ¸fWXfª¹fû°feÀffNXe
tqq IYûMXeÔ¨ff d³f²fe, UÀf°fe¦fÈWX
¹fûþ³ff, U³ffMXeÊ ¹ffÔ¨fZ ÀfUÊ
´fiÀ°ffU ¸fÔþcSXeÀffNXe QZ¯¹ff°f
¹ffUZ°f.
U³f¸fÔÂfe ¦f¯fZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ³fe
Aû¶feÀfe Àf¸ffþf¨ff VffÀfIYe¹f
ÀfZUZ°fe»f ´fi»fÔd¶f°f AÀf¯ffSXf
ÀfÔ´fc¯fÊ ¶fhIY»ffg¦f °UdSX°f ·føY³f
IYfPX¯¹ff¨fe Af¦fiWXe ¸ff¦f¯fe
IZY»fe. B°fSX §fMXIYfÔ´fi¸ff¯fZ¨f
Aû¶feÀfe Àf¸ffþf¨¹ff
IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔÀffNXe
´fbSXZÀff d³f²fe CX´f»f¶²f IYøY³f
dQ»ff ´ffdWXþZ, ¹ffIYOXZ °¹ffÔ³fe
»fÃf UZ²f»fZ.
A¯¯ffÀffWXZ¶f ´ffMXe»f Afd±fÊIY
¸ff¦ffÀf dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff

²f°feÊUSX Aû¶feÀfe
¸fWXf¸fÔOXTf»ffWXe ÀfUÊ Àfû¹fe-
ÀfbdU²ff QZ¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f, AVfe
¸ff¦f¯fe ¸fÔÂfe L¦f³f ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe
IZY»fe. '¶ffMXeÊ'¨¹ff ²f°feÊUSX
'IiYfÔ°feª¹fû°fe ¸fWXf°¸ff RbY»fZ
Àf¸f°ff ·fU³f' ÀfbøY IYSX¯¹ff°f
¹ffUZ U °¹ffÀffNXe sqq IYûMXe
÷Y´f¹ffÔ¨fe ·fSXeU °fSX°fcQ IYøY³f
´fbPXe»f ¶f`NXIYe°f ÀffQSXeIYSX¯f
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf °¹ffÔ³fe dQ»fZ.
°fÀfZ¨f ¸fWXf°¸ff RbY»fZ d»fdJ°f
'°fÈ°fe¹f SX}' ¹ff ³ffMXIYf¨¹ff

SXfª¹f·fSXf°fe»f ´fi¹fû¦ffÔÀffNXe d³f²fe
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fe
Àfc¨f³ffWXe ·fbþ¶fT ¹ffÔ³fe IZY»fe.
´f¹ffÊUSX¯f ¸fÔÂfe ´fÔIYþf ¸fbÔOXZ ¹ffÔ³fe
¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff RbY»fZ ¹ffÔ¨¹ff
´fiZSX¯ffQf¹fe þeU³ffUSX Af²ffdSX°f
d¨fÂf´fMXf¨fe d³fd¸fÊ°fe IYSX¯¹ff°f
¹ffUe, AVfe A´fZÃff ½¹föY
IZY»fe.
¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¶f`NXIYe°f CX´fdÀ±f°f
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¸ffdWX°fe QZ°ff³ff
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸fWXf°¸ff RbY»fZ
¹ffÔ¨¹ff dÂfVf°ff¶Qe U¿ffÊd³fd¸fØf
°¹ffÔ¨ff Àf¸f¦fi ¦fi Ô±f ´fiIYfdVf°f
IYSX¯fZ, ·f½¹f d¨fÂfSX±f °f¹ffSX
IYSX¯fZ, þeU³ffUSX Af²ffdSX°f
IYg»fZÔOXSX ´fiIYfdVf°f IYSX¯fZ Afd¯f
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ dUVfZ¿f ¸fgSXZ±ffg³f¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f
´fiVffÀf³ffIYOXc³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ.

Aû¶feÀfeÔ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f
dUIYfÀffÀffNXe EIY ÷Y´f¹ff°f þf¦ff

CX́ fÀfd¸f°fe¨¹ff ¶f̀NXIYe°f ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZÔ̈ fZ d³fQZÊVf, B°fSX Àf¸ffþf´fi̧ ff¯fZ ÀfUÊ ÀfbdU²ff QZ̄ ¹ff¨¹ff
Àfb̈ f³ff, ¸fWXfª¹fû°feÀffNXe tqq IYûMXeÔ̈ ff d³f²fe, ¸fWXf°¸ff RbY»fZ dÂfVf°ff¶Qe U¿ffÊÔd³fd¸fØf CX́ fIiY¸ffÔ̈ fZ Af¹fûþ³f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
JSXe´f WXÔ¦ff¸ff°f d´fIY IYþÊ
UfMX´ff¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPXU¯¹ffÀffNXe
d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf
dþ»WXfd²fIYfSXe IbY¸ffSX AfVfeUfÊQ
¹ffÔ³fe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯fZ»ff dQ»fZ.
A´fZdÃf°f d´fIY IYþÊ UfMX´f ³f
IYSX¯ffº¹ff ¶fhIYfÔ̧ f²fe»f VffÀfIYe¹f
dU·ff¦ffÔ³fe Af´f»fe Jf°fe ¶fÔQ
IYøY³f, IYþÊUfMX´ff°f ÀfWXIYf¹fÊ
IYSX¯ffº¹ff ¶fhIYfÔ̧ f²¹fZ ³fUe Jf°fe
ÀfbøY IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe ¹ffUZTe
dU·ff¦ffÔ³ff IZY»¹ff.
dþ»WXfd²fIYfSXe IbY¸ffSX AfVfeUfÊQ
¹ffÔ³fe dQ qz Àf´MXZÔ¶fSX sqsw
SXûþe A¦fi¯fe ¶fhIY ´fi¶fÔ²fIY
IYf¹ffÊ»f¹f U dUdU²f dU·ff¦f
´fi¸fbJfÔIYOXc³f d´fIY IYþÊ
UfMX´ff¶ff¶f°f AfPXfUf §fZ°f»ff. 
¨ff»fc JSXe´f WXÔ¦ff¸ffÀffNXe
dþ»‘f»ff r WXþfSX vqq IYûMXe

÷Y´f¹ffÔ¨fZ CXdïá QZ¯¹ff°f Af»fZ
WXû°fZ. °¹ff´f`IYe Af°ff´f¹fÔÊ°f r
WXþfSX ww IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ UfMX´f
´fc¯fÊ Óff»fZ AÀfc³f, WXZ ´fi¸ff¯f
CXdïáf¨¹ff xr MX¢IYZ AfWXZ.
¶fhIYfIYOXc³f A´fZdÃf°f IYþÊUfMX´f
IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ ¹ff¶ff¶f°f U
A´fZdÃf°f IYþÊUfMX´f WXûDY ³f
VfIY»fZ»¹ff ¶fhIYfÔ³ff
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe Àfc¨f³ff
IZY»¹ff. VffÀfIYe¹f dU·ff¦ffÔ³fe
°¹ffÔ¨fe Jf°fe IYþÊUfMX´f
IYSX¯ffº¹ff ¶fhIYfÔ̧ f²¹fZ U¦fÊ IYøY³f
°¹ff¨ff AWXUf»f dþ»WXfd²fIYfSXe

IYf¹ffÊ»f¹ffÀf ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fZ
¹ffUZTe °¹ffÔ³fe d³fQZÊVf dQ»fZ.
¶ffÔ²fIYf¸f ÃfZÂffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
'³ffSXZOXIYû' Afd¯f IiYZOXfBÊ' ¹ffÔ³ffWXe
¹ff ¶ff¶f°f ´fÂffõfSXZ IYTdU¯¹ff°f
Af»fZ AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. dþ»‘f°fe»f
¶fhIYd³fWXf¹f JSXe´f d´fIY IYþÊ
UfMX´ff¨fe ¸ffdWX°fe ´fbPXe»f´fi̧ ff¯fZ
AfWXZ. ÀfZÔMÑ»f ¶fhIZY³fZ rqr MX¢IYZ
CXdïá Àff²¹f IZY»fZ AfWXZ. ¶fhIY
AfgRY ¸fWXfSXf¿MÑX zv MX¢IYZ,
´fÔþf¶f ³fgVf³f»f ¶fhIY yx MX¢IYZ,
¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff yu MX¢IYZ,
¹fbd³f¹f³f ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff yu
MX¢IYZ, BÔdOX¹f³f ¶fhIY yu MX¢IYZ,
IYg³fSXf ¶fhIY yq MX¢IYZ, BÔdOX¹f³f
Aû½WXSXÀfeþ ¶fhIY yq MX¢IYZ,
¶fhIY AfgRY ¶fOXûQf xw MX¢IYZ,
ÀMXZMX ¶fhIY wy MX¢IYZ Afd¯f ¹fbIYû
¶fhIZY³fZ vs MX¢IYZ UfMX´f IZY»fZ
AfWXZ. IY³ffÊMXIY ¶fhIY sts MX¢IYZ

Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ÀfWXIYfSXe
¶fhIZY³fZ rqt MX¢IYZ UfMX´f IZY»fZ
AfWXZ.
Af¹fOXe¶feAf¹f ¶fhIZY³fZ ts
MX¢IYZ, E¨fOXeERYÀfe ¶fhIY sy
MX¢IYZ, Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f ¶fhIY
sx MX¢IYZ, Ahd¢ÀfÀf ¶fhIY x
MX¢IYZ, BÔOXÀfBÔOX ¶fhIY v MX¢IYZ,
Af¹fOXeERYÀfe RYÀMXÊ ¶fhIY u
MX¢IYZ Afd¯f AfSX¶feE»f ¶fhIZY³fZ
u MX¢IYZ IYþÊUfMX´f IZY»fZ.
OXeÀfe¶fe ¶fhIY, RZYOXSX»f ¶fhIY,
IYûMXIY ¸fdWXÔQif ¶fhIY Afd¯f
ÀffDY±f BÔdOX¹f³f ¶fhIY ¹ffÔ¨fZ
IYþÊUfMX´f Vfc³¹f MX¢IYZ
AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯fZ³fZ
IYTdU»fZ AfWXZ×Y
dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ ¶fhIYfÔ³fe
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff IYþfÊ¶ff¶f°f
ÀfIYfSXf°¸fIY°fZ³fZ °UdSX°f IYf¹fÊUfWXe
IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff ¹ffUZTe
dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³fe IZY»¹ff.

JSXe´f d´fIY IYþÊ UfMX´ff¨fZ ´fi¸ff¯f UfPXUf
: dþ»WXfd²fIYfSXe IbY¸ffSX AfVfeUfÊQ

QZJ·ff»f U Qb÷YÀ°feÀffNXe IYfh¦fiZÀf³f¦fSX Afd¯f ¸fWXf»f
dU·ff¦ff°f Afþ Ueþ ´fbSXUNXf °ff°´fbSX°ff JÔdOX°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
d³f¹fd¸f°f QZJ·ff»f U Qb÷YÀ°fe¨¹ff IYf¸ff¸fbTZ ¶fb²fUfSX dQ. tz Àf´MXZÔ¶fSX
sqsw SXûþe IYfh¦fiZÀf³f¦fSX Afd¯f ¸fWXf»ff dU·ff¦ff°fe»f IYfWXe
UfdWX³¹ffÔ̈ ff Ueþ ´fbSXUNXf IYfWXeÔ °ffÀffÔIYdSX°ff °ff°´fbSX°ff ¶fÔQ NXZU¯¹ff°f
¹fZ̄ ffSX AfWXZ. IYfh¦fiZÀf³f¦fSX dU·ff¦ff°f ÀfIYfTe y °fZ rq ¹ff UZTZ°f
d¨fÔ̈ f·fU³f, ÀfSXfRY RYûMXÊ,  ÀfIYfTe x:tq °fZ rr ¹ff UZTZ°f QeÃff·fç fe,
ÀfIYfTe y °fZ rr ¹ffUZTZ°f dUôf´feNX ´fdSXÀfSX, ÀfIYfTe y:tq °fZ
rr:tq ¹ff UZTZ°f ´fOXûTZ ¨füIY, ¸ffgOX³fÊ ÀfûÀff¹fMXe,  dUôf dUWXfSX,
´f³³ffÀfZ »fZAfDYMX, dWXSX¯ffUSX »fZAfDYMX, Af³fÔQ ³f¦fSX, §fSXIbY»f
´fdSXÀfSX, ´ffU³f·fç fe, IYUZÊ ³f¦fSX, CXªU»f ³f¦fSX, SXfWXb»f ³f¦fSX, ¸fZWXSX
³f¦fSX, ´f¹ffÊUSX¯f ÀfûÀff¹fMXe, Àfbd¸f°f ³f¦fSX, A²¹ff´fIY »fZAfDYMX,
AfÓffQ dWXÔQ ³f¦fSX, ´ff¯¹ff¨fe MXfIYe, MXfIY»fe dÀf¸f, AfdQUfÀfe
»fZAfDYMX, E»fAf¹fþe, E¸fAf¹ffþe IYfg»f³fe, ÀfbUZÊ ³f¦fSX Afd¯f
Àfû¸ff»fUfOXf ´fdSXÀfSXf°fe»f Ueþ ´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfdWX»ff
¸fWXf»f dU·ff¦ff°f ÀfIYfTe rq °fZ rq:tq ¹ff UZTZ°f IZYE³fE d¶fd»OXÔ¦f
WX»QeSXf¸f, dU³ff¹fIY MXfgUSX, dSX»ff¹f³Àf MXfgUSX, dQ½¹ffÔ¦f UÀ°fe¦fÈWX,
´fOXûTZ IYfg³fÊSX, ¨fÔQ³f ³f¦fSX, ¸fWXZVf IYfg»f³fe, UIYe»f ´fZNX, SXZ̄ fbIYf
A´ffMXȨ̂ fZÔMX, SXf¸f ̧ fÔdQSX Afd¯f Àf·fûU°ff»f¨ff ́ fdSXÀfSX, ÀfIYfTe y °fZ rr
¹ff UZTZ°f VffSXQf ¨füIY, À¸fÈ°fe ¸fÔ¦f»f IYf¹ffÊ»f¹f, Jf³fJûþZ ³f¦fSX, ÀffBÊ
¸fÔdQSX, þUfWXSX ³f¦fSX, ¨fIiY²fSX ³f¦fSX, ÀMXZMX ¶fhIY, AfQVfÊ Àf·ff¦fÈWX, þb³fZ
I`Y»ffVf ³f¦fSX, ÀfIYfTe rq °fZ s ¹ff UZTZ°f ÀfÔÂff ¸ffIZYÊMX, E¸´fiZÀf ¸ffg»f,
³¹fc BÔd¦»fVf, SXZ»UZ, ¦f¯fZVf´fZNX, ¸fWXf»f, ¸ffgOXZ»f d¸f»f, OXe ¸fc°feÊ,
B¸ff¸fUfOXf, ÀfIYfTe z °fZ r ¹ffUZTZ°f ·fû»fZ ¶ff¶ff ³f¦fSX, ÀfÔ°fû¿fe ³f¦fSX,
´ff¯¹ff¨fe MXfIYe, SXf¸f·ffDY ¸WXfT¦fe ³f¦fSX, IYfǵ fûSXÊZVf³f IYfg»f³fe,
¶fOXUfBÊIY OXZASXe ¹ff ·ff¦ff°fe»f Ueþ ´fbSXUNXf ¶fÔQ SXfWXe»f.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
SXf¿MÑXe¹f AfQVfÊ dUQ¹ff»f¹f U
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f, SXf¸fMXZIY
¹fZ±fZ  U¦fÊ rs Ue IY»ff VffJZ°f
³ffUe³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸ffAÔ°f¦fÊ°f
dUôf±¹ff³ffÊ ´fbÀ°fIÔY Uf¨f³ff¨fe
AfUOX d³f¸ffÊ¯f ½WXfUe °fÀfZ¨f
¦fb¯fUÔ°f d´fPXe §fOXfUe ¹ffÀffNXe
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ´fû»feÀf
¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY ÀfQf³fÔQ Qf°fZ ¹ffÔ¨fZ
"UQeÊ°f»¹ff ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ³fûÔQe ",
WXZ ´fbÀ°fIÔY Uf¨f¯ffÀffNXe
ÀU°f:WXb³f dUIY°f §fZ°f»fZ. ¹ff

CX´fIiY¸ff´fiÀfÔ¦fe E´feAf¹f ÀUf°fe
¹ffU»fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe°f
Afd¯f ´fif¨ff¹fÊ SXdUÔQi ¨f³³fZ ¹ffÔ¨¹ff
¸ff¦fÊQVfÊ³f U A²¹fÃf°fZJf»fe

´fbÀ°fIYfÔ¨fe ´fi°f QZ¯¹ff°f Af»fe.
¹ffUZTe WXû¸f¦ffOXÊ ´fb¿´ff ¸fWXfQb»fZ
U ´f¹fÊUZÃfIY Vf`»fZVf ´fSX¸ffSX
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¹ff´fiÀfÔ¦fe E´feAf¹f ÀUf°fe ¹ffU»fZ
¸WX¯ff»¹ff IYe, "´fbÀ°fIÔY
dUôf±¹ffÊÔ¨fÔ Af¹fb¿¹f §fOXdU°ff°f.
´fû»feÀf dU·ff¦f Àf¸ffþf¨fe ÀfbSXÃff
Afd¯f ´fi¦f°feÀffNXe Àf°f°f IYf¹fÊSX°f
AÀf°fû. Àf¸ffþf°f EIYû´ff
³ffÔQfUf, VffÔ°f°ff SXfWXfUe °fÀfZ¨f
IbY¯ffUSXWXe IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff
A³¹ff¹f Afd¯f A°¹ff¨ffSX WXûDY
³f¹fZ ¹ffÀffNXe IYf¹fÊ IYSXe°f AÀf°fû.
Àf°¹f U ³¹ff¹ff¨fZ SXÃf¯f
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ¹fÔÂf¯ff
IYf¹fÊÃf¸f ´fð°fe³fZ IYf¹fÊ IYSXe°f

SXfWX°fZ. ´fi°¹fZIY ·ffSX°fe¹f
³ff¦fdSXIYf»ff VffÔ°f, Àf¸fÈð Afd¯f
Àf¸ff²ff³fe Af¹fb¿¹f þ¦f¯¹ffÀffNXe
Àf°f°f »fPXfUc ¶ff¯ff NXZUc³f
IYf¹fÊSX°f SXfWX°fZ. AfQSX¯fe¹f
´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY ÀfQf³fÔQ
Qf°fZ ÀfSXfÔ¨f ´fbÀ°fIY Af´f»¹ff»ff
þ¦f¯¹ff¨fe ´fi ZSX¯ff Afd¯f
Af¹fb¿¹ff»ff dQVff QZBÊ»f AÀff
dUV½ffÀf UfMX°fû." 
A²¹fÃfe¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ffÔ³ff
´fif¨ff¹fÊ SXdUÔQi ¨f³³fZ ¸WX¯ff»fZ
IYe. "¸fWXfSXf¿MÑ X VffÀf³ff¨ff
´fû»feÀf dU·ff¦f Jb´f ´fi·ffdU´f³fZ
IYf¹f Ê IYøY³f þ³f°f Z¨fe Àf ZUf
IYSX°fû. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfbSXÃfZ¨¹ff

dUdU²f ÀfZUfÀfbdU²ff ´fbSXdU°fû.
ÀfQf³fÔQ Qf°fZ ÀfSXf Ô¨fÔ ´f bÀ°fIÔY
A³fb·fUf¨ff A³f¸fû»f Jdþ³ff
AfWXZ. ª¹ff°f °¹ffÔ³fe ùQ¹ff»ff
À´fVfÊ IYSX¯ffSX Z A³fZIY §fMX³ff
´f iÀf Ô¦f Àff Ôd¦f°f»fZ»f Z AfWX Z°f.
Af´f¯fWXe ´fû»feÀf Q»ff°f
dUdU²f ´fQfUSX IYf¹fÊSX°f SXfWXc³f
Àf¸ffþf¨fe U SXf¿MÑ Xf¨fe ÀfZUf
IYSXfUe." 
SXf¿MÑ Xe¹f AfQVfÊ dUôf»f¹f U
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff°f QSXU¿feÊ
¸fSXfNXe dU¿f¹ff¨fZ UZ¦fUZ¦fTZ
CX´fIiY¸f OXfg. þ¦fQeVf ¦fbþSXIYSX
¹ff Ô¨¹ff ¸ff¦f ÊQVfÊ³ff°f WXû°ff°f.
¹ffU¿feÊ dU²¹ff±¹ff Ê Ô³fe ´fû»feÀf
¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY ÀfQf³fÔQ Qf°fZ ¹ffÔ¨fZ
"UQeÊ°f»¹ff ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ³fûÔQe "
WX Z ´f bÀ°fIÔY dUIY°f §fZ°f»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f Afd¯f
Af·ffSX ´fiQVfÊ³f OXfg. þ¦fQeVf
¦fbþSXIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

rs Ue ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe  §fZ°f»fZ ´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY
ÀfQf³fÔQ Qf°fZ ¹ffÔ¨fZ "UQeÊ°f»¹ff ¸ff¯fÀffÔ¨¹ff ³fûÔQe" ´fbÀ°fIY 

SXf¿MÑXe¹f AfQVfÊ dUQ¹ff»f¹f U IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f CX´fIiY¸f, ´fbÀ°fIÔY Af¹fb¿¹f §fOXdU°ff°f
: E´feAf¹f ÀUf°fe ¹ffU»fZ, ´fû»feÀf Q»ff°f IYf¹fÊ IYøY³f SXf¿MÑXfÀfZUf IYSXf : ´fif¨ff¹fÊ SXdUÔQi ¨f³³fZ

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
ªff¸fÀff½f»fe

¨f¸f°IYfdSXIY EUÔ ´fidÀfð ²ffd¸fÊIY
À±f»f ßfe WX³fb̧ ff³f ¸fÔdQSX, WX³fb̧ ff³f
»fûIY þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f ¸fZÔ
¸fÔ¦f»fUfSX IYû ·fdöY AüSX
Af²¹ffd°¸fIY°ff ÀfZ ´fdSX´fc¯fÊ
Uf°ffUSX¯f QZJ³fZ IYû d¸f»ffÜ
Àfb́ fidÀfð dRY»¸f ßfe WX³fb̧ ff³f AÔVf
IZY ÀfÔ¦fe°fIYfSX ßfe ²feSXZ³Qi
¸fb»fIY»fUfSX ³fZ ÀfWX´fdSXUfSX

þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f ´fWXbÔ¨fIYSX ßfe
WX³fb̧ ff³f þe IZY QVfÊ³f dIYE AüSX
dUd²f-dU²ff³f´fcUÊIY ´fcþf-A¨fÊ³ff
IYSX AfVfeUfÊQ ´fif~ dIY¹ffÜ
þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f ´fWXbÔ̈ f³fZ ´fSX ßfe
²feSXZ³Qi ¸fb»fIY»fUfSX ³fZ ¸fÔdQSX ¸fZÔ
dUSXfþ¸ff³f ßfe WX³fb̧ ff³f þe IYe
ßfe¸fcd°fÊ IZY Àf¸fÃf ßfðf´fcUÊIY ´fcþf-
A¨fÊ³ff IYeÜ CX³WXûÔ³fZ ·f¦fUf³f ßfe
WX³fb̧ ff³f þe ÀfZ QZVf, ´fiQZVf EUÔ ÃfZÂf
IYe ÀfbJ-Àf¸fÈdð, VffÔd°f AüSX

JbVfWXf»fe IYe IYf¸f³ff IYeÜ
²ffd¸fÊIY Uf°ffUSX¯f ÀfZ ´fi·ffdU°f
WXûIYSX CX³WXûÔ³fZ ²ff¸f IYe
Af²¹ffd°¸fIY ¸fWXØff IYe ·fe
ÀfSXfWX³ff IYeÜ ´fcþf-A¨fÊ³ff IZY
´f›f°f ÀfÔ¦fe°fIYfSX ²feSXZ³Qi
¸fb»fIY»fUfSX ³fZ A´f³fe ¸f²fbSX
AfUfþ ¸fZÔ ´fidÀfð ·fþ³f dÀf¹ff USX
SXf¸f¨fÔQi IYe þ¹f—Àfe°ffSXf¸f IYe
ÀfbÔQSX EUÔ ·ffUdU·fûSX ´fiÀ°fbd°f QeÜ
þ`ÀfZ WXe ·fþ³f IZY ÀUSX ¸fÔdQSX

´fdSXÀfSX ¸fZÔ ¦fcÔþZ, ´fcSXf Uf°ffUSX¯f
·fdöY¸f¹f WXû ¦f¹ffÜ CX´fdÀ±f°f
ßfðf»fb ·fdöY ¸fZÔ »fe³f ³fþSX AfE
AüSX ·f¦fUf³f ßfeSXf¸f EUÔ ßfe
WX³fb¸ff³f þe IZY þ¹fIYfSXûÔ ÀfZ
Uf°ffUSX¯f ¦fcÔþ CXNXfÜ
CX³fIYe ·ffU´fc̄ fÊ ·fþ³f ´fiÀ°fbd°f ³fZ
ßfðf»fbAûÔ IYf ¸f³f ¸fûWX d»f¹ffÜ
ÀfÔ¦fe°f AüSX ·fdöY IZY BÀf ÀfbÔQSX
ÀfÔ¦f¸f ³fZ þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f ¸fZÔ
¸füþcQ ßfðf»fbAûÔ IZY d»fE BÀf
AUÀfSX IYû dUVfZ¿f EUÔ ¹ffQ¦ffSX
¶f³ff dQ¹ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX WX³fb̧ ff³f

»fûIY ÀfÔÀ±ff³f IZY A²¹fÃf ßfe
¦fû´ff»f Vf¸ffÊ Àfd¨fU ßfe MXeIYfSXf¸f
IYfSXûIYSX  EUÔ ÀfeBÊAû ßfe UeSXZÔQi
·f˜ õfSXf ßfe ²feSXZ³Qi ¸fb»fIY»fUfSX
IYf Af°¸fe¹f ÀUf¦f°f EUÔ Àf¸¸ff³f
dIY¹ff ¦f¹ffÜ ÀfÔÀ±ff³f IYe AûSX ÀfZ
CX³WXZÔ ßfe WX³fb̧ ff³f þe IYe ßfe¸fcd°fÊ IYe
´fid°fIÈYd°f ·fZÔMX IYSX Ad·f³fÔQ³f dIY¹ff
¦f¹ffÜ 
ßfe ¸fb»fIY»fUfSX ³fZ ÀfWX´fdSXUfSX
þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f ´fWXbÔ¨fIYSX ßfe
WX³fb¸ff³f þe IZY QVfÊ³f EUÔ ´fcþf-

A¨fÊ³ff IYû A´f³fZ d»fE ßfðf AüSX
Àfü·ff¦¹f IYf AUÀfSX ¶f°ff¹ffÜ BÀf
QüSXf³f ´fdSXUfSX IZY ÀfQÀ¹fûÔ ³fZ ·fe
¸fÔdQSX ¸fZÔ QVfÊ³f IYSX ´fcþf-A¨fÊ³ff
IYeÜ þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f IYe ´ffU³f
·fcd¸f ´fSX dRY»¸f þ¦f°f ÀfZ þbOÞXZ
´fidÀfð ÀfÔ¦fe°fIYfSX IYe ¹fWX ²ffd¸fÊIY
¹ffÂff ßfðf»fbAûÔ IZY ¶fe¨f ·fe ¨f¨ffÊ
IYf dU¿f¹f SXWXeÜ ·fþ³f ´fiÀ°fbd°f
AüSX Àf¸¸ff³f Àf¸ffSXûWX ³fZ ´fcSXZ
Af¹fûþ³f IYû AüSX ·fe ·fdöY¸f¹f
¶f³ff dQ¹ffÜ

dRY»¸f 'ßfe WX³fb¸ff³f AÔVf' IZY ÀfÔ¦fe°fIYfSX ²feSXZ³Qi
¸fb»fIY»fUfSX ³fZ ÀfWX´fdSXUfSX dIYE þf¸fÀffÔU»fe ²ff¸f ¸fZÔ QVfÊ³f

·ffU´fc¯fÊ ·fþ³f ´fiÀ°fbd°f ÀfZ ·fdöY¸f¹f WXbAf WX³fb¸ff³f »fûIY
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