
IÔYMXZ³fSX¨¹ff ²fOXIZY°f
¸ff¹f»fZIYf¨ff ¸fÈ°¹fc

¶fb»fPXf¯ff : ª¹fZâf ¦füSXe¨fZ
Af¦f¸f³f Óff»fZ AÀfc³f Afþ
§fSXû§fSXe ´fcþ³f U ¸fWXf ´fiÀffQf¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
¹ff´fcUeÊ ¦f¯fSXf¹ff¨fZ Af¦f¸f³f Óff»fZ
AÀf»¹ff³fZ ÀfUÊÂf ´fdUÂf
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ.
¹ff ²ff¸f²fc¸fe°f ¶fb»fPXf¯ff
VfWXSXf³fþeIY Óff»fZ»¹ff QbQ`ÊUe
A´f§ff°ff°f ¸ff¹f »fZIYXf¨ff ¸fÈ°¹fc
AûPXfU»ff. Afþ VfbIiYUfSXe
ª¹fZâf ¦füSXe´fcþ³ff¨¹ff dQUVfe
¶fb»fPXf¯ff °fZ ²ffOX ¸ff¦ffÊUSXe»f
dVfUÀffBÊ ³f¦fSX ³fdþIY WXe
Qb§fÊMX³ff §fOX»fe. þf»f³ff
dþ»‘f°fe»f þfRiYf¶ffQ
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸ffWXûSXf ³fþeIY¨¹ff
IYû»ff´fcSX ¹fZ±fe»f ¹fbUIY Af´f»¹ff
AfBÊ»ff §fZDY³f ¸fûMXfSX
Àff¹fIY»f( E¸f E¨f sr ¶fe ¶fe
syus) ³fZ ¶fb»fPXf¯ff VfWXSXfIYOXZ
¹fZ°f WXû°ff. IÔYMXZ³fSX ¨ff»fIY
¶fb»fPXf¯ff ¹fZ±fc³f ²ffOX IYOXZ þf°f
WXû°ff. ·fSX²ffU IÔYMXZ³fSX³fZ
dVfUÀffBÊ ³f¦fSX Àf¸fûSX Qb̈ ffIYe»ff
þûSXQfSX ²fOXIY dQ»fe×Y
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½fÈØfÀfaÀ±ff, IYû»WXf´fcSX
VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff
·fcÀfÔ´ffQ³f Afd¯f ·fSX´ffBÊÀffNXe
VffÀf³ff³fZ ¸ff¦fÊQVfÊIY d³f¹f¸ffU»fe
³fbIY°fe¨f þfWXeSX IZY»fe AfWXZ.
°¹ff°f ¶ffd²f°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
þd¸f³fe¨ff ¸fû¶fQ»ff QZ°ff³ff
·fcÀfÔ´ffQ³f, ´fb³fUÊÀf³f U
´fb³fÀ±ffÊ´f³ff IYf¹fQf, sqrt
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fWXf¸ff¦fÊ
Ad²fd³f¹f¸f, rzvv ¸f²fe»f »ff¦fc
°fSX°fbQeÔ¨ff Af²ffSX §fZ°f»ff þf¯ffSX
AfWXZ. sqrt ¨¹ff IYf¹fôf³fbÀffSX
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f ·fSX´ffBÊ
¶ffþfSX¸fc»¹ff¨¹ff ¨fü´fMX, °fSX
VfWXSXe ·ff¦ff°f Qb´´fMX d¸fT¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ Àf²¹ff °fSXe À´fá Óff»fZ
AfWXZ.
VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊÀffNXe þ¸fe³f
ÀfÔ´ffQ³f IYSX°ff³ff ´fi±f¸f ÀfÔ¶fÔd²f°f
þd¸f³fe¨fZ ¶ffþfSX¸fc»¹f d³fd›°f
IZY»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°f »ff¦fc IY¸ff»f ¦fb¯fIY Qû³f
AÀf»¹ffÀf ·fSX´ffBÊ
¶ffþfSX¸fc»¹ff¨¹ff ¨fü´fMX þfDY
VfIY°fZ. ¸ffÂf, ´fi°¹fZIY
VfZ°fIYº¹ff»ff ÀfSXÀfIYMX ¨fü´fMX
SX¢IY¸f d¸fTZ»f, AÀff ¹ff¨ff
A±fÊ ³ffWXe. þd¸f³fe¨ff ´fiIYfSX,
¶ffþfSX¸fc»¹f Afd¯f »ff¦fc

°fSX°fbQe³fbÀffSX AÔd°f¸f ¸fû¶fQ»ff
NXSXU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑX ¸fWXf¸ff¦fÊ Ad²fd³f¹f¸f
rzvv ³fbÀffSX ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fe WXï,
¶ffÔ²fIYf¸f SXZ¿ff Afd¯f d³f¹fÔÂf¯f
SXZ¿ff d³fd›°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
AfWXZ.

³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊUSX WXSXIY°f
AÀf»¹ffÀf »fUfQ

¸fWXfSXf¿MÑX ¸fWXf¸ff¦fÊ
Ad²fd³f¹f¸ff³fbÀffSX ¸fû¶fQ»ff

d³fd›°f ³f Óff»¹ffÀf ·fcÀfÔ´ffQ³f
Ad²fIYfSXe ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ
NXSXU°fû. ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ ¸ff³¹f
³fÀf»¹ffÀf ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fÃff»ff
IYf¹fôf³fbÀffSX »fUfQfIYOXZ QfQ
¸ff¦f°ff ¹fZ°fZ. þ¸fe³f SXfª¹f ÀfSXIYfSX
Ad²f¦fiWX¯f IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf¸ff¦fÊ
´fifd²fIYSX¯f dIÔYUf Ad²fIÈY°f
½¹föYe»ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ̈ ¹ff ¶ffÔ²fIYf¸f
U ÀfÔ¶fÔd²f°f IYf¸ffÔÀffNXe þd¸f³fe°f
´fiUZVf IYSX¯¹ff¨feWXe °fSX°fcQ AfWXZ.

tv VffÀf³f 
AfQZVffÔ̈ ff Af²ffSX

·fcÀfÔ´ffQ³f, ·fSX´ffBÊ ´fidIiY¹fZ¨¹ff
AÔ̧ f»f¶fþfU¯feÀffNXe Àfb̧ ffSXZ tv
VffÀf³f AfQZVf, d³f¹f¸f Afd¯f
IYf¹fQZVfeSX ÀfÔQ·ffÊÔ¨ff Af²ffSX
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. ÀfÔ¹fböY
¸fûþ¯fe, þd¸f³fe¨fZ ¸fc»¹ffÔIY³f,
´fûMXJSXf¶f þ¸fe³f, ¦fb̄ ffÔIY, rs
MX¢IYZ Ad°fdSXöY SX¢IY¸f,
d¶f³fVfZ°fe þd¸f³fe¨fZ ¸fc»¹ffÔIY³f,

d³fUfOXf, ¸fû¶fQ»ff UfMX´f Afd¯f
´fb³fUÊÀf³f AfQe ¶ff¶feÔ̈ ff °¹ff°f
Àf¸ffUZVf AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¶ffd²f°f
VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe þd¸f³fe¨fZ ÃfZÂf,
¶ffþfSX¸fc»¹f, »ff¦fc ¦fb̄ fIY, d´fIZY-
ÓffOXfÔ̈ fZ ¸fc»¹ffÔIY³f Afd¯f AÔd°f¸f
d³fUfOXf WXZ MX´´fZ ¸fWXØUf¨fZ NXSX¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ ´fiVffÀf³ff¨fZ ¸WX¯f¯fZ
AfWXZ.

ÀfSXIYfSX ²fbTRZYIY 
IYSX°fZ¹f : RYûÔOXZ

IZYÔQie¹f ·fcÀfỐ ffQ³f IYf¹fQf sqrt
WXf ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXf¸ff¦ffÊÀffNXe ³f
»ffU°ff IZYUT ·fSX´ffBÊÀffNXe
»ffUc³f ÀfSXIYfSX ²fcTRZYIY IYSX°f
AfWXZ. ¹ff¨f IYf¹fôf³fbÀffSX
ÀffUÊþd³fIY ´fiIY»´ffÔÀffNXe yq
MX¢IYZ þ¸fe³f ¸ff»fIYfÔ¨fe
´fSXUf³f¦fe AfUV¹fIY AfWXZ. SXÀ°fZ
¸fWXf¸ff¦fÊ IYf¹fQf rzvv WXf
d¶fidMXVf SXfþUMXe´ffÀfc³f ´fiZSX¯ff
§fZ°f»fZ»ff IYf»f¶ff,
»fûIYVffWXedUSXû²fe AfWXZ. 
¹ff¸f²¹fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸f°ff»ff
¸fWXØU¨f ³ffWXe. ÀfSXIYfSX³fZ
IYfWXeWXe IZY»fZ °fSXe VfZ°fIYSXe
¸fWXf¸ff¦fÊ WXûDY QZ̄ ffSX ³ffWXe°f AÀfZ
VfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ dUSXû²fe ÀfÔ§f¿fÊ
Àfd¸f°fe¨fZ Àf¸f³U¹fIY d¦fSXeVf
RYûÔOXZ ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

½fÈØfÀfaÀ±ff, WXdSXõfSX
d³fNXfSXe WX°¹ffIYfÔOXf°fe»f AfSXû´fe
ÀfbSX Z ÔQi IYû»fe³fZ VfbIiYUfSXe
WXdSXõfSX¸f²¹fZ RYfVfe
§fZDY³f Af°¸fWX°¹ff
IZY»fe. WXe §fMX³ff CXØfSX
WXdSXõfSX¸f²fe»f
·fc´f°fUf»ff ¹fZ±f Z
§fOX»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ
þf°f AfWXZ. °f¶¶f»f
rz U¿fZÊ °fb÷YÔ¦ff°f SXfdWX»¹ff³fÔ°fSX
³fû½WXZÔ¶fSX sqsv ¸f²¹fZ ÀfUûÊ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff³f Z VfZUMX¨¹ff
´f iIYSX¯ff°fWXe °¹ff¨fe d³fQûÊ¿f
ÀfbMXIYf IZY»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX °fû
°fb÷YÔ¦ff¶ffWXZSX Af»ff WXû°ff.
³fûEOXf°fe»f d³fNXfSXe ¹f Z±f Z
sqqv-qw ¸f²¹fZ ¸fb»fZ Afd¯f
¸fdWX»ff ¶fZ´fØff Óff»¹ff³f Ô°fSX
IYû»fe¨fZ ³ffU Àf¸fûSX Af»fZ WXû°fZ.

sz dOXÀfZ Ô¶fSX sqqw SXûþe
°¹ff¨¹ff IYûNXe¸ff¦fe»f ³ff»¹ff°f
¸ff³fUe AUVfZ¿f Àff´fOX»¹ff³fÔ°fSX

QZVf·fSXf°f JT¶fT
CXOXf»fe WXû°fe.
°¹ff³fÔ°fSX
Àfe¶feAf¹f³fZ °f´ffÀf
IZY»ff Afd¯f
IYû»feUSX A³fZIY
´fiIYSX¯ffÔ¸f²¹fZ

JMX»fZ ¨ff»fU¯¹ff°f Af»fZ.
EIZYIYfTe °¹ff»ff rt
´fiIYSX¯ffÔ̧ f²¹fZ ¸fÈ°¹fbQÔOXf¨fe dVfÃff
Àfb³ffU¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ¸ffÂf,
sqst ¸f²¹fZ A»ffWXf¶ffQ CẌ ¨f
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rs ´fiIYSX̄ ffÔ°f °¹ff¨fe
d³fQûÊ¿f ¸fböY°ff IZY»fe. ³fû½WXZÔ¶fSX
sqsv ¸f²¹fZ ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ
VfZUMX¨¹ff ´fiIYSX¯ff°fWXe °¹ff»ff
Qû¿f¸fböY IZY»fZ WXû°fZ.

d³fNXfSXe¨ff AfSXû´fe ÀfbSXZÔQi
IYû»fe¨fe Af°¸fWX°¹ffVfdöY´feNX ¸fWXf¸ff¦fÊ : 

VfZ°fIYº¹ffa³ff ¨ffSX ´fMX ¸ffZ¶fQ»ff
¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f ·fSX´ffBÊ ¶ffþfSX¸fc»¹ff¨¹ff ¨fü´fMX, °fSX VfWXSXe ·ff¦ff°f Qb´´fMX d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ Àf²¹ff °fSXe À´fá 

Af¹fAf¹fMXe ¶ffg¸¶fZ¸f²¹fZ dVfIY¯ffº¹ff 
dUôf±¹ffÊ¨fe Af°¸fWX°¹ff

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fba¶fBÊX : IYģ ´fÀf¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ AfÔQû»f³f´fUBÊ ¹fZ±fe»f
Af¹fAf¹fMXe ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff IYģ ´fÀf¸f²¹fZ EIYf dUôf±¹ffÊ³fZ MXXûIYf¨fZ ´ffDY»f
CẌ f»f»¹ff¨fe §fMX³ff Àf¸fûSX Af»¹ff³fÔ°fSX JT¶fT CXOXf»fe AfWXZ. ¹ff
§fMX³fZ̈ fZ ´fOXÀffQ VfbIiYUfSXe Af¹fAf¹fMXe ´fdSXÀfSXf°f CX̧ fMX»fZ AÀfc³f, ÀfÔ°f~
dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fiVffÀf³ffdUSXû²ff°f AfÔQû»f³f IZY»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ IYfWXe IYfT IYģ ´fÀf¸f²¹fZ °f¯ffUf¨fZ Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f
Óff»fZ. d¸fTf»fZ»¹ff ´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±feÊ
¶fe.MXZIY.¨ff dUôf±feÊ WXû°ff.  ´fSXeÃfZQSX̧ ¹ff³f °fû IYfǵ fe IYSX°ff³ff ´fIYOX»ff
¦fZ»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX °¹ff¨¹ffUSX Vf`Ãfd¯fIY IYfSXUfBÊ WXû¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff ½¹föY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe WXû°fe. EIYf U¿ffÊÀffNXe d³f»fÔ¶f³ff¨fe
IYfSXUfBÊ WXûDY VfIY°fZ, AVfe ¸ffdWX°fe °¹ff»ff QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff³fZ °fû
§ff¶fSX»ff AÀf»¹ff¨ff QfUf IYfWXe dUôf±feÊIYOXc³f IZY»ff þf°f AfWXZ.



þ»fÀfÔ·fSX̄ f : SXZ³f UfgMXSX
WXfUZÊdÀMXÔ¦f IYfTf¨fe ¦fSXþ?

þf¦fd°fIY ´ff¯fe QZJSXZJ dQ³f QSXU¿feÊ ry Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀffþSXf IZY»ff
þf°fû. ¹ff dQUÀff¨ff CXïZVf þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX ´ff¯¹ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f,
ÀfÔSXÃf¯f Afd¯f VffV½f°f CX́ f¹fû¦f ¹ffUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX̄ fZ AfWXZ. ´ff¯fe WXZ
þeU³ffÀffNXe AfUV¹fIY §fMXIY AfWXZ, ´fSXÔ°fb UfPX°¹ff »fûIYÀfÔ£¹fZ̧ fbTZ
Afd¯f Aüôûd¦fIYeIYSX̄ ff¸fbTZ °¹ff¨¹ff ¦fb̄ fUØfZUSX Afd¯f ´fi̧ ff¯ffUSX °ff¯f
¹fZ°f AfWXZ. þ»f´fiQc¿f¯f, A½¹fUdÀ±f°f ´ff¯fe Uf´fSX Afd¯f WXUf¸ff³f ¶fQ»f
¹ff¸fbTZ ´ff¯fe ÀfÔIYMXf¨fe Àf¸fÀ¹ff Ad²fIY °feUi Óff»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
´ff¯¹ff¨fZ VffV½f°f ½¹fUÀ±ff´f³f IYSX̄ fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ NXSX°fZ. ´ff¯fe
QZJSXZJ dQUÀf »fûIYfÔ̧ f²¹fZ ´ff¯fe ÀfÔSXÃf¯ff¶fï»f þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ̄ f
IYSX̄ ¹ffÀffNXe dUdU²f CX́ fIiY¸f, ¨f¨ffÊÀfÂfZ, IYf¹fÊVffTf Afd¯f ´ff¯¹ff¨¹ff
¦fb̄ fUØfZUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX̄ ffSXZ IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IZY»fZ þf°ff°f.
þf¦fd°fIY ´ff¯fe QZJSXZJ dQ³f Af´f»¹ff»ff ´ff¯¹ff¨¹ff ¸fWXØUf¨fe þf¯feU
IYøY³f QZ°fû Afd¯f °¹ff¨¹ff ¹fû¦¹f ½¹fUÀ±ff´f³ffÀffNXe ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦ff¨fe
¦fSXþ »fÃff°f Af¯f°fû. ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU RYöY QWXf AûTe°f: r) ´ff¯fe
¸ff³fUe VfSXeSXf¨ff ¸fb£¹f ·ff¦f AfWXZ; ¸ff³fUe VfSXeSXf°f Àfb̧ ffSXZ wq % ´ff¯fe
AÀf°fZ. s) d´f¯¹ffÀffNXe Afd¯f VfSXeSX d³fSXû¦fe NXZU¯¹ffÀffNXe Vfbð ´ff¯¹ff¨fe
¦fSXþ AÀf°fZ. t) ÀU¹fỐ ffIY IYSX̄ fZ, AfÔ§fûT IYSX̄ fZ Afd¯f ÀU¨L°ff
SXfJ¯¹ffÀffNXe ´ff¯fe Uf´fSX»fZ þf°fZ. u) U³fÀ´f°feÔ³ff UfPX̄ ¹ffÀffNXe Afd¯f
A³³f °f¹ffSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe ´fiIYfVf ÀfÔãZ¿f¯ffÔ°f ´ff¯¹ff¨fe AfUV¹fIY°ff
AÀf°fZ. v) VfZ°feÀffNXe ´ff¯fe A´fdSXWXf¹fÊ AfWXZ, ª¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff»ff
A³³f²ff³¹f d¸fT°fZ. w) þ»f¨fSX ́ fif¯¹ffÔ̈ fZ Afd¯f U³fÀ´f°feÔ̈ fZ ÀfỐ fc̄ fÊ þeU³f
´ff¯¹ffUSẌ f AU»fÔ¶fc³f AÀf°fZ. x) ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYøY³f þ»fdUôb°f
d³f¸ffÊ̄ f IZY»fe þf°fZ. y) VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f d³f¹fÔdÂf°f NXZU¯¹ffÀf Afd¯f
´f¨f³fdIiY¹ff Àfb²ffSX̄ ¹ffÀf ´ff¯fe ¸fQ°f IYSX°fZ. z) ´fÈ±Ue¨ff Àfb̧ ffSXZ xr %
·ff¦f ´ff¯¹ff³fZ ½¹ff´f»fZ»ff AfWXZ, ´f¯f d´f¯¹ff¹fû¦¹f ¦fûOXÐ¹ff ´ff¯¹ff¨fZ ´fi̧ ff¯f
Jć f IY¸fe AfWXZ. rq) ´ff¯¹ff¨ff A´f½¹f¹f MXfT¯fZ Afd¯f ´ff¯¹ff¨fZ þ°f³f
IYSX̄ fZ, WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ.
´ff¯fe QZJSXZJ Afd¯f þ»f½¹fUÀ±ff´f³f ¸WX̄ fþZ CX́ f»f¶²f þ»fpû°ffÔ̈ fZ
ÀfÔSXÃf¯f, ÀfÔU²fÊ³f Afd¯f ¦fb̄ fUØff °f´ffÀf¯fe IYSX̄ fZ WXû¹f. ´ff¯¹ff¨fZ ¸fWXØU
Afd¯f QZJSXZJ´ff¯fe ¦fb̄ fUØff °f´ffÀf¯fe: d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ¦fb̄ fUØff
°f´ffÀf¯¹ffÀffNXe dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´ff»f§fSX ÀffSX£¹ff ¹fÔÂf¯ff ´ff¯fe ¦fb̄ fUØff
QZJSXZJ Afd¯f ÀfUZÊÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f SXf¶fU°ff°f. þf¦fd°fIY þ»f QZJSXZJ
dQ³f: QSXU¿feÊ ry Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe þf¦fd°fIY þ»f QZJSXZJ dQ³f ÀffþSXf
IZY»ff þf°fû, ª¹ff¨ff CXïZVf »fûIYfÔ̧ f²¹fZ ´ff¯¹ff¨¹ff ¶f¨f°fedU¿f¹fe Afd¯f
pû°ffÔ̈ ¹ff d³fSXeÃf¯ffdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe IYSX̄ fZ WXf AfWXZ. þ»fÀfÔ²ffSX̄ f:
´ff¯¹ff¨ff ¹fû¦¹f Uf´fSX Afd¯f ½¹fUÀ±ff´f³f SXfJ¯¹ffÀffNXe dUdIY´fedOX¹ff
þ»fÀfÔ²ffSX̄ f ¸ffdWX°fe ´fZþ»ff ·fZMX ôf. ´ff¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f U CX́ ff¹f-
´ff¯¹ff¨fe ¶f¨f°f: ³fTfÔ̈ fe ¦fT°fe SXûJ¯fZ Afd¯f Q̀³fÔdQ³f Uf´fSXf°f IYfMXIYÀfSX
IYSX̄ fZ.´ffDYÀf ´ff¯fe ÀffNXU¯fcIY: SXZ³f UfgMXSX WXfUZÊdÀMXÔ¦fõfSXZ ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe
¦fûTf IYSX̄ fZ. ́ fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f: þ»fpû°ffÔ̧ f²¹fZ Qcd¿f°f ́ ff¯fe U IY¨fSXf þfDY
³f QZ̄ fZ. SXZ³f UfgMXSX WXfUZÊdÀMXÔ¦f- ´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe ÀffNXU¯f dIÔYUf þ»fÀfÔ·fSX̄ f
¸WX̄ fþZ ´ffUÀff¨fZ UfWXc³f þf¯ffSXZ ´ff¯fe ¦fûTf IYøY³f, dUdU²f IYfSX̄ ffÔÀffNXe
ÀffNXUc³f NXZU¯fZ dIÔYUf þd¸f³fe¸f²¹fZ dþSXUc³f ·fcþ»f ´ff°fTe UfPXU¯fZ WXû¹f.
¸fb£¹f §fMXIY U ´fð°fe: IYg̈ f¸fZÔMX EdSX¹ff- ´ff¯f»fûMX ÃfZÂf- ª¹ff ´fÈâ·ff¦ffUSX
´ffDYÀf ´fOX°fû, þÀfZ IYe §fSXf¨fZ L´´fSX dIÔYUf Jb»fe þ¸fe³f.UfWX°fcIY
´fī ff»fe: L°ffUSXe»f ´ff¯fe ´ffBẾ Àf¨¹ff ÀfWXf¹¹ff³fZ Jf»fe Af¯f¯fZ.
dRY»MXSXZVf³f- VfbðeIYSX̄ f: IY¨fSXf U ̧ ff°feUZ¦fTe IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¦ffT¯¹ff¨fe
¹fÔÂf¯ff. ÀffNXU¯f dIÔYUf ´fb³f·fÊSX̄ f: ´ff¯fe ¸fûNXÐ¹ff MXfIYe°f ÀffNXU¯fZ dIÔYUf
Jçf/¶fûASXUZ»fõfSXZ þd¸f³fe°f dþSXU¯fZ.  ´ff¯¹ff¨fe MXÔ̈ ffBÊ QcSX WXû¯¹ffÀf
¸fQ°f WXû°fZ. ·fc¦f·ffÊ°fe»f ´ff¯¹ff¨fe ´ff°fTe UfPX°fZ. VfZ°fe, ¶ff¦fIYf¸f Afd¯f
§fSX¦fb°fe IYf¸ffÔÀffNXe ´ff¯¹ff¨ff Uf´fSX IYSX°ff ¹fZ°fû.
þ»fÀfÔ²ffSX̄ f ¸WX̄ fþZ CX́ f»f¶²f þ»fÀfỐ fØfe¨fZ ÀfÔSXÃf¯f, ÀfÔU²fÊ³f U dUIYfÀf
Afd¯f d°f¨fZ CX´f¹fböY°ff´fc¯fÊ U RYf¹fQZVfeSX ½¹fUÀ±ff´f³f WXû¹f.
þ»fÀfÔ²ffSX̄ ff¨fe ¦fSXþ AûTJc³f þ»fÀfÔ²ffSX̄ ff¨fZ þ³fIY Àfb²ffIYSXSXfU
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ´fdWX»¹ffÔQf¨f þ»fÀfÔ²ffSX̄ f dU·ff¦ff¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fe.
´fÈ±Ue¨¹ff ́ fÈâf¨ff xr MX¢¢¹ffỐ fZÃff Ad²fIY ·ff¦f ́ ff¯¹ff³fZ ½¹ff´f»fZ»ff AfWXZ.
´ff¯¹ff¨¹ff ·füd°fIY U SXfÀff¹fd³fIY ¦fb¯f²f¸ffÊÔ¸fbTZ ´fifd¯fþeU³f,
U³fÀ´fd°fþeU³f, ¸ff³fUe þeU³f Afd¯f Af²fbd³fIY ÀfÔÀIÈY°fe ¹ffÔ°f ´ff¯¹ff»ff
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ À±ff³f ´fif~ Óff»fZ AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ¶fWXb°ffÔVf VfZ°fe WXe
´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f- ´fþÊ³¹f²ffdSX°f ¸WX̄ fþZ̈ f IYûSXOXUfWXc
AfWXZ. ̧ fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff°f þ»fÀfÔ²ffSX̄ f ÃfZÂff°fe»f IiYfÔd°fIYfSXe ¹fû¦fQf³ff¶fï»f
þ»fÀfÔ²ffSX̄ ff¨fZ þ³fIY Àfb²ffIYSXSXfU ³ffBÊIY ¹ffÔ̈ ¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf sr
Afg¦fÀMX SXûþe þ»fÀfÔ²ffSX̄ f dQ³f ¸WX̄ fc³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. 
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ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f dVfUÀfZ³ff
´fÃf Afd¯f ²f³fb¿¹f¶ff¯f d¨f³WXf¨¹ff
¸ff»fIYeUøY³f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff
IYf¹fQZVfeSX Afd¯f SXfþIYe¹f
¸fWXfÀfÔ¦fif¸ff³fZ Af°ff EIY A°¹fÔ°f
d³f¯ffÊ¹fIY Afd¯f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨ff MX´´ff
¦ffNX»ff AfWXZ. QZVff¨¹ff »fûIYVffWXe
´fidIiY¹fZUSX Afd¯f SXfþIYe¹f
·fdU°f½¹ffUSX QcSX¦ff¸fe ´fdSX¯ff¸f
IYøY VfIY¯ffº¹ff ¹ff JMX»¹ff¨fe
Àfb³ffU¯fe ³¹ff¹f¸fc°feÊ Àfc¹fÊIYfÔ°f
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ þfg¹f¸ff»¹f
¶ff¦f¨fe ¹ffÔ¨¹ff JÔOX´feNXfÀf¸fûSX
ÀfbøY AÀfc³f, ¹ff ´fidIiY¹fZ°f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff d³f¯fÊ¹f
´fidIiY¹fZUSX °fÀfZ¨f EIY³ff±f dVfÔQZ
¦fMXf¨¹ff ¸fb£¹f Qf½¹ffÔUSX ¸fûNXZ
IYf¹fQZVfeSX ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f
Óff»fZ AfWXZ. 
Àf»f¦f °fe³f dQUÀf ¨ff»f»fZ»¹ff ¹ff
Àfb³ffU¯fe°f EIY³ff±f dVfÔQZ
¦fMXfIYOXc³f þûSXQfSX ¹fbdöYUfQ
IYSX¯¹ff°f Af»ff, ª¹ff¸f²¹fZ °¹ffÔ¨¹ff
UdIY»ffÔ³fe Af´f»ff IYf¹fQZVfeSX
¶f¨ffU ´fif¸fb£¹ff³fZ
dU²fe¸fÔOXTf°fe»f Af¸fQfSXfÔ¨fZ
Afd¯f JfÀfQfSXfÔ¨fZ ÀfÔ£¹ff¶fT ¹ff
EIYf¨f ·f¢IY¸f UfMX¯ffº¹ff
¸fbïÐ¹ffUSX IZYÔdQi°f IZY»ff WXû°ff.
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ IZYUT
dU²fe¸fÔOXT ´fÃff¨¹ff ¨ff¨f¯feUSX
AU»fÔ¶fc³f SXfWXc³f dVfÔQZ ¦fMXf»ff ¸fcT
´fÃf Afd¯f d¨f³WX QZ¯¹ff¨ff
§fZ°f»fZ»ff d³f¯fÊ¹f ´fc¯fÊ´f¯fZ
IYf¹fQZVfeSX Afd¯f ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff
¨füIYMXe°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f
UdIY»ffÔ³fe ÀffdQIY A»fe Afd¯f
Àfb·ff¿f QZÀffBÊ ¹ffÔÀffSX£¹ff A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨¹ff þb³¹ff ´fiIYSX¯ffÔ¨ff
ÀfÔQ·fÊ dQ»ff. °fÀfZ¨f, Af¸fQfSXfÔ¨¹ff
A´ffÂf°fZ¨¹ff ´fi»fÔd¶f°f ´fiIYSX¯ff¨ff
´fÃf Afd¯f d¨f³WXf¨¹ff UfQfVfe

IYû¯f°ffWXe ±fZMX IYf¹fQZVfeSX ÀfÔ¶fÔ²f
³fÀf»¹ff¨fZ ³¹ff¹ff»f¹ff°f A°¹fÔ°f
NXf¸f´f¯fZ ³f¸fcQ IZY»fZ. ·ffSX°fe¹f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f WXe ÀfÔdU²ff³ff³fZ
À±ff´f³f IZY»fZ»fe EIY ÀUf¹fØf
ÀfÔÀ±ff AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ÀU°f:¨fZ
dUVfZ¿ffd²fIYfSX Uf´føY³f °f°IYf»fe³f
SXfþIYe¹f ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ AfIY»f³f
IYSX¯¹ff¨ff Afd¯f AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f
§fZ¯¹ff¨ff ´fc¯fÊ WX¢IY AfWXZ, ¹ffUSX
dVfÔQZ ¦fMXf³fZ Af´f»¹ff ¹fbdöYUfQf°f
dUVfZ¿f ·fSX dQ»ff WXû°ff.
¸ffÂf, dVfÔQZ ¦fMXf¨ff WXf ¹fbdöYUfQ
Ad°fVf¹f Af°¸fdUV½ffÀff³fZ ÀfbøY
AÀf°ff³ff¨f ³¹ff¹f¸fc°feÊ þfg¹f¸ff»¹f
¶ff¦f¨fe ¹ffÔ³fe dU¨ffSX»fZ»¹ff EIYf
A°¹fÔ°f A¯fIbY¨feQfSX, A³f´fZdÃf°f
Afd¯f SXûJNXûIY ´fiV³ff³fZ ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ
JMX»¹ff»ff EIY ¸fûNXe IY»ffMX¯fe
dQ»fe. þZ½WXf dVfÔQZ ¦fMXf¨¹ff
UdIY»ffÔ³fe ³¹ff¹ff»f¹ff°f AÀfZ
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ´fÃff¨fe ¸fcT §fMX³ff
Afd¯f ´fÃfÀfÔ§fMX³ff °f´ffÀf¯¹ff°f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff A³fZIY
½¹ffUWXfdSXIY AOX¨f¯fe WXû°¹ff,
°¹ff¸fbTZ dU²fe¸fÔOXT ´fÃff°fe»f
¶fWXb¸f°f WXf EIY¸fZU ½¹fUWXf¹fÊ
Afd¯f Àfû´ff ´f¹ffÊ¹f Af¹fû¦ff³fZ
ÀUeIYfSX»ff; °fZ½WXf ³¹ff¹f¸fc°feÊÔ³fe
°¹ffÔ³ff þf¦fZUSX¨f ±ffÔ¶fU»fZ. þSX
Af¹fû¦ffÀf¸fûSX ¹ff d°f³WXe d³fIY¿ffÔ³ff
¸f¹ffÊQf WXû°¹ff Afd¯f ´fdSXdÀ±f°fe
A°¹fÔ°f ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨fe WXû°fe, °fSX
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ Af¯fJe
EIY A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨ff ´f¹ffÊ¹f
CX´f»f¶²f WXû°ff, °fû ¸WX¯fþZ SXfJeU
d¨f³WXf¨ff »ff·f IYû¯f°¹ffWXe EIYf
¦fMXf»ff §ffBÊ§ffBÊ³fZ QZ¯¹ff¨fe
IYfWXe¨f ¦fSXþ ³f½WX°fe. AVff

´fdSXdÀ±f°fe°f Qû³WXe ¦fMXfÔ³ff
UZ¦fUZ¦fTe Afd¯f ³fUe³f d¨f³WXZ
QZDY³f ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ Ô¨¹ff
´fb¯¹ffBÊUSX ³f½WXZ, °fSX ÀU°f:¨¹ff
SXfþIYe¹f °ffIYQeUSX ¸f`Qf³ff°f
»fPXf, AÀfZ À´fá d³fQZÊVf Af¹fû¦ff³fZ
IYf dQ»fZ ³ffWXe°f, AÀff Àf¯fÀf¯fe°f
Afd¯f dU¨ffSX IYSXf¹f»ff »ffU¯ffSXf
ÀfUf»f ³¹ff¹f¸fc°feÊ Ô³fe ±fZMX
dU¨ffSX»ff. 
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff
A³f´fZdÃf°f ´fiV³ffUSX dVfÔQZ ¦fMXf¨fZ
UIYe»f ´fbSX°fZ ¦fOX¶fOX»fZ Afd¯f
°¹ffÔ³ff °ff°IYfT IYû¯f°fZWXe
Àf¸ff²ff³fIYfSXIY, °fIYÊVfbð
IYf¹fQZVfeSX CXØfSX QZ°ff Af»fZ ³ffWXe.
AJZSX, Af´f¯f Af´f»¹ff ´fbPXe»f
¹fbdöYUfQf°f ¹ffUSX ÀfdUÀ°fSX CXØfSX
QZ¯¹ff¨ff ³f¢IYe ´fi¹f} IYøY,
A³¹f±ff Af´f»ff ¹fbdöYUfQ ¹ff
¸fbïÐ¹ffUSX A´f¹fVfe NXSX»ff AÀfZ
JbVff»f ¸ff³ff, AVfe WX°f¶f»f°ff
½¹föY IYSX°f UdIY»ffÔ³fe EIYf
A±ffÊ³fZ QZVff¨¹ff ÀfUûÊ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff°f Af´f»ff AÔVf°f:
´fSXf·fU¨f ¸ff³¹f IZY»ff.
·ffSX°fe¹f »fûIYVffWXe°f Afd¯f
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ°f IYû¯f°¹ffWXe
SXfþIYe¹f ´fÃff°f þZ½WXf CX·fe RcYMX
´fOX°fZ Afd¯f ¸fcT ´fÃf IYû¯ff¨ff
AÀff ´fZ¨f´fiÀfÔ¦f d³f¸ffÊ¯f WXû°fû,
°fZ½WXf °fû ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ
´fif¸fb£¹ff³fZ °fe³f À±ffd´f°f d³fIY¿f
AÀf°ff°f. ¹ff¸f²¹fZ ´fÃff¨fe ¸fcT
§fMX³ff Afd¯f CXdïáZ, ´fÃf
ÀfÔ§fMX³fZ°fe»f ´fQfd²fIYfº¹ffÔ¨fZ
¶fWXb¸f°f Afd¯f VfZUMXe
dU²fe¸fÔOXTf°fe»f »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨fZ
¶fWXb¸f°f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AÀf°fû.
þZ½WXf Qû³WXe ¦fMXfÔIYOXc³f ´fÃffUSX
A°¹fÔ°f ´fi¶fT Afd¯f IYf¹fQZVfeSX

QfUZ IZY»fZ þf°ff°f Afd¯f
ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¨ff¨f¯fe°f ¸fûNXe
¦fbÔ°ff¦fbÔ°f AÀf°fZ, °fZ½WXf Af¹fû¦ff³fZ
IYû¯ffUSXWXe A³¹ff¹f WXûDY ³f QZ°ff
¸fcT d¨f³WX °ff°´fbSX°fZ ¦fûNXU¯¹ff¨ff
°fMXÀ±f ´f¹ffÊ¹f d³fUOX¯fZ A´fZdÃf°f
AÀf°fZ. ¸ffÂf, d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff³fZ CX´f»f¶²f AÀf»fZ»ff WXf
ÀfUfÊÔ°f ÀfbSXdÃf°f Afd¯f ³¹ff¹¹f
´f¹ffÊ¹f IYf ³ffIYfSX»ff, ¹ff¨fe
IYû¯f°feWXe Àf¶fT IYf¹fQZVfeSX
dIÔYUf °fIYÊVfbð ¸ffÔOX¯fe dVfÔQZ
¦fMXf»ff ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f
Af°ff´f¹fÔÊ°f IYSX°ff Af»fZ»fe ³ffWXe.
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ §fMX³ffIiY¸ff°fc³f AÀff¨f
EIY ¦fÔ·feSX d³f¿IY¿fÊ d³f§f°fû IYe,
dVfÔQZ ¦fMXf¨fZ UIYe»f IZYUT
ÀU°f:¨¹ff AdVf»ff¨fe ¶ffþc
¸ffÔOX¯¹ffEZUþe d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨¹ff EIYfÔ¦fe Afd¯f ÀfQû¿f
d³f¯fÊ¹f ´fidIiY¹fZ¨fe¨f ¶f¨ffU
IYSX¯¹ff¨fe IZYdU»fUf¯fe ²fOX´fOX
IYSX°f AfWXZ°f. ´fdSX¯ff¸fe,
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ IYû¯f°¹ffWXe
SXfþIYe¹f Q¶ffUfJf»fe IYf¸f
IYøY³f ¸fcT d¨f³WX ¦fûNXU¯¹ffEZUþe
°fZ EIYf dUdVfá ¦fMXf¨¹ff ´fQSXf°f
MXfIY»fZ, WXf AfSXû´f Af°ff IZYUT
SXfþIYe¹f U°fÊbTf°f¨f ³f½WXZ °fSX
IYf¹fQZVfeSX ´ff°fTeUSXWXe Ad²fIY
¦fOXQ Óff»ff AfWXZ.
¹ff ¸fWXØU´fc¯fÊ Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f

ÀfSX³¹ff¹ff²feVf ²f³fÔþ¹f ¨fÔQi¨fcOX
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f °f°IYf»fe³f
§fMX³ff´feNXf³fZ dQ»fZ»¹ff EZd°fWXfdÀfIY
d³fIYf»ff¨feWXe Ad°fVf¹f ´fiIY¿ffÊ³fZ
AfNXU¯f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fe.
A´ffÂf°fZ¨ff d³f¯fÊ¹f ´fi»fÔd¶f°f
AÀf°ff³ff d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ
§ffBÊ§ffBÊ³fZ d³f¯fÊ¹f IYf §¹ffUf, ¹ffUSX
°f°IYf»fe³f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ °ffVfZSXZ
AûPX»fZ WXû°fZ. IYfSX¯f, IYû¯f°fZWXe
d³fUOX¯fcIY d¨f³WX Afd¯f ¸fcT
SXfþIYe¹f ´fÃf WXZ IZYUT
dU²fe¸fÔOXT ´fÃff¨fe ¸WX¯fþZ
d³fUOXc³f Af»fZ»¹ff ¸fûþ¢¹ff
Af¸fQfSXfÔ¨fe U`¹fdöYIY ¸föYZQfSXe
AÀfc VfIY°f ³ffWXe, °fSX °fe ¸fcT
SXfþIYe¹f ´fÃff¨fe Afd¯f
°fTf¦ffTf°fe»f »ffJû
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff ÀfÔ§fMX³fZ¨fe ÀfÔ´fØfe
AÀf°fZ. WXf A°¹fÔ°f ¸fc»f·fc°f Afd¯f
»fûIYVffWXe¨ff IY¯ff ¸ff³f»ff
þf¯ffSXf IYf¹fQZVfeSX ¸fbïf
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff dU¨ffSX¯fZ°fc³f ´fb³WXf
EIYQf ³f½¹ff³fZ Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.
¹ff¸fbTZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ
IZYUT »fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff
OXû¢¹ffÔ¨fe ¸fûþ¯fe IYøY³f EIYf
SXfÂfe°f ´fÃff¨fe ¸ff»fIYe ¶fWXf»f
IYSX¯fZ dIY°f´f°f ¹fû¦¹f AfWXZ, WXf
´fiV³f EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff ±fZMX
´fiV³ffÔ¸fbTZ Afd¯f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff

A°¹fÔ°f ÀfcÃ¸f IYf¹fQZVfeSX
°f´ffÀf¯fe¸fbTZ Af°ff Af¦ff¸fe
Àfb³ffU¯fe A°¹fÔ°f CX°IÔYNXfU²fÊIY
Afd¯f d³f¯ffÊ¹fIY NXSX¯ffSX AfWXZ.
Af°ff EIY³ff±f dVfÔQZ ¦fMXf»ff WXZ
ÀfdUÀ°fSX´f¯fZ Afd¯f ´fbSXf½¹ffÔÀfWX
dÀfð IYSXfUZ »ff¦fZ»f IYe
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ
ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶fWXb¸f°ffÀffSX£¹ff
B°fSX ÀfUÊ ¸fWXØUf¨¹ff ´f¹ff¹ffÊÔIYOXZ
Afd¯f d¨f³WX ¦fûNXU¯¹ff¨¹ff
CX´f»f¶²f ´f¹ff¹ffÊIYOXZ
þf¯feU´fcUÊIY Qb»fÊÃf IYøY³f
IZYUT dU²fe¸fÔOXT ¨ff¨f¯fe¨ff¨f
Af²ffSX §fZ¯fZ IYÀfZ IYf¹fQZVfeSXSXe°¹ff
¹fû¦¹f WXû°fZ. ÀfUûÊ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff ¹ff ·fcd¸fIZY¸fbTZ
Afd¯f ³¹ff¹f¸fc°feÊ Ô¨¹ff À´fá
dU¨ffSX¯fZ¸fbTZ CXðU NXfIYSXZ
¦fMXf¨¹ff ÀfÔ§fMX³ff°¸fIY ¶fWXb¸f°ff¨¹ff
Qf½¹ff»ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fb³WXf EIYQf
A³f´fZdÃf°f´f¯fZ ¸fûNXZ ¶fT d¸fTf»fZ
AfWXZ. »fûIYVffWXe°f ÀfÔ§fMX³ff WXe
Af¸fQfSXfÔ´fZÃff ¸fûNXe AÀf°fZ WXZ ÀfcÂf
þSX ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¦fif‘ ²fSX»fZ, °fSX
Af¦ff¸fe IYfTf°f dVfÔQZ ¦fMXfÀffNXe
WXf IYf¹fQZVfeSX »fPXf A°¹fÔ°f
JOX°fSX WXûBÊ»f. þSX dVfÔQZ ¦fMXf»ff
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ¸fcT ´fÃf
Af´f»ff¨f AfWXZ WXZ §fMX³ff°¸fIY
Afd¯f ÀfÔ§fMX³ff°¸fIYúáÐ¹ff dÀfð
IYSX°ff Af»fZ ³ffWXe, °fSX IZYUT
Af¸fQfSXfÔ¨¹ff ¶fWXb¸f°ff¨¹ff
Af²ffSXfUSX ÀfÔ´fc¯fÊ ´fÃf °ff¶¹ff°f
§fZ¯¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff ´fi¹f} ´fc¯fÊ´f¯fZ
RYû»f NXøY VfIY°fû, Afd¯f AVff
´fdSXdÀ±f°fe°f °¹ffÔ¨fZ SXfþIYe¹f
AdÀ°f°U U °¹ffÔ³ff d¸fTf»fZ»fZ
d³fUOX¯fcIY d¨f³WX ¹ff Qû³WXe ¦fûáe
EIYf¨f UZTe ¸fûNXÐ¹ff ²fû¢¹ff°f ¹fZDY
VfIY°ff°f.

- zvwrvzutqw

dVfUÀfZ³ff ´fÃf Afd¯f d¨f³WX ´fiIYSX¯f: dVfÔQZ ¦fMXf¨ff

¹fbdöYUfQ Afd¯f Àfb´fie¸f IYûMXfÊ¨fZ IYf¹fQZVfeSX ´fiV³f
´fif×Y OXfg×Y Àfb²feSX A¦fiUf»f 

U²ffÊ 

¦fb÷YUfSXe ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff d°fÀfº¹ff
Afd¯f AÔd°f¸f MXe-sq
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¸f³¹ff°f
Àf»ff¸feUeSX Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ³fZ
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨¹ff ¦fû»fÔQfþeUSX
WX»»ff ¨fPXU°f tq ¨fZÔOXcÔ°f Vf°fIY
ÓfTIYfU»fZ, ª¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff»ff
rsx ²ffUfÔ³fe dUþ¹f d¸fTUc³f t-
q ³fZ ¸ffd»fIYf dþÔIY¯¹ffÀf ¸fQ°f
Óff»fe. Ad·f¿fZIY³fZ tu ¨fZÔOXc Ô°f
rqy ²ffUfÔ¨fe JZTe IZY»fe, ª¹ff°f
rr ¿fMXIYfSX Afd¯f ³fDY
¨füIYfSXfÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. MXe-sq
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dIiYIZYMX¸f²fe»f WXZ
°¹ff¨fZ d°fÀfSXZ Vf°fIY WXû°fZ. IZYUT
tq ¨fZÔOXcÔ°f Vf°fIY ÓfTIYfUc³f, °fû
¹ff RYfgSX¸fgMX¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f þ»fQ
Vf°fIY IYSX¯ffSXf ·ffSX°fe¹f
dIiYIZYMX´fMXc NXSX»ff. ¹ff¸fbTZ
·ffSX°ff»ff Àff°f ¦fOXe ¦f¸ffUc³f ssr
²ffUfÔ¨ff OXûÔ¦fSX CX·ff IYSX¯¹ffÀf
¸fQ°f Óff»fe.
Ad·f¿fZIY¨fZ ¶fWXb°fZIY þûSXQfSX
RYMXIZY ¦fû»fÔQfþfÔ¨¹ff OXû¢¹ffUøY³f
Àfe¸ffSXZ¿fZ¨¹ff ´f»feIYOXZ ¦fZ»fZ. °¹ff¨fZ
Vf°fIY WXZ EIYf IYÀfûMXe JZT¯ffº¹ff
QZVff¨¹ff RY»fÔQfþf³fZ QbÀfº¹ff
IYÀfûMXe JZT¯ffº¹ff QZVffdU÷Yð
IZY»fZ»fZ ÀfUfÊ°f þ»fQ Vf°fIY
QZJe»f AfWXZ. °¹ff³fZ ¹ff U¿ffÊ¨¹ff

Àfb÷YUf°fe»ff QdÃf¯f
AfdRiYIZYdU÷Yð ³¹fcÓfe»fÔOX¨¹ff
dRY³f Ah»f³f³fZ tt ¨fZÔOXcÔ°f IZY»fZ»fZ
Vf°fIY ¸fûOX»fZ WXû°fZ. ¹ff »fÃ¹ff¨ff
´ffNX»ff¦f IYSX°ff³ff,
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨ff ÀfÔ§f ru.r
¿fMXIYfÔ°f zu ²ffUfÔUSX ÀfUÊ¶ffQ
Óff»ff. ¹ff ¸ffd»fIZY°f
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨fe RY»fÔQfþe
Afd¯f ¦fû»fÔQfþe Qû³WXe
d³fSXfVffþ³fIY NXSX»¹ff AfWXZ°f.
Af°ff Qû³WXe ÀfÔ§f AfdVf¹ffBÊ
JZTfÔÀffNXe SXUf³ff WXû°fe»f.
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨¹ff OXfUf°fe»f
´fdWX»fZ ¿fMXIY ·ffSX°ff³fZ Aá´f`»fc
d³f°feVf IbY¸ffSX SXZçe»ff dQ»fZ. °¹ff³fZ
rv ²ffUf dQ»¹ff, ´f¯f ³fÔ°fSX
ÀffUSX°f °fe³f ¶fTe §fZ°f»fZ. AÃfSX
´fMXZ»f³fZ ¨fü±¹ff ¿fMXIYf°f
SXWX¸ff³fb»»ff ¦fbSX¶ffþ (rv ²ffUf)
Afd¯f ÀfZdQIbY»»ff AMX»f ¹ffÔ³ff
¶ffQ IYøY³f ARY¦ffd¯fÀ°ff³f»ff
Àfb÷YUf°fe»ff¨f ²f¢IYf dQ»ff.
´ff¨f½¹ff ¿fMXIYf°f þÀf´fie°f
¶fb¸fSXfWX³fZ ¹ffgIYÊSX MXfIcY³f QSXdUVf
SXÀfc»fe¨f¨¹ff ¹fá¹ff CXJOX»¹ff.
´fbPX¨¹ff¨f ¿fMXIYf°f ¹fVf NXfIcYSX³fZ

IY¯fÊ²ffSX B¶fifdWX¸f ÓfQif³f»ff (sv
²ffUf) ¶ffQ IZY»fZ, °¹ff¸fbTZ
´ffgUSX´»fZ¸f²¹fZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨fe
²ffUÀfÔ£¹ff ux ²ffUfÔUSX ¨ffSX ¦fOXe
¶ffQ AVfe Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔ§ff³fZ
NXSXfdUIY AÔ°fSXf³fZ dUIZYMX
¦f¸ffU»¹ff.
SXUe d¶fV³fûBÊ³fZWXe °fe³f ¶fTe
§fZ°f»fZ. ·ffSX°ff³fZ ¸ffd»fIYf
Af²fe¨f dþÔIY»fZ»fe
AÀf°ff³ff, Ad·f¿fZIY¨¹ff
AfIiY¸fIY RY»fÔQfþe³fZ ¹ff
Aü´f¨ffdSXIY Àff¸f³¹ff°f
CX°ÀffWX UfPXU»ff. ¹ff
¸ffd»fIZY°f ´fdWX»¹ffÔQf¨f
·ffSX°ff³fZ ´fi±f¸f RY»fÔQfþe IYSX°f
Ad·f¿fZIY»ff JZT´f˜eUSX ´fc¯fÊ UZT
dQ»ff. °¹ff¨¹ff ¿fMXIYfSXfÔ¨¹ff
U¿ffÊUf¸fbTZ ·ffSX°ff³fZ ´ffgUSX´»fZ¸f²¹fZ
EIYWXe ¦fOXe ³f ¦f¸ffU°ff rqq
²ffUf ´fc¯fÊ IZY»¹ff, þe MXe-sq
dIiYIZYMX¸f²fe»f ´fdWX»¹ff ÀfWXf
¿fMXIYfÔ°fe»f ·ffSX°ff¨fe ÀfUûÊ¨¨f
²ffUÀfÔ£¹ff AfWXZ. Ad·f¿fZIY¨¹ff
AfIiY¸fIY RY»fÔQfþe¸fbTZ ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f»ff (vq ²ffUf)
´ffgUSX´»fZ¸f²¹fZ RYfSXVfe ÀfÔ²fe
d¸fTf»fe ³ffWXe, ´f¯f °¹ff³fZ tv
¨fZÔOXc Ô¸f²¹fZ Vff³fQfSX A²fÊVf°fIY
ÓfTIYfU»fZ. vq ´fZÃff þfÀ°f

²ffUfÔ¨fe WXe °¹ff¨fe Àf»f¦f QbÀfSXe
JZTe AfWXZ. Qû³WXe Àf»ff¸feUeSX
CX°IÈYá RYfg¸fÊ¸f²¹fZ AÀf»¹ff³fZ,
U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe»ff ·fdU¿¹ff°f
¶fZÔ¨fUSX¨f ¶fÀffUZ »ff¦fc VfIY°fZ.

Ad·f¿fZIY³fZ Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f
AfIiY¸fIY ´fdUÂff IYf¹f¸f NXZU°f
UZ¦fUf³f ¦fû»fÔQfþ Afd¯f dRYSXIYe
¦fû»fÔQfþ ¹ff Qû§ffÔdU÷YðWXe
d°f°f¢¹ff¨f ¨ffÔ¦f»¹ff ²ffUf IZY»¹ff.
·ffSX°fe¹f JZT´f˜Ð¹ffÔUSX Àff°f°¹ff³fZ
ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯ffº¹ff
ARY¦ffd¯fÀ°ff³fÀf¸fûSX Ad·f¿fZIY»ff
SXûJ¯¹ff¨fZ Af½WXf³f WXû°fZ.
Ad·f¿fZIY³fZ AÓf¸f°fb»»ff CX¸fSXÓffBÊ
Afd¯f RYþ»fWXIY RYf÷YIYe
¹ffÔ¨¹ffdU÷Yð ¸fûNXe ²ffUÀfÔ£¹ff
CX·ffSX»fe. CX¸fSXÓffBÊ¨¹ff QbÀfº¹ff
¿fMXIYf°f rx ²ffUf Afd¯f
RYf÷YIYe¨¹ff d°fÀfº¹ff ¿fMXIYf°f st

²ffUf Óff»¹ff. IY¯fÊ²ffSX B¶fifdWX¸f
ÓfQif³f³fZ ´ffgUSX´»fZ¸f²¹fZ¨f dRYSXIYe
¦fû»fÔQfþe¨ff ´fi¹f} IZY»ff, ´f¯f
°¹ff¨ff IYfWXe CX´f¹fû¦f Óff»ff ³ffWXe.
Ad·f¿fZIY¨fZ UfQT A½¹ffWX°f´f¯fZ

ÀfbøY¨f WXû°fZ.
Àfg¸fÀf³f³fZ ¸fûWX¸¸fQ
³f¶fe¨¹ff ¦fû»fÔQfþeUSX
Àf»f¦f Qû³f ¿fMXIYfSX
NXûIY»fZ. °¹ff¨f ¿fMXIYf°f
Ad·f¿fZIY³fZWXe Qû³f
¿fMXIYfSX ¸fføY³f
²ffUÀfÔ£¹ff sz
²ffUfÔUSX ³fZ»fe. ss
²ffUfÔUSX AÀf»fZ»¹ff

Àfg¸fÀf³f»ff d¸fOX-AfgRY»ff
þeUQf³f d¸fTf»fZ, IYfSX¯f ÓfQif³f
°¹ff¨ff ÓfZ»f §fZDY VfIY»ff ³ffWXe.
AVff´fiIYfSXZ, Ad·f¿fZIY³fZ rw
¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ Af´f»fZ A²fÊVf°fIY ´fc¯fÊ
IZY»fZ Afd¯f ³fU½¹ff ¿fMXIYf°f
Vf°fIY ´fc¯fÊ IZY»fZ. °¹ff³fZ A¶Qb»»ff
AWX¸fQÓffBÊ¨¹ff ¦fû»fÔQfþeUSX
EIYf Vff³fQfSX ´fb»f VffgMX³fZ zz
²ffUf ´fc¯fÊ IZY»¹ff, °¹ff³fÔ°fSX EIY
²ffU §fZ°f Vf°fIYe MX´´ff ¦ffNX»ff.
Vf°fIY ´fc¯fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX,
Ad·f¿fZIY³fZ ²¹ff³fÀ±f ¸fbQiZ°f ¶fÀfc³f
Af³fÔQ ÀffþSXf IZY»ff. ¹ff dUVfZ¿f
JZTe»ff QfQ QZ¯¹ffÀffNXe ´fiZÃfIYWXe

CX·fZ SXfdWX»fZ. °f±ffd´f,
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f³fZ AJZSXeÀf
·ffSX°ff»ff svq ²ffUfÔ¨¹ff Af°f
SXûJ¯¹ff°f ¹fVf d¸fTU»fZ. ·ffSX°ff³fZ
VfZUMX¨¹ff ´ff¨f ¿fMXIYfÔ°f ¨ffSX ¦fOXe
¦f¸ffU»fZ Afd¯f IZYUT tx ²ffUf
IZY»¹ff.
¹ff ¸ffd»fIZYÀffNXe ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f»ff
´fb³WXf EIYQf ÀfÔ§ff°f À±ff³f QZ¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ Afd¯f °¹ff³fZ ¹ff ÀfÔ²fe¨fZ
Àfû³fZ IZY»fZ. Af´f»¹ff Vff³fQfSX
RY»fÔQfþe¨¹ff þûSXfUSX Àfg¸fÀf³f³fZ
z,qqq ²ffUf ´fc¯fÊ IZY»¹ff.
·ffSX°fe¹f OXfUf¨¹ff ´ff¨f½¹ff
¿fMXIYf°fe»f d°fÀfº¹ff ¨fZÔOXcUSX °¹ff³fZ
WXf MX´´ff ¦ffNX»ff. WXf ´fSXfIiY¸f
IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff»ff st ²ffUfÔ¨fe
¦fSXþ WXû°fe. ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f³fZ
Af´f»¹ff tvr ½¹ff MXe-sq
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYfSXdIYQeÊ°fe»f ttu
½¹ff OXfUf°f z,qqq ²ffUf ´fc¯fÊ
IZY»¹ff.

ÀfÔþc¨fZ Àf»f¦f 
QbÀfSXZ A²fÊVf°fIY

·ffSX°fe¹f ¹fáeSXÃfIY-RY»fÔQfþ ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f³fZ Àff¸f³¹ff°f CX°IÈYá
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. °¹ff³fZ tv
¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ Qû³f ¨füIYfSX Afd¯f ¨ffSX
¿fMXIYfSXfÔÀfWX vq ²ffUf IZY»¹ff. WXZ
Àfg¸fÀf³f¨fZ Àf»f¦f QbÀfSXZ A²fÊVf°fIY

WXû°fZ. ARY¦ffd¯fÀ°ff³fdU÷Yð¨¹ff
d°fÀfº¹ff MXe-sq AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
Àff¸f³¹ff¨¹ff rs.u ½¹ff ¿fMXIYf°f
EIY ²ffU §fZ°f Àfg¸fÀf³f³fZ Af´f»fZ
A²fÊVf°fIY ´fc¯fÊ IZY»fZ. °fû rt.r
½¹ff ¿fMXIYf°f AÓf¸f°fb»»ff
CX¸fSXÓffBÊ¨¹ff ¦fû»fÔQfþeUSX ¶ffQ
Óff»ff.

ARY¦ffd¯fÀ°ff³fdU÷Yð¨ff
MXesq Àff¸f³ff ·ffSX°fe¹f
ÀfÔ§ffÀffNXe Àf»ff¸fe¨¹ff

þf¦ffÔ¨fe Vf¹fÊ°f Àfû´fe IYSXZ»f
IYe Ad²fIY IYNXe¯f?

B°fIÔY¨f ³ffWXe, °fSX ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f³fZ
þf¦fd°fIY dIiYIZYMX¸f²fe»f °¹ff tv
JZTfOXc Ô¸f²¹fZ À±ff³f d¸fTU»fZ
AfWXZ, ª¹ffÔ³fe MXesq RYfgSX¸fgMX¸f²¹fZ
z,qqq ²ffUfÔ¨ff MX´´ff Aû»ffÔOX»ff
AfWXZ. ¹ff IYf¸fd¦fSXeUøY³f WXZ dQÀfc³f
¹fZ°fZ IYe, ÀfÔþc¨fe RY»fÔQfþe
þf¦fd°fIY À°fSXfUSXWXe Àff°f°¹ff³fZ
´fi·ffUe NXSX»fe AfWXZ.
ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f¨fe ³fUe³f MXesq

dIiYIZYMX IYf¸fd¦fSXe
ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f Af°ff MXesq
dIiYIZYMX¸f²fe»f ·ffSX°ff¨¹ff
ÀfUfÊd²fIY ²ffUf IYSX¯ffº¹ff
RY»fÔQfþfÔ¸f²¹fZ ´ff¨f½¹ff À±ff³ffUSX
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. °¹ff¨¹ff ³ffUfUSX
z,qsx ²ffUf AfWXZ°f. ¹ff ¹ffQe°f
dUSXfMX IYûWX»fe ru,sry
²ffUfÔÀfWX A½U»f À±ff³fe AfWXZ.
SXûdWX°f Vf¸ffÊ rs,vtr ²ffUfÔÀfWX
QbÀfº¹ff, dVfJSX ²fU³f z,xzx

²ffUfÔÀfWX d°fÀfº¹ff Afd¯f
Àfc¹fÊIbY¸ffSX ¹ffQU z,xsz
²ffUfÔÀfWX ¨fü±¹ff À±ff³ffUSX AfWXZ.
BÊVff³f dIYVf³f A½U»f À±ff³fe,

Ad·f¿fZIY³fZ WX¸fþf Jf³f»ff
¸ff¦fZ MXfIY»fZ

BÊVff³f dIYVf³f³fZ
ARY¦ffd¯fÀ°ff³fdU÷Yð IZYUT rq
²ffUf IYøY³fWXe sqsw ¸f²fe»f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dIiYIZYMX¸f²fe»f
ÀfUfÊd²fIY ²ffUf IYSX¯ffSXf
RY»fÔQfþ ¶f³f¯¹ff¨ff ¸ff³f
d¸fTU»ff. BÊVff³f dIYVf³f³fZ ¹ffU¿feÊ
Af°ff´f¹fÔÊ°f sz Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ zqs
²ffUf IZY»¹ff AfWXZ°f, °fSX su
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ yzv ²ffUf IYSX¯ffSXf
IYSX¯f¶feSX dÀfÔ¦f QbÀfº¹ff À±ff³ffUSX
§fÀfSX»ff AfWXZ. sw Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ
xut ²ffUf IYSX¯ffSXf Ad·f¿fZIY
Vf¸ffÊ Af°ff ¹ff ¹ffQe°f d°fÀfº¹ff
À±ff³ffUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ.
¹ff´fcUeÊ d°fÀfº¹ff À±ff³ffUSX
AÀf»fZ»ff WX¸fþf Jf³f Af°ff
sqsw ¸f²fe»f ÀfUfÊd²fIY ²ffUf
IYSX¯ffº¹ffÔ¨¹ff ¹ffQe°f ¨fü±¹ff
À±ff³ffUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. WX¸fþf
Jf³f³fZ Af°ff´f¹fÔ Ê°f sr
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ wys ²ffUf IZY»¹ff
AfWXZ°f. WXgSXe ¶fi cIY ry
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ wvx ²ffUfÔÀfWX
´ff¨f½¹ff À±ff³ffUSX AfWXZ. dVf¸fSXfg³f
WXZMX¸ff¹fSX Af°ff rw Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ
vww ²ffUfÔÀfWX ÀfWXf½¹ff À±ff³ffUSX
´fûWXû¨f»ff AfWXZ.

- zqzwtxsqys

Ad·f¿fZIY¨¹ff UfQTf°f ARY¦ffd¯fÀ°ff³f ·fbBÊÀf´ffMX
OXfg.QØff dU§ffUZ          
dIiYIZYMX Àfd¸fÃfIY

Af´f»ff ·ffSX°f QZVf dUdU²f°fZ³fZ
³fMX»ff AfWXZ. ·ffSX°ff°f A³fZIY þf°fe
²f¸ffÊ̈ fZ  »fûIY ÀfUÊ²f¸fÊÀf¸f ·ffUf³fZ,
¦fb̄ ¹ff¦fûdUÔQf³fZ SXfWX°ff°f. ·ffSX°ff°f
A³fZIY Àf¯fUfSX, CX°ÀfU ¸fûNXÐ¹ff
Af³fÔQf³fZ ÀffþSXZ IZY»fZ þf°ff°f.
°¹ff°fe»f EIY ¸fWX°U´fc̄ fÊ Àf¯f Uf
CX°ÀfU ¸WX¯fþZ "¦f¯fZVfû°ÀfU".
¦f¯fZVfû°ÀfU ÀfỐ fc̄ fÊ ·ffSX°ff°f ¸fûNXÐ¹ff
Af³fÔQf³fZ, CX°ÀffWXf³fZ, dUV½ffÀff³fZ,
·fdöY·ffUf³fZ, ßfðZ³fZ ÀffþSXf IZY»ff
þf°fû. ÀfÔ°ffÔ¨fe ·fc¸fe ¸WX¯fc³f
AûTJ»ff þf¯ffSXf  Af´f»ff
¸fWXfSXf¿MÑX. ÀfÔ°ffÔ¨¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff
dU¨ffSXfÔ³fe, ´ffU³f ´fQIY¸f»ffÔ³fe

´ffU³f Óff»fZ»fe Af´f»¹ff
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ´ffU³f ·fç fe. Af´f»¹ff
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´ffU³f ·fc USX
¦f¯fZVfû°ÀfU ´fdUÂf ·ffU³fZ³fZ ÀffþSXf
IYSX°ff°f. 
¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ WXe ·ffQí fQ ¸fdWX³¹ff°f
Vfb¢»f ´fÃff°f ¹fZ°fZ. Afd¯f rq
dQUÀff³fÔ°fSX A³fÔ°f ¨f°fbQÊVfe»ff
ÀfỐ f°fZ. rq dQUÀffÔ̈ ff WXf Àf¯f,
CX°ÀfU ¸fûNXÐ¹ff ±ffMXf¸ffMXf°f
¨ff»f°fû. ¶fbðe, Àf¸fÈðe,
ÀfÔIYMX³ffVfIY, ÀfÔIYMX d³fUfSX¯f,
ÀfbJIY°ffÊ, Qb:JWX°ffÊ, ÀfbJf:¨ff
Qf°ff, Qb:J, ÀfÔIYMXÔ QcSX IYSX¯ffSXZ
Af´f»fZ AfUOX°fZ Q`U°f ßfe

¦f¯fSXf¹ffÔ³ff, »ffOX¢¹ff ¦f¯f´f°fe
¶ff´´ff»ff WXf CX°ÀfU Àf¸fd´fÊ°f AfWXZ.
¹ff rq dQUÀff¨¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff
IYfTf°f ¦f¯f´f°fe ¸fc°fe¨feÊ À±ff´f³ff,
dUdU²f ²ffd¸fÊIY, Àff¸ffdþIY
IYf¹fÊIiY¸f, ·fþ³f, IYe°fÊ³f,
½¹ff£¹ff³fZ, ÀU¨L°ff Ad·f¹ff³f,
SXöYQf³f, ÀfZUfQf³f, A³³fQf³f,
¸fûRY°f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe dVf¶feSXZ,
¦fûSX-¦fSXe¶f, ¦fSXþUÔ°ffÔ³ff
AfUV¹fIY UÀ°fc UfMX´f IZY»fZ
þf°ff°f. AVff ´fiIYfSX¨fZ dUdU²f
IYf¹fÊIiY¸f §fZ°f»fZ þf°ff°f. 

¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe Àfb÷YUf°f :
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ´fZVf½¹ffÔ¨¹ff IYfTf°f

¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe Àfb÷YUf°f Óff»fe.
Afd¯f ´fbPXZ ryzt Àff»fe SXf¿MÑXe¹f
EIYf°¸f°fZÀffNXe U
þ³fdWX°ff±fÊ°fZÀffNXe ÀUf°fÔÂ¹fÀf`d³fIY
»fûIY¸ff³¹f dMXTIYfÔ³fe
¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff Àf¸f°ff, Àf¸ff³f°ff,
¶fÔ²fb°Uf¨fZ U SXf¿MÑXe¹f EIY°fZ¨fZ
ÀffUÊþd³fIY øY´f QZ°f
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe ¸fbWXc°fȨ̂ fZPX SXûU»fe.
°fÀfZ̈ f Af´f»¹ff ¶ffÔ²fUfÔ³ff ÀfÔ§fdMX°f
IYøY³f SXf¿MÑXe¹f AdÀ¸f°ff U SXf¿MÑX
´fiZ¸f·ffU³ff þf¦fÈ°f IYSXfUe U
QZVffd·f¸ff³f þf¦fÈ°f ½WXfUf. ¹ff
CXïZVff³fZ ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨fe Àfb÷YUf°f
IZY»fe. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¸fbTZ

Àff¸ffdþIY, ²ffd¸fÊIY d³f°fe ¸fc»¹fZ
þû´ffÀf°ff Af»fe. °¹ff IYfTf°f
¦f¯fZVfû°ÀfUf¸fbTZ Àf¸ffþf°fe»f
EZ¢¹f, Àf»fûJf dMXIcY³f SXfWX¯¹ffÀf
¸fQ°f Óff»fe. U »fûIY EIYþcMX°fZ³fZ
SXfWXc »ff¦f»fZ. Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ
À°fSXf°fe»f »fûIY EIYÂf ¹fZDY³f
¦f¯fZVfû°ÀfU ÀffþSXf IYøY »ff¦f»fZ.
Af´f¯f ª¹ff Àf¸ffþf°f SXfWX°fû °¹ff
Àf¸ffþf¨fZ Af´f¯f IYfÔWXe QZ¯fZ
»ff¦f°fû. Afd¯f °fZ QZ¯fZ ¸WX¯fþZ
EIY¸fZIYfỐ fid°f AfQSX, Àf¸¸ff³f, ´fiZ̧ f
·ffU³ff, Af´fb»fIYe, Af´f»fŹ f¯ff,
þf°fe¹f Àf»fûJf. Àf¸ffþf°fe»f
´fSXÀ´fSXf°fe»f ¸f°f·fZQ, õZ¿f, ¸f°ÀfSX,

BÊ¿ffÊ ¹ff dUQiûWXe ·ffU³ff dIÔYUf
d°fSXÀIYfSX d³f¸ffÊ̄ f IYSX¯ffº¹ff ¦fûáe
Àf¸fcT ³fá IYSX¯¹ffÀffNXe
¦f¯fZVfû°ÀfU WXf Àf»fûJf SXfJ¯ffSXf
EZ¢¹ff¨ff Àf¯f Af´f»ff UfSXÀff
¶ffÔd²f»fIYe³fZ Afþ°ff¦ff¹f°f
Af°ff´f¹fÔÊ°f þ´fc³f AfWXZ.
»fûIYþf¦fÈ°fe¨fZ ¸ff²¹f¸f ¸WX¯fþZ̈ f
¦f¯fZVfû°ÀfU. »fûIYfÔ̧ f²¹fZ QZVf ´fiZ̧ f
·ffU³ff, EZIY°fZ¨fe ÀfQ·ffU³ff
þf¦fÈ°f IYøY³f EIY¸fZIYfÔ³ff Àf»fûJf
SXfJ°f þUT Af¯f¯fZ. ¦f¯fZVfû°ÀfU
WXf IZYUT EIY Àf¯f dIÔYUf CX°ÀfU
³ffWXe. WXf Àf»fûJf U EIY°fZ¨ff
CX°ÀfU AfWXZ. 
- ¸f³fe¿ff Àfû³³fZIYSX/Àfû³fIYfÔ¶fTZ 

zzwqqsyyzz
QZ¦f»fcSX. dþ. ³ffÔQZOX

»fûIYþf¦fÈ°fe¨fZ Àff²fIY U SXf¿MÑXe¹f EIY°fZ¨fZ ´fi°feIY : "¦f¯fZVfû°ÀfU"
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´fiJSX »fZJ¯fe¨ff ÀffÃfeQfSX

QbÀfSmX ¸fbJ´fÈ¿NX

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¸ff²¹fd¸fIY U CẌ ¨f
¸ff²¹fd¸fIY dVfÃf¯f ¸fÔOXTf¸ffRYÊ°f
RZY¶fibUfSXe-¸ff¨fÊ sqsx ¸f²¹fZ
§fZ̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffº¹ff B¹fØff QWXfUe
Afd¯f ¶ffSXfUe¨¹ff ´fSXeÃffÔ¨fZ
UZTf´fÂfIY þfWXeSX IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f ´fb̄ fZ, ³ff¦f´fcSX,
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ¸fbÔ¶fBÊ,
IYû»WXf´fcSX, A¸fSXfU°fe, ³ffdVfIY,
»ff°fcSX Afd¯f IYûIY¯f ¹ff ³fDY
dU·ff¦fe¹f ¸fÔOXTfÔ̧ ffRYÊ°f ¹ff ´fSXeÃff
§fZ̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f. ¶ffSXfUe¨fe
»fZJe ´fSXeÃff y RZY¶fibUfSXe °fZ rw
¸ff¨fÊ ¹ff IYf»ffU²fe°f, °fSX
QWXfUe¨fe »fZJe ´fSXeÃff rv
RZY¶fibUfSXe °fZ rr ¸ff¨fÊ ¹ff
IYf»ffU²fe°f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fe
¸ffdWX°fe AfWXZ. ÀfdUÀ°fSX
UZTf´fÂfIY ³fÔ°fSX þfWXeSX WXû¯ffSX
AÀfc³f ¹ff °ffSXJfÔ̧ fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff
´fSXeÃfZ̈ ¹ff °f¹ffSXeÀffNXe ½¹fUdÀ±f°f

d³f¹fûþ³f IYSX°ff ¹fZ̄ ffSX AfWXZ.
SXfª¹f ¸fÔOXTf¨¹ff ´fb̄ fZ, ³ff¦f´fcSX,
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ¸fbÔ¶fBÊ,
IYû»WXf´fcSX, A¸fSXfU°fe, ³ffdVfIY,
»ff°fcSX Afd¯f IYûIY¯f ¹ff ³fDY
dU·ff¦fe¹f ¸fÔOXTfÔ̧ ffRYÊ°f ¹ff ´fSXeÃff
§fZ°f»¹ff þf¯ffSX AfWXZ°f. B¹fØff
¶ffSXfUe¨¹ff CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY
´fi̧ ff¯f´fÂf (E¨fEÀfÀfe) Afd¯f
QWXfUe¨¹ff ¸ff²¹fd¸fIY Vff»ff³°f
´fi̧ ff¯f´fÂf (EÀfEÀfÀfe) ´fSXeÃffÔ̈ fZ
UZTf´fÂfIY ¸fÔOXTf³fZ þfWXeSX IZY»fZ
AfWXZ. ¶ffSXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe
»fZJe ´fSXeÃff WXe Àfû¸fUfSX, y
RZY¶fibUfSXe sqsx ´ffÀfc³f ÀfbøY
WXû¯ffSX AÀfc³f ¸fÔ¦fTUfSX, rw
¸ff¨fẾ f¹fÔÊ°f ¨ff»f¯ffSX AfWXZ. °fSX
QWXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe »fZJe
´fSXeÃff Àfû¸fUfSX, rv
RZY¶fibUfSXe´ffÀfc³f ÀfbøY WXûDY³f
¦fb÷YUfSX, rr ¸ff¨fÊ SXûþe ÀfỐ f¯ffSX
AfWXZ.

QWXfUe, ¶ffSXfUe¨¹ff
´fSXeÃfZ¨fZ UZTf´fÂfIY þfWXeSX

´fif°¹fdÃfIY ´fSXeÃff IY²fe WXû¯ffSX?
»fZJe ´fSXeÃffỐ fcUeÊ ¶ffSXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff ´fif°¹fdÃfIY, ßfZ̄ fe, °fûÔOXe
Afd¯f AÔ°f¦fÊ°f ¸fc»¹f¸ff´f³ff¨¹ff ´fSXeÃff ¶fb²fUfSX, sq þf³fZUfSXe °fZ
Vfd³fUfSX, w RZY¶fibUfSXe sqsx ¹ff IYf»ffU²fe°f WXû¯ffSX AfWXZ°f.
QWXfUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff ´fif°¹fdÃfIY, ßfZ̄ fe, °fûÔOXe Afd¯f AÔ°f¦fÊ°f
¸fc»¹f¸ff´f³ff¨¹ff ´fSXeÃff ¦fb÷YUfSX, sy þf³fZUfSXe °fZ Vfd³fUfSX, rt
RZY¶fibUfSXe sqsx ¹ff IYf»ffU²fe°f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ°f.

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ
SXfª¹ff°fe»f Qb¿IYfTe
´fdSXdÀ±f°fe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
ª¹fZâ ³fZ°fZ VfSXQ ´fUfSX ¹ffÔ³fe
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf
¹ffÔ³ff ´fÂf d»fWXe»fZ A´fbº¹ff
´ffUÀff¸fbTZ þe ¦fÔ·feSX ´fdSXdÀ±f°fe
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
dUdU²f ´fiV³ffÔIYOXZ VfSXQ
´fUfSXfÔ³fe ¹ff ´fÂff°fc³f »fÃf UZ²f»fZ
AÀfc³f ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXZ °ff°fOXe³fZ
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
IZY»fe. VfSXQQ ´fUfSXfÔ¨¹ff ¹ff

´fÂff¨fe SXfþIYe¹f U°fbTfÊ°f ¨f¨ffÊ
ÀfbøY AÀf°ff³ff¨f ¸fb£¹f¸fÔÂfe
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe ÀfSXIYfSX¨fe
·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe AfWXZ.
Qb¿IYfT Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY
Af´fØfe¦fiÀ°ffÔ³ff ¸fQ°f
IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ
¹ff´fcUeÊ¨f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ AÀfc³f
¸fÔdÂf¸fÔOXTf¨¹ff ¶f`NXIYe°f
Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe Afd¯f
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fQ°f
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ
Óff»¹ff¨fZ RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe IYþÊ¸ffRYe¨fe
¹fûþ³ff Af²fe´ffÀfc³f¨f ÀfbøY
AÀfc³f Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe¨ff
Àff¸f³ff IYSX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY
CX´ff¹f¹fûþ³ffWXe SXfª¹f
ÀfSXIYfSXIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
AfWXZ°f. v Afg¢MXû¶fSX³fÔ°fSX
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff
´fÔ¨f³ff¸¹ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ IZYÔQi
ÀfSXIYfSXIYOXZ
E³fOXeAfSXERYAÔ°f¦fÊ°f ¸fQ°fe¨fe
¸ff¦f¯fe IZY»fe þf¯ffSX AfWXZ.
¸ffÂf, E³fOXeAfSXERY ¹ff
¸fQ°fe¨fe UfMX ³f ´ffWX°ff SXfª¹f

ÀfSXIYfSX¨¹ff d³f²fe°fc³f Af´f¯f
SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff U°fe³fZ ¸fQ°f
IYSX¯ffSX AfWXû°f, °¹ff¨fe
Af°ff´ffÀfc³f¨f °f¹ffSXe ÀfbøY IZY»fe
AfWXZ AÀfZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
E³fOXeAfSXERYIYOXc³f ¸fQ°f
d¸fTZ´f¹fÔÊ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fQ°f
QZ¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX
ÀU°f:¨¹ff d³f²fe°fc³f J¨fÊ
IYSX¯ffSX AÀfc³f, °¹ff³fÔ°fSX
IZYÔQifIYOXc³f d¸fT¯ffº¹ff
E³fOXeAfSXERY¨¹ff d³f²fe°fc³f WXf
J¨fÊ ·føY³f IYfPX»ff þf¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe

À´fá IZY»fZ.
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ±fZMX ¸fQ°f

Qb¿IYfT¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ±fZMX
Afd±fÊIY ¸fQ°f QZ¯¹ffÀfû¶f°f¨f
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff
Afd¯f AfUV¹fIY °¹ff dNXIYf¯fe
¨ffº¹ff¨fe ¦fSXþ AÀfZ»f, °fZ Àf¦fTZ
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨fZ
d³f¹fûþ³f IZY»fZ AfWXZ. Àf²¹ff¨fe
Qb¿IYfTf¨fe þe ´fdSXdÀ±f°fe AfWXZ,
°fe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ
§fZ°f»fe AÀfc³f °¹ffUSX AfUV¹fIY
°¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff ÀfbøY
AÀf»¹ff¨fÔWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

VfSXQ ´fUfSXfÔ¨¹ff ´fÂffUSX
¸ffÔOX»fe ·fcd¸fIYf

VfSXQ ´fUfSX ÀffWXZ¶f WXZ ª¹fZâ ³fZ°fZ
AfWXZ, °¹ffÔ³fe ´fÂf ´ffNXUc³f IYfWXe
Àfc¨f³ff IZY»¹ff, WXe ¨ffÔ¦f»fe ¦fûá
AfWXZ. ¸ffÂf °¹ff»ff ¸fe IbYNX»fWXe
SXfþIYe¹f SXÔ¦f A±fUf UT¯f
QZ¯ffSX ³ffWXe. ¹ff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX³fZ
AfUV¹fIY °¹ff CX´ff¹f¹fûþ³ff
ÀfbøY IZY»¹ff AfWXZ°f AÀfZ
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fc ³f¸fcQ IZY»fZ.
EUPXZ¨f ³f½WXZ °fSX ¹ff´fbPXZ °¹ffÔ³fe
Af¯fJe IYfWXe Àfc¨f³ff dIÔYUf
Àf»»fZ dQ»fZ, °fSX °fZ d³fd›°f´f¯fZ
EZIcY, AVfe ·fcd¸fIYf RYOX¯fUeÀf
¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fe.

v Afg¢MXû¶fSX³fÔ°fSX Qb¿IYfTe

´fdSXdÀ±f°feUSX d³f¯fÊ¹f §fZDY

¸fb£¹f¸faÂfe RYOX¯fUeÀf
¹ffÔ³fe IZY»fZ À´fá 

½fÈØfÀfaÀ±ff, BÀ»ff¸ff¶ffQ
´fd›¸f AfdVf¹ff°f ³f½¹ff³fZ d³f¸ffÊ̄ f
Óff»fZ»ff °f¯ffU Afd¯f »ff»f
Àf¸fbQif°fe»f AOX±f¼¹ffÔ¸fbTZ
BÔ²f³fMXÔ¨ffBÊ¨ff °fOXfJf
´ffdIYÀ°ff³f»ff ¶fÀf»ff AfWXZ.
BÔ²f³ff¨fe ¶f¨f°f IYSX¯¹ffÀffNXe
Afd¯f A³ffUV¹fIY J¨fÊ
SXûJ¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f
ÀfSXIYfSX³fZ ³fUe³f IYOXIY
d³f¹f¸ffU»fe þfSXe IZY»fe AfWXZ.

¹ff¸f²¹fZ ÀfSXIYfSXe UfWX³ffÔ¨¹ff
JSXZQeUSX ´fc̄ fÊ ¶fÔQe, Ad²fIÈY°f
UfWX³ffÔ̈ ¹ff BÔ²f³f UfMX´ff°f vq
MX¢IYZ IY´ff°f Afd¯f »f¦³ff°f
RYöY EIY¨f ´fQf±fÊ UfPX¯¹ff¨ff
d³f¶fÔÊ²f §ff»f¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.
¸ff¨fȨ̂ f²¹fZ A¸fZdSXIYf-BSXf¯f ¹fbð
ÀfbøY Óff»¹ff³fÔ°fSX ´ffdIYÀ°ff³f³fZ
AVff¨f ´fiIYfSX¨fZ IYfMXIYÀfSXe¨fZ
CX´ff¹f þfWXeSX IZY»fZ WXû°fZ. °¹ff
UZTe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ Qû³f

AfNXUOXÐ¹ffÔÀffNXe VffTf ¶fÔQ
NXZU»¹ff WXû°¹ff, ÀfSXIYfSXe
Ad²fIYfº¹ffÔ̈ ff BÔ²f³f Uf´fSX IY¸fe
IZY»ff WXû°ff Afd¯f BÔ²f³f ¶f¨f°f U
ÀfSXIYfSXe J¨fÊ IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff UIYÊ RiYfg¸f WXû¸f
IYSX¯¹ffÀf ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.
´ffdIYÀ°ff³f ÀfSXIYfSX¨¹ff IYgd¶f³fZMX
dOXd½WXþ³f³fZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f
Ad²fÀfc̈ f³ff þfSXe IZY»fe AÀfc³f WXZ
d³f¹f¸f °ff°fOXe³fZ »ff¦fc IYSX¯¹ff°f

Af»fZ AfWXZ°f. BÔ²f³f IY´ff°f
Afd¯f IZYÔQie¹f Ad²fIYfº¹ffÔ¨¹ff
´fSXQZVf ´fiUfÀffUSXe»f ¶fÔQeÀfWX
IYfWXe d³f¶fÔÊ²f dIY¸ff³f °fe³f
¸fdWX³¹ffÔÀffNXe »ff¦fc SXfWX¯ffSX
AfWXZ°f. ´ffdIYÀ°ff³f³fZ IYfWXe
NXSXfdUIY ÀfU»f°feÔÀfWX IZYÔQie¹f
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff ´fSXQZVf ´fiUfÀffUSX
°fe³f ¸fdWX³¹ffÔ¨fZ d³f¶fÔÊ²f §ff°f»fZ
AfWXZ°f. dþ±fZ ´fSXQZVf ´fiUfÀf
Ad³fUf¹fÊ AÀfZ»f, d°f±fZ ¸fÔÂfe,

Àf»»ff¦ffSX Afd¯f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff
BIYfg³ffg¸fe ¢»ffÀf³fZ¨f ´fiUfÀf
IYSXfUf »ff¦f¯ffSX AfWXZ.

QbIYf³fZ, Vffgd´fÔ¦f ¸ffg»Àf 
z Ufþ°ff ¶fÔQ¨fZ AfQZVf

ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f
IYSX¯ffº¹ff CX´ff¹ffÔ¸f²¹fZ

´ffdIYÀ°ff³f ÀfSXIYfSX³fZ »f¦³f
Afd¯f °¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfUÊ
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²¹fZ RYöY EIY¨f
´fQf±fÊ UfPX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ
AfWXZ°f, AÀfZ IYSXf¨fe°fe»f ´fidÀfð
UÈØf´fÂff³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.
Ad²fÀfc¨f³fZ°f A³fZIY
½¹ffUÀffd¹fIY AfÀ±ff´f³ff ¶fÔQ
IYSX¯¹ff¨fe UZT Af²fe´fZÃff
»fUIYSX d³fd›°f IYSX¯¹ff°f Af»fe
AfWXZ. QbIYf³fZ, ¶ffþfSX, Vffgd´fÔ¦f
¸ffg»Àf, ¶ffþfSX´fZNXf, dOX´ffMXȨ̂ fZÔMX»f
Afd¯f dIYSXf¯ff QbIYf³fZ SXfÂfe z
UfþŹ f¹fÔÊ°f ¶fÔQ IYSXfUe »ff¦f°fe»f.

´ffIY¸f²¹fZ ´fb³WXf »ffgIYOXfDY³fÀffSXJZ IYOXIY d³f¶fÔÊ²f!



´fû»feÀf ÀMXZVf³f °fb̧ fÀfSXIYOXc³f ¦f¯fZVfû°ÀfU
CX°ÀfUd³fd¸fØf Àf¸ffþCX́ f¹fû¦fe CX́ fIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f

¦f¯fZVfû°ÀfU d³fd¸fØf ´fû»feÀf ÀMXZVf³f°fRZYÊ
SXöYQf³f dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, °fb¸fÀfSX
ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff ´ffU³f ´fUfÊd³fd¸fØf °fb¸fÀfSX ´fû»feÀf
ÀMXZVf³f¨¹ffU°fe³fZ dQ³ffÔIY rx Àf´MZÔX¶fSX SXûþe ´fû»feÀf ÀMXZVf³f °fb¸fÀfSX
¹fZ±fZ SXöYQf³f dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe þû´ffÀf¯fZ U ¦fSXþc ÷Y¦¯ffÔ³ff UZTZUSX SXöY CX´f»f¶²f ½WXfUZ
¹ff CXïZVff³fZ ÀfQSX CX´fIiY¸f ³fc÷Y»f WXÀf³f ´fû»feÀf Ad²fÃfIY ·fÔOXfSXf
¹ffÔ¨fZ ÀfÔIY»´f³fZ°fb³f d³f»fZVf ¸fûSXZ A´fSX ´fû»feÀf Ad²fÃfIY Àff., dVfU¸f
dUÀff´fbSXZ ´fi·ffSXe CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe °fb¸fÀfSX ¹ffÔ¨fZ
¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe °fb¸fÀfSX ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨fZ
´fû»feÀf Ad²fIYfSXe, AÔ¸f»fQfSX, ´fû»feÀf ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe dVfd¶fSXf¸f²¹fZ
CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU°f EIcY¯f st SXöYQf°¹ffÔ³fe SXöYQf³f IZY»fZ
°¹ff¸f²¹fZ Àfb·ff¿f ¶ffSXÀfZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY °f±ff NXf¯fZQfSX ´fû. ÀMXZ.
°fb¸fÀfSX, ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ¶ffTfÀffWXZ¶f Af§ffU, ´fûCX´f³fe ´fif¨fe
Àf´fIYfT, ßfZ¯fe ´fûCX´f³fe ¸f³fûWXSX VfWXfSXZ, ´fû. WXUf. ´fiRbY»f IYNXf¯fZ,
·fb¸fZV½fSX ´fMX»fZ, ³fSXZÔQi MXZIYfOXZ, ´fû. Vfe. AÔ¸fû»f Uf§f, A¸fû»f
AfQ¸f³fZ, ´fi¸fûQ IYfÔ¶fTe, dUþ¹f Q¸ffWXZ, ¨fZ°f³f IbYSXÔþZIYSX, Vf`»fZVf
SX°f³f´fbSXZ, Àf°feVf Àf´fIYfT, d³fJe»f dWXÔ¦fZ, °fb¿ffSX IYfÔ¶fTZ, d³fIY»fZVf
d´fIY»f¸fbÔOXZ, QZUf³fÔQ WX»f¸ffSXZ, °fÀfZ¨f ´fû»feÀf ´ffMXe»f CX´ffÀfSXfU
d°f°feSX¸ffSXZ, ¶fÔMXe BÊJfSX, Vfb·f¸f »ffÔþZUfSX, U Àf`³feIY CX¸ffVfÔIYSX
´fÔ¨f¶fb²fZ ¹ffÔ³fe ÀU¨LZ³fZ SXöYQf³f IZY»fZ AfWXZ.
¹ff´fiÀfÔ¦fe ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ SXöYQf°¹ffÔ¨fZ Af·ffSX ¸ff³f¯¹ff°f
Af»fZ. ¦f¯fZVfû°ÀfU IZYUT ²ffd¸fÊIY CX°ÀfU ¸WX¯fc³f ³f ÀffþSXf IYSX°ff
Àff¸ffdþIY CX´fIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àf¸ffþû´f¹fû¦fe IYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨ff
ÀfÔQZVf ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f QZ¯¹ff°f Af»ff.

´feE¸f Àfc¹fÊ §fSX U 'À¸ffMXÊ' ¹fûþ³fZ¨fe ¸ffdWX°fe
Af°ff °ff»fbIYf ´ff°fTeUSX; ¸fWXfdU°fSX¯f

CX·ffSX¯ffSX 'dIYAûÀIY'
rx Àf´MXZÔ¶fSX °fZ rx Afg¢MXû¶fSX QSX¸¹ff³f 'ÀfZUf ÀfZ°fc
IYg¸´f'¨fZ Af¹fûþ³f, Afg³f»ffBÊ³f AþÊ Afd¯f ¶fhIY

IYþfÊ¨fe ÀfbdU²ff EIYf¨f L°ffJf»fe
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS

IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff ³fUe³f Afd¯f ³fUeIYSX¯fe¹f DYþfÊ ¸fÔÂff»f¹ff¨¹ff
U°fe³fZ SXfª¹ff°f rx Àf´MXZÔ¶fSX °fZ rx Afg¢MXû¶fSX sqsw ¹ff
IYf»ffU²fe°f 'ÀfZUf ÀfZ°fc IYg¸´f'¨fZ dUVfZ¿f Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. ¹ff ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f '´feE¸f Àfc¹fÊ §fSX ¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³ff'
Afd¯f 'ÀU¹fÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑX AfUfÀfe¹f øYRYMXfg´f Àfû»fSX (À¸ffMXÊ)'
¹fûþ³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ¦fifWXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU¯¹ffÀffNXe ¸fWXfdU°fSX¯f
°ff»fbIYf ´ff°fTeUSX dUVfZ¿f 'dIYAûÀIY' CX·ffSX¯ffSX AfWXZ.
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ A²¹fÃf U ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY »fûIZYVf ¨fÔQi
¹ffÔ³fe ÀfUÊ °ff»fbIYf ´ff°fTeUSX WXZ dIYAûÀIY CX·ffSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf dQ»fZ
AfWXZ°f. ¹ff dIYAûÀIY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦fifWXIYfÔ³ff øYRYMXfg´f ÀfüSX
DYþfÊ ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f §fZ¯¹ff¶ff¶f°f ´fi°¹fÃf ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ þfBÊ»f.
dIYAûÀIY¸f²¹fZ ÀfüSX ¹fûþ³fZÀffNXe Afg³f»ffBÊ³f AþÊ IYÀff IYSXfUf,
¹ff¨fZ ±fZMX ´fif°¹fdÃfIY U ¸ff¦fÊQVfÊ³f ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f
IZY»fZ þfBÊ»f.dUdU²f ¶fhIYfÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.
°¹ff¸fbTZ ¦fifWXIYfÔ³ff §fMX³ffÀ±fTe¨f Afg³f»ffBÊ³f AþÊ ·fSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f
Àfû»fSX dÀfÀMXe¸fÀffNXe »ff¦f¯ffº¹ff ¶fhIY IYþfÀffÊNXeWXe AþÊ IYSX°ff
¹fZBÊ»f. '´feE¸f Àfc¹fÊ §fSX ¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³ff' Afd¯f 'À¸ffMXÊ'
¹fûþ³fZ¨fe ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe EIYf¨f dNXIYf¯fe CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ.
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ¹ff CX´fIiY¸ff¨ff Afd¯f ÀfbdU²ffÔ¨ff
þfÀ°fe°f þfÀ°f »ff·f §¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f ¸fWXfdU°fSX¯f
´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

»ffg¹fOXÐÀf¨¹ff dUÀ°ffSXeIYSX¯ff»ff ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff
Ueþ´fbSXUNëf¨fZ ¶fT, ÀfÔ̈ ff»fIY AüÔPXZIYSX ¹ffÔ̈ fe ¦UfWXe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
»ffg¹fOXÐÀf ¸fZMX»Àf Ag¯OX E³fþeÊ d»fd¸fMXZOX¨¹ff ·fdU¿¹ff°fe»f
dUÀ°ffSXeIYSX¯ff¨¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe ¸ff¦f¯fe´fi¸ff¯fZ UfPXeU ·ffSXfÀfWX QþZQfÊSX
Ueþ´fbSXUNXf CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»ff þfBÊ»f. °fÀfZ¨f °f°´fSX UeþÀfZUZÀffNXe
IYf¹f¸f¨f ´fif²ff³¹f dQ»fZ þfBÊ»f AVfe ¦UfWXe ¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY
(ÀfÔ¨ff»f³f) ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fZ. dþ»‘f°fe»f IYû³ÀffSXe (°ff.
¨ff¸fûVfeÊ) ¹fZ±fe»f »ffg¹fOXÐÀf ¸fZMX»Àf¸f²¹fZ ÀfÔ¨ff»fIY ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX
¹ffÔ³fe ·fZMX dQ»fe U Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff¶ff¶f°f IÔY´f³fe¨¹ff UdSXâ
Ad²fIYfº¹ffÔVfe ¨f¨ffÊ IZY»fe. »ffg¹fOXÐÀf IÔY´f³fe¨¹ff ÀfbSXþf¦fOX
(Jf¯fIYf¸f) Afd¯f IYû³ÀffSXe (´fidIiY¹ff ´fiIY»´f/ÀMXe»f ´»ffÔMX) ¹ff
Qû³WXe ´fiIY»´ffÔ³ff ¸fWXfdU°fSX¯fIYOXc³f ÀU°fÔÂf Qû³f UeþþûOX¯¹ffÔõfSXZ xs
E¸f½WXeE Ãf¸f°fZ¨ff Ueþ´fbSXUNXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff ·fZMXe°f
ÀfÔ¨ff»fIY AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe IÔY´f³fe¸f²fe»f Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff¨ff AfPXfUf
§fZ°f»ff U ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯fZ¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe. »ffg¹fOXÐÀf IÔY´f³feIYOXc³f
·fdU¿¹ff°f ´fiIY»´f dUÀ°ffSXeIYSX¯ff¨fe ¹fûþ³ff AfWXZ. °¹ffÀffNXe
¸fWXfdU°fSX¯fIYOXc³f ¸ff¦f¯fe´fi¸ff¯fZ dUþZ¨ff ·ffSX U ´fbSXUNXf CX´f»f¶²f
IYøY³f dQ»ff þfBÊ»f AVfe ¦UfWXe AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe dQ»fe.
¹ffUZTe ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff WXdSXVf ¦fþ¶fZ, A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff ´fiIYfVf
JfÔOXZIYSX, »ffg¹fOXÐÀf IÔY´f³fe¨¹ff B»fZd¢MÑIY»f Afd¯f B³ÀMÑb¸fZÔMXZVf³f
dU·ff¦ff¨fZ UdSXâ ¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY (ÀfÔ¨ff»f³f) AdSXÔQ¸f ¨fÔQf U
A¸fc»¹f Àff¶f°f (´fiIY»´f), CX´f¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY EÀf. ´¹ffSXZ »ff»f
(ÀfÔ¨ff»f³f), UdSXâ ½¹fUÀ±ff´fIY SXfWXb»f SXf¸fd¦fSXUfSX (´fiIY»´f),
½¹fUÀ±ff´fIY Vfb·f¸f IbY¸ffSX (´fiIY»´f), dU·ff¦f´fi¸fbJ (´fiVffÀf³f) UZ¯fc
¦fû´ffT, IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff dþ°fZÔQi Uf§f¸ffSXZ AfQeÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe.

±ffZOX¢¹ff°f
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Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¨fÔQi´fcS
¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊ Ô´ffÀfc³f ª¹ff
Ãf¯ff¨fe ¨fÔQi´fcSXIYSX UfMX ´ffWX°f
WXû°fZ, °fû Ãf¯f AJZSX ÀffIYfSX Óff»ff
AfWXZ. Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff Qbd³f¹fZ°f rsu
U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYfTf¨ff
dUV½ffÀf Afd¯f ´ff¨f d´fPXÐ¹ffÔ¨ff
Àf¸fÈð UfSXÀff »ff·f»fZ»fZ ³ff¸ffÔdIY°f
'SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ'³fZ ¨fÔQi´fcSX¸f²¹fZ
Af´f»fZ ³fUe³f ·f½¹f ¶fWXb¸fÔþ»fe
VfûøY¸f ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ.
¹ffÀfû¶f°f¨f VfWXSXf¨¹ff ªUZ»fSXe
¶ffþfSX´fZNXZ°f EIY ³fUf A²¹ff¹f
þûOX»ff ¦fZ»ff AfWXZ. rv Àf´MXZÔ¶fSX
SXûþe Af¹fûdþ°f ¹ff EZd°fWXfdÀfIY
Afd¯f dQ¸ffJQfSX ÀfûWX¼¹ff»ff
VfWXSXf°f»¹ff A³fZIY dQ¦¦fþ,
´fi·ffUVff»fe U ´fid°fdâ°f ½¹föYeÔÀfWX
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ¦fifWXIY dUVfZ¿f
øY´ff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
dUdVfá ´ffWXb¯¹ffÔ¨¹ff Àf³¸ff³f³fe¹f
CX´fdÀ±f°fe°f ¹ff ÀfûWX¼¹ff¨ff
Aü´f¨ffdSXIY Vfb·ffSXÔ·f SXûIYOXZ
IbYMXbÔ¶ff¨fZ ª¹fZâ À°fÔ·f  ·f`¹¹ffþe
SXûIYOXZ Afd¯f UÔQ³ff ·f`¹¹ffþe
SXûIYOXZ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ´ffSXÔ´fdSXIY
Qe´f´fiªU»f³f IYøY³f IYSX¯¹ff°f
Af»ff.
¹ff ´fiÀfÔ¦fe SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ¨fZ
½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY SXfþZVf
·f`¹¹ffþe SXûIYOXZ, ÀfÔ¨ff»fIY ÀffSXÔ¦f
·f`¹¹ffþe SXûIYOXZ, ÀfÔ¨ff»fIY ´ffSXÀf
SXfþZVf SXûIYOXZ, ÀfÔ¨ffd»fIYf

A³ffd¸fIYf SXfþZVf SXûIYOXZ,
ÀfÔÀIÈY°fe ÀffSXÔ¦f SXûIYOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
VfWXSXf°fe»f A³fZIY ¸ff³¹fUSX
³ff¦fdSXIY Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
¦fifWXIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff ÀfUfÊÔ³fe
SXûIYOXZ ´fdSXUfSXf»ff ¹ff ³fUe³f
´fiUfÀffÀffNXe ¸f³ff´ffÀfc³f Vfb·fZ¨Lf
dQ»¹ff.
EIYf¨f L°ffJf»fe Qfd¦f³¹ffÔ¨fZ

A±ffÔ¦f dUV½f
¨fÔQi´fcSX VfWXSXf°fe»f ´fi¸fbJ ·ff¦f
AÀf»fZ»¹ff d¦fSX³ffSX ¨füIY ¹fZ±fZ WXZ
¶fWXb¸fÔþ»fe VfûøY¸f ÀffIYfSX»fZ
AfWXZ. WXZ VfûøY¸f IZYUT
Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff JSXZQe¨fZ IZYÔQi ³fÀfc³f,
¦fifWXIYfÔ³ff EIY Af²fbd³fIY,
´fied¸f¹f¸f Afd¯f þf¦fd°fIY QþfÊ¨ff
Vffgd´fÔ¦f A³fb·fU QZ¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ
MXfIY»fZ»fZ EIY ¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f
AfWXZ.
¹ff VfûøY¸f¸f²¹fZ ¦fifWXIYfÔÀffNXe

¦fû»OX, OXf¹f¸fÔOX, ´fû»fIYe, IbYÔQ³f,
¶fifBOX»f Afd¯f RYfBÊ³f dÀf»USX
ªUZ»fSXe¨fZ A°¹fÔ°f AfIY¿fÊIY
Afd¯f ³fU³fUe³f IY»fZ¢Vf³f
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ°f. ´ffSXÔ´fdSXIY ·ffSX°fe¹f
Qfd¦f³¹ffÔ´ffÀfc³f °fZ Af²fbd³fIY
dOXÓffB³Àf´f¹fÔ Ê°f, dUdU²f Àf¯f-
CX°ÀfU Afd¯f AfUOXe³fbÀffSX EIY
dUÀ°fÈ°f SXZ Ôþ ¹fZ±fZ ´ffWXf¹f»ff
d¸fTZ»f.

rsu U¿ffÊÔ¨ff dUV½ffÀf ´fbPXZ
³fZ¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f

¹ff ÀfbU¯fÊ´fiÀfÔ¦fe SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ¨fZ
½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY SXfþZVf
SXûIYOXZ ¹ffÔ³fe ¨fÔQi´fcSXIYSXfÔ¨fZ Af·ffSX
¸ff³f°f ¸WXMX»fZ IYe, ¦fifWXIYfÔ¨ff
dUV½ffÀf WXe¨f SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ¨fe
ÀfUfÊ°f ¸fûNXe ´fbÔþe AfWXZ. ÀfÔÀ±fZ¨fe
´fif±fd¸fIY°ff ³fZWX¸fe¨f Vfbð°ff,
´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f CX°IÈYá

dOXÓffBÊ³f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
¦fifWXIYfÔ³ff ÀfUûÊØf¸f A³fb·fU
QZ¯¹ff¨fe SXfdWX»fe AfWXZ.
°fZ ´fbPXZ ¸WX¯ff»fZ IYe, rsu
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f IYf¹f¸f AÀf»fZ»ff
dUV½ffÀf Afd¯f ´ff¨f d´fPXÐ¹ffÔ¨ff
UfSXÀff ´fbPXZ ³fZ°f, Af°ff
¨fÔQi´fcSXIYSXfÔ³ff Af´f»¹ff
Af³fÔQf¨¹ff Ãf¯ffÔÀffNXe, dUUfWX
ÀfûWX¼¹ffÔÀffNXe Afd¯f IYüMXbÔd¶fIY
CX°ÀfUfÔÀffNXe VfWXSXf°f¨f þf¦fd°fIY
QþfÊ¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔ¨fe dUÀ°fÈ°f
àÈÔJ»ff CX´f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ.
¹ff ·f½¹f CXîfMX³f ÀfûWX¼¹ff»ff
SXûIYOXZ ´fdSXUfSXf¨fZ B°fSX ÀfÔ¨ff»fIY,
´fi¸fûMXÀfÊ, VfWXSXf°fe»f ³ff¸ffÔdIY°f
½¹föYe, ½¹ffUÀffd¹fIY ÃfZÂff°fe»f
´fid°fd³f²fe °fÀfZ¨f ´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔ¨fZ
´fid°fd³f²fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f
WXû°fZ. ¹ff ÀfûWX¼¹ffQSX¸¹ff³f ³fUe³f
VfûøY¸f»ff §fZDY³f

VfWXSXUfÀfe¹ffÔ¸f²¹fZ ´fi¨fÔOX CX°ÀffWX
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»ff. SXûIYOXZ
ªUZ»fÀfÊ¨¹ff ¹ff ³fUe³f ¶fWXb¸fÔþ»fe
VfûøY¸f¨¹ff Af¦f¸f³ff»ff
¨fÔQi´fcSX¨¹ff ÀfbU¯fÊ ¶ffþfSXf°fe»f
EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ dUÀ°ffSX ¸WX¯fc³f
´ffdWX»fZ þf°f AfWXZ. ´fSXÔ´fSXZ¨ff
dUV½ffÀf, Af²fbd³fIY°fZ¨ff A³fb·fU
Afd¯f Qfd¦f³¹ffÔ¨fe A±ffÔ¦f Qbd³f¹ff
¹ffÀfWX SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ³fZ
¨fÔQi´fcSX¸f²¹fZ Af´f»fe EIY ³fUe
AûTJ d³f¸ffÊ¯f IZY»fe AfWXZ.
SXûIYOXZ ´fdSXUfSXfVfe þûOX»fZ ¦fZ»fZ
dSX°fZVf Afd¯f þZ³fZd»f¹ff QZVf¸fbJ
¶fihOX¨¹ff ¹ff EZd°fWXfdÀfIY
´fdSXU°fÊ³ff¨ff EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f,
SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ³fZ ´fidÀfð Ad·f³fZ°fZ
dSX°fZVf QZVf¸fbJ Afd¯f Ad·f³fZÂfe
þZ³fZd»f¹ff QZVf¸fbJ ¹ffÔ³ff Af´f»fZ
Ad²fIÈY°f ¶fihOX Ah¸¶fZÀfZOXSX §fûd¿f°f
IZY»fZ AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°f
"¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ·ffDY Afd¯f
UdWX³fe" ¸WX¯fc³f IY¸ff»fe¨fe
»fûIYd´fi¹f AÀf»fZ»fe WXe þûOXe
dUV½ffÀf, IYüMXb Ôd¶fIY ¸fc»¹fZ,
Àff²fZ´f¯ff Afd¯f Af²fbd³fIY
AfIYfÔÃffÔ¨fZ ´fi°feIY AfWXZ.

Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ ´fb³WXf
¶fþZMX¸f²¹fZ!

- ss IYgSXZMX ¦fû»OX ªUZ»fSXeUSX
§fOX¯ffUT AU§¹ff v% ´ffÀfc³f
ÀfbøY: Af°ff ¦fifWXIY IZYUT v%
´ffÀfc³f ÀfbøY WXû¯ffº¹ff

§fOX¯ffUTeUSX ´fi¸ffd¯f°f Afd¯f
WXfg»f¸ffIYÊ AÀf»fZ»fZ Àfû³¹ff¨fZ
Qfd¦f³fZ JSXZQe IYøY VfIY°ff°f.
- ry IYgSXZMX ¦fû»OX ªUZ»fSXe¨fZ
dUQ·ffÊ°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ
IY»fZ¢Vf³f: Afþ¨¹ff IYfTf°fe»f
¦fifWXIYfÔÀffNXe WX»fIZY, ¸fþ¶fc°f
Afd¯f Q`³fÔdQ³f þeU³fVf`»fe»ff
ÀffþZÀfZ AVff ry IYgSXZMX ´»fZ³f
¦fû»OX ªUZ»fSXe¨fZ A±ffÔ¦f
IY»fZ¢Vf³f ÀffQSX IZY»fZ þf°f AfWXZ.
OXf¹f¸fÔOX, ´fû»fIYe Afd¯f ¶fifBOX»f
»f¢ÓfSXe¨fZ ³fUe³f IY»fZ¢Vf³f
Af¦ff¸fe ¸fdWX³¹ffÔ°f SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ
OXf¹f¸fÔOX, ´fû»fIYe Afd¯f ¶fifBOX»f
Qfd¦f³¹ffÔ¨fZ EIY dUVff»f Afd¯f
dUVfZ¿f IY»fZ¢Vf³f ÀffQSX IYSX°f
AfWXZ. 

¹ff dUVfZ¿f àÈÔJ»fZ°f Af¸WXe
°fb¸f¨¹ffÀffNXe §fZDY³f Af»fû

AfWXû°f:
-Qb»fÊ·f OXf¹f¸fÔOX ¸ffÀMXSX´feÀf - þZ
°fb¸f¨fe ¨f¸fIY Ad²fIY Adõ°fe¹f
IYSX°fe»f.
-E¢Àf¢»fbdÓf½WX ´fû»fIYe dIiYEVf³f
- ´ffSXÔ´fdSXIY IY»fZ¨fZ Af²fbd³fIY
øY´f.
-dÀf¦³fZ¨fSX ¶fifBOX»f IY»fZ¢Vf³f 
- °fb¸f¨¹ff Af¹fb¿¹ff°fe»f ÀfUfÊ°f
JfÀf dQUÀffÀffNXe.
-d»fd¸fMXZOX EdOXVf³f dOXÓff¹f³fSX
ªUZ»fSXe - AVff dOXÓffB³Àf ª¹ff
´fb³WXf d¸fT¯ffSX ³ffWXe°f.

¨fÔQi´fcSX ¹fZ±fZ SXûIYOXZ ªUZ»fÀfÊ¨¹ff ·f½¹f ¶fWXb¸fþ»fe VfûøY¸f¨ff Vfb·ffSXÔ·f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ´fifQZdVfIY
ÀfÔ¨ff»fIY / IYf¹fÊIYfSXe
ÀfÔ¨ff»fIY´fQe ´fid°fd³f¹fböYe¨¹ff
·fSX°fe ´fidIiY¹fZ°fc³f d³fUOX
Óff»¹ff³fÔ°fSX AÔIbYSX IYfUTZ, ÀfÔQe´f
´ffMXe»f, ¨fÔQi̧ f¯fe d¸fßff U Àfb³fe»f
IYfIYOXZ ¹ffÔ³fe ³fbIY°ff¨f IYf¹fÊ·ffSX
ÀUeIYfSX»ff. ³fUd³f¹fböY IYf¹fÊIYfSXe
ÀfÔ¨ff»fIY ¹ffAf²fe
¸fWXfdU°fSX̄ f¸f²¹fZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff
¸WX̄ fc³f dUdU²f dNXIYf¯fe IYf¹fÊSX°f
WXû°fZ.
IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ¨ff»fIY AÔIbYSX
IYfUTZ ¹ffAf²fe ¸fb£¹ff»f¹ff°f
¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff (dU°fSX¯f)
¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ. °¹ffÔ³fe
dUôb°f Ad·f¹ffÔdÂfIYe¸f²¹fZ
´fQ½¹fbØfSX ´fQUe Afd¯f
½¹fUÀ±ff´f³f ÃfZÂff°fe»f ´fQ½¹fbØfSX
´fQdUIYf ÀfỐ ffQ³f IZY»fe AfWXZ.
Àf³f rzzx ¸f²¹fZ ÀfWXf¹fIY
Ad·f¹fÔ°ff ¸WX¯fc³f IYfUTZ
°f°IYfd»f³f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f dUôb°f

¸fÔOXTf¸f²¹fZ øYþc Óff»fZ.
´fQû³³f°feÔ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ³ffdVfIY,
AdWX»¹ff³f¦fSX, ´fb̄ fZ, IYû»WXf´fcSX
¹fZ±fZ dUdU²f ´fQfÔUSX IYf¸f IZY»fZ
AfWXZ. Àf³f sqsv ´ffÀfc³f °fZ ¸fb£¹f
Ad·f¹fÔ°ff ¸WX¯fc³f ¸fbÔ¶fBÊ
¸fb£¹ff»f¹ff°f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ¨ff»fIY ÀfÔQe´f
´ffMXe»f ¹ffÔ³fe dUôb°f Ad·f¹ffÔdÂfIYe
´fQUe ÀfỐ ffQ³f IZY»fe AÀfc³f Àf³f
sqqt ¸f²¹fZ °f°IYfd»f³f ¸fWXfSXf¿MÑX
SXfª¹f dUôb°f ¸fÔOXTf°f °fZ ÀfWXf¹fIY
Ad·f¹fÔ°ff ¸WX̄ fc³f øYþc Óff»fZ. Àf³f
sqqz ¸f²¹fZ °¹ffÔ¨fe ±fZMX
·fSX°fe¸f²¹fZ IYf¹fÊIYfSXe
Ad·f¹fÔ°ff´fQe d³fUOX Óff»fe. Àf³f
sqry ¸f²¹fZ A²feÃfIY
Ad·f¹fÔ°ff´fQe °fSX Àf³f sqsv

¸f²¹fZ °¹ffÔ¨fe ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff
¸WX¯fc³f ´fQû³³f°fe Óff»fe. ÀfÔQe´f
´ffMXe»f WXZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff (Ueþ
JSXZQe) ¸WX¯fc³f ¸fb£¹ff»f¹ff°f
IYf¹fÊSX°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ¨ff»fIY ¨fÔQi¸f¯fe
d¸fßff ¹ffÔ³fe dUôb°f
Ad·f¹ffÔdÂfIYe¨fe ´fQUe dUVfZ¿f
´fifUe¯¹ffÀfWX ÀfỐ ffQ³f IZY»fe AfWXZ.
Àf³f sqqt ¸f²¹fZ °f°IYfd»f³f
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f dUôb°f ¸fÔOXTf°f °fZ
ÀfWXf¹fIY Ad·f¹fÔ°ff ¸WX̄ fc³f øYþc
Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fQû³³f°feÔUSX °¹ffÔ³fe
Ad»f¶ff¦f, UfVfe, LÂf´f°fe
ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, ¸fbÔ¶fBÊ ¹fZ±fZ IYf¸f
IZY»fZ AfWXZ. Àf³f sqqz ¸f²¹fZ
°¹ffÔ̈ fe ±fZMX ·fSX°fe¸f²¹fZ IYf¹fÊIYfSXe
Ad·f¹fÔ°ff ¸WX̄ fc³f d³fUOX Óff»fe.

°fSX Àf³f sqry ¸f²¹fZ A²feÃfIY
Ad·f¹fÔ°ff ¸WX̄ fc³f °fSX Àf³f sqsu
¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff´fQe ´fQû³³f°fe³fZ
Óff»fe. ¨fÔQi̧ f¯fe d¸fßff IY»¹ff¯f
´fdSX¸fÔOX»ff¨fZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff
¸WX̄ fc³f IYf¹fÊSX°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ¨ff»fIY Àfb³fe»f
IYfIYOXZ ¹ffÔ³fe dUôb°f
Ad·f¹ffÔdÂfIYe¨fe ´fQUe ÀfỐ ffQ³f
IZY»fe AÀfc³f rzzx ¸f²¹fZ
°f°IYfd»f³f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f dUôb°f
¸fÔOXTf¸f²¹fZ °fZ ÀfWXf¹fIY Ad·f¹fÔ°ff
¸WX¯fc³f øYþc Óff»fZ. °¹ff³fÔ°fSX
dUdU²f ´fQfÔUSX °¹ffÔ³fe
¨ffTeÀf¦ffU, ³ffdVfIY, ·fbÀffUT,
LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX, IY»¹ff¯f,
AdWX»¹ff³f¦fSX, ·ffÔOXć f ¹fZ±fZ IYf¸f
IZY»fZ. IYfIYOXZ ¹ffÔ̈ fe Àf³f sqss
¸f²¹fZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff´fQe
´fQû³³f°fe Óff»fe. ·ffÔOXc´f
´fdSX̧ fÔOX»ff³fÔ°fSX Àf³f sqsv ´ffÀfc³f
Àfb³fe»f IYfIYOXZ ´fb̄ fZ ´fdSX̧ fÔOX»ff¨fZ
¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff ¸WX̄ fc³f IYf¹fÊSX°f
WXû°fZ.

¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ¨ff»fIY´fQe AÔIbYSX IYfUTZ,
ÀfÔQe´f ´ffMXe»f, ¨fÔQi¸f¯fe d¸fßff, Àfb³fe»f IYfIYOXZ øYþc

dSX²Qe d¨fJ»fZ dWX¨ff ´fÔþf¶fSXfU QZVf¸fbJ ¸fZOXeIY»f
IYfg»fZþ, A¸fSXfU°fe ¹fZ±fZ E¸f.¶fe.¶fe.EÀf.»ff ´fiUZVf
d¨fJ»fZ ´fdSXUfSXf°f ÀfWXfUe OXfg¢MXSX WXû¯ffSX dSX²Qe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYfMXû»f
IYfMXû»f °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fZÔPXZ´fNXfSX (¶ffþfSX) ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe
AÀf»fZ»fe IbY.dSX²Qe dUþ¹f d¨fJ»fZ WXe IZY.þfg³f ´fd¶»fIY ÀIbY»f,

ÀffU³fZSX ¹ff VffTZ°f QWXf½¹ff
U¦ffÊ°fc³f A½U»f À±ff³fe Af»fe
WXû°fe×Y d°f»ff
Àfe.¶fe.EÀf.Àfe.¶fûOXfÊ¨¹ff
d³fIYf»ff°f  zw×Yyq% ¦fb¯f ´fif~
Óff»fZ WXû°fZ×Y rs Ue »ff yz %
¦fb¯f ´fif~ Óff»fZ WXû°f×Y ´fi±f¸f ³feMX
´fdSXÃfZ°fe»f ´fZ´fSX RbYMXe¸fbTZ ´fSX°f
´fdSXÃff ôfUe »ff¦f»fe×Y ¹ff ´fdSXÃfZ°f

d°f³fZ vry ¦fb¯f d¸fTUb³f  ³fbIY°ff¨f ´fÔþf¶fSXfU QZVf¸fbJ U`ôdIY¹f
¸fWXfdUôf»f¹f, A¸fSXfU°fe ¹fZ±fZ E¸f.¶fe.¶fe.EÀf. »ff ´fiUZVf §fZ°f»ff
AÀfb³f d°f¨fZ ÀfUÊÂf  IYü°fbIY WXû°f AfWXZ×Y  °fe ³ff¦f´fbSX dþ»WXf ´fdSX¿fQ¨fZ
¸ffþeCX´ff²¹fÃf ¨fÔQiVfZJSX d¨fJ»fZ ¹ffÔ¨fe ´fb°f¯fe AÀfb³f IYfIYf
OXfg.d³f°fe³f d¨fJ»fZ, IYfIbY OXfg. SXV¸fe d¨fJ»fZ, ¶fWXe¯f OXfg. ´f»»fUe
¨fÔQiVfZJSX d¨fJ»fZ,·ffDY OXfg. Àfb¹fû¦f ÀfÔþ¹f d¨fJ»fZ, BÔdþ.AÃf¹f
¨fÔQiVfZJSX d¨fJ»fZ,¶fWXe¯f OXfg.ÀffÃfe ÀfÔþ¹f d¨fJ»fZ,BÔdþ.ÀfBÊ dUþ¹f
d¨fJ»fZ ¹ffÔ¨ff AfQVfÊ OXû¼¹ffÀf¸fûSX NXZUc³f °fÀfZ¨f °¹ffÔ¨¹ff ´ffDY»ffUSX
´ffDY»f NXZUb³f U`ôIYe¹f ÃfZÂff°f ´fiUZVf d¸fTdU»ff. °fe d¨fJ»fZ
´fdSXUfSXf°fe»f ÀfWXfUe OXfg¢MXSX WXû¯ffSX AfWZ×YX °fe Af´f»¹ff ¹fVff¨fZ ßfZ¹f
UOXe»f dUþ¹f  d¨fJ»fZ, AfBÊ Àff²f³ff d¨fJ»fZ, ¸fûNXZ UOXe»f
¨fÔQiVfZJSX d¨fJ»fZ , ÀfÔþ¹f d¨fJ»fZ U ´fdSXUfSXf»ff QZ°fZ °fÀfZ¨f VffTZ¨fZ
¸fb£¹ff²¹ff´fIY, dVfÃfIY °fÀfZ¨f dVfIYU¯fe U¦ffÊ¨fZ dVfÃfIY ¹ffÔ³ff QZ°fZ×Y

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³fSXJZOX 
´ffUÀff³fZ QOXe ¸ffSX»¹ff³fZ Qb¶ffSX
´fZSX¯fe¨fZ ÀfÔIYMX ÓfZ»f»fZ»¹ff
³fSXJZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f
VfZ°fIYº¹ffÔÀf¸fûSX Af°ff
Àfû¹ff¶fe³f d´fIYfUSXe»f ¹fZ»fû
¸fûÓfgIY SXû¦ff³fZ ³fUZ ÀfÔIYMX CX·fZ
IZY»fZ AfWXZ. d´fIYf¨fe UfPX
þû¸ff³fZ WXûDY³f VfZÔ¦ff ²fSX¯¹ff¨¹ff
AUÀ±fZ°f AÀf°ff³ff¨f A³fZIY
VfZ°ffÔ¸f²¹fZ Àfû¹ff¶fe³f¨fe ´ff³fZ
d´fUTe ´fOXc³f ÓffOXZ UfTc
»ff¦f»fe AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ
CX°´ffQ³ff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f §fMX
WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfc³f,
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ¦fd¯f°f
´fc¯fÊ´f¯fZ IYû»f¸fOX¯¹ff¨fe ·fe°fe
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.
¹fÔQf¨¹ff JSXe´f WXÔ¦ff¸ff¨¹ff
Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
AOX¨f¯fe IYf¹f¸f AfWXZ°f.
´ffUÀff³fZ ¸fûNXf JÔOX dQ»¹ff³fZ
A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Qb¶ffSX
´fZSX¯fe IYSXfUe »ff¦f»fe.
°¹ffÀffNXe d¶f¹ff¯fZ, J°fZ,

Aü¿f²ffÔ¨ff Ad°fdSXöY J¨fÊ
IYSXfUf »ff¦f»ff. CX²ffSXeUSX ´f`ÀfZ
§fZDY³f ´fZSX¯fe IZY»fZ»¹ff
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´feIY WXf°ffVfe
¹fZ¯¹ff¨fe A´fZÃff AÀf°ff³ff¨f
Àfû¹ff¶fe³fUSX ¹fZ»fû ¸fûÓfgIY
SXû¦ff¨ff ´fifQb·ffÊU Óff»¹ff³fZ
°¹ffÔ¨¹ff d¨fÔ°fZ°f ·fSX ´fOX»fe
AfWXZ.
SXû¦ff¨ff ´fifQb·ffÊU Óff»fZ»¹ff
VfZ°ffÔ¸f²¹fZ Àfû¹ff¶fe³f¨fe ´ff³fZ
d´fUTÀfSX WXû°f AÀfc³f ÓffOXfÔ¨fe
UfPX JbÔMX°f AfWXZ. A³fZIY
dNXIYf¯fe VfZÔ¦ff ²fSX¯¹ff´fcUeÊ¨f
ÓffOXZ UfTc »ff¦f»¹ff¨fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ A´fZdÃf°f CX°´ffQ³f
d¸fT¯fZ IYNXe¯f Óff»fZ AÀfc³f,
Àfû¹ff¶fe³f WXZ CX°´f³³ff¨fZ ´fi¸fbJ
Àff²f³f AÀf»fZ»¹ff
VfZ°fIYº¹ffÔÀf¸fûSX Afd±fÊIY ÀfÔIYMX
CX·fZ NXfIY»fZ AfWXZ.
¹fÔQf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f
VfZ°fIYº¹ffÔ³fe Àfû¹ff¶fe³f¨fe
»ff¦fUOX IZY»fe AfWXZ. ¸ffÂf,

´ffUÀff°fe»f JÔOX, Qb¶ffSX
´fZSX¯fe¨ff J¨fÊ Afd¯f Af°ff
SXû¦ff¨ff ´fifQb·ffÊU ¹ff¸fbTZ
CX°´ffQ³f J¨fÊ UfPX»ff AÀfc³f
CX°´f³³f §fMX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VffÀf³ff³fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe
°ff°fOXe³fZ QJ»f §fZDY³f ´fi°¹fÃf
VfZ°ff¨fe ´ffWX¯fe IYSXfUe, AVfe
¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f,
A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff
J¨ff°fÊc³f ´feIY dU¸ff IYfPX»ff
AfWXZ. ¸ffÂf, ³fbIYÀff³f WXûDY³fWXe

´feIY dU¸ff IÔY´f³fe¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe
Aôf´f ¶ffÔ²ffUSX ´fûWXû¨f»fZ
³fÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX
VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f IZY»fe þf°f
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹fÔQfWXe
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYSXe ´feIY
dU¸¹ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX¯ffSX
IYf, AÀff ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f
WXû°f AfWXZ.
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f Àfû¹ff¶fe³f ÃfZÂff¨fe
°ff°fOXe³fZ ´ffWX¯fe IYøY³f ´fÔ¨f³ff¸fZ
IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ°f. ´feIY dU¸ff
IÔY´f³fe³fZWXe dU»fÔ¶f ³f IYSX°ff

³fbIYÀff³fe¨fe ³fûÔQ §fZDY³f ´ffÂf
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dU¸¹ff¨fe ·fSX´ffBÊ
ôfUe. °fÀfZ¨f VffÀf³ff³fZ dUVfZ¿f
¸fQ°f þfWXeSX IYøY³f
dQUfTe´fcUeÊ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
Jf°¹ff°f Afd±fÊIY ¸fQ°f þ¸ff
IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe
VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f þûSX ²føY
»ff¦f»fe AfWXZ.
Àfû¹ff¶fe³f¨¹ff CX°´ffQ³ffUSX¨f
A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ U¿fÊ·fSXf¨fZ

Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f AU»fÔ¶fc³f
AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ SXû¦ff¸fbTZ
WXû¯ffSXZ ³fbIYÀff³f IZYUT EIYf
d´fIYf¨fZ ³fÀfc³f ÀfÔ´fc¯fÊ
IbYMX b Ô¶ff¨¹ff Afd±fÊIY
d³f¹fûþ³ffUSX ´fdSX¯ff¸f IYSX¯ffSXZ
AfWXZ. VffÀf³f Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f
¹fÔÂf¯fZ³fZ °ff°fOXe³fZ CX´ff¹f¹fûþ³ff
IYøY³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dQ»ffÀff
ôfUf, AVfe A´fZÃff ½¹föY WXû°f
AfWXZ.

Àfû¹ff¶fe³fUSX ¹fZ»fû ¸fûÓfgIY¨ff §ff»ff! 
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff WXf°ff°fûÔOXfVfe Af»fZ»ff §ffÀf dWXSXfU¯¹ff¨fe ·fe°fe
CX°´ffQ³ff°f ¸fûNXe §fMX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff, ´feIY
dU¸ff IÔY´f³fe³fZ °ff°fOXe³fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IYSX¯¹ff¨fe

VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

¹fZ»fû ¸fûÓfgIY SXû¦ff¨¹ff ´fifQb·ffÊUf¸fbTZ d´fUTZ
´fOX»fZ»fZ Àfû¹ff¶fe³f ´feIY.

VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ½¹f±ff... Qb¶ffSX ´fZSX¯fe¨ff J¨fÊ
IZY»ff, Af°ff ´feIYWXe WXf°ff°fc³f þf¯¹ff¨fe ·fe°fe

´ffUÀffA·ffUe ¹ffU¿feÊ Qb¶ffSX ´fZSX¯fe IYSXfUe »ff¦f»fe. °¹ff°f d¶f¹ff¯fZ,
J°fZ U Aü¿f²ffÔUSX ¸fûNXf J¨fÊ Óff»ff. Af°ff Àfû¹ff¶fe³f d´fIYfUSX
¹fZ»fû ¸fûÓfgIY SXû¦ff¨ff ´fifQb·ffÊU Óff»¹ff³fZ ´feIY UfTc »ff¦f»fZ AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ VffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Afd±fÊIY ¸fQ°f ôfUe.

- SXfWXb»f ÓfSXIYSX, VfZ°fIYSXe, ¸fQ³ff
--------------------------------------

´feIY dU¸¹ff¨fe ·fSX´ffBÊ d¸fT¯ffSX °fSXe IY²fe?
QSXU¿feÊ Àfû¹ff¶fe³f d´fIYfUSX dUdU²f SXû¦ffÔ¨ff ´fifQb·ffÊU WXû°fû. ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f J¨fÊ IYøY³f VfZ°fIYSXe ´feIY dU¸ff IYfPX°ff°f. ¸ffÂf, ¸ff¦fe»f
U¿feWXeÊ A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´feIY dU¸¹ff¨ff »ff·f d¸fTf»ff ³ffWXe.
¹ffU¿feÊ °fSXe ´feIY dU¸ff IÔY´f³fe³fZ °ff°fOXe³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¶ffÔ²ffUSX
þfDY³f ³fbIYÀff³fe¨fZ ´fÔ¨f³ff¸fZ IYøY³f ´ffÂf VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dU¸¹ff¨fe
·fSX´ffBÊ ôfUe.

- SXfþZVf JZOXIYSX, VfZ°fIYSXe, þ»ff»fJZOXf
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·ffþ´f IYfMXû»f dþ»‘f¨ffU°fe³fZ AQfÀff ¹fZ±fZ s
WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY dQ½¹ffÔ³fe CXþT»ff ´fdSXÀfSX
AfVfeUfÊQf¨ff dQUf U ¸fWXfAfSX°fe CX°ÀffWXf°f ÀfỐ f³³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZS
QZVff¨fZ ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf ·ffSX°fe¹f þ³f°ff
´ffMXeÊ, IYfMXû»f dþ»‘f¨¹ff U°fe³fZ AfQfÀff ¹fZ±fe»f ßfe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSXf°f
'AfVfeUfÊQf¨ff dQUf U ¸fWXfAfSX°fe' ¹ff dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ·fdöY¸f¹f Afd¯f CX°ÀffWX´fc¯fÊ Uf°ffUSX¯ff°f WXf
IYf¹fÊIiY¸f ÀfỐ f³³f Óff»ff. ¹ffUZTe s,qqq ´fZÃff Ad²fIY dQUZ ´fiªUd»f°f
IYøY³f ·f½¹f Qe´fû°ÀfU ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. WXþfSXû dQ½¹ffÔ̈ ¹ff
´fiIYfVff³fZ ßfe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX CXþTc³f d³f§ff»ff. ¹ff³fÔ°fSX ßfe
¦f¯fSXf¹ff¨fe ¸fWXfAfSX°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. SXf¿MÑXf¨fZ ÀfbJ-Àf¸fÈðe,
QZVff¨fe ´fi¦f°fe, ÀfUÊ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fZ AfSXû¦¹f U ¸fÔ¦f»f¸f¹f þeU³f ¹ffÀffNXe
ßfe ¦f¯fSXf¹ff¨¹ff ¨fSX¯fe ´fif±fÊ³ff IYSX¯¹ff°f Af»fe.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf Af¸fQfSX OXfg. SXfþeU ´fû°fQfSX, ¸ffþe Af¸fQfSX ßfe.
Àfb²ffIYSX IYûWXTZ, ·ffþ´ff dþ»WXf²¹fÃf  ̧ f³fûWXSXþe IbYÔ·ffSXZ, SXf¸fSXfUþe
¸fûUfOXZ, ÀfÔQe´f ÀfSXûQZ,  ´fiIYfVf MXZIYfOXZ, ¸fWXf¸fÔÂfe  AfQVfÊ ´fMX»fZ,
dQ³fZVf NXfIYSXZ, ¸fÔQfSX ¸fÔ¦fTZ, CX´ff²¹fÃf  ²f³fSXfþ QZUIZY U Àfü. d´fi¹ff
¸ff³fIYSX ¹ffÔ̈ fe CX´fdÀ±f°fe »ff·f»fe. IYf¹fÊIiY¸ffÀf ·ffþ´ff ´fQfd²fIYfSXe,
¸fÔOXT A²¹fÃf, »fûIY´fid°fd³f²fe, IYf¹fÊIY°fZÊ °fÀfZ̈ f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f Qe´fû°ÀfU Afd¯f ¸fWXfAfSX°fe¸f²¹fZ
·fdöY·ffUf³fZ ÀfWX·ff¦f ³fûÔQdU»ff. ¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff CX´fdÀ±f°f
¸ff³¹fUSXfÔ³fe ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe, ßfðf Afd¯f Àff¸ffdþIY EIYû´ff
þ´f¯¹ffÀfû¶f°f¨f QZVff¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe ÀfIYfSXf°¸fIY ¹fû¦fQf³f QZ̄ ¹ff¨fZ
AfUfWX³f IZY»fZ.

SXfUÀffWXZ¶f ´f°fÔ¦fZ ¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¸fSXfNXUfOXf
¸fböYe ÀfÔ¦fif¸f dQ³f CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, UÀf¸f°f
SXfUÀffWXZ¶f ´f°fÔ¦fZ ¸fWXfdUôf»f¹f, IY»ff ¸fWXfdUôf»f¹f  ¸fSXfNXUfOXf
¸fböYe ÀfÔ¦fif¸f dQ³f CX°ÀffWX´fc̄ fÊ Uf°ffUSX¯ff°f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ffÀffNXe »fPXf
QZ̄ ffº¹ff ÀUf°fÔÂ¹fÀf`d³fIY U WXb°ff°¸¹ffÔ̈ ¹ff °¹ff¦ff¨fZ À¸fSX¯f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. ¹ffUZTe ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ dVfUIbY¸ffSX ´ffÔ̈ ffT ÀfSX,
´fif.d¸fd»fÔQ AfT¯fZ, ´fif.ÀfþZÊSXfU ¦ff¹fIYUfOX, ´fif.ÀfÔQe´f IYfMXIYSX,
UdSXâ d»fd´fIY IYfÔ¶fTZ, RZY¦fOXZ, þf²fU , IYd³fâ d»fd´fIY Àff¶fTZ
Afd¯f dUþ¹f SXfDY°f ÀfSX ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f dUôf±feÊ
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff°f CX´fdÀ±f°f ¸ff³¹fUSXfÔ³fe
¸fSXfNXUfOXf ¸fböYe ÀfÔ¦fif¸ff¨ff Bd°fWXfÀf U °¹ff¨fZ ¸fWXØU dUôf±¹ffÊÔ³ff
Àf¸fþfUc³f ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fSXfNXUfOXÐ¹ff¨¹ff ¸fböYeÀffNXe ÀUf°fÔÂ¹fÀf`d³fIYfÔ³fe
dQ»fZ»¹ff ¹fû¦fQf³ff¨fe ¸ffdWX°fe QZ°f °¹ffÔ̈ ¹ff °¹ff¦ff°fc³f dUôf±¹ffÊÔ³fe
´fiZSX¯ff §¹ffUe, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³fe
IYf¹fÊIiY¸ff°f CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f ³fûÔQdU»ff.

¦fûÔdQ¹ff dþ»‘f¨¹ff IY³¹fZ³fZ QdÃf¯f
IYûdSX¹ff°f SX¨f»ff ¦füSXUVff»fe Bd°fWXfÀf

U»OXÊ °ff¹f¢½ffÔQû ´fç fÀfZ ¨fgd¸´f¹f³fdVf´f¸f²¹fZ
IYfÔÀ¹f´fQIYf¨fe IY¸ffBÊ, ·ffSX°ff¨ff ¸ff³f CXÔ̈ ffU»ff

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ- Àff»fZIYÀff
Àff»fZIYÀff °ff»fb¢¹ff°fe»f JZOXŹ ffSX, dþ»WXf ¦fûÔdQ¹ff ¹fZ±fe»f ´fid°f·ffUf³f
IY³¹ff IbY. dUôf ¹fZVfc»ff»f ³ff¦f´fbSXZ dWX³fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX

Vff³fQfSX IYf¸fd¦fSXe IYSX°f
QdÃf¯f IYûdSX¹ff°f
Af¹fûdþ°f sqsw U»OXÊ
°ff¹f¢½ffÔQû ´fc¸fÀfZ
¨fgd¸´f¹f³fdVf´f¸f²¹fZ
IYfÔÀ¹f´fQIY ´fMXIYfUc³f
Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ffÀfWX
¦ffU, Àf¸ffþ Afd¯f
ÀfỐ fc̄ fÊ ¦fûÔdQ¹ff dþ»‘f¨fZ
³ffU CX«U»f IZY»fZ AfWXZ.
dUôf¨fe d³fUOX dQ»»fe
¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f

°ff¹f¢½ffÔQû À´f²fZÊ°fe»f CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe¨¹ff Af²ffSXZ Óff»fe WXû°fe.
°¹ff³fÔ°fSX d°f³fZ QdÃf¯f IYûdSX¹ff°f Af¹fûdþ°f dUV½fÀ°fSXe¹f À´f²fZÊ°f
·ffSX°ff¨fZ ´fid°fd³fd²f°U IZY»fZ. vs dIY»fû Uþ³f ¦fMXf°f JZT°ff³ff
dUôf³fZ CX°IÈYá ´fiQVfÊ³f, dVfÀ°f Afd¯f A±fIY ´fdSXßf¸ff¨¹ff þûSXfUSX
IYfÔÀ¹f´fQIYfUSX Af´f»fZ ³ffU IYûSX»fZ.

¸fZWX³f°f, dþï Afd¯f d¨fIYfMXe¨fe ´fiZSX¯ffQf¹fe IYWXf¯fe
sqqu ¸f²¹fZ þ³¸f»fZ»¹ff dUôf ¹fZVfc»ff»f ³ff¦f´fbSXZ dWX³fZ Àff°f°¹f´fc̄ fÊ
¸fZWX³f°f, dþï, dVfÀ°f Afd¯f Àf¸f´fÊ̄ ff¨¹ff ¶fTfUSX WXe CX»»fZJ³fe¹f
IYf¸fd¦fSXe Àff²¹f IZY»fe AfWXZ. d°f¨¹ff ¹ff ¹fVff¸fbTZ AfBÊ Ld¸f°ff¶ffBÊ,
UOXe»f ¹fZVfc»ff»f, ·ffDY d³f°fe³f, Afþe ÀffU³ff¶ffBÊ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX ÀfỐ fc̄ fÊ
³ff¦f´fbSXZ ´fdSXUfSXf°f Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f AfWXZ. ¦ffUf°fe»f EIYf
Àff¸ff³¹f IbYMXbÔ¶ff°fe»f IY³¹fŹ ffÀfc³f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IiYeOXf ¸fÔ̈ ff´f¹fÔÊ°f¨ff
dUôf¨ff WXf ´fiUfÀf ´fdSXÀfSXf°fe»f ¹fbUf d´fPXeÀffNXe ´fiZSX¯ffQf¹fe NXSX»ff
AfWXZ. ´fid°f·ff, ¸fZWX³f°f Afd¯f úPXd³f›¹ff¨¹ff þûSXfUSX IYû¯f°fZWXe ²¹fZ¹f
¦ffNX°ff ¹fZ°fZ, WXZ dUôf³fZ Af´f»¹ff IYf¸fd¦fSXe°fc³f dÀfð IZY»fZ AfWXZ.
dUôf¨¹ff ¹ff Vff³fQfSX ¹fVff¶fï»f JZOXŹ ffSX ÀfSX´fÔ̈ f ¸fWXZVf d»f»WXfSXZ,
Af»fûIY ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf A²¹fÃf ³fSXZÔQiIbY¸ffSX d»f»WXfSXZ, Af»fûIY
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf d¸fdOX¹ff ´fi·ffSXe SXfþIbY¸ffSX ¶fÀfû³fZ Àff»fZIYÀff °fÀfZ̈ f
ÀfỐ fc̄ fÊ ¦fûÔdQ¹ff dþ»‘f°fe»f ³ff¦fdSXIY Afd¯f Àf¸ffþ¶ffÔ²fUfÔIYOXc³f d°f¨fZ
¸f³f:´fcUÊIY Ad·f³fÔQ³f U CX«U»f ·fdU¿¹ffÀffNXe WXfdQÊIY Vfb·fZ̈ Lf
dQ»¹ff AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf
¦f¯fZVfû°ÀfU ¸WXMX»ff IYe,
§fSXf§fSXfÔ°f Afd¯f ÀffUÊþd³fIY
¸fÔOXTfÔ¸f²¹fZ ¦f¯fSXf¹ff¨¹ff
Af¦f¸f³ff¨fe »f¦f¶f¦f ÀfbøY WXû°fZ.
dUdU²f AfIYfSXfÔ̈ ¹ff, AfIY¿fÊIY
SXÔ¦fÀfÔ¦f°fe¨¹ff ¦f¯fZVf¸fc°feÊÔÀfWX
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¦f¯fZVfû°ÀfU
ÀffþSXf IYSX¯¹ffIYOXZWXe
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff IY»f UfPX°ff³ff
dQÀf°f AfWXZ. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fç feUSX
AgOX. Vf»ffIYf IYûNXfUQZ ¹ffÔ̈ ¹ff
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe §fSX¨¹ff §fSXe
ÀffIYfSX»fZ»¹ff BIYûRiYZÔOX»fe
¦f¯fZVf¸fc°feÊ³fZ  ¹fÔQf¨¹ff
¦f¯fZVfû°ÀfUf°f dUVfZ¿f »fÃf UZ²fc³f
§fZ°f»fZ AfWXZ.
Àf²¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfUf°f A³fZIY
IbYMXbÔ¶fZ ¶ffWXZøY³f ¦f¯fZVf¸fc°feÊ

Af¯fc³f dUd²fU°f ´fid°fâf´f³ff
IYSX°ff°f. ÀffUÊþd³fIY
¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXTfÔIYOXc³fWXe
dUdU²f ÀfÔIY»´f³ffÔUSX Af²ffdSX°f
¦f¯fZVf¸fc°feÊ ÀffIYfSX»¹ff þf°ff°f.
¸ffÂf, IYûNXfUQZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe
¹ff»ff EIY UZ¦fTf Afd¯f
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY Af¹ff¸f dQ»ff
AfWXZ. ¶ffþfSXf°fc³f °f¹ffSX ¸fc°feÊ
Af¯f¯¹ffEZUþe §fSXf¸f²¹fZ¨f
BIYûRiYZÔOX»fe ¦f¯fZVf¸fc°feÊ °f¹ffSX

IYSX¯¹ff¨ff CX´fIiY¸f °¹ffÔ³fe
SXf¶fdU»ff AfWXZ. ¹ff ¦f¯fZVf¸fc°feÊ̈ fZ
U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ ¸fc°feÊ °f¹ffSX
IYSX¯¹ff´ffÀfc³f d°f¨¹ffUSX SXÔ¦fIYf¸f
IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f¨fe ´fidIiY¹ff §fSX¨¹ff
§fSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
¸fc°fe»ffÊ A¨fcIY Afd¯f Àfb¶fIY
´fð°fe³fZ SXÔ¦f QZ°f d°f¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ
Jb»fdU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
°¹ff³fÔ°fSX AfIY¿fÊIY Qfd¦f³fZ,
A»fÔIYfSX °fÀfZ¨f dUdU²f

ÀfþfUMXe¨¹ff ÀffdWX°¹ff¨ff Uf´fSX
IYøY³f ¦f¯fSXf¹ff¨fe ¸f³fûWXfSXe
ÀfþfUMX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ WXe ¸fc°feÊ IZYUT
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY¨f ³ffWXe, °fSX
IY»ff°¸fIY úáÐ¹ffWXe CXNXc³f dQÀf°f
AfWXZ. ¹ff ÀfbÔQSX ¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fe
d³fd¸fÊ°fe AgOX.Vf»ffIYf IYûNXfUQZ
¹ffÔ¨fe ÀfbIY³¹ff ÀfÈáe IYûNXfUQZ
dWX³fZ IZY»fe AfWXZ. ÀU°f:¨¹ff
IY»´fIY°fZ°fc³f Afd¯f
IY»ff¦fb¯ffÔ°fc³f ÀfÈáe³fZ
¦f¯fZVf¸fc°fe»ffÊ AfIYfSX dQ»ff.
°¹ff³fÔ°fSX SXÔ¦fIYf¸f U ÀfþfUMXe¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fc°fe»ffÊ AfIY¿fÊIY
ÀUøY´f ´fif~ IYøY³f dQ»fZ. 
»fWXf³f U¹ff°f¨f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY
¦f¯fZVf¸fc°feÊ °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff
§fZ°f»fZ»ff WXf ´fbPXfIYfSX d³fd›°f¨f

IYü°fbIYfÀ´fQ AÀf»¹ff¨fZ ´ffWXb̄ fZ
U d¸fÂf¸fÔOXTeÔIYOXc³f ÀffÔd¦f°f»fZ
þf°f AfWXZ. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff
IYfTf°f IYûNXfUQZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̈ ¹ff
§fSXe QVfÊ³ffÀffNXe ¹fZ̄ ffSXZ ´ffWXb̄ fZ,
³ff°fZUfBÊIY Afd¯f d¸fÂf¸fÔOXTe ¹ff
¦f¯fZVf¸fc°feÊ¨fZ °fÀfZ¨f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff ÀfþfUMXe¨fZ AfUþcÊ³f
IYü°fbIY IYSX°f AfWXZ°f. ÀU°f:¨¹ff
WXf°ff³fZ °f¹ffSX IZY»fZ»fe ¦f¯fZVf¸fc°feÊ,
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY°fZ¨ff dU¨ffSX
Afd¯f IY»ff°¸fIY ÀfþfUMX ¹ffÔ̈ ff
ÀfbÔQSX ÀfÔ¦f¸f ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f
´ffWXf¹f»ff d¸fT°fû.
Afþ¨¹ff IYfTf°f ´f¹ffÊUSX¯f
ÀfÔU²fÊ³ff¨fe ¦fSXþ »fÃff°f §fZ°ff
¦f¯fZVfû°ÀfUfÀffSX£¹ff ¸fûNXÐ¹ff
CX°ÀfUf°f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY
´f¹ff¹ffÊÔ¨ff ÀUeIYfSX IYSX¯fZ

¸fWXØUf¨fZ NXSX°f AfWXZ. IYûNXfUQZ
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe §fSX¨¹ff §fSXe
BIYûRiYZÔOX»fe ¦f¯fZVf¸fc°feÊ
ÀffIYføY³f 'CX°ÀfUWXe Af³fÔQf¨ff
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯ff¨feWXe þ´f¯fcIY'
AÀff ÀfÔQZVf dQ»ff AfWXZ. dUVfZ¿f
¸WX¯fþZ, ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f IZYUT
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨ff
ÀfÔQZVf¨f dQ»ff þf°f ³ffWXe, °fSX
§fSXf°fe»f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff IY»ff¦fb̄ ffÔ³ff
´fiû°ÀffWX³f QZ̄ ¹ff¶fSXû¶fSX¨f ´fbPXe»f
d´fPXe¸f²¹fZ ´f¹ffÊUSX¯ff¶ff¶f°f¨fe
þf¯feU d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨ff
AfQVfÊWXe Àf¸fûSX ¹fZ°fû. °¹ff¸fbTZ
IYûNXfUQZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ̈ ff WXf §fSX¦fb°fe
BIYûRiYZÔOX»fe ¦f¯f´f°fe
¦f¯fZVf·föYfÔÀffNXe Afd¯f ·ffUe
d´fPXeÀffNXe ´fiZSX¯ffQf¹fe NXSX°f
AfWXZ.

§fSX¨¹ff §fSXe ÀffIYfSX»ff BIYûRiYZÔOX»fe ¦f¯f´f°fe, ÀfÈáe
IYûNXfUQZ¨fe IY»ffIÈY°fe NXSX°fZ¹f AfIY¿fÊ¯ff¨ff IZYÔQid¶fÔQc

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYfMXû»f
¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff WXf¹fÀIcY»f U
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f, IYfMXû»f,
Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f »fû¸¶ffOXÊ U
´fi·ffU RYfCXÔOXZVf³f  ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ¹fböY
dUô¸ff³ff³fZ SXÀ°ff ÀfbSXÃff Ad·f¹ff³f
AÔ°f¦fÊ°f SXÀ°ff ÀfbSXÃff dU¿f¹ffUSX
¸ff¦fÊQVfÊ³f °fÀfZ¨f dUôf±feÊ U
´ff»fIYfÔ³ff d³f:Vfb»IY WXZ»¸fZMX
dU°fSX¯f IYf¹fÊIiY¸f ¶fb²fUfSXe
IYfMXû»f ¹fZ±fe»f ¶f. øY.
WXf¹fÀIcY»f¨¹ff ´fifÔ¦f¯ff°f §fZ̄ ¹ff°f
Af»ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ A²¹fÃfÀ±ff³f
¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff WXf¹fÀIcY»f
IYd¸fMXe¨fZ A²¹fÃf OXfg. dQ»fe´f
¨ffÔOXIY ¹ffÔ³fe ·fc¿fdU»fZ.
¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff WXf¹fÀIcY»f
IYd¸fMXe¨fZ Àfd¨fU ´fiIYfVf ³f¶feSXf,
¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIY U
Àf¸f³U¹fIY AV½f³fe ¶fþfþ,

³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f ¶ff¶ff ³ff³fIY
WXf¹fÀIcY»f¨¹ff ¸ffþe
¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf Àfb³fe°ff ¶fþfþ,
¦fþf³f³f dUôf»f¹f U IYd³fâ
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ª¹fZâ dVfÃfIY
d³f»fZVf ¨fü²fSXe, ¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ
´fiIY»´f Àf¸f³U¹fIY ¸ff³fÀf ÀUZ³f,
´fiIY»´f Àf¸f³U¹fIY d³f°fe³f QdWX¹ff,
¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff WXf¹fÀIcY»f U
IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff
¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf UÔQ³ff IYfTZ,
CX´f¸fb£¹ff²¹ff´fIY  dWXSXf¸f¯f
Àfû¸fIbYUSX, ´f¹fÊUZÃfIY Aþ¹f
JOXÀfZ AfQeÔ̈ fe ´fi̧ fbJ CX́ fdÀ±f°fe
WXû°fe.
´ffWXb̄ ¹ffÔ̈ ff ´fdSẌ f¹f U ´fifÀ°ffdUIY
¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ VffTZ°fe»f
Àf¸f³U¹fIY °f±ff dVfÃfIY ´fSXf¦f
IYSXfÔOXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. SXÀ°fZ ÀfbSXÃff ¹ff
dU¿f¹ffUSX dUôf±feÊ U ´ff»fIYfÔ³ff
¸ff¦fÊQVfÊ³f AV½f³fe ¶fþfþ,

Àfb³fe°ff ¶fþfþ U d³f»fZVf ¨fü²fSXe
¹ffÔ³fe IZY»fZ. ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f IYüÀ°fb·f
´fUfSX °fSX Af·ffSX ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf
UÔQ³ff IYfTZ ¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ.
VffTZ¨¹ff U°fe³fZ
Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f »fû¸¶ffOXÊ U
´fi·ffU RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³ff Af·ffSX ´fÂf
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe

´fi·ffU RYfCXÔOXZVf³f¨fZ °fb¿ffSX ¦ffOX¦fZ,
Àfd¨f³f ¶fû²fZ, ¸fûSXZV½fSX ¶fOXUfBÊIY
ASXdUÔQ ´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
VffTZ°fe»f dVfÃfIY ´fid°fd³f²fe ª¹fZâ
dVfÃfIY ·fûþSXfþ³f ¨fÔQ³f, ²feSXþ
PXû»fZ, ³ffSXf¹f¯f IYfUOXIYSX,
·ffÀIYSX dÀfSXÀffMX, d³fIZYVf
¶f³fÀfûOX, Àff¦fSX PXûIZY, Ad¸f°f
IYû˜ZUfSX, ´fiUe¯f ¨fü²fSXe,

dUV½fZV½fSX IYûSXOXZ, ÀfÔQe´f ¶ffÔ¶f»f,
ª¹fZâ dVfdÃfIYf WX¿ffÊ»fe ±fûMXZ,
¸fe³f»f d¦fSXOXIYSX, »fe³ff SXfJbÔOXZ,
d³f÷Y´f¸ff »ffÔOXZ, ¸f¸f°ff d´f´fSXZ,
øY´ff»fe °ff¹fOXZ, Vfb·ffÔ¦fe ¦fþd·f¹fZ,
dIYSX¯f ¸fûSXZ, ³fd»f³fe RYSXIYfOXZ
AfQe dVfÃfIYfÔÀfWX ¦fû´ff»f
°ffÔ¶fbÀfIYSX, »f°ff Uf³fJOXZ,
SXf¸f¨fÔQi Àf»ff¸f, dUUZIY MXZÔ·fZ
AfQeÔ³fe ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ.

¶f. øY. WXf¹fÀIcY»f¸f²¹fZ d³f:Vfb»IY WXZ»¸fZMX dU°fSX¯f
Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f »fû¸¶ffOXÊ U ´fi·ffU RYfCXÔOXZVf³f ¹ffÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ

¶ffBÊIY SXg»fe¨fZ Af¹fûþ³f
WXZ»¸fZMX dU°fSX¯ff³fÔ°fSX dUôf±feÊ U ´ff»fIYfÔÀffNXe ¶ffBÊIY SXg»fe¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff WXf¹fÀIcY»f
IYd¸fMXe¨fZ A²¹fÃf OXfg¢MXSX dQ»fe´f ¨ffÔOXIY, Àfd¨fU ´fiIYfVf
³f¶feSXf ¹ffÔ¨¹ffÀfWX Af¹fÀfeAf¹fÀfeAf¹f »fû¸¶ffOXÊ U ´fi·ffU
RYfCX ÔOX ZVf³f¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ff Ô³fe Óf Z ÔOXe QfJU°f SX g»fe¨ff
Vfb·ffSX Ô·f IZY»ff. ¹ffUZTe WXZ»¸fZMX ´fdSX²ff³f IZY»fZ»fZ Qb¨ffIYeÀUfSX
´ff»fIY U dUôf±feÊ ¹ffÔ³fe IYfMXû»f VfWXSXf°f SXÀ°ff ÀfbSXÃff
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f ¶ffBÊIY SXg»fe IYfPX°f WXZ»¸fZMX Uf´fSXf ÀfÔQ·ffÊ°f
þ³fþf¦fÈ°fe IZY»fe.

¸f°fQfSX ³fûÔQ¯feÀffNXe
dVfd¶fSXfÔ¨fZ Af¹fûþ³f 
rz, sq, sw U sx Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ¸f°fQf³f

IZYÔQifUSX dUVfZ¿f ³fûÔQ¯fe dVfd¶fSX 
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

·ffSX°f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨¹ff d³fQZVffÊ³fbÀffSX r Afg¢MXû¶fSX sqsw ¹ff
AWXÊ°ff dQ³ffÔIYfUSX Af²ffdSX°f ¸f°fQfSX ¹ffôfÔ¨¹ff dUVfZ¿f ÀfÔdÃf~
´fb³fdSXÃf¯f IYf¹fÊIiY¸f §fûd¿f°f Óff»ff AÀfc³f ¦f`SXWXþSX, À±f»ffÔ°fdSX°f dIÔYUf
B°fSX IYfSX¯ff¸fbTZ ¸f°fQfSX ¹ffQe°f ³ffU Àf¸ffdUá IYøY³f ³f VfIY»fZ»¹ff
¸f°fQfSXfÔ³ff °¹ffÔ̈ ¹ff Àf²¹ff¨¹ff ÀfUÊÀff²ffSX¯f SXdWXUfÀff¨¹ff dNXIYf¯ffWXc³f
¸f°fQfSX ¹ffQe¸f²¹fZ ³f½¹ff³fZ ³ffU AÔ°f·fcÊ°f IYSX¯¹ff°f QfUZ U WXSXIY°fe¨¹ff
IYf»ffU²fe¸f²¹fZ ÀfÔ²fe CX´f»f¶²f Óff»fZ»fe AfWXZ. dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ
¸f°fQf³f IZYÔQifÔUSX dUVfZ¿f ³fûÔQ¯fe dVfd¶fSXfÔ̈ fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AÀfc³f dQ.rz,sq,sw Afd¯f sx Àf´MXZÔ¶fSX sqsw  SXûþe ÀfIYfTe rq
°fZ Àff¹fÔIYfTe w UfþŹ f¹fÔÊ°f ¹ff dVfd¶fSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fU¸f°fQfSXfÔ³ff
³fûÔQ¯fe IYSX°ff ¹fZBÊ»f. 
dQ³ffÔIY r Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe dIÔYUf °¹ff´fcUeÊ U¹ff¨fe ry U¿fZÊ ´fc̄ fÊ
WXû¯ffº¹ff ÀfUÊ ³fU¸f°fQfSXfÔ³ff Afd¯f r Afg¢MXû¶fSX sqsu ³fÔ°fSX ry U¿fZÊ
´fc̄ fÊ WXûDY³fWXe ³fûÔQ¯fe IYøY ³f VfIY»fZ»¹ffÔ³ff ¸f°fQfSX ¹ffQe°f ³ffU
³fûÔQU°ff ¹fZBÊ»f. ÀfUÊ ¸f°fQf³f IZYÔQiÀ°fSXe¹f Ad²fIYfSXe Af¹fûdþ°f
dVfd¶fSXfÔ̧ f²¹fZ ÀfIYfTe QWXf °fZ ÀfÔ²¹ffIYfTe ÀfWXf UfþŹ f¹fÔÊ°f ³fUe³f
³fûÔQ¯feÀffNXe ³f¸fb³ff IiY w , ³f¸fb³ff IiY, x  U ³f¸fb³ff IiY y CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ°fe»f U ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f ¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe, Qb÷YÀ°fe U U¦fT¯fe¨fZ
AþÊ ·føY³f §fZ°fe»f. ¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe Ad²fIYfSXe,  ÀfWXf¹¹fIY ¸f°fQfSX
³fûÔQ¯fe Ad²fIYfSXe U ÀfÔ¶fÔd²f°f IYfWXe dUVfZ¿f dVfd¶fSXfÔ³ff ·fZMXe QZDY³f
°fZ±fe»f IYf¸fIYfþf¨fZ ´f¹fÊUZÃf¯f U ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°fe»f. ¹ff dVfd¶fSXfÔ̧ f²¹fZ
¸fdWX»ff °fÀfZ̈ f dQ½¹ffÔ¦f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fZ ³ffU ³fûÔQ¯fe Afd¯f Àf¸ffUZVf³ffÀffNXe
dUVfZ¿f ´fif²ff³¹f dQ»fZ þfBÊ»f. VffTf U ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ̧ f²fe»f dUVfZ¿f
¸fûWXe¸fZAÔ°f¦fÊ°f Àfb̃ e¨fZ dQUÀf U¦fTc³f IYf¹ffÊ»f¹fe³f UZTZ°f dUVfZ¿f ³fûÔQ¯fe
dVfd¶fSXfÔ̈ fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ þfBÊ»f.  

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
SXfª¹ff°fe»f Qb¿IYfTÀfúVf
´fdSXdÀ±f°fe¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe
¸fÔdÂf¸fÔOXT ¶f`NXIYe°f ÀfUÊ
dU·ff¦ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ ÀfUZÊÃf¯f
IYøY³f AfUV¹fIY CX´ff¹f¹fûþ³ff
IYSX¯¹ff¨fZ À´fá d³fQZÊVf dQ»fZ
AfWXZ°f. °¹ff³fbÀffSX ¸fWXÀfc»f
dU·ff¦ffÀfWX ÀfUÊ ¹fÔÂf¯ff IYf¸ff»ff
»ff¦f»¹ff AÀfc³f, ´fÔ¨f³ff¸fZ Afd¯f
ÀfUZÊÃf¯ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY AfWXZ.
ÀfUZÊÃf¯f ´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX
´fdSXdÀ±f°fe¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ OXZMXf CX´f»f¶²f
WXûBÊ»f Afd¯f °¹ff¨¹ff Af²ffSXZ
VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe IYû¯f°¹ff
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXf¹f¨¹ff °fÀfZ¨f
IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXZ IYû¯f°fZ ´fiÀ°ffU
´ffNXUf¹f¨fZ, ¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff
þfBÊ»f, AVfe ¸ffdWX°fe ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.
°fZ ³ff¦f´fbSXf°f ¸ff²¹f¸ffÔVfe ¶fû»f°f
WXû°fZ. 
SXfª¹ff°fe»f ry dþ»‘fÔ¨ff
´fif±fd¸fIY AWXUf»f ¹ff´fcUeÊ¨f ´fif~
Óff»ff AfWXZ. AÔd°f¸f AWXUf»f
¸fÔ¦fTUfSX dIÔYUf ¶fb²fUfSX´f¹fÔ Ê°f
A´fZdÃf°f AÀfc³f, °¹ff³fbÀffSX

¸fQ°fe¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff þfBÊ»f.
Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe»ff
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f
dQ»fZ AÀfc³f ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ³ff
IYf¸ff»ff »ffU»fZ AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂfe
ÀfÔUZQ³fVfe»f AÀfc³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
AfUV¹fIY °fe ¸fQ°f QZ¯¹ffÀffNXe
ÀfSXIYfSX ¦fÔ·feSX´f¯fZ IYf¸f IYSXe°f
AfWXZ, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. 

´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³ff ´fi°¹fÃf
´ffWX¯fe¨¹ff Àfc¨f³ff

Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe¨fe JSXe
UÀ°fbdÀ±f°fe Àf¸fûSX ¹ffUe ¹ffÀffNXe
ÀfUÊ dþ»‘fÔ¨¹ff ´ff»fIY¸fÔÂ¹ffÔ³ff
´fi·ffdU°f ·ff¦ffÔ¨fe ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe
IYSX¯¹ff¨¹ff Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff
AfWXZ°f. Af¸fQfSXfÔ³feWXe
VfZ°fIYº¹ffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²fc³f
°¹ffÔ¨¹ff AOX¨f¯fe þf¯fc³f
§¹ff½¹ff°f, AÀfZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ°f. ±ff°fcSX¸ff°fcSX d³f¯fÊ¹f
³f §fZ°ff ÀfSXIYfSXIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ Afd¯f
A¨fcIY OXZMXf AÀffUf, ¹ff CXïZVff³fZ
ÀfUZÊÃf¯f ÀfbøY AfWXZ, AÀfZ
¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ. 

¨ffSXf LfU¯¹ffÔ¸f²¹fZ
·fiáf¨ffSXf»ff ±ffSXf ³ffWXe

¸ff¦fe»f IYfTf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX

¨ffSXf LfU¯¹ff ÀfbøY IYSX¯¹ff°f
Af»¹ff WXû°¹ff. ¸ffÂf IYfWXe
IÔYÂffMXQfSXfÔ³fe °¹ff¨ff ¦f`SXRYf¹fQf
§fZ°f»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe Óff»¹ff WXû°¹ff.
¹ffUZTe ¨ffSXf LfU¯¹ffÔ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨ff
·fiáf¨ffSX WXûDY dQ»ff þf¯ffSX ³ffWXe. 

IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨ff ´fi¹fû¦f
´fi·ffUe NXSX»fZ»ff ³ffWXe

IÈYdÂf¸f ´ffUÀff¨¹ff ´fi¹fû¦ff»ff
Af°ff´f¹fÔ Ê°f A´fZdÃf°f ¹fVf
d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe. ¸ffÂf ´fSX°fe¨ff
´ffDYÀf ¨ffÔ¦f»ff Óff»ff °fSX
Qb¿IYfTÀfúVf ´fdSXdÀ±f°fe¨fe °feUi°ff
d³fd›°f¨f IY¸fe WXûDY³f
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dQ»ffÀff d¸fTc
VfIY°fû.

Af¹fû¦ffÔ¨fZ AWXUf»f
d³f¹f¸ff³fbÀffSX þfWXeSX IYSX¯ffSX

dUdU²f Af¹fû¦ffÔ¨fZ AWXUf»f ª¹ff
d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX Afd¯f ª¹ff dNXIYf¯fe
þfWXeSX IYSX¯fZ A´fZdÃf°f AfWXZ,
°¹ff¨f ´fð°fe³fZ °fZ þfWXeSX IZY»fZ
þf°fe»f. 

AfþfSXe ¶ffd»fIZY¨¹ff
CX´f¨ffSXfÀffNXe ¸fbÔ¶fBÊ

¸fWXf´ffd»fIZY»ff d³fQZÊVf
ßfed³fIYf ¹ff AfþfSXe ¶ffd»fIZY¨¹ff
CX´f¨ffSXf¶ff¶f°f  ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ·fZMX
§fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. Àf²¹ff
¸fb Ô¶fBÊ°fe»f ³ff¹fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
d°f¨¹ffUSX CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.
AfUV¹fIY BÔþZ¢Vf³f ¸fb Ô¶fBÊ
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY³fZ JSXZQe IYøY³f

¶ffd»fIZY»ff CX´f»f¶²f IYøY³f
ôfUe°f, AÀfZ d³fQZÊVf QZ¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ°f. ¸fWXf´füSX Afd¯f
¸fWXf´ffd»fIYf Af¹fböY ¶ffd»fIZY»ff
¹fû¦¹f CX´f¨ffSX d¸fT°fe»f ¹ff¨fe
½¹fUÀ±ff IYSX°fe»f, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

'¸fWXf Jd³fþ s.q'õfSXZ UfTc
½¹fUWXfSXfUSX d³f¹fÔÂf¯f

SXfª¹ff°f '¸fWXf Jd³fþ s.q'
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f
°¹ffÀffNXe IYûIY¯f dU·ff¦fe¹f
Af¹fböYfÔ¨¹ff d³f¹fÔÂf¯ffJf»fe
dUVfZ¿f UfgSX øY¸f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. UfTc¨¹ff ÀfÔQ·ffÊ°fe»f
A³fZIY d³f¹f¸ffÔ¸f²¹fZ ¶fQ»f
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfc³f, ÀfÔ´fc¯fÊ
SXfª¹ff°fe»f UfTc UfWX°fcIY Afd¯f
½¹fUWXfSXfUSX d³f¹fÔÂf¯f NXZU¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
SXfª¹ff»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f
¸fWXÀfc»f d¸fT¯¹ff¨fe A´fZÃff
AÀf»¹ff¨fZ ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊÀffNXe
ÀfÔ¹fböY ÀfUZÊÃf¯f

VföYe´feNX ¸fWXf¸ff¦ffÊ»ff ª¹ff
dNXIYf¯fe dUSXû²f WXû°f AfWXZ, °fZ±fZ

IYfWXe SXfþIYe¹f ½¹föYe dUSXû²ff»ff
´fiû°ÀffWX³f QZ°f AfWXZ. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
°¹ffÔ¨¹ff þd¸f³fe¨¹ff ¸fû¶fQ»¹ff°f
¶ffþfSX¸fc»¹ff¨¹ff °fb»f³fZ°f ¨ffÔ¦f»ff
¸fû¶fQ»ff d¸fT¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. VföYe´feNX
¸fWXf¸ff¦fÊ WXf SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY
dUIYfÀff»ff Afd¯f ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔ¨¹ff dUÀ°ffSXf»ff ¨ff»f³ff
QZ¯ffSXf ´fiIY»´f AfWXZ. Àf¸fÈðe
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fZ CXQfWXSX¯f QZ°f ¹ff
¸fWXf¸ff¦ffÊ¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff
dUIYfÀff»ff ¦f°fe d¸fTZ»f.

BÔOXe Af§ffOXe¨fZ 
þWXfþ ¶fbOXf»fZ

'BÔOXe Af§ffOXe¨fZ þWXfþ ¶fbOXf»fZ
AfWXZ. ¸ff¦fe»f Qû³f U¿ffÊÔ°f °¹ffÔ¨fe
¶f`NXIYWXe Óff»fZ»fe ³ffWXe''.
°fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀfIYOXZ d³fUOX¯fcIY
d¨f³WX dMXIYU¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY
ÀfÔ£¹ff¶fT ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ IYfh¦fiZÀf
Afd¯f CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe
Af´ff´f»¹ff ´fÃff¨fe d¨fÔ°ff IYSXfUe.
¸f¸f°ff ¶fg³fþeÊ °¹ffÔ¨¹ff ´fÃff¨fe
d¨fÔ°ff IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÃf¸f AfWXZ°f.
sqsz ¸f²¹fZ IYfh¦fi ZÀfÀf¸fûSXWXe
AVff¨f ´fiIYfSX¨fe ´fdSXdÀ±f°fe
d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f.

Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe¨ff AÔd°f¸f AWXUf»f
Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fQ°fe¨ff d³f¯fÊ¹f

±ff°fcSX¸ff°fcSX d³f¯fÊ¹f ³f §fZ°ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ·f¢IY¸f ¸fQ°f QZ¯ffSX: ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ



Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSXZOX
AIYû»ff-dUSX»fe ´fdSXÀfSXf°f
Afþ, dQ. ry Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe
Àff¹fÔIYfTe v Ufþ°ff¨¹ff
Àfb¸ffSXfÀf VfZ°ff°f IYf¸f IYSX°f
AÀf°ff³ff AÔ¦ffUSX Ueþ
IYûÀfT»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe
¸fWXfQZUþe ÀffJSXIYSX U¹f wv
¹ffÔ¨ff QbQÊ`Ue ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

¸fWXfQZUþe
ÀffJSXIYSX WXZ
VfZ°ff°f IYf¸f IYSXe°f
AÀf°ff³ff
A¨ff³fIY Ueþ
IYûÀfT»fe. °¹ff°f¨f
°¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ
AIYû»ff-dUSX»fe ´fdSXÀfSXf°f

WXTWXT ½¹föY
WXû°f AfWXZ.
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe
d¸fT°ff¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f
¹fÔÂf¯fZ³fZ
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU
§fZ°f»fe. °¹ffÔ³ff
¦ffOXe°fc³f CX¸fSXZOX

¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
³fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff §fMX³fZ¨ff
´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ.
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¶ff´´ffa¨¹ff CX°Àf½ff¨ff SaX¦f,
dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf Àfa¦f×Y×Y×Y dQ³ffaIYX : Vfd³f½ffSX, rz Àf´MZÔX¶fSX sqsww

'ªfSXe´fMXIYf ¨ff SXfªff'
ªfSXe´fMXIYf, ³ff¦f´fcSX

Àf¸ffþÀfZUe ÀfÔþ¹f ¸ff³fIYSX ¹ffÔ¨¹ff
§fSXe dUSXfþ¸ff³f ¦f¯f´f°fe ¶ff´´ff

WXZ¸f»f°ff ¸f³fûþ ÀffUþe, ³f¦fSXf²¹fÃff ¸fWXfQb»ff
³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f, ÀfWXIbYMabX¶f §fSX¨¹ff ¶ff´´ffÀfû¶f°f

V¹ff¸f»f Afd¯f AfdQ°¹f QZVf¸fbJ, 
´fi·fc ³f¦fSX, ³¹fc ¸f³fe¿f ³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX

IYf´fÀfZ ´fdSXUfSX, J`SXe, dªf×Y ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ¨¹ff §fSXe  dU§³fWX°ffÊ
¶ff´´ff¨fe À±ff´f³ff 

SXfþc IYfTZ, À´fVfÊ SXfþc IYfTZ
ÀfSXÀU°fe ³f¦fSX, ¸ff³fZUfOXf dSXÔ¦f SXûOX, ³ff¦f´fcSX

ßfeSXf¸f RYf¹f³ff³Àf d»fd¸fMZXOX, ¸WXfT¦fe ³f¦fSX VffJf, dSXªf³f»f IYf¹ffÊ»f¹f

dWXÔ¦fUZ ´fdSXUfSXfIYOXe»f QeOXVfZ U¿ffÊ´ffÀfc³f
d³f¹fd¸f°f À±ffd´f°f ¸fWXf»fÃ¸fe,

Jf¸f»ff, ³ff¦f´fcSX

AfVff°ffBÊ ¦ff¹fIYUfOX
³fUe³f Àfû¸fUfSXe ´fZNX, SX§fbþe ³f¦fSX,

³ff¦f´fcSX
ßfe. ¶fTUÔ°fSXfU ¦ff¹fIYUfOX, 

¦f¯fZVf´fZNX ³ff¦f´fcSX

d³fdJ»f VfZ»ffSX, ¨fÔQ³f³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX ´fiIYfVf ¶fZ°ffUfSX, ¸f³fe¿f ³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX

IZY°f³f  I`Y»ffÀf ¶ff³ffBÊ°f, ¸fWXf»fÃ¸fe
³f¦fSX, ¸ff³fZUfOXf SXûOX, ³ff¦f´fcSX

Af³faQ ¶fSXOZX, ²fa°ffZ»fe, ³ff¦f´fcSX
¹ffä fZIYOXe»f ¸fWXf»fÃ¸¹ff×Y

¹fû¦fZVf IY³³ffIZY ¹ffa¨fZ d³f²f³f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSmXOX

³f¦fSX ´fdSX¿fQ CX¸fSXZOX ´fi·ff¦f IiY.z ¨fZ ³f¦fSXÀfZUIY ¹fû¦fZVf IY³³ffIZY
(U¹f ts) ¹ffÔ¨fZ Qb:JQ d³f²f³f Óff»fZ. d·fUf´fcSX
SXûOX dÀ±f°f À¸fVff³f·fcd¸f ¹fZ±fZ AÔ°¹fdU²fe Óff»fe.
°¹ffÔ¨¹ff d³f²f³ff³fZ Àff¸ffdþIY U ÀffUÊþd³fIY
ÃfZÂff°f ¸fûNXe ´fûIYTe d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.
°¹ffa¨¹ff d³f²f³ff¶fïX»f Àf¸fÀ±f ³f¦fSXÀfZUIY,
³f¦fSXÀfZdUIYf, ³f¦fSX ´fdSX¿fQ, ³f¦fSX IYfh¦fi ZÀf

IYd¸fMXe, CX¸fSXZOX ¹ffa³fe VffZIY ½¹föY IZY»ff AfWZX×Y

IYfVfeSXf¸f dIYÀf³fSXfU Àfû³fb³fZ ¹ffÔ¨fZ d³f²f³f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

SXf×Y zw, ÓffOXZ -»fZ -AfDYMX ·fSX°f ³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX
¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe, IYfVfeSXf¸f dIYÀf³fSXfU Àfû³fb³fZ
¹ffÔ¨fZ Qe§fÊ AfþfSXf³f d³f²f³f Óff»fZ. ¸fÈ°¹fbÀf¸f¹fe
°¹ffÔ¨fZ U¹f yw U¿fÊ WXû°fZ.  CXôf Vfd³fUfSXe rz
Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe, Qb´ffSXe rs Ufþ°ff. AÔ¶ffÓfSXe

§ffMXfUSX AÔd°f¸f ÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f.

ÀffSXþf¶ffBÊ Af³fÔQSXfU þeU°fûOXZ ¹ffa¨fZ d³f²f³f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMZXIY

(U¹f yv) SXf. ÀfÔ¦fif¸f´fcSX ¹ffÔ¨fZ UÈðIYfTf¸fbTZ
Afþ ÀfIYfTe AfNX Ufþ°ff d³f²f³f Óff»fZ.
°¹ffÔ¨¹ff ´f›f°f ´ff¨f ¸fb»fÔ Qû³f ¸fb»fe U ³ff°fUÔOX
AÀff ¸fûNXf ´fdSXUfSX WXû°ff×Y °¹ffÔ¨fe AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX
ÀfÔ¦fif¸f´fcSX §ffMXfUSX IYSX¯¹ff°f Af»ff×Y AÔ°f¹ffÂfZ»ff

RYfSX ¸fûNXf þ³fÀf¸fbQf¹f þ¸f»ff WXû°ff×Y
Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY

dVf°f»fUfOXe, SXf¸fMXZIY ¹fZ±fe»f
À³fZWXÀfQ³f ¶füdðIY AÃf¸f
¸fb»ffÔ̈ ¹ff dUVfZ¿f VffTZ°f »ffOX¢¹ff
¦f¯fSXf¹ff¨fZ A°¹fÔ°f CX°ÀffWXe,
¸fÔ¦f»f¸f¹f Afd¯f ·föYe¸f¹f
Uf°ffUSX¯ff°f Af¦f¸f³f Óff»fZ
AfWXZ. ¶ff´´ff¨¹ff Af¦f¸f³ff³fZ
VffTZ¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSX
·föYeSXÀff°f ³WXfDY³f d³f§ff»ff
AÀfc³f, dUVfZ¿f ¶ff»fIYfÔ¨¹ff
¨fZWXº¹ffUSX EIY UZ¦fTf¨f Af³fÔQ
Afd¯f CX°ÀffWX AûÀfÔOXc³f UfWX°f
AfWXZ.¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff rq
dQUÀffÔ̈ ¹ff IYf»ffU²fe°f IZYUT
²ffd¸fÊIY dU²fe ³f IYSX°ff,
dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff IY»ff¦fb̄ ffÔ³ff UfU
QZ̄ ffSXZ Afd¯f Àf¸ffþf»ff EIY ³fUf
ÀfIYfSXf°¸fIY ÀfÔQZVf QZ̄ ffSXZ dUdU²f
À°fb°¹f CX´fIiY¸f VffTZ̈ ¹ff U°fe³fZ
SXf¶fU»fZ þf¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff¸f²¹fZ 'BIYû ¢»f¶f'¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f dUVfZ¿f ÀU¨L°ff

¸fûWXe¸f Afd¯f UÈÃffSXû´f¯f IYøY³f
´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³ff¨ff ÀfÔQZVf
dQ»ff þfBÊ»f. °fÀfZ¨f ¸fb»ffÔ¨¹ff
IY»´fIY°fZ»ff UfU QZ¯¹ffÀffNXe
AfIY¿fÊIY SXfÔ¦fûTe À´f²ffÊÔ¨fZWXe
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ.´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ̈ ¹ff
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf dUVfZ¿f
CX´fIiY¸f¹ff¨f ÀfûWX¼¹ff¨fZ
Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ·ffSX°ff¨fZ
¹fVfÀUe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQiþe ¸fûQe
¹ffÔ̈ ¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf VffTZ°f
dUdU²f dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸f WXû¯ffSX
AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ³fe
ÀffIYfSX»fZ»fe '¸f³fb¿¹f SXfÔ¦fûTe' WXZ

¸fb£¹f AfIY¿fÊ̄ f AÀf¯ffSX AfWXZ.
¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZVfdWX°ff¨ff Afd¯f
Àff¸ffdþIY EIY°fZ̈ ff ÀfÔQZVf WXe
dUVfZ¿f ¸fb»fZ Àf¸ffþf»ff QZ¯ffSX
AfWXZ°f. 
À³fZWXÀfQ³f VffTZ°fe»f dVfÃfIYfÔ̈ fZ
¹fû¦¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f Afd¯f ¹ff dUVfZ¿f
¸fb»ffÔ̈ ff CX°ÀffWX ¹ff¸fbTZ VffTZ°f
Àf²¹ff Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f
d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ. Àf¸ffþf°fe»f
´fi°¹fZIY §fMXIYf³fZ ¹ff ¸fb»ffÔ¨¹ff
´ffNXeUSX IYü°fbIYf¨fe ±ff´f ôfUe,
AÀfZ AfUfWX³f VffTf
´fiVffÀf³ff¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ.

'À³fZWXÀfQ³f' dUVfZ¿f VffTZ°f ¦f¯fSXf¹ff¨fZ CX°ÀffWXf°f
Af¦f¸f³f, rq dQUÀffÔ°f Àff¸ffdþIY CX´fIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZS
¦f¯fZVfû°ÀfUf¶fSXû¶fSX¨f ¸fWXf¦füSXe
¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff À±ff´f³fZ¨fZ
ÀU°f:¨fZ ¸fWXØU ´füSXfd¯fIY
¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ.
°¹ffAÔ°f¦fÊ°f, ¦fZ»¹ff °fe³f
dQUÀffÔ´ffÀfc³f, ´ffSXÔ´ffdSXIY´f¯fZ
¸fWXf¦füSXe ¸fWXf»fÃ¸fe¨fe À±ff´f³ff
IZY»fe þf°fZ Afd¯f ¸fWXf»fÃ¸fe¨fe
´fcþf IZY»fe þf°f AfWXZ×Y
´ffSXÔ´ffdSXIY´f¯fZ, rw Àf´MXZ Ô¶fSX
SXûþe VfWXSXf°f A³fZIY dNXIYf¯fe
¸fWXf¦füSXe ¸fWXf»fÃ¸fe¨fZ AfUfWX³f
IZY»fZ þf°fZ U dUd²fU°f ´fcþf

IZY»¹ff³fÔ°fSX ´fid°fâf´f³ff IZY»fe
þf°fZ Afd¯f QbÀfº¹ff dQUVfe,
dU²feU°f ÀfþfUMX Afd¯f ´fcþf
IZY»fe þf°fZ Afd¯f dUdU²f
´fQf±ffÊÔ¨ff ¸fWXf·fû¦f A´fÊ¯f IZY»ff
þf°fû Afd¯f SXû¿f¯ffBÊ Afd¯f
¸fWXf´fiÀffQf¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ
þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸fWXf¦füSXe
¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff Qû³WXe ¶fdWX¯fe
ª¹fZâf Afd¯f IYd³fâf ¹ffÔ¨¹ff
QVfÊ³ffÀffNXe ·ffdUIYfÔ¨fe ¸fûNXe
¦fQeÊ þ¸f°fZ Afd¯f ·föY ÀU°f:»ff
¸fWXf»fÃ¸fe¨fZ ´ffÂf ¸ff³f°ff°f.
·fûÔ¦ffOXZ »fZAfCXMX ÀMXZVf³f SXûOX

¹fZ±fe»f VfWXSXf°fe»f ´fidÀfð
CXôûþIY ¶ffÔ¦fSXZ ªUZ»fÀfÊ¨fZ
ÀfÔ¨ff»fIY A°fb»f VfÔIYSXSXfU
¶ffÔ¦fSXZ ¹ffÔ¨¹ff d³fUfÀfÀ±ff³fe °fe³f
dQUÀffÔ¨fe ¸fWXf¦füSXe
¸fWXf»fÃ¸fe¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f
Af»fe Afd¯f °fe³f d´fPXÐ¹ffÔ´ffÀfc³f
¨ff»f°f Af»fZ»fe ´fSXÔ´fSXf ¸fûNXÐ¹ff
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f
Af»fe. VfWXSXf°fe»f VfZIYOXû
¸ff³¹fUSXfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff
IbYMXbÔd¶f¹ffÔÀfWX ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff
CX´fdÀ±f°fe »ffU»fe Afd¯f
¸fWXf»fÃ¸fe ¸ff°fZ¨¹ff QVfÊ³ff¨ff

»ff·f §fZ°f»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
¹fVfÀUe°fZÀffNXe A°fb»f ¶ffÔ¦fSXZ,
U°Àf»f ¶ffÔ¦fSXZ Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ
IbYMXbÔ¶ff³fZ ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ VfWXSXf°fe»f ¸ffþe
³f¦fSXf²¹fÃff ´f»»fdU°ffBÊ
þ¹fÔ°fSXfU ¸fb»f¸fb»fZ ¹ffÔ¨¹ff
d³fUfÀfÀ±ff³fe ´ffSXÔ´ffdSXIY
¸fWXf¦füSXe ¸fWXf»fÃ¸fe¨fe À±ff´f³ff
IYSX¯¹ff°f Af»fe Afd¯f dUdU²f
´fiIYfSX¨fZ L´´f³f ·fû¦f
¸fWXf´fiÀffQf¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. VfWXSXf°fe»f
¸ff³¹fUSXfÔ³fe ¸ff°ff ¸fWXf¦füSXe¨fZ
QVfÊ³f Afd¯f ¸fWXf´fiÀffQ
§fZ°f»¹ff³fÔ°fSX, d°fÀfº¹ff dQUVfe,

AßfcÔ³fe ¸ff°ff ¸fWXf¦füSXe»ff d³fSXû´f
QZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ·f½¹f
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe
þ¹fÔ°f ¸fb»f¸fb»fZ,²f³fSXfþ ¸fb»f¸fb»fZ
AgOX. Ad·f¿fZIY ¸fb»f¸fb»fZ Afd¯f
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ÀfQÀ¹ffÔ³fe ´fdSXßf¸f
§fZ°f»fZ.

¸fWXf¦füSXe ¸fWXf»fÃ¸fe¨ff °fe³f dQUÀffÔ¨fZ ·f½¹f Af¹fûþ³f
°fe³f ´fePXÐ¹ffÔ¨fe ´fSXÔ´fSXf ´fbPXZ ³fZ°f AfWXZ VfWXSXf°fe»f ¶ffÔ¦fSXZ U ¸fb»f¸fb»fZ IbYMXbÔ¶f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
´ffSXdVfU³fe 

´ffSXdVfU³fe Afd¯f ´fdSXÀfSXf¸f²¹fZ
Afþ, ry Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe
dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX
¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ ´ffSXdVfU³fe U
¦fif¸fe¯f  ·ff¦ff°f ±f`̧ ff³f §ff°f»fZ

WXû°fZ. ¸fZ§f ¦fþÊ³f³fZÀfWX dUþZ̈ ¹ff
IYOXIYOXfMX ´ffWX°ff ³ff¦fSXeIYf°f
d·f°fe¨fZ Uf°ffUSX¯ff°f d³f¸ffÊ¯f
Óff»fZ WXû°fZ.
VfbIYUfSX dQ.ry Àf´MXZÔ¶fSX »ff
Àff¹fIYfTe w Ufþ°ff AfIYfVff°f
¸f`§f ¦fþÊ³ff ³fe ´fSXeÀfSXf°f d·f°fe¨fZ

Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ  WXû°fZ. °fSX
Àfû¶f°f¨f  ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff³fZ
ÀfUÊÂf ±f`̧ ff³f §ff°f»¹ff³fZ  A³fZIY
dNXIYf¯fe ÓffOXZ IYûÀfT¯¹ff¨¹ff
§fMX³ff §fOX»¹ff.  °fSX Àff¹fÔIYfTe
´fSXeÀfSXf°fe»f dUôb°f dU·ff¦ff¨fe
¹fÔÂf¯ff ¹ff ´ffUÀff°f IbY¨fIYf¸fe
NXSX»¹ff³fZ ´ffSXdVfU³fe VfWXSX
dIY°¹fZIY °ffÀf AÔ²ffSXf°f WXû°fZ. 
¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ´ffDYÀf Af»¹ff³fZ
VfZ°f d´fIYfÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfb³f
´ffUÀff»ff AÔ²ffSXf¨fe þûOX
AÀf»¹ff³fZ ³fbIYÀff³fe¨fe ¸ffdWX°fe
Aôf´f Àf¸fûSX Af»fe ³fÀfb³f
dUþZ¨¹ff IYOXIYOXfMX ´ffWX°ff
´fdSXÀfSXf°f d·f°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f
d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ WXû°fZ.   ´ffSXdVfU³fe
VfWXSX ´fb̄ fÊ°f: AÔ²ffSXf°f WXû°fZ.

VfZ°ff°f IYf¸f IYSX°ff³ff Ueþ
IYûÀfTc³f VfZ°fIYº¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc

IYûQf¸fZÔPXe°f ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f AfVfeUfÊQf¨ff dQUf
WXf ´fiZSX¯ffQf¹fe IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc-¸füQf : ·ffSX°f QZVff¨fZ ¹fVfÀUe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe
¹ffÔ¨¹ff xw ½¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf
ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f
AfVfeUfÊQf¨ff dQUf WXf ´fiZSX¯ffQf¹fe
IYf¹fÊIiY¸f IYûQf¸fZÔPXe ¹fZ±fZ Qe´f
´fiªUd»f°f IYøY³f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f
Af»ff. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ·ffþ´ff °ff»fbIYf
¸füQf ¸fÔOXT A²¹fÃf ·f¦fUf³f
¶ffU³fIbYTZ, °ff»fbIYf Àf¸f³U¹f
Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f ³fSXZVf ¶ffU³fIbYTZ

CX´fÀfSX´fÔ¨f ¦fû´ff»f d¦fSX¸fZIYSX, CX¿ff ·f¦fUf³f ¶ffU³fIbYTZ,VffJf²¹fÃf SX§fb³ff±f ¸ffÔQfTZ, Qe´fIY
¶ffU³fIbYTZ ÀfWX ·ffþ´ff U ·ffþ¹fc¸fû ´fQfd²fIYfSXe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

dUþfÔ¨¹ff IYOXIYOXfMXfÀfWX ¸fbÀfT²ffSX 
ÀfUÊÂf dUþfa¨ff »fJ»fJfMX, ¸fZ§f ¦fþÊ³ff ½f
UfQT UfSXf, ´ffSXdVfU³fe VfWXSX AÔ²ffSXf°f 

Àfa¦fidWX°f
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B³fSX ½WXe»f ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX¨¹ffU°fe³fZ
QWXeWXÔOXe À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
B³fSX ½WXe»f ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX, dOXdÀMÑ¢MX tqt¨¹ff A²¹fÃff ´fcþf
ÀffUþe ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¦ffÔ²fe ³f¦fSX ¹fZ±fe»f »fûIY¸ff³¹fZ

IYfg³½WXZ ÔMX ¹fZ±fZ
CX°ÀffWX´fc¯fÊ QWXeWXÔOXe
À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ CX°ÀffWX,
Af³fÔQ Afd¯f ÀffÔd§fIY
·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f
IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ ¹ff
À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. B³fSX
½WXe»f ¢»f¶f AfgRY
³ff¦f´fcSX¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ
VffTZ¨¹ff

¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf »ffOXJZOXIYSX ¹ffÔ³fe ÀUf¦f°f IZY»fZ. À´f²fZÊ°f
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´ff¨f ¦fMXfÔ³fe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff, °fSX Àfb¸ffSXZ vq
dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fi°¹fÃf ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU»ff. ¨ffgIY»fZMXÐÀf Afd¯f IbYIYeþ³fZ
·fSX»fZ»fe ¸ff°fe¨fe WXÔOXe RYûOX¯¹ffÀffNXe dUôf±¹ffÊÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf³fZ
Afd¯f dþïe³fZ ´fi¹f} IZY»fZ. ¸fb»feÔ¨¹ff ¦fMXf³fZ ¹fVfÀUe´f¯fZ QWXeWXÔOXe
RYûOXc³f dUþZ°fZ´fQ ´fMXIYfU»fZ.
CX°ÀfUf¨ff Af³fÔQ dõ¦fbd¯f°f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff SXfþd¦fSXf
»ffOXc UfMX¯¹ff°f Af»fZ °fÀfZ¨f ¦fû´ff»fIYf»ff QZ¯¹ff°f Af»fe. Àfb¸ffSXZ
tqq dUôf±feÊ WXf CX°ÀffWX´fc¯fÊ IYf¹fÊIiY¸f ´ffWX¯¹ffÀffNXe Afd¯f
ÀfWX·ff¦fe dUôf±¹ffÊÔ¨ff CX°ÀffWX UfPXU¯¹ffÀffNXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff
À´f²fZÊ¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff Af³fÔQf³fZ CX°ÀfU ÀffþSXf IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f
ÀffÔd§fIY ·ffU³ff, Af°¸fdUV½ffÀf Afd¯f ÀfWX·ff¦ff¨fe ·ffU³ff
dUIYdÀf°f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe. dUôf±¹ffÊÔ¨ff CX°ÀffWX Afd¯f
Af³fÔQ ¹ff¸fbTZ WXf IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f NXSX»ff. ¹ff CX´fIiY¸ff»ff OXfg.
¸ff²fbSXe Uf§f, »fÃ¸fe Óff, Àff²f³ff ´ffMXIYe Afd¯f ISO AÔVfb Vfb¢»ff
¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe U ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ.

dþ»WXfÀ°fSXe¹f dUÄff³f ¸fZTf½¹ff°f Àf¸feÃff
SXfNXûOX¨fe ¨f¸fIYQfSX IYf¸fd¦fSXe

'·ffSX°fe¹f DYþfÊ ÃfZÂf squx' dU¿f¹ffUSX ´fi·ffUe
¸ffÔOX¯fe; dþ»‘f°f ´fMXIYfU»ff dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³fSXJZO
SXfª¹f dUÄff³f ¸fÔOXT, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ Af¹fûdþ°f dþ»WXfÀ°fSXe¹f
AdJ»f ·ffSX°fe¹f dUôf±feÊ dUÄff³f ¸fZTf½¹ff°f ³fSXJZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f
EÀf.AfSX.IZY. BÔOXû ´fd¶»fIY ÀIcY»f, þ»ff»fJZOXf ¹fZ±fe»f dUôfd±fÊ³fe
Àf¸feÃff SXfNXûOX dWX³fZ CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe IYSX°f dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY
´fMXIYfU»ff. d°f¨¹ff ¹ff ¹fVff¸fbTZ þ»ff»fJZOXf ¹fZ±fe»f VffTZ̈ ¹ff
Vf`Ãfd¯fIY U U`Äffd³fIY CX´fIiY¸ffÔ̈ ¹ff dVfSX´fZ̈ ff°f Af¯fJe EIY ¸ff³ff¨ff
°fbSXf JûU»ff ¦fZ»ff AfWXZ. WXf dUÄff³f ¸fZTfUf ¦fb÷YUfSXe (dQ. rx
Àf´MXZÔ¶fSX) ÀfIYfTe rq Ufþ°ff SXf¸f³f Àff¹f³Àf ÀfZÔMXSX, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ ´ffSX
´fOX»ff. ³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f rt °ff»fbIZY Afd¯f v VfWXSX Àff²f³f
IZYÔQifÔ̧ f²fc³f EIcY¯f tu dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff ¸fZTf½¹ff°f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.
¹fÔQf¨¹ff ¸fZTf½¹ff¨ff dU¿f¹f '·ffSX°fe¹f DYþfÊ ÃfZÂf squx : ·fdU°f½¹f
Afd¯f Af½WXf³fZ' WXf WXû°ff. ÀfWX·ff¦fe dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff dU¿f¹ffUSX Af´f»fZ
dU¨ffSX, A·¹ffÀf´fc̄ fÊ ¸f°fZ Afd¯f ·fdU¿¹ff°fe»f DYþfÊ ÃfZÂffÀfÔQ·ff°feÊ»f
ÀfÔIY»´f³ff ´fi·ffUe´f¯fZ ¸ffÔOX»¹ff. Àf¸feÃff SXfNXûOX dWX³fZ dU¿f¹ff¨ff
ÀfJû»f A·¹ffÀf IYøY³f Af°¸fdUV½ffÀf´fc̄ fÊ U ´fi·ffUe´f¯fZ Af´f»fZ
dU¨ffSX ¸ffÔOX»fZ. d°f¨¹ff ÀffQSXeIYSX¯ff°fe»f ¸fbïZÀfcQ ¸ffÔOX¯fe, dU¿f¹ff¨fZ
AfIY»f³f Afd¯f ÀffQSXeIYSX¯f IYüVf»¹ff³fZ CX´fdÀ±f°ffÔ̈ fZ »fÃf UZ²fc³f
§fZ°f»fZ. ¹ff CX»»fZJ³fe¹f ÀffQSXeIYSX¯ff¨fe QJ»f §fZ°f d°f»ff
dþ»WXfÀ°fSXfUSX dõ°fe¹f IiY¸ffÔIYf¨fZ ´ffdSX°fûd¿fIY d¸fTf»fZ. ¹ff ¹fVff¨fZ
ßfZ¹f Àf¸feÃff SXfNXûOX dWX³fZ VffTZ¨¹ff ´fif¨ff¹fÊ Vfb·ffÔ¦fe AOXÊIY,
¦fMXdVfÃf¯ffd²fIYfSXe AÃf¹f ·f¦f°f, ´fÔ̈ ff¹f°f Àfd¸f°fe ³fSXJZOX, ¦fMX
Àff²f³f IZYÔQi ³fSXJZOX¨fZ Àfb³fe»f CXþU¯fZ, ¹fûd¦f°ff ¶fif¸WX¯fIYSX,
IZYÔQí fi̧ fbJ SXfþc »fZÔOXZ, dUÄff³f dVfdÃfIYf AdV½f³fe SXZU°fIYSX, dSX¹ffþ
´fNXf¯f °fÀfZ̈ f AfBÊ-UdOX»ffÔ³ff dQ»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff dVfÃf¯ffd²fIYfSXe ¨ff÷YQØf ´fb»»feUfSX, SXf¸f³f Àff¹f³Àf
ÀfZÔMXSX ³ff¦f´fcSX, CX´fdVfÃf¯ffd²fIYfSXe dIYSX¯f d¨f³fIbYSXZ, dþ»WXf ´fdSX¿fQ
³ff¦f´fcSX °fÀfZ̈ f ´f¹fÊUZÃfIY ´fiVffÔ°f UfÀfZ, SXfª¹f dUÄff³f ¸fÔOXT ³ff¦f´fcSX
¹ffÔ̈ fe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. Àf¸feÃff SXfNXûOX dWX¨¹ff ¹fVff¶fï»f VffTZ̈ fZ
A²¹fÃf SX¯fþe°f QZVf¸fbJ, OXfg. AfdVf¿f QZVf¸fbJ, Àfb²feSX QZVf¸fbJ,
Ad¸fVfe ASXûSXf, ¦f¯fZVf NXUSXZ, ¸fbIZYVf ¨fû´fOXZ, IbY»fQe´f dWXUSXIYSX
Afd¯f ´fif¨ff¹fÊ Vfb·ffÔ¦fe AOXÊIY ¹ffÔ³fe d°f¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ. d°f¨¹ff
¹fVff¸fbTZ VffTZ°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff dUÄff³f dU¿f¹ffIYOXZ A·¹ffÀf´fc̄ fÊ
Afd¯f ÀfÔVfû²f³ff°¸fIY údáIYû³ff°fc³f ´ffWX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff d¸fTf»fe AfWXZ.

dQ»»fe ¹fZ±fe»f dNX¹¹ff AfÔQû»f³ffÀffNXe sq Àf´MXZÔ¶fSX»ff
WX`QSXf¶ffQ ¹fZ±fZ Aû¶feÀfeÔ̈ fe ¸fWX°Uf¨fe ¶f`NXIY

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
·ffSX°f ÀfSXIYfSX³fZ SXfþ´fÂff¨¹ff ´fiV³ffU»fe¸f²¹fZ Aû¶feÀfe ÀffNXe ÀU°fÔÂ¹f
IYfg»f¸f ¨fe Àfc̈ fe ³fÀf»¹ff³fZ,sqsx þ³f¦f¯f³fZ°f ÀU°fÔÂf Aû¶feÀfe IYfg»f¸f¨ff
Àf¸ffUZVf IYSX̄ ¹ff°f ¹ffUf, ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe dQ»»fe ¹fZ±fZ dWXUfTe
Ad²fUZVf³ffQSX̧ ¹ff³f Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff dNX¹¹ff AfÔQû»f³ff¨¹ff
d³f¹fûþ³f U Aû¶feÀfeÔ̈ ¹ff ´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f sq Àf~ZÔ¶fSX sqsw
»ff WXfgMXZ»f MXbdSXÓf¸f ´»ffÓff ¶fZ¦f¸f´fZNX, WX̀QSXf¶ffQ ¹fZ±fZ ÀfIYfTe rq  Ufþ°ff
´ffÀfc³f ¶f̀NXIYe¨fZ Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. ¹ff ¶f̀NXIYe°f sqsx
þ³f¦f¯f³fZ°f ÀU°fÔÂf Aû¶feÀfe IYfg»f¸f¨ff Àf¸ffUZVf IYSX̄ ¹ff°f ¹ffUe ¹ff
¸ff¦f¯feÀffNXe dQ»»fe ¹fZ±fZ dWXUfTe Ad²fUZVf³ffQSX̧ ¹ff³f WXû¯ff¹ff dNX¹¹ff
AfÔQû»f³ff¶ff¶f°f ¹ff ¶f̀NXIYe°f ¨f¨ffÊ IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. ÀfQSẌ fe ¶f̀NXIY
SXf¿MÑXe¹f Aû¶feÀfe ̧ fWXfÀfÔ§ff¨fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf OXfg. ¶f¶f³fSXfU °ff¹fUfOXZ , ¶feÀfe
UZ»RZYASX AÀfûdÀfEVf³f¨fZ A²¹fÃf þfþb»ff ßfed³fUfÀf ¦füOX, JfÀfQfSX,
Af¸fQfSX ¹ffÔ̈ ¹ff ´fi̧ fbJ CX́ fdÀ±f°fe°f ¹ffÔ̈ ¹ff  Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe
AfWXZ. °fSXe SXf¿MÑXe¹f Aû¶feÀfe ¸fWXfÀfÔ§f, ¶feÀfe UZ»RZYASX AÀfûdÀfEVf³f¨fZ
´fQfd²fIYfSXe Afd¯f Aû¶feÀfe ÀfÔ§fMX³ff¨fZ A²¹fÃf, ÀfUÊ þf°f ÀfÔ§fMX³ff¨fZ
´fQfd²fIYfSXe ¸fWXØU´fc̄ fÊ ¶f̀NXIYeÀf CX́ fdÀ±f°f SXfWX̄ ffSX AfWXZ°f AÀfZ SXf¿MÑXe¹f
Aû¶feÀf ¸fWXfÀfÔ§ff¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU Àfd¨f³f SXfþcSXIYSX ¹ffÔ³fe IYTdU»fZ AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
QdÃf¯f ³ff¦f´fcSXf°fe»f ¸WXfT¦fe ³f¦fSX
°fZ ¸ff³fZUfOXf dSXÔ¦f SXûOXUSX Àf²¹ff
UfWX°fbIYe¨ff ¶fûþUfSXf CXOXf»ff
AÀfc³f  ¸WXfT¦fe ³f¦fSX °fZ ¸ff³fZUfOXf
SXÀ°¹ffUSXe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe U
dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f °ff°fOXe³fZ
CX´ff¹f¹fûþ³ff ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»fe
´ffdWXþZ AVfe d½f³fa°fe
³ff¦fdSXIYfa¨¹ff½f°fe³fZ IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWZ×YX
QdÃf¯f ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f ¸WXfT¦fe
³f¦fSX ¨füIY °fZ ¸ff³fZUfOXf ¨füIY ¹ff
¸fb£¹f SXÀ°¹ffUSX Àf²¹ff CXçf¯f
´fb»ff¨fZ IYf¸f ¹fbð´ff°fTeUSX ÀfbøY
AfWXZ. ¹ff SXÀ°¹ffUSX¨f °f´fÀ¹ff dUôf
¸fÔdQSX Afd¯f ¸fZþSX WXZ̧ fÔ°f þIYf°fZ
VffTf ¹ff Qû³f ¸fûNXÐ¹ff VffTf AÀfc³f
Qû³WXe VffTfÔ̈ fZ ¸fb£¹fõfSX WXZ ±fZMX dSXÔ¦f
SXûOXUSX AfWXZ. VffTf ´fiVffÀf³ffIYOXZ
´fbSXZVfe ´ffdIÔYÊ¦f ½¹fUÀ±ff ³fÀf»¹ff³fZ
VffTIYSXe ¸fb»ffÔ¨¹ff Àff¹fIY»fe,
Qb̈ ffIYe ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ´ffQ¨ffSXe

¸ff¦ffÊUSX (RbYMX´ff±fUSX) »ffU»¹ff
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ dSXÔ¦f SXûOXUøY³f
þf¯ffº¹ff UfWX°fbIYeÀf ¸fûNXf
AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. °fÀfZ¨f
°f´fÀ¹ff dUôf ¸fÔdQSX VffTZþUT
¨füSXÀ°ff AÀf»¹ff³fZ Afd¯f VffTf
·fSX°ff³ff U ÀfbMX°ff³ff VffTIYSXe
¸fb»fÔ-¸fb»fe ¹ff¨f ¸ff¦ff¨ffÊ Uf´fSX
IYSX°f AÀf»¹ff³fZ, °¹ffÔ³ff
ÀfûOX¯¹ffÀffNXe U §fZ¯¹ffÀffNXe
¹fZ̄ ffº¹ff ´ff»fIYfÔ̈ ¹ff ¦ffOXÐ¹ff, AfgMXû
¹ff¸fbTZ ¹ff ·ff¦ff°f ´fï fÔOX UfWX°fcIY
IYûÔOXe WXû°fZ.
EIYeIYOXZ ´fb»ff¨fZ IYf¸f ÀfbøY
AÀf»¹ff³fZ SXÀ°ff A÷YÔQ Óff»ff

AfWXZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¹ff
VffTfÔÀf¸fûøY³f þOX UfWX³fZ, ¶fÀfZÀf
Àf°f°f ¹fZ-þf IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ
VffTf ·fSX°fZ U ÀfbMX°fZ UZTe ¸fûNXÐ¹ff
Qb§fÊMX³fZ̈ fe Vf¢¹f°ff ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f
³fÀfc³f VffTZ³fZ ´ffdIÔYÊ¦f¨fe ½¹fUÀ±ff
IYSXfUe.
¹ff ´fdSXÀfSXf°f ¹ff´fcUeÊ A³fZIY
A´f§ff°f Óff»fZ»fZ AfWXZ°f, °fSXeWXe ¹ff
dNXIYf¯fe UfWX°fcIY ´fûd»fÀffÔ¨fe
IYf¹f¸fÀUøY´fe ½¹fUÀ±ff ³ffWXe.
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY dVfUÀfZ³ff QdÃf¯f
dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf dUVff»f
IYûSXIZY, ²f¸¸ff Àfû³fMX¢IYZ, ¦füSXU
d°fþfSXZ, dUVff»f ¸ff³fIYSX U B°fSX

SXdWXUfVffÔ³fe ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f UfWX°fcIY
´fû»feÀf dU·ff¦f U
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf ´fiVffÀf³ff»ff
UfSXÔUfSX °fIiYfSXe IYøY³fWXe IZYUT
Jf³ff´fc°feÊ IZY»fe þf°fZ, IYû¯f°feWXe
NXûÀf IYfSXUfBÊ IZY»fe þf°f ³ffWXe.
UfWX°fcIY IYûÔOXe¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ̧ f²¹fZ
QSXSXûþ UfQ-dUUfQ WXû°f AfWXZ°f.
¹ff ·ff¦ff°f °ff°fOXe³fZ UfWX°fcIY
´fûd»fÀffÔ¨fe d³f¹fböYe IYSXfUe,
VffTfÔÀffNXe ´f¹ffÊ¹fe ´ffdIÔYÊ¦f¨fe
½¹fUÀ±ff IYSXfUe U dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff
ÀfbSXÃfZÀffNXe CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSXfUe,
AVfe ÀfUÊ À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe

¸ff¦f¯fe AfWXZ.
°fÀfZ̈ f dSXÔ¦f SXûOXUSX AÀf»fZ»¹ff ÀfWX
Qb¹¹f¸f d³f¶fÔ²fIY U¦fÊ-s, ³ff¦f´fcSX
VfWXSX IiY. y ¹ff VffÀfIYe¹f
IYf¹ffÊ»f¹ffÀf¸fûSX¨f Qb̈ ffIYe Afd¯f
¨ffSX¨ffIYe UfWX³fZ ¶fZIYf¹fQZVfeSX´f¯fZ
RbYMX´ff±fUSX »ffU»fe þf°ff°f. ¹ff
IYf¹ffÊ»f¹ff°f SXûþ VfZIYOXû
³ff¦fdSXIYfÔ¨fe UQÊT AÀf°fZ.
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff AfUfSXf°f ´ffdIÔYÊ¦f¨fe
½¹fUÀ±ff ³fÀf»¹ff³fZ ¹fZ̄ ffSXZ ³ff¦fdSXIY
Af´f»fe UfWX³fZ ±fZMX RbYMX´ff±fUSX
Afd¯f SXÀ°¹ffUSX »ffU°ff°f. 
RYûMXû¸f²¹fZ dQÀf°f AÀf»¹ff´fi̧ ff¯fZ

IYfSX  Afd¯f A³fZIY ¶ffBÊIY RbYMX´ff±f
AOXUc³f CX·¹ff SXfWX°ff°f. °¹ff¸fbTZ
´ffQ¨ffº¹ffÔ³ff ³ffBÊ»ffþf³fZ ¸fb£¹f
SXÀ°¹ffUøY³f ¨ff»ffUZ »ff¦f°fZ. ¹ff
SXÀ°¹ffUSX Af²fe¨f CXçf¯f ´fb»ff¨fZ
IYf¸f ÀfbøY AÀf»¹ff³fZ SXÀ°ff A÷YÔQ
Óff»ff AfWXZ. °¹ff°f¨f WXZ AU`²f
´ffdIÔYÊ¦f UfWX°fcIY IYûÔOXe»ff
IYfSX¯fe·fc°f NXSX°f AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
¹ff¨f SXÀ°¹ffUøY³f þeU ²fû¢¹ff°f
§ff»fc³f þfUZ »ff¦f°fZ. A´f§ff°ff¨ff
²fûIYf AÀfc³fWXe UfWX°fcIY
´fûd»fÀffÔ¨fZ ¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf WXû°f
AfWXZ.

¸WXfT¦fe ³f¦fSX dSXÔ¦f SXûOXUSX AU`²f ´ffdIÔYÊ¦f¨ff ÀfbTÀfbTfM,
´ffQ¨ffº¹ffÔ³ff þeU ¸fbNXe°f ²føY³f ¨ff»ffUZ »ff¦f°fZ

Qb§fÊMX³ff Óff»¹ffÀf ªf¶ff¶fQfSX IYfZ¯f? Àfa°f~ ³ff¦fdSXIYfa¨ff Àf½ff»f

¸fb£¹f ¸ff¦ffÊ½fSX AÀf»fZ»¹ff VffTZ°fe»f d½fôf±¹ffË¨¹ff Àff¹fIY»fe AVff´fiIYfSmX
SXÀ°¹ff½fSX¨f »ff½f»¹ff ªff°ff°f×Y

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
E³fIZY´fe ÀffTUZ Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY
¸fZdOXIY»f Àff¹f³ÀfZÀf AhOX dSXÀf¨fÊ
ÀfZ ÔMXSX U »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX
WXfgdÀ´fMX»f, dWXÔ¦f¯ff SXûOX, ³ff¦f´fcSX
¹fZ±fe»f ùQ¹fSXû¦f dU·ff¦ff°fRZYÊ x °fZ
rr Àf´MXZ Ô¶fSX sqsw ¹ff
IYf»ffU²fe°f ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff
IYfdOXÊ¹ffIY IYg±fZMXSXf¹fÓfZVf³f
»fg¶f¸f²¹fZ ´ff¨f dQUÀfe¹f
BÔMXSX³fgVf³f»f AOX½WXf³ÀOX
Af¹f½WXe¹fbEÀf AhOX AûÀfeMXe
¦ffBÊOXZOX ´feÀfeAf¹f ¸ffÀMXSX¢»ffÀf
¹fVfÀUe´f¯fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f
Af»ff.
»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX dUôf´feNXf¨¹ff
À±ff´f³fZ³fÔ°fSX Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»fe WXe ´fdWX»fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
IYf¹fÊVffTf NXSX»fe. ¹ff
CX´fIiY¸ff¸fbTZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
Vf`Ãfd¯fIY ÀfWXIYf¹fÊ, ´fi¦f°f
U`ôIYe¹f ´fidVfÃf¯f Afd¯f
d¨fdIY°ÀfIYe¹f Äff³ff¨¹ff
QZUf¯f§fZUf¯fe»ff ¨ff»f³ff d¸fTf»fe
AfWXZ.
»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX WXfgdÀ´fMX»f¨fZ OXfg.

dWX°fZ ÔQi ·ff¦fU°fIYSX (ùQ¹fSXû¦f
dU·ff¦f ´fi¸fbJ) ¹ffÔ¨¹ff
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe WXe ´fif°¹fdÃfIY
´fidVfÃf¯f IYf¹fÊVffTf ´ffSX ´fOX»fe.
³fZ´ffT¸f²fe»f ÀfWXf ³ff¸ffÔdIY°f
BÔMXSX½WXZ³Vf³f»f IYfdOXÊAû»ffgdþÀMX
OXfg. Aþ¹f ·f˜f, OXfg. IÈY¿¯f
Ad²fIYfSXe, OXfg. ÀfÔþ¹ff
WXb¸ff¦ffBÊ³f, OXfg. d³fVff³f ·f˜SXfBÊ,
OXfg. Àfb³fe°ff ¸f`¹ff Afd¯f OXfg. À³ffWXf
´fûMXZ ¹ffÔ³fe ¹ff ¸ffÀMXSX¢»ffÀf¸f²¹fZ
ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.
¹ff ´fidVfÃf¯ff°f Intrnvascular
Ultrnsound (IVUS), Optical
Coherence Tomography
(OCT), Percutaneous
Coronary Intervention
(PCI) °fÀfZ¨f IYg±f»fg¶f¸f²fe»f

A°¹ff²fbd³fIY ´fidIiY¹ffÔ¨¹ff ´fi¦f°f
°fÔÂffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff. ´fi°¹fÃf
´fidVfÃf¯f, °f«®ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f,
IZYÀf dOXÀIYVf³f, »ffB½WX
OXZ¸fû³ÀMÑZVf³f Afd¯f ´fi¦f°f
IYfdOXÊAû½WXgÀ¢¹fb»fSX B¸fZdþÔ¦f
°fÔÂfÄff³ff¨ff ´fi°¹fÃf A³fb·fU AVfe
¹ff IYf¹fÊVffTZ¨fe U`dVfáÐ¹fZ WXû°fe.
´ff¨f dQUÀffÔ¨¹ff
IYf¹fÊVffTZQSX¸¹ff³f OXfg.
·ff¦fU°fIYSX ¹ffÔ¨¹ff
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Àfb¸ffSXZ ru
Af½WXf³ff°¸fIY U ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff
PTCA IZYÀfZÀf IYSX¯¹ff°f Af»¹ff.
°¹ff¸fbTZ ÀfWX·ff¦fe OXfg¢MXSXfÔ³ff
BÔMÑf½WXgÀ¢¹fb»fSX B¸fZdþÔ¦f Afd¯f
B¸fZþ-¦ffBOXZOX PCI ´fidIiY¹fZ¨ff
´fi°¹fÃf A³fb·fU d¸fTf»ff.

IVUS Afd¯f OCT ¹ffÔ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ùQ¹ff¨¹ff
SXöYUfdWX³¹ffÔ¸f²fe»f AOX±f¼¹ffÔ¨fZ
Ad²fIY ÀfdUÀ°fSX ¸fc»¹ffÔIY³f,
CX´f¨ffSXf¨fZ d³f¹fûþ³f Afd¯f ÀMXZÔMX¨fZ
¹fû¦¹f ´fiIYfSXZ Afgd´MX¸ff¹fÓfZVf³f
IYSX¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ. ¹ff
¸ffÀMXSX¢»ffÀf¸fbTZ ÀfWX·ff¦fe
OXfg¢MXSXfÔ³ff ¦fbÔ°ff¦fbÔ°fe¨¹ff IYûSXû³fSXe
BÔMXSX½WXZ³Vf³f¸f²¹fZ ¹ff A°¹ff²fbd³fIY
°fÔÂfÄff³ff¨ff ´fi°¹fÃf Uf´fSX Àf¸fþc³f
§fZ¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe.
¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
¸ffÀMXSX¢»ffÀf¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ff¶fï»f ½WXeEÀf´feE¸f
AIYgOX¸fe AfgRY WXf¹fSX Eª¹fbIZYVf³f
³ff¦f´fcSX¨fZ CX´ff²¹fÃf °f±ff Af¸fQfSX
OXfg. AfdVf¿fSXfU QZVf¸fbJ,
Ad²fâf°ff OXfg. Àfþ»f d¸fÂff,
CX´fAd²fâf°ff °f±ff U`ôIYe¹f
A²feÃfIY OXfg. d³f°fe³f QZUÀ±fTZ
Afd¯f ÀfeAûAû OXfg. A³fbþ
d°fUfSXe ¹ffÔ³fe OXfg. dWX°fZ ÔQi
·ff¦fU°fIYSX U ùQ¹fSXû¦f
dU·ff¦ff¨¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ MXe¸f¨fZ
Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ.

»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX WXfgdÀ´fMX»f¸f²¹fZ BÔMXSX³fgVf³f»f AOX½WXf³ÀOX Af¹f½WXe¹fbEÀf
AhOX AûÀfeMXe ¦ffBÊOXZOX ´feÀfeAf¹f ¸ffÀMXSX¢»ffÀf ÀfÔ´f³³f

»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX dUôf´feNXf¨¹ff À±ff´f³fZ³fÔ°fSX¨fe ´fdWX»fe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY IYf¹fÊVffTf

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¶fQ»f°¹ff IYfTfÀfû¶f°f
¸fWXfdU°fSX¯f³fZWXe Af²fbd³fIY
°fÔÂfÄff³ff¨fe IYfÀf ²fSX»fe AÀfc³f
·fdU¿¹ff°fe»f Af½WXf³fZ
´fZ»f¯¹ffÀffNXe IÔY´f³fe Àfªþ Óff»fe
AfWXZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f ¸fWXÀfc»fUfPX,
Vfc³¹f ±fIY¶ffIYe Afd¯f UeþWXf³fe
IY¸fe IYSX̄ fZ WXe IYfTf¨fe ¦fSXþ
AfWXZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ÀfÔ̈ ff»fIY
(ÀfÔ¨ff»f³f) ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX
¹ffÔ³fe IZY»fZ. À¸ffMXÊ ¸feMXSX, L°ffUSXe»f
ÀfüSXDYþfÊ Afd¯f ¶fgMXSXe ÀMXûSXZþ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f Ueþ ÃfZÂff°f IiYfÔd°fIYfSXe
¶fQ»f WXû°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
°¹ffÔ³fe þ³fd¸fÂffÔVfe Óff»fZ»¹ff ±fZMX
ÀfÔUfQ IYf¹fÊIiY¸ff°f dQ»fe.
¨fÔQí fcSX Afd¯f ¦fOXd¨fSXû»fe ¹fZ±fZ
Af¹fûdþ°f ÀU°fÔÂf IYf¹fÊIiY¸ff°f
ÀfÔ̈ ff»fIY (ÀfÔ̈ ff»f³f) ²f³fÔþ¹f
AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe ´fif¸fb£¹ff³fZ °ffÔdÂfIY
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀfWX Ad·f¹fÔ°fZ U
Ad²fIYfº¹ffÔVfe ³fbIY°ff¨f ±fZMX ÀfÔUfQ
Àff²f»ff. ¹ffUZTe ¨fÔQi´fcSX
´fdSX̧ fÔOX»ff¨fZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff WXdSXVf
¦fþ¶fZ, A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff ¸f³fûþ
²ff¶fOXZÊ (¨fÔQi´fcSX) U ´fiIYfVf
JfÔOXZIYSX (¦fOXd¨fSXû»fe),. SX̧ fZVf
Àff³f´f (B³RiYf) ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ

CX́ fdÀ±f°fe WXû°fe.
ÀfÔ̈ ff»fIY (ÀfÔ̈ ff»f³f) ²f³fÔþ¹f
AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe ¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ
d¸fVf³f Afd¯f d½WXþ³f À´fá IYSX°f
IÔY´f³fe¨¹ff UfMX¨ff»fe¶ff¶f°f
ÀfdUÀ°fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
Ueþ¨fûSXedU÷Yð ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ
A°¹fÔ°f AfIiY¸fIY ·fcd¸fIYf
ÀUeIYfSX»fe AÀfc³f WXe ¸fûWXe¸f
¹ff´fbPXZWXe Àff°f°¹ff³fZ ÀfbøY¨f
NXZU¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf °¹ffÔ³fe dQ»fZ. Ueþ
dU°fSX¯f ½¹fUÀ±fZ̈ fe IYf¹fÊÃf¸f°ff
UfPXdU¯fZ, Ueþ¦fifWXIYfÔ³ff °f°´fSX U
QþZÊQfSX ÀfZUf QZ̄ fZ Afd¯f IÔY´f³fe¨¹ff
¸fWXÀfb»ff°f UfPX IYSX̄ fZ WXZ A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨fZ §fMXIY AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
À´fá IZY»fZ.

ÀfÔ̈ ff»fIY AüÔPXZIYSX ¸WX̄ ff»fZ, Ueþ
dU°fSX̄ f ÃfZÂff°fe»f ¦fifWXIYfd·f¸fbJ
¶fQ»f ¸WX̄ fc³f À¸ffMXÊ ¸feMXSX A°¹fÔ°f
¸fWX°Uf¨fZ AfWXZ. À¸ffMXÊ ¸feMXSX
¶fÀfdU¯¹ffÀfû¶f°f¨f °¹ff¨fZ ´fi°¹fÃf
RYf¹fQZ ¦fifWXIYfÔ³ff Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦f¯fZ
QZJe»f AfUV¹fIY AfWXZ. À¸ffMXÊ
¸feMXSX̧ fbTZ dUþZ̈ ¹ff Uf´fSXf¶ff¶f°f
¦fifWXIYfÔ³ff Ad²fIY A¨fcIY U
´ffSXQVfÊIY ¸ffdWX°fe CX́ f»f¶²f WXûBÊ»f.
À¸ffMXÊ ¸feMXSX¶ff¶f°f ¦fifWXIYfÔ¨fZ
¦f̀SXÀf¸fþ QcSX IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¦fifWXIY
Àf¸ff²ff³f ¸fZTfUZ §fZ̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f
°¹ffÔ³fe IZY»fZ.
°fZ ¸WX¯ff»fZ, ·fdU¿¹ff°f dUþZ̈ fe
UfPX°fe ¸ff¦f¯fe ´fc̄ fÊ IYSX̄ ¹ffÀffNXe
AÃf¹f DYþZÊ̈ ff Uf´fSX UfPXdU¯fZ

Ad³fUf¹fÊ AfWXZ. ¹ffÀffNXe ´feE¸f
Àfc¹fÊ§fSX ¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³ff Afd¯f
À¸ffMXÊ Àfû»fSX ¹fûþ³fZ̈ ff þfÀ°fe°f
þfÀ°f ¦fifWXIYfÔ³fe »ff·f §¹ffUf
¹ffÀffNXe ½¹ff´fIY þ³fþf¦fÈ°fe
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe. ÀfüSXDYþZ¸fÊbTZ
¦fifWXIYfÔ̈ ¹ff Ueþ J¨ffÊ°f ±fZMX ¶f¨f°f
WXûBÊ»f Afd¯f ÀU¨L DYþZÊ¨¹ff
Uf´fSXf»ff ¸fûNXf WXf°f·ffSX »ff¦fZ»f
AÀfZ ÀfÔ̈ ff»fIY AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. 
Ueþ ÃfZÂff¨¹ff ¶fQ»ffÔ̧ f²¹fZ DYþfÊ
ÀffNXU¯fcIY °fÔÂfÄff³ff¨fZ ¸fWXØU
UfPX°f AfWXZ. ÀfüSX DYþZ̈ feÊ d³fd¸fÊ°fe
´fif¸fb£¹ff³fZ dQUÀff¨¹ff UZTf°f WXû°f
AÀf»¹ff³fZ SXfÂfe¨¹ff UZTe dUþZ̈ fe
¸ff¦f¯fe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX

UfPX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀf°fZ. AVff
UZTe dQUÀff d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fe
Ad°fdSXöY Ueþ ¶fgMXSXe ÀMXûSXZþ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀffNXUc³f NXZUc³f
¦fSXþZ³fbÀffSX Uf´fSX¯fZ ·fdU¿¹ff°f
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY NXSX̄ ffSX AfWXZ.
¹ffÀfû¶f°f¨f ·fdU¿¹ff°fe»f Ueþ
d³fd¸fÊ°fe¸f²¹fZ WXf¹fOÑûþ³fÀffSX£¹ff
´f¹ff¹feÊ BÔ²f³ffÔ̈ ff Uf´fSX, AÃf¹f
DYþZ¨ffÊ UfPX°ff UfMXf Afd¯f
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f ¹ff¸fbTZ DYþfÊ
ÃfZÂff¨fZ ÀUøY´f ¶fQ»f¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY (ÀfÔ̈ ff»f³f)
²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
¹ffUZTe ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff WXdSXVf
¦fþ¶fZ ¸WX̄ ff»fZ, Ueþ ÃfZÂff°f UZ¦ff³fZ
WXû¯ffSXZ °ffÔdÂfIY ¶fQ»f »fÃff°f §fZ°ff
¸fWXfdU°fSX̄ f¨¹ff ÀfUÊ Ad²fIYfSXe U
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe ³fUe³f °fÔÂfÄff³f

Af°¸fÀff°f IYSXfUZ. Ueþ
¦fifWXIYfÔ¨¹ff A´fZÃff ´fc¯fÊ
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUfÊÔ³fe Àf¸fd´fÊ°f
·ffU³fZ³fZ, þ¶ff¶fQfSXe³fZ U ÀffÔd§fIY
·ffU³fZ³fZ IYf¸f IYSX¯fZ WXZ¨f
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ¹fVff¨ff JSXf
Af²ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¨fÔQí fcSX U ¦fOXd¨fSXû»fe
dþ»‘f°fe»f IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff
ÀfbWXfÀf ́ fOXûTZ (¨fÔQí fcSX), ̧ fWXZVf¨fÔQi
°fZ»fÔ¦f (¶f»»ffSXVffWX), dU»ffÀf
³fU§fSXZ (USXûSXf), dWX°fZVf ´ffSXZJ
(¦fOXd¨fSXû»fe), dþ°fZÔQi Uf§f¸ffSXZ
(Af»ff´f»»fe), ·ffSX°f·fc¿f¯f
Aü§fOX (¶fišf´fbSXe) ¹ffÔ¨¹ffÀf
Ad·f¹fÔ°fZ, Ad²fIYfSXe U °ffÔdÂfIY
IY¸fÊ̈ ffSXe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ°f CX́ fdÀ±f°f
WXû°fZ.

¶fQ»f°¹ff Ueþ ÃfZÂffÀffNXe ¸fWXfdU°fSX¯f Àfªþ; °f°´fSX
¦fifWXIYÀfZUf, ¸fWXÀfc»fUfPX, Vfc³¹f ±fIY¶ffIYe»ff ´fif²ff³¹f ôf

ÀfÔ¨ff»fIY ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX ¹ffÔ¨ff þ³fd¸fÂffÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ

´fi±f¸f U¿ffÊ̈ ¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ
´ffg»feMXZIY d¸fÂff°fRZYÊ ÀUf¦f°f

SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX ¦fie³f dÀfMXe¨¹ff
ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ ÀUf¦f°f IYf¹fÊIiY¸f, dUôf±¹ffÊÔ³ff
²¹fZ¹f d³fd›°fe U d³f¯fÊ¹fÃf¸f°fZ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX 
´ffg»feMXZIY d¸fÂf, VffÀfIYe¹f ´ffgd»fMXZd¢³fIY ³ff¦f´fcSX¨¹ff ¸ffþe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
ÀfÔ§fMX³fZ °fRZYÊ SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX ¦fie³f dÀfMXe¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ ´fi±f¸f
U¿ffÊ¨¹ff ÀfUÊ VffJfÔ°fe»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ÀUf¦f°f IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f
IYSX¯¹ff°f Af»ff. VffÀfIYe¹f ´ffgd»fMXZd¢³fIY ³ff¦f´fcSX¨fZ ´fif¨ff¹fÊ
OXfg.AfSX.´fe.¸fû¦fSXZ ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f OXfg. ÀUf°fe ²f¸ffÊd²fIYfSXe ¹ffÔ¨¹ff
WXÀ°fZ dUôf±feÊ ´fdSX¿fQZ¨¹ff À±ff´f³ff Àf¸ffSXÔ·ff¨fZ CXîfMX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
¹ffUZTe OXfg.AfSX.´fe.¸fû¦fSXZ °fÀfZ¨f OXfg. ¹fb¦f»f SXf¹f»fc ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. ´fiZSX¯ffQf¹fe ·ff¿f¯ff°fc³f OXfg.ÀUf°fe ²f¸ffÊd²fIYfSXe ¹ffÔ³fe
dUdU²f ¸f³fûSXÔþIY CX´fIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff ¹fû¦¹f ²¹fZ¹f
d³fd›°fe, ÀfÔ°fbd»f°f þûJe¸f §fZ¯¹ff¨fZ ¸fWXØU Afd¯f ¹fû¦¹f d³f¯fÊ¹fÃf¸f°ff
¹ff¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX ¦fie³f
dÀfMXe¨¹ff Af¹f´fe´fe SXûMXZdSX¹f³f ´fóf OXZNXZ, ´fe´fe SXûMXZdSX¹f³f ¸f³fe¿ff ¨fü²fSXe
Afd¯f ´fe´fe SXûMXZdSX¹f³f VffSXQf SXûVf³fJZOÞXZ CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff. ´ffg»feMXZIY
d¸fÂf¨fZ A²¹fÃf BÔdþ.EÀf.EÀf. OXûBÊRYûOXZ, IYf¹fÊIYfSXe A²¹fÃf OXfg. ¹fb¦f»f
SXf¹f»fc, Àfd¨fU E»f.EÀf.¨fIiYU°feÊ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe U
ÀfQÀ¹f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
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°ff»fb¢¹ff°f ÀfZUf ÀfÔIY»´f
Ad·f¹ff³ff»ff ´fifSXÔ·f

¸ff³fUe SXfÔ¦fûTe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dUôf±¹ffÊÔ³fe dQ»ff
ÀfZUZ¨ff ÀfÔQZVf, ¸fdWX³ff·fSX dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, d·fUf´fcS
dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀffIYfSX»fZ»¹ff ÀfÔIY»´ff¨¹ff ¸ff³fUe SXfÔ¦fûTe³fZ d·fUf´fcSX
°ff»fb¢¹ff°f 'ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f'»ff Àfb÷YUf°f Óff»fe. VffÀf³f
d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX rx Àf´MXZÔ¶fSX °fZ rx Afg¢MXû¶fSXQSX¸¹ff³f °ff»fb¢¹ff°fe»f
dUdU²f VffÀfIYe¹f dU·ff¦ffÔ¨¹ff Àf¸f³U¹ff°fc³f WXZ Ad·f¹ff³f
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f 'ÀfZUf ÀfZ°fc' dVfd¶fSXfÔ¨fZ
Af¹fûþ³f IYøY³f ´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ³ff dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¨ff ±fZMX »ff·f
QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. U³fWX¢IY QfUZ ¸fÔþcSX IYSX¯¹ffÀfWX Àfb¸ffSXZ ss
´fiIYfSX¨¹ff VffÀfIYe¹f ÀfZUf dVfd¶fSXfÔ¸f²¹fZ CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. 'ÀfZUf ¸ffÓfZ ¹fû¦fQf³f' CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸f,
SXöYQf³f, AU¹fUQf³f ÀfÔIY»´f, ßf¸fQf³f, UÈÃf»ff¦fUOX ¹ffÀfWX sw
´fiIYfSX¨¹ff ÀfZUfÔ¸f²¹fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ.
¹ffdVfUf¹f dUIYdÀf°f ·ffSX°f ÀfÔIY»´f ¹ffÂff, ÀfZUf ª¹fû°f ¹ffÂff,
d¨fÂfIY»ff U UöYÈ°U À´f²ffÊ, AÔ¦f¯fUfOXe CX°ÀfU, ÀfÔIY»´f SXfÔ¦fûTe,
³f¸fû ÀfZUf ¦ff±ff Afd¯f þ³fÀfZUIY ¸fWXfIbYÔ·f AfQe CX´fIiY¸ffÔ¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
dUdU²f VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¨¹ff §fSXe ·fZMX QZDY³f
'AfVfeUfÊQf¨ff Qe´f' ´fiªUd»f°f IYSX¯¹ff¨ff CX´fIiY¸fWXe SXf¶fdU»ff
þf¯ffSX AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe °ff»fbIYfÀ°fSXe¹f ÀfZUf ÀfZ°fc dVfd¶fSX
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f, dUdU²f ¹fûþ³ffÔÀffNXe ³fûOX»f
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe
°fWXÀfe»fQfSX ÀfÔþ¹f SXfNXûOX, ¦fMXdUIYfÀf Ad²fIYfSXe OXfg. ¨fZ°f³f
þf²fU Afd¯f ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f ¸fb£¹ffd²fIYfSXe ´ff±fÊ dÀfOXf¸f ¹ffÔ³fe dQ»fe. 

Qf¸fûQSX SXfU Àfû³fU¯fZ ¹ffa¨fZ d³f²f³f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

Qf¸fûQSX SXfU Àfû³fU¯fZ ¹ffÔ¨fZ VfbIiYUfSXe (ry
Àf´MXZÔ¶fSX) Qb´ffSXe ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f EÀfMXe
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ²f¢IYf
Af»¹ff³fZ d³f²f³f Óff»fZ. ¸fÈ°¹fcÀf¸f¹fe °fZ vt
U¿ffÊÔ¨fZ WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff ´f›f°f ´f}e Lf¹ff
Àfû³fU¯fZ °fÀfZ¨f IbYMXbÔ¶fe¹f, ³ff°fZUfBÊIY U

¸fûNXf Af~´fdSXUfSX AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ´ffd±fÊUfUSX Vfd³fUfSXe (rz
Àf´MXZÔ¶fSX) Qb´ffSXe r Ufþ°ff ¸ff³fZUfOXf §ffMX ¹fZ±fZ AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX.

IbYÀ°fe°f ´fûSXUf»f IYfg»fZþ¨ff OXÔIYf, WX³fe
WX`QSXe¨fe dU·ff¦fe¹f À´f²fZÊ°f ²fOXIY 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYf¸fNXe
IYf¸fNXe ¹fZ±fe»f À±ffd³fIY EÀf IZY ´fûSXUf»f IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f
WX³fe WX`QSXe ¹ff  dUôf±¹ffÊÔ̈ fe RiYe ÀMXfBÊ»f IbYÀ°fe ÀffNXe d³fUOX Óff»fe

AfWXZ.IiYeOXf U ¹fbUIY ÀfÔ̈ f³ff»f¹f ´fb̄ fZ
AÔ°f¦fÊ°f Af¹fûdþ°f dþ»WXfÀ°fSXe¹f RiYe
ÀMXfBÊ»f U ¦fieIYû SXû¸f³f IbYÀ°fe À´f²ffÊ
U¹fû¦fMX rz  dþ»WXfÀ°fSXe¹f À´f²ffÊ»ff
IYdUU¹fÊ ÀfbSXZVf ·fMX Àf·ff¦fÈWX SXZVfe¸f
¶ff¦f ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f
Af»fe WXû°fe. ¹ff À´f²fZȨ̂ f²¹fZ dUdU²f
IYd³fâ  ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff dUôf±feÊ U
dUôfd±fÊ³feÔ³fe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff WXû°ff.

U¹fû¦fMX rz ¸f²¹fZ WX³fe WX`QSXe  ¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fZ UZMX IYgMXZd¦fSXe zx ¸f²¹fZ
Af´f»fZ CX°IÈYá ´fiQVfÊ³f QfJU°f  ´fid°fÀ´f²¹ff»ffÊ d¨fØf IZY»fZ. ¹ff
dUþ¹ff³fZ °¹ff¨fe d³fUOX  dU·ff¦fe¹f À°fSXfIYdSX°ff Óff»fe. ¹ff À´f²fZÊIYSXe°ff
IYfg»fZþ¨¹ff  ´fif²¹ffd´fIYf  OXfg  ¸fd»»fIYf ³ff¦f´fbSXZ ¹ffÔ̈ fZ ÀfWXIYf¹fÊ U
¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ °fÀfZ̈ f IYfg»fZþ¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg¢MXSX ÀU´³fe»f QWXf°f
ÀfSX U IYfg»fZþ¨fZ CX´f´fif¨ff¹fÊ UÔþfSXe  U ÀfUÊ ´f¹fÊUZÃfIY ¸fZÔPXZ U dVfÃfIY
U dVfÃfIZYØfSX IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe °¹ff¨¹ff ´fbPXe»f dU·ff¦fe¹f À°fSXf¨¹ff RiYe
ÀMXfB»f IbYÀ°fe À´f²ffÊ IYdSX°ff Vfb·fZ̈ Lf dQ»¹ff.

Àfû³fZ¦ffU °f»ffU ´fdSXÀfSXf°f ¦f¯fZVf dUÀfþÊ³f U
d³f¸ffÊ»¹f ÀfÔIY»f³ff¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊIiY¸f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
Ófû³f IiY. qr AÔ°f¦fÊ°f ´fi·ff¦f IiY. tw ¸f²fe»f Àfû³f¦ffU °f»ffU
´fdSXÀfSXf°f ¦fie³f A±fÊ Afg¦fÊ³ff¹fÓfZVf³f¨¹ffU°fe³fZ Afþ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ
¦f¯fZVf¸fc°feÊÔ¨fZ dUÀfþÊ³f IÈYdÂf¸f dUÀfþÊ³f °f»ffUf°f¨f IYSXfUZ °fÀfZ¨f
d³f¸ffÊ»¹f d³f¸ffÊ»¹f IY»fVff¸f²¹fZ¨f þ¸ff IYSXfUZ, ¹ff¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe
IYSX¯¹ffÀffNXe IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ffõfSXZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¦f¯fZVf dUÀfþÊ³ff¨fZ ¸fWXØU
Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ °fÀfZ¨f °f»ffUf¨fZ ´f¹ffÊUSX¯f U ÀU¨L°ff
A¶ffd²f°f NXZU¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ffÀf ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf À±ff¹fe Àfd¸f°fe A²¹fÃff dVfUf³fe
Qf³fe, »fÃ¸fe ³f¦fSX Ófû³f¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY ²f³fÔþ¹f þf²fU, ¸ffþe
Af¸fQfSX Ad³f»f Àfû»fZ, Ófû³f IiY. qr ¨fZ Ófû³f»f Ad²fIYfSXe
FYd¿fIZYVf BÔ¦fTZ ÀfSX °fÀfZ¨f B°fSX ³f¦fSXÀfZUIY, Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffSXe
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
I`Y. »fÃ¸f¯fSXfU ¸ff³fIYSX À¸fÈ°fe
ÀfÔÀ±ff (¸ff³fIYSX MÑÀMX) °fRZYÊ
ÀfÔÀ±fZ¨¹ff EIY»f½¹f EIY»f
dUôf»f¹ffÔ¸f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff
AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¸ff°ffÔ³ff
þeU³f dU¸ff Afd¯f U`¹fdöYIY
A´f§ff°f dU¸ff ÀfÔSXÃf¯f QZ¯ffº¹ff
¸fWXØU´fc¯fÊ Àff¸ffdþIY
CX´fIiY¸ff¨ff Vfb·ffSXÔ·f SXdUUfSX,
dQ. sq Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe
Àff¹fÔIYfTe x Ufþ°ff ¦fOXIYSXe
UfOXf, ¸fWXf»f, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ
WXû¯ffSX AfWXZ. ÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fiZSX¯ffpû°f
U ¸ff¦fÊQVfÊIY IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe
AfQSX¯fe¹f d³f°fe³f ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe°f WXf
IYf¹fÊIiY¸f ÀfÔ´f³³f WXûBÊ»f.
Vfb·ffSXÔ·f IYf¹fÊIiY¸ff°f
´fifd°fd³fd²fIY ÀUøY´ff°f rq
AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¸ff°ffÔ³ff

IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ dU¸ff ´fi¸ff¯f´fÂffÔ¨fZ
dU°fSX¯f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
¹ff CX´fIiY¸ffõfSXZ MX´´¹ffMX´´¹ff³fZ
EIY »ffJ AfdQUfÀfe
dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff ¸ff°ffÔ³ff dU¸ff
ÀfÔSXÃf¯f QZ¯¹ff¨fZ ½¹ff´fIY CXdïá
¸ff³fIYSX MÑÀMX³fZ NXZU»fZ AfWXZ.
¹ff Vfb·ffSXÔ·f ÀfûWX¼¹ffÀf ÀfÔÀ±fZ¨fZ
A²¹fÃf A°fb»f dVfSXûOXIYSX,
CX´ff²¹fÃf SXfþeU WXOX´f U
¸fbSX»fe²fSX ¨ffÔQZIYSX, Àfd¨fU
´fiVffÔ°f ¶fû´fOXeÊIYSX, IYû¿ff²¹fÃf
Àfe.E. d¸fd»fÔQ IYf³fOXZ, °fÀfZ¨f
ÀfÔÀ±fZ¨fZ dUV½fÀ°f, ´fQfd²fIYfSXe
Afd¯f ¹ff CX´fIiY¸ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fid°fd³f²fe
CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.
IbYMXbÔ¶ff¨ff Af²ffSX AÀf»fZ»¹ff

¸ff°fZ»ff Afd±fÊIY ÀfÔSXÃf¯f
¸ff³fIYSX MÑÀMX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f

dUQ·ffÊ°fe»f Qb¦fÊ¸f ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ
Àf²¹ff Àfb¸ffSXZ r,tsy EIY»f½¹f
EIY»f dUôf»f¹fZ ¨ff»fdU¯¹ff°f
¹fZ°f AÀfc³f, °¹ff¸f²¹fZ þUT´ffÀf
tx,ryu AfdQUfÀfe dUôf±feÊ
dVfÃf¯f §fZ°f AfWXZ°f. ¹ff ´fi°¹fZIY
dUôf±¹ffÊ¸ff¦fZ Af´f»¹ff
IbYMXb Ô¶ffÀffNXe QSXSXûþ IYá
IYSX¯ffSXe EIY ¸ff°ff AfWXZ.
¹ff´f`IYe A³fZIY ¸fdWX»ff VfZ°ff°f,
þÔ¦f»ff°f °fÀfZ¨f VffSXedSXIY
ßf¸ff¨fe AfUV¹fIY°ff
AÀf»fZ»¹ff dUdU²f dNXIYf¯fe
IYf¸f IYøY³f Af´f»¹ff
IbYMXb Ô¶ff¨¹ff CXQSXd³fUfWXfÊ»ff
WXf°f·ffSX »ffU°ff°f. ¹ff
´fdSXdÀ±f°fe°f IYf¸f IYSX°ff³ff
°¹ffÔ³ff A´f§ff°f, Àf´fÊQÔVf,
U³¹f´fif¯¹ffÔVfe WXû¯ffº¹ff
²fûIYfQf¹fIY §fMX³ff Afd¯f B°fSX
A³f´fZdÃf°f þûJ¸feÔ¨ff Àff¸f³ff

IYSXfUf »ff¦fc VfIY°fû.
¸f¹ffÊdQ°f Afd¯f A³fZIYQf
Ad³fd›°f CX°´f³³f AÀf»fZ»¹ff
IbYMXb Ô¶ff°f IY¸ffU°¹ff dIÔYUf
IbYMXb Ô¶ff»ff Afd±fÊIY WXf°f·ffSX
»ffU¯ffº¹ff ¸fdWX»fZ¨ff ¦fÔ·feSX
A´f§ff°f dIÔYUf QbQÊ`Ue ¸fÈ°¹fc
Óff»¹ffÀf °¹ff¨fZ ´fdSX¯ff¸f IZYUT
°¹ff §fMX³fZ´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f SXfWX°f
³ffWXe°f. °¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f ÀfÔ´fc¯fÊ
IbYMXb Ô¶ff¨¹ff Afd±fÊIY
ÀfbSXdÃf°f°fZUSX, CX´fþedUIZYUSX
Afd¯f dUVfZ¿f°f: ¸fb»ffÔ¨¹ff dVfÃf¯f
U ·fdU°f½¹ffUSX WXûDY VfIY°fû.
¹ff dU¸ff CX´fIiY¸ff¨ff CXïZVf ¹ff
¸fdWX»ffÔ³ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
IbYMXbÔ¶ffÔ³ff þeU³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
°fÀfZ¨f U`¹fdöYIY A´f§ff°ff¸fbTZ
CXòU¯ffº¹ff d³fd›°f
þûJ¸feÔdU÷Yð Afd±fÊIY ÀfbSXÃff
IYU¨f CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ WXf

AfWXZ.
dVfÃf¯ffÀfû¶f°f Af°ff
IbYMXbÔ¶ff¨¹ff Afd±fÊIY

ÀfbSXdÃf°f°fZIYOXZWXe ´ffDY»f
¸ff³fIYSX MÑÀMX A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f
EIY»f½¹f EIY»f dUôf»f¹ffÔ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f Qb¦fÊ¸f U AfdQUfÀfe
·ff¦ff°fe»f ¸fb»ffÔ´f¹fÔ Ê°f dVfÃf¯f
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ IYSX°f
AfWXZ. WXf ³fUf CX´fIiY¸f °¹ff
Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe¨ff ´fbPX¨ff
MX´´ff AfWXZ.
IZYUT ¸fb»ff»ff dVfÃf¯ff¨fe ÀfÔ²fe
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ EUPXf¨f ¹ff
CX´fIiY¸ff¸ff¦f¨ff dU¨ffSX ³ffWXe, °fSX
°¹ff ¸fb»ff¨¹ff ´ffNXeVfe CX·¹ff
AÀf»fZ»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fe Afd±fÊIY
ÀfbSXdÃf°f°ff Ad²fIY ¸fþ¶fc°f
IYSX¯fZ WXZQZJe»f °¹ff¨fZ CXdïá
AfWXZ.

A³fZIY ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff

ÀfWXIYf¹ffÊ°fc³f ÀffIYfSX»fZ»ff
CX´fIiY¸f

WXf CX´fIiY¸f ´fi°¹fÃff°f
Af¯f¯¹ffÀffNXe dQ»fZ»¹ff
ÀfWXIYf¹ffÊ¶fï»f ¸ff³fIYSX MÑÀMX
IndusInd Nippon Life
Insurance Company
Limited, The New India
Assurance Company
Limited, Xperitus
Insurance Brokers Private
Limited And Seva Tech
Limited ¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ¸f³f:´fcUÊIY
Af·ffSX ½¹föY IYSX°fû.
¹ff CX´fIiY¸ff¨fe ÀfÔIY»´f³ff
¸ffÔOX¯fZ, °¹ff¨fZ Àf¸f³U¹f³f IYSX¯fZ
Afd¯f °¹ffÀffNXe AfUV¹fIY
AÀf»fZ»¹ff dUdU²f ÀfÔÀ±ffÔ³ff
EIYÂf Af¯f¯fZ ¹ffÀffNXe dIYSX¯f
IbY»fIY¯feÊ Afd¯f d³fd¸f¿f J˜SX
¹ffÔ³fe §fZ°f»fZ»¹ff ´fbPXfIYfSX
§fZ°f»ff.

¸ff³fIYSX MÑÀMX°fRZYÊ EIY »ffJ AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
¸ff°ffÔ³ff þeU³f U U`¹fdöYIY A´f§ff°f dU¸ff ÀfÔSXÃf¯f

IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe  d³f°fe³f
¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f
sq Àf´MXZÔ¶fSX»ff ³ff¦f´fbSXf°f

CX´fIiY¸ff¨ff Vfb·ffSXÔ·f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³fSXJZO
³ff¦f´fcSX dþ»WXf IiYeOXf Ad²fIYfSXe
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff U°fe³fZ Af¹fûdþ°f
Vff»fZ¹f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ³fSXJZOX
°ff»fbIYfÀ°fSXe¹f IYSXfMXZ À´f²fZÊ°f
¹fZd¯fIYû¯fe ¹fZ±fe»f BÔdQSXf ¦ffÔ²fe
WXf¹fÀIcY»f¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe CX°IÈYá
IYf¸fd¦fSXe IYSX°f Af´f»ff Q¶fQ¶ff
d³f¸ffÊ̄ f IZY»ff. dUdU²f U¹fû¦fMX U
Uþ³f¦fMXfÔ°f VffTZ̈ ¹ff °f¶¶f»f rx
dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY
´fMXIYfU°f CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf
ÀfỐ ffQ³f IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff ¹ff
IYf¸fd¦fSXe¸fbTZ VffTZ¨¹ff IiYeOXf
ÃfZÂff°fe»f ¦fb̄ fUØfZ̈ fe ´fb³WXf EIYQf
´fid¨f°fe Af»fe.
³fSXJZOX ¹fZ±fe»f °ff»fbIYf IiYeOXf
ÀfÔIbY»ff°f ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff ¹ff À´f²fZÊ°f
ru U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»feÔ̈ ¹ff ¦fMXf°f
ss dIY»fû Uþ³f¦fMXf°f ³f½¹ff

¶ff»¹ff ³fZWXfSXZ, su dIY»fû¸f²¹fZ
SXfd¦f¯fe I`Y»ffÀf ³fZWXfSXZ, tq
dIY»fû¸f²¹fZ ª¹fû°fe ·fć fZÔQi OXb¶f¦f¹ff,
tu dIY»fû¸f²¹fZ °fd³f¿IYf Ad³f»f
³fSXUSXZ, ty dIY»fû¸f²¹fZ d´fi¹fÔIYf
WXZ̧ fSXfþ CXBÊIZY, uu dIY»fû¸f²¹fZ
´fcUeÊ SXfþIbY¸ffSX §fûSX́ fOXZ Afd¯f vq
dIY»fû¸f²¹fZ þf³fUe ¸fb³³ff IbY¸fSXZ
¹ffÔ³fe ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY d¸fTdU»ff.
ru U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff ¦fMXf°f
tq dIY»fû Uþ³f¦fMXf°f ¸fÔ±f³f
Ad³f»f OXfJûTZ, °fSX tu
dIY»fû¸f²¹fZ ³f`d°fIY Àfb·ff¿f
¨ff¸f»ffMXZ ¹ffÔ³fe ¶ffþe ¸ffSX»fe.

rx U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»feÔ̈ ¹ff ¦fMXf°f
tw dIY»fû¸f²¹fZ ¦füSXe ¸f³³fc Àf»ff¸fZ,
uq dIY»fû¸f²¹fZ AÔ°fSXf Àfb³fe»f
OXfJûTZ, uu dIY»fû¸f²¹fZ ´fif¨fe
²f³fSXfþ SXZU°fIYSX, uy dIY»fû¸f²¹fZ
dQ½¹ff ÀfbSXZVf ¹fbU³ff°fe Afd¯f vs
dIY»fû¸f²¹fZ »fÃ¸fe ÀfQfdVfU d¶fWXfSXZ
¹ffÔ³fe ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff.
°fSX rx U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»ffÔ̈ ¹ff
¦fMXf°f uq dIY»fû¸f²¹fZ ³f`d°fIY
Vff¸fSXfU d³fWXfSXZ, uu dIY»fû¸f²¹fZ
³f̀d°fIY þ¦f³³ff±f NXfIYSXZ Afd¯f wy
dIY»fû¸f²¹fZ ÀfûWX̧ f SX}Qe´f Jf´fSXZ
¹ffÔ³fe ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY d¸fTU°f

Q¸fQfSX IYf¸fd¦fSXe IZY»fe.
À´f²fZÊ̈ ¹ff ¹fVfdÀU°fZÀffNXe ³fSXJZOX
°ff»fbIYf IiYeOXf ÀfÔ¹fûþIY ¸fWXfQZU
³fU§fSXZ ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.
SXf¿MÑXe¹f ´fÔ¨f ¸WX¯fc³f þ¦fQeVf
¸f²fbIYSX ¸ff³fIYSX U dUVff»f
²f³fSXfþ ´fÔ̈ f·ffBÊ ¹ffÔ³fe þ¶ff¶fQfSXe
ÀffÔ·ffT»fe.
dUôf±¹ffÊÔ³fe d¸fTdU»fZ»¹ff ¹ff
CX»»fZJ³fe¹f ¹fVff¶fï»f VffTZ̈ fZ
¸fb£¹ff²¹ff´fIY Àfb²feSX AfÔOXZ °fÀfZ̈ f
dVfÃfIY U dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe
dUþZ°¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ Ad·f³fÔQ³f
IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¹ff
IYf¸fd¦fSXe¸fbTZ VffTZ¨¹ff IiYeOXf
ÃfZÂff°f Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f
Óff»fZ AÀfc³f, Af¦ff¸fe
À´f²ffÊÔ̧ f²¹fZWXe WXZ dUôf±feÊ ¨f¸fIYQfSX
IYf¸fd¦fSXe IYSX°fe»f, AÀff dUV½ffÀf
½¹föY IYSX̄ ¹ff°f Af»ff.

IYSXfMXZ À´f²fZÊ°f ¹fZd¯fIYû¯fe¨¹ff
BÔdQSXf ¦ffÔ²fe WXf¹fÀIcY»f¨ff Q¶fQ¶ff!

°f¶¶f»f rx dUôf±¹ffÊÔ³fe
´fMXIYfU»fZ ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY,
dþ»WXfÀ°fSXe¹f À´f²fZÊÀffNXe

Q¸fQfSX UfMX¨ff»f

'UÀfÔ°f À¸fÈ°fe' À¸fÈd°f¦fiÔ±ff¨fZ
sq Àf´MXZÔ¶fSX»ff ´fiIYfVf³f
ÀU¦feÊ¹f UÀfÔ°fSXfU (¶ff´fcÀffWXZ¶f) ÀffNXZ ¹ffÔ¨¹ff
þ³¸fVf°ff¶Qe d³fd¸fØf À¸fÈd°f¦fiÔ±ff¨fZ ´fiIYfVf³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ÀU¦feÊ¹f UÀfÔ°fSXfU (¶ff´fcÀffWXZ¶f) ÀffNXZ ¹ffÔ¨¹ff þ³¸fVf°ff¶Qe
U¿ffÊd³fd¸fØf °¹ffÔ¨¹ff þeU³fIYf¹ff»ffÊ, dU¨ffSXfÔ³ff, ¸fc»¹ffÔ³ff,
ÀffUÊþd³fIY ¹fû¦fQf³ff»ff Afd¯f ´fiZSX¯ffQf¹fe À¸fÈ°feÔ³ff Àf¸fd´fÊ°f 'UÀfÔ°f
À¸fÈ°fe' ¹ff À¸fÈd°f¦fiÔ±ff¨ff ´fiIYfVf³f ÀfûWXTf SXdUUfSX, sq Àf´MXZÔ¶fSX
SXûþe Qb´ffSXe r Ufþ°ff Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. WXf
´fiIYfVf³f ÀfûWXTf d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff ¸fWXf»f, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f
d³fUfÀfÀ±ff³fe WXû¯ffSX AfWXZ. ÀU. UÀfÔ°fSXfU (¶ff´fcÀffWXZ¶f) ÀffNXZ
¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff¨ffÊ Afd¯f dU¨ffSXf Ô¨ff ¦füSXU IYSX¯ffº¹ff ¹ff
À¸fÈd°f¦fi Ô±ff¨¹ff ´fiIYfVf³f ÀfûWX¼¹ffÀf ¸ff³¹fUSXfÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe
»ff·f¯ffSX AfWXZ. 
'UÀfÔ°f À¸fÈ°fe' WXf ¦fi Ô±f °¹ffÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY U ÀffUÊþd³fIY
þeU³ff°fe»f ¹fû¦fQf³ff¨fe °fÀfZ¨f ´fiZSX¯ffQf¹fe AfNXU¯feÔ¨fe ³fûÔQ
IYSX¯ffSXf À¸fÈd°f¦fiÔ±f AfWXZ. ¹ff ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f ÀfûWX¼¹ffÀf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe,
dWX°fd¨fÔ°fIYfÔ³fe U À³fZWXeþ³ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f SXfWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. À¸fÈd°f¦fiÔ±ff¨fZ ¸fb£¹f ÀfÔ´ffQIY ´fi·ffIYSX Qb´ffSXZ,
ÀfÔ´ffQIY OXfg. CXQ¹f ¶fû²f³fIYSX Afd¯f ÀfWXÀfÔ´ffdQIYf Àfb³fe°fe
¶fû²f³fIYSX ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°fe¨fZ ÀfÀ³fZWX d³f¸fÔÂf¯f dQ»fZ AfWXZ.

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
dQ. rw Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀffU³fZSX
´fû»feÀf ÀMXZVf³f»ff IYf¹fÊSX°f
WXUf»fQfSX ¶f¢IY»f ³fÔ. rztz WXZ
EIY dQUÀf Afd²f §fOX»fZ»¹ff
¦fb³‘f¨fZ Àfb¨f³ff´fÂf QZ¯¹ffÀffNXe
AfSXû´fe¨¹ff §fSXe ¦fZ»fZ AÀf°ff
°¹ffUSX AfSXû´fe³fZ ´»ffdÀMXIY ¨¹ff
þfOX ´ffBẾ ff³fZ ´fif¯f§ff°fIY WX»»ff IY÷Y¯f ¦fÔ·feSX ´f¯fZ þJ¸fe IZY»fZ

WXû°fZ °¹ff¸fbTZ ´fû»feÀf
Jf°¹ff°f EIY¨f JT¶fT
CXOXf»fe WXû°fe.U §fMX³fZ
´ffÀfc³f AfSXû´fe WXf RYSXfSX
Óff»ff WXû°ff.
ÀfQSX §fMX³fZ³fZ ÀffU³fZSX
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨fZ
Afd²fIYfSXe ¹ffÔ¨fZ
VfWXSXf°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSXe

´fiUbÐØfeUSX AÔIbYVf ³fÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f
¹fZ°f AU`²f ½¹fUÀff¹fe ´fûd»fÀffÔ³ff
¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff B°fIYe dWX¸¸f°f
IY÷Y VfIY°ff°f °fSX Àff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ IYf¹f?,AV¹ff
MXUfTJûSX AU`²f ½¹fUÀff¹feIY U
¦fb³WXZ¦ffSXe ´fiUbÐØfe¨¹ff »fûIYfỐ ffÀfc³f
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff U ÀffU³fZSX
´fû»feÀf ÀMXZVf³f AÔ°f¦fÊ°f¨¹ff IYf¹fQf

U Àfb½¹fUÀ±fZ̈ fZ IYf¹f AÀff ÀfUf»f
³ff¦fdSXIYfÔ°fb³f WXûDY »ff¦f»ff AfWXZ.
WXUf»fQfSXfÀf ¸ffSXWXf¯f IYSX¯ffSXf
AfSXû´fe RYSXfSX AÀf»¹ff³fZ °¹ffÀf
þZSX¶fÔQ IY÷Y¯f °¹ffÀf IYf¹fôf¨¹ff
°ffUOXe°f §fZ¯¹ffÀffNXe ÀffU³fZSX
´fûd»fÀffÔ³fe dNXIYdNXIYf¯fe ´ffT°f
NXZU»fe×Y
AV¹ff°f AfSXû´fe A¸f³f AfÀffSXf¸f

²f³fû»fZ SXfWX¯ffSX WXdSX·ffDY AfQ¸ff³fZ
IYfg»fZþ ¹ffÀf ´fû»feÀf WXUf»fQfSXfÀf
A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f ¹ff ¦fb³‘f°f
AMXIY IYøY³f °¹ff¨¹ffIYOXc³f
¦fb³‘f°f Uf´fSX»fZ»ff þfOX
´»ffdÀMXIY ´ffBẾ f þ~ IYøY³f °¹ff³fZ
¦fb³‘f¨fe IY¶fb»fe dQ»fe AÀfc³f
¦fb³‘f°f dRY¹ffÊQe ¹ffÔ̈ fZ ¸fZdOXIY»f
SXe´fûMXÊ dSX´fûMXÊ UøY³f ¦fb³‘f°f IY»f¸f
rqz (r) ¶fe E³f EÀf ¨fe UfPX
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfb³f °¹ffÀf
ÀffU³fZSX ³¹ff¹ff»f¹ff°f ´fZVf IYSX¯¹ff°f
Af»fZ×Y

WXUf»fQfSXfUSX ´fif¯f§ff°fIY WX»»ff IYSX¯ffº¹ff»ff AMXIY

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f ¸ff³fIYf´fcSXdÀ±f°f
dU·ff¦fe¹f IiYeOXf ÀfÔIbY»ff°fe»f
'³ff¦f´fcSX À´fûMXÐÀfÊ WX¶f'ÀfWX dUdU²f
dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨ff AfPXfUf
§fZ¯¹ffÀffNXe dU·ff¦fe¹f IiYeOXf
ÀfÔIbY»f IYf¹fÊIYfSXe Àfd¸f°fe¨fe
AfPXfUf ¶f`NXIY ´ff»fIY¸fÔÂfe
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨¹ff
A²¹fÃf°fZJf»fe dU·ff¦fe¹f
Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff
Àf·ff¦fÈWXf¸f²¹fZ Afþ ÀfÔ´f³³f
Óff»fe. 
AfPXfUf ¶f`NXIYe¸f²¹fZ dU·ff¦fe¹f
Af¹fböY dUþ¹f»fÃ¸fe d¶fQSXe,
dþ»WXfd²fIYfSXe IbY¸ffSX
AfVfeUfÊQ, A´fSX Af¹fböY
SXfþZVf JU»fZ, ÀffUÊþd³fIY
¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨fZ ¸fb£¹f
Ad·f¹fÔ°ff ÀfÔ·ffþe ¸ff³fZ, IiYeOXf
CX´fÀfÔ¨ff»fIY ¸fWXfQZU
IYÀf¦ffUOXZ, dþ»WXf IiYeOXf
Ad²fIYfSXe VfVfeIYfÔ°f IYTÔ¶fZ,
ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f
dU·ff¦ff¨¹ff A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff
d³f°ff NXfIYSXZ, Àfbd³f°ff SXfU°fZ,
UfÀ°fbdUVffSXQ MÑf³ÀfÀMXZdOX¹ff¨fZ
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fQfd²fIYfSXe ¹ffUZTe

CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
´ff»fIY¸fÔÂfe  ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
'³ff¦f´fcSX À´fûMXÐÀfÊ WX¶f'
´fiIY»´ff¨¹ff ´fi¦f°fe¨ff U dUdU²f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IiYeOXf ÀfbdU²ffÔ¨¹ff
AôfU°feIYSX¯ff¨ff ¹ffUZTe
AfPXfUf §fZ°f»ff. ³ff¦f´fcSX À´fûMXÐÀfÊ
WX¶f WXf A°¹fÔ°f ¸fWXØUfIYfÔÃfe
´fiIY»´f AfWXZ.  IiYeOXf ÃfZÂffÀffNXe
WXe ¸fûNXe CX´f»f¶²fe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ
³ff¦f´fcSX À´fûMXÐÀfÊ WX¶f¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f

·fdU¿¹fIYf»fe³f ¹fûþ³ff »fÃff°f
§fZDY³f ÀfcÃ¸f d³f¹fûþ³f IYøY³f
IYSX¯¹ff°f ¹ffUZ. ¹fZ±fZ IYûSXfOXe¨¹ff
²f°feÊUSX CX¨¨f QþfÊ¨fZ ´f±fdQUZ
»ffU¯¹ff°f ¹ffUZ°f.  ¹fZ±fZ ÀfüSX
DYþfÊ ´fi¯ff»fe¨ff ÀfUÊÂf Uf´fSX
IYSX¯¹ff°f ¹ffUf. ¶ffÔ²fIYf¸f
IYSX°ff³ff ÀfbSXdÃf°fZ¨¹ff úáe³fZ
ÀfÔUZQ³fVfe»f SXfWXf, AVff Àfc¨f³ff
´ff»fIY¸fÔÂfe  ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
¹ffUZTe dQ»¹ff.

'³ff¦f´fcSX À´fûMXÐÀfÊ WX¶f' AÔ°f¦fÊ°f
³f½¹ff³fZ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf»fZ»¹ff
rr ´fiZÃff¦fÈWXfÔ¨¹ff IYf¸ff¨fe
ÀfSXfÀfSXe ´fi¦f°fe uu MX¢IYZ Óff»fe
AÀfc³f, ¹ff¸f²¹fZ À´fûMXÐÀfÊ
IYgRZYMXZdSX¹ff¨fZ IYf¸f ÀfUfÊd²fIY
¸WX¯fþZ¨f yq MX¢IYZ ´fc¯fÊ Óff»fZ
AfWXZ. °fÀfZ¨f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
QþfÊ¨ff Afgd»fÔd´fIY ÀffBÊÓf
þ»f°fSX¯f °f»ffU d¸f±ffÊ ´fc»f
´fi¯ff»fe¨ff Uf´fSX IYøY³f

CX·ffSX¯¹ff¨fZ IYf¸f UZ¦ff³fZ ÀfbøY
AfWXZ. ´fiIY»´ff°f þb³fe ÓffOXZ
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe B¸ffSX°feÔ¨¹ff
AfSXfJOXÐ¹ff°f ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f
Af»ff AfWXZ, ´ff»fIY¸fÔÂfe
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ¹ff¶ff¶f°f
Àf¸ff²ff³f ½¹föY IZY»fZ. 
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ¸ff³fIYfÔ³fbÀffSX
dUôb°f ½¹fUÀ±ff, Àfe.Àfe. MXe.
½WXe. , Àfû»fSX dÀfÀMXe¸f Afd¯f
¦fieWXf  ´fi¸ff¯feIYSX¯ff¨¹ff

d³fIY¿ffÔ¸fbTZ Àfb²ffdSX°f ´fiIY»´f
dIÔY¸f°f rruu.tw IYûMXe
÷Y´f¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»fe AfWXZ.
¶f`NXIYeQSX¸¹ff³f ¸ff³fIYf´fcSX
¹fZ±fe»f þb³¹ff B³fOXûASX WXfg»f¨fe
Qb÷YÀ°fe, UbOX³f µ»fûAdSXÔ¦f,
Uf°ff³fbIcY»f³f U Ad¦³fVff¸fIY
¹fÔÂf¯ff °fÀfZ¨f uqq ¸feMXSX
dÀfÔ±fZdMXIY MÑgIY U ´fg½WXZd»f¹f³f
B¸ffSX°fe¨fZ AôfU°feIYSX¯f
IYSX¯¹ffÀffNXe zr.yy IYûMXe
÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ´fiÀ°ffUfÀf
´fiVffÀfIYe¹f ¸fÔþbSXe¨fe ´fidIiY¹ff
ÀfbøY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f
Af»fZ. 
¹ffdVfUf¹f SXfª¹f VffÀf³ff¨¹ff
'd¸fVf³f »fÃfUZ²f' ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f
ÀfÔIbY»ff°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff
dU·ff¦fe¹f d³f´fb¯f°ff IZYÔQi U
À´fûMXÐÀfÊ Àff¹f³Àf ÀfZ ÔMXSX»ff
IYf¹fûÊØfSX ¸ff³¹f°ff QZ¯¹ffÀfû¶f°f¨f
¶fgOXd¸fÔMX³f JZTf¨fZ SXfª¹fÀ°fSXe¹f
CX¨¨fÀ°fSX ´fidVfÃf¯f IZYÔQi ÀfbøY
IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ÀfIYfSXf°¸fIY
¨f¨ffÊ Óff»fe. ÀfÔIbY»f
´fdSXÀfSXf°fe»f '¹fbUf UÀf°fe¦fÈWX'
AfUV¹fIY ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f
IYøY³f »fUIYSX¨f ¹fbUIYfÔÀffNXe
IYf¹ffÊd³U°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
AfWXZ.  

³ff¦f´fcSX À´fûMXÐÀfÊ WX¶f¨¹ff dUIYfÀff»ff ¦f°fe
´ff»fIY¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe AfPXfUf ¶f`NXIY ÀfÔ´f³³f 
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d¶fþ»fe d¦fSX³fZ ÀfZ ¹fbUIY
IYe ¸fü°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
IYWX°fZ WX`Ô ¸fbdÀf¶f°f IY·fe AIZY»fZ ³fWXe Af°fe CXÀfIYe ´fid¨fd°f Afþ
¹fWXfÔ Àffd¶f°f WXbBÊ.Af¸f IYf dUVff»fIYf¹f ´fZOÞX d¦fSX³fZ ÀfZ ¸fÈ°f ¸fbV°ffIY
VffWX IYf ¸f¸fZSXf ·ffBÊ ÀffdWX»f ÀfØffSX VfZJ (st U¿fÊ,ÀfUûÊQ¹f

³f¦fSX,´ff³fe MXÔIYe,ÀffU³fZSX) IYSXe¶f u ¶fþZ
¶fIYdSX¹fûÔ IZY d»fE ¨ffSXf »ff³fZ JZ°fûÔ §fSX ÀfZ
IbYL QcSXe ´fSX ¦f¹ff±ff CXÀfe QüSXf³f °fZþ
WXUf,d¶fþ»fe U ¶ffdSXVf VfbøY WXû
¦fBÊ.ÀffdWX»f dþÀf ´fZOÞX IZY ´ffÀf JOÞXf ±ff
UWXf d¶fþ»fe AfIYSX d¦fSXe dþÀfÀfZ UWX

Ófb»fÀf ¦f¹ff. ÀfSXIYfSXe AÀ´f°ff»f ¸fZÔ »ff³fZ ´fSX d¨fdIY°ÀfIYûÔ ³fZ CXÀfZ ¸fÈ°f
§fûd¿f°f dIY¹ff.¸fÈ°fIY ÀffdWX»f ³ff¦f´fbSX ¸fZÔ RY»fûÔ IYf ½¹fUÀff¹f IYSX°ff
±ff dþÀf ´fSX §fSX IYf J¨fÊ d³f·fÊSX ±ff.Àf¦fZ dSXV°fZÔ IZY s ¹fbUfAûÔ IZY Àff±f
WXbBÊ BÀf Qb§fÊMX³ff ÀfZ Àf¸ffþ ¸f³f Àfb³³f WX`Ô.

d³f¸fÊ»ff IYûMXÔ¶fZ ¹ffa¨fZ d³f²f³f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

AûÔIYfSX ³f¦fSX d³fUfÀfe d³f¸fÊ»ff ³f°±fbþe IYûMXÔ¶fZ
¹ffÔ¨fZ Afþ ÀfIYfTe U¹ff¨¹ff yu ½¹ff U¿feÊ
dQ³ffÔIY ry Àf´MZÔX¶fSX SXûþe d³f²f³f Óff»fZ. °¹ff
³ffMXÐ¹fIY»ffUÔ°f UÔQ³ff þeU³fZ, d¸fd»fÔQ IYûMXÔ¶fZ,
´fi¸fûQ IYûMXÔ¶fZ, °ffSXIYf, ·ffSX°fe A»fû³fZ ¹ffÔ¨¹ff
AfBÊ WXû°¹ff. ³ffMXIYIYfSX SXÔ¦fIY¸feÊ ÀfÔþ¹f

þeU³fZ ¹ffÔ¨¹ff °¹ff ÀffÀfc WXû°¹ff. °¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fZ Àfb³ff, ³ff°fUÔOX AÀff
¸fûNXf ´fdSXUfSX AfWXZ. °¹ffÔ¨ff ´ffd±fÊUfUSX AÔ°¹fdU²fe Vfd³f½ffSXe
ÀfIYfTe rq:qq Ufþ°ff ¸ff³fZUfOXf §ffMX, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

¦f¯fZVfû°ÀfUf°f Àf˜f´f˜eUSX
UfOXe ´fûd»fÀffÔ¨ff Lf´ff

'IY»¹ff¯f Aû´f³f'¨¹ff Àf˜Ð¹ffUSX Jf¹fUfOXe
IYSX¯ffº¹ffaUSX IYfSXUfBÊ, r,rzq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f þ~

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, UfOXe
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff IYfTf°f AU`²f Àf˜f-þb¦ffSXf»ff AfTf
§ff»f¯¹ffÀffNXe UfOXe ´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ¨ff ²fOXfIYf ÀfbøY NXZU»ff
AfWXZ. ¹ff¨f ¸fûdWX¸fZAÔ°f¦fÊ°f Àf˜f´f˜eUSX Jf¹fUfOXe IYøY³f Afd±fÊIY
RYf¹fQf d¸fTdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffº¹ff EIYf BÀf¸ffUSX ´fûd»fÀffÔ³fe
IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff IYfSXUfBÊ°f SXûJ SXIY¸fZÀfWX Àf˜Ð¹ff¨fZ AfIYOXZ
d»fdWX»fZ»fe d¨fÿe U ´fZ³f AÀff EIcY¯f r,rzq ÷Y´f¹ffÔ¨ff ¸fbïZ¸ff»f
þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, AfdVf¿f
dU³fûQ ²f³fUMXZ (U¹f tq) WXf ¦fÓf»f ¶ffSX¨¹ff ¶ffþc»ff ÀffUÊþd³fIY
SXÀ°¹ff»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff ¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f Àf˜f´f˜eUSX Jf¹fUfOXe
IYSXe°f AÀf»¹ff¨fe ¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe UfOXe ´fûd»fÀffÔ³ff d¸fTf»fe WXû°fe.
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ ry Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe
Àff¹fÔIYfTe Àfb¸ffSXZ u.sq °fZ u.vq Ufþ°ff¨¹ff QSX¸¹ff³f §fMX³ffÀ±fTe
IYfSXUfBÊ IZY»fe.
¹ffUZTe ²f³fUMXZ ¹ff¨¹ffIYOXc³f Jf¹fUfOXe¨fZ r,ryq ÷Y´f¹fZ, 'IY»¹ff¯f
Aû´f³f' AÀff CX»»fZJ AÀf»fZ»fe °fÀfZ¨f Àf˜Ð¹ff¨fZ AfIYOXZ
d»fdWX»fZ»fe d³fTÀfSX SXÔ¦ff¨fe IYf¦fQe d¨fÿe Afd¯f rq ÷Y´f¹fZ dIY¸f°fe¨fZ
EIY ´fZ³f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. þ~ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff ¸fbïZ¸ff»f
´fÔ¨ffÔÀf¸fÃf þ~e ´fÔ¨f³ff¸¹ff³fbÀffSX °ff¶¹ff°f §fZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff
´fiIYSX¯fe ´fû»feÀf WXUf»fQfSX Àfû¸fZV½fSX U²fZÊ ¹ffÔ¨¹ff dRY¹ffÊQeUøY³f
AfdVf¿f ²f³fUMXZ ¹ff¨¹ffdU÷Yð ¸fWXfSXf¿MÑX þb¦ffSX IYf¹fQf IY»f¸f
rs(A) A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¦fb³WXf
IiY¸ffÔIY wsq/sqsw AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf UfOXe ´fû»feÀf IYSXe°f
AfWXZ°f. ¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX AU`²f Àf˜f-þb¦ffSXfÀfWX
Àf¸ffþf°fe»f ¦f`SX´fiIYfSXfÔUSX ´fûd»fÀffÔ¨fe IYSXOXe ³fþSX AÀfc³f, AVff
´fiIYfSX¨¹ff IYfSXUf¹ffÔ¸fbTZ ´fdSXÀfSXf°fe»f AU`²f ²fÔôfÔ³ff AfTf
§ff»f¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû¯ffSX AfWXZ.

¸ff±f³fe ¹fZ±fZ ·ffþ´ff U ·ffþ¹fb¸fû°fRZYÊ 
ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc-¸füQf
·ffSX°f QZVff¨fZ ¹fVfÀUe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe  ¹ffÔ¨¹ff xw½¹ff
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f 'AfVfeUfQfÊ¨ff
dQUf' WXf ´fiZSX¯ffQf¹fe IYf¹fÊIiY¸f ¸ff±f³fe ¹fZ±fZ ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ U
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ¹fbUf ¸fû¨ffÊ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f CX°ÀffWXf°f Af¹fûdþ°f
IYSX¯¹ff°f Af»ff.  ¹ff´fiÀfÔ¦fe ·ffþ¹fb¸fû ³ff¦f´fcSX dþ»WXf ¦fif¸fe¯f
(SXf¸fMXZIY) CX´ff²¹fÃf °f±ff IYf¹fÊIiY¸f Àf¸f³U¹fIY UeSXZÔQi ´ff¹f°fûOXZ,
QÃf°ff Àfd¸f°fe, ¸füQf °ff»fbIYf ÀfQÀ¹f ¸fÔ¦fZVf d°f§fSXZ, ¸ffþe ÀfQÀ¹ff
´fÔ¨ff¹f°f Àfd¸f°fe ¸füQf ´fb³f¸f d°f§fSXZ,¶fc±f´fi¸fbJ ¸ff±f³fe ÀUd´³f»f
d°f§fSXZ, FY¿f·f §fû»»fSX,°fÀfZ¨f ¸ff±f³fe ¦ffUf°fe»f ·ffþ´ff U
·ffþ¹fb¸fû¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ U ³ff¦fdSXIY  CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
ÀfZUf, Àf¸f´fÊ¯f Afd¯f SXf¿MÑXd³f¸ff¯ffÊ¨ff ÀfÔIY»´f §fZDY³f ·ffSX°ff¨fZ
¹fVfÀUe ´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZÔQi ¸fûQe ¹ffÔ³ff Qe´f ´fiªUd»f°f IYøY³f, 'ÀfZUf
WXf¨f ÀfÔIY»´f, SXf¿MÑXd³f¸ffÊ¯f WXf¨f ²¹ffÀf' AVff §fû¿f¯ff QZ°f
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf ¸f³f:´fcUÊIY Vfb·fZ¨Lf QZ¯¹ff°f Af»¹ff.

°ffd¸fT³ffOXc°f rvtqq IYûMXe ¦fbÔ°fU¯fcIY
¨fZ³³fBÊ : °ffd¸fT³ffOXc̈ fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ±f»f´f°fe dUþ¹f ³fbIY°fZ̈ f »fÔOX³f
Qüº¹ffWXc³f ´fSX°f»fZ AfWXZ°f. dUþ¹f ¸fb£¹f¸fÔÂfe Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ̈ ff WXf
´fdWX»ff¨f Ad²fIÈY°f ´fSXQZVf QüSXf WXû°ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe dUþ¹f ¹ffÔ̈ ff WXf QüSXf
¹fVfÀUe Óff»¹ff¨ff QfUf °ffd¸fT³ffOXc ÀfSXIYfSXIYOXc³f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff
AfWXZ. ¹ff Qüº¹ff°fc³f °ffd¸fT³ffOXç f²¹fZ Àfb̧ ffSXZ rv WXþfSX tqq IYûMXeÔ̈ fe
¦fbÔ°fU¯fcIY ¹fZ̄ ffSX AÀfc³f, rq WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ³fûIYº¹ff d¸fTc
VfIY°ff°f, AÀfZ ¸WXMX»fZ þf°f AfWXZ. °ffd¸fT³ffOXc ÀfSXIYfSX³fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe
±f»f´f°fe dUþ¹f ¹ffÔ̈ ff ´fdWX»ff Ad²fIÈY°f ´fSXQZVf QüSXf ¦fbÔ°fU¯fcIY Afd¯f
Aüôûd¦fIY dUIYfÀffÀffNXe ¸fWXØU´fc̄ fÊ AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
VfbIiYUfSX IYe Vff¸f u×Ytq ¶fþZ IZY
IYSXe¶f À±ff³fe¹f ¸fSXfdU¸fÔ
IYf¹ffÊ»f¹f IZY ´ffÀf dÀ±f°f Af¸f
IYf dUVff»f ´fZOÞX UfWX³f Àfb²ffSX³fZ
IYe QbIYf³f ´fSX d¦fSX³fZ ÀfZ QbIYf³f IZY
¸ffd»fIY ¸fbV°ffIY ¦fb»ff¸f VffWX
(uv U¿fÊ,d¨f¨f´fbSXf,ÀffU³fZSX)
IYe QbIYf³f ¸fZÔ Q¶fIYSX ¸fü°f WXû ¦fBÊ
UWXe CX³fIYf ÀfWXIY¸feÊ Àfd¨f³f
dQ¹fZUfSX (ut U¿fÊ, ¦fOÞXZ¦ffÔU,
ÀffU³fZSX) ¶fbSXe °fSXWX §ff¹f»f
WXbAf.

Vff¸f IYû ÃfZÂf ¸fZ Ô ¸füÀf¸f ³fZ
A¨ff³fIY øYJ ¶fQ»ff U °fZþ

WXUf U d¶fþ»fe IZY Àff±f ¶ffdSXVf
WXû³fZ »f¦fe.dLÔQUfOÞXf ¸ff¦fÊ ´fSXe

¸fSXfdU¸fÔ IYf¹ffÊ»f¹fIZY ´ffÀf Af¸f
IZY ´fZOÞX IZY d³f¨fZ UfWX³f IYfIYf¸f
IYSX³fZ Uf»fZ ¸fbV°ffIY IYf IYBÊ U¿fûÊÔ
ÀfZ ¦fhSXZþ WX`Ô×Y EIY ´fi°¹fÃfQVfeÊ ³fZ
¶f°ff¹ff IYe A¨ff³fIY EIY
d¶fþ»fe CXöY Af¸f IZY ´fZOÞX ´fSX
d¦fSXe dþÀfÀfZ ·fe¸fIYf¹f ´fZOÞX
CXJOÞXIYSX QbIYf³f ´fSX þf d¦fSXf.
dþÀfÀfZ ¸fbV°ffIY,Àfd¨f³f U A³¹f
EIY ½¹fdöY UWXfÔ Q¶f ¦fE.Qû³fûÔ
IYû ±fûOÞXe QZSX ¸fZÔ ¶ffWXSX d³fIYf»f
d»f¹ff ¦f¹ff »fZdIY³f ¸fbV°ffIY
CXÀf¸fZÔ ¶fbSXe °fSXWX RÔYÀf ¦fE dþ³WXZ

s §fÔMXZ IYe IYOÞXe ¸fVf¢IY°f IZY
¶ffQ IiYZ³f U þZÀfe¶fe IYe
ÀfWXf¹f°ff ÀfZ ¶ffWXSX d³fIYf»ff ¦f¹ff.
»fZdIY³f dÀfSX ¸fZÔ ª¹ffQf ¸ffSX WXû³fZ
ÀfZ CX³fIYe ¸fü°f WXû ¨fbIYe ±fe.
CX³fIZY VfU IYû ÀffU³fZSX
øY¦³ff»f¹f ´fWXbÔ¨ff¹ff ¦f¹ff þWXfÔ
Vfd³fUfSX IYû ´fûÀMX¸ffMXÊ¸f dIY¹ff
þfE¦ff. ¸fÈ°fIY IYfRYe d¸f»f³fÀffSX
ÀU·ffU IYf U ´fdSXUfSX ¸fZÔ  LûMXZ-
LûMXZ ¶f¨¨fZÔ U ´f}e IYf ÀfWXfSXf
Le³f þf³fZ ÀfZ »fû¦fûÔ ¸fZÔ ¦f¸f IYf
¸ffWXü»f WX`Ô.

Af¸f IYf ´fZOÞX QbIYf³f ´fSX d¦fSX³fZ ÀfZ EIY IYe ¸fü°f, QcÀfSXf §ff¹f»f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, 
IYf¸fNXe-³ff¦f´fcS

'd¸fVf³f Àff¹f¶fSX dRYMX BÔdOX¹ff'
CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f EOXbÀf³f
RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff U°fe³fZ U ³ff¦f´fcSX
´fûd»fÀf Àff¹f¶fSX ÀfZ»f¨¹ff
ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ E¸f. E¸f. SX¶¶ff³fe
WXf¹fÀIcY»f AhOX ª¹fbd³fASX
IYfg»fZþ, IYf¸fNXe-³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ
Àff¹f¶fSX WXf¹fþe³f U Àff¹f¶fSX
Ed±f¢Àf ¹ff dU¿f¹ffUSX Àff¹f¶fSX
þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊVffTZ¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYf¹fÊVffTZ°f
B¹fØff zUe °fZ rsUe°fe»f vqq
WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊ Ô³fe Qû³f
ÀfÂffÔ¸f²¹fZ CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f
³fûÔQdU»ff.
IYf¹fÊVffTZ°f dUôf±¹ffÊ Ô³ff
Afg³f»ffB³f ¦fZd¸fÔ¦f RiYfgOX, ¶f³ffUMX
»fû³f Ah´Àf, ¸ffd»fdVf¹fÀf APK
RYfB»Àf, Àff¹f¶fSX ¶fbd»fÔ¦f, RYÀfUZ
IYfg»f U ÀfÔQZVf, dOXdþMX»f ASXZÀMX

U dUdU²f ´fiIYfSX¨¹ff Afg³f»ffB³f
RYÀfU¯fbIYe´ffÀfc³f ÀfbSXdÃf°f
SXfWX¯¹ff¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ.
³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff Àff¹f¶fSX
ÀfZ»f¨¹ff dSXÀfûÀfÊ ´fÀfÊ³f Af¨f»f
d¨f°ffSXZ ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff dUdU²f
Àff¹f¶fSX ²fû¢¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe QZ°f
A³fûTJe Ad´»fIZYVf³f
OXfCX³f»fûOX IYøY ³f¹fZ °fÀfZ¨f
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ d»fÔIY, ÀfÔQZVf U
Afg³f»ffB³f AfgRYÀfÊ´ffÀfc³f ÀffU²f
SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ.
EOXbÀf³f RYfCXÔOXZVf³f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY

d³f»fZVf E¨f. IYfTZ ¹ffÔ³fe dOXdþMX»f
RbYMXd´fiÔMX¨fZ ¸fWXØU À´fá IYSX°ff³ff
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX IYû¯f°feWXe
´fûÀMX, ¸ffdWX°fe dIÔYUf ´fid°fdIiY¹ff
QZ¯¹ff´fcUeÊ dU¨ffSX IYSX¯¹ff¨ff
Àf»»ff dQ»ff. OTP, ´ffÀfUOXÊ,
PIN, ¶fhdIÔY¦f ¸ffdWX°fe dIÔYUf B°fSX
¦fû´f³fe¹f ¸ffdWX°fe IYû¯f°¹ffWXe
A³fûTJe ½¹föYeÀf QZDY ³f¹fZ
°fÀfZ¨f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ dIÔYUf RYÀf½¹ff
IYfg»f»ff ´fid°fÀffQ QZDY ³f¹fZ, AÀfZ
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
¸fû¶ffBÊ»f RYû³f Afd¯f ÀfûVf»f
¸fedOX¹ff¨¹ff Ad°fUf´fSXf¸fbTZ

EIYf¦fi°ff, Uf¨f³ff¨fe ÀfU¹f,
Vf`Ãfd¯fIY IYf¸fd¦fSXe Afd¯f
IYdSXASX dUIYfÀffUSX WXû¯ffº¹ff
ÀfÔ·ff½¹f ´fdSX¯ff¸ffÔ¶ff¶f°fWXe °¹ffÔ³fe
dUôf±¹ffÊ Ô³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
dUôf±¹ffÊ Ô³fe Uf¨f³ff¨fe ÀfU¹f,
ÀU°fÔÂf dU¨ffSX Afd¯f Àf¸fÀ¹ff
ÀfûOXdU¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff dUIYdÀf°f
IYSXfUe, AÀfZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. °fÀfZ¨f ChatGPT ÀffSX£¹ff
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff CX´f¹fû¦f
A²¹f¹f³ffÀffNXe ÀfWXf¹¹fIY Àff²f³f
¸WX¯fc³f IYSXfUf; ¸ffÂf ÀU°f:¨fe
dU¨ffSXVföYe U dVfIY¯¹ff¨fe

´fidIiY¹ff °fÔÂfÄff³ffUSX AU»fÔ¶fc³f
SXfWXc ³f¹fZ, AÀff ÀfÔQZVf QZ¯¹ff°f
Af»ff.
IYf¹fÊVffTZ°f Óff»fZ»¹ff ´fiV³fûØfSX
ÀfÂff°f dUôf±¹ffÊÔ³fe Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃfZVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUdU²f ´fiV³f CX´fdÀ±f°f
IZY»fZ. °fªÄffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
´fiV³ffÔ³ff ½¹ffUWXfdSXIY ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°fc³f
CXØfSXZ dQ»fe. IYf¹fÊIiY¸ff»ff EOXbÀf³f
RYfCXÔOXZVf³f¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY d³f»fZVf E¨f.
IYfTZ, ³ff¦f´fcSX ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff Àff¹f¶fSX
ÀfZ»f¨¹ff dSXÀfûÀfÊ ´fÀfÊ³f A¨f»f
d¨f°ffSXZ, ´fif¨ff¹fÊ ¸fÀføYSX AWX̧ fQ,
ÀfWXf¹fIY ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ´fif. ÀfdþQ

AWX¸fQ Jf³f Afd¯f ´f¹fÊUZÃfIY
³fÀfe¸f AWX¸fQ ¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe
WXû°fe.
IYf¹fÊVffTZ¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ffÀffNXe EOXbÀf³f
RYfCXÔOXZVf³f³fZ E¸f. E¸f. SX¶¶ff³fe
WXf¹fÀIcY»f AhOX ª¹fbd³fASX
IYfg»fZþ¨fZ ´fif¨ff¹fÊ, ÀfWXf¹fIY
¸fb£¹ff²¹ff´fIY, ½¹fUÀ±ff´f³f U
dVfÃfIYUÈÔQ ¹ffÔ̈ fZ Af·ffSX ¸ff³f»fZ.
°fÀfZ̈ f ÷Yd¶f³ff ³fZ¹ffþe, E¸f. J»feIY
Àff³fe Afd¯f RbYSXIYf³ff þf¶fe³f
¹ffÔ¨¹ff ÀfWXIYf¹ffÊ¶fï»f dUVfZ¿f
IYü°fbIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.
vqq WXc³f Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ¨ff
ÀfWX·ff¦f AÀf»fZ»fe WXe IYf¹fÊVffTf
Àff¹f¶fSX ÀfbSXdÃf°f°ff, dOXdþMX»f
þ¶ff¶fQfSXe, Àff¹f¶fSX Ed±f¢Àf Afd¯f
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ÀfbSXdÃf°f Uf´fSXf¶ff¶f°f
dUôf±¹ffÊÔ̧ f²¹fZ þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ̄ f
IYSX¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ
CX́ fIiY¸f NXSX»fe.

'd¸fVf³f Àff¹f¶fSX dRYMX BÔdOX¹ff'AÔ°f¦fÊ°f Àff¹f¶fSX WXf¹fþe³f,
Àff¹f¶fSX Ed±f¢Àf Afd¯f dOXdþMX»f þ¶ff¶fQfSXeUSX þ³fþf¦fÈ°fe

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
AüQbÔ¶fSX ¶fWXbCXïZVfe¹f Àff¸ffdþIY
dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ffU°fe³fZ dVfÃfIY
dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f
³ff¦f´fcSXÀfWX dUQ·ffÊ°fe»f Vf`Ãfd¯fIY
U Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°f CX»»fZJ³fe¹f
IYf¹fÊ IYSX¯ffº¹ff tq CX°IÈYá
dVfÃfIYfÔ¨ff ¦fb÷YSX} ´fbSXÀIYfSX
QZDY³f ¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff.
³fbIY°ff¨f SXdUUfSXe rt Àf´MXZÔ¶fSX
SXûþe, OXfg. UÀfÔ°fSXfU QZVf´ffÔOXZ
Àf·ff¦fÈWXf°f ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f
ÀfûWXTf CX°ÀffWX´fc̄ fÊ ´ffSX ´fOX»ff. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ CXîfMX³f Af¸fQfSX
dUIYfÀf NXfIYSXZ ¹ffÔ̈ ¹ff Vfb·fWXÀ°fZ
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe

ÀfUẾ f»»fe SXf²ffIÈY¿¯f³f, LÂf´f°fe
dVfUfþe ¸fWXfSXfþ, OXfg.
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX Afd¯f
¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff RbY»fZ ¹ffÔ̈ ¹ff
´fid°f¸ffÔ³ff ¸ff»¹ff´fÊ¯f IYøY³f
Qe´f´fiªU»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f Àfû¸f»fUfSX
WXf¹fÀIcY»f, SXf¸fQfÀf´fZNX ¹fZ±fe»f
dUôf±¹ffÊÔ³fe IYǵ MX³f dUþ¹f ³ffBÊIY
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe dQ»fZ»¹ff
Àf`d³fIYe ¸ff³fUÔQ³fZ³fZ Óff»fe. SXfg¹f»f
¦fûÔOXUf³ff ´fd¶»fIY ÀIcY»f¨¹ff
dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀUf¦f°f¦fe°f ÀffQSX
IZY»fZ. ÀfbU°feQZUe Ófb³fÓfb³fUf»ff
WXf¹fÀIcY»f¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe Àf¸fcWX
³fÈ°¹f ÀffQSX IYøY³f CX´fdÀ±f°ffÔ̈ fe

QfQ d¸fTU»fe, °fSX
ÀU.´fiIYfVf·ffDY CX¸ffMXZ VffTZ̈ ¹ff
dUôf±¹ffÊÔ³fe dVfÃfIYfÔ¨¹ff
Àf³¸ff³ff±fÊ ´f±f³ffMXÐ¹f ÀffQSX IZY»fZ.
OXfg. ÀfbWXfdÀf³fe UÔþfSXe ¹ffÔ³ff
þeU³f¦füSXU IYf¹fÊIiY¸ff°fe»f
dUVfZ¿f AfIY¿fÊ̄ f NXSX»fZ»¹ff ÀfÂff°f
dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f £¹ff°f³ff¸f
½¹fdöY¸fØU OXfg. ÀfbWXfdÀf³fe
¦fûdUÔQSXfU UÔþfSXe ¹ffÔ³ff Af¸fQfSX
dUIYfÀf NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
'þeU³f¦füSXU ´fbSXÀIYfS' ´fiQf³f
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fiVfÀ°fe´fÂf,
À¸fÈd°fd¨f³WX, Vff»f U ßfeRYT
QZDY³f °¹ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f
Af»ff. dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f °¹ffÔ̈ ¹ff

CX»»fZJ³fe¹f ¹fû¦fQf³ff¨fe QJ»f
§fZ°f WXf ¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
¹ffUZTe d³f²fe U³f¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY
¸f³fûþ IbYÔ·ffSXZ Afd¯f UZQ¨fZ
ÀfÔ¨ff»fIY ¨fÔQi´fiIYfVf ¨f°fbUÊZQe
¹ffÔ³fe dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff Àf³¸ff³ffÀffNXe
Af¹fûdþ°f ¹ff CX´fIiY¸ff»ff
Àff¸ffdþIY ·ffU³fZ°fc³f ÀfWXIYf¹fÊ
IZY»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. 'dUVfZ¿f
¦fb¯fSX}' ´fbSXÀIYfSXf³fZWXe ¦füSXU
Vf`Ãfd¯fIY U Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°f
dIiY¹ffVfe»f SXfWXc³f ´fSXeÃfIY ¸WX¯fc³f
þ¶ff¶fQfSXe ÀffÔ·ffT¯ffº¹ff
¸ff³¹fUSXfÔ¨ffWXe ¹ffUZTe dUVfZ¿f
Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
OXfg. ¸fÔQf CX¸ffNXZ, OXfg. ´fiÄff

QZVf´ffÔOXZ, OXfg. UÔQ³ff ¶fOXUfBÊIY,
¸fZ²ff ³fUÀffTIYSX, A¸fZ¹f
EQ»ff¶ffQIYSX, IYdU°ff ´fUfSX,
Vffd»f³fe °fZ»fSXfÔ²fZ, OXfg. VffSXQf
SXûVf³fJZOXZ, ´fif¨ff¹fÊ Àfb·ff¿f
JfIYÀfZ, OXfg.d´f°ffÔ¶fSX CXSXIbYOXZ,
OXfg.Vfb·fi SXfg¹f, IYg´MX³f dUþ¹f
³ffBÊIY, »fÃ¸fe ¸fûÓfSXIYSX, ÀfÔþ¹f
´fbÔOX, AfSX°fe ·fûÀf»fZ, OXfg.VffSXQf
¸fÔOXU¦fOXZ Afd¯f ßfeUÔ°f VfZÔOXZ
¹ffÔ³ff ´fiVfÀ°fe´fÂf, ·fZMXUÀ°fc U
´fb¿´f¦fb̈ L QZDY³f 'dUVfZ¿f ¦fb̄ fSX}
´fbSXÀIYfSX' ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
XIYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff QbÀfº¹ff ÀfÂff°f
¸ffþe Af¸fQfSX Àfb²ffIYSX
IYûWXTZ, ¸ff³fU dUIYfÀf ÀfÔÀ±fZ¨fZ
A²¹fÃf SXfþf·ffDY þû²f,
½¹fUÀ±ff´f³f ´fdSX¿fQZ¨fZ ÀfQÀ¹f
Aþ¹f A¦fiUf»f, ´fif¨ff¹fÊ CXQ¹f
MXZIYfOXZ, CX´fdVfÃf¯f Ad²fIYfSXe
SX¸fZVf WXSXOXZ, ¦fü°f¸f ¦fZOXf¸f,
WXSXeVf ASXûSXf, VfSXQ QZVf¸fbJ
Afd¯f Ad³f»f AdWXSXIYSX ¹ffÔ¨¹ff
WXÀ°fZ ³ff¦f´fcSX U dUQ·ffÊ°fe»f tq
CX°IÈYá dVfÃfIYfÔ³ff 'dUVfZ¿f
¦fb÷YSX} ´fbSXÀIYfSX' ´fiQf³f

IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fbSXÀIYfSXf±feÊ
dVfÃfIYfÔ³ff ´fiVfÀ°fe´fÂf,
·fZMXUÀ°fc Afd¯f ´fb¿´f¦fb¨L QZDY³f
°¹ffÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY IYf¹ff¨ffÊ
¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff.
dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff ÀfUfÊ Ô¦fe¯f
dUIYfÀffÀffNXe °fÀfZ¨f Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe þ´f°f dVfÃf¯f ÃfZÂff°f
¹fû¦fQf³f QZ¯ffº¹ff dVfÃfIYfÔ¨¹ff
IYf¹ff¨feÊ QJ»f §fZ¯¹ffÀffNXe ¹ff
´fbSXÀIYfSXf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ. ´fiÀ°ffU³ff
Af¹fûdþIYf ·ff¦¹fßfe ´fUfSX
¹ffÔ³fe °fSX ÀfÔ¨ff»f³f AfSX. þZ.
¸fû³ff ¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fSX Vffd»f³fe
°fZ»fSXfÔ²fZ ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ. 
¹ff ÀfûWX¼¹ff»ff ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
dVfÃfIY, °¹ffÔ¨fZ IbYMXb Ô¶fe¹f,
dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f ¸ff³¹fUSX
°fÀfZ¨f dVfÃf¯f´fi Z¸fe ³ff¦fdSXIY
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. dVfÃfIYfÔ¨¹ff
IYf¹ffÊ¨ff ¦füSXU IYSX¯ffº¹ff ¹ff
CX´fIiY¸ff¸fbTZ IYf¹fÊIiY¸ff»ff
Àff¸ffdþIY U Vf`Ãfd¯fIY
ÃfZÂff°fe»f CX´fdÀ±f°ffÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ
´fid°fÀffQ dQ»ff.

dUQ·ffÊ°fe»f tq CX°IÈYá dVfÃfIYfÔ¨ff
'¦fb÷YSX}' ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ff³f

OXfg. ÀfbWXfdÀf³fe UÔþfSXe ¹ffÔ³ff þeU³f¦füSXU ´fbSXÀIYfSX, dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff IYf¹ffÊ̈ ff ¦füSXU ÀfûWXTf CX°ÀffWXf°f

dUÄff³fUfQe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»ff 
QVfÊU°f ßfe ¦f¯fSXf¹ff¨fe À±ff´f³ff 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ´ffSXdVfU³fe
IY³WXf³f d´f´fSXe UfgOXÊ IiY. x ¹fZ±fZ Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ´fiVffÔ°f ¶ffþeSXfU
¸fÀffSX ¹ffÔ¨¹ff §fSXe ¶ff»f ¦fû´ff»f ¹ffÔ³fe dUÄff³fUfQe ¸fWXf´fb÷Y¿f ¹ffÔ¨ff
CXØf¸f IYf¹ff»ffÊ QfJUc³f Lf³f ÀfþfUMX IYøY³f ¦f¯f´f°fe dUSXfþ¸ff³f
IZY»fZ. °¹ffÔ¨fZ IYü°fbIY IYSX¯¹ffIYdSX°ff Afþ ¸fWXfdU°fSX¯f IÔY´f³fe¨fZ
IYd³fâ Ad·f¹fÔ°ff ßfeUfÀ°fU ¹ffÔ³fe ·fZMX dQ»fe×Y A³fZIY ¸ff³¹fUSXfÔ³fe
¶ff´´ff¨fZ QVfÊ³f §fZ°f AfdVfUfÊQ §fZ°f»fZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, 
dIYVfûSX ÀffWXc -¸füQf

´ffUÀffTf »ff¦f»ff IYe ¶fTeSXfþf
Af´f»¹ff VfZ°fe¨¹ff IYf¸ff°f ½¹fÀ°f
WXû°fû. ´fSXÔ°fb ¹ffU¿feÊ IYûQf¸fZÔPXeÀfWX

´fSXeÀfSXf°f U ÀfÔ´fc¯fÊ ¸füQf
°ff»fb¢¹ff°f ´ffdWXþZ °fÀff ´ffDYÀf
´fOX»ff ³fÀf»¹ff³fZ ¶fTeSXfþf
´fWXe»fZ¨f d¨fÔ°fZ°f AfWXZ. ³fQe
³ff»¹ffÔ³ff ´fbSX ´fWXf¹f»ff d¸fTf»ff

³ffWXe. dUWXeSXe °fbOXbÔ¶f ·fSX»¹ff
³ffWXe.°f»ffU A²¹ffÊUSX¨f
Àf¸ff²ff³f ¸ff³fc³f CX·fZ °ffMXIYT°f
AfWXZ°f. ´ffUÀffTf ÀfÔ´f»ff.
Àf´MXZÔ¶fSX ¸fdWX³ff A²¹ffÊUSX ¦fZ»ff.

¦f¯fSXf¹ff¨fZ Af¦f¸f³f Óff»fZ.
´fSX°fe¨¹ff ´ffUÀff³fZ WXþZSXe
»ffU»fe. 
Afþ VfbIiYUfSX (°ff. ry
Àf´MXZ Ô¶fSX) »ff Àff¹fÔIYfTe
ÀffOXZÀfWXf Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf
dUþZ¨¹ff IYOXIYOXfMX ÀfWX
UfQTe Ufº¹ff³fZ Àfb÷YUf°f IZY»fe
U EIY °ffÀf ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf
IYûÀfT»ff Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX
´ffUÀff¨fe dSX´f dSX´f ÀfbøY Óff»fe
¶ff°f¸fe d»f¹fZ ´f¹fÔÊ°f ´ffUÀff¨fe dSX´f
dSX´f ÀfbøY¨f WXû°fe. ¹ff¸fbTZ
¶fTeSXfþf A»´fÀff ÀfbJfU»ff
AÀf»¹ff¨fZ ·ffÀfU°f AfWXZ. ´fSXÔ°fb
Aþc³fWXe ³fQe - ³ff»¹ffÔ³ff ´fcSX
¹fZBÊ»f, dUdWXSXe °fbOXbÔ¶f ·fSX°fe»f,
AVff ¸fbÀfT²ffSX ´ffUÀff¨fe
´fi°feÃff IYf¹f¸f AfWXZ, WXZ dUVfZ¿f!

IYûQf¸fZÔPXe ´fSXeÀfSXf°f dUþZ¨¹ff
IYOXIYOXfMX EIY °ffÀf ¸fbÀfT²ffSX ´ffDYÀf

SXdVf¹f³f °fZ»f JSXZQeQfSXfÔUSX
¸fûNXZ Vfb»IY?

UfgdVfÔ¦MX³f : SXdVf¹ffUSX Afd±fÊIY
d³f¶fÔÊ²f »ffU¯¹ffÀfû¶f°f¨f ·ffSX°f
Afd¯f ¨fe³fÀffSX£¹ff SXdVf¹ff¨¹ff
°fZ»f U Uf¹fc̈ ¹ff ½¹ff´ffSX ·ff¦feQfSX
QZVffÔUSX ¸fûNXZ Vfb»IY »ffU¯¹ff¨ff
Ad²fIYfSX A¸fZdSXIZY¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf
OXû³ff»OX MÑ¸´f ¹ffÔ³ff QZ¯ffº¹ff
dU²fZ¹fIYf»ff A¸fZdSXIZY¨¹ff
´fid°fd³f²fe¦fÈWXf³fZ ¸fÔþbSXe dQ»fe
AfWXZ. ¹ff dU²fZ¹fIYf¸fbTZ SXdVf¹f³f
DYþfÊ JSXZQe IYSX̄ ffº¹ff QZVffÔUSX
A¸fZdSXIZYIYOXc³f Afd±fÊIY Q¶ffU
UfPX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
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