
AûSXgIY»f³fZ WXþfSXû
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff

IYf¸ffUøY³f IYfPX»fZ
³fUe dQ»»fe : Afþ¨ff dQUÀf
AûSXgIY»f¸f²fe»f WXþfSXû
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔÀffNXe AJZSX¨ff
NXSX»ff. ÀfIYfTe u Ufþ°ff
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff A¢ÀfZÀf ¶fÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»ff, °fSX w Ufþ°ff
°¹ffÔ³ff BÊ-¸fZ»f IYøY³f °fb̧ f¨ff
Afþ¨ff AJZSX¨ff dQUÀf AfWXZ
AÀfZ ÀffÔ¦fc³f AûSXgIY»f IÔY´f³fe³fZ
A¸fZdSXIZY°f WXþfSXû IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff
IYf¸ffUøY³f °fOXIYfRYOXIYe
IYfPXc³f MXfIY»fZ AfWXZ. IÔY´f³fe³fZ
þ¦f·fSXf°f IY¸fÊ̈ ffSXe IY´ff°f ÀfbøY
IZY»fe AÀfc³f ·ffSX°ff°f dIY°fe
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ fe ³fûIYSXe þfBÊ»f,
¹ff¶fï»f AûSXgIY»f³fZ Aôf´f
IYû¯f°feWXe Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe
dQ»fe ³ffWXe.
AûSXgIY»f IÔY´f³fe IY¸fÊ¨ffSXe
IY´ff°f IYøY³f EAf¹f Afd¯f
¢»ffDYOX B³RiYfÀMÑˆYSX¸f²¹fZ
¦fbÔ°fU¯fcIY UfPXU°f AfWXZ.
IÔY´f³fe³fZ ÀfIYfTe u Ufþ°ff
IÔY´f³fe¨¹ff dÀfdÀMX¸f¸f²¹fZ
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ »ffg¦f-B³f ¶fÔQ
IZY»fZ. v Ufþ°ff ¸fZÀfZdþÔ¦f Ah́ f
À»fgIY¸f²fc³f IY¸fÊ¨ffSXe
Af´fûAf´f »ffg¦f-AfDYMX Óff»fZ.
AfgdRYÀf¨¹ff ¦fZMXUSXe»f E³MÑe
IYfOXÊ³fZ ´fiUZVf QZ̄ fZ ¶fÔQ IZY»fZ.
ÀfIYfTe w Ufþ°ff IÔY´f³fe
½¹fUÀ±ff´f³ffIYOXc³f EIY BÊ-¸fZ»f
´ffNXU¯¹ff°f Af»ff. °¹ff°f
d»fdWX»fZ WXû°fZ, IÔY´f³fe°fe»f
¶fQ»ff¸fbTZ °fb̧ f¨fZ ´fQ SXï IZY»fZ
þf°f AfWXZ. Afþ °fb¸f¨ff
VfZUMX¨ff dQUÀf AfWXZ.
IÔY´f³fe¨¹ff ¹ff °fOXIYfRYOXIYe
d³f¯fÊ¹ff¸fbTZ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸fûNXf
²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ.
MXZd¢³fIY»f MXe¸f¸f²fe»f OXZMXf
ÀfZÔMXSX Afd¯f ¢»ffDYOX¨fe
ÀfbSXÃff ´ffWX¯ffSXZ IY¸fÊ¨ffSXe,
ÀffgµMXUZASX OXZ½WX»f´fSX¸f²fe»f
µ¹fcþ³f, ³fZMXÀfcMX Afd¯f
E¨fAfSX ÀffgµMXUZASX
¶f³fU¯ffSXe MXe¸f, ÀfZ»Àf U
Àf´fûMXÊ¸f²fe»f ÀfZ»Àf
Ed¢Óf¢¹fbdMX½WX Afd¯f
¦fifWXIYfÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯ffº¹ff
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff IYf¸ffUøY³f
IYfPXc³f MXfIY¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
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´fiJSX »fZJ¯fe¨ff ÀffÃfeQfSX

Àfa´ffQIY (d½fIYfÀf) : V¹ff¸f ´fZNXIYSX   Àfa¨ff»fIY-Àfa´ffQIY  : Aªf¹f d¶f½fOZX

½fÈØfÀfaÀ±ff,
þ¦fQ»f´fcSX/SXf¹f´fcS

sqrt ¸f²¹fZ ÓfeSX¸f Jûº¹ff°f
IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ffÔÀfWX sz »fûIYfÔ¨¹ff
WX°¹fZ´fiIYSX¯fe þ¦fQ»f´fcSX
E³fAf¹fE ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ rq
Qû¿feÔ³ff RYfVfe¨fe dVfÃff
Àfb³ffU»fe AfWXZ. sv ¸fZ sqrt
SXûþe IYfh¦fi ZÀf¨¹ff ´fdSXU°fÊ³f
¹ffÂfZ¨¹ff °ffµ¹ffUSX ³fÃf»fUfQe
WX»»ff Óff»ff WXû°ff. ¹ff°f
IYfh¦fiZÀf¨fZ °f°IYf»fe³f ´fiQZVff²¹fÃf
³fÔQIbY¸ffSX ´fMXZ»f, ¸fWXZÔQi IY¸ffÊ
Afd¯f ¸ffþe IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe
dUôf¨fSX¯f Vfb¢»f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX

sz »fûIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff.
Àfb¸ffSX Z rt U¿fZ Ê ¨ff»f»fZ»¹ff
Àfb³ffU¯fe°f rqr ÀffÃfeQfSXfÔ¨fZ
þ¶ff¶f Afd¯f IYf¦fQ´fÂfZ
³fûÔQU¯¹ff°f Af»fe. WXe dVfÃff
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff
AfQZVff³fÔ°fSX¨f »ff¦fc WXûBÊ»f.
°fû´f¹fÔ Ê°f ÀfUÊ Qû¿fe
þ¦fQ»f´fcSX¨¹ff IZYÔQie¹f
IYfSXf¦fÈWXf°f SXfWX°fe»f. tq
dQUÀffÔ¨¹ff Af°f CX¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff°f A´fe»f IYøY
VfIY°ff°f. Ad·f¹fûþ³f ´fÃff³fZ
RYfVfe¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe,
°fSX ¶f¨ffU ´fÃff³fZ dVfÃfZ°f IY´ff°f

IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe WXû°fe.
rt U¿ffÊÔ´fcUeÊ ¶fÀ°fSX¸f²¹fZ IYfh¦fiZÀf
Af´f»fe ´fdSXU°fÊ³f ¹ffÂff IYfPX°f

WXû°fe. sv ¸fZ sqrt ¨¹ff
ÀfÔ²¹ffIYfTe WXe ¹ffÂff
ÀfbIY¸ff¨¹ff dQVfZ³fZ ´fSX°f ¹fZ°f

WXû°fe.
þZ½WXf °ffRYf QSX·ff ÃfZÂff°fe»f
ÓfeSX¸f §ffMXf°fc³f þf°f WXû°ff,
°fZ½WXf ¸ffAûUfôfÔ³fe Q¶ff ²føY³f
WX»»ff IZY»ff. WX»»fÐ¹ff¨fe
Àfb÷YUf°f Af¹fBÊOXe ÀRYûMXf³fZ
Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX SXÀ°¹ffUSX ÓffOXZ
´ffOXc³f ¸ff¦fÊ ¶fÔQ IYSX¯¹ff°f Af»ff
Afd¯f þÔ¦f»ff°fc³f °ffµ¹ffUSX
¦fû¼¹ff ÓffOX¯¹ff°f Af»¹ff.
±fûOXÐ¹ff¨f UZTf°f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSX
¦fû¼¹ffÔ¨¹ff AfUfþf³fZ Q¯ff¯fc³f
¦fZ»ff. ³fÃf»fUfôfÔ³fe ³fZ°fZ Afd¯f
ÀfbSXÃff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff UZ¦fTZ
IZY»fZ.

¸ffAûUfôfÔ¨fZ ¸fb£¹f »fÃ¹f ¸fWXZÔQi
IY¸ffÊ WXû°fZ. ³fÔQIbY¸ffSX ´fMXZ»f,
°¹ffÔ¨fZ ´fbÂf dQ³fZVf ´fMXZ»f Afd¯f
B°fSX A³fZIY »fûIYfÔ¨feWXe WX°¹ff
IYSX¯¹ff°f Af»fe. EIYf¨f
WX»»¹ff°f IYfh¦fiZÀf¨fe °¹ffUZT¨fe
SXfª¹ff¨fe ÀfUûÊ¨¨f ³fZ°fÈ°U RYTe
þUTþUT ÀfÔ´f»fe WXû°fe.

´fif¯f ¦f¸ffU»fZ»¹ff IYfh¦fiZÀf
³fZ°¹ffÔ¨fe ³ffUZ

³fÔQIbY¸ffSX ´fMXZ»f (°f°IYf»fe³f
IYfh¦fi ZÀf ´fiQZVff²¹fÃf), ¸fWXZ ÔQi
IY¸ffÊ (¸ffþe dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ),
dUôf¨fSX¯f Vfb¢»f (¸ffþe
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe), dQ³fZVf ´fMXZ»f,

CXQ¹f ¸fbQd»f¹ffSX, ·ff¦feSX±fe
´ffd»f¹ff, SXfþIbY¸ffSX, ¦fû´fe¨fÔQ
¸ff²fUf³fe, A»»ff³fcSX, ¹fû¦fZÔQi
Vf¸ffÊ, SXfþZVf ¨fÔQifIYSX, ¸f³fûþ
þûVfe, Ad·f¿fZIY ¦fû»f¨ff,
¦f¯f´f°f ³ff¦f, ÀfQf dÀfÔWX, ¨fÔQiWXfÀf
²fibU, Qe´fIY CX´ff²¹ff¹f, °f÷Y¯f
QZVf¸fbJ, ´fiWX»ffQ, ¨fÔQSX SXf¸f
¸ffÔÓfe, ´f`°fÈIY J»fJû, ´fU³f
IYûÔQif, dÀf¹ffSXf¸f dÀfÔWX, ´fû»feÀf
IY¸fÊ¨ffSXe- ´fi²ff³f AfSXÃfIY
´fiRbY»»f Vfb¢»ff, AVfûIY IbY¸ffSX,
SXfWXb»f ´fi°ff´f dÀfÔWX Afd¯f
B¸fg³¹fbA»f IZYSXIZY˜f.
WX»»ff ÀfÔ´f»¹ff³fÔ°fSX VfÀÂfZWXe

»fbMXc³f ³fZ»fe
³fÃf»fUfôfÔ³fe °ffµ¹ff°fe»f
¦ffOXÐ¹ff Afd¯f NXfSX Óff»fZ»¹ff
ÀfbSXÃff IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe VfÀÂfZWXe
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fe WXû°fe. sv
Àf´MXZ Ô¶fSX sqru SXûþe
E³fAf¹fE¨¹ff AfSXû´f´fÂff³fbÀffSX,
WX»»¹ff³fÔ°fSX EIY z E¸fE¸f
d´fÀ°fc»fÀfWX s ¸fg¦fdÓf³f Afd¯f
sq IYfOX°fbÀfZ, Qû³f EIZY-ux
SXf¹fRY»Àf, ru ¸fg¦fdÓf³f Afd¯f
uvv IYfOX°fbÀfZ Afd¯f rq WXhOX
¦fiZ³fZOX, UfgIYe MXfgIYe Afd¯f B°fSX
CX´fIYSX¯fZ »fbMX»fe WXû°fe.

³fÃf»fUfQe WX»»¹ff°fe»f 
rq Qû¿feÔ³ff RYfVfe¨fe dVfÃff

½fÈØfÀfaÀ±ff, IYû»fIYf°ff 
°fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fi ZÀf¨¹ff rq
¶fÔOXJûSX Af¸fQfSXfÔ³ff ´fd›¸f
¶fÔ¦ff»f dU²ff³fÀf·ff
Àfd¨fUf»f¹ff³fZ ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe
AfWXZ. ¹ff Af¸fQfSXfÔ³ff EIYf
AfNXUOXÐ¹ff¨¹ff Af°f Af´f»fZ

À´fáeIYSX¯f QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf
QZ¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¸f¸f°ff
¶fg³fþeÊ ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f
¦fMXf³fZ QfJ»f IZY»fZ»¹ff
A´ffÂf°fZ¨¹ff AþfÊUSX CXØfSX
QZ¯¹ffÀffNXe ´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f
dU²ff³fÀf·ff Àfd¨fUf»f¹ff³fZ

¸fÔ¦fTUfSXe ¶fÔOXJûSX Af¸fQfSXfÔ³ff
³fûMXeÀf ¶fþfU»fe.
°fÈ¯f¸fc»f¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ Àfû·f³fQZU
¨fgMXþeÊ ¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe dUSXû²fe
´fÃf³fZ°fZ FY°fUi°f ¶fg³fþeÊ
¹ffÔ¨¹ffÀfWX rq Af¸fQfSXfÔ³ff
A´ffÂf NXSXU¯¹ffÀffNXe ±fZMX
ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f ²ffU
§fZ°f»fe WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX »f¦fZ¨f¨f
dU²ff³fÀf·fZIYOXc³f ¹ff ³fûdMXÀff
þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff. °¹ff¸fbTZ
Af°ff WXf IYf¹fQZVfeSX Afd¯f
SXfþIYe¹f »fPXf dU²ff³fÀf·ff,
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹f, ÀfUûÊ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹f, ÀfÔÀfQ Afd¯f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f AVff ´ff¨fWXe
dNXIYf¯fe EIYf¨f UZTe ´ffWXf¹f»ff
d¸fT°f AfWXZ. 

dU²ff³fÀf·ff Àfd¨fUf»f¹ff³fZ
FY°fUi°f ¶fg³fþeÊ (¶fÔOXJûSX ¦fMXf¨fZ
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ), AøY´f SXfg¹f,
dRYSXWXfQ WXIYe¸f, ÀffÔQe´f³f ÀffWXf,
AJibÓf¸f³f A³ÀffSXe, dVfCX»fe
ÀffWXf, Àfd¶f³ff ¹ffdÀ¸f³f, d¶f´»fU
d¸fÂff, þfUZQ Jf³f Afd¯f SXfd±f³f
§fû¿f ¹ff QWXf ¶fÔOXJûSX
Af¸fQfSXfÔ³ff ³fûMXeÀf ¶fþfU»fe
AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¶fû»f°ff³ff
¶fÔOXJûSX ¦fMXf¨fZ Af¸fQfSX
AJibÓf¸f³f A³ÀffSXe ¹ffÔ³fe ³fûMXeÀf
d¸fTf»¹ff¨¹ff UÈØff»ff QbþûSXf
dQ»ff. Af¸WXf»ff ³fûMXeÀf ´fif~
Óff»fe AÀfc³f Af¸WXe ´fÃff¨¹ff
AÔ°f¦fÊ°f ¶f`NXIYe°f ¨f¨ffÊ IYøY³f
dQ»fZ»¹ff ¸fbQ°fe°f ¹fû¦¹f °fZ CXØfSX
QZDY, AÀfZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

¸fZ ¸fdWX³¹ff°f Óff»fZ»¹ff ´fd›¸f
¶fÔ¦ff»f dU²ff³fÀf·ff
d³fUOX¯fbIYe°fe»f ´fSXf·fUf³fÔ°fSX
°fÈ̄ f¸fc»f IYfh¦fiZÀf¸f²¹fZ ¸fûNXe RcYMX
´fOX»fe. °fÈ¯f¸fc»f IYfh¦fiZÀf³fZ
Àfû·f³fQZU ¨fgMXþeÊ ¹ffÔ̈ fe dUSXû²fe
´fÃf³fZ°fZ´fQfÀffNXe d³fUOX IZY»fe
WXû°fe. ¸ffÂf yq ´f`IYe wv
Af¸fQfSXfÔ̈ ff ´ffdNXÔ¶ff AÀf»¹ff¨ff
QfUf IYSX°f ¶fÔOXJûSX ¦fMXf³fZ
FY°fUi°f ¶fg³fþeÊ ¹ffÔ¨fe dUSXû²fe
´fÃf³fZ°fZ´fQe d³fUOX IZY»fe.
A²¹fÃffÔ³fe FY°fUi°f ¶fg³fþeÊ ¹ffÔ³ff
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ ¸WX¯fc³f ¸ff³¹f°ff
dQ»¹ff³fZ Àfû·f³fQZU ¨fgMXþeÊ ¹ffÔ³fe
¹ff d³f¯fÊ¹ffdUSXû²ff°f IYû»fIYf°ff
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff°f Af½WXf³f dQ»fZ
AfWXZ.

rq ¶fÔOXJûSX Af¸fQfSXfÔ³ff A´ffÂf°fZ̈ fe ³fûMXeÀf

½fÈØfÀfaÀ±ff, NXf¯fZ 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f SXfª¹ff°f
A´f§ff°ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f UfPX Óff»fe
AfWXZ. ·fSX²ffU UZ¦ff°f AÀf¯ffSXe
UfWX³fZ, JSXf¶f SXÀ°fZ ¹ff¸fbTZ
´fif¸fb£¹ff³fZ A´f§ff°f WXû°f AfWXZ°f.
AVff°f¨f Af°ff ¸fb Ô¶fBÊ
CX´f³f¦fSXf°fe»f þû¦fZV½fSXe ¹fZ±fe»f
EIYf IbYMXbÔ¶ffUSX QZUQVfÊ³ffUøY³f
´fSX°f°ff³ff IYfTf³fZ §ff»ff
§ff°f»¹ff¨fe QbQ`ÊUe §fMX³ff NXf¯fZ
dþ»‘f°fe»f VfWXf´fcSX °ff»fb¢¹ff°f
AÀf»fZ»¹ff AfMX¦ffU ¹fZ±fZ
§fOX»fe AfWXZ×Y
¹ff §fMX³fZ°f EIYf¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f
¨ffSX þ¯f NXfSX Óff»fZ AÀfc³f ÀfWXf
þ¯f þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f.
Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ¹fZ±fc³f QZUQVfÊ³f
IYøY³f §fSXe ´fSX°f°f AÀf°ff³ff WXf

A´f§ff°f Óff»ff AfWXZ. ¹ff §fMX³fZ°f
BdMXÊ¦ff ¹ff ¨ffSX¨ffIYe UfWX³ff¨ff
¨f¢IYf¨fcSX Óff»ff AfWXZ. ª¹ff
UfWX³ff¨ff A´f§ff°f Óff»ff AfWXZ,
°¹ff UfWX³ff³fZ SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff
CX·¹ff AÀf»fZ»¹ff UfWX³ff»ff
þûSXQfSX ²fOXIY dQ»¹ff³fZ ·fe¿f¯f
A´f§ff°f Óff»¹ff¨fe ´fif±fd¸fIY
¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ.

d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX,
¸fcT¨fZ ¦fûSXJ´fcSX ¹fZ±fe»f
SXdWXUfÀfe AÀf»fZ»fZ þ`ÀUf»f
IbYMXb Ô¶fe¹f Àf²¹ff ¸fb Ô¶fBÊ°fe»f
þû¦fZV½fSXe ¹fZ±fZ UfÀ°f½¹ffÀf WXû°fZ.
°fZ ÀfUÊþ¯f Â¹fÔ¶fIZYV½fSX ¹fZ±fZ
QVfÊ³ffÀffNXe ¦fZ»fZ WXû°fZ Afd¯f
QVfÊ³f AfMXû´fc³f ´fSX°fe¨¹ff
´fiUfÀff°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ffUSX
IYfTf³fZ §ff»ff §ff°f»ff. ¹ff
·f¹fÔIYSX A´f§ff°ff°f ßfeSXf¸f
þ`ÀUf»f, Af¹fb¿f þ`ÀUf»f,
»ffOXû þ`ÀUf»f Afd¯f ÀfcSXþ
þ`ÀUf»f ¹ff ¨fü§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff
AfWXZ. °fSX, Àfb·fe þ`ÀUf»f,
dVfU¸f þ`ÀUf»f, WXfdVfIY
þ`ÀUf»f, Àfb³fe°ff þ`ÀUf»f,
SXfd²fIYf þ`ÀUf»f Afd¯f Àf°feVf
þ`ÀUf»f WXZ ÀfWXf þ¯f þJ¸fe

Óff»fZ AfWXZ°f.
¶fiZIY RZY»f WXûDY³f ÀMXZAdSXÔ¦f
»ffgIY Óff»¹ff³fZ ¨ff»fIYf¨fZ
UfWX³ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMXc³f WXf
A´f§ff°f Óff»ff AÀffUf, AÀff
´fif±fd¸fIY AÔQfþ ½¹föY
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ °f°IYfT
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. ¹ff
²fOXIZY°f IYfSX¨ff AÃfSXVf:
¨f¢IYf¨fcSX Óff»ff AfWXZ. °fSX,
´fûd»fÀf ¹ff A´f§ff°ff¨¹ff
§fMX³fZ¨ff Ad²fIY °f´ffÀf IYSX°f
AÀfc³f A´f§ff°f ³fZ¸fIYf IYÀff
Óff»ff? ¹ff¨ff Vfû²f §fZ°f AfWXZ°f.
EZ³f ¦f¯fZVfû°ÀfUf°f WXe §fMX³ff
§fOX»¹ff¸fbTZ þ`ÀUf»f IbYMXbÔ¶ffUSX
Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ.

B¦f°f´fbSXeþUT A´f§ff°f, ¨ffSX NXfSX 

½fÈØfÀfaÀ±ff, UfgdVfÔ¦MX³f
SXdVf¹ffIYOXc³f IY©¹ff °fZ»ff¨fe
JSXZQe IYSX¯ff-¹ff QZVffÔUSX
°f¶¶f»f rqq MX¢IYZ Af¹ff°f
Vfb»IY »ffQ¯¹ff¨fZ A¸f¹ffÊQ
Ad²fIYfSX A¸fZdSXIZY¨fZ
SXf¿MÑXf²¹fÃf OXû³ff»OX MÑ¸´f
¹ffÔ³ff QZ¯ffº¹ff EIYf
¸fWXØUf¨¹ff dU²fZ¹fIYf»ff
A¸fZdSXIZY¨¹ff WXfDYÀf AfgRY
dSX´fiZÓfZÔMXZdMX½WXÀf³fZ ¸f°fQf³f
IZY»fZ AfWXZ. ¹ff¨ff ±fZMX
´fdSX¯ff¸f ·ffSX°f Afd¯f
¨fe³fUSX WXû¯ffSX AÀfc³f ¹ff
QZVffÔUSX rqq MX¢IYZ Af¹ff°f
Vfb»IY »ff¦f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
AfWXZ. °fÀfZ Óff»¹ffÀf
·ffSX°ff¸f²¹fZ ¸fWXf¦ffBÊ̈ ff Af¦fOXûÔ¶f
CXÀfTc VfIY°fû.
d»fÔOXÀfZ Aû ¦figWXg¸f Àfh¢Vfd³fÔ¦f
SXdVf¹ff AhOX BSXf¯f Ag¢MX sqsw
AÀfZ ³ffU AÀf»fZ»fZ WXZ dU²fZ¹fIY
¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe A¸fZdSXIY³f
ÀfÔÀfQZ°f sru dU÷Yð srr AVff
A°¹fÔ°f A»´f ¸f°ffd²f¢¹ff³fZ ¸fÔþcSX
Óff»fZ. Qû³f OXZ¸fûIiYgdMXIY
JfÀfQfSXfÔ³fe dSX´fd¶»fIY³f
´fÃff¨¹ff ¶ffþc³fZ ¸f°fQf³f
IZY»¹ff¸fbTZ WXZ dU²fZ¹fIY ́ fbPXZ ÀfSXIcY
VfIY»fZ. WXZ dU²fZ¹fIY ¶fb²fUfSXe
AÔd°f¸f ¸f°fQf³ffÀffNXe ¸ffÔOX»fZ
þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, WXZ dU²fZ¹fIY SXfª¹fÀf·fZ°f
x Afg¦fÀMX SXûþe yw dU÷Yð rr
AVff Q¯fQ¯fe°f ¶fWXb¸f°ff³fZ
Af²fe¨f ¸fÔþcSX Óff»fZ AfWXZ. ¸ffÂf,
´fid°fd³f²fe¦fÈWXf°f MÑ¸´f ¹ffÔ¨¹ff

UfPX°¹ff Ad²fIYfSXfÔUøY³f
»fûIY´fid°fd³f²feÔ̧ f²¹fZ ´fï fÔOX UfQ
d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff AfWXZ. MŅ̃ ´f ¹ffÔ³ff
MXgdSXRY »ffQ¯¹ff¨fZ A¸f¹ffÊQ
Afd¯f Ad³f¹fÔdÂf°f Ad²fIYfSX
dQ»¹ffÀf °fZ d¸fÂfQZVffÔUSX A³¹ff¹f
IYøY VfIY°ff°f, AVfe ·fe°fe
Àfed³f¹fSX OXZ¸fûIiYgMXÐÀf³fe ½¹föY
IZY»fe AfWXZ.
¹ff¸fbTZ A¸fZdSXIZY°fe»f ¸fWXf¦ffBÊ
UfPXZ»f Afd¯f ¹fbIiYZ³f»ff
d¸fT¯ffº¹ff Qe§fÊIYf»fe³f
´ffdNXÔ¶¹ff»ff °fOXf þfBÊ»f, AÀff
QfUf °¹ffÔ³fe IZY»ff. MŅ̃ ´f ¹ffÔ³fe
·fc°fIYfTf°f IYg³fOXf Afd¯f

¸fZd¢ÀfIYûÀffSX£¹ff þUT¨¹ff
d¸fÂfSXf¿MÑXfÔUSX ª¹ff ´fiIYfSXZ
MXgdSXRY¨ff Uf´fSX IZY»ff WXû°ff,
°¹ff¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ°f JfÀfQfSXfÔ³fe
MŅ̃ ´f ¹ffÔ̈ ¹ff WXf°ff°f WXe ³fUe³f

ÀfØff Àfû´fU¯¹ffUSX ´fiV³fd¨f³WX
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AfWXZ.

dU²fZ¹fIYf¨fZ IYf¹f ´fdSX¯ff¸f
WXû¯ffSX?

WXZ dU²fZ¹fIY SXdVf¹ffIYOXc³f °fZ»f
Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc JSXZQe
IYSX¯ffº¹ff þ¦ff°fe»f ´fdWX»¹ff v
¸fûNXÐ¹ff Af¹ff°fQfSX QZVffÔUSX rqq
MX¢¢¹ffỐ f¹fÔÊ°f MXgdSXRY »ffQ¯¹ff¨ff
Ad²fIYfSX SXf¿MÑXf²¹fÃf MŅ̃ ´f ¹ffÔ³ff
QZ°fZ.
·ffSX°f Afd¯f ¨fe³f WXZ SXdVf¹f³f
°fZ»ff¨fZ ¸fûNXZ JSXZQeQfSX
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ ¹ffUSX ±fZMX MXfÔ¦f°fe
°f»fUfSX d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.

SXdVf¹ff¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf, °¹ffÔ̈ fZ DYþfÊ
U ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂf, °fÀfZ̈ f SXdVf¹f³f
°fZ»ff¨fe ¦fb~´f¯fZ UfWX°fcIY
IYSX¯ff-¹ff VfgOXû µ»feMX
þWXfþfÔUSX IYOXIY d³f¶fÔÊ²f »ffQc³f

SXdVf¹ff¨fe Afd±fÊIY
³ffIZY¶fÔQe IYSX¯fZ WXf ¹ff
dU²fZ¹fIYf¨ff ¸fb£¹f CXïZVf
AfWXZ.
OXZ̧ fûIiYgdMXIY JfÀfQfSX ÀMXZ³fe
WXfg¹fSX ¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff
Qb÷YÀ°fe³fbÀffSX ¹ff d³f¶fÔ²ffÊÔ̈ ¹ff
IYÃfZ°f ·ffSX°f, ¨fe³f,
°fbdIYÊ¹ff, AÓfSX¶f`þf³f,
WXÔ¦fZSXe, IYÓffIYÀ°ff³f,
dIYSXd¦fÓfÀ°ff³f, dÀfÔ¦ff´fcSX,
À»fû½WXfdIY¹ff Afd¯f ÀfÔ¹fböY

ASX¶f Ad¸fSXf°fe ¹ff rq QZVffÔ̈ ff
Àf¸ffUZVf Àfb¨fU¯¹ff°f Af»ff
AfWXZ. ¹fbIiYZ³f¨fZ SXf¿MÑXf²¹fÃf
Uû»fûdOXd¸fSX ÓfZ»fZ³ÀIYe ¹ffÔ³fe
A¸fZdSXIY³f ÀfÔÀfQZ»ff WXZ dU²fZ¹fIY
»fUIYSXf°f »fUIYSX IYf¹fôf°f
øY´ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IZY»fZ AfWXZ.
SXdVf¹ff¨fe Afd±fÊIY °ffIYQ ¸fûOXc³f
IYfPX¯¹ffÀffNXe Afd¯f ¹fbð
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe SXdVf¹f³f °fZ»ffUSX
Af²ffdSX°f IY¸ffBÊ SXûJ¯fZ
AfUV¹fIY AfWXZ AÀfZ ¸f°f
¹fbIiYZd³f¹f³f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»fZ AfWXZ.

A¸fZdSXIZY¨¹ff MXgdSXRY dU²fZ¹fIYf¸fbTZ
·ffSX°ff°f ¸fWXf¦ffBÊ UfPX¯ffSX?

Àfû³¹ff¨¹ff WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f Vfb»IYf°f °f¶¶f»f wx MX¢IYZ UfPX
³fUe dQ»»fe : EZ³f Àf¯ffÀfbQe¸f²¹fZ ¦fifWXIYfÔ¨¹ff dJVff»ff IYfÂfe »ff¦f¯ffSX AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ¸ff³fIY ¶¹fcSXû
A±ffÊ°f ¶feAf¹fEÀf³fZ Àfû³¹ff¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔUSXe»f WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f Vfb¢»ff¸f²¹fZ °f¶¶f»f wx MX¢IYZ UfPX
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. ¶feAf¹fEÀf³fZ WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f Vfb»IYf°f tq ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX IZY»fe AÀfc³f
Af°ff ´fid°f Qfd¦f³ff xv ÷Y´f¹fZ Vfb»IY ¸fûþfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °fSX QbÀfSXeIYOXZ ¨ffÔQe¨¹ff Qfd¦f³¹ffÔUSXe»f Vfb¢»f
tv ÷Y´f¹ffÔUSX IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. WXZ ³fUe³f °fSX °ff°IYfT »ff¦fc IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f.
¶feAf¹fEÀf³fZ ‘¶feAf¹fEÀf (WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f) Qb÷YÀ°fe d³f¹f¸f, sqsw A³U¹fZ ru Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe
¹ffÀfÔQ·ff°feÊ»f Ad²fÀfc¨f³ff ´fidÀfð IZY»fe AfWXZ. ³f½¹ff d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX Àfû³¹ff¨fZ Qfd¦f³fZ JSXZQe IYSX¯ffº¹ff»ff
´fi°¹fZIY Qfd¦f³fZ¸ff¦fZ xv ÷Y´f¹fZ WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f Vfb¢»f ôfUZ »ff¦fZ»f. °fSX ¨ffÔQe¨fZ WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f Vfb¢»f tv ÷Y´f¹fZ
EUPXZ IYf¹f¸f NXZU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ÀfeþZÀfe¨fZ A²¹fÃf SXfþZVf SXûIYOXZ Afd¯f CX´ff²¹fÃf AdU³ffVf ¦fb~f
¹ffÔ³fe ¹ff QSXUfPXe¶fï»f d¨fÔ°ff ½¹föY IZY»fe. QZVf·fSXf°f ¶f³ffUMX Afd¯f ¶fZIYf¹fQZVfeSX WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f IZYÔQifÔUSX
IYfSXUfBÊ ÀfbøY AÀf°ff³ff, Ad²fIÈY°f´f¯fZ ½¹fUÀff¹f IYSX¯ffº¹ff ÀfSXfRYfÔUSX¨f Ad°fdSXöY Afd±fÊIY ·ffSX MXfIY»ff
þf°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ. Àfû³¹ff¨fZ QSX Af²fe¨f þfÀ°f AÀf°ff³ff, WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f Vfb»IYUfPXe¸fbTZ
½¹ff´ffº¹ffÔ¨ff J¨fÊ Af¯fJe UfPXZ»f. WXf J¨fÊ Qfd¦f³¹ffÔ¨¹ff dIY¸f°fe°f Àf¸ffdUá WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
AÀf»¹ff³fZ ¦fifWXIYfÔUSX A´fi°¹fÃf ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû.WXfg»f¸ffdIÔYÊ¦f WXe Àfû³¹ff¨¹ff Vfbð°fZ¨fe ÀfSXIYfSXe
JfÂfe AÀf°fZ. ¶feAf¹fEÀf ´fi¸ffd¯f°f Qfd¦f³¹ffÔUSX °fe³f ´fi¸fbJ d¨f³WXZ AÀf°ff°f. 

¸f¢IYfUSXe»f WX»»¹ff¨ff ´fi¹f} CX²fT»ff
A¶fb²ff¶fe : BÀ»ff¸f ²fd¸fÊ¹ffÔ̈ fZ ´fdUÂf À±fT BÀ»ff¸f ²f¸ffÊ°fe»f A°¹fÔ°f
´fdUÂf À±fT ¸ff³f»¹ff þf¯ffº¹ff ¸f¢IYf VfWXSXf¨¹ff dQVfZ³fZ WXb±fe
¶fÔOXJûSXfÔ³fe OXf¦f»fZ»ff EIY OÑû³f ÀfüQe Af§ffOXe¨¹ff Àf`³¹ff³fZ WXUZ°f¨f
SXûJc³f ³fá IZY»ff AfWXZ. ¹ff ¦fÔ·feSX §fMX³fZ̧ fbTZ ´fdUÂf VfWXSXf¨¹ff ÀfbSXÃfZ̈ ff
´fiV³f d³f¸ffÊ̄ f Óff»ff AÀfc³f Qû³WXe QZVffÔ̧ f²fe»f ÀfÔ§f¿fÊ Ad²fIY ´fZMX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ¹ff ¹fbðfUSX ´fOXQf ´ffOX¯¹ffÀffNXe
¨fe³f³fZ ¸f²¹fÀ±fe¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY IZY»fZ AfWXZ°f. ¹ff¨f ´ffV½fÊ·fç feUSX BSXf¯f¨fZ
´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂfe A¶¶ffÀf ASXf¦f¨fe WXZ ¨fe³f¨fZ ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂfe UfÔ¦f ¹fe ¹ffÔ̈ fe
·fZMX §fZ̄ ¹ffÀffNXe ¶fedþÔ¦f»ff SXUf³ff Óff»fZ AfWXZ°f. WXb±fe ¶fÔOXJûSXfÔ̈ ¹ff
Àf°f°f¨¹ff OÑû³f WX»»fÐ¹ffÔ³fÔ°fSX ÀfüQe ASXZd¶f¹ff³fZ Af´f»¹ff ¹ffÔ¶fc
¶fÔQSXfUSXe»f °fZ»ff¨fZ »fûdOXÔ¦f °fc°ffÊÀf ±ffÔ¶fU»fZ AfWXZ. °f±ffd´f, ÀfüQe¨ff
´fcUÊ-´fd›¸f ´ffBẾ f»ffBÊ³f ¸ff¦fÊ ¹fZ°¹ff IYfWXe dQUÀffÔ°f ´fb³WXf ´fcUÊU°f ÀfbøY
WXûBÊ»f, AVfe A´fZÃff A¸fZdSXIZY¨fZ DYþfÊ Àfd¨fU dJiÀf SXfBMX ¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»fe AfWXZ. WXb±fe¨¹ff ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂff»f¹ff³fZ ¹ff §fOXf¸fûOXeÔUSX À´fáeIYSX¯f
QZ°ff³ff ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, ¶ff¶f A»f-¸fÔdQ¶f Àff¸fbQi²fb³fe°fe»f Àff¦fSXe
UfWX°fcIY ´fc̄ fẾ f¯fZ ÀfbSXdÃf°f AfWXZ. ÀfüQe ASXZd¶f¹ff ¹ff þ»f¸ff¦ff¶ffÊ¶f°f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸fbQf¹ff¨fe dQVff·fc»f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX°f AfWXZ,
AÀff AfSXû´fWXe WXb±fe ´fiVffÀf³ff³fZ IZY»ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f, ÀfÔ¹fböY
SXf¿MÑXfÔ̈ ¹ff d³fUfÊdÀf°f ÀfÔÀ±fZ³fZ dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹fZ̧ fZ³f¨¹ff ´fd›¸f
dIY³ffSX´f˜eUSX A¨ff³fIY UfPX»fZ»¹ff ÀfVfÀÂf ÀfÔ§f¿ff¸fÊbTZ QZVffÔ°f¦fÊ°f
°f¶¶f»f r »ffJfỐ fZÃff þfÀ°f ³ff¦fdSXIY dUÀ±ffd´f°f Óff»fZ AfWXZ°f. 



¸fWXf¦ffBÊ¨ff ·fOXIYf
QZVff°f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff ·fOXIYf CXOXf»ff AÀfc³f A³³f´fQf±fÊ, BÔ²f³f Afd¯f
CX°´ffdQ°f UÀ°fcÔ¨¹ff dIY¸f°fe°f UfPX Óff»¹ff³fZ §ffDYIY dIÔY¸f°f
d³fQZVffÊ ÔIYfUSX Af²ffdSX°f (OX¶»¹fc´feAf¹f) ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX
Afg¦fÀMX¸f²¹fZ UfPXc³f z.zs MX¢¢¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ. þb»f`¸f²¹fZ
WXf QSX z.xy MX¢IYZ °fSX dIYSXIYûT ¸fWXf¦ffBÊ QSX u.ys MX¢IYZ
³fûÔQU»ff ¦fZ»ff. sqss-st WXZ Af²ffSX U¿fÊ AÀf»fZ»¹ff ³f½¹ff
OX¶»¹fc´feAf¹f ¸ffd»fIZY°fe»f Afg¦fÀMX¸f²fe»f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX WXf
QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYf¨ff ÀfUfÊd²fIY QSX NXSX»ff AfWXZ. A±fÊ°f«®ffÔ¨¹ff ¸f°fZ,
´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿fÊ ´fb³WXf °feUi Óff»¹ff³fZ þf¦fd°fIY DYþfÊ
dIY¸f°fe¸f²¹fZ Ad»fIYOXZ Óff»fZ»fe UfPX ¹ff¸fbTZ Af¦ff¸fe IYfTf°fWXe
¸fWXf¦ffBÊ¨ff Q¶ffU UfPX°f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. CX°´ffQIY
dIY¸f°feUSX Af²ffdSX°f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX Afg¦fÀMX¸f²¹fZ z.yr MX¢IYZ
SXfdWX»ff, °fSX þb»f`¸f²¹fZ °fû z.w MX¢IYZ WXû°ff. Ufd¯fª¹f Afd¯f CXôû¦f
¸fÔÂff»f¹ff³fZ OX¶»¹fc´feAf¹f¨fe AfIYOXZUfSXe þfWXeSX IYSX°ff³ff ÀffÔd¦f°f»fZ
IYe, Afg¦fÀMX sqsw ¸f²¹fZ Jd³fþ °fZ»f (´fZMÑûd»f¹f¸f CX°´ffQ³ffÔÀfWX)
Jfô´fQf±fÊ, Jfô´fQf±fÊ d³fd¸fÊ°fe, ¸fc»f·fc°f ²ff°fcÔ¨fZ CX°´ffQ³f, d¶f¦fSX-
A³³f´fQf±fÊ Afd¯f SXÀff¹f³fZ U SXfÀff¹fd³fIY CX°´ffQ³ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f WXZ
§ffDYIY ¸fWXf¦ffBÊ UfPX¯¹ff¸ff¦fe»f ´fi¸fbJ §fMXIY NXSX»fZ. Afg¦fÀMX¸f²¹fZ
A³³f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX x.qv MX¢¢¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»ff. þb»f`¸f²¹fZ °fû
w.wv MX¢IYZ WXû°ff. CX°´ffdQ°f UÀ°fcÔ¨¹ff ¦fMXf°fe»f OX¶»¹fc´feAf¹f
¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX ¸ffd»fIZY°fe»f CX¨¨ffÔIYe ´ff°fTeUSX ¸WX¯fþZ y.tx
MX¢¢¹ffÔUSX ¦fZ»ff. þb»f`¸f²¹fZ WXf QSX y.sz MX¢IYZ WXû°ff.
BÔ²f³f Afd¯f Ueþ ¦fMXf°fe»f §ffDYIY dIÔY¸f°f d³fQZVffÊÔIYfUSX Af²ffdSX°f
¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX Afg¦fÀMX¸f²¹fZ ss.zt MX¢IYZ Óff»ff. þb»f`¸f²¹fZ WXf QSX
sq.qv MX¢IYZ WXû°ff. ¶ffIYÊ»fZþ¨¹ff ÀfÔVfû²f³f AWXUf»ff°f ¸WXMX»fZ
AfWXZ IYe, ´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿fÊ ´fb³WXf °feUi Óff»¹ff³fZ þf¦fd°fIY
DYþfÊ dIY¸f°fe¸f²¹fZ Óff»fZ»fe A»feIYOXe»f UfPX OX¶»¹fc´feAf¹f Afd¯f
Aû´fe´feAf¹fUSX ´fbPXe»f IYfTf°fWXe Q¶ffU IYf¹f¸f NXZUZ»f. °¹ff¸fbTZ
Af¦ff¸fe ¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff AfIYOXZUfSXe°f »fÃf¯fe¹f §fMX WXû¯¹ff¨fe A´fZÃff
²fSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe. BÔdOX¹ff SXZdMXÔ¦þ AhOX dSXÀf¨fÊ¨fZ ¸fb£¹f A±fÊ°f«®f
QZUZÔQi ´fÔ°f ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ ´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f Qe§fÊIYfT ÀfbøY
AÀf»fZ»¹ff ÀfÔIYMXf¸fbTZ BÔ²f³f Afd¯f Ueþ ¸fWXf¦ffBÊ°fe»f Qû³f
¸fdWX³¹ffÔ¨fe §fÀfSX¯f ±ffÔ¶f»fe AÀfc³f, ÀfÔIYMX ÀfbMXZ´f¹fÔÊ°f WXf QSX CX¨¨f
´ff°fTeUSX SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. ´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f ÀfÔIYMX
Aôf´f IYf¹f¸f AÀfc³f, SXdVf¹ff-¹fbIiYZ³f ÀfÔ§f¿ffÊ´fi¸ff¯fZ¨f ¹ff ÀfÔIYMXf¨fZWXe
d³fSXfIYSX¯f Óff»fZ»fZ ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ³fdþIY¨¹ff IYfTf°f þf¦fd°fIY
Ad³fd›°f°ff CX¨¨f ´ff°fTeUSX SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff°f¨f
A´fbSXf ´ffDYÀf Afd¯f ÷Y´f¹ff¨fe IY¸fþûSXe ¹ff¸fbTZ ³fdþIY¨¹ff IYfTf°f
¸fWXf¦ffBÊ Af¯fJe UfPXc VfIY°fZ. QbÀfº¹ff EIYf AÔQfþf³fbÀffSX Àf´MXZÔ¶fSX
sqsw ¸f²¹fZ §ffDYIY ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX rq.s MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f UfPXc
VfIY°fû. ´fd›¸f AfdVf¹ff ÀfÔIYMXfUSX IYf¹f¸fÀUøY´fe °fûOX¦ff d³f§fZ´f¹fÔÊ°f
sqsw ¨¹ff CXUÊdSX°f IYfTf°fWXe °fû CX¨¨f ´ff°fTeUSX SXfWX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ.
Af¹fÀfeAfSXE¨fZ ¸fb£¹f A±fÊ°f«®f SXfWXb»f A¦fiUf»f ¸WX¯ff»fZ IYe,
´fid°fIcY»f Af²ffSX ´fdSX¯ff¸f °fÀfZ¨f ÀffJSXZÀffSX£¹ff IYfWXe
Jfô´fQf±ffÊÔ¨¹ff dIY¸f°fe°f ³fZWX¸fe´fZÃff Ad²fIY UfPX Óff»¹ff³fZ
Àf´MXZ Ô¶fSX-Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ A³³f¸fWXf¦ffBÊ Af¯fJe UfPX¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Àf¯ffÀfbQe¨¹ff IYfTf°f ¦fifWXIYfÔ¨¹ff
·ffU³ffÔUSXWXe ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. A³³f²ff³¹ffÔ¨¹ff UfPX°¹ff
QSXfÔ¸fbTZ Afg¦fÀMX ¸fdWX³¹ff°f dIYSXIYûT ¸fWXf¦ffBÊ UfPXc³f u.ys MX¢IYZ
Óff»fe. ¦fifWXIY ¸fc»¹f d³fQZÊVffaIYfUSX Af²ffdSX°f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX
þb»f`¸f²¹fZ u.uv MX¢IYZ WXû°ff. SXf¿MÑXe¹f ÀffÔd£¹fIYe IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ
þfWXeSX IZY»fZ»¹ff dIYSXIYûT ¸fWXf¦ffBÊ¨ff d³fQZVffÊ ÔIY
AfIYOXZUfSXe³fbÀffSX, Afg¦fÀMX¸f²fe»f A³³f²ff³¹f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX v.zv
MX¢IYÐ¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»ff. þû ¸ff¦fe»f ¸fdWX³¹ff°f v.vs MX¢IYZ WXû°ff.
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ sqsw-sx ¹ff U¿ffÊÀffNXe Àfe´feAf¹f ¸fWXf¦ffBÊ v
MX¢IYZ SXfWX¯¹ff¨ff AÔQfþ ½¹föY IZY»ff AfWXZ. ¹ff°f QbÀfº¹ff d°f¸ffWXe°f
u.x MX¢IYZ, d°fÀfº¹ff d°f¸ffWXe°f v.z MX¢IYZ Afd¯f ¨fü±¹ff d°f¸ffWXe°f
v.v MX¢IYZ ¸fWXf¦ffBÊ¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. QbÀfSXeIYOXZ
A³³f²ff³¹f, BÔ²f³f U CX°´ffdQ°f UÀ°fcÔ¨¹ff UfPX°¹ff dIY¸f°fe¸fbTZ
Afg¦fÀMX ¸fdWX³¹ff°f §ffDYIY dIY¸f°feUSX Af²ffdSX°f ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QSX
þb»f`¸f²fe»f z.xy MX¢¢¹ffÔUøY³f UfPXc³f z.zs MX¢IYZ Óff»ff AfWXZ.
¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff ·fOX¢¹ff¸fbTZ ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff dIYSXIYûT Afd¯f §ffDYIY
AVff Qû³WXe À°fSXfÔUSX ¸fWXf¦ffBÊ¨ff QbWXZSXe °fOXfJf ¶fÀf»ff AfWXZ.
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´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff RZYOXSX»f
B³½WXZdÀMX¦fZVf³f Eþ³Àfe³fZ
°¹ffÔ¨¹ff sqsw ¨¹ff 'SXZOX ¶fbIY'
(¸fûÀMX UfhMXZOX ¹ffQe) ¸f²¹fZ
¸fÀfcQ AþWXSX¨fZ ³ffU Àf¸ffdUá
IYøY³f °¹ff¨¹ffUSX xq »ffJ
´ffdIYÀ°ff³fe ÷Y´f¹ffÔ¨fZ B³ff¸f
þfWXeSX IZY»fZ AfWXZ. sqsr ¸f²¹fZ
WXZ B³ff¸f vq »ffJ WXû°fZ, °¹ff°f
Af°ff sq »ffJfÔ¨fe UfPX
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¸fÀfcQ
AþWXSX ´ffdIYÀ°ff³f ¸f²¹fZ¨f
QOXc³f ¶fÀf»ff AÀf°ff³ff
´ffdIYÀ°ff³f ´ffdIYÀ°ff³f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸fbQf¹ff¨¹ff
OXû¼¹ff°f ²fbT Ófû´f¯¹ff¨ff ´fi¹f}
IYSX°f AfWXZ °¹ff»ff RYSXfSX
QfJUc³f B³ff¸f §fûd¿f°f IYøY³f 
´ffdIYÀ°ff³f³fZ ³fUf QZJfUf
d³f¸ffÊ¯f IZY»ff AfWXZ.
þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ¨ff ´fi¸fbJ
¸fÀfcQ AþWXSXUSX xq »ffJ
÷Y´f¹ffÔ¨fZ B³ff¸f þfWXeSX IYSX¯fZ WXf
°¹ffÔ¨ff EIY ³fUf QZJfUf Afd¯f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àf¸fbQf¹ff¨fe

dQVff·fc»f IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f}
AfWXZ. ·ffSX°ff³fZ Ad²fIÈY°f´f¯fZ
¹ffUSX MXeIYf IYSX°f ´ffdIYÀ°ff³f¨ff
WXf QfUf RYû»f Afd¯f 'JûJ»ff'
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff ¹ff ¶f³fUZd¦fSXe
¸ff¦fZ CXïZVf QOX»ff AfWXZ. MXZSXSX
RÔYdOXÔ¦f Afd¯f ¸f³fe »ffhdOÑÔ¦fUSX
»fÃf NXZU¯ffº¹ff ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff '¦fiZ
d»fÀMX'¸f²¹fZ (³fIYfSXf°¸fIY
¹ffQe) ´fb³WXf À±ff³f d¸fTc ³f¹fZ
¸WX¯fc³f ´ffdIYÀ°ff³f³fZ WXf °ff°´fbSX°ff
QZJfUf IZY»ff AfWXZ.
Afg¢MXû¶fSX sqsw ¸f²¹fZ
RYf¹f³ffd³Vf¹f»f Ah¢Vf³f MXfÀIY
RYûÀfÊ¨fe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¶f`NXIY
WXû¯ffSX AfWXZ. MXZSXSX RÔYdOXÔ¦f Afd¯f
¦fiZ d»fÀMX¸f²¹fZ  ´fb³WXf þf¯¹ff¨¹ff
·fe°fe³fZ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
Àf¸fbQf¹ff»ff QfJU¯¹ffÀffNXe
´ffdIYÀ°ff³f³fZ WXe ¨ff»f JZT»fe
AfWXZ. ´ffdIYÀ°ff³f ¸f²¹fZ¨f QOXc³f

¶fÀf»fZ»¹ff ¸fÀfcQ AÓfSX¨¹ff
¶f³fUZd¦fSXeUSX ·ffSX°ff³fZ
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff QZJf½¹ff»ff
þûSXQfSX ´fi°¹fbØfSX dQ»fZ AfWXZ.
·ffSX°fe¹f ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂff»f¹ff³fZ À´fá
IZY»fZ AfWXZ IYe, ´ffdIYÀ°ff³f³fZ
AVff JûJ»¹ff §fû¿f¯ff
IYSX¯¹ffEZUþe QWXVf°fUfôfÔUSX
±fZMX Afd¯f NXûÀf IYfSXUfBÊ
IYSXfUe. ·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff
WXf ´ffDY»f ¸WX¯fþZ IZYUT EIY
"dQJfUf" Afd¯f PXûÔ¦f
AÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.
¸fÀfcQ AÓfWXSX WXf ·ffSX°ff¨ff ¸fûÀMX
Ufg³MXZOX QWXVf°fUfQe AÀfc³f, °fû
´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ¨f CX§fOX´f¯fZ
dRYSX°f AfWXZ Afd¯f °¹ff»ff
°fZ±fe»f ¹fÔÂf¯ffÔ¨fZ¨f ÀfÔSXÃf¯f
»ff·f»fZ AfWXZ, AÀff ·ffSX°ff¨ff
À´fá AfSXû´f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ,
QWXVf°fUfQfdUSXû²ff°f IYû¯f°feWXe
NXûÀf IYfSXUfBÊ ³f IYSX°ff, IZYUT
þf¦fd°fIY d³f¶fÔÊ²ffa´ffÀfc³f
Uf¨f¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ
SX¨f»fZ»fe WXe EIY '¶f³fUf¶f³fUe'

dIÔYUf ³fUe³f ¨ff»f ¸ff³f»fe þf°f
AfWXZ ×Y ·ffSX°fe¹f ¦fb~¨fSX
¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff °ffÔdÂfIY
dUãZ¿f¯ff³fbÀffSX  ¸fÀfcQ AþWXSX
WXf IbYNXZWXe ´fTf»fZ»ff ³fÀfc³f
´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff dÀfÔ²f ´fifÔ°ff°fe»f
³fUf¶fVffWX ¹fZ±fZ¨f ÀfbSXdÃf°f
Afßf¹ff»ff AfWXZ.  ·ffSX°ff¨ff
QfUf ´ffdIYÀ°ff³f³fZ RZYMXfTc³f
»ffU»ff AÀfc³f ¸fÀfbQ
´ffdIYÀ°ff³ff°f ³fÀfc³f
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f  ¸f²¹fZ ´fTc³f
¦fZ»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ.
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¸f²fe»f °ffd»f¶ff³f
ÀfSXIYfSX³fZ ´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf QfUf
À´fá´f¯fZ RZYMXfTc³f »ffU»ff AfWXZ
Afd¯f ¸fÀfcQ AþWXSX
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ³fÀf»¹ff¨fZ ¸WXMX»fZ
AfWXZ.
¸fÀfcQ AþWXSX IYû¯f AfWXZ?

¸fÀfcQ AþWXSX WXf ·ffSX°ffÀffNXe
¸fûÀMX Ufg³MXZOX QWXVf°fUfQe
AÀfc³f, °fû ´ffdIYÀ°ff³fdÀ±f°f
'þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ' ¹ff
QWXVf°fUfQe ÀfÔ§fMX³fZ¨ff

ÀfÔÀ±ff´fIY Afd¯f ´fi¸fbJ AfWXZ.
¸fÀfcQ AþWXSX ·ffSX°ff¸f²fe»f
A³fZIY ¸fûNXÐ¹ff WX»»¹ffÔ¨ff
¸ffÀMXSX¸ffBÊÔOX AfWXZ. ¹ff°f sqqr
¨fe ÀfÔÀfQZUSXe»f WX»»ff, sqqy
¨ff ¸fbÔ¶fBÊ WX»»ff, sqrw ¨ff
´fNXf¯fIYûMX EASX¶fZÀf WX»»ff
Afd¯f sqrz ¨ff ´fb»fUf¸ff
¶ffg¸¶fÀRYûMX ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf
AfWXZ. 
ÀfÔ¹fböY SXf¿MÑX ÀfbSXÃff ´fdSX¿fQZ³fZ  ¸fZ
sqrz ¸f²¹fZ ¸fÀfcQ AþWXSX»ff
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f þf¦fd°fIY
QWXVf°fUfQe ¸WX¯fc³f §fûd¿f°f IZY»fZ
AfWXZ.  rzzu ¸f²¹fZ ·ffSX°ff°f
°¹ff»ff AMXIY Óff»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb,
dOXÀfZÔ¶fSX rzzz ¸f²¹fZ BÔdOX¹f³f
EASX»ffB³Àf¨¹ff IC-814
dU¸ff³ff¨fZ A´fWXSX¯f Óff»¹ff³fÔ°fSX
´fiUfVffÔ¨¹ff ÀfbMXIZY¨¹ff ¶fQ»¹ff°f
°¹ff»ff ÀfûOXfUZ »ff¦f»fZ WXû°fZ.
ÀfbMXIZY³fÔ°fSX °¹ff³fZ 'þ`Vf-E-
¸fûWX¸¸fQ'¨fe À±ff´f³ff IZY»fe. 
EIYeIYOXZ ´ffdIYÀ°ff³f ¸fÀfcQ
AþWXSX¨¹ff AMXIZYÀffNXe xq

»ffJfÔ¨fZ ¶fÃfeÀf QfJU°f AfWXZ,
°fSX QbÀfSXeIYOXZ þ`Vf-E-¸fûWX¸¸fQ
ÀfÔ§fMX³ff ´ffdIYÀ°ff³f¸f²¹fZ A¦fQe
CX§fOX´f¯fZ QWXVf°fUfQe
IYfSXUf¹ffÔÀffNXe d³f²fe ¦fûTf IYSX°f
AÀf»¹ff¨fZ d½WXdOXAû Àf¸fûSX
Af»fZ AfWXZ°f. þ`Vf¨¹ff
ÀfQÀ¹ffÔ³fe U¿fÊ·fSXf°f °f¶¶f»f
rvq IYûMXe ÷Y´f¹fZ þ¸ff IZY»¹ff¨fe
IY¶fb»fe dQ»fe AfWXZ, ª¹ffUøY³f
´ffdIYÀ°ff³f¨ff WXf IZYUT EIY
'RYfÀfÊ' (³ffMXIY) AÀf»¹ff¨fZ
dÀfð WXû°fZ
±fûOX¢¹ff°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ °fSX, ¸fÀfcQ
AþWXSX ´ffdIYÀ°ff³ff°f¨f ÀfbSXdÃf°f
Afßf¹ff»ff AfWXZ, ¸ffÂf þf¦fd°fIY
d³f¶fÔ²ffÊÔ´ffÀfc³f  ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU
IYSX¯¹ffÀffNXe ´ffdIYÀ°ff³f³fZ xq
»ffJfÔ¨fZ ¶fÃfeÀf þfWXeSX
IYSX¯¹ff¨ff WXf ³fUf ¶f³ffU SX¨f»ff
AfWXZ. ª¹ff QWXVf°fUfôf»ff
ÀU°f: ´ffdIYÀ°ff³f³fZ¨f ´fûÀf»fZ
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f NXZU»fZ AfWXZ,
°¹ff»ff¨f 'RYSXfSX' QfJUc³f
°¹ffUSX xq »ffJfÔ¨fZ ¶fÃfeÀf
»ffU¯fZ WXZ ´ffdIYÀ°ff³f¨fZ þb³fZ¨f
³ffMXIY AÀf»¹ff¨fZ CX§fOX Óff»fZ
AfWXZ.¸fÀfcQ AÓfWXSX»ff
´fIYOX¯¹ff¨ff ´ffdIYÀ°ff³f¨ff
IYû¯f°ffWXe ´fif¸ffd¯fIY WXZ°fc ³fÀfc³f,
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f d³f¶fÔÊ²ffa¸f²fc³f
ÀU°f:¨fe IYf°fOXe
Uf¨fU¯¹ffÀffNXe xq »ffJfÔ¨fZ
¶fÃfeÀf þfWXeSX IYSX¯¹ff¨ff WXf
³fUf IYfÔ¦ffUf AfWXZ.

- zvwrvzutqw

´ffdIYÀ°ff³f¨ff EIY 'RYÀfUf
¶f³ffU' Afd¯f '³ffMXIY' 

´fif×Y OXfg×Y Àfb²feSX A¦fiUf»f 

U²ffÊ 

RiYZ ÔOXdVf´f ¨f¿fIY ¸ffd»fIZY¨¹ff
QbÀfº¹ff MXe-sq AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°ff³fZ
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f»ff Àff°f ¦fOXe
SXfJc³f ´fSXf·fc°f IYSX°f °fe³f
Àff¸f³¹ffÔ¨¹ff ¸ffd»fIZY°f s-q AVfe
Aþ¹f Af§ffOXe §fZ°f»fe. ³fUe
dQ»»fe°fe»f A÷Y¯f þZMX»fe
ÀMXZdOX¹f¸fUSX ´fi±f¸f RY»fÔQfþe
IYSX°ff³ff ARY¦ffd¯fÀ°ff³f³fZ sq
¿fMXIYfÔ°f y ¦fOXe ¦f¸ffUc³f rvz
²ffUf IZY»¹ff. ´fi°¹fbØfSXf°f, ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f¨¹ff UZ¦fUf³f
A²fÊVf°fIYf¨¹ff Afd¯f Ad·f¿fZIY
Vf¸ffÊ¨¹ff CX´f¹fböY JZTe¨¹ff
þûSXfUSX ·ffSX°ff³fZ ru.v
¿fMXIYfÔ°f¨f »fÃ¹f ¦ffNX»fZ.

Àfg¸fÀf³f Afd¯f Ad·f¿fZIY¨fe
²f¸ffIZYQfSX JZTe

rwq ²ffUfÔ¨fZ »fÃ¹f ¦ffNX°ff³ff ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f Afd¯f Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ
¹ffÔ³fe ·ffSX°ff»ff UZ¦fUf³f Àfb÷YUf°f
IYøY³f dQ»fe. ¹ff Qû³WXe
RY»fÔQfþfÔ³fe ´ffgUSX´»fZ¸f²¹fZ
·ffSX°ff»ff ys ²ffUfÔ´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fU»fZ. Ad·f¿fZIY Vf¸ff³fÊZ tz
²ffUf IZY»¹ff, °fSX AfIiY¸fIY
RY»fÔQfþe IYSX¯ffº¹ff ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f³fZ Àff°f ¨füIYfSX Afd¯f ¨ffSX
¿fMXIYfSX NXûIY»fZ.
Àfg¸fÀf³f³fZ AU§¹ff sq ¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ
Af´f»fZ A²fÊVf°fIY ´fc¯fÊ IZY»fZ, þZ
MXe-sq AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
dIiYIZYMX¸f²fe»f °¹ff¨fZ ÀfUfÊ°f þ»fQ
A²fÊVf°fIY NXSX»fZ. °¹ff³fZ ARY¦ff¯f
¦fû»fÔQfþfÔUSX Q¶ffU IYf¹f¸f
NXZU»ff Afd¯f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff»ff

»fÃ¹ff¨¹ff A¦fQe þUT Af¯fc³f
NXZU»fZ.
Àfg¸fÀf³f¨fZ ÀfUfÊ°f þ»fQ MXesq

AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f A²fÊVf°fIY
A÷Y¯f þZMX»fe ÀMXZdOX¹f¸fUSX
su,srv ´fiZÃfIYfÔÀf¸fûSX, ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f³fZ ¨füIYfSX ¸fføY³f Af´f»fZ
ÀfUfÊ°f þ»fQ MXesq AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
A²fÊVf°fIY ´fc¯fÊ IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX
°¹ff³fZ SXfVfeQ Jf³f¨¹ff
¦fû»fÔQfþeUSX Af¯fJe EIY
¿fMXIYfSX NXûIY»ff. ¸ffÂf, SXfVfeQ
Jf³f³fZ ´ffgUSX´»fZ¨¹ff VfZUMX¨¹ff
¨fZÔOXcUSX Àfg¸fÀf³f»ff ¶ffQ IZY»fZ.
Àfg¸fÀf³f³fZ ¨fZÔOXc WXUZ°f JZT¯¹ff¨ff
´fi¹f} IZY»ff, ´f¯f ¸fûWX¸¸fQ ³f¶fe³fZ
°¹ff¨ff ÓfZ»f §fZ°f»ff. °¹ff³fZ tr
¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ vx ²ffUfÔ¨fe Vff³fQfSX
JZTe IZY»fe.
¹ff³fÔ°fSX, BÊVff³f dIYVf³f Afd¯f
IY¯fÊ²ffSX ßfZ¹fÀf A¹¹fSX ¹ffÔ³fe
·ffSX°ff¨ff OXfU ÀffUSX»ff. BÊVff³f
dIYVf³f³fZ st ¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ ³ff¶ffQ ty
²ffUf IZY»¹ff. ßfZ¹fÀf A¹¹fSX³fZ
Af´f»¹ff rr ²ffUfÔ¨¹ff
JZTeQSX¸¹ff³f E¢ÀMÑf IY½WXSXUøY³f
EIY Vff³fQfSX ¿fMXIYfSX ¸ffSX»ff, ´f¯f
»fUIYSX¨f dÀ»f´Àf¸f²¹fZ B¶fifdWX¸f
ÓfQif³f³fZ °¹ff¨ff ÓfZ»f §fZ°f»ff. ¹ff
dUIZYMXÀfWX SXfVfeQ Jf³f³fZ Af´f»fe
d°fÀfSXe dUIZYMX §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX
BÊVff³f dIYVf³f³fZ ´fbPXe»f dUIZYMXÐÀf
¦f¸ffU»¹ff ³ffWXe°f Afd¯f ·ffSX°ff³fZ
ru.v ¿fMXIYfÔ°f Àff°f ¦fOXe SXfJc³f

Àff¸f³ff dþÔIY»ff.
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨fe IY¸fIbYU°f

Àfb÷YUf°f
³ff¯fZRZYIY dþÔIcY³f ´fi±f¸f ¦fû»fÔQfþe
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ þûSXQfSX Àfb÷YUf°f
IZY»fe. þÀf´fie°f ¶fb¸fSXfWX³fZ
OXfUf°fe»f EIYWXe ²ffU QZ°ff ¿fMXIY
MXfIY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX AVfÊQe´f dÀfÔ¦f³fZ
SXWX¸ff³fb»»ff ¦fbSX¶ffþ»ff ¶ffQ
IZY»fZ, ¦fbSX¶ffþ Àf»f¦f QbÀfº¹ffÔQf
Vfc³¹ffUSX ¶ffQ Óff»ff.
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨ff IY¯fÊ²ffSX
B¶fifdWX¸f ÓfQif³f³fZ tx ²ffUfÔ¨fe
JZTe IYøY³f OXfU ÀffUSX¯¹ff¨ff
´fi¹f} IZY»ff. °¹ff³fZ ¶fb¸fSXfWX Afd¯f
AVfÊQe´fdU÷Yð IYfWXe Vff³fQfSX
¨füIYfSX ¸ffSX»fZ. dÀfïeIbY»»ff
AMX»f³fZWXe rs ²ffUf IZY»¹ff,
ª¹ff¸fbTZ ´ffgUSX´»fZ³fÔ°fSX
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨fe ²ffUÀfÔ£¹ff
ur ²ffUfÔUSX EIY ¦fOXe ¶ffQ AVfe
Óff»fe.
³f¶fe Afd¯f SXVfeQ³fZ OXfUf»ff

Af²ffSX dQ»ff
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨fZ RY»fÔQfþ
d³f¹fd¸f°f AÔ°fSXf³fZ dUIZYMXÐÀf
¦f¸ffU°f SXfdWX»fZ. SXUe d¶fV³fûBÊ ¨fZÔOXc
´fIYOXc ³f VfIY»¹ff³fZ AÓf¸f°fb»»ff
CX¸fSXÓffBÊ»ffWXe þeUQf³f d¸fTf»fZ.
¸ffÂf, AÃfSX ´fMXZ»f³fZ Af´f»¹ff
VfZUMX¨¹ff ¿fMXIYf°f CX¸fSXÓffBÊ»ff
¶ffQ IZY»fZ. °¹ff³fÔ°fSX AVfÊQe´f
dÀfÔ¦f³fZ QSXUZVf SXÀfc»fe»ff ¶ffQ
IZY»fZ. d°f»fIY U¸ff³fÊ Z »ffh¦f
AfgRY¨¹ff dQVfZ³fZ ²ffU°f þfDY³f
EIY A´fid°f¸f ÓfZ»f §fZ°f»ff. rqq

²ffUfÔUSX ÀfWXf ¦fOXe ¶ffQ
Óff»¹ff¸fbTZ ARY¦ffd¯fÀ°ff³f
AOX¨f¯fe°f Àff´fOX»ff WXû°ff.

³f¶fe Afd¯f SXVfeQ¨fe
AfIiY¸fIY RY»fÔQfþe

IYNXe¯f ´fdSXdÀ±f°fe°f, ¸fûWX¸¸fQ
³f¶fe Afd¯f SXfVfeQ Jf³f ¹ffÔ³fe
AfIiY¸fIY RY»fÔQfþe IYøY³f
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f¨ff OXfU ÀffUSX»ff.
³f¶fe³fZ SXUe d¶fV³fûBÊdU÷Yð EIY
¨füIYfSX Afd¯f EIY ¿fMXIYfSX
¸ffSX»ff, °fSX SXfVfeQ Jf³f³fZ UZ¦fUf³f
¦fû»fÔQfþfÔ³ff »fÃ¹f IZY»fZ. SXfVfeQ³fZ
AVfÊQe´f dÀfÔ¦f¨¹ff EIYf ¿fMXIYf°f
Qû³f ¨füIYfSX Afd¯f EIY ¿fMXIYfSX
¸fføY³f rw ²ffUf IZY»¹ff. ¸ffÂf,
þÀf´fie°f ¶fb¸fSXfWX³fZ OXfUf¨¹ff
rz½¹ff ¿fMXIYf°f ¸fûWX¸¸fQ ³f¶fe»ff
¶ffQ IYøY³f WXe ·ff¦feQfSXe °fûOX»fe.
d³f°feVf IbY¸ffSX SXZçe³fZ sq½¹ff
¿fMXIYf¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f ¨fZÔOXcUSX
SXfVfeQ Jf³f»ff ¶ffQ IZY»fZ.
°¹ff³fÔ°fSX ³fcSX AWX¸fQ³fZ VfZUMX¨¹ff
¨fZÔOXcUSX ¿fMXIYfSX ¸fføY³f
ARY¦ffd¯fÀ°ff³f»ff sq ¿fMXIYfÔ°f y
¦fOXe ¦f¸ffUc³f rvz ²ffUfÔ´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨fU»fZ. ·ffSX°fe¹f
RY»fÔQfþeÀf¸fûSX WXe ²ffUÀfÔ£¹ff
A´fbSXe NXSX»fe×Y d°fÀfSXf MXesq
Àff¸f³ff rx Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe JZT»ff
þfBÊ»f.
¹ff dUþ¹ff¸fbTZ ·ffSX°ff³fZ °fe³f
Àff¸f³¹ffÔ¨¹ff ¸ffd»fIZY°f s-q AVfe
Af§ffOXe §fZ°f»fe AfWXZ.
¸ffd»fIZY°fe»f d°fÀfSXf Afd¯f AÔd°f¸f
MXesq AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¸f³ff rx
Àf´MXZ Ô¶fSX SXûþe °¹ff¨f A÷Y¯f

þZMX»fe ÀMXZdOX¹f¸fUSX JZT»ff
þfBÊ»f. ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§f Af°ff
¸ffd»fIZY°f d³f·fZÊT ¹fVf
d¸fTU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f AÀfZ»f.
U`·fU Àfc¹fÊUÔVfeÀffNXe AÔd°f¸f rr
¸f²¹fZ À±ff³f d¸fTU¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
d³f¸ffÊ¯f WXûDY VfIY°fZ. U`·fU
Àfc¹fÊUÔVfe³fZ A»feIYOXZ¨f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dIiYIZYMX¸f²¹fZ
Af´f»fe Lf´f ´ffOX»fe AfWXZ.
Af¹f´feE»f sqsw ¸f²¹fZ xqq
WXc³f Ad²fIY ²ffUf IYøY³f °¹ff³fZ
ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ°f»fZ Afd¯f
°¹ff»ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff°f
´fdWX»¹ffÔQf¨f À±ff³f d¸fTf»fZ.
¸ffÂf, ARY¦ffd¯fÀ°ff³fdU÷Yð¨¹ff
´fdWX»¹ff Qû³f MXe-sq Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ
°fû AÔd°f¸f rr ¸f²¹fZ ³f½WX°ff.
´fdWX»¹ff Àff¸f³¹ff°f, ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f»ff Ad·f¿fZIY Vf¸ffÀfÊû¶f°f
OXfUf¨fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
QZ¯¹ff°f Af»fe. QbÀfº¹ff
Àff¸f³¹ff°fWXe ÀfÔ§ff³fZ Af´f»¹ff
RY»fÔQfþe¨¹ff IiY¸ff°f IYû¯f°fZWXe
¸fûNXZ ¶fQ»f IZY»fZ ³ffWXe°f. Af°ff
·ffSX°ff³fZ ¸ffd»fIYf dþÔIY»¹ff¸fbTZ,
d°fÀfº¹ff Àff¸f³¹ff°f U`·fU»ff ÀfÔ²fe
d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff UfPX»fe
AfWXZ. ¸ffÂf, AÔd°f¸f d³f¯fÊ¹f ÀfÔ§f
½¹fUÀ±ff´f³f Afd¯f IY¯fÊ²ffSX
ßfZ¹fÀf A¹¹fSX §fZ°fe»f.

ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f¨¹ff ÀfÔ§ff°f
´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX U`·fU»ff

U¦fT¯¹ff°f Af»fZ
ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f¨¹ff ÀfÔ§ff°f
´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe»ff
AÔd°f¸f rr ¸f²fc³f U¦fT¯¹ff°f

Af»fZ. ¹ff´fcUeÊ, dÓf¸¶ff¶UZ Qüº¹ff°f
U`·fU d°f³WXe MXe-sq Àff¸f³fZ
JZT»ff WXû°ff, IYfSX¯f °¹ffUZTe
ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f ÀfÔ§ff°f ³f½WX°ff.
dÓf¸¶ff¶UZ Qüº¹ff°f U`·fU³fZ CX°IÈYá
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe Afd¯f °¹ff»ff
¸ffd»fIYfUeSX ¸WX¯fc³f ¦füSXdU¯¹ff°f
Af»fZ. °¹ff³fZ ¹ff ¸ffd»fIZY°f vq,
sq Afd¯f yr ²ffUf IZY»¹ff. AÀfZ
AÀfc³fWXe, ARY¦ffd¯fÀ°ff³fdU÷Yð
Àfg¸fÀf³f¨¹ff ´fb³fSXf¦f¸f³ff³fÔ°fSX
U`·fU»ff ´fdWX»¹ff Qû³f
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ À±ff³f QZ¯¹ff°f Af»fZ
³ffWXe.

U`·fU Afd¯f ÀfÔþc EIYÂf
Àf»ff¸fe QZDY VfIY°ff°f IYf?

U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe Afd¯f ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f Af°ff´f¹fÔ Ê°f EIYf¨f
·ffSX°fe¹f ´»fZBÔ¦f B»fZ½WX³f¸f²¹fZ
EIYÂf JZT»fZ»fZ ³ffWXe°f. ª¹ff °fe³f
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f
ÀfÔ§ff¶ffWXZSX WXû°ff, °¹ff d°f³WXe
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ U`·fU³fZ
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fQf´fÊ¯f IZY»fZ.
d°fÀfº¹ff MXe-sq Àff¸f³¹ff°f WXZ
Àf¸feIYSX¯f ¶fQ»fc VfIY°fZ. þSX
ÀfÔ§f ½¹fUÀ±ff´f³ff³fZ Ad·f¿fZIY
Vf¸ff»ffÊ dUßffÔ°fe QZ¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
§fZ°f»ff, °fSX U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe
Afd¯f ÀfÔþc Àfg¸fÀf³f ¹ffÔ³ff
OXfUf¨fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ffÀffNXe
¸f`Qf³ff°f CX°fSXU»fZ þfDY VfIY°fZ.
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f, Qû³WXe
RY»fÔQfþ ´fdWX»¹ffÔQf¨f ·ffSX°fe¹f
ÀfÔ§ff°f EIYÂf AÀfc VfIY°ff°f.
°f±ffd´f, Àf²¹ff °fSXe WXZ IZYUT EIY
ÀfÔ·ff½¹f ÀfÔ¹fûþ³f AfWXZ.
·ffSX°ff¨ff AÔd°f¸f ÀfÔ§f
³ff¯fZRZYIYe³fÔ°fSX¨f d³fd›°f WXûBÊ»f.

- zqzwtxsqys

EIY°fRYeÊ dUþ¹ffÀfWX ·ffSX°ff¨ff ¸ffd»fIZYUSX IY¶þf
OXfg.QØff dU§ffUZ          
dIiYIZYMX Àfd¸fÃfIY 

¸ffSX¶f°f CX°ÀfU AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
À°fSXfUSX ³fZ¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ ÀfSXIYfSX³fZ
IZY»fZ ¹ff¨fZ ¸f³ff´ffÀfc³f ÀUf¦f°f.
´fSXÔ°fb ¹ff CX°ÀfUf¨¹ff QSX¸¹ff³f
SXfª¹ff°fe»f U¿fÊ·fSXf°fe»f
SXfþIYe¹f-Àff¸ffdþIY Àf¸fÀ¹ffÔ,
CX±f»f´fb±f»f Afd¯f B°fSX
Àf¸fÀ¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°feÔ°f d³f§f¯ffSXZ
¶fOX¦fZ ³ff¦f´fcSXIYSXfÔÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ AfIY¿fÊ¯f SXWXf¹f¨fZ
´fSXÔ°fb °fZ ¹ffU¿feÊ °fÀfZ IYfWXe dQÀf»fZ
³ffWXe U ¨f¨fZÊ¨ff dU¿f¹f Àfb²Qf
¶f³f»fZ ³ffWXe °¹ff¸fbTZ ¸ffSX¶f°f
¶fPX¦¹ffÔ³ff §fZDY³f ¦fZ»fe IYe IYf¹f
AÀfZ ÀfUÊÂf d¨fÂf dQÀf°f
WXû°fZ.¸ffSX¶f°f CX°ÀfU WXf
³ff¦f´fcSXIYSXfÔ³fÀffNXe EZd°fWXfdÀfIY
Afd¯f ´ffSXÔ´fdSXIY CX°ÀfU AfWXZ.
¸ffSX¶f°f CX°ÀfUf¨fe ÀfbøYUf°f

ÀU°fÔÂf´fbUÊ IYfTf´ffÀfc³f ¸WX¯fþZ
BÔ¦fiþfÔ¨¹ff IYfTf°f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f
Af»fe. 
¹ff¸ff¦f¨ff ¸fb£¹f CXïZVf ¸WX¯fþZ
»fûIYfÔ³ff EIYdÂf°f IYøY³f
BÔ¦fiþfÔdUøY²Q ¸fûNXf »fPXf CX·ff
IYSX¯fZ. IYf»ffÔ°fSXf³fZ WXf CX°ÀfU
Àf¸ffþf°fe»f UfBÊMX ¨ff»fedSX°fe¨ff
U UfBÊMX øYPXeÔ¨ff ³ffVf Afd¯f
¨ffÔ¦f»¹ff ¦fûáeÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯fZ WXZ
¹ff Àf¯ff¨fZ CXïeá NXSX»fZ. ¹fZ¯ffSXZ
dU§³f QbSX IYSX¯¹ffÀffNXe ryyr
¸f²¹fZ IYf¼¹ff ¸ffSX¶f°fe¨fe ÀfbøYUf°f
Óff»fe. ¹ff³fÔ°fSX ryyu ¸f²¹fZ
d´fU¼¹ff ¸ffSX¶f°fe¨fe ÀfbøYUf°f
Óff»fe. Afþ IYf¼¹ff ¸ffSX¶f°fe»ff

ruv U¿fZÊ ´fc¯fÊ Óff»fZ  °fSX d´fU¼¹ff
¸ffSX¶f°fe»ff rus U¿fZÊ ´fc¯fÊ WXû°f
AfWXZ×Y WXf EIY Bd°fWXfÀf AfWXZ.´fSXÔ°fb
ÀfSXIYfSX³fZ ¸ffSX¶f°f CX°ÀfU
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX ³fZ¯¹ff¨¹ff
´fi¹f}f°f ¶fOX¦¹ffÔ³ff ¸fWXf´ffd»fIZY³fZ
´ff¹ffJf»fe °fbOXdU»¹ff¨fZ dQÀfc³f
Af»fZ. IYfSX¯f ¹ffU¿feÊ ¸ffSX¶f°f
CX°ÀfUf°fQZVf-dUQZVff°fe»f ´fi¸fbJ
´ffWXb¯fZ ¸fÔOXTe U SXfª¹ff°fe»f
SXfþIYe¹f ³fZ°fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ CX´fdÀ±f°f
WXû°fZ. ¹ff°f ´fSXQZVfe ´ffWXb¯¹ffÔ³f¸f²¹fZ
´fgdMÑIY »fZ½WXZSXe³fû (RiYf³Àf¨fZ
¸fb Ô¶fBÊ°fe»f IYü³Àfb»f
þ³fSX»f),¸fûd³fIYf ³ff¦fZ»f¦ffOX
Ê(³ffgUZ¨fÊZ ¸fb Ô¶fBÊ°fe»f IYü³Àfb»f
þ³fSX»f), ´fZMÑf ±fZ¸f³f
(dRY³f»fÔOX¨¹ff WXZOX AfgRY d¸fVf³f
Afd¯f IYü³Àfb»f þ³fSX»f) Afd¯f

IiYeOXf ÃfZÂff°fe»f CX¸fZVf ¹ffQU
(·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX´fMXc) U d¨fÂf´fMX
ÀfÈáe°fe»f þgIYe ßffgRY(´fidÀfð
Ad·f³fZ°fZ), AÔIbYVf ¨fü²fSXe,
dQ¦QVfÊIY Àfb·ff¿f §fBÊ B°¹ffQe
A³fZIY ¸ff³¹fUSXfÔÀfWX A³fZIY ¸fÔÂfe
U SXfþIYe¹f ´fbPXfSXe ´fif¸fb£¹ff³fZ
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¸ffSX¶f°f
CX°ÀfUf°f WXe¨f ¸fÔOXTe AfIY¿fÊ¯f
¶f³f»fe U ¶fOX¦¹ffÔ¨fZ AfIY¿fÊ¯f
Af´fûAf´f IY¸fe Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f
Af»fZ.
´fbUeÊ ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ þZUPXZ IYfWXe
¶fOX¦fZ d³f§ff¹f¨fZ °¹ffÔ¨fe ¦fb Ôþ
(AfUfþ) ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°f·fSX
þf¹f¨fe U ÀfUÊÂf ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f
¨f¨ffÊ ½WXf¹f¨fe.IYfSX¯f ¹ff°f
þ³fÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff AfUfþ, Àf¸fÀ¹ff
U þ³f°fZ¨ff AfIiYûVf AÀf»fZ»¹ff

¶fOX¦¹ff U °¹ffÔ¨ff þ»»fû¿f Afd¯f
ÀfØfZ°f AÀf»fZ»¹ff ÀfSXIYfSX»ff EIY
¨ffÔ¦f»ff ÀfÔQZVf QZDY³f þf¦fÈ°f IYSX¯fZ
¶f¦fOX¦¹ffÔ¨fZ ¸fb£¹f CXdïá SXWXf¹f¨fZ
´fSXÔ°fb ¹fÔQf Àf¸ffþ þf¦fÈ°fe¨fe
¶fPX¦¹ffÔ¨fe ²ffSXQfSX °f»fUfSX
¸f³f´ff³fZ ¶fû±fMX IZY»fe U
¶fOX¦¹ff´ffÀfc³f d¸fT¯ffSXf
þ³fÀff¸ff³¹ffÔ¨ff ÀfÔQZVf U Af³fÔQ
QbSXfU»ff.°¹ff¸fbTZ AÀfZ UfMX°f AfWXZ
IYe, ÀfSXIYfSX»ff Àf¸fþ QZ¯ffSXf
¶fPX¦¹ffÔ¨ff AfUfþ ÀfSXIYfSX³fZ
´fb¯fÊ°f: Qf¶f»ff IYe IYf¹f AÀfZ d¨fÂf
dQÀfc³f Af»fZ.
IYfSX¯f ¶fOX¦¹ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Af°¸fWX°¹ff,
Qb¿IYfT, ´fZ´fSX RbYMXe¨¹ff
´fiIYSX¯ff°fe»f ¦fb³WXZ¦ffSX, SXûOX¨fZ
JçZ, ¸fdWX»ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSX,

AVfûIY JSXf°f ÀffSXJZ ´fiIYSX¯f,
·fiáf¨ffSX, §fûMXfTZ¶ffþ, MXeBÊMXe
§fûMXfTf, ¸fWXf¦ffBÊ, ¶fZSXûþ¦ffSXe,
E¸f´feEÀfÀfe §fûMXfTf, AfSXÃf¯f,
EAf¹f¸fbTZ ¶fZSXûþ¦ffSXfÔUSX Af»fZ»fZ
ÀfÔIYMX U U¿fÊ·fSX §fOX»fZ»¹ff
¸fbïfÔUSX d³f§ff»fZ»¹ff §fMX³ffÔUSXe»f
þf¶f dU¨ffSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
¶fPX¦¹ffÔ³fe ¦f¸ffU»fe IYe IYf¹f AÀfZ
d¨fÂf ¹ffU¿feÊ À´fá dQÀfc³f Af»fZ.
CX»fMX ´ffdIYÀ°ff³f, QWXVf°fUfQ
Afd¯f À¸ffMXÊ ¸feMXSXdUSXû²ff´fbSX°fZ¨f
SXfþIYe¹f- Àff¸ffdþIY ·ff¿¹f
Ad²fIY NXTIY SXfdWX»fZ. °¹ff¸fbTZ
¶fOX¦¹ffÔ¨ff AfUfþ ¸f³f´ff³fZ
¸ffSX¶f°f CX°ÀfUf¨¹ff QSX¸¹ff³f
Qf¶f»ff IYe IYf¹f AÀfZ UfMXf¹f»ff
»ff¦f»fZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ
¸fWXf´ffd»fIZY³fZ ¸ffSX¶f°f CX°ÀfU

¦»fû¶f»f IYSX¯¹ffÀffNXe Af¯f»fZ»¹ff
d½WXAf¹f´fe Óf¦f¸f¦ffMXf¸fbTZ
¶fOX¦¹ffÔ¨ff ²ffSXQfSX AfUfþ ¶fû±fOX
IZY»ff.
¹ffU¿feÊ ³ff¦f´fcSX¨fe ´fSXÔ´fSXf
d½WXAf¹f´fe Óf¦f¸f¦ffMXf°f ´fb¯fÊ´f¯fZ
WXSXU»fe IYe, IYf¹f AÀfZ d¨fÂf
dQÀfc³f Af»fZ. ¸ffSX¶f°f ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ
d³f§ff»fe Afd¯f §fZDY³f þf ¦fZ
¸ffSX¶f°f¨¹ff AfUfþf¨ff ¦fþSXWXe
ÀfUÊÂf Óff»ff, ´fSXÔ°fb ÀfØfZ³fZ
ÀfSXIYfSX»ff þf¶f dU¨ffSX¯ffº¹ff
¶fPX¦¹ffÔ³ff ²ffSXfVffWXe IYøY³f °¹ffÔ¨ff
AfUfþ ¶fû±fMX IZY»ff.°¹ff¸fbTZ
³ff¦f´fcSXIYSXfÔ³ff VfÔIYf AfWXZ IYe,
¶fPX¦¹ffÔ³ff ¸ffSX¶f°f §fZDY³f ¦fZ»fe IYe
IYf¹f! AÀfZ UfMXf¹f»ff »ff¦f»fZ.
¸ffSX¶f°f CX°ÀfUf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
SXfª¹ff°fe»f þ³f°fZ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff,
AOXeAOX¨f¯fe, ¶fZSXûþ¦ffSXe¨fe
Àf¸fÀ¹ff, ´fZ´fSX RbYMXe¸fbTZ
dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff Àf¸fÀ¹ff,
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff,
E¸f´feEÀfÀfe ´fZ´fSXRbYMXe ´fiIYSX¯f
B°¹ffQe A³fZIY Àf¸fÀ¹ffÔ¨ff AÔ¶ffSX

ÀfSXIYfSX´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨fdU¯¹ff¨fZ IYf¸f
¶fPX¦¹ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fZWX¸fe¨f
WXû°f WXû°fZ Afd¯f ¹ff¨fe ¨f¨ffÊ
³ff¦f´fcSX´ffÀfc³f SXfª¹f·fSX Afd¯f
SXfª¹ff´ffÀfc³f QZVf·fSX SXWXf°f WXû°fe.
´fSXÔ°fb ¹ff ÀfUÊ Àf¸fÀ¹ff SXfþIYe¹f
´fbPXfSXe U d½WXAf´fe »fûIYfÔ³fe
ÀfÔ´fbáf°f Af¯f»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.
³ff¦f´fcSX ¸ffSX¶f°f CX°ÀfUf°f
¶fOX¦¹ffÔ¨ff þ»»fû¿f dIÔYUf AfUfþ
³ffWXe ¸WX¯fþZ SXfª¹ff°f IYfWXe¨f
Àf¸fÀ¹ff ³fÀfc³f ÀfUÊ IYfWXe NXeIY
AfWXZ AVff ´f²Q°fe¨ff ¸ffSX¶f°f
CX°ÀfU ¹ffU¿feÊ dQÀfc³f Af»ff.
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ ¹ffU¿feÊ SXfþIYe¹f-
Àff¸ffdþIY ´fiV³ffÔUSX¨ff AfUfþ
Ãfe¯f Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f Af»fZ.
¸ffSX¶f°f- ¶fOX¦¹ff¨ff WXf ÀfûWXTf
BÔ¦fiþfÔ¨¹ff ÀfØfZ»ff Af½WXf³f QZ°f
ÀfbøY Óff»ff. °fZ½WXf´ffÀfb³f A³¹ff¹f,
·fiáf¨ffSX, A°¹ff¨ffSX, Afd¯f
ÀfSXIYfSX¨¹ff ¨fbIYe¨¹ff
²fûSX¯ffdUSXû²ff°f ¶fPX¦¹ffÔ³fe ³fZWX¸fe
AfUfþ CXNXdU»ff AfWXZ.

- zzsrwzqxxz

¸ffSX¶f°f CX°ÀfU AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX ³fZ̄ ¹ff¨¹ff ´fi¹f}f°f, ÀfSXIYfSX³fZ ¸fb£¹f
Àf¸fÀ¹ff §fZDY³f ¹fZ̄ ffº¹ff ¶fOX¦¹ffÔ̈ ¹ff ²ffSXQfSX AfUfþf»ff ¶fû±fMX IZY»fZ!

SX¸fZVf »ffÔþZUfSX
³ff¦f´fcSX



¨fÔQiVfZJSX AfÓffQ ¹ffÔ¨¹ffUSXe»f IYd±f°f
WX»»¹ff¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ³ff¦f´fbSXf°f ´fiQVfÊ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX 
AfþfQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ (IYfÔVfeSXf¸f) ¨fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf °f±ff ³f¦fe³ff
»fûIYÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ JfÀfQfSX ¨fÔQiVfZJSX AfÓffQ ¹ffÔ¨¹ff Àfû¶f°f
rt Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe, CXØfSX ´fiQZVff°fe»f ¶ffSXf¶fÔIYe ¹fZ±fZ §fOX»fZ»¹ff
§fMX³fZ¨¹ff d³f¿fZ²ff±fÊ ³ff¦f´fbSXf°f AfþfQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ¨¹ff U°fe³fZ
´fiQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. dþ»WXf²¹fÃf Aû´fc»f °ff¸f¦ffOX¦fZ ¹ffÔ¨¹ff
³fZ°fÈ°UfJf»fe Óff»fZ»¹ff ¹ff AfÔQû»f³ff³fÔ°fSX dþ»WXfd²fIYfº¹ffÔ³ff
d³fUZQ³f ÀffQSX IYøY³f §fMX³fZ¨fe d³f¿´fÃf ¨füIYVfe, ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX IYNXûSX
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ Afd¯f ¨fÔQiVfZJSX AfÓffQ ¹ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff
°ff°fOXe³fZ AfPXfUf §fZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. 
d³fUZQ³ff¨fe ´fi°f ´fû»feÀf ´fiVffÀf³ffÀfWX SXf¿MÑXe¹f ¸ff³fUfd²fIYfSX
Af¹fû¦ffIYOXZWXe ´ffNXdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ´fÃff¨¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff AfÔQû»f³ff°f dþ»WXf²¹fÃf Aû´fc»f
°ff¸f¦ffOX¦fZ, dþ»WXf CX´ff²¹fÃf AfdVf¿f d³fÀUfQZ, dþ»WXf Àfd¨fU
dUVff»f ¶f³fÀfûOX, ÀfbSXþ ´fbSXfd³fIY, SXûVf³f NXUSXZ, dþ»WXf ¸fWXfÀfd¨fU
VfûE¶f Jf³f, AdV½f³f ´ffMXe»f, Qe´fIY ´ffMXe»f, QdÃf¯f- ´fd›¸f
dU²ff³fÀf·ff A²¹fÃf ¶ffQ»f ¶f³fÀfûOX, QeÃff °ffBÊ ¨fUSXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
AfþfQ Àf¸ffþ ´ffMXeÊ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. AfÔQû»f³fIY°¹ffÊÔ³fe §fMX³fZ¨fe d³f¿´fÃf ¨füIYVfe IYøY³f
Qû¿fe AfPXT¯ffº¹ffÔUSX IYf¹fôf³fbÀffSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe Afd¯f
»fûIY´fid°fd³f²feÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f AfUV¹fIY °fe J¶fSXQfSXe §¹ffUe,
AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe×Y

Af¹fdOX¹f»f MXe¨fSX ¸WX¯fc³f A³fbSXf²ff ²fbOXZÊ
¹ffÔ¨ff dVfÃf¯f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ Àf°IYfSX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc: ¸füQf
dUôf±¹ffÊÔ¨ff VffSXedSXIY, ¸ff³fdÀfIY, ¶füdðIY Afd¯f ·ffUd³fIY AÀff
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf Àff²f¯¹ffÀffNXe dUdU²f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f
dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif±fd¸fIY VffTf °fûÔOX»fe¨fe Vf`Ãfd¯fIY AûTJ IZYÔQi,
°ff»fbIYf, dþ»WXf °fÀfZ¨f SXfª¹f À°fSXfUSX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffº¹ff
¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf IbY. A³fbSXf²ff ²fbOXZÊ ¹ffÔ¨ff Af¹fdOX¹f»f MXe¨fSX ¸WX¯fc³f

¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ Vff»fZ¹f dVfÃf¯f¸fÔÂfe QfQfþe
·fbÀfZ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ Àf°IYfSX ³fbIY°ff¨f
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f WXf
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ½¹fdöY¸fØU dUIYfÀff¨ff
·f¢IY¸f ´ff¹ff AÀf°fû. WXZ »fÃff°f §fZDY³f
IbY. A³fbSXf²ff ²fbOXZÊ ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff»ff IZYÔQiÀ±ff³fe NXZUc³f
VffTZ°f dUdU²f Vf`Ãfd¯fIY, ÀffÔÀIÈYd°fIY,
IiYeOXf, IY»ff, ÀfþÊ³fVfe»f Afd¯f

IÈY°feAf²ffdSX°f CX´fIiY¸f SXf¶fdU»fZ. IZYUT ´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIYf´fbSX°fZ dVfÃf¯f
¸f¹ffÊdQ°f ³f NXZU°ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Àfb~ IY»ff¦fb¯ffÔ³ff UfU QZ°f °¹ffÔ¨¹ff
Af°¸fdUV½ffÀff»ff ¨ff»f³ff QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f °¹ffÔ³fe IZY»fZ.
dUôf±¹ffÊ Ô¸f²¹fZ Uf¨f³ff¨fe AfUOX, ÀfþÊ³fVfe»f°ff, ³fZ°fÈ°U¦fb¯f,
ÀfWXIYf¹ff¨feÊ ·ffU³ff, U`Äffd³fIY údáIYû³f, Àff¸ffdþIY þf¯feU Afd¯f
Af°¸fdUV½ffÀf d³f¸ffÊ¯f ½WXfUf, ¹ffÀffNXe dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ¨fe ´fi·ffUe
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff CX´fIiY¸ffÔ¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
¦fb¯fUØff´fc¯fÊ dVfÃf¯ffÀfû¶f°f¨f °¹ffÔ¨¹ff ½¹fdöY¸fØU dUIYfÀff»ffWXe
¨ff»f³ff d¸fTf»fe. ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊÔ³ff ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ U
Af³fÔQQf¹fe dVfÃf¯f d¸fTfUZ, °¹ffÔ¨¹ff IY»ff¦fb¯ffÔ³ff ¹fû¦¹f ½¹ffÀf´feNX
d¸fTfUZ Afd¯f LûMXÐ¹ffVff VffTZ¨fe ¸fûNXe AûTJ d³f¸ffÊ¯f ½WXfUe, ¹ff
CXïZVff³fZ IZY»fZ»¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fi¹f}fÔ¨fe QJ»f §fZ°f Af¹fdOX¹f»f MXe¨fSX
¸WX¯fc³f Óff»fZ»ff WXf Àf³¸ff³f °¹ffÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY IYf¹ff»ffÊ d¸fTf»fZ»fe
IYü°fbIYf¨fe ±ff´f NXSX»fe AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff Vff»fZ¹f dVfÃf¯f¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff
WXÀ°fZ Óff»fZ»ff WXf ¦füSXU °fûÔOX»fe VffTZÀffNXe °fÀfZ¨f dUôf±feÊ, ´ff»fIY
Afd¯f ¦fif¸fÀ±ffÔÀffNXe Ad·f¸ff³ff¨ff U ´fiZSX¯ffQf¹fe Ãf¯f NXSX»ff AfWXZ.
'Af¹fdOX¹f»f MXe¨fSX '¸WX¯fc³f Àf°IYfSX Óff»¹ff´ffÀfc³f ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf
A³fbSXf²ff ²fbOXZÊ ¹ffÔ¨¹ffUSX ÀfUÊ À°fSXf°fc³f IYü°fbIYfÔ¨¹ff U¿ffÊU ÀfbøY AfWXZ.

Afþ³f¦ffU ¹fZ±fZ ³fQe°f RZYIY»fZ»¹ff ¦fü¸ff°fZ»ff
¶ffWXZSX IYfPXc³f ¶fªfSaX¦f Q»f³fZ IZY»fZ AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc :¸füQf
¸füQf VfWXSXfþUTe»f Afþ³f¦ffU ¹fZ±fZ EIYf ¦fü¸ff°fZ»ff ´fb»ffUøY³f ³fQe°f
RZYIcY³f dQ»¹ff¨fe A°¹fÔ°f ùQ¹fQifUIY §fMX³ff ¸fÔ¦fTUfSX (°ff. rv
Àf´MXZÔ¶fSX)»ff Àf¸fûSX Af»fe. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f SXf¿MÑXe¹f ¶fþSXÔ¦f
Q»f ¸füQf VfWXSX A²¹fÃf dWX¸ffÔVfc UOXZ ¹ffÔ³fe °f°IYfT §fMX³ffÀ±fTe ²ffU
§fZ°f»fe. °¹ffÔ³fe À±ffd³fIY ´fû»feÀf ´ffMXe»f °fÀfZ¨f ¸füQf ´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. ¹ff³fÔ°fSX SXf¿MÑXe¹f ¶fþSXÔ¦f Q»ff¨fZ
´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ ÀU°f: ³fQe°f CX°fSX»fZ Afd¯f A±fIY ´fi¹f}
IYøY³f ¦fü¸ff°fZ»ff ³fQe°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ. ¦fü¸ff°fZ´fi°fe ßfðf U AfQSX
½¹föY IYSX°f dWXÔQc ²f¸ffÊ¨¹ff dU²fe-dU²ff³ff³fbÀffSX d°f¨ff AÔd°f¸f ÀfÔÀIYfSX
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ÀfZUfIYf¹ffÊ°f AdV½f³f ¶ff¶fSXZ, AÔdIY°f IYûÀffSXZ,
´fiQe´f VfZÔOXZ, ´fU³f ·fûþ³fZ Afd¯f AfIYfVf ¸fZßff¸f ¹ffÔ³fe ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f
§fZ°f»ff. ¦fü¸ff°fZUSX AVff ´fiIYfSXZ A°¹ff¨ffSX IYSX¯ffº¹ff ½¹föYe¨ff Vfû²f
§fZDY³f IYf¹fôf³fbÀffSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe
SXf¿MÑXe¹f ¶fþSXÔ¦f Q»ff¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
¦fü¸ff°fZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f, ÀfZUf Afd¯f Àf³¸ff³f WXe ´fi°¹fZIY dWXÔQc¨fe Àff¸ffdþIY U
³f`d°fIY þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. AVff A¸ff³fb¿f §fMX³ffÔ¨fe ´fb³fSXfUÈØfe WXûDY ³f¹fZ
¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AÀfZ SXf¿MÑXe¹f ¶fþSXÔ¦f
Q»ff¨¹ff ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

t ¸ffÓfa VfWXSX dQ³ffaIYX : X¦fbøY½ffSX, rx Àf´MZÔX¶fSX sqswMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com EpaperX : epaper.sinhvani.com

XQ`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
QZUSXfU ´fi²ff³f

CX¸fSXZOX ¸ff¦ffÊUSXe»f d³f¸fÊ»f ³f¦fSXe
¹fZ±fe»f ßfe ÀfÔ°f ¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþ
¸fÔdQSXf°f ÀfÔ°f ¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþ

ÀfZUf MÑÀMX¨¹ff U°fe³fZ ßfeÔ¨ff
rrw Uf ÀfÔþeU³f Àf¸ff²fe dQ³f,
´fb¯¹fd°f±fe U FYd¿f´fÔ¨f¸fe CX°ÀfU
¸fÔ¦fTUfSXe (rv Àf´MXZ Ô¶fSX)
·fdöY·ffUf°f ÀfÔ´f³³f Óff»ff.

CX°ÀfUfd³fd¸fØf ÀfIYfTe
Ad·f¿fZIY, ¸fWXfAfSX°fe, Qb´ffSXe
·fþ³f °fÀfZ¨f SXöYQf³f dVfd¶fSXf¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
dQUÀf·fSX ¸fÔdQSXf°f ·ffdUIYfÔ¨fe

¸fûNXe ¦fQeÊ Óff»fe AÀfc³f QWXf
WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ·ffdUIYfÔ³fe
ßfeÔ¨fZ QVfÊ³f §fZ°f»fZ. '¦f¯f ¦f¯f
¦f¯ff°f ¶fû°fZ'¨¹ff þ¹f§fû¿ff³fZ
¸fÔdQSX ´fdSXÀfSX ·fdöY¸f¹f Óff»ff.

¸fÔ¦fTUfSXe Àff¹fÔIYfTe w
Ufþ»¹ff´ffÀfc³f ¸fWXf´fiÀffQf¨fZ
dU°fSX¯f ÀfbøY Óff»fZ. ·föYfÔÀffNXe
Ófb¯fIYf-·ffIYSX, ¸fÀff»fZ ·ff°f U
dVfº¹ff¨ff ¸fWXf´fiÀffQ QWXf
WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ·ffdUIYfÔ³fe
§fZ°f»ff. SXfÂfe rs UfþZ´f¹fÔÊ°f
¸fWXf´fiÀffQf¨fZ dU°fSX¯f ÀfbøY WXû°fZ.
SXöYQf³f dVfd¶fSXf°f Àfb¸ffSXZ vq °fZ
wq ·ffdUIYfÔ³fe SXöYQf³f IYøY³f

Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þ´f»fe.
²ffd¸fÊIY U Àff¸ffdþIY
CX´fIiY¸ffÔ¸fbTZ d³f¸fÊ»f ³f¦fSXe°fe»f
FYd¿f´fÔ¨f¸fe CX°ÀfUf»ff ·föYe,
ßfðf Afd¯f ÀfZUf·ffUf¨fZ ÀUøY´f
»ff·f»fZ. dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ÀfÔ°f
¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþ ÀfZUf MÑÀMX
ÀfZUf Àfd¸f°fe¨fZ ÀfUÊ ´fQfd²fIYfSXe
U Af¹fûþIY °fÀfZ¨f ·föY¦f¯ffÔ³fe
A±fIY ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.

d³f¸fÊ»f ³f¦fSXe°f FYd¿f´fÔ̈ f¸fe CX°ÀfUf°f U
·fdöY·ffUf°f ·föYfÔ̈ ff CXÀfT»ff þ³fÀff¦fS

QWXf WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY ·ffdUIYfÔ³fe §fZ°f»ff ¸fWXf´fiÀffQf¨ff
»ff·f, SXöYQf³f dVfd¶fSXf»ffWXe CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¨fÔQi´fcS
(²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ)

AU`²fdSX°¹ff ¦fûUÔVfe¹f
þ³ffUSXfÔ¨fe UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff
UfWX³ffUSX ´fOXû»fe ´fûd»fÀffÔ³fe
IYfSXUfBÊ IYSX°f °fe³f ¦fûUÔVfe¹f
þ³ffUSXfÔÀfWX ¶fû»fZSXû d´fIYA´f
UfWX³f AÀff EIcY¯f AÔQfþZ v
»ffJ vv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff
¸fbïZ¸ff»f þ~ IZY»ff. WXe IYfSXUfBÊ
rv Àf´MXZ Ô¶fSX sqsw SXûþe
´fOXû»fe ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ´fûd»fÀffÔ³fe
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, EIYf
d´fIYA´f UfWX³ff°fc³f ¦fûUÔVfe¹f
þ³ffUSXfÔ¨fe AU`²fdSX°¹ff
UfWX°fcIY WXû°f AÀf»¹ff¨fe

¸ffdWX°fe d¸fTf»¹ff³fÔ°fSX
´fûd»fÀffÔ³fe IYfSXUfBÊ IZY»fe.
UfWX³ff¨fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe
AÀf°ff °¹ff¸f²¹fZ °fe³f ¦fûUÔVfe¹f
þ³ffUSXZ AfPXTc³f Af»fe.
´fûd»fÀffÔ³fe °f°IYfT þ³ffUSXfÔ¨fe
ÀfbMXIYf IYøY³f d´fIYA´f UfWX³f
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ¹ff IYfSXUfBÊ°f

¶fû»fZSXû d´fIYA´f UfWX³f U °fe³f
¦fûUÔVfe¹f þ³ffUSXZ AÀff AÔQfþZ
v »ffJ vv WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨ff
¸fbïZ¸ff»f þ~ IYSX¯¹ff°f Af»ff.
¹ff´fiIYSX¯fe dVfU³f¦fSX UfgOXÊ,
§fb¦§fbÀf ¹fZ±fe»f Ad³f¸fbïe³f
¦fb»f¶fbïe³f VfZJ su U¿fÊ
¹ff¨¹ffdU÷Yð ´fif¯¹ffÔUSX IiYcSX°ff

´fid°f¶fÔ²f Ad²fd³f¹f¸f rzwq ¨fZ
IY»f¸f rr(r)(OXe),
¸fWXfSXf¿MÑX ´fif¯fe ÀfÔSXÃf¯f
Ad²fd³f¹f¸f rzxw (Àfb²ffdSX°f
sqrv) ¸f²fe»f IY»f¸f v,
v(A), v(¶f), z °fÀfZ¨f
¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf IYf¹fôf°fe»f
IY»f¸f rrz A³U¹fZ ¦fb³WXf ³fûÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ÀfQSX
IYfSXUfBÊ ´fOXû»fe ´fû»feÀf
NXf¯¹ff¨fZ NXf¯fZQfSX Àfb²ffIYSX
IYûIYûOXZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe
ÀfRYü ´fiZ¸fQfÀf MXZIYf¸f, ´fûAÔ
¦fû´fe³ff±f ³fSXûMXZ, dUÿ»f SXfNXûOX
¹ffÔ³fe IZY»fZ. ´fiIYSX¯ff¨ff ´fbPXe»f
°f´ffÀf ´fOXû»fe ´fû»feÀf IYSXe°f
AfWXZ°f.

AU`²f ¦fûUÔVf UfWX°fbIYeUSX ´fOXû»fe ´fûd»fÀffÔ̈ ff
Lf´ff : v.vv »ffJfÔ̈ ff ¸fbïZ̧ ff»f þ~

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³fSXJZOX
¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff°fe»f IYû°fUf»f
´fQfÔ¨¹ff ·fSX°fe¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY
Óff»fe AÀfc³f, ³fSXJZOX
°ff»fb¢¹ff°fe»f rq ¦ffUfÔ¸f²fe»f
dSXöY IYû°fUf»f ´fQfÔÀffNXe
¦fb÷YUfSXe (dQ. rx Àf´MXZÔ¶fSX)
AfSXÃf¯f ÀfûOX°f IYfPX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ³fSXJZOX °fWXÀfe»f
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff U°fe³fZ
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f þfWXeSX³ff¸ff ´fidÀfð
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f,
AfSXÃf¯f ÀfûOX°feIYOXZ ÀfÔ¶fÔd²f°f
¦ffUfÔ°fe»f B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.
³fSXJZOX °ff»fb¢¹ff°f

IYû°fUf»ffÔ¨fe EIcY¯f rq ´fQZ
¸fÔþcSX AÀfc³f, ¸fûUfOX, ¸fûWXQe
QTUe, JSXÀfû»fe, d°f³fJZOXf,
JZOXe ¦fû. ¦fû., dÀfÔQe, d´fÔ´fT¦ffU
SXfDY°f, ·ffSXdÀfÔ¦fe, þ»ff»fJZOXf
Afd¯f AÔ¶ffOXf Àff¹fUfOXf ¹ff
¦ffUfÔ°fe»f ´fi°¹fZIYe EIYf dSXöY
´fQfÀffNXe WXe ´fidIiY¹ff
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
VffÀf³ff¨¹ff d¶fÔQb³ff¸ffU»fe³fbÀffSX
ÀfÔ¶fÔd²f°f dSXöY ´fQfÔ¨fZ Àff¸ffdþIY
°fÀfZ¨f »ff¦fc AÀf»fZ»fZ B°fSX
AfSXÃf¯f d³fd›°f IZY»fZ þf¯ffSX
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ EIcY¯f ´fQfÔ´f`IYe
tq MX¢IYZ þf¦ff ¸fdWX»ffÔÀffNXe
AfSXdÃf°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.

°¹ff¸fbTZ IYû¯f°¹ff ¦ffUf°fe»f
IYû°fUf»f ´fQ IYû¯f°¹ff
´fiU¦ffÊÀffNXe AfSXdÃf°f WXû¯ffSX,
¹ff¶ff¶f°f B¨LbIY CX¸fZQUfSXfÔ¸f²¹fZ
CX°ÀfbIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ.
IYû°fUf»f WXZ ¸fWXÀfc»f
´fiVffÀf³ff°fe»f
¦ffU´ff°fTeUSXe»f ¸fWXØUf¨fZ ´fQ
¸ff³f»fZ þf°fZ. ¸fWXÀfc»f
dU·ff¦ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dUdU²f
IYf¸ffÔ¸f²¹fZ ´fiVffÀf³ff»ff
ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ffÀfWX ¦ffUf°fe»f
VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff Afd¯f
³ff¦fdSXIY ¹ffÔ¨¹ff°f Àf¸f³U¹f
Àff²f¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf
IYû°fUf»ffÔIYOXc³f ´ffSX ´ffOX»fe

þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff ´fQf¨¹ff
·fSX°feIYOXZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦ffUfÔ°fe»f
°f÷Y¯ffÔ¨fZ dUVfZ¿f »fÃf AfWXZ.
¦fb÷YUfSXe Àff¹fÔIYfTe u Ufþ°ff
³fSXJZOX °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f
AfSXÃf¯f ÀfûOX°f IYfPX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ÀfûOX°f ´fidIiY¹ff
´fc¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX ´fi°¹fZIY
¦ffUf°fe»f ´fQf¨fZ AfSXÃf¯f À´fá
WXû¯ffSX AÀfc³f, °¹ff³fÔ°fSX ´fbPXe»f
·fSX°fe ´fidIiY¹fZ¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf
WXû¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AfSXÃf¯f
ÀfûOX°fe³fÔ°fSX ·fSX°fe¨¹ff
þfdWXSXf°fe¨fe Afd¯f ´fbPXe»f
´fidIiY¹fZ¨fe B¨LbIYfÔIYOXc³f
´fi°feÃff IZY»fe þf°f AfWXZ.

IYû°fUf»f ´fQfÔ̈ ¹ff AfSXÃf¯f ÀfûOX°feIYOXZ B¨LbIYfÔ̈ ¹ff ³fþSXf!
¦fb÷YUfSXe ³fSXJZOX °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f ÀfûOX°f, rq ¦ffUfÔ°fe»f dSXöY ´fQfÔÀffNXe WXû¯ffSX ´fidIiY¹ff

·ffÔOXZUfOXe (MXû»ff) ¹fZ±fZ ¦f¯fZVf CX°ÀfU 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc :¸füQf
¦fMX ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ·ffÔOXZUfOXe AÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff ·ffÔOXZUfOXe (MXû»ff) ¹fZ±fZ
¸ff¦fe»f tu U¿ffÊÔ´fcUeÊ ´ffÀfc³f ³¹fc ¶ff»f d¸fÂf ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXTf°fRZYÊ
ÀfbøY AÀf»fZ»fZ ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¹fÔQf tv ½¹ff U¿feÊWXe dUdU²f ²ffd¸fÊIY U
ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f §fZDY³f CX°ÀffWXf°f U VffÔ°f°fZ°f ÀfbøY AfWXZ. ¦f¯fZVf
CX°ÀfUf¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe ³¹fc ¶ff»f d¸fÂf ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXTf¨fZ
A²¹fÃf þeU³f ¸ffSXû°fe SXfDY°f, dUþ¹f ·ffDYSXfU ³fZUfSXZ ,¸fWXZVf »fÃ¸f¯f
·fû¹fSX, Qb¦fZÊVf Qf¸fû²fSX U§ffSXZ ,¹fû¦fZVf ´fSX¸fZV½fSX SXfDY°f, CXªU»f ·ffSX°f
SXfDY°f, Àfb¸fZVf SXfþZÔQi IYfTÀf´fZÊ, ¸f³fûþ ´fi·ffIYSX U§ffSXZ, d³fdJ»f
dU¿¯fc SXfDY°f, ÀfbVfe»f ´fSX¸fZV½fSX SXfDY°f, I`Y»ffÀf ¶ffþeSXfU SXfDY°f
´fdSXßf¸f §fZ°f AÀfc³f Àf¸fÀ°f ¦fif¸fUfÀfe ÀfWXIYf¹fÊ IYSX°f AfWXZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, d·fUf´fcS
VffÀf³ff¨fe SXfg¹f»MXe ·føY³f UfTc
UfWX°fcIY IYSX¯ffº¹ff
UfWX³f¸ff»fIYfÔ³ff¨f IYfSXUfBÊ¨fe
·fe°fe QfJUc³f ´f`ÀfZ CXIYT»fZ
þf°f AÀf»¹ff¨¹ff AfSXû´ff³fZ
UfTc UfWX°fbIYe¨¹ff
½¹fUÀff¹ff°fe»f IYd±f°f
UÀfb»fe¨¹ff JZTf»ff °fûÔOX
RbYMX»fZ AfWXZ. MÑIY ¸ff»fIYfÔ¨¹ff
°fIiYfSXeUøY³f CX¸fSXZOX ´fûd»fÀffÔ³fe
AfNX þ¯ffÔdU÷Yð ¦fb³WXf QfJ»f
IZY»ff AÀfc³f, ¸fû¶ffBÊ»f IYfg»f
SXZIYfgOXÊ´ffÀfc³f Afd±fÊIY
½¹fUWXfSXfÔ´f¹fÔ Ê°f °f´ffÀf ÀfbøY
IZY»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¹ff IYd±f°f
UÀfb»fe¸ff¦fZ ³fZ¸fIZY IYû¯ff¨fZ WXf°f
AfWXZ°f, ¹ffIYOXZ Af°ff »fÃf
»ff¦f»fZ AfWXZ.
¦fb³WXf QfJ»f Óff»fZ»¹ffÔ¸f²¹fZ
VfûE¶f AÀ»f¸f ´fNXf¯f, ¹fQb³ff±f
OXfWXf¯fZ, ÀfbSX Z ÔQi d³fIYûÀfZ,
VfZSXf·ffBÊ, R`Y¹¹ffþ SXWX¸ff³fe,

´fiUe¯f ¸fbï¸fUfSX Afd¯f A³¹f
EIYf¨ff Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fe
¸ffdWX°fe AfWXZ.
IYfSXUfBÊ¨fe d·f°fe QfJUc³f

UÀfb»fe
¨ffÔQcSX¶ffþfSX ¹fZ±fe»f UfWX°fcIY
½¹ffUÀffd¹fIY SXü³fIY ÀfÔþ¹f
dWX¸f°fZ (tv) WXZ ´fU³fe, dþ»WXf
·fÔOXfSXf ¹fZ±fe»f UfTc §ffMXfUøY³f
SXfg¹f»MXe ·føY³f dMX´´fSXõfSXZ
UfTc¨fe UfWX°fcIY IYSX°ff°f. z
Àf´MXZÔ¶fSX¨¹ff SXfÂfe UfTc UfWX°fcIY
ÀfbøY AÀf°ff³ff IYfWXe ½¹föYeÔ³fe
dWX¸f°fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX °¹ffÔ¨¹ff
ÀfWXIYfº¹ffÔ³ff IYfMXû»f, CX¸fSXZOX
E¸fAf¹fOXeÀfe ´fdSXÀfSXfÀfWX
dUdU²f dNXIYf¯fe AOXdU»¹ff¨ff
AfSXû´f AfWXZ.
¹ffUZTe AU`²f UfTc
UfWX°fbIYe¨ff ¦fb³WXf QfJ»f
IYSX¯¹ff¨fe ²f¸fIYe QZDY³f
´f`VffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f
Af»¹ff¨fZ °fIiYfSXe°f ¸WXMX»fZ

AfWXZ. ´fiIYfSX ÀfÔVf¹ffÀ´fQ
UfMX»¹ff³fZ dWX¸f°fZ ¹ffÔ³fe CX¸fSXZOX
´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe.

A¸fSXfU°fe¨¹ff MÑIY
¸ff»fIYfÔ¨fe ²ffUf²ffU

IYd±f°f UÀfb»fe¨¹ff ´fiIYfSXf¸fbTZ
ÂfÀ°f Óff»fZ»¹ff dWX¸f°fZÀfWX
A¸fSXfU°fe°fe»f Af¯fJe IYfWXe
MÑIY ¸ff»fIYfÔ³fe WXf ´fiIYfSX
¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf
Af¯fc³f dQ»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX
¦fif¸fe¯f¨fZ ´fûd»fÀf A²feÃfIY WX¿fÊ
´fûïfSX ¹ffÔ³ff ¸ffdWX°fe QZDY³f
¨füIYVfe¨¹ff Àfc¨f³ff IZY»¹ff¨fZ
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fZ.
´fûd»fÀf A²feÃfIY WX¿fÊ ´fûïfSX
Afd¯f Ad°fdSXöY ´fûd»fÀf
A²feÃfIY Ad³f»f ¸fÀIZY ¹ffÔ³fe
ÀfÔ¶fÔd²f°f MÑIY ¸ff»fIYfÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ
EZIcY³f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX CX¸fSX ZOX
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QZ¯¹ff¨fe

Àfc¨f³ff IZY»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
°¹ff³fÔ°fSX ¦fb³WXf QfJ»f IYSX¯¹ff°f
Af»ff. ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff °f´ffÀf
CX¸fSXZOX¨fZ CX´fdU·ff¦fe¹f ´fûd»fÀf
Ad²fIYfSXe ¸f¹fÔIY ¸ff²fU
¹ffÔ¨¹ffIYOXZ Àfû´fdU¯¹ff°f Af»ff
AfWXZ.
JfIYe´f¹fÔÊ°f ´f`Àff ¦fZ»ff IYf?
¹ff ´fiIYSX¯ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ¦fÔ·feSX
AfSXû´f ¸WX¯fþZ IYd±f°f
UÀfb»fe°fe»f IYfWXe SX¢IY¸f
´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨f»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.
MÑIY ¸ff»fIYfÔIYOXc³f IYfWXe
'JfIYe'²ffº¹ffÔ¨ff ÀfWX·ff¦f
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f
Af»ff AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff
AfSXû´ffÔ³ff Aôf´f ÀU°fÔÂf
Ad²fIÈY°f ´fbáe d¸fTf»fZ»fe ³ffWXe.
°¹ff¸fbTZ °f´ffÀff¨fe dQVff Af°ff
¸fWXØUf¨fe NXSX¯ffSX AfWXZ.
AfSXû´feÔ¨fZ þ¶ff¶f,
¸fû¶ffBÊ»f¸f²fe»f IYfg»f SXZIYfgOXÊ,

Afg³f»ffB³f ½¹fUWXfSX, ¶fhdIÔY¦f
½¹fUWXfSX Afd¯f ´f`VffÔ¨¹ff
QZUf¯f§fZUf¯fe¨fZ dOXdþMX»f
´fbSXfUZ °f´ffÀf»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°fZ. ¹ff ½¹fUWXfSXfÔ¨fe
ÀffJTe CX»f¦fOX»fe °fSX IYd±f°f
UÀfb»fe¨ff ´f`Àff ³fZ¸fIYf
IbYNX´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»ff, ¹ff¨fZ CXØfSX
d¸fTc VfIY°fZ.

yq WXþfSX IbY¯ff¨¹ff
§fVff°f?

IYfSXUfBÊ¨¹ff ·fe°fe´fûMXe EIYf
MÑIY ¸ff»fIYf³fZ ¸ff¦fe»f
AfNXUOXÐ¹ff°f ´fU³fe (þe.
·fÔOXfSXf) ¹fZ±fe»f EIYf ½¹föYe»ff
yq WXþfSX ÷Y´f¹fZ dQ»¹ff¨ff
AfSXû´f ¨f¨fZÊ°f AfWXZ. WXe SX¢IY¸f
´fbPXZ EIYf ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff
dQ»¹ff¨ffWXe QfUf IYSX¯¹ff°f
Af»ff AfWXZ. ¸ffÂf, ¹ff
½¹fUWXfSXf¨fe Ad²fIÈY°f ´fbáe
Óff»fZ»fe ³ffWXe.
°¹ff¸fbTZ yq WXþfSXfÔ¨fe SX¢IY¸f

´fi°¹fÃff°f IYû¯ffIYOXZ ¦fZ»fe?
½¹fUWXfSX SXûJe°f Óff»ff IYe
Afg³f»ffB³f? °¹ff¨ff IYû¯f°ff
dOXdþMX»f ´fbSXfUf AfWXZ? Afd¯f
¹ff ½¹fUWXfSXf¸ff¦fZ Af¯fJe
IYû¯ff¨ff ÀfWX·ff¦f AfWXZ IYf? ¹ff
´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ °f´ffÀff°fc³f¨f À´fá
WXû¯ffSX AfWXZ°f.
UfTc¨¹ff ²fÔôf°f 'UÀfb»fe'¨fe

ÀffU»fe
UfTc UfWX°fcIYQfSXfÔIYOXc³f ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f ´f`ÀfZ §fZ°f»¹ff¨¹ff
AfSXû´ff³fZ ³ff¦f´fcSX,
A¸fSXfU°feÀfWX ·fÔOXfSXf,
¦fOXd¨fSXû»fe Af¯fe U²ffÊ
dþ»‘f°fe»f UfTc
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ¨fZWXe »fÃf ¹ff
´fiIYSX¯ffIYOXZ »ff¦f»fZ AfWXZ.
EJfôf UfWX³ff¨fe IYf¦fQ´fÂfZ
°f´ffÀf¯fZ Afd¯f IYf¹fQZVfeSX
IYfSXUfBÊ IYSX¯fZ WXf ´fûd»fÀf-
´fiVffÀf³ff¨ff Ad²fIYfSX; ¸ffÂf
°¹ff¨f Ad²fIYfSXf¨ff ²ffIY
QfJUc³f ´f`ÀfZ CXIYT»fZ þf°f
AÀf°fe»f °fSX °fû ¦fÔ·feSX ´fiV³f
NXSX°fû. Af°ff °f´ffÀf ¹fÔÂf¯fZÀf¸fûSX
IZYUT AfNX AfSXû´feÔ¨fe ³ffUZ
°f´ffÀf¯¹ff¨fZ Af½WXf³f ³ffWXe, °fSX
´f`VffÔ¨ff ´fiUfÀf, ÀfÔ´fIYfÊ Ô¨fe
ÀffJTe Afd¯f IYd±f°f 'JfIYe
IY³fZ¢Vf³f' ¹ff¨feWXe Àf°¹f°ff
´fOX°ffT¯¹ff¨fZ Af½WXf³f AfWXZ.
AfSXû´f JSXZ AÀf°fe»f °fSX
°¹ff¸ff¦fe»f ÀfcÂf²ffSX IYû¯f, WXZ
Àf¸fûSX ¹fZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. Afd¯f
AfSXû´f °f±¹fWXe³f AÀf°fe»f °fSX
°fZWXe °f´ffÀff°fc³f À´fá Óff»fZ
´ffdWXþZ.

UfTc UfWX°fcIYQfSXfÔIYOXc³f

UÀfb»fe¨ff IYd±f°f 'JZT!
IYfSXUfBÊ¨fe ·fe°fe QfJUc³f ´f`ÀfZ CXIYT»¹ff¨ff AfSXû´f, AfNX þ¯ffÔUSX ¦fb³WXf, IYfg»f SXZIYfgOXÊ A³fÐ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff SXOXfSXUSX
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¦f¯fZVfû°ÀfUf°f ¸fWXfdU°fSX¯f¨fe
'DYþfÊ ´fi¶fû²f³f ¸fWXf¸fûWXe¸f'

VffTf-¸fWXfdUôf»f¹ffÔ°fc³f UfWX¯ffSX WXdSX°f
DYþÊZ¨fe Afd¯f ÀfbSXÃfZ¨fe ¦fÔ¦ff!

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff 'SXfª¹f ¸fWXû°ÀfU' ÀfÔIY»´f³fZ»ff ÀffþZÀff Afd¯f
CX°ÀffWXe ´fid°fÀffQ QZ°f ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ À°fb°¹f Afd¯f ·f½¹f 'DYþfÊ
´fi¶fû²f³f ¸fûWXe¸f' WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ. 'WXdSX°f DYþfÊ Afd¯f dUôb°f
ÀfbSXÃfZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f DYþfÊ ÀUf°fÔÂ¹ffIYOXZ UfMX¨ff»f' ¹ff ´fiZSXIY
²¹fZ¹ff³fZ ´fiZdSX°f WXûDY³f ru °fZ sv Àf´MXZÔ¶fSX sqsw ¹ff IYf»ffU²fe°f WXe
¸fûWXe¸f ½¹ff´fIY À°fSXfUSX SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.  ¹ff Ad·f¹ff³ff¨fZ
JfÀf U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ 'Ad·f¹fÔ°ff dQ³ff'¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ VfZIYOXû Ad·f¹fÔ°fZ Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þ´f°f ±fZMX
¸f`Qf³ff°f CX°fSX»fZ AfWXZ°f. Ad°fdSXöY IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°¹ffỐ ffÀfc³f °fZ
IYd³fâ Ad·f¹fÔ°¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ MXe¸f VffTf Afd¯f
¸fWXfdUôf»f¹ffÔ̧ f²¹fZ þfDY³f dUôf±¹ffÊÔ³ff WXdSX°f DYþfÊ, Ueþ ¶f¨f°f
Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°fZ̈ fZ ¸fû»ff¨fZ ²fOXZ QZ°f AfWXZ. ¸fÔ¦fTUfSXe ³ff¦f´fbSXf°fe»f
ÀfeE¸fEÀf ¸fWXfdUôf»f¹f Afd¯f A¹fû²¹ff ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ßfe ¦fþf³f³f
dUôf»f¹ffÀfWX dUdU²f Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔ̧ f²¹fZ WXZ CX°ÀffWXU²fÊIY ´fi¶fû²f³f
ÀfÂf ´ffSX ´fOX»fZ. dUôf±feÊ U ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ÀfÃf¸f ¶f³fU¯¹ffÀffNXe
¸fWXfdU°fSX¯f°fRZYÊ ´fÔ°f´fi²ff³f Àfc¹fÊ§fSX ¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³ff, ÀU¹fỐ fc̄ fÊ
¸fWXfSXf¿MÑX AfUfÀfe¹f øYRYMXfǵ f Àfû»fSX (À¸ffMXÊ) ¹fûþ³ff, BÊ-½WXZÔdIY»f
²fûSX¯f, ̧ fb£¹f¸fÔÂfe ÀfüSX IÈY¿fe UfdWX³fe ¹fûþ³ff, ÀfüSX IÈY¿fe ́ fỐ f Afd¯f '¦fû
¦fie³f' IYf¦fQdUSXdWX°f IYfSX·ffSX ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fWXØU´fc̄ fÊ VffÀfIYe¹f
¹fûþ³ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe dQ»fe þf°f AfWXZ. Àfû¶f°f¨f Q`³fÔdQ³f Af¹fb¿¹ff°f
Ueþ A´f§ff°ffÔ³ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe J¶fSXQfSXe Afd¯f
CX´ff¹ffÔUSXWXe ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ þf°f AfWXZ.
IZYUT VffTf-¸fWXfdUôf»f¹fZ¨f ³f½WXZ, °fSX SXfª¹ff°fe»f ´fi¸fbJ
¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXTfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³fWXe WXe þ³fþf¦fÈ°fe ¸fûWXe¸f
SXf¶fU»fe þf°f AfWXZ. CX°ÀfUfÀffNXe IZYUT Ad²fIÈY°f Ueþ
þûOX¯fe¨ff¨f Uf´fSX IYSXfUf, ÀfbSXÃfZ̈ ¹ff úáe³fZ A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fZ
AÀf¯ffSXZ ELCB (A±fÊ »feIZYþ ÀfdIYÊMX ¶fiZIYSX) CX´fIYSX¯f
Ad³fUf¹fẾ f¯fZ »ffUfUZ, DYþZÊ̈ fe ¶f¨f°f IYSX¯¹ffÀffNXe QZJf½¹ffÔ̧ f²¹fZ
E»fBÊOXe dQ½¹ffÔ̈ ff þfÀ°fe°f þfÀ°f Uf´fSX IYSXfUf Afd¯f WXdSX°f DYþZÊ̈ ff
ÀfÔQZVf QZ̄ ffSXZ ´fi¶fû²f³ff°¸fIY QZJfUZ CX·ffSXfUZ°f, AÀfZ ³f¸fi AfUfWX³f
¸fWXfdU°fSX¯f°fRZYÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ. ¹ff SXfª¹f ¸fWXû°ÀfUf°f ÀfUÊ
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Afd¯f ¦f¯fZVf ·föYfÔ³fe CX°ÀRcY°fẾ f¯fZ ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f WXdSX°f
DYþfÊ U dUôb°f ÀfbSXÃfZ̈ ff WXf ¸fc»f¸fÔÂf Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff¨ff
AdU·ffª¹f ·ff¦f ¶f³fUfUf, AÀfZ Af¦fiWXe AfUfWX³f ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ
IZY»fZ AfWXZ.

¸fWXfdU°fSX̄ f¨¹ff Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ fZ ¹fû¦fQf³f SXfª¹ff¨¹ff
´fi¦f°fe»ff ¦f°fe QZ̄ ffSXZ : ÀfeE¸fOXe »fûIZYVf ¨fÔQi

¸fWXfdU°fSX¯fIYOXc³f Ad·f¹fÔ°ff dQ³f CX°ÀffWXf°f  

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fbÔ¶fBÊ
Ad·f¹ffÔdÂfIYe WXe IZYUT EIY ³fûIYSXe dIÔYUf ½¹fUÀff¹f ³fÀfc³f °fû QZVff¨¹ff
´fi¦f°fe¨ff Afd¯f dUIYfÀff¨ff ¸fb£¹f IY¯ff AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f §fSXZ, ½¹fUÀff¹f,
CXôû¦f, IÈY¿fe AVff t IYûMXeÔUSX ¦fifWXIYfÔIYOXZ QSXSXûþ Ueþ´fbSXUNXf
´fûWXû¨fU¯¹ff¸ff¦fZ Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ fZ IYüVf»¹f U ¸fWX°Uf¨fZ ¹fû¦fQf³f AfWXZ.
UeþÃfZÂff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¸fWXfdU°fSX̄ f¨fZ Ad·f¹fÔ°fZ SXfª¹ff¨¹ff ´fi¦f°fe»ff ¦f°fe
QZ°f AfWXZ°f, AVff Vf¶QfÔ°f ¸fWXfdU°fSX̄ f¨fZ A²¹fÃf U ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f
ÀfÔ̈ ff»fIY »fûIZYVf ¨fÔQi ¹ffÔ³fe Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ ¹ff ¹fû¦fQf³ff¨ff ¦füSXU IZY»ff.
·ffSX°fSX} ÀfSX ̧ fûÃf¦fbÔOX̧ f dUV½fZV½fSX¹¹ff ¹ffÔ̈ ¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf ̧ fÔ¦fTUfSXe (dQ.
rv) '´fiIYfVf¦fOX' ¸fb£¹ff»f¹ff°f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ
WXû°fZ. ¹ff ´fiÀfÔ¦fe ¸ff. ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ̈ fZ A´fSX ¸fb£¹f Àfd¨fU °fÀfZ̈ f ¸fWXfdU°fSX̄ f¨fZ
A²¹fÃf U ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ̈ ff»fIY »fûIZYVf ¨fÔQi ¹ffÔ³fe ´ffNXU»fZ»¹ff
Vfb·fZ̈ Lf ÀfÔQZVff¸f²¹fZ Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹ff¨ffÊ ¦füSXU IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. DYþfÊ
ÃfZÂff°f Àf²¹ff ¸fûNXZ ¶fQ»f WXû°f AÀfc³f WXdSX°f DYþfÊ, dOXdþMX»ff¹fÓfZVf³f Afd¯f
Af²fbd³fIY ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX ·fSX dQ»ff þf°f AfWXZ. ¹ff ¶fQ»f°¹ff IYfTf°f
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ fe ·fcd¸fIYf Ad²fIY þ¶ff¶fQfSXe¨fe ¶f³f»fe AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
³fU³fUe³f °fÔÂfÄff³ff¨ff ÀUeIYfSX IYSXfUf. Ueþ¦fifWXIYfÔ̈ ¹ff °f°´fSX ÀfZUZ»ff
Afd¯f IYf¸ff°f ÀfbSXdÃf°f°ff U °ffÔdÂfIY CX°IÈYá°fZ̈ ¹ff QþZÊ»ff ´fif²ff³¹f ôfUZ,
AÀfZ AfUfWX³f »fûIZYVf ¨fÔQi ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
¹ffUZTe ÀfÔ¨ff»fIY (ÀfÔ¨ff»f³f) ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX ¸WX¯ff»fZ IYe,
‘¸fWXfdU°fSX̄ f¨¹ff Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ fZ IYf¹fÊIYüVf»¹f Afd¯f AWXûSXfÂf ¸fZWX³f°f
¹ff¸fbTZ ¸fWXfdU°fSX̄ fÀfWX SXfª¹ff¨fe ´fi¦f°feIYOXZ UZ¦ff³fZ UfMẌ ff»f Àfb÷Y AfWXZ.
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff¨f ´fi¹f}fÔ̧ fbTZ ·fdU¿¹ff°fe»f WXdSX°f IiYfÔ°fe Afd¯f Vfc³¹f
´fiQc¿f¯ff¨fZ CXdïá d³fd›°f´f¯fZ Àff²¹f WXûBÊ»f. ÀfÔ̈ ff»fIY (Ufd¯fª¹f) ¹fû¦fZVf
¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe ¸fWXfdU°fSX¯f Àf¸fûSXe»f ¶fQ»f°¹ff Af½WXf³ffÔ³ff Àff¸fûSXZ
þf¯¹ffÀffNXe Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³fe Ad²fIY þû¸ff³fZ IYf¸f IYSX̄ ¹ff¨fe ¦fSXþ ½¹föY
IZY»fe. ÀfÔ̈ ff»fIY (´fiIY»´f) Àfd¨f³f °ff»fZUfSX ¹ffÔ³fe dUdU²f Af§ffOXÐ¹ffÔUSX
IYf¸f IYSX°ff³ff °ff¯f - °f¯ffUf¨fZ ¹fû¦¹f ½¹fUÀ±ff´f³f IYøY³f ³fûIYSXe U IbYMXbÔ¶f
¹ffÔ̈ ¹ff°f ¹fû¦¹f Àf¸f°fû»f SXfJ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. ÀfÔ̈ ff»fIY (¸ff³fU
ÀfÔÀff²f³f) SXfþZÔQi ´fUfSX ¸WX̄ ff»fZ, ¸fWXfdU°fSX̄ f¨¹ff ¹fÔQf¨¹ff Ad·f¹fÔ°ff dQ³ff¨fZ
ÙdVfáÐ¹f ¸WX̄ fþZ ¸fWXfdU°fSX̄ f¨¹ff Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³fe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe
þû´ffÀf°f SXfª¹ff°fe»f VffTf Afd¯f ¸fWXfdUôf»f¹ffÔ̧ f²¹fZ dUôb°f ÀfbSXÃff, WXdSX°f
DYþZ̈ ffÊ AÔd¦fIYfSX Afd¯f Ueþ¶f¨f°fe¨ff þf¦fSX ÀfbøY IZY»ff AfWXZ. ¹ff
¸fûdWX̧ fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Af´f»fZ Àf¦fTZ Ad·f¹fÔ°fZ IÈY°fe°fc³f Ad·f¹fÔ°ff dQUÀf
ÀffþSXf IYøY³f Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe QZJe»f d³f·ffU°f AfWXZ°f, AÀfZ °fZ
¸WX̄ ff»fZ. ¹ffUZTe IYf¹fÊIYfSXe ÀfÔ̈ ff»fIY ÀfUÊßfe ´fSXZVf ·ff¦fU°f, ·fbþÔ¦f JÔQfSXZ,
dQ³fZVf A¦fiUf»f ¹ffÔ³fe ¸f³fû¦f°f ½¹föY IYSXe°f Vfb·fZ̈ Lf dQ»¹ff. IYf¹fÊIiY¸ff»ff
¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°fZ ¸f³fe¿f UfNX, AÔIbYSX IYfUTZ, Äff³fZVf IbY»fIY¯feÊ, ¸fÔ¦fZVf
IYûWXfMX, AVfûIY ÀffTbÔJZ, ÀfÔ°fû¿f ÀffÔ¦fTZ, ´fiVffÔ°f Qf³fû»feIYSX, ´fÔIYþ
°f¦f»f´f»»fZUfSX, Àfbd¨fÂff ¦fbþSX, IYdU°ff §fSX°f ¹ffÔ̈ fe ´fi̧ fbJ CX́ fdÀ±f°fe WXû°fe.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f CX́ fIYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff OXfg. ÀfÔ°fû¿f ´ffMX̄ fe ¹ffÔ³fe
IZY»fZ U Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y
dÀfaWX½ff¯fe

½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX¨¹ff
EZd°fWXfdÀfIY,
ÀffÔÀIÈYd°fIY
Afd¯f
²ffd¸fÊIY
U`·fUf¨fe
ÀffÃf QZ¯ffº¹ff
dÀf³fe¹fSX
·fûÀf»ff
´fg»fZÀf¸f²¹fZ
¹fÔQfWXe szy
U¿ffÊÔ¨fe
EZd°fWXfdÀfIY

¸fWXf»fÃ¸fe ´fcþ³ff¨fe ´fSXÔ´fSXf
·fdöY·ffUf³fZ þ´f»fe þf¯ffSX
AfWXZ. dWXÔQUe ÀUSXfª¹ff¨fZ
dUÀ°ffSXIY, ³ff¦f´fcSX SXfª¹ff¨fZ
ÀfÔÀ±ff´fIY °f±ff ÀfZ³ffÀffWXZ¶f Àfb·ff
ßfe¸fÔ°f SXfþZ SX§fbþe ¸fWXfSXfþ
·fûÔÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ff IYf»fJÔOXf´ffÀfc³f
ÀfbøY Óff»fZ»fe WXe ´fSXÔ´fSXf AfþWXe
ßfðf Afd¯f SXfþU`·fUf¨fe
AûTJ ¸WX¯fc³f AJÔOX´f¯fZ ÀfbøY
AfWXZ. BÀfUe Àf³f rxsy ´ffÀfc³f
ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¹ff ´fSXÔ´fSXZ»ff
¹fÔQf szy U¿fZÊ ´fc¯fÊ WXû°f AfWXZ°f.
dÀf³fe¹fSX ·fûÀf»ff ´fg»fZÀf ¹fZ±fZ
þb³¹ff A»fÔIYfSXfÔ³fe
þOXdU»fZ»¹ff ¨ffÔQe¨¹ff

¸fWXf»fÃ¸fe¨fe ´ffSXÔ´fdSXIY ´fð°fe³fZ
À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ ¹fÔQf¨¹ff ¸fWXf»fÃ¸fe
CX°ÀfUf»ff EZd°fWXfdÀfIY Afd¯f
²ffd¸fÊIYúáÐ¹ff dUVfZ¿f ¸fWXØU
´fif~ Óff»fZ AfWXZ. ³ff¦f´fcSX¨¹ff
·fûÀf»fZ SXfþ§fSXf¯¹ff»ff Qe§fÊ
Afd¯f Àf¸fÈð EZd°fWXfdÀfIY ´fSXÔ´fSXf
»ff·f»fe AfWXZ. 
SXfþ§fSXf¯¹ff¨¹ff IYfTf´ffÀfc³f
dUdU²f ²ffd¸fÊIY CX°ÀfU,
´fcþfdU²fe Afd¯f ´fSXÔ´fSXf þ°f³f
IYSX¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ Àff°f°¹ff³fZ
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ff¨f
´fSXÔ´fSXZ°fe»f EIY ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f
¸WX¯fþZ dÀf³fe¹fSX ·fûÀf»ff

´fg»fZÀf¸f²fe»f ¨ffÔQe¨¹ff
¸fWXf»fÃ¸fe¨fe À±ff´f³ff Afd¯f
´fcþ³f WXû¹f. szy U¿ffÊÔ¨fe WXe
´fSXÔ´fSXf IZYUT ²ffd¸fÊIY dU²fe
³fÀfc³f ³ff¦f´fcSX¨¹ff Bd°fWXfÀffVfe
þûOX»fZ»ff ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXÀff
AfWXZ. d´fPXÐ¹ff³fÐd´fPXÐ¹ff ¹ff
´fSXÔ´fSXZ¨fZ þ°f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AÀfc³f, Afþ¨¹ff IYfTf°fWXe
SXfþ§fSXf¯¹ff¨¹ff ´ffSXÔ´fdSXIY
´fð°fe³fZ ¸fWXf»fÃ¸fe¨fe À±ff´f³ff
IZY»fe þf°fZ. þb³¹ff A»fÔIYfSXfÔ³fe
ÀfbVfûd·f°f AÀf»fZ»¹ff ¨ffÔQe¨¹ff
¸fWXf»fÃ¸fe¨¹ff ¸fc°feÊ¨fZ dUVfZ¿f
AfIY¿fÊ¯f ·ffdUIY Afd¯f
Bd°fWXfÀf´fiZ¸feÔÀffNXe IYf¹f¸f SXfdWX»fZ

AfWXZ. ¹fÔQf sqsw ¸f²¹fZWXe WXe
EZd°fWXfdÀfIY ´fSXÔ´fSXf °¹ff¨f ßfðf
Afd¯f dU²fe´fcUÊIY ´fbPXZ ³fZ¯¹ff°f
¹fZ°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dÀf³fe¹fSX
·fûÀf»ff ´fg»fZÀf¸f²fe»f ¸fWXf»fÃ¸fe
À±ff´f³ff ÀfûWX¼¹ffIYOXZ
³ff¦f´fcSXIYSXfÔ¨fZ dUVfZ¿f »fÃf
»ff¦f»fZ AfWXZ. 
EZd°fWXfdÀfIY SXfþUfOXf,
SXfþ§fSXf¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf Afd¯f
VfZIYOXû U¿ffÊÔ¨fe ²ffd¸fÊIY ßfðf
¹ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f ¹ff CX°ÀfUf¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f A³fb·fU°ff ¹fZ¯ffSX
AfWXZ. ¸fWXfSXfþf AfgRY ³ff¦f´fcSX
MÑÀMX¨fZ ¸fb£¹f ´fiUöYf ÀffSXÔ¦f PXûIY
¹ffÔ³fe WXe ¸ffdWX°fe dQ»fe. °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, rxsy ´ffÀfc³f
¨ff»f°f Af»fZ»fe WXe ´fSXÔ´fSXf Afþ
szy U¿ffÊÔ³fÔ°fSXWXe °¹ff¨f ßfðZ³fZ
Afd¯f ´fSXÔ´fSXZ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ
þ´f»fe þf°f AfWXZ. ³ff¦f´fcSX¨¹ff
EZd°fWXfdÀfIY UfSXVff°fe»f ¹ff
¸fWXØU´fc¯fÊ ´fSXÔ´fSXZ¨fZ þ°f³f IYSX¯fZ
WXe ÀfUfÊÔ¨fe¨f þ¶ff¶fQfSXe
AÀf»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.

dÀf³fe¹fSX ·fûÀf»ff ´fg»fZÀf¸f²¹fZ szy U¿ffÊÔ¨fe
¨ffÔQe¨¹ff ¸fWXf»fÃ¸fe¨fe ´fSXÔ´fSXf IYf¹f¸f

BÀfUe Àf³f rxsy ´ffÀfc³f AJÔOX ´fSXỐ fSXf, ¹fÔQfWXe SXfþ§fSXf¯¹ff¨¹ff ´ffSXỐ fdSXIY ´fð°fe³fZ ¸fWXf»fÃ¸fe¨fe À±ff´f³ff

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ßfeSXf¸f´fbSX
IY»fZ³fZ SXfþfÀf,´f`V¹ff³fZ ´f}eÀf,
IY´fMXf³fZ VfÂfcÀf,Àf°¹ff³fZ d¸fÂffÀf,
´fiZ¸ff³fZ ´fbÂffÀf,Äff³ff³fZ ¸fûÃffÀf, U
·ffUf³fZ QZUfÀf UVf IYSX°ff ¹fZ°fZ,
IYfâf°f,´ff¿ff¯ff°f,¸ff°fe°f QZU ³ffWXe
·ffUf°f¨f QZU AfWXZ °¹ff¸fbTZ ·ffU
AÀfZ»f °fSX Àf¦f¼¹ff°f QZU
AfWXZ,·ffU ¸WX¯fþZ d¨fØff¨fe
EIYf¦fi°ff °fe ´fif~ IYSX¯¹ff¨fZ
Àff²f³f Àff¸fbQfd¹fIY ´fif±fÊ³ff AfWXZ
AÀfZ ´fid°f´ffQ³f °ff»fbIYf
ÀfZUfd²fIYfSXe dVfUVfÔIYSX ³ff¦fSXZ
¹ffÔ³fe Àff¸fbQfd¹fIY ´fif±fÊ³fZ°f IZY»fZ.
¦fb÷YQZU ÀfZUf ¸fÔOXT ßfeSXf¸f´fcSX
U°fe³fZ ´fbÀfQ °ff»fb¢¹ff°f vr
dNXIYf¯fe ÀfUÊ²f¸feÊ¹f Àff¸fbQfd¹fIY
´fif±fÊ³ff CX´fIiY¸ffÀf CXÀRbY°fÊ
´fid°fÀffQ d¸fT°f AÀfc³f ¹ffUZTe
¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f
¦fb÷YIbYÔþ ¸fûÓfSXe SXdWXUfVfe WX»»fe
¸fb¢IYf¸f ¸fû°fe³f¦fSX ´fbÀfQ ¹fZ±fe»f
¸f²fbIYSX Afþd¸fSXZ ¹ffÔ¨¹ff
d³fUfÀfÀ±ff³fe Àff¸fbQfd¹fIY ´fif±fÊ³ff
U ·fþ³f ÀfÔ²¹ff §fZ¯¹ff°f Af»fe. 
¹ffUZTe þeU³f ¦füSXU ´fbSXÀIYfSX
´fif~ Äff³fZV½fSX °ffIY°fûOXZ, °ff»fbIYf

´fi¨ffSXIY ¦fþf³f³f IYUf³fZ, IYfÀffSX
Àf¸ffþ·fc¿f¯f ¸fûWX³f ³ff¦f´fcSXIYSX,
AVfûIY ·f¦f°f ¸fWXfSXfþ, ÀffSXÔ¦f
AOXÀfOX, dþ°fZÔQi dIY³WXZIYSX,
¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf ¦f¯fZVf ²f¸ffÊTZ
´fif¸fb£¹ff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
ÀfUÊ´fi±f¸f ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ
Ad²fâf³f ´fcþ³f IYøY³f SXf¿MÑXÀfÔ°ffÔ̈ fZ
ÀfWXUfÀfe ÀU¦feÊ¹f ´ffÔOXbSXÔ¦f Afþd¸fSXZ
U SXf¿MÑXÀfÔ°f °fbIYOXûþe ¸fWXfSXfþfÔ̈ ¹ff
´fid°f¸fZ¨fZ ´fcþ³f ´fb¿´fWXfSX A´fÊ¯f
IYSX¯¹ff°f Af»ff °¹ff³fÔ°fSX
¦fif¸f¦fe°ff¨ff¹fÊ dÀ¸f°ff ²f¸ffTÊZ ¹ffÔ̈ ¹ff
AfQZVffUøY³f dVfÀ°f¶fð
Àff¸fbQfd¹fIY ´fif±fÊ³ff §fZ̄ ¹ff°f Af»fe
¹ffUZTe ´fif±fÊ³fZ¨fZ ¸fWX°U dU¿fQ
IYSX°ffÔ³ff ³ff¦fSXZ ¸WX¯ff»fZ IYe ·ffU
QZUfUSX, ÀfÔ°ffÔUSX »ffU¯fZ °fZ½WXPXZ
Àfû´fZ ³ffWXe, ÀfÔÀffSXf°fe»f ÀfUÊ
´fQf±ffÊÔUSXe»f d¨fØf IYfPX¯fZ AU§fOX

AfWXZ °¹ffÀffNXe SXf¿MÑXÀfÔ°ffÔ³fe ´fi±f¸f
¸fü³f ´fif±fÊ³ff ÀffÔd¦f°f»fe
Af¸f¨¹ffIYOXZ AWXÔ·ffU U õ`°f·ffU
AfWXZ×Y
Äff³fe U ¹fû¦fe ¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ ÀfûWXÔ·ffU
U Aõ`°f·ffU AfWXZ °fSX ·föY U
ÀfÔ°ffÔIYOXZ RYöY ´fiZ¸f·ffU AÀf°fû
¸WX¯fc³f ´fiZ¸f·ffU ùQ¹ff°f
÷YþdU¯¹ffÀffNXe Àff¸fbQfd¹fIY
´fif±fÊ³ff d³f°ffÔ°f ¦fSXþZ¨fe AfWXZ
¹ffUZTe °¹ffÔ³fe VffÔ°f·ffU,
QfÀ¹f·ffU, Àf£¹f·ffU,
Uf°Àf»¹f·ffU U ¸ff²fb¹fÊ·ffU
¹ffdU¿f¹fe ÀfJû»f ¸ffdWX°fe dQ»fe.
¹ff³fÔ°fSX ·fþ³ffÔ¨ff ¶fWXfSXQfSX
IYf¹fÊIiY¸f ÀfỐ f³³f Óff»ff WXf¸fûÊd³f¹f¸f
´fif. AfIYfVf °ffdUOXZ, ¹fVfUÔ°f
·f¦f°f,dVfUd»fÔ¦f A¯¯ff ´fMXUZ,
°f¶f»ff ¶ffTc ´fSX°fUfOX, Ad³f»f
AÀUfSX, dIYVfûSX SXfDY°f JÔdþSXe

ÀfbSXZVf IYQ¸f ¹ffÔ³fe °fSX Àff±fÀfÔ¦f°f
´fbÔOXd»fIY ·ff»fZSXfU, ´fÔþf¶f ¦fOXQZ,
V¹ff¸fSXfU QZVf¸ff³fZ, Àfb·ff¿f þf²fU,
I`Y»ffÀf ¸fÀIZY, Àf°feVf ¨f½WXf¯f,
¦fþf³f³f ¦f½WXf¯fIYSX, QZUZVf
dIY³WXZIYSX, Àff¦fSX IZYTIYSX,
¦fþf³f³f ¨f½WXf¯f, SX¸fZVf ¨f½WXf¯f,
A¸fû»f ´fUfSX, ÀfbSXþ IZYTIYSX,
Àf°feVf ¨f½WXf¯f, ¸ff²fU ´fUfSX
°ff³ffþe ¦fOX²f³fZ dQ¦fÔ¶fSX ¨f½WXf¯f,
ÀffWXZ¶fSXfU ÀfSXIYMXZ, ¸fbÔ¦fVfe
¨f½WXf¯f, Àfb²ffIYSX IY´fMXZ ¸fdWX»ff
´fid°fd³f²fe IY¸f»f ¦fOXQZ,¸fböYf
IYfT¶ffÔOXZ, ¸feSXf Uf³fJZOXZ,dUôf
´fbSXe, OXfg. QZUßfe IYfT¶ffÔOXZ ¹ffÔ³fe
IZY»fe.
IYf¹fÊIiY¸ff³f Ô°fSX ¸f²fbIYSX
Afþd¸fSXZ U IbYÀfb¸f Afþd¸fSXZ
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf
¦f¯fZVf ²f¸ff ÊTZ ¹ff Ô¨ff Vff»f
ßfeRYT ´fb¿´f¦fb¨L QZDY³f Àf°IYfSX
IYSX¯¹ff°f Af»ff×Y d³f°fe³f
Afþd¸fSXZ U d³fVff Afþd¸fSXZ Ô,
d³fþÊSXf U A¯fÊU ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
¸fWXfAfSX°fe WXûDY³f A»´fû´fWXfSX,
SXf¿MÑ XUÔQ³ff³f Z IYf¹fÊIiY¸ff¨fe
ÀffÔ¦f°ff Óff»fe.

·föYe¸f²¹fZ ·ffU AfUV¹fIY : °ff»fbIYf ÀfZUfd²fIYfSXe dVfUVfÔIYSX ³ff¦fSXZ 

´fif¨ff¹fÊ Àfb·ff¿f JfIYÀfZ ¦fb÷YSX} ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f
AüQbÔ¶fSX dVfÃf¯f ¶fWXbCXïZVfe¹f ÀfÔÀ±fZ¨ff QZVf´ffÔOXZ

Àf·ff¦fÈWXf°f dVfÃfIY dQ³ffd³fd¸fØf ´fbSXÀIYfSX ÀfûWXTf

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, UfOXe
Vf`Ãfd¯fIY U Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°f ¦fZ»¹ff tq U¿ffÊỐ ffÀfc³f CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ
IYøY³f dUôf±feÊ Afd¯f Àf¸ffþfÀffNXe dUdU²f CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯ffSXZ
d´fi¹fQdVfÊ³fe dVfÃf¯f ¸fWXfdUôf»f¹f, Àfû³fZ¦ffU, ³ff¦f´fcSX¨fZ ´fif¨ff¹fÊ Àfb·ff¿f
JfIYÀfZ ¹ffÔ³ff dVfÃfIY dQ³ffd³fd¸fØf ‘¦fb÷YSX} ´fbSXÀIYfSX’ QZDY³f
Àf³¸ffd³f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. AüQbÔ¶fSX dVfÃf¯f ¶fWXbCXïZVfe¹f ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff
U°fe³fZ ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f OXfg¢MXSX UÀfÔ°fSXfU QZVf´ffÔOXZ Àf·ff¦fÈWXf°f Af¹fûdþ°f
´fbSXÀIYfSX ÀfûWX¼¹ff°f WXf Àf³¸ff³f ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. ´fif¨ff¹fÊ
JfIYÀfZ ¹ffÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY U Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°fe»f Qe§fÊIYf»fe³f
IYf¹ffÊ̈ fe °fÀfZ̈ f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe SXf¶fdU»fZ»¹ff dUdU²f À°fb°¹f CX´fIiY¸ffÔ̈ fe
QJ»f §fZ°f °¹ffÔ³ff ´fiVfÀ°fe´fÂf, ·fZMXUÀ°fc U ´fb¿´f¦fb̈ L QZDY³f ¦füSXdU¯¹ff°f
Af»fZ. Af¹fûþIY ÀfÔÀ±fZ»ff °¹ffÔ³fe IZY»fZ»¹ff dUVfZ¿f ÀfWXIYf¹ff¨ffÊWXe
¹ffUZTe ¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff ÀfûWX¼¹ff°f Vf`Ãfd¯fIY U Àff¸ffdþIY
ÃfZÂff°f CX°IÈYá IYf¹fÊ IYSX¯ffºff tq dVfÃfIYfÔ³ff '¦fb÷YSX} ´fbSXÀIYfSX', °fSX
rtq dVfÃfIYfÔ³ff CX°IÈYá dVfÃfIY ´fiVfÀ°fe´fÂf QZDY³f Àf³¸ffd³f°f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. ª¹fZâ dVfÃf¯f°f«®f yq U¿feÊ¹f OXfg. ÀfbWXfdÀf³fe UÔþfSXe ¹ffÔ³ff
þeU³f ¦füSXU ´fbSXÀIYfSX ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff Af¸fQfSX dUIYfÀf NXfIYSXZ, SXf¿MÑXÀfÔ°f °fbIYOXûþe ¸fWXfSXfþ
³ff¦f´fcSX dUôf´feNXf¨fZ ½¹fUÀ±ff´f³f ´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f A¦fiUf»f, ¸ffþe
Af¸fQfSX Àfb²ffIYSX IYûWXTZ, AüQbÔ¶fSX dVfÃf¯f ¶fWXbCXïZVfe¹f ÀfÔÀ±fZ̈ ¹ff
´fi̧ fbJ ·ff¦¹fßfe ´fUfSX, d¸fd±f»fZVf PXUTZ, d³f²feU³f¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY ¸f³fûþ
IbYÔ·ffSXZ, UZQ UZ»f¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY ¨fÔQí fiIYfVf ¨f°fbUZÊQe, ¸ff³fU dUIYfÀf
ÀfÔÀ±fZ̈ fZ A²¹fÃf SXfþf·ffDY þû²f AfQe ̧ ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ́ fif¨ff¹fÊ
Àfb·ff¿f JfIYÀfZ ¹ffÔ³ff d¸fTf»fZ»¹ff ¹ff ´fbSXÀIYfSXf¶fï»f »fûIY¸ff³¹f
dMXTIY þ³fIY»¹ff¯f dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ̈ fZ A²¹fÃf OXfg. Àf°feVf ¨f°fbUZÊQe,
Àfd¨fU Af·ff°ffBÊ ¨f°fbUZÊQe, UfOXe¨fZ ³f¦fSXf²¹fÃf ³fSXZVf ¨fSXOXZ, CX´ff²¹fÃf
IY»´f³ff Àf¦fQZU °fÀfZ̈ f dUdU²f Àff¸ffdþIY, SXfþIYe¹f U IiYeOXf
ÃfZÂff°fe»f ´fid°fd³f²feÔ³fe °¹ffÔ̈ fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
¸fWXfSXf¿MÑX »fûIYÀfZUf Af¹fû¦ff¨¹ff
(E¸f´feEÀfÀfe) ´fSXeÃff ´fð°fe°f
AfUV¹fIY Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ffÀfWX
SXfª¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f ·fSX°fe
´fidIiY¹ff Ad²fIY ´ffSXQVfÊIY,
ÀfbSXdÃf°f, dUV½ffÀffWXÊ Afd¯f
CX¸fZQUfSXIZYÔQie°f IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ
¶fb²fUfSXe ´fcUÊ dUQ·ff°feÊ»f
dUôf±¹ffÊÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff°f
Af»ff. ÀfQSX ¹fZ±fe»f dþ»WXf
d³f¹fûþ³f ·fU³ff°f CX¨¨fÀ°fSXe¹f
Àfd¸f°fe¨¹ff A²¹fÃf °f±ff A´fSX
¸fb£¹f Àfd¨fU (ÀfZUf) ½WXe. SXf²ff
Afd¯f B°fSX ÀfQÀ¹ffÔ³fe
dWX°f²ffSXIYfÔ¨¹ff AOX¨f¯fe, A´fZÃff
Afd¯f Àfc¨f³ff þf¯fc³f §fZ°f»¹ff. ¹ff
ÀfÔUfQ IYf¹fÊIiY¸ff»ff ´fcUÊ
dUQ·ffÊ°fe»f À´f²ffÊ ´fSXeÃff
´fSXeÃff±feÊ, ´ff»fIY, dVfÃfIY,
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ff, IYûd¨fÔ¦f
¢»ffÀfZÀf, A·¹ffdÀfIYf ¨ff»fIY U

³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
SXfª¹ff¨fZ ´fû»feÀf ¸fWXfÀfÔ¨ff»fIY
°f±ff Àfd¸f°fe¨fZ ÀfQÀ¹f ÀfQf³fÔQ
Qf°fZ, Àfd¸f°fe¨fZ ÀfQÀ¹f Àfd¨fU °f±ff
´fVfbÀfÔU²fÊ³f, Qb¦²f½¹fUÀff¹f
dUIYfÀf U ¸f°À¹f½¹fUÀff¹f
dU·ff¦ff¨fZ Àfd¨fU OXfg. E³f.
SXf¸ffÀUf¸fe, Af¹fAf¹fMXe ¸fbÔ¶fBÊ¨fZ
´fif. V¹ff¸f´fiÀffQ IYSX¦fçZ, ³ff¦f´fcSX
dU·ff¦fe¹f Af¹fböY dUþ¹f»fÃ¸fe
d¶fQSXe, dþ»WXfd²fIYfSXe IbY¸ffSX
AfVfeUfÊQ ´fi°¹fÃf °fSX
B»fZ¢MÑgfÊd³f¢Àf, ¸ffdWX°fe-°fÔÂfÄff³f U
IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØff dU·ff¦ff¨fZ
Àfd¨fU UeSXZÔQi dÀfÔWX °fÀfZ¨f ÀfÔ§f
»fûIYÀfZUf Af¹fû¦ff¨fZ ¸ffþe ÀfQÀ¹f

EASX ¸ffVfÊ»f Adþ°f ·fûÀf»fZ
QcSXúV¹f´fi¯ff»feõfSXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.  
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ ·fSX°fe ´fSXeÃff
´fð°fe¸f²¹fZ Àfb²ffSX¯ff IYSX¯¹ffÀffNXe
CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°fe ¦fdNX°f IZY»fe
AfWXZ. ¹ff Àfd¸f°fe¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
´fSXeÃff ´fidIiY¹fZ°fe»f ÂfbMXe QcSX IYøY³f
CX¸fZQUfSXfÔ³ff Ad²fIY Àfb»f·f Afd¯f
´ffSXQVfÊIY ´fð°fe³fZ ´fSXeÃff QZ°ff
¹ffUe, °fÀfZ¨f ·fSX°fe ´fidIiY¹fZUSXe»f
dUV½ffÀf Ad²fIY úPX ½WXfUf,
¹ffÀffNXe dUdU²f §fMXIYfÔIYOXc³f
Àfc¨f³ff ¸ff¦fdU¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ°f.
°¹ff¨ff¨f EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f
³ff¦f´fbSXf°f dUôf±¹ffÊ ÔÀfû¶f°f WXf
ÀfÔUfQ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f

Af»ff.
E¸f´feEÀfÀfe¨¹ff ´fSXeÃff ´fidIiY¹fZVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f dUdU²f ¸fbïÐ¹ffÔUSX
dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»fe ¸f°fZ ¸ffÔOX»fe.
´fSXeÃffÔ¨fZ UZTf´fÂfIY, ´fSXeÃff
IZYÔQifÔ¨fe CX´f»f¶²f°ff,
A·¹ffÀfIiY¸ff°fe»f ¶fQ»f,
´fiV³f´fdÂfIZY¨fe ¦fb¯fUØff, ´fSXeÃff
Af¹fûþ³ff°fe»f ´ffSXQVfÊIY°ff,
d³fIYf»f þfWXeSX IYSX¯¹ffÀf
»ff¦f¯ffSXf IYf»ffU²fe °fÀfZ¨f ·fSX°fe
´fidIiY¹fZ°fe»f dUdU²f MX´´¹ffÔ¶ff¶f°f
dUôf±¹ffÊÔ³fe Àfc¨f³ff IZY»¹ff. À´f²ffÊ
´fSXeÃffÔ¨fe °f¹ffSXe IYSX¯ffº¹ff
dUôf±¹ffÊ Ô³ff ·fZOXÀffU¯ffº¹ff
AOX¨f¯fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff A´fZÃffWXe
¹ffUZTe CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°feÀf¸fûSX

¸ffÔOX¯¹ff°f Af»¹ff. ¦fif¸fe¯f Afd¯f
Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°fe»f dUôf±¹ffÊ Ô³ff
´fSXeÃff ´fidIiY¹fZ°f ÀfWX·ff¦fe WXû°ff³ff
¹fZ¯ffº¹ff AOX¨f¯fe, ´fSXeÃff IZYÔQifÔ¨fZ
d³f¹fûþ³f, dOXdþMX»f °fÔÂfÄff³ff¨ff
Uf´fSX, CX¸fZQUfSXfÔ³ff UZTZUSX
¸ffdWX°fe CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯fZ AfQe
dU¿f¹ffÔUSXWXe dUôf±¹ffÊÔ³fe ¨f¨ffÊ
IZY»fe. ´fSXeÃff ´fidIiY¹fZ°f IYû¯f°¹ffWXe
´fiIYfSX¨¹ff ¦f`SX´fiIYfSXfÔ³ff ´fid°f¶fÔ²f
IYSX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY
CX´ff¹f¹fûþ³ffÔ ¶ff¶f°fWXe
dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f Àfc¨f³ff §fZ¯¹ff°f
Af»¹ff.
CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ³fe
dUôf±¹ffÊÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f°f
°¹ffÔ¨¹ff Àfc¨f³ff þf¯fc³f §fZ°f»¹ff.

IZYUT ´fiVffÀfIYe¹f ´ff°fTeUøY³f
´fSXeÃff ´fð°fe°f ¶fQ»f
IYSX¯¹ffEZUþe ´fSXeÃff QZ¯ffº¹ff
CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ A³fb·fU Afd¯f ´fi°¹fÃf
AOX¨f¯fe Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨¹ff
úáe³fZ WXf ÀfÔUfQ ¸fWXØUf¨ff NXSX»ff.
³ff¦f´fcSXÀfWX ´fcUÊ dUQ·ff°feÊ»f
dUdU²f ·ff¦ffÔ°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
dUôf±feÊ ¹ff ÀfÔUfQ IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. À´f²ffÊ ´fSXeÃffÔ¨fe
°f¹ffSXe IYSX¯ffº¹ff °f÷Y¯ffÔ³fe ´fSXeÃff
´fð°fe Ad²fIY IYf¹fÊÃf¸f Afd¯f
CX¸fZQUfSXfÔ³ff A³fbIcY»f
IYSX¯¹ffÀffNXe Af´f»¹ff Àfc¨f³ff
¸ffÔOX»¹ff. dUôf±¹ffÊÔ³fe ¸ffÔOX»fZ»¹ff
dUdU²f ¸fbïÐ¹ffÔ¨fe CX¨¨fÀ°fSXe¹f
Àfd¸f°fe³fZ ³fûÔQ §fZ°f»fe.

·fSX°fe ´fSXeÃff ´fð°fe°fe»f Àfb²ffSX¯ffÔUSX ±fZMX ÀfÔUfQ
CX¨¨fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°feÀf¸fûSX ´fcUÊ dUQ·ffÊ°fe»f ´fSXeÃff±feÊÔ³fe ¸ffÔOX»¹ff AOX¨f¯fe, A´fZÃff U Àfc̈ f³ff

VffÀfIYe¹f UÀfd°f¦fÈWX ´fiUZVffIYSXe°ff tq Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°fUfPX
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX : Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f U dUVfZ¿f ÀfWXf¹¹f dU·ff¦ffÔ°f¦fÊ°f ³ff¦f´fcSX dU·ff¦ffÔ°f¦fÊ°f ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ sv, U²ffÊ rq ·fÔOXfSXf z
¦fûÔdQ¹ff y, ̈ fÔQi´fcSX rr, ¦fOXd¨fSXû»fe x AVff EIcY¯f xq VffÀfIYe¹f UÀfd°f¦fÈWXfÔ¨fe Vf`Ãfd¯fIY U¿fÊ sqsw-sx ÀffNXe¨fe ´fiUZVf ´fidIiY¹ff Afg³f»ffB³f
´fð°fe³fZ Ad²fIÈY°f´f¯fZ ÀfbøY Óff»fe AfWXZ. A³fbÀfcd¨f°f þf°fe, A³fbÀfcd¨f°f þ¸ff°fe, dUþf·fþ U B°fSX ¸ff¦ffÀfU¦ff°feÊ»f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe
¨ff»fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff VffÀfIYe¹f UÀfd°f¦fÈWXf¨fZ Àf³f sqsw-sx ¹ff Vf`Ãfd¯fIY ÀfÂff°fe»f ½¹ffUÀffBÊIY A·¹ffÀfIiY¸ff¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff
´fiUZVffÀffNXe AþÊ IYSX¯¹ff¨fe rv Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe. ´fSXÔ°fb ÀfeBÊMXe ÀfZ»f¨fZ ½¹ffUÀffBÊIY A·¹ffÀfIiY¸ff¨fZ Vf`Ãfd¯fIY
ÀfÔÀ±ffÔ¸f²fe»f ´fiUZVf QZ¯fZ Aôf´fWXe Àfb÷Y AÀfc³f ¶fWXb°fZIY dUôf±¹ffÊÔ³ff Afg³f»ffBÊ³f AþÊ ÀffQSX IYSX°ff Af»fZ»fZ ³ffWXe dUôf±¹ffÊÔ¨fZ ³fbIYÀff³f WXûDY
³f¹fZ ¸WX¯fc³f ´ff»fIY Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff dU³fÔ°fe³fbÀffSX VffÀf³ff³fZ ½¹ffUÀffd¹fIY A·¹ffÀfIiY¸ff¨fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff UÀfd°f¦fÈWX ´fiUZVffÀffNXe ¸fbQ°fUfPX
dQ»fZ»fe AÀfc³f Af°ff tq Àf´MXZÔ¶fSX, sqsw ´f¹fÔÊ°f AþÊ ÀffQSX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. B¨LbIY U ´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ³fe d³f¹fûdþ°f UZTZ°f
https://hmasnew.mahait.org ¹ff ´fûMXÊ»fõfSXZ dQ³ffÔIY tq Àf´MZÔX¶fSX´f¹fÔÊ°f AþÊ ÀffQSX IYSXfUZ. 
Àfb²ffSXe°f UZTf´fÂfIYf³fbÀffSX Àf³f sqsw-sx ¹ff Vf`Ãfd¯fIY ÀfÂffÀffNXe ½¹ffUÀffd¹fIY A·¹ffÀfIiY¸ff¨fZ UÀfd°f¦fÈWX ´fiUZVff¨fZ AþÊ dQ.
tq/z/sqsw ´f¹fÔÊ°f ÀffQSX IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ. ª¹ff dUôf±feÊ U dUôf±feÊ³fea³ff VffÀfIYe¹f UÀfd°f¦fÈWXf°f ´fiUZVf
§¹ffU¹ff¨ff AfWXZ, °¹ffÔ³fe »fUIYSXf°f »fUIYSX USX dQ»fZ»¹ff d»fÔIYUSX d³f¹fûdþ°f UZTZ°f AþÊ ÀffQSX IYSXfUZ. Ad²fIY ¸ffdWX°feÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f
dþ»‘f¨fZ ÀfWXf¹¹fIY Af¹fböY, Àf¸ffþ IY»¹ff¯f IYf¹ffÊ»f¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²ffUf AÀfZ AfUfWX³f ´fiÀffQ IbYTIY¯feÊ, ´fifQZdVfIY CX´ff¹fböY, Àf¸ffþ
IY»¹ff¯f dU·ff¦f ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.



Mail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com EpaperX : epaper.sinhvani.com

¶ff´´ff¨¹ff CX°Àf½ff¨ff SaX¦f,
dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf Àfa¦f×Y×Y×Y dQ³ffaIYX : X¦fbøY½ffSX, rx Àf´MZÔX¶fSX sqswv

ßfe ¶ff»f ¦f¯fZVf ¹fb½ff CX°Àf½f ¸faOXT, ªfb³fZ
Äff³fZV½fSX ³f¦fSX, ¸ff³fZ½ffOXf SXfZOX, ³ff¦f´fcSX

»fûIY¸ff³¹f dMXTIY ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXT , ¦fûdUÔQ
´fi·fb ³f¦fSX, SXfþf´fZNX ¶fÀf ÀMXfg´f, WXbOXIZYV½fSX, ³ff¦f´fcSX

ÀffUÊþd³fIY ¦f¯fZVf ¸fÔOXTf¨fZ Lf¹ffd¨fÂf, Aû¸f ¦f¯fZVf ¸fÔOXT
AÔd¶fIYf ³f¦fSX, QfSX½WXf, dþ. ¹fU°f¸ffT

Àfd³¸fÂf ³fU¹fbUIY ¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXT, Aþ³fe
´fû»feÀf NXf¯¹ffþUT, SX¸fZV½fSXe SXûOX, ³ff¦f´fcSX

dUV½fIY¸ffÊ ³f¦fSX¨ff SXfþf ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXT, 
dUV½fIY¸ffÊ ³f¦fSX, ¦f»»fe ³fÔ¶fSX x, ³ff¦f´fcSX

³f½fÀff»ff ´ff½f³ffSXf ¦f¯f´f°fe ¦f¯fZVffZ°Àf½f ¸faOXT,
·ffaOZX´»ffhMX ¨ff`IY, CX¸fSmXOX SXfZOX, ³ff¦f´fcSX

Af»ffÀf..?
U¿fÊ·fSXf°f dIY°fe ¶fQ»fc³f ¦fZ»ffÀf?...
dIY°fe þ¯ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ 
§fZDY³f Af»ffÀf....
¸ff¦ff¹f¨fÔ IYfWXe¨f ³ffWXe SXZ °fbÓ¹ffþUT.....
IYf¹f NXZU»fÔÀf °fc ¸ffÓ¹ffþUT?
»fZIYSXf¨fÔ Àfü£¹f WXUÔ¹f EIYf AfBÊ»ff...
´f¯f WXZ IY²fe IYT¯ffSX °fb»ff.....?
°fbª¹ff AU°fe·fûU°fe OXeþZ, 
PXû»f°ffVfZ Afd¯f ³ffMXIYe UÈØfe....
Afþc¶ffþc¨¹ff WXbIcY¸fVffWXe»ff 
IY²fe QZ¯ffSX °fc Àfb˜e..?
¶f§f°fûÀf ³ff....! ´fZ´fSX RbYMXe¨fZ 
þeU§fZ¯fZ ÀfûWXTZ?
MPSC ´fSXeÃfZ¨¹ff ÀU´³ff°f d¨fSXOX»fZ þf°f
AfWXZ°f... ÀfUÊ LÂf´f°feÔ¨fZ ¸ffUTZ...
dIY°¹fZIY »fZIYSXfÔ¨fe WXSX»¹ff³fZ Af°¸fWX°¹ff
IYfTþf»ff d¨fSXZ QZ°ff¹fZ°f......
AfBÊ-¶ff¶ffÔ¨ff AfIiY³Q-AfIiYûVf 
IYÀfZ ÀffÔ·ffTfUZ°f?....
dIY°¹fZIY §fSXZ CX²UÀ°f Óff»fe°f....
»fZIYSXfÔ¨fe ÀU´³fZ ²fbTe°f ¦fZ»fe°f....
IYVfe AUÀ±ff WXû¯ffSX CXOX°¹ff ´fÃffÔ¨fe?...
´fÔJ¨f IYf´f¯¹ff°f ¹fZ°ff°f B±fZ »fZIYSXfÔ¨fe.....
QZVfe»f IYf Af°ff°fSXe d³f¿´ff´f 
»fZIYSXfÔ³ff Àff±f....?
WX°ffVf »fZIYSXfÔ³ff WXUf¨f SXZ 
°fbÓ¹ff ¸fQ°fe¨ff WXf°f.....
¶ffIYe °fb»ff IYT»fÔ¹f.. 
¸f»ff IYf¹f ¶fû»ff¹f¨fÔ.....
ÀffNX»fZ»¹ff IYfTþf°f»fÔ 
°fb»ff IYÀfÔ ÀffÔ¦ff¹f¨fÔ??...

- UÈ¿ff»fe Uf³fJOZX,A¸fSXfU°fe
zzsrusursv

dUVff»f IYT¸fIYSX, ³ff¦f´fcSX 
SXfWXb»fdÀfÔWX ¦fe°ff Qe´fIYdÀfWXÔ þf»fÔQSX,

CX´ffÀfZ »fZ-AfCXMX, ·ff³fZ¦ffU U`·fU QfÔOXZIYSX, À³fZWX ³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX
»fJ³f Àfb³fe°ff ÀfbSXZÔQi ßfeUfÀ°fU, 

dªf×Y ³ff¦f´fcSX

·ffþ´f Aû¶feÀfe IYf¸fNXe °ff»fbIYf²¹fÃf, dþ°fZVf ·f¦f°f, ÀfÔ¦fe°ff dþ°fZVf
·f¦f°f, ·ffDY d³f°fZVf ·f¦f°f, °¹ffÔ¨fZ IbYMXbÔ¶ff°fe»f »fWXf³f ÀfQÀ¹f ¹fböYe, Xd³f¿IYf,
Àff³fUe, »ff»ff WXbSXfÔVfc ·f¦f°f Afd¯f ÀfWX´fdSXUfSX ¶ff´´ffÀfû¶f°f×Y

- SXf. »fû¯ffSXf »fZAfDYMX, ¸fWXfQb»ff-IYfZSXfOXe, dªf×Y ³ff¦f´fcSX

¶ff´´ffa¨¹ff
·föYe¨ff SaX¦f,
dÀfaWX½ff¯fe 
½fÈØf Àfa¦f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX : ßfe¸fa°f SXfªfZ ¸fb²ffZªfe ·ffZÀf»fZ ¹ffa³fe dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf Q`d³fIYf°fRZÊY ´fiIYfdVf°f 'AfSX°fe Àfa¦fiWX-sqsw' ¹ff ´fbdÀ°fIZY¨fZ
A½f»ffZIY³f IZY»fZ×Y ¹ff½fZTe ·ffSX°f dIiYOXf ¸faOXT¨fZ ´fQfd²fIYfSXe ¹ffä fe ´fif¸fb£¹ff³fZ CX´fdÀ±f°fe WXfZ°fe×Y ³ff¦f´fbSXf°fe»f ³ff¸f½fa°f ½f QZJ¯¹ff EIY AVff
¦f¯fSXf¹ff¨fe À±ff´f³ff ·ffSX°f dIiYOXf ¸faOXT°fRZYÊ QSX½f¿feÊ IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fZ×Y AfIY¿fÊIY SXfZ¿f¯ffBÊX, ³f¹f³fSX¸¹f Àfªff½fMX ½f dVfÀ°f¶fð d³f¹ffZªf³f AVfe ¹ff
¸faOXTf¨fe ´fidÀfðe AfWZ×YX »ffJfZZÔ̈ ¹ff Àfa£¹fZ³fZ ·ffd½fIY ¸faOXTf¨¹ff ¦f¯fSXf¹ff¨fZ AfdVf½ffÊQ §fZ°ff×Y       (LXf¹ffd¨fÂf : ´fid½f¯f ¦fbaOX, Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf)



w Àfad¸fßf dQ³ffaIYX : X¦fbøY½ffSX, rx Àf´MZÔX¶fSX sqswMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com EpaperX : epaper.sinhvani.com

³¹fc ³fÔQ³fU³f¨¹ff Ub¸fZ³Àf IYfg»fZþ AfgRY AfMXÐÀfÊ
AhOX IYfg¸fÀfÊ¸f²¹fZ dõ·ffd¿fIY UfQdUUfQ À´f²fZÊ¨fZ

Af¹fûþ³f ¦fb÷YUfSXe
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

³¹fc ³fÔQ³fU³f ¹fZ±fe»f Ub¸fZ³Àf IYfg»fZþ AfgRY AfMXÐÀfÊ AhOX IYfg¸fÀfÊ ¹fZ±fZ
¦fb÷YUfSXe rx Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe ÀfIYfTe rq Ufþ°ff. ‘Is the Gen-Z
Cspsble to Lesd India?’ ¹ff dU¿f¹ffUSX UfQdUUfQ À´f²fZÊ¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff¨fZ ³fZ°fÈ°U IYSX¯¹ffÀf Ge»»f-
Z ÀfÃf¸f AfWXZ IYf? WXf ¹ff UfQdUUfQf¨ff ¸fSXfNXe dU¿f¹f AÀfc³f,
dWXÔQe°fWXe ¹ff¨f dU¿f¹ffUSX dUôf±¹ffÊÔ³ff Af´f»fZ dU¨ffSX ¸ffÔOX°ff ¹fZ¯ffSX
AfWXZ°f. ¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff ÀfZd¸f³ffSX WXfg»f¸f²¹fZ WXf IYf¹fÊIiY¸f WXû¯ffSX
AfWXZ. OXfg. ´fi·ff°ffBÊ Àf´fIYfT ¹ffÔ¨¹ff À¸fÈd°f´fie°¹f±fÊ Af¹fûdþ°f ¹ff
CX´fIiY¸ff°fc³f ¹fbUf d´fPXe¨fZ ³fZ°fÈ°U¦fb¯f, dU¨ffSXÃf¸f°ff, Àff¸ffdþIY
þ¶ff¶fQfSXe Afd¯f QZVff¨¹ff ·fdU¿¹ff°fe»f ³fZ°fÈ°Uf¶ff¶f°f¨fZ údáIYû³f
½¹föY WXû¯ffSX AfWXZ°f. dUôf±¹ffÊÔ³ff Àf¸fIYf»fe³f dU¿f¹ffUSX Af´f»fe
·fcd¸fIYf ´fi·ffUe´f¯fZ ¸ffÔOX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe ¹ff UfQdUUfQf°fc³f d¸fT¯ffSX
AfWXZ. °fSXe ÀfUfÊÔ³fe ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff CX´fdÀ±f°f SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IZY»fZ AfWXZ.

¸fWXfdUôf»f¹ff°f rqq
Qf°¹ffÔ³fe IZY»fZ SXöYQf³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, d·fUf´fcSX
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe þ´f°f
d·fUf´fcSX ¸fWXfdUôf»f¹ff°f Af¹fûdþ°f SXöYQf³f dVfd¶fSXf°f rqq
SXöYQf°¹ffÔ³fe SXöYQf³f IZY»fZ. VfWXSX U °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦f¯fZVfû°ÀfU
¸fÔOXT, d·fUf´fcSX ´fû»feÀf NXf¯fZ, d·fUf´fcSX ¸fWXfdUôf»f¹f, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf
¹fûþ³ff (E³fEÀfEÀf), SXf¿MÑXe¹f LfÂf ÀfZ³ff (E³fÀfeÀfe), ´fû»feÀf
´ffMXe»f ÀfÔ§fMX³ff, d·fUf´fcSX °ff»fbIYf ´fÂfIYfSX ÀfÔ§f, VffÔ°f°ff Àfd¸f°fe
°fÀfZ¨f Afþe-¸ffþe dUôf±feÊ ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ WXZ
dVfd¶fSX §fZ¯¹ff°f Af»fZ. dVfd¶fSXf°f dUdU²f ¦f¯fZVfû°ÀfU ¸fÔOXTfÔ°fe»f
¹fbUIY, ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffSXe, ´fû»feÀf ´ffMXe»f ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe,
´fÂfIYfSX ÀfÔ§ff¨fZ ´fQfd²fIYfSXe °fÀfZ¨f Afþe-¸ffþe dUôf±¹ffÊÔ³fe
CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff. þeU³fª¹fû°fe ¶»fOX ¶fhIY, ³ff¦f´fcSX¨¹ff
´f±fIYf³fZ SXöYÀfÔIY»f³f IZY»fZ.
¹ffUZTe °fWXÀfe»fQfSX ÀfÔþ¹f SXfNXûOX, ³f¦fSXf²¹fÃff Àfb¿f¸ff ßfeSXf¸fZ,
NXf¯fZQfSX SXdUÔQi ¸fÀIYSX, ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. þû¶fe þfgþÊ,
´fÂfIYfSX ÀfÔ§ff¨fZ A²¹fÃf ´fÔPXSXe dWXUÀfZ, Àfd¨fU SXfþZVf þfÔ·fTZ,
Àfû¸f³ffTf ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQif¨fZ OXfg. ¹fû¦fZVf ¶fûOXJZ,
þeU³fª¹fû°fe ¶»fOX ¶fhIZY¨fZ OXfg. Ad·fdþ°f ¸ff³fIYSX ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX dUdU²f
ÃfZÂffÔ°fe»f ´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. E³fEÀfEÀf¨fZ IYf¹fÊIiY¸f
Ad²fIYfSXe OXfg. ¸fû°feSXfþ ¨f½WXf¯f, OXfg. dUd³f°ff dUSX¦fÔ²f¸f, OXfg. ¹fû¦fZVf
¸fûSXZ, OXfg. Àfb³fe»f dVfÔQZ, OXfg. AfdQ°¹f ÀffSXUZ, E³fEÀfEÀf ÀU¹fÔÀfZUIY,
E³fÀfeÀfe dUôf±feÊ °fÀfZ¨f dUdU²f Àff¸ffdþIY ÀfÔ§fMX³ffÔ¨¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dVfd¶fSXf¨¹ff Af¹fûþ³ffÀffNXe ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ. 

ÀU. ¨fỐ f°fSXfU ¶fbMXZ ÀfSX À¸fÈ°fe dQ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff
Vff»fZ¹f ÀffdWX°¹ff¨fZ dU°fSX¯f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYûÔPXfTe 
dÀf×Yd´f×YAhOX ¶fZSXfSX Eª¹fbIZYVf³f ÀfÔÀ±ff IYûÔPXfTe õfSXf ÀfÔ¨ffd»f°f
»fJûMXe¹ff ·fb°fOXf dUôf»f¹f U IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f IYûÔPXfTe ¹fZ±fe»f
´fiQe§fÊ IYf»f ÀfZUfSX°f ÀU. ¨fỐ f°fSXfU  ¶fbMXZ ÀfSX ¸ffþe ´fif¨ff¹fÊ ¹ffÔ̈ fZ sw
½¹ff À¸fÈ°fedQ³fe QSXU¿feÊ´fi¸ff¯fZ »fû¯fIYSX¯f SXfNXe VffTZ°fe»f ÀfUÊ
dUôf±¹ffÊÔ³ff Vff»fZ¹f ÀffdWX°¹ff¨fZ dU°fSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe
VffTZ̈ ¹ff ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ÀfdU°ff QZVf¸fbJ, ¸ffþe ´fif¨ff¹fÊ Àfb²feSX ¶fbMXZ,
OXfg×Y ÀfÈþ³f ¶fbMXZ, Àfü×Y §ffMXZ, ¸fWXf°¸fZ ÀfSX AfQe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.°fÀfZ̈ f
À±ffd³fIY »fJûMXe¹ff ·fb°fOXf dUôf»f¹ff°f ÀU. ¶fbMXZ ÀfSXfÔ³ff ·ffU´fb̄ fÊ
AfQSXfÔþ»fe A´fÊ̄ f IYøY³f dUQ¹ff±¹ffÊÔ³ff ´fif¨ff¹fÊ I`Y»ffÀf ±fb»f ¹ffÔ³fe
°¹ffÔ̈ fZ Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff°fe»f ¹fû¦fQf³f U IYf¹ffÊ̈ fe ¸ffdWX°fe dQ»fe.
¹ff´fiÀfÔ¦fe CX´f¸fb£¹ffôf´fIY ¸f³fûþ PXf»fZ, ´f¹fÊUZÃfIY A¨fÊ³ff PXf»fZ,
d´fi¹ff ²ffSX´fbSXZ, AÔ³f°ff ¶fbSXf¯f,÷Y´fZVf UfQfRYTZ, ¸fûWX³f ²ffÔOXZ,  SXfWXb»f
SXdÃf°f, Vf`»fZVf ¨f½WXf¯f, ¦ff¹f²f³fZ ¸fgOX¸f A³¹f ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

SXf¿MÑXe¹f ´fû¿f¯f ¸fWXfd³fd¸fØf dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ̈ fZ
Af¹fûþ³f °fÀfZ̈ f ª¹fZ¿NXfä ff ½ffPXdQ½fÀf

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, Jf´fSXJZOXf
³ff¦f´fcSX dþ»WXf ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff ¸fdWX»ff U ¶ff»fIY»¹ff¯f dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ
QSXU¿feÊ SXf¶fdU»ff þf¯ffSXf SXfáe¹f ´fû¿f¯f ¸fWXf IYf¹fÊIiY¸ff d³fd¸fØf þZâ
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff UfPXdQUÀf ÀfûWXTf ·ff³fZ¦ffU ¹fZ±fZ rw Àf´MXZÔ¶fSX ¶fb²fUfSX»ff
¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ÀfỐ f³³f Óff»ff. ¸fûSX¹ff ¨füIY UfOXÊ IiY¸ffÔIY t CX́ ffÀfZ »fZ
AfCXMX ·ff³fZ¦ffU ¹fZ±fZ d¨f¨fû»fe ÀfIYÊ»f¨¹ff U°fe³fZ þZâ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff
UfPXdQUÀff¨¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ WXû°fZ IYf¹fÊIiY¸ff»ff
´fi̧ fbJ ´ffWXb̄ fZ ¸WX̄ fc³f ÀfSX́ fÔ̈ f Vffd»f³fe ¨fUSXZ, d¨f¨fû»fe ÀfIYÊ»f¨¹ff
AÔ¦f¯fUfOXe ´f¹fÊUZdÃfIYf ¸fZ§ff ·fû¹fSX, SXdUÔQi MXf´fSXZ, ´fiIYfVf UfÔOXZ AfdQ
CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. ¦f¯fZVfû°ÀfU QSX̧ ¹ff³f Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff
SXf¿MÑXe¹f ´fû¿f¯f ¸fWXf IYf¹fÊIiY¸ff d³fd¸fØf AfSXû¦¹f U ´fû¿f¯f ¹fûþ³ffÔ̈ fe ¸ffdWX°fe
QZ̄ ¹ff°f Af»fe ¹ff´fiÀfÔ¦fe UfPXdQUÀff d³fd¸fØf þZâ ³ff¦fdSXIY  yv U¿feÊ¹f
¦fûQc¶ffBÊ ¦fþf³f³f UfÔOXZ U ww U¿feÊ¹f ³ff¦fûSXfU ¦fû¸ffþe ¶fZ»fÀfSXZ ¹ffÔ̈ ff IZYIY
IYf´fc³f MXfT  ¸fÈQbÔ¦ff¨¹ff ¦fþSXf°f UfPXdQUÀf ÀffþSXf IYSX̄ ¹ff°f Af»ff
¹ffUZTe ÀfSX́ fÔ̈ f Vffd»f³fe ¨fUSXZ ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ Vff»f ßfeRYT QZDY³f Àf°IYfSX
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe CX́ fdÀ±f°f ¸fdWX»ffÔ³ff ´fû¿f¯f AfWXfSXf¨fZ ¸fWX°U
´fMXUc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ×Y dVfUf¹f AfSXû¦¹f ¹fûþ³ffÔ̈ ff »ff·f ¹ff¶ff¶f°f
¸ffdWX°fe dU¿fQ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe ¹ffUZTe Qb¦ffÊ ·fþ³f ¸fÔOXT d¶f³ff ·ff³fZ¦ffU
¹fZ±fe»f ¸fdWX»ff AfUþcÊ³f CX́ fdÀ±f°f WXû°¹ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fifÀ°ffdUIY U
ÀfÔ̈ ff»f³f ´f¹fÊUZdÃfIYf ¸fZ§ff ·fû¹fSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ×Y IYf¹fÊIiY¸f ¹fVfÀUe
IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¸fZ§ff ·fû¹fSX, AÔ¦f¯fUfOXe ÀfZdUIYf Qb¦ffÊ OXWXfTZ, ¸fQ°f³feÀf
¸fd³f¿ff Àfû³fZIYSX ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX AÔ¦f¯fUfOXe ÀfZdUIYf ¹ffÔ³fe ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ×Y

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
·fSX²ffU UZ¦ff³fZ UfWX³f
¨ff»fdU°ff³ff d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMXc³f
¸ffgd³fÔÊ¦f UfgIY IYSX¯ffº¹ff xu
U¿feÊ¹f UÈðf»ff ²fOXIY QZDY³f
°¹ff¨¹ff ¸fÈ°¹fcÀf IYfSX¯fe·fc°f
NXSX»fZ»¹ff AfSXû´fe UfWX³f
¨ff»fIYfÀf dþ»WXf U ÀfÂf
³¹ff¹ff»f¹f, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ³fe þf¸fe³f
¸fÔþcSX IZY»ff. WXe §fMX³ff tq
Afg¦fÀMX sqsw SXûþe ´fWXfMXZ

þ´ff³fe ¦ffOXÊ³f ´fdSXÀfSXf°f §fOX»fe.
¸fÈ°f ½¹föYe¨fZ ³ffU I`Y»ffVf
ÀfüÔd²f¹ff AÀfZ AfWXZ. 
³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ °fZ ÀfIYfTe Àfb¸ffSXZ
w Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ¸ffgd³fÔÊ¦f
UfgIYÀffNXe ¶ffWXZSX ´fOX»fZ WXû°fZ.
°¹ff¨fUZTe þ´ff³fe ¦ffOXÊ³f¨¹ff
¶ffþc³fZ Af»fZ»fe MXû¹fûMXf B³fû½WXf
SUV ·fSX²ffU UZ¦ff³fZ ¹fZDY³f
d³f¹fÔÂf¯ff¶ffWXZSX ¦fZ»fe Afd¯f
RbYMX´ff±fUSX ²fOXIY»fe. ¹ff

A´f§ff°ff°f I`Y»ffVf ÀfüÔd²f¹ff
¹ffÔ³ff UfWX³ff¨fe þûSXQfSX ²fOXIY
¶fÀf»fe. ¦fÔ·feSX QbJf´f°feÔ¸fbTZ
°¹ffÔ¨ff §fMX³ffÀ±fTe¨f ¸fÈ°¹fc
Óff»ff. ¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe
UfWX³f¨ff»fIY °fb¿ffSX IYfIYOXZ
¹ff»ff §fMX³ffÀ±fTfUøY³f
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ. ¹ff´fiIYSX¯fe
d¦f˜eJQf³f ´fûd»fÀffÔ³fe tq
Afg¦fÀMX sqsw SXûþe,
ERYAf¹fAfSX IiY¸ffÔIY

wsr/sqsw QfJ»f IZY»ff.
AfSXû´fe dU÷Yð ·ffSX°fe¹f ³¹ff¹f
ÀfÔdWX°ff IY»f¸f rqv U syr
°fÀfZ¨f ¸fûMXfSX UfWX³f
IYf¹fôf°fe»f IY»f¸f ryu U
ryv A³U¹fZ ¦fb³WXf QfJ»f
IYSX¯¹ff°f Af»ff. AfSXû´fe¨¹ff
U°fe³fZ AhOX. ·ffUZVf Àfb¦fÔ²f
Afd¯f AOX. ¹fVf Äff³f¨fÔQf³fe
¹ffÔ³fe dþ»WXf U ÀfÂf
³¹ff¹ff»f¹ff°f ¶ffþc ¸ffÔOX»fe. 

AfSXû´fe ¸fôf¨¹ff ´fi·ffUfJf»fe
WXû°ff dIÔYUf ³ffWXe, ¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe
U °¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f ´fbSXfUZ
JMX»¹ff¨¹ff Àfb³ffU¯feQSX¸¹ff³f
°f´ffÀf»fZ þfDY VfIY°ff°f, AÀff
¹fbdöYUfQ °¹ffÔ³fe IZY»ff. °fÀfZ̈ f,
´fiIYSX¯ff°fe»f °f´ffÀf þUT´ffÀf
´fc̄ fÊ Óff»ff AÀfc³f AfSXû´feIYOXc³f
Af¯fJe IYû¯f°feWXe ¸fWXØUf¨fe
UÀ°fc A±fUf ´fbSXfUf þ~ IYSX¯fZ
¶ffIYe ³fÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe

³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf
Af¯fc³f dQ»fZ. AfSXû´fe¨ff ¸fÈ°f
½¹föYe»ff NXfSX ¸ffSX¯¹ff¨ff
IYû¯f°ffWXe WXZ°fc ³f½WX°ff, AÀfZWXe
¶f¨ffU ´fÃff¨¹ff UdIY»ffÔ³fe ³f¸fcQ
IZY»fZ. ¹ff Af²ffSXfUSX AfSXû´fe
°fb¿ffSX IYfIYOXZ ¹ff»ff þf¸fe³f ̧ fÔþcSX
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe
³¹ff¹ff»f¹ffIYOXZ IZY»fe. Afd¯f
þfd¸f³f ¸fÔþcSX Àfbðf Óff»fZ»ff
AfWXZ.

·fSX²ffU B³fû½WXf³fZ ¸ffgd³fÔÊ¦f UfgIY IYSX¯ffº¹ff xu U¿feÊ¹f UÈðf»ff
d¨fSXOX»fZ, AfSXû´fe ¨ff»fIYf»ff ³¹ff¹ff»f¹ffIYOXc³f þf¸fe³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
´ffSXdVfU³fe

¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff¨¹ff ¸fWXÀfc»f
dU·ff¦ffÔ°f¦fÊ°f ¹fZ¯ffSX Z A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨fZ IYf¹ffÊ»f¹f ¸WX¯fc³f ·fc¸fe
Ad·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ ´ffdWX»fZ
þf°fZ. VfZ°fþd¸f³fe¨fe ¸fûþ¯fe, WXï
d³fd›°fe, ³fIYfVfZ U Àff°f-¶ffSXf
CX°ffº¹ffÔ¨fZ þ°f³f Afd¯f ¸ff»fIYe
WX¢IYf¨fZ IYf¹fQZVfeSX QÀ°fEZUþ
Aô¹ffU°f NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f ¹ff
IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ AfWXZ. ¸ffÂf,
´ffSXdVfU³fe ¹fZ±fe»f ·fc¸fe
Ad·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹ff»ff ¦fZ»¹ff
Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f ´fc¯fÊUZT
CX´fA²feÃfIY ³fÀf»¹ff³fZ
°ff»fb¢¹ff°fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe IYf¸fZ
JûTÔ¶f»fe AfWXZ°f.
´fif~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹fZ±fe»f
CX´fA²feÃfIYfÔ¨fe Qû³f
¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ ¶fQ»fe Óff»fe.
°¹ff³fÔ°fSX ¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff¨ff
Ad°fdSXöY ´fi·ffSX SXf¸fMXZIY ¹fZ±fe»f
CX´fA²feÃfIYfÔIYOXZ QZ¯¹ff°f Af»ff

AfWXZ. ´fi·ffSXe Ad²fIYfSXe
AfNXUOXÐ¹ff°fc³f IZYUT ¶fb²fUfSXe¨f
´ffSXdVfU³fe ¹fZ±fZ CX´f»f¶²f
WXû°f AÀf»¹ff³fZ
²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f,
AÔd°f¸f ÀUfÃfº¹ff Afd¯f
¸fûþ¯fe ¸fÔþbSXe¨fe ÀfUÊ
IYf¸fZ SXJOX»fe AfWXZ°f.

IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ ¸fWXØU
Afd¯f SXJOX»fZ»fe IYf¸fZ

·fc¸fe Ad·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹f WXZ
VfZ°fIYSXe Afd¯f
þ¸fe³f²ffSXIYfÔÀffNXe IY¯ff AfWXZ. ¹ff
IYf¹ffÊ»f¹ff¸ffRYÊ°f VfZ°fþd¸f³fe¨fe
WXï IYf¹f¸f ¸fûþ¯fe, ´fûMXdWXÀÀff
¸fûþ¯fe IYøY³f ³fUe³f CX´fdU·ff¦f
°f¹ffSX IYSX¯fZ, ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff
AfQZVff³fbÀffSX dUVfZ¿f ¸fûþ¯fe,
¶ffÔ²ffUSXe»f Ad°fIiY¸f¯f
°f´ffÀf¯feÀffNXe ¸fûþ¯fe WXe IYf¸fZ
IZY»fe þf°ff°f. °fÀfZ¨f ¦ffU ³fIYfVfZ,
¦fMX ³fÔ¶fSX ³fIYfVfZ, VfWXSX ·fc¸ff´f³f
³fIYfVfZ, þb³fZ RZYSXRYfSX SXZIYfgOXÊ
þ°f³f IYSX¯fZ Afd¯f dOXdþMX»f

BÔdOX¹ff ·fc¸fe Ad·f»fZJ
Af²fbd³fIYeIYSX¯f IYf¹fÊIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f

ÀIYgd³fÔ¦f¨fZ IYf¸f ¹fZ±fZ WXû°fZ.
³ff¦fdSXIYfÔ³ff IYf¹fQZVfeSX ³fIYfVfZ,
RZYSXRYfSX CX°ffº¹ffÔ¨¹ff ´fi°fe Afd¯f
dOXdþMX»f ÀUfÃfSXe AÀf»fZ»fZ CX°ffSXZ
QZ¯fZ, °fÀfZ¨f VffÀfIYe¹f
´fiIY»´ffÔÀffNXe ¸fûþ¯fe IYøY³f
AfIYOXZUfSXe ÀffQSX IYSX¯fZ, WXe
IYf¸fZWXe ¹ff¨f IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f
WXû°ff°f. Àf²¹ff Q`³fÔdQ³f AþÊ
ÀUeIYfSX»fZ þf°f AÀf»fZ °fSXe
AÔd°f¸f AfQZVf, ¸fûþ¯fe
AWXUf»ffUSX ÀUfÃfSXe Afd¯f
IYf¹fQZVfeSX d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ffÀffNXe
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¶fb²fUfSX¨fe UfMX
´ffWXfUe »ff¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ

¸fWXÀfc»f IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f ³fûÔQeÔ³ff
CXVfeSX WXû°f AÀfc³f VfZ°fIYº¹ffÔ¸f²¹fZ

°feUi ³ffSXfþe AfWXZ.
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe

´fZSX¯fe Afd¯f JSXZQe-dUIiYe¨¹ff
WXÔ¦ff¸ff°f þd¸f³fe¨¹ff
¸fûþ¯fe»ff Afd¯f WXï
IYf¹f¸f»ff A°¹fÔ°f ¸fWXØU
AÀf°fZ. Ad²fIYfSXe UZTZUSX

CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff³fZ UfQ
UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe VfZ°fIYº¹ffÔ³fe
½¹föY IZY»fe AfWXZ. ´ffSXdVfU³fe
IYf¹ffÊ»f¹ffÀffNXe ÀU°fÔÂf Afd¯f
´fc¯fÊUZT CX´fA²feÃfIY ³fÀf»¹ff³fZ
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff¨f ¶fû»f¶ff»ff
AÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff A³fZIY
Àf¸fÀ¹ffÔ³ff Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f°fZ.
ÀffWXZ¶f ³fÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe
Af»¹ff´ffU»fZ ´fSX°f þf°ff°f. ¸fÔÂfe
ÀffWXZ¶ffÔ³fe QJ»f §fZDY³f  ´fb¯fÊUZT
CX´fAd²fÃfIY ´fQ °f°IYfT d³f¹fböY
IYSXfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe
°ff»fb¢¹ff°fe»f VfZ°fIYSXe U
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f WXû°f AfWXZ.

´ffSXdVfU³fe ·fc¸fe Ad·f»fZJ IYf¹ffÊ»f¹ff»ff
CX´fA²feÃfIY¨f ³ffWXe, ´fi·ffSXe SXfþUMXe³fZ VfZ°fIYSXe WX`SXf¯f

JZOXZ´ffSX VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ ´fb³f¦fÊNX³f
dVfUIbY¸ffSX d»f»WXfSXZ A²¹fÃf, 

°fSX ¸ff²fbSXe°ffBÊ OXWXfSXZ CX´ff²¹fÃf´fQe d³fUOX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ-Àff»fZIYÀff 
dþ.´f. dWXÔQe UdSXâ ´fif±fd¸fIY VffTf JZOXZ´ffSX ¹fZ±fZ VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f
Àfd¸f°fe¨fZ ´fb³f¦fÊNX³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f JZOXZ´ffSX¨fZ ÀfSX´fÔ¨f
¸fWXZVf d»f»WXfSXZ ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f ³fUe³f
VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fe d³fUOX ´fidIiY¹ff ´ffSX ´fOX»fe. ¹ffUZTe
dVfUIbY¸ffSX d»f»WXfSXZ ¹ffÔ¨fe Àfd¸f°fe¨¹ff A²¹fÃf´fQe, °fSX ¸ff²fbSXe°ffBÊ
VfZ¿f»ff»f OXWXfSX Z ¹ffÔ¨fe CX´ff²¹fÃf´fQe d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe.
Àfd¸f°fe¨¹ff ÀfQÀ¹f´fQfÀffNXe dUôf ¶fÀfZ³ff, IY¸f»fZVf Q¸ffWXZ, dIYSX¯f
d»f»WXfSXZ, ´fb³ffSXf¸f ³ff¦f´fbSXZ, ¹fbUSXfþ ¸fSXÀfIYû»WXZ, V¹ff¸fSX°f³f ÀfdSX¹fZ,
¶fZQSXf¸f OXWXfSXZ, Àfe¸ff dÀfWXûÔSXZ, Àfb³fe°ff d»f»WXfSXZ AfQeÔ¨fe d³fUOX
IYSX¯¹ff°f Af»fe. VffTZ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff QZ¯fZ,
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¦fb¯fUØffUfPXeÀffNXe dUdU²f CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯fZ °fÀfZ¨f
VffTZ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f ´fi¦f°feÀffNXe ´ff»fIY, dVfÃfIY U ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff
ÀfWX·ff¦ff°fc³f ´fi·ffUe´f¯fZ IYf¸f IYSX¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX ¹ffUZTe ½¹föY
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ³fUd³fUfÊd¨f°f A²¹fÃf, CX´ff²¹fÃf U ÀfUÊ ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ
¹ffUZTe Ad·f³fÔQ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. VffTZ¨fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY
EÀf.¶fe.Q¸ffWXZ, ´fQUe²fSX dVfdÃfIYf CXØfSXf RYSXQZ, AfSX.E¨f.d»f»WXfSXZ,
Ue.EÀf. ¹fZVf³fÀfbSX Z, E¸f. E¸f.SXfþd¦fSX Z, E¸f.E³f.d³fÔ¶ffIYÊ
,EÀf.E¸f.ÀffSXûJ ¹ff dVfÃfIYfÔ³fe ³fUe³f Àfd¸f°fe¨fZ ÀUf¦f°f IYøY³f ´fbPXe»f
IYf¹ffÀffÊNXe Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fbÔ¶fBÊ
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ ÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf rx Àf´MXZÔ¶fSX °fZ
rx Afg¢MXû¶fSX ¹ff IYf»ffU²fe°f
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff ÀfZUf ÀfÔIY»´f
Ad·f¹ff³ff°fc³f dU¸fböY þf°fe,
·fMX¢¹ff þ¸ff°fe, À±f»ffÔ°fdSX°f
Àf¸ffþ °fÀfZ¨f dUdU²f UÔd¨f°f
§fMXIYfÔ´f¹fÔÊ°f VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨ff
»ff·f ´fûWXû¨fUfUf. ÀfÔ¶fÔd²f°f
¦fMXdUIYfÀf Ad²fIYfSXe Afd¯f
°fWXÀfe»fQfSX ¹ffÔ¨¹ffVfe Àf¸f³U¹f
Àff²fc³f dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¹fÔÂf¯fZ³fZ
AVff »ff·ff±¹ffÊÔ¨ff Vfû²f §¹ffUf U
°¹ffÔ³ff AfUV¹fIY VffÀfIYe¹f
QfJ»fZ CX´f»f¶²f IYøY³f ôfUZ°f,
AVff Àfc¨f³ff ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
dQ»¹ff.
ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff¨¹ff
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe ÀfÔQ·ffÊ°f
¸fÔÂff»f¹ff°f Af¹fûdþ°f ¶f`NXIYe°f
¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ßfe. ¶ffU³fIbYTZ
¶fû»f°f WXû°fZ. ¸fb£¹f Àfd¨fU SXfþZVf

A¦fiUf»f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f
dU·ff¦ffÔ¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe
¶f`NXIYeÀf CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ßfe. ¶ffU³fIbYTZ
¸WX¯ff»fZ IYe, ´fi²ff³f¸fÔÂfe Àfc¹fÊ§fSX
¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U A³fbÀfcd¨f°f
þ¸ff°fe ´fiU¦ff°feÊ»f, rqq
¹fbd³fMX´f¹fÔÊ°f Ueþ Uf´fSX AÀf»fZ»¹ff
IbYMXb Ô¶ffÔ³ff »ff·f QZ¯¹ffÀffNXe
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f  °fÀfZ¨f
AfdQUfÀfe dUIYfÀf dU·ff¦ff³fZ
´fbPXfIYfSX §¹ffUf. IZYÔQi VffÀf³ff¨¹ff
d³f²fe½¹fd°fdSXöY AfUV¹fIY
AÀf»fZ»fe °fRYfU°f dþ»WXf
d³f¹fûþ³f Àfd¸f°fe A±fUf
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Afd¯f
AfdQUfÀfe dUIYfÀf dU·ff¦ff¨¹ff
d³f²fe°fc³f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨fe
IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe. ´ffÂf IbYMXbÔ¶ffÔ³ff
WXe ¹fûþ³ff ÀfÔ´fc¯fÊ A³fbQf³ffUSX
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨¹ff úáe³fZ
d³f¹fûþ³f IYSXfUZ.
ÀffUÊþd³fIY dU°fSX¯f

½¹fUÀ±fZAÔ°f¦fÊ°f ª¹ff
dVf²ff´fdÂfIYf²ffSXIYfÔ³ff ²ff³¹ff¨fe
AfUV¹fIY°ff ³ffWXe, °¹ffÔ³ff
dUV½ffÀff°f §fZDY³f °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¸f°fe³fZ
U ´fi¨fd»f°f d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX WXZ ²ff³¹f
¦fSXþc ³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fe IYf¹fÊUfWXe
IYSXfUe. ¹ff CX´fIiY¸ff¨ffWXe ÀfZUf
ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff°f Àf¸ffUZVf
IYSXfUf, AÀfZ d³fQZÊVfWXe °¹ffÔ³fe
dQ»fZ. U³fWX¢IY Qf½¹ffÔUSXe»f
IYf¹fÊUfWXe»ff ¦f°fe QZ¯¹ffÀffNXe
IYf»f¶fð IYf¹fÊIiY¸f SXf¶fUfUf.
°¹ff³fbÀffSX rx, ry Afd¯f rz
Àf´MXZ Ô¶fSX SXûþe U³fWX¢IY ¦fif¸f
Àfd¸f°¹ffÔ¨¹ff ¶f`NXIYf §fZDY³f
Qf½¹ffÔ¨fe Lf³f³fe U ¸fÔþbSXe¨fe

IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe. °¹ff³fÔ°fSX tq
Àf´MXZ Ô¶fSX °fÀfZ¨f r Afd¯f s
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ¦fif¸fÀf·ff §fZDY³f
QfUZ ¸fÔþcSX IYSXfUZ°f.
CX´fdU·ff¦fe¹fÀ°fSXe¹f Àfd¸f°fe¨¹ff
¶f`NXIYf y Afd¯f z Afg¢MXû¶fSX
SXûþe, °fSX dþ»WXfÀ°fSXe¹f
Àfd¸f°fe¨¹ff ¶f`NXIYf rw Afd¯f rx
Afg¢MXû¶fSX SXûþe §fZ¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f.
AfdQUfÀfe dUIYfÀf Afd¯f
¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff³fZ ¹ffÀffNXe
EIYdÂf°f´f¯fZ IYf¸f IYSXfUZ. ª¹ff
AfdQUfÀfe VfZ°fIYº¹ffÔ³ff U³fWX¢IY
´f˜Z d¸fTf»fZ AfWXZ°f, °¹ffÔ³ff
Àff°f¶ffSXf CX°ffSXZ QZ¯¹ff¨fe
IYf¹fÊUfWXeWXe °ff°fOXe³fZ IYSXfUe,
AÀfZ ßfe. ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f ´ffÔQ¯f SXÀ°¹ffÔ³ff
IiY¸ffÔIY QZDY³f °¹ffÔ¨fZ ¦fieOX °f¹ffSX
IYSXfUZ. ³fUe³f ´ffÔQ¯f SXÀ°¹ffÔ¨ff
Vfû²f §fZDY³f ´ffÂf IYf¸ffÔ³ff
´fiVffÀfIYe¹f ¸ff³¹f°ff ôfUe Afd¯f
IYf¸fZ ÀfbøY IYSXfUe°f. ¹ff¸fbTZ ´ffÔQ¯f
SXÀ°¹ffÔ¨fe Ad²fIÈY°f ³fûÔQ °f¹ffSX
WXûDY³f ´fi°¹fZIY SXÀ°¹ff»ff ÀU°fÔÂf

ÀfÔIZY°ffÔIY d¸fTZ»f. ·fdU¿¹ff°f ¹ff
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff dUIYfÀff¨fZ d³f¹fûþ³f
IYSX¯fZWXe Àfb»f·f WXûBÊ»f, AÀfZ
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
r þf³fZUfSXe sqrr ´fcUeÊ SXdWXUfÀf
ÃfZÂff°f A±fUf VffÀfIYe¹f þf¦fZUSX
Ad°fIiY¸f¯f IYøY³f UfÀ°f½¹ffÀf
AÀf»fZ»¹ff ´ffÂf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
´fi¨fd»f°f VffÀf³f d³f¯fÊ¹f Afd¯f
d³fIY¿ffÔ³fbÀffSX ´f˜Z QZ¯¹ff¨ff
IYf¹fÊIiY¸fWXe Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f
SXf¶fUfUf. Ad·f¹ff³ff¨fe ¸ffdWX°fe
Ad²fIYfd²fIY ³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fdU¯¹ffÀffNXe À±ffd³fIY
Àf¸ffþ¸ff²¹f¸f ´fi·ffUIYfÔ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ½¹ff´fIY þ³fþf¦fÈ°fe
IYSXfUe, AVff Àfc¨f³ffWXe ¸fWXÀfc»f
¸fÔÂfe ßfe. ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
dQ»¹ff.
¸fb£¹f Àfd¨fU SXfþZVf A¦fiUf»f
¹ffÔ³fe ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff¨fe
´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ³fe
Àf¸f³U¹ff³fZ IYf¸f IYSX¯¹ff¨fZ
d³fQZÊVf dQ»fZ. U`¹fdöYIY »ff·ff±feÊ
¹fûþ³ffÔ¸f²fc³f ´ffÂf ³ff¦fdSXIYfÔ³ff

Ad²fIYfd²fIY »ff·f d¸fTUc³f
ôfUf. dUdU²f dU·ff¦ffÔ³fe dSXöY
´fQfÔ¨fe dÀ±f°fe °f´ffÀfc³f
AfUV¹fIY ¸ff¦f¯fe´fÂfZ ¸fWXfSXf¿MÑX
»fûIYÀfZUf Af¹fû¦ffIYOXZ
´ffNXUfUe°f. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX
d¶fÔQb³ff¸ffU»fe Aô¹ffU°f
IYSX¯¹ff¨fe IYf¹fÊUfWXe ´fif²ff³¹ff³fZ
´f c¯fÊ IYSXfUe, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.
¶f`NXIYeÀf ¸fWXÀfc»f dU·ff¦ff¨fZ A´fSX
¸fb£¹f Àfd¨fU dUIYfÀf JfSX¦fZ, U³f
dU·ff¦ff¨fZ A´fSX ¸fb£¹f Àfd¨fU
d¸fd»fÔQ ¸WX`ÀfIYSX, ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ
´fi²ff³f Àfd¨fU ßfeIYSX ´fSXQZVfe
°fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ffÔ¨fZ A´fSX
¸fb£¹f Àfd¨fU, ´fi²ff³f Àfd¨fU
Afd¯f Àfd¨fU CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
´ff¯fe´fbSXUNXf U ÀU¨L°ff
dU·ff¦ff¨fZ ´fi²ff³f Àfd¨fU ´fSXf¦f
þ`³f, dU·ff¦fe¹f Af¹fböY,
dþ»WXfd²fIYfSXe Afd¯f dþ»WXf
´fdSX¿fQfÔ¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe
Ad²fIYfSXe QcSXúV¹f ÀfÔUfQ
´fi¯ff»feõfSXZ ¶f`NXIYe°f ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ WXû°fZ.

ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff°fc³f UÔd¨f°f §fMXIYfÔ³ff

VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f ôfUf!
¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, 
´fûMXf, °ff. ÀffU³fZSX 

VffÀf³ff¨¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe þ»f
þeU³f d¸fVf³f¨fZ IYf¸f ´fûMXf ¦ffUf°f
¸ff¦fe»f Àfb̧ ffSXZ °fe³f U¿ffÊỐ ffÀfc³f ÀfbøY
AÀfc³f Aôf´fWXe A³fZIY
³ff¦fdSXIYfÔ³ff §fSX¦fb°fe d´f¯¹ff¨¹ff
´ff¯¹ff¨¹ff ³fTþûOX¯¹ff
d¸fTf»fZ»¹ff ³ffWXe°f.  ¹ff¸fbTZ ¦ffUf°f
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe Àf¸fÀ¹ff
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀf°ff³ff¨f,
¦ffUf°fe»f IYfWXe ·ff¦ff»ff
OX¶»¹fcÀfeE»fIYOXc³f WXû¯ffSXf
´ff¯fe´fbSXUNXfWXe ¸ff¦fe»f Àfb¸ffSXZ
AfNXUOXf·fSXf´ffÀfc³f °ffÔdÂfIY

IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fÔQ AÀf»¹ff³fZ
³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff AOX¨f¯fe Af¯fJe
UfPX»¹ff AfWXZ°f.
þ»f þeU³f d¸fVf³fAÔ°f¦fÊ°f
´ff¯¹ff¨fe MXfIYe ¶ffÔ²fc³f þUT´ffÀf
°fe³f U¿ffÊÔ̈ ff IYf»ffU²fe CX»fMX»ff
AfWXZ. ¸ffÂf, Aôf´f A³fZIY
§fSXfÔ´f¹fÔÊ°f d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe
U`¹fdöYIY ³fTþûOX¯fe IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»fe ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ VffÀf³ff¨¹ff
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
´fi°¹fÃff°f IY²fe d¸fT¯ffSX, AÀff
´fiV³f ¦fif¸fÀ±ffÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f
IZY»ff þf°f AfWXZ. ¹fûþ³fZ¨¹ff
´ffBẾ f»ffBÊ³fÀffNXe ¦ffUf°fe»f dUdU²f

SXÀ°fZ JûQ¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f
JûQIYf¸ff³fÔ°fSX SXÀ°fZ ½¹fUdÀ±f°f
´fcUÊU°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ
³fÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¹fZ-þf
IYSX°ff³ff ¸fûNXÐ¹ff ÂffÀff»ff Àff¸fûSXZ
þfUZ »ff¦f°f AfWXZ. °fÀfZ̈ f ¸fb£¹f
´ffBẾ f»ffBÊ³f þd¸f³fe°f MXfIcY³f ¶fSXf¨f
IYfT NXZU¯¹ff°f Af»¹ff³fZ d°f¨¹ff
¸fþ¶fb°feUSX U ¦fb̄ fUØfZUSX ´fdSX¯ff¸f
Óff»ff AÀf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
¦fif¸fÀ±ffÔIYOXc³f ½¹föY IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ´ff¯fe´fbSXUNXf ÀfbøY
IYSX¯¹ff´fcUeÊ ¸fb£¹f ´ffBẾ f»ffBÊ³f¨fe
°ffÔdÂfIY °f´ffÀf¯fe, ¦fT°fe ¨ff¨f¯fe
U ¦fb¯fUØff °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f
¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

QSX¸¹ff³f, ¦ffUf°fe»f IYfWXe ·ff¦ff»ff
OX¶»¹fcÀfeE»fIYOXc³f IYSX¯¹ff°f
¹fZ̄ ffSXf ´ff¯fe´fbSXUNXf ¸ff¦fe»f Àfb̧ ffSXZ
EIY AfNXUOXÐ¹ff´ffÀfc³f JÔdOX°f
Óff»ff AfWXZ. °ffÔdÂfIY IYfSX¯ff¸fbTZ
´ff¯fe´fbSXUNXf ¶fÔQ Óff»¹ff¨fZ
ÀffÔ¦f¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»fZ °fSXe Aôf´f
°fû ÀfbSXTe°f ³f Óff»¹ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f
·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff d´f¯¹ff¨¹ff
´ff¯¹ffÀffNXe QcSXUøY³f ´ff¯fe
Af¯ffUZ »ff¦f°f AfWXZ. ¸fdWX»ff,
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY °fÀfZ¨f »fWXf³f
¸fb»ffÔ³ff ¹ff¨ff dUVfZ¿f ÂffÀf ÀfWX³f
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ.
´ff¯fe´fbSXUNXf JÔdOX°f AÀf°ff³ff
þ»f þeU³f d¸fVf³f¨fe ¹fûþ³ff

Aôf´f ´fc̄ fÊ Ãf¸f°fZ³fZ ÀfbøY Óff»fZ»fe
³fÀf»¹ff³fZ ´fûMXf ¦ffUf°fe»f
³ff¦fdSXIYfÔÀf¸fûSX d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fZ
¦fÔ·feSX ÀfÔIYMX d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ffÔ³fe
°ff°fOXe³fZ QJ»f §fZDY³f
OX¶»¹fcÀfeE»f¨ff °ffÔdÂfIY d¶f§ffOX
QcSX IYøY³f ´ff¯fe´fbSXUNXf ´fcUÊU°f
IYSXfUf. °fÀfZ¨f, ´ff¯fe´fbSXUNXf
ÀfbSXTe°f WXûBÊ´f¹fÔÊ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f
·ff¦ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe
°ff°´fbSX°¹ff ÀUøY´ff°f MXhIYSXõfSXZ
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff
IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f WXû°f AfWXZ.
¹ffdVfUf¹f þ»f þeU³f d¸fVf³f¨¹ff

´ff¯¹ff¨¹ff MXfIYe¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff¨¹ff
¦fb̄ fUØfZ¶ff¶f°fWXe ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ´fiV³f
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ AÀfc³f, IYf¸ff¨fe
°ffÔdÂfIY °f´ffÀf¯fe IYSX̄ ¹ff°f ¹ffUe,
AVfe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. þ»f þeU³f
d¸fVf³f¨fZ A´fc̄ fÊ IYf¸f °ff°fOXe³fZ ´fc̄ fÊ
IYøY³f ´fi°¹fZIY §fSXf´f¹fÔÊ°f d´f¯¹ff¨fZ
´ff¯fe ´fûWXû¨fUfUZ, ´ffBẾ f»ffBÊ³f U
MXfIYe¨¹ff IYf¸ff¨fe ¦fb¯fUØff
°f´ffÀffUe Afd¯f JûQ»fZ»fZ SXÀ°fZ
´fcUÊU°f IYSXfUZ°f, AVfe ̧ ff¦f¯fe ́ fûMXf
¹fZ±fe»f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.

´fûMXf ¦ffUf°f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨fZ ÀfÔIYMX, þ»f þeU³f d¸fVf³f °fe³f U¿ffÊÔ´ffÀfc³f A´fc¯fÊ
OX¶»¹fcÀfeE»f¨ff ´ff¯fe´fbSXUNXfWXe AfNXUOXf·fSXf´ffÀfc³f ¶fÔQ
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¶ff´´ff¨¹ff CX°Àf½ff¨ff SaX¦f,
dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf Àfa¦f×Y×Y×Y dQ³ffaIYX : X¦fbøY½ffSX, rx Àf´MZÔX¶fSX sqswx

'ÀfZUf ´fSX¸fû ²f¸fÊ:' WXe IZYUT EIY
CXöYe ³ffWXe, °fSX Àff¸ff³¹f
¸ff¯fÀff¨¹ff þeU³ff°f ÀfIYfSXf°¸fIY
¶fQ»f §fOXUc³f Af¯f¯¹ff¨fe ·ffU³ff
AfWXZ. VffÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³ff °f¹ffSX
WXû°ff°f, d³f¯fÊ¹f §fZ°f»fZ þf°ff°f;
¸ffÂf °¹ffÔ¨ff JSXf A±fÊ °fZ½WXf
A²fûSXZdJ°f WXû°fû, þZ½WXf °¹ff
¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f ¦ffUf°fe»f
Àff¸ff³¹f IbYMXb Ô¶ff´f¹fÔ Ê°f,
VfZ°fIYº¹ffÔ´f¹fÔ Ê°f, ¸fdWX»ffÔ´f¹fÔ Ê°f,
dUôf±¹ffÊ Ô´f¹fÔ Ê°f Afd¯f ¦fSXþc
½¹föYeÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°fû. ´fiVffÀf³f
rx Àf´MXZÔ¶fSX´ffÀfc³f AVff¨f EIYf
»fûIYfd·f¸fbJ Ad·f¹ff³ff¨¹ff
´fi·ffUe AÔ¸f»f¶fþfU¯feÀffNXe
Àfªþ Óff»fZ AfWXZ. IZYÔQi U SXfª¹f
VffÀf³ff¨¹ff dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¨ff
»ff·f ´ffÂf »ff·ff±¹ffÊ Ô´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fdU¯fZ, ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f
UfPXdU¯fZ, °¹ffÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦ff¨fZ
IYü°fbIY IYSX¯fZ Afd¯f VffÀf³f
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ´ffNXeVfe AÀf»¹ff¨fe
·ffU³ff úPX IYSX¯fZ, WXf ¹ff
Ad·f¹ff³ff¨ff ´fi¸fbJ CXïZVf AfWXZ.
´fi²ff³f¸fÔÂfe ³fSXZ ÔQi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff
ÀfÔU`²ffd³fIY ´fQfUSXe»f
IYfSXIYeQe»ffÊ sv U¿fZÊ ´fc¯fÊ WXû°f
AÀf»¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ, °¹ffÔ¨¹ff
IYf¹fÊIYfTf°f 'ÀfZUf ´fSX¸fû ²f¸fÊ:' ¹ff
·ffU³fZ°fc³f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f
ÀfZUf ´fûWXû¨fdU¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ³ff
Ad²fIY ½¹ff´fIY ÀUøY´f
QZ¯¹ffÀffNXe IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f
VffÀf³ffIYOXc³f dUdU²f ÀfZUf
CX´fIiY¸f SXf¶fdU»fZ þf°f AfWXZ°f.
¹ff¨f ·ffU³fZ°fc³f ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fZ
rx Àf´MXZ Ô¶fSX sqsw °fZ rx

Afg¢MXû¶fSX sqsw ¹ff
IYf»ffU²fe°f SXfª¹ff°f 'ÀfZUf
ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f' SXf¶fdU¯¹ff¨ff
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. WXZ Ad·f¹ff³f
¸WX¯fþZ IZYUT IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fe
¸ffd»fIYf ³ffWXe. ÀfSXIYfSXe ÀfZUf
Afd¯f ¹fûþ³ff Àff¸ff³¹f
¸ff¯fÀff¨¹ff Ad²fIY þUT
³fZ¯¹ff¨ff WXf ´fi¹f} AfWXZ.

IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff RZYº¹ff 
IY¸fe WXû¯ffSX 

¦ffUf°fe»f EJfôf ³ff¦fdSXIYf»ff
´fi¸ff¯f´fÂf WXUZ AÀf°fZ,
VfZ°fIYº¹ff»ff þd¸f³fe¨fe ³fûÔQ
Aô¹ffU°f IYSXf¹f¨fe AÀf°fZ dIÔYUf
EJfôf IbYMXb Ô¶ff»ff ÀfSXIYfSXe
¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §¹ff¹f¨ff AÀf°fû.
AVff UZTe A³fZIYQf dUdU²f
IYf¹ffÊ»f¹ffÔ¸f²¹fZ þfUZ »ff¦f°fZ. ÀfZUf
ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff°f WXe ´fidIiY¹ff
Vf¢¹f d°f°fIYe Àfû´fe IYSX¯¹ffUSX
·fSX QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.´fi°¹fZIY
°ff»fb¢¹ff°f 'ÀfZUf ÀfZ°fc' dVfd¶fSXZ
Af¹fûdþ°f IYøY³f dUdU²f
VffÀfIYe¹f ¹fûþ³ffÔ¨fZ »ff·f ´ffÂf
³ff¦fdSXIYfÔ³ff CX´f»f¶²f IYøY³f
QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ¨f
A³fZIY ÀfZUf EIYf¨f dNXIYf¯fe
d¸fT¯¹ff¨fe ÀfbdU²ff d³f¸ffÊ¯f
WXû¯ffSX AfWXZ.

dVfd¶fSXfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
IYf¸ffÔ³ff ¦f°fe 

¹ff dVfd¶fSXfÔ¸f²¹fZ RZYSXRYfSX ³fûÔQeÔ¨ff
d³f´fMXfSXf, ÀUfd¸f°U Àf³fQ,
VfZ°f´ff¯fÔQ SXÀ°fZ, dVf²ff´fdÂfIYf,
³ffg³f-dIiYd¸f»fZ¹fSX ´fi¸ff¯f´fÂf,

U³fWX¢IY QfUZ, ³fTþûOX¯fe, Ueþ
þûOX¯fe, dQ½¹ffÔ¦f ´fi¸ff¯f´fÂf,
dUUfWX ³fûÔQ¯fe, Af²ffSX, þ³¸f-
¸fÈ°¹fc ´fi¸ff¯f´fÂf, dVfIYfDY
UfWX³f¨ff»fIY ´fSXUf³ff, ¸fdWX»ff
¶f¨f°f ¦fMX ³fûÔQ¯fe, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY
´fi¸ff¯f´fÂf °fÀfZ¨f x/rs Afd¯f y-
A ³fûÔQe Aô¹ffU°f
IYSX¯¹ffÀffSX£¹ff ÀfZUf CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.
Àfû´¹ff ·ff¿fZ°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ °fSX ª¹ff
ÀfZUZÀffNXe ³ff¦fdSXIYf»ff UfSXÔUfSX
IYf¹ffÊ»f¹ff°f þfUZ »ff¦f°fZ, °fe ÀfZUf
Vf¢¹f d°f°fIYe °¹ff¨¹ff þUT
³fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¹ff Ad·f¹ff³ff°fc³f
WXû¯ffSX AfWXZ.

¦ffUf°f ÀfZUf, 
¦ffUf°f¨f Àf¸ff²ff³f 

ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff¨ff dUVfZ¿f
·fSX ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffUSXWXe AfWXZ.
´fi°¹fZIY ¦ffUf°f Afd¯f UfgOXfÊ°f
À±ffd³fIY ¦fSXþZ³fbÀffSX 'ÀfZUf ¸ffÓfZ
¹fû¦fQf³f' CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¦ffUf°fe»f ¹fbUIY,
¸fdWX»ff, ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY Afd¯f
Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°fe»f ½¹föYeÔ³ff
¹ff°f ÀfWX·ff¦fe IYøY³f §fZ°f»fZ
þf¯ffSX AfWXZ.
¦ffU ÀU¨L NXZU¯fZ, ³fQe§ffMX
Afd¯f ¶ffSXUfÔ¨fe ÀU¨L°ff IYSX¯fZ,
UÈÃffSXû´f¯f IYSX¯fZ, SXöYQf³f IYSX¯fZ,
AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe dVfd¶fSX §fZ¯fZ,
´»ffdÀMXIY¸fböYe¨fe þ³fþf¦fÈ°fe
IYSX¯fZ, þ»fÀfÔ²ffSX¯f IYSX¯fZ,
IY¨fº¹ff¨fZ U¦feÊIYSX¯f IYSX¯fZ, SXÀ°fZ
ÀfbSXÃfZ¶ff¶f°f þf¦fÈ°fe IYSX¯fZ AVff
A³fZIY CX´fIiY¸ffÔ³ff ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
¨ff»f³ff d¸fT¯ffSX AfWXZ.

VffÀf³ff¨fe ÀfZUf, 
Àf¸ffþf¨ff ÀfWX·ff¦f 

¹ff¨ff A±fÊ EIY¨f VffÀf³ff¨fe ÀfZUf
Afd¯f Àf¸ffþf¨ff ÀfWX·ff¦f EIYÂf
Af»ff, °fSX ¦ffUf¨ff dUIYfÀf
Ad²fIY UZ¦ff³fZ WXûDY
VfIY°fû.¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe þ¸fe³f Afd¯f
¸fWXÀfc»f dU¿f¹fIY IYf¦fQ´fÂfZ
A°¹fÔ°f ¸fWXØUf¨fe AÀf°ff°f.
RZYSXRYfSX ³fûÔQe, x/rs, y-A,
ÀUfd¸f°U Àf³fQ, U³fWX¢IY QfUZ
¹ffÔÀffSX£¹ff ¶ff¶fe A³fZIYfÔ¨¹ff
Q`³fÔdQ³f þeU³ffVfe þûOX»fZ»¹ff
AfWXZ°f.
U³fWX¢IY Qf½¹ffÔ¨¹ff ¶ff¶f°fe°f
³fUe³f QfUZ ÀUeIYfSX¯fZ, þb³¹ff
Qf½¹ffÔ¸f²fe»f Qb÷YÀ°fe IYSX¯fZ Afd¯f
´ffÂf QfUZ d³fIYf»fe IYfPX¯¹ff¨fe
´fidIiY¹ff Ad·f¹ff³ff¨¹ff
IYf»ffU²fe°f ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff¨¹ff

Àfc¨f³ff QZ¯¹ff°f Af»¹ff
AfWXZ°f.¸WX¯fc³f¨f ÀfZUf ÀfÔIY»´f
Ad·f¹ff³ff¨ff »ff·f ¦ffUf°fe»f
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af´f»¹ff Q`³fÔdQ³f
¦fSXþfÔVfe þûOXc³f ´ffWX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ
AfWXZ.

AÔ¦f¯fUfOXe°fWXe ÀfZUf CX°ÀfU 
»fWXf³f ¸fb»fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
¸ff°ffÔÀffNXeWXe ¹ff Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f
dUVfZ¿f CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
AfWXZ. 'AÔ¦f¯fUfOXe CX°ÀfU'
AÔ°f¦fÊ°f AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQifÔUSX
¸fb»ffÔÀfû¶f°f ¸ff°ffÔ³ff Af¸fÔdÂf°f
IYøY³f ¸fdWX»ffÔ³ff AfSXû¦¹f Afd¯f
´fû¿f¯fdU¿f¹fIY ¹fûþ³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe
QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸fb»ffÔÀffNXe
¸f³fûSXÔþ³ff¨fZ IYf¹fÊIiY¸f, RYTZ U
d¸fNXfBÊ¨fZ UfMX´f Afd¯f AÔ¦f¯fUfOXe
ÀfZdUIYf, ¸fQ°f³feÀf U AfVff
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨ff Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff¨fe
°fSX°fcQ AfWXZ. ¦fif¸fe¯f IbYMXbÔ¶ff¨¹ff

AfSXû¦¹ff¨ff ´ff¹ff ¸fþ¶fc°f
IYSX¯¹ffÀffNXe AfBÊ Afd¯f
¶ff»fIYf¨fZ AfSXû¦¹f ¸fWXØUf¨fZ
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ AÔ¦f¯fUfOXe CX°ÀfU
WXf IZYUT EIY IYf¹fÊIiY¸f ³f SXfWX°ff
AfBÊ, ¶ff»fIY Afd¯f ´fû¿f¯f ¹ffÔ³ff
þûOX¯ffSXf CX´fIiY¸f NXSX°fû.

¦ffUf°fe»f °f÷Y¯ffÔ¨¹ff
IY»´f³ffÔ³ff ³fUZ ½¹ffÀf´feNX 

Afþ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
°f÷Y¯ffÔIYOXZ A³fZIY ¨ffÔ¦f»¹ff
IY»´f³ff AfWXZ°f. VfZ°fe, ´ff¯fe,
dVfÃf¯f, AfSXû¦¹f, SXûþ¦ffSX,
°fÔÂfÄff³f AVff A³fZIY ÃfZÂffÔ°f °fZ
³fUZ ´fi¹fû¦f IYøY VfIY°ff°f. ¹fû¦¹f
ÀfÔ²fe Afd¯f ½¹ffÀf´feNX d¸fTf»fZ,
°fSX ¹ff IY»´f³ff ¸fûNXÐ¹ff ¶fQ»ff¨fZ
IYfSX¯f NXøY VfIY°ff°f.ÀfZUf
ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff°f SXfª¹ff°fe»f
¹fbUf, dUôf±feÊ, ÀMXfMXÊA´Àf,
½¹ffUÀffd¹fIY, IYfg´fûSXÊZMX B³fû½WXZMXÀfÊ
Afd¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f ³fUZ ´fi·ffUe
CX´ff¹f dUIYdÀf°f IYSX¯ffº¹ff
½¹föYeÔ³ff þûOX¯¹ffÀffNXe
'B³fû½WXZVf³f ¨fg»fZÔþ' Af¹fûdþ°f
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. Vf`Ãfd¯fIY
ÀfÔÀ±ff, ÀMXfMXÊA´f ³fZMXUIYÊ,
B³¢¹fb¶fZVf³f ÀfZÔMXSX Afd¯f JfÀf¦fe
IÔY´f³¹ffÔ¨ffWXe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff
þf¯ffSX AfWXZ. d³fUOX»fZ»¹ff CX°IÈYá
IY»´f³ffÔ³ff °f«®ffÔÀf¸fûSX
ÀffQSXeIYSX¯ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fT¯ffSX
AfWXZ.
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀU´³ffÔ³ff dQVff 

QZVff¨fZ ·fdU¿¹f U¦fÊJû»¹ffÔ¸f²¹fZ
§fOX°f AÀf°fZ. °¹ff¸fbTZ
dUôf±¹ffÊÔ³ffWXe ¹ff Ad·f¹ff³ffVfe
þûOX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 'dUIYdÀf°f

·ffSX°f' Afd¯f '¸fb»ffÔ¨¹ff
ÀU´³ff°fe»f ·ffSX°f' ¹ff dU¿f¹ffÔUSX
d¨fÂfIY»ff Afd¯f UöYÈ°U À´f²ffÊ
§fZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f.
dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff IY»´f³ff Afd¯f
ÀU´³ffÔ³ff ½¹ffÀf´feNX QZ¯¹ff¨ff WXf
´fi¹f} AfWXZ.Afþ¨ff dUôf±feÊ
CXôf¨ff ³ff¦fdSXIY AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
dUIYdÀf°f ·ffSX°ff¨fe ÀfÔIY»´f³ff
dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff ¸f³ff°f
÷YþdU¯¹ffÀfû¶f°f¨f °¹ffÔ¨¹ff
IY»´f³ff Afd¯f ÀU´³ffÔ³ff
·fdU¿¹ff°fe»f ·ffSX°ff¨¹ff
CX·ffSX¯feVfe þûOX¯¹ff¨ff WXf ´fi¹f}
AfWXZ.

»ff·ff±¹ffÊÔ¨¹ff §fSXf´f¹fÔÊ°f
'AfVfeUfÊQf¨ff dQUf'

VffÀfIYe¹f ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f
d¸fTf»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYf¨¹ff
§fSXf´f¹fÔÊ°f þfDY³f 'AfVfeUfÊQf¨ff
dQUf' ´fiªUd»f°f IYSX¯¹ff¨ff
CX´fIiY¸fWXe ¹ff Ad·f¹ff³ff°f AfWXZ.
dUdU²f ¹fûþ³ffÔ¨ff ´fi°¹fÃf »ff·f
d¸fTf»fZ»¹ff »ff·ff±¹ffÊÔ¨¹ff §fSXe
þfDY³f Qe´f ´fiªUd»f°f IYSX¯fZ, WXf
¹ff CX´fIiY¸ff¸ff¦fe»f CXïZVf AfWXZ.
ÀfSXIYfSX¨fe ¹fûþ³ff IYf¦fQfUSX
AÀf°fZ; ´f¯f d°f¨ff »ff·f þZ½WXf
EJfôf IbYMXb Ô¶ff¨¹ff §fSXf°f
´fûWXû¨f°fû, °fZ½WXf °¹ff ¹fûþ³fZ»ff
JSXf A±fÊ ´fif~ WXû°fû. °¹ff
Àf¸ff²ff³ff¨¹ff Ãf¯ff»ff þûOX¯ffSXf
WXf CX´fIiY¸f AfWXZ.

¶fQ»ff¨fe ¦fûá Af°ff
¦ffUf¦ffUf°fc³f 

EJfôf VfZ°fIYº¹ff»ff ¹fûþ³fZ¨ff
»ff·f d¸fTf»¹ff³fZ VfZ°fe°f ¶fQ»f
Óff»ff, EJfôf ¸fdWX»fZ»ff ¶f¨f°f

¦fMXf¸fbTZ Afd±fÊIY Af²ffSX
d¸fTf»ff, EJfôf dUôf±¹ff»ffÊ
ÀfÔ²fe d¸fTf»fe dIÔYUf EJfôf
IbYMXbÔ¶ff¨fZ þeU³f¸ff³f Àfb²ffSX»fZ, °fSX
WXe IZYUT EIYf ½¹föYe¨fe ¦fûá
SXfWX°f ³ffWXe. °fe B°fSXfÔÀffNXeWXe
´fiZSX¯ff ¶f³f°fZ. ¸WX¯fc³f¨f '¶fQ»ff¨fe
¦fûá' ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f dUdU²f
¹fûþ³ffÔ¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff
þeU³ff°f Óff»fZ»ff ÀfIYfSXf°¸fIY
¶fQ»f °¹ffÔ¨¹ff ÀU°f:¨¹ff Vf¶QfÔ°f
Àf¸ffþfÀf¸fûSX Af¯f»ff þf¯ffSX
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff A³fb·fUfÔ¨fZ
d½WXdOXAû Afd¯f SXe»Àf¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀfÔIY»f³f IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ.

ÀfZUf ÀfÔIY»´ff¨fe JSXe dQVff 
ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff°fe»f
´fi°¹fZIY CX´fIiY¸ff¸ff¦fZ UZ¦fUZ¦fTe
CXdïáZ AÀf»fe, °fSXe °¹ff¸ff¦f¨fe
·ffU³ff EIY¨f AfWXZ×Y Àff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYf»ff ÀfZUf
d¸fTdU¯¹ffÀffNXe Ad²fIY Àfû´fZ,
Àfb»f·f Afd¯f þUT¨fZ Uf°ffUSX¯f
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ.rx Àf´MXZÔ¶fSX °fZ rx
Afg¢MXû¶fSX ¹ff IYfTf°f ´fiVffÀf³f
Afd¯f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY
¹ffÔ¨¹ff°fe»f ÀfÔUfQ U
»fûIYÀfWX·ff¦f UfPXdU¯ffSXf NXSX¯ffSX
AfWXZ. ¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f
Ad²fIYfd²fIY ´ffÂf »ff·ff±¹ffÊÔ³ff
d¸fTfUf, VffÀf³f Ad²fIY
»fûIYfd·f¸fbJ ½WXfUZ Afd¯f
VffÀf³ff¨¹ff ¹fûþ³ff Àff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔ Ê°f ´fi·ffUe´f¯fZ
´fûWXû¨ff½¹ff°f, WXf ¹ff CX´fIiY¸ff¨ff
´fi¸fbJ CXïZVf AfWXZ.
'¸ffdWX°feA·ffUe ´ffÂf ½¹föYe
UÔd¨f°f SXfWX°ff IYf¸ff ³f¹fZ', WXe ¹ff
CX´fIiY¸ff¸ff¦fe»f ´fi¸fbJ ·fcd¸fIYf
AfWXZ. ¹ff Ad·f¹ff³ff»ff
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff d¸fT¯ffSXf ´fid°fÀffQ
°¹ff¨¹ff ¹fVffÀffNXe ¸fWXØUf¨ff
NXSX¯ffSX AfWXZ.

-CX´fÀfÔ¨ff»fIY, dU·ff¦fe¹f
¸ffdWX°fe IYf¹ffÊ»f¹f, LÂf´f°fe

ÀfÔ·ffþe³f¦fSX 
zxqsyvyxxx

ÀfZUf ÀfÔIY»´ff°fc³f »fûIYfd·f¸fbJ ´fiVffÀf³f
¸fdWX³ff·fSXf¨ff CX´fIiY¸f, ´fiVffÀf³f þ³f°fZ¨¹ff QfSXe 

´fiUe¯f MXfIZY

A»feIYOXZ¨f EIYf ´fidÀfð
UÈØf´fÂff°f ¶ff°f¸fe Uf¨f»fe.
SXfþÀ±ff³f¸f²fe»f IYûMXf ¹fZ±fe»f rv
U¿feÊ¹f °f³Ue ´fdSX¹ff³fe WXe ¦fÔ·feSX
ùQ¹fSXû¦ff³fZ ¦fiÀ°f WXû°fe. U¿fÊ
sqru ´ffÀfc³f °f¶¶f»f rt U¿fZÊ
dQ»»fe°fe»f E¸Àf ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
VfÀÂfdIiY¹fZ¨fe UfMX ´ffWX°f AÀf°ff³ff
r Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe d°f¨fZ d³f²f³f Óff»fZ.
¹ff rt U¿ffÊ Ô¨¹ff IYf»ffU²fe°f
°f³Ue¨¹ff IbYMXbÔ¶ff¨fZ »ffJû ÷Y´f¹fZ
J¨fÊ Óff»fZ. VfÀÂfdIiY¹fZÀffNXe ³fUe³f
³fUe³f °ffSXJf d¸fT°f SXfdWX»¹ff;
¸ffÂf VfÀÂfdIiY¹ff Óff»fe ³ffWXe.
°f³Ue¨¹ff UdOX»ffÔ³fe ÷Y¦¯ff»f¹ffUSX
Qû¿ffSXû´f IZY»ff Afd¯f ¸WXMX»fZ IYe,
'¸fe ¦fSXe¶f AfWXZ, ´f¯f ¸fb»fe»ff
³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe »fPX°f
SXfWXe»f.' °f³Ue¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fÔ°fSX
E¸Àf³fZ CX´f¨ffSX Afd¯f ¸fÈ°¹fc¨¹ff
´fiIYSX¯ff¨ff AfPXfUf §fZ¯¹ffÀffNXe
¨füIYVfe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IZY»fe
AfWXZ. ·ffSX°f WXf JZOXZ¦ffUfÔ³fe
UÀf»fZ»ff QZVf AfWXZ, IYfSX¯f ¸fûNXe
»fûIYÀfÔ£¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f SXfWX°fZ,
¸ffÂf ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f QSXSXûþ
§fOX¯ffº¹ff A³fZIY ùQ¹fQifUIY
§fMX³ff ¸ff³fU°fZ»ff »ffþU°ff°f. 
¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f ¶ff»ff§ffMX¨¹ff
AfdQUfÀfe ·ff¦ff°f tq WXc³f
Ad²fIY ¸fb»ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc¨¹ff
¶ff°f¸fe³fZ AÀUÀ±f IZY»fZ; AVff
Qb:JQ §fMX³ffÔ¸fbTZ AfSXû¦¹f ÀfbdU²ff
ÀfbSXÃff Afd¯f ´fiVffÀf³ffUSX ±fZMX
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°fû. 
A»feIYOXZ¨f °fZ»fÔ¦f¯ff°fe»f

IYû»ff¸f¦fbOXf ¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f
Àff°f ¸fdWX³¹ffÔ¨fe ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff
¦fÔ·feSX AfþfSXe ´fOX»fe. JSXf¶f
SXÀ°ff Afd¯f IYû¯f°feWXe ÀfbdU²ff
CX´f»f¶²f ³fÀf»¹ff¸fbTZ ¦ffUf°fe»f
»fûIYfÔ³fe IYf¸f¨f»ffDY ÀMÑZ¨fSX
°f¹ffSX IZY»fZ Afd¯f CXRYfTc³f
UfWX¯ffSXe ³fQe ´ffSX IYøY³f °¹ff
¸fdWX»fZ»ff ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f
IZYÔQif´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fU»fZ. ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°f AVff A³fZIY §fMX³ff QSXSXûþ
§fOX°ff°f. A³fZIY ·ff¦ffÔ°f AfSXû¦¹f
IZYÔQif´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯¹ffÀffNXe Àff²fZ
SXÀ°fZWXe CX´f»f¶²f ³ffWXe°f. UZTZUSX
CX´f¨ffSX ³f d¸fTf»¹ff¸fbTZ QSXU¿feÊ
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ »fûIYfÔ³ff Af´f»ff
þeU ¦f¸fUfUf »ff¦f°fû. ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°fe»f AfSXû¦¹f IZYÔQifÔ¸f²¹fZ
´fbSXZVff AfSXû¦¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe
IY¸f°fSX°ff IYf¹f¸f¨f AÀf°fZ Afd¯f
A°¹ff²fbd³fIY ÀfZUf-ÀfbdU²ff °fSX
þ¯fc EIY ÀU´³f¨f AfWXZ°f.

QSXU¿feÊ rx Àf´MXZ Ô¶fSX SXûþe
þ¦f·fSXf°f ÷Y¦¯ffÔ³ff CXØf¸f AfSXû¦¹f
ÀfbdU²ff Afd¯f ÀfbSXdÃf°f°ff d¸fTfUe
¹ffÀffNXe þf¦fd°fIY ÷Y¦¯f ÀfbSXÃff
dQ³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. ¹ffU¿feÊ
sqsw ¨fe ±fe¸f '¦f`SX-ÀfÔÀf¦fÊþ³¹f
SXû¦ffÔÀffNXe ÀfbSXdÃf°f AfSXû¦¹fÀfZUf'
AVfe AfWXZ Afd¯f °¹ff¨ff
Ad²fIÈY°f ³ffSXf 'þeU³ffÀffNXe
ÀfbSXdÃf°f AfSXû¦¹fÀfZUf' AÀff AfWXZ.
·ffSX°ff°f ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZÀf¸fûSX
AfSXû¦¹fÀfZUZ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔUSX AÀf»fZ»ff A°¹fd²fIY
°ff¯f, ´fidVfdÃf°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fe
¸fûNXe IY¸f°fSX°ff, A°¹ff²fbd³fIY
ÀfÔÀff²f³ffÔ¨ff A·ffU Afd¯f ÷Y¦¯f-
AfSXû¦¹fÀfZUf ´fiQf°ff ¹ffÔ¨¹ff°fe»f
CX¨¨f ´fi¸ff¯f ¹ffÔÀffSXJe ¸fûNXe
Af½WXf³fZ AfWXZ°f. Af´f»¹ff QZVff°f
»fûIYÀfÔ£¹fZ¨¹ff °fb»f³fZ°f AfSXû¦¹f
d¨fdIY°ÀfIYfÔ¨fe ¸fûNXe IY¸f°fSX°ff
AfWXZ. ¸fWXf³f¦fSXZ Afd¯f VfWXSXfÔ¸f²¹fZ
´fÔ¨f°ffSXfÔdIY°f WXfgMXZ»ÀfÀffSXJe
³fUe³f Jfþ¦fe ÷Y¦¯ff»f¹fZ CX§fOX»fe
þf°f AÀfc³f, ÀfSXIYfSX U`ôIYe¹f
ÀfZUf ¶fTIYMX IYSX¯¹ffUSXWXe ·fSX
QZ°f AÀf»fZ °fSXe, Óf´ffMXÐ¹ff³fZ
UfPX¯ffSXZ AfþfSX QZVff¨¹ff
»fûIYÀfÔ£¹fZUSX Af´f»fe ´fIYOX
UZ¦ff³fZ §f˜ IYSX°f AfWXZ°f. ¹ff¸f²¹fZ
¦fSXe¶f Afd¯f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f,
dUVfZ¿f°f: ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
÷Y¦¯ffÔ³ff ¸fûNXf ÀfÔ§f¿fÊ IYSXfUf
»ff¦f°fû. ÷Y¦¯fUfdWXIZYÀffNXe ´f`ÀfZ
³fÀf»¹ff¸fbTZ Af´f»¹ff d´fi¹fþ³ffÔ¨fZ
¸fÈ°fQZWX JfÔôfUSX UfWXc³f ³fZ¯ffº¹ff

IbYMXbÔd¶f¹ffÔ³ff Af´f¯f A³fZIY UZTf
´ffdWX»fZ AfWXZ.
Àfg¸´f»f SXdþÀMÑZVf³f dÀfÀMX¸f
ÀMXgdMXdÀMXIY»f dSX´fûMXÊ³fbÀffSX,
sqsu ¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff EIcY¯f
¸fÈ°¹fcÔ´f`IYe þUT´ffÀf d³f¸¸fZ ¸fÈ°¹fc
IYû¯f°¹ffWXe ´fidVfdÃf°f
½¹ffUÀffd¹fIYf¨¹ff U`ôIYe¹f
QZJSXZJedVfUf¹f Óff»fZ. sqsu
¸f²¹fZ AVff ¸fÈ°¹fcÔ¨fZ ´fi¸ff¯f uv.v
MX¢IYZ WXû°fZ, þZ sqsq ¸f²¹fZ
³fûÔQU»fZ»¹ff ry MX¢IYÐ¹ffÔ´fZÃff
Qb´´fMX´fZÃffWXe Ad²fIY AfWXZ.
sqsr ´ffÀfc³f WXZ ´fi¸ff¯f EIcY¯f
¸fÈ°¹fcÔ¨¹ff þUT´ffÀf d³f¸¸fZ SXfdWX»fZ
AfWXZ. ¹ff ßfZ¯fe°f AVff »fûIYfÔ¨ff
Àf¸ffUZVf WXû°fû, ª¹ffÔ³ff ¸fÈ°¹fc¨¹ff
UZTe IYû¯f°feWXe U`ôIYe¹f ¸fQ°f
d¸fTf»fe ³ffWXe dIÔYUf ª¹ffÔ¨fe
IYfTþe IZYUT A´fidVfdÃf°f
½¹föYeIYOXc³f §fZ¯¹ff°f Af»fe.
sqsu ¸f²¹fZ ´fidVfdÃf°f U`ôIYe¹f
ÀfZUZdVfUf¹f Óff»fZ»¹ff ¸fÈ°¹fc Ô¨fZ
´fi¸ff¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f uy.z

MX¢IYZ, °fSX VfWXSXe ·ff¦ff°f tw.r
MX¢IYZ WXû°fZ.
þf¦fd°fIY AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ³fbÀffSX,
AfSXû¦¹fÀfZUf §fZ°f AÀf°ff³ff
´fi°¹fZIY rq ÷Y¦¯ffÔ´f`IYe þUT´ffÀf
EIYf ÷Y¦¯ff»ff WXf³fe ´fûWXû¨f°fZ
Afd¯f AÀfbSXdÃf°f AfSXû¦¹fÀfZUZ¸fbTZ
QSXU¿feÊ tq »ffJfÔWXc³f Ad²fIY
¸fÈ°¹fc WXû°ff°f. IY¸fe Afd¯f ¸f²¹f¸f
CX°´f³³f AÀf»fZ»¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ
AÀfbSXdÃf°f AfSXû¦¹fÀfZUZ¸fbTZ
´fi°¹fZIY rqq »fûIYfÔ´f`IYe u
þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc WXû°fû. vq
MX¢¢¹ffÔWXc³f Ad²fIY WXf³fe MXfT°ff
¹fZDY VfIY°fZ. ¹ff WXf³fe´f`IYe d³f¸¸fe
WXf³fe Aü¿f²ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
Àf¸fÀ¹ffÔ¸fbTZ WXû°fZ. IYfWXe
AÔQfþf³fbÀffSX, ´fif±fd¸fIY Afd¯f
¶ff‘÷Y¦¯f AfSXû¦¹fÀfZUf ½¹fUÀ±fZ°f
´fi°¹fZIY rq ÷Y¦¯ffÔ´f`IYe u ÷Y¦¯ffÔ³ff
WXf³fe ´fûWXû¨f°fZ, °fSX ¹ff´f`IYe yq
MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f WXf³fe MXfT°ff ¹fZDY
VfIY°fZ. CXQfWXSX¯ff±fÊ Aü¿f²ffÔVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¨fbIYf, AÀfbSXdÃf°f

VfÀÂfdIiY¹ff ´fidIiY¹ff,
AfSXû¦¹fÀfZUZVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔÀf¦fÊ,
°f´ffÀf¯fe dIÔYUf d³fQf³ff°fe»f
¨fbIYf, ´fiZVfSX A»ÀfSX, ÷Y¦¯ff¨fe
¨fbIYe¨fe AûTJ, AÀfbSXdÃf°f SXöY
ÀfÔIiY¸f¯f Afd¯f ½WXZ³fÀf
±fiû¸¶fûE¸¶fûd»fÓf¸f ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf
WXû°fû. ÷Y¦¯ff»ff WXû¯ffº¹ff WXf³fe¸fbTZ
þf¦fd°fIY Afd±fÊIY dUIYfÀff°f §fMX
WXûDY VfIY°fZ. þf¦fd°fIY À°fSXfUSX
¹ff WXf³fe¨fe A´fi°¹fÃf dIÔY¸f°f
QSXU¿feÊ dMÑd»f¹f³f A¸fZdSXIYe OXfg»fSX
B°fIYe AÀf°fZ.
WXZ»±f½WXfgBÀf - ¸fZdOXÀfIYÊ»f
¸fedOX¹ff ½WXZ Ô¨fSX þ³fÊ»f¸f²¹fZ
´fiIYfdVf°f Óff»fZ»¹ff
ÀfÔVfû²f³ff³fbÀffSX, þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f
¸fûNXÐ¹ff Afd¯f ÀfUfÊd²fIY
¦fbÔ°ff¦fb Ô°fe¨¹ff AfSXû¦¹fÀfZUf
½¹fUÀ±ffÔ´f`IYe EIY AÀf»fZ»¹ff
·ffSX°ffUSX ¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨ff ¸fûNXf ·ffSX
AfWXZ. ry½¹ff Ufd¿fÊIY
¸fZdOXIYû»fe¦f»f dSX½‘c³fbÀffSX,
IZYUT sqsv ¸f²¹fZ ·ffSX°ff°f

U`ôIYe¹f d³f¿IYfTþe´f¯ff¨fe
wv,qqq ´fiIYSX¯fZ ³fûÔQU»fe ¦fZ»fe.
AVff ´fiIYSX¯ffÔ¸f²fc³f Àf¸fûSX ¹fZ¯ffSXZ
²fûIZY WXe EIY ¸fûNXe þf¦fd°fIY
Àf¸fÀ¹ff QVfÊU°ff°f. þf¦fd°fIY
AfSXû¦¹f ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ
IYe, AÀfbSXdÃf°f U`ôIYe¹f ÀfZUZ¸fbTZ
QSXU¿feÊ AÔQfþZ rt.y IYûMXe
÷Y¦¯ffÔ³ff WXf³fe ´fûWXû¨f°fZ.
AfþIYf»f ´fi°¹fZIY ÃfZÂff°f ¶f³ffUMX
CX°´ffQ³ffÔ¨fe ·fSX¸ffSX AfWXZ Afd¯f
Aü¿f²f ¶ffþfSXWXe °¹ff»ff A´fUfQ
³ffWXe. ¶f³ffUMX Aü¿f²ffÔ¨fZ Àff¸fifª¹f
UZ¦ff³fZ UfPX°f AfWXZ. ¶f³ffUMX
Aü¿f²ffÔ¨¹ff ³fZMXUIYÊ¸f²¹fZ Afd¯f
CX°´ffQ³ff°f UZ¦ff³fZ WXû°f AÀf»fZ»¹ff
UfPXe¸fbTZ ¶f³ffUMX Aü¿f²fZ
SXûJ¯¹ffÀffNXe¨¹ff ´fgIZYdþÔ¦f¨fe
þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNX sqsw ¸f²¹fZ
rsz A¶þ A¸fZdSXIYe OXfg»fSX
´f¹fÔ Ê°f ´fûWXû¨f»fe AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀfSXIYfSXe
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ ¶f³ffUMX
Aü¿f²ffÔ¨ff ÀffNXf AfPXT»¹ff¨¹ff
§fMX³ffWXe §fOX»¹ff AfWXZ°f. IYfWXe
IYfTf´fcUeÊ¨f VffÀfIYe¹f ³ff¦f´fcSX
¸fZdOXIY»f ¸fWXfdUôf»f¹f U
÷Y¦¯ff»f¹ff°fWXe AVfe ¶ff¶f Àf¸fûSX
Af»fe WXû°fe. EIY IYfT AÀff
WXû°ff IYe, d¨fdIY°ÀfIY WXf°ff¨fe
³ffOXe, OXûTZ Afd¯f þe·f ´ffWXc³f¨f
AfþfSXf¨fZ d³fQf³f IYSX°f AÀf°f
Afd¯f ¢½fd¨f°f¨f °f´ffÀf¯¹ff
IYSXf¹f¨fZ. ¸ffÂf Afþ ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
¦fZ»¹ff³fÔ°fSX ¶fWXb°ffÔVf UZTf ´fi±f¸f
dUdU²f °f´ffÀf¯¹ff d»fWXc³f dQ»¹ff
þf°ff°f Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX AWXUf»f
Af»¹ff³fÔ°fSX CX´f¨ffSX IZY»fZ
þf°ff°f. A³fZIY UZTf IYû¯f°fe
°f´ffÀf¯fe IbYNXZ IYSXf¹f¨fe Afd¯f
Aü¿f²fZ IbYNXc³f §¹ff¹f¨fe, WXZ QZJe»f
´fcUeÊ¨f NXSX»fZ»fZ AÀf°fZ.
d¨fdIY°ÀfIY ÀfSXIYfSXe
÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfZUf QZ¯¹ffEZUþe
JfÀf¦fe ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ¸f²¹fZ IYf¸f
IYSX¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f QZ°ff°f.

¶fWXb°ffÔVf ´ffd›¸ff°¹f Afd¯f
dUIYdÀf°f QZVffÔ¸f²¹fZ
d¨fdIY°ÀfIYfÔ³ff IYNXûSX
IYf¹fôfÔ°f¦fÊ°f ´fc¯fÊ ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ
Afd¯f IYüVf»¹ff³fZ AfSXû¦¹f ÃfZÂff°f
IYf¸f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. ÷Y¦¯ff¨¹ff
CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f Óff»fZ»¹ff A¦fQe
LûMXÐ¹ffVff ¨fbIYeÀffNXe dIÔYUf
d³f¿IYfTþe ´f¯ffÀffNXeWXe
d¨fdIY°ÀfIYf»ff þ¶ff¶fQfSX ²fSX»fZ
þf°fZ. °¹ffÔ¨ff ´fSXUf³ff þ~ IZY»ff
þf°fû Afd¯f dVfÃff IZY»fe þf°fZ.
¸ffÂf Af´f»¹ff QZVff°f
CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f WXû¯ffº¹ff
d³f¿IYfTþe´f¯ff¶ff¶f°f AVfe
´ffSXQVfÊIY þ¶ff¶fQfSXe d³fd›°f
IZY»fZ»fe dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe.
B°fSX ÃfZÂffÔ´fi¸ff¯fZ¨f AfSXû¦¹f
ÃfZÂff°fWXe RYÀfU¯fcIY, ·fiáf¨ffSX,
¶f³ffUMXd¦fSXe Afd¯f
A³f`d°fIY°fZ¨¹ff §fMX³ffÔ¨¹ff ¶ff°f¸¹ff
´ffWXf¹f»ff Afd¯f EZIYf¹f»ff
d¸fT°ff°f. ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff
¹fb¦ff°f °fSX ¹ff ÃfZÂff°fe»f d½WXdOXAû
QSXSXûþ ½WXf¹fSX»f WXû°ff³ff
dQÀf°ff°f. ¸ffÂf þ¦ff°f WXZ EIY¸fZU
AÀfZ ÃfZÂf AfWXZ, dþ±fZ
d¨fdIY°ÀfIYfÔ³ff A¸fc»¹f þeU
Uf¨fU¯ffº¹ff QZUQc°ff¨ff QþfÊ
dQ»ff þf°fû. 
´fi°¹fZIY ÷Y¦¯ff»ff CXØf¸f AfSXû¦¹f
ÀfbdU²ff A°¹fÔ°f ÀfWXþ´f¯fZ
d¸fTf¹f»ff WX½¹ff°f. IZYUT
´f`VffÔ¨fe IY¸f°fSX°ff AÀf»¹ff¸fbTZ
IYû¯f°¹ffWXe ½¹föYe»ff Af´f»ff
þeU ¦f¸fUfUf »ff¦fc ³f¹fZ. ¦fif¸fe¯f,
Qb¦fÊ¸f Afd¯f ¸ff¦ffÀf»fZ»¹ff
·ff¦ffÔ¸f²¹fZWXe AfSXû¦¹f ÀfbdU²ffÔ¨fe
´fIYOX ¸fþ¶fc°f AÀf»fe ´ffdWXþZ.
ÀfUfÊ Ô³ff AfSXû¦¹f ÀfbdU²fZ¨ff
Ad²fIYfSX AfWXZ, °fSX ´fi°¹fZIY
½¹föYe´f¹fÔ Ê°f °¹ff ÀfbdU²fZ¨fe
´fûWXû¨fWXe Óff»fe ´ffdWXþZ.

- (¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ffõfSXZ
´fbSXÀIÈY°f »fZJIY)
qystxurxqur

´fi°¹fZIY ÷Y¦¯ff»ff CXØf¸f AfSXû¦¹fÀfZUf
Afd¯f ÀfbSXÃff d¸fTU¯fZ dIY°f´fMX ÀfWXþ

þf¦fd°fIY ÷Y¦¯f
ÀfbSXÃff dQ³f dUVfZ¿f

OXfg. d´fi°f¸f d·f. ¦fZOXf¸f
³ff¦f´fcSX
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ÀUf²ffSX ¹fûþ³fZ¨fZ AþÊ IYSX¯¹ffÀf 
tq Àf´MXZÔ¶fSX´f¹fÔÊ°f ¸fbQ°fUfPX 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U ³fU¶füð ´fiU¦ff°feÊ»f ª¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff VffÀfIYe¹f
UÀfd°f¦fÈWXf°f ´fiUZVf d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe. AVff dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fgdMÑIYûØfSX
dVfÃf¯f §fZ°ff ¹ffUZ ¸WX¯fc³f ·fûþ³f, d³fUfÀf, Vf`Ãfd¯fIY ÀffdWX°¹f, d³fUfÊWX
·fØff AfdQ AfUV¹fIY ÀfbdU²ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ÀU°f: CX´f»f¶²f IY÷Y³f
§fZ¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY °fe SX¢IY¸f ÀfÔ¶fÔd²f°f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff Af²ffSX
ÀfÔ»f¦³f ¶fhIY Jf°¹ff¸f²¹fZ ±fZMX CX´f»f¶²f IY÷Y³f QZ¯¹ffÀffNXe VffÀf³ff³fZ
·ffSX°fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ÀUf²ffSX ¹fûþ³ff Àfb÷Y IZY»fZ»fe
AfWXZ. ÀfQSX ¹fûþ³fZÀffNXe Àf³f sqsw-sx ¸f²fe»f AþÊ IYSX¯¹ffÀf
¸fbQ°fUfPX QZ¯¹ff°f Af»fe  AÀfc³f Af°ff dUôf±¹ffÊÔ³ff dQ³ffÔIY tq Àf´MXZÔ¶fSX
sqsw ´f¹fÔÊ°f AþÊ ÀffQSX IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
·ffSX°fSX} OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ÀUf²ffSX ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U ³fU¶füð §fMXIYf°fe»f dUôf±¹ffÊÔ¨fZ Àf³f sqsw-sx
¸f²fe»f AþÊ dQ. rv Àf´MXZÔ¶fSX, sqsw, ´f¹fÔÊ°f dQ»fZ»fe ¸fbQ°f
UfPXdU¯¹ff°f ¹ffUe ¹ff¶ff¶f°f ÃfZÂfe¹f IYf¹ffÊ»f¹fZ, dUdU²f ÀfÔ§fMX³ff,
´ff»fIY, dUôf±feÊ ¹ffÔ¨fZIYOXc³f ¸ff¦f¯fe WXû°f AÀf»¹ff¸fbTZ °fÀfZ¨f ·ffSX°fSX}
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX ÀUf²ffSX ¹fûþ³fZ¨¹ff »ff·ff´ffÀfc³f ¦fSXþc
dUôf±feÊ UÔd¨f°f SXfWXb ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ¸ff¦fe»f U¿ffÊ°f ÀUf²ffSX ¹fûþ³fZ¨ff
»ff·f §fZ°f»fZ»¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff ¹ff Vf`Ãfd¯fIY U¿ffÊ°f Afg³f»ffBÊ³f AþÊ
Renew IYSX¯fZIYSXe°ff ÀfQSX ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f Àf³f sqsw-sx ¸f²fe»f
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ AþÊ dÀUIYfSX¯¹ff¨fe ¸fbQ°f Af°ff dQ³ffÔIY tq Àf´MXZÔ¶fSX,
sqsw ´f¹fÔÊ°f UfPXdU¯¹ffÀf VffÀf³ff³fZ ¸ff³¹f°ff dQ»fZ»fe AfWXZ. Àf³f
sqsw-sx ¸f²¹fZ A³fbÀfcd¨f°f þf°fe U ³fU¶füð ´fiU¦ff°feÊ»f ª¹ff
dUôf±¹ffÊÔ³ff VffÀfIYe¹f UÀfd°f¦fÈWXf°f ´fiUZVf d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe AVff ´ffÂf
»ff·ff±¹ffÊÔ³fe ÀfQSX ¹fûþ³fZ¨ff »ff·f §fZ¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f Ad²fIY
¸ffdWX°feIYSXe°ff ÀfÔ¶fÔd²f°f dþ»‘f¨fZ ÀfWXf¹¹f Af¹fböY, Àf¸ffþ IY»¹ff¯f
IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXZ AþÊ ÀffQSX IYSXfUZ AÀfZ AfUfWX³f ´fiÀffQ IbYTIY¯feÊ,
´fifQZdVfIY CX´ff¹fböY, Àf¸ffþ IY»¹ff¯f dU·ff¦f ³ff¦f´fcSX WXZ IYSXe°f AfWXZ.

d°fOXIZY ¸fWXfdUôf»f¹ff°f Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³ff¨fZ ²fOXZ

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
¹fZ±fe»f ßfe ³fSXZÔQi d°fOXIZY IY»ff U Ufd¯fª¹f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf
¹fûþ³ff dU·ff¦ffõfSXZ 'Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f: ¸ff¦fÊQVfÊ³f U ´fif°¹fdÃfIY' ¹ff
dUVfZ¿f CX´fIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f
SXfÀfZ¹fû ÀU¹fÔÀfZUIY U dUôf±¹ffÊÔ³ff Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³ff¨fZ ´fi°¹fÃf ²fOXZ
QZ¯¹ff°f Af»fZ.IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f SXf¸fMXZIY °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff
Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³f dU·ff¦ff¨¹ff ÀffÃfe §fûOXfIYfOXZ U VfZJSX ´ffMXe»f,
´fif¨ff¹fÊ OXfg. VfSXQ ´fûIYTZ Afd¯f ´fif. ÀfdSX°ff dÀfÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f
Óff»fe. Àfb÷YUf°fe»ff 'Af´fØfe ¸WX¯fþZ IYf¹f?' Afd¯f d°f¨fZ ´fiIYfSX
IYû¯f°fZ, ¹ff dU¿f¹ffUSX ÀfJû»f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. A¨ff³fIY
¹fZ¯ffº¹ff ÀfÔIYMXf¸fbTZ WXû¯ffSXe WXf³fe MXfT¯¹ffÀffNXe U`¹fdöYIY U
Àff¸ffdþIY ´ff°fTeUSX IYVfe °f¹ffSXe NXZUfUe, ¹ffUSX ÀffÃfe §fûOXfIYfOXZ U
VfZJSX ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ´fiIYfVf MXfIY»ff.CX´fIiY¸ff°fe»f ´fi¸fbJ AfIY¿fÊ¯fZ U
´fif°¹fdÃfIZY:´fcSX U þ»fÀfÔIYMX,´fcSX´fdSXdÀ±f°fe°f »ffBÊRY þgIZYMX¨ff ´fi·ffUe
Uf´fSX IYÀff IYSXfUf ¹ff¨fZ ´fif°¹fdÃfIY QfJU¯¹ff°fAf»fZ.
dUþZ¨¹ff ¦fOX¦fOXfMXf°f ÀfbSXdÃf°f°ff: Ueþ ¨f¸fIY°f AÀf°ff³ff ÀU°f:¨ff
¶f¨ffU IYÀff IYSXfUf, ¹ff¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ ¦fZ»fZ.´fi±f¸fû´f¨ffSX:
Af´f°IYf»fe³f dÀ±f°fe°f ÷Y¸ff»f U ÀIYfRYÊ¨ff Uf´fSX IYøY³f ´fi±f¸fû´f¨ffSX
IYÀff IYSXfUf, ¹ff¨fZ °fÔÂf dVfIYU¯¹ff°f Af»fZ.´fi±f¸fû´f¨ffSX ´fZMXe:
´fi±f¸fû´f¨ffSX ´fZMXe°fe»f  ÀffdWX°¹ff¨ff ¹fû¦¹f Uf´fSX Àf¸fþfUc³f
ÀffÔd¦f°f»ff.Ad¦³fVf¸f³f ¹fÔÂff¨ff Uf´fSX: Af¦f »ff¦f»¹ffÀf Ad¦³fVf¸f³f
CX´fIYSX¯fZ IYVfe WXf°ffTfUe°f, ¹ff¨fZ ´fi°¹fÃf IYøY³f QfJU¯¹ff°f Af»fZ.¹ff
¸ff¦fÊQVfÊ³f U ´fif°¹fdÃfIYfÔ¸fbTZ CX´fdÀ±f°ffÔ¸f²¹fZ Af´fØfe ½¹fUÀ±ff´f³ff
dU¿f¹fe ¸fûNXe þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe. Af´f°IYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f ³f
§ff¶fSX°ff ²f`¹ffÊ³fZAfd¯f ¹fû¦¹f Äff³ff¨ff Uf´fSX IYøY³f ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff
IYÀff IYSXfUf, AÀff dUV½ffÀf ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f dUôf±¹ffÊ Ô³ff
d¸fTf»ff.IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfÔ¨ff»f³f SXfÀfZ¹fû Àf¸f³U¹fIY ´fif. dIYVfûSX ²ffÔOXZ
¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fSX Af·ffSX ´fif. AÔþ»fe ¶fOXUfBÊIY ¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ. ¹ff ´fiÀfÔ¦fe
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f ¶fWXbÀfÔ£¹f dUôf±feÊ U ´fif²¹ff´fIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

B³fSX ½WXe»f ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX°fRZYÊ 
°ff³WXf´fûTf À´f²fZÊ¨fZZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
B³fSX ½WXe»f ¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX, dOXdÀMÑ¢MX tqt¨¹ff A²¹fÃff ´fcþf
ÀffUþe ¹ffÔ̈ ¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ¦ffÔ²fe ³f¦fSX ¹fZ±fe»f »fûIY¸ff³¹fZ IYfg³½WXZÔMX ¹fZ±fZ
SXÔ¦f°fQfSX °f³ff´fûTf À´f²fZÊ̈ fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f

dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff
ÀfþÊ³fVfe»f°fZ»ff,
IY»´f³ffVföYe»ff Afd¯f
´ffSXÔ´fdSXIY ÀfÔÀIÈY°fe¨¹ff
þ°f³ff»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff°f
Af»fZ. B³fSX ½WXe»f ¢»f¶f
AfgRY ³ff¦f´fcSX¨¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fZ
VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf
ßfe¸f°fe »ffOXJZOXIYSX ¹ffÔ³fe
ÀUf¦f°f IZY»fZ. À´f²fZÊ°f vq WXc³f
Ad²fIY dUôf±¹ffÊÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ

ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff, °fSX Àfb̧ ffSXZ tqq dUôf±feÊ À´f²ffÊ ´ffWX¯¹ffÀffNXe Afd¯f
ÀfWX·ff¦fe dUôf±¹ffÊÔ¨ff CX°ÀffWX UfPXU¯¹ffÀffNXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
dUôf±¹ffÊÔ³fe ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f, VfZ°fe °fÀfZ̈ f B°fSX Àff¸ffdþIY dU¿f¹ffÔUSX
Af²ffdSX°f dUdU²f ÀfÔIY»´f³ffÔ³fbÀffSX Af´f»¹ff »ffIYOXe ¶f`»ffÔ̈ fe AfIY¿fÊIY
ÀfþfUMX IZY»fe. dUôf±¹ffÊÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf³fZ Afd¯f Af³fÔQf³fZ Af´f»¹ff
IY»ff¦fb̄ ffÔ̈ fZ ´fiQVfÊ³f IZY»fZ. °¹ffÔ̈ ¹ff CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ WXf IYf¹fÊIiY¸f
ÀfUfÊÔÀffNXe EIY Af³fÔQQf¹fe Afd¯f ÀfÔÀ¸fSX¯fe¹f A³fb·fU NXSX»ff.
À´f²fZÊ°fe»f ¶fdÃfÀfZ ¢»f¶f¨¹ff Af¹fEÀfAfZ  AÔVfb Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe ´fif¹fûdþ°f
IZY»fe. dUþZ°¹ffÔ³ff °fe³f ¸fb£¹f ¶fdÃfÀfZ Afd¯f Qû³f CXØfZþ³ff±fÊ ¶fdÃfÀfZ
QZ̄ ¹ff°f Af»fe. °fÀfZ̈ f ÀfWX·ff¦fe ´fi°¹fZIY dUôf±¹ffÊ»ff ´fiû°ÀffWX³f ¸WX¯fc³f
EIY ´fZd³Àf»f Afd¯f EIY JûOXSX¶fSX QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff»ff
IYf¹fÊIYfSXe Àfd¸f°fe ÀfQÀ¹f Af¹fEÀfAfZ AÔVfb Vfb¢»ff, OXfg. ¸ff²fbSXe Uf§f,
»fÃ¸fe Óff °fÀfZ̈ f ¢»f¶f ÀfQÀ¹ff Àff²f³ff ´ffMXIYe ¹ffÔ̈ fe CX´fdÀ±f°fe »ff·f»fe.

±ffZOX¢¹ff°f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
ÀffU³fZSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f ¹fZ±fe»f
²ff´fZUfOXf ¹fZ±fZ ´fif¨ff¹fÊ SXdU
RbY»fÓfZ»fZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ ¹ff ¦fb÷YIbY»f
Af¹fMXeAf¹f ÀfÔÀ±ff ³fe»f¦ffU
´fÔ²ff³f SXûOX, ²ff´fZUfOXf, °fWXÀfe»f
IYT¸fZV½fSX, dþ. ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ
AÀfc³f °fZ ÀffU³fZSX ´fû»feÀf
ÀMXZVf³f¨¹ff WXïe°f ¹fZ°fZÜ dQ³ffÔIY
rs ÀfZ´MXZ¸¶fSX MXZ ru Àf´MXZÔ¶fSX
sqsw ´f¹fÔÊ°f ÀfÔÀ±ff»ff ÀfbMXe
AÀf»¹ff³fZ IYû¯fe°fSXe AÄff°f
½¹föYeÔ³fe ¦fb÷YIbY»f Af¹f. MXe.
Af¹f.¸f²¹fZ ´fiUZVf IYøY³f ¨fûSXe
IZY»fe AÀf»¹ff¨fZ d³fQVfÊ³ffÀf
Af»fZ×Y
dQ³ffÔIY rv Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe

°fZ Af¹f.MXe.Af¹f ´fûWẌ f»fZ AÀf°ff
A³fZIY dNXIYf¯f¨fZ IbY»fc´fZ U
QSXUfþZ °fbMX»fZ»fZ dQÀf»fZ×Y °¹ff³fÔ°fSX
¸fe UIYÊVffǵ f¸f²¹fZ þfDY³f ´ffWX̄ fe
IZY»fe AÀf°ff dUôf±¹ffÊÔ³ff
´fidVfÃf¯ffÀffNXe Uf´fSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSXZ
A³fZIY ¸fûMXÀfÊ ¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ»fZ
AfPXT»fZ °¹ff³fÔ°fSX ÀMXûASX øY¸f
CX§fOXc³f ´ffdWX»fe AÀf°ff °fZ±fe»f
dUdU²f ÀffdWX°¹f U Àff¸ff³fWXe

¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ»fZ AfPXT»fZ×Y ¹ff
§fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe ¸fWXZVf ´fUfSX ÀfSX
¹ffÔ³fe °¹ffÔ³ff  dQ»fe, °fÀfZ¨f
ÀfÔ̈ ff»fIYfÔ³ff RYû³f IZY»ff AÀf°ff
°¹ffÔ̈ ff RYû³f »ff¦f»ff ³ffWXe. ³fÔ°fSX
°¹ffÔ̈ ¹ff ÀfỐ fIYÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe
°fIiYfSX ³fûÔQdU¯¹ffÀf ÀffÔd¦f°f»fZ.
¹ff ¨fûSXe¸f²¹fZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
´fidVfÃf¯ffÀffNXe Uf´fSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffº¹ff ¸fûMXÀfÊ, ÀMXûASX

øY¸f¸f²fe»f ÀffdWX°¹f, °fÀfZ¨f
AfgdRYÀf¨¹ff QSXUfþfÔ̈ fZ ³fbIYÀff³f
U¦f`SXZ ²føY³f AÔQfþZ w »ffJfỐ fZÃff
Ad²fIY dIY¸f°fe¨ff ¸ff»f ¨fûSXeÀf
¦fZ»ff AfWXZ. °fÀfZ̈ f AfgdRYÀf¸f²¹fZ
NXZU»fZ»fe »fZQSX¨fe ¶fg¦f Afd¯f
°¹ff°fe»f ´ffÀf¶fbIY U
¨fZIY¶fbIYÀfbðf ¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ
AfWXZ°f, ª¹ff¸f²¹fZ þ¹f ·ffSX°f
³fU¹fbUIY ÀfÔÀ±ff, ¦fb÷YIbY»f
Af¹f.MXe.Af¹f. U ÀffBÊ³ffSXf
´fif¹f½WXZMX d»fd¸fMXZOX ¹ffÔ¨fZ ¨fZIY
AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°fZ. °fÀfZ̈ f EIY ¦fgÀf
dÀfd»fÔOXSXQZJe»f ¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ»ff
AfWXZ. ¨fûSXeÀf ¦fZ»fZ»fZ Àff¸ff³ff¨fe
ÀfdUÀ°fSX Àfc̈ fe U CX́ f»f¶²f d¶f»fÔ
°fIiYfSXe»ff þûOX°f AfWXZ.

´fiIYSX¯ff¨fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ QJ»f
§fZDY³f §fMX³ffÀ±fTe ´ffWX¯fe
IYøY³f, ´fÔ̈ f³ff¸ff U AfUV¹fIY
°f´ffÀf IYøY³f AÄff°f
AfSXû´feÔdU÷Yð ERY.Af¹f.AfSX.
³fûÔQUc³f ¹fû¦¹f °fe IYf¹fQZVfeSX
IYfSXUfBÊ IYSXfUe, WXe dU³fÔ°fe
°fIiYfSXe°fb³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ
ÀfQSX §fMX³fZ°f ¨fûSXMXÐ¹ffÔ³fe rs
´¹ff³f»f¨¹ff rs ¸fûMXfSX x E¨f.
´fe.,À´fg³fSX ÀfZMX s ³f¦f. ¦fûMXe, t
´ffgBÔMX ÀMXfMXÊSX, E¨f.´fe. ¦fgÀf
dÀf»fZÔOXSX., B°fSX ´fŹ fSX RYfB»f AÀfZ
þUT´ffÀf ÀfWXf »ffJf´fZÃff
Ad²fIY¨ff ¸fbïZ¸ff»f »fÔ´ffÀf
IZY»¹ff¨fZ °fIiYfSXe°f ³f¸fbQ
AfWXZ.ÀffU³fZSX ´fûd»fÀffÔ³fe AÄff°f

¨fûSXMXÐ¹ffÔ¨¹ff dUSXû²ff°f ¦fb³WXf
³fûÔQUc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf IYSXe°f
AfWXZ×Y

¨fûSXMëfÔ³fe RYûOX»fZ Àff½f³fZS ¹fZ±fe»f ¦fbøYIbY»f
Af¹fMXeAf¹f, w »ffJf¨fZ ´fidVfÃf¯f ÀffdWX°¹f »fÔ´ffÀf 

ÀffU³fZSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f
AÔ°f¦fÊ°f UfPX°¹ff ¨fûSXe

d¨fÔ°ffþ³fIY
ÀffU³fZSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f
AÔ°f¦fÊ°f ¨fûSXe¨¹ff §fMX³fZ°f UfPX
WXû°f AÀfb³f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
Af´f»¹ff ¸fbïZ¸ff»ff¨¹ff
ÀfbSXÃfe°f°fZ ¶ff¶f°f Af°ff d¨fÔ°ff
WXûDY »ff¦f»fe AfWXZ. °fSX
UfPX°¹ff ¨fûSXe¨¹ff §fMX³fZ¸fbTZ
À±ffd³fIY ´fû»feÀffÔ¨¹ff
SXfÂfIYf»fe³f ¦fÀ°feUSXWXe
´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀfb³f
ÀffU³fZSX NXf¯¹ff¨fZ ÀfbÂf ³fdU³f
NXf¯fZQfSXfÔ³fe ÀUeIYfSX»fZ AfWXZ
°fZ½WXf´ffÀfc³f ¶ffPX°f AÀf»fZ»¹ff
¦fb³WXZ¦ffSXe¨¹ff Af»fZJfU÷Y³f
NXf¯fZQfSXfÔ ¨fûSXMXZ,AU`²f
½¹fUÀff¹feIYfÔUSX U¨fIY
³fÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ×Y

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
ÀffU³fZSX ´fû»feÀf ÀMXZVf³f AÔ°f¦fÊ°f
AfSXû´fe¨¹ff Vfû²f IYf¸fe ¦fZ»fZ»¹ff
´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ»ff AU`²f
Qf÷Y dUIiYZ°¹ff³fZ ´»ffdÀMXIY ¨¹ff
´ffBÊ´f ³fZ þ¶fSX ¸ffSXWXf¯f IYSX°f
¦fÔ·feSX´f¯fZ þJ¸fe IZY»¹ff ¨fe
§fMX³ff CX§fOXIYeÀf Af»¹ff³fZ
EIY¨f JT¶fT CXOXf»fe×Y
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX rv
Àf´MZÔX¶fSX SXûþe QfJ»f AÀf»fZ»ff
A´f IiY ztt/sw IY»f¸f 65 e
83 ¸fQfIYf ¨ff ¦fb³WXf QfJ»f
AÀfc³f ÀfQSX ¦fb³‘f°fe»f AfSXû´fe
þfg¹f ´fSXfÔþ´fZ SXfWX. Uf§fûOXf ¹ffÀf
QføY¶fÔQe IYf¹fôf³U¹fZ IYf¹fÊUfWXe
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f °¹ffÀf
¦fb³‘f¨fZ ÀfÔ¶fÔ²ff³fZ dU¨ffSX´fcÀf

IZY»fe AÀf°ff °¹ffÔ³fe ÀfQSX¨ff
QføY¨ff ²fÔQf WXf A¸f³f ²f³fû»fZ,
SXf×Y ÀffU³fZSX ¹ff¨ff AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔd¦f°f»¹ff³fZ AfSXû´fe þfg¹f
´fSXfÔþ´fZ °fÀfZ¨f RYSXfSX AfSXû´fe
A¸f³f ²f³fû»fZ ¹ff¨¹ffUSX
¸fWXfSXf¿MÑX QføY¶fÔQe
Ad²fd³f¹f¸f A³U¹fZ ¦fb³WXf ³fûÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f °¹ff
A³fb¿fÔ¦ff³fZ Afþ SXûþe ´fûWXUf
rztz WXZ AfSXû´fe¨fZ Vfû²f
IYf¸fe  A¸f³f ²f³fû»fZ ¹ffÔ¨¹ff
SXfWX°fZ §fSXe ¦fZ»fZ AÀf°ff AfSXû´fe
A¸f³f ²f³fû»fZ ¹ffÀf
¦fb³‘fÀfÔ¶fÔ²fe³fZ ´fûÀMXZ»ff Àfc¨f³ff
´fÂf QZ¯¹ffÀfÔ¶fÔ²ff³fZ ¶fû»f¨ff»f
IYSXe°f AÀf°ff³ff AfSXû´fe A¸f³f
²f³fû»fZ ¹ff³fZ dVfUe¦ffT IYøY³f
EIYf ¸fûNXÐ¹ff ´»ffdÀMXIY þfOX
´ffBÊ´ff³fZ ¸ffSXWXf¯f IYSXf¹f»ff
Àfb÷YUf°f IZY»fe×Y

°fZUPXÐ¹ff°f¨f A¸f³f ²ff³fû»fZ ¹ff¨fe
Afþe WXe ´fûd»fÀff»ff ¸ffSXWXf¯f

IYøY ³fIYûÀf AÀfZ ¶fû»fc³f
¸f²¹fÀ±fe IYSX°f AÀf°ff³ff °fû
´»ffdÀMXIY ´ffBÊ´f °¹ff¨¹ff
Afþe¨¹ff WXf°ffUSX Àfbðf »ff¦f»ff
WXû°ff AÀfZ ÀffÔd¦f°f»fZ×Y ÀfQSX
¸ffSXWXf¯fe¸f²¹fZ ´ffZd»fÀf
IY¸fÊ¨ffº¹ff¨¹ff OXf½¹ff WXf°ff¨¹ff
¶fûMXf»ff ¦fÔ·feSX þJ¸f Óff»fe
AfWXZ×Y

ÀfQSX §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe ÀffU³fZSX
´fû»feÀf ÀMXZVf³f¨¹ff NXf¯fZQfSX

¹ffÔ³ff QZ°f §fOX»fZ»¹ff
´fiIYfSXf¨fe »fZJe °fIiYfSX
IZY»fe AÀf°ff ·ffSX°fe¹f
³¹ff¹f ÀfÔdWX°ff sqst
IY»f¸f rts,ssr, swz,
351 (s) ³fbÀffSX ¦fb³WXf
³fûÔQUc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf
ÀffU³fZSX ´fû»feÀf IYSX°f
AfWXZ.
ÀfQSX §fMX³fZ³fZ EIY ¶ff¶f °fSX

À´fá WXû°f AfWXZ IYe, ¦fif¸fe¯f
´fû»feÀf Ad²fÃfIY ³ff¦f´fbSX
dþ»WXf ¦fif¸fe¯f ¸f²fZ ¦fb³WXZ¦ffSXe U
AU`²f ½¹fUÀff¹ff¨ff Af»fZJ
þSXe IY¸fe QfJU°f AÀf°fe»f
°fSXe ¸ffÂf AU`²f Qf÷Y dUIiYZ°¹ffÔ¨fe
dWXÔ¸f°f ±fZMX ´fû»feÀf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff
¸ffSXWXf¯f IYSX¯¹ff´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨f»fe
WXZ Àfb²Qf ³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe×Y

Qf÷Y dUIiYZ°¹ff¨fe ´fûd»fÀf IY¸fÊ¨ffº¹ff»ff
A¸ff³fb¿f ¸ffSXWXf¯f, ¦fÔ·feSX þJ¸ff

Àff½f³fZSX ´fû»feÀf
dU·ff¦ff°f JT¶fT

VffV½f°f dUIYfÀffÀffNXe ³f½¹ff °fÔÂfÄff³ff¨ff

ÀUeIYfSX ¦fSXþZ¨ff : ÀfÔ·ffþe ¸ff³fZ
Bd³ÀMXMXÐ¹fcVf³f AfgRY BÔdþd³fAÀfÊ°fRZYÊ vzUf

Ad·f¹fÔ°ff dQ³f CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
VffV½f°f dUIYfÀff¨¹ff dQVfZ³fZ UfMX¨ff»f IYSX¯¹ffÀffNXe Ad·f¹ffÔdÂfIYe ÃfZÂff³fZ
³f½¹ff Afd¯f A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff ÀUeIYfSX IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f ÀfÔVfû²f³f
U dUIYfÀff»ff Ad²fIY ´fif²ff³¹f QZ¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. SXÀ°fZ ¶ffÔ²fIYf¸f,
³f¦fSXSX¨f³ff Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff dUIYfÀff¸f²¹fZ ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY °fÀfZ¨f
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff Ad²fIYfd²fIY Uf´fSX Óff»ff ´ffdWXþZ, AÀfZ
´fid°f´ffQ³f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨fZ (´feOX¶»¹fcOXe) ¸fb£¹f
Ad·f¹fÔ°ff ÀfÔ·ffþe ¸ff³fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. Q Bd³ÀMXMXÐ¹fcVf³f AfgRY BÔdþd³fAÀfÊ
(BÔdOX¹ff), ³ff¦f´fcSX »fûIY»f ÀfZÔMXSX°fRZYÊ ¸fÔ¦fTUfSXe Àf·ff¦fÈWXf°f vzUf
Ad·f¹fÔ°ff dQ³f CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹fÔQf¨¹ff Ad·f¹fÔ°ff
dQ³ff¨fe ÀfÔIY»´f³ff 'VffV½f°f Afd¯f °fÔÂfÄff³ff¨¹ff úáe³fZ Af°¸fd³f·fÊSX
·ffSX°ffÀffNXe Ad·f¹ffÔdÂfIYe°fe»f CX°IÈYá°ff' AVfe WXû°fe. ¹ffUZTe ´fi¸fbJ
UöYZ ¸WX¯fc³f ¶fû»f°ff³ff ÀfÔ·ffþe ¸ff³fZ ¹ffÔ³fe VffV½f°f dUIYfÀff¸f²¹fZ
Ad·f¹ffÔdÂfIYe Afd¯f °fÔÂfÄff³ff¨¹ff ¸fWXØUfUSX ´fiIYfVf MXfIY»ff. ·ffSX°ff¨fe
°ffÔdÂfIY Af°¸fd³f·fÊSX°ff ¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³fe ³fUû³¸fZ¿f,
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff ÀUeIYfSX ¹ffUSX ·fSX QZ¯¹ff¨fe
¦fSXþ AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ³f¦fSXSX¨f³ff Afd¯f ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔdU¿f¹fe ¶fû»f°ff³ff ¸ff³fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, IZYUT Àfb¸ffSXZ rqq d¸f¸fe
´ffDYÀf Óff»¹ff³fÔ°fSXWXe VfWXSXf°fe»f A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ´ff¯fe Àff¨f°fZ. °¹ff¸fbTZ
´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fe ÀfUÔÊIY¿f SX¨f³ff Afd¯f VffÀÂfe¹f d³f¹fûþ³ff¨fe
AfUV¹fIY°ff A²fûSXZdJ°f WXû°fZ. dUdU²f VffÀfIYe¹f ¹fÔÂf¯ff, Ad·f¹fÔ°fZ
Afd¯f d³f¹fûþ³f ÀfÔÀ±ffÔ¸f²fe»f ÀfÔUfQf°fe»f QSXe QcSX IYSX¯fZWXe AfUV¹fIY
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ´fifSXÔ·fe ³ff¦f´fcSX »fûIY»f ÀfZÔMXSX¨fZ A²¹fÃf OXfg. ÀfÔQe´f
dVfSXJZOXIYSX ¹ffÔ³fe ÀUf¦f°f´fSX ·ff¿f¯f IZY»fZ. °fÀfZ¨f ÀfÔÀ±fZ°fRZYÊ SXf¶fdU¯¹ff°f
¹fZ¯ffº¹ff dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ¨ff AfPXfUf °¹ffÔ³fe ÀffQSX IZY»ff. Àfb¸ffSXZ ¨ffSX
WXþfSX Ad·f¹fÔ°fZ ÀfÔÀ±fZ¨fZ ÀfQÀ¹f AÀfc³f, QZVff¨¹ff dUIYfÀff°f ÀfÔÀ±ff
¸fWXØU´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f QZ°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. Ufg»Àf³f U¦feÊÀf ¹ffÔ³fe
·ffSX°fSX} ÀfSX ¸fûÃf¦fbÔOX¸f dUV½fZV½fSX¹¹ff ¹ffÔ¨¹ff þeU³fIYf¹ff¨ffÊ ´fdSX¨f¹f
IYøY³f dQ»ff. SXfþZVf »ffÔ¶fZ ¹ffÔ³fe ´fi¸fbJ ´ffWXb¯¹ffÔ¨ff ´fdSX¨f¹f IYøY³f dQ»ff.
¸fWXZVf Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f IZY»fZ. ¸ff³fQ Àfd¨fU Ad·f¹fÔ°ff þ¹fÔ°f
þûVfe, ´fiIYfVf IbY»fIY¯feÊ Afd¯f ßfeIYfÔ°f OXûBÊRYûOXZ ¹ffÔ¨fe ½¹ffÀf´feNXfUSX
´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. þ¹fÔ°f þûVfe ¹ffÔ³fe Af·ffSX ¸ff³f»fZ. ÀfÔÀ±fZ¨fZ
´fQfd²fIYfSXe, Ad·f¹fÔ°fZ Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfQÀ¹f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

d¨f¸fbIY»¹ff ßfed³fIYf¨¹ff rq IYûMXeÔ¨¹ff CX´f¨ffSXfÀffNXe VffÀf³f ÀfSXÀffU»fZ, 
¸fb£¹f¸fÔÂfe U CX´f¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔIYOXc³f ÀfIYfSXf°¸fIY ¸fQ°fe¨fZ AfV½ffÀf³f

SXfª¹f¸fÔÂfe AfdVf¿f þ¹fÀUf»f ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ VffÀf³fÀ°fSXfUSX WXf»f¨ff»feÔ³ff UZ¦f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY :  SXf¸fMXZIY ¹fZ±fe»f IbY. ßfed³fIYf SXûdWX°f ¸ffIYOXZ WXe AU§fe s U¿fZÊ rr ¸fdWX³¹ffÔ¨fe d¨f¸fbIY»fe AÀfc³f, d°f»ff SMA
Type-2 (Spinal Muscular Atrophy Type-2) ¹ff Qbd¸fÊT U ¦fÔ·feSX AfþfSXf³fZ ¦fifÀf»fZ AfWXZ. d°f¨¹ff CX´f¨ffSXfÀffNXe dUVfZ¿f BÔþZ¢Vf³f¨fe
AfUV¹fIY°ff AÀfc³f, WXZ BÔþZ¢Vf³f IZYUT A¸fZdSXIYfdÀ±f°f IÔY´f³feIYOXc³f CX´f»f¶²f AfWXZ Afd¯f °¹ff¨fe dIÔY¸f°f Àfb¸ffSXZ rq IYûMXe ÷Y´f¹fZ AfWXZ. ¹ff

¦fÔ·feSX dU¿f¹ffÀfÔQ·ffÊ°f dQ³ffÔIY rv Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf U CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨fe SXfª¹f¸fÔÂfe AhOX. AfdVf¿f
þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe ´fi°¹fÃf ·fZMX §fZDY³f ßfed³fIYf¨¹ff AfþfSXf¨fe °fÀfZ¨f d°f¨¹ff
CX´f¨ffSXfÀffNXe AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff dUVfZ¿f BÔþZ¢Vf³f¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ffdWX°fe dQ»fe.
ßfed³fIYf»ff þeU³fQf³f d¸fT¯¹ffÀffNXe WXZ BÔþZ¢Vf³f °ff°fOXe³fZ CX´f»f¶²f WXû¯fZ
A°¹fÔ°f AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ ¹ffUZTe CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸fWXûQ¹ffÔ¨¹ff d³fQVfÊ³ffÀf
Af¯fc³f dQ»fZ. ¹ff ¦fÔ·feSX dU¿f¹ff¨fe  ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf U CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe
EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ³fe ÀfIYfSXf°¸fIY QJ»f §fZ°f, ßfed³fIYf¨¹ff CX´f¨ffSXfÀffNXe
AfUV¹fIY °fe IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ff¶ff¶f°f ÀfIYfSXf°¸fIY ´fid°fÀffQ dQ»ff. °fÀfZ¨f

ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fÔÂf¯ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fbPXe»f IYf¹fÊUfWXe IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
Af²fbd³fIY ·ffSX°ff¨¹ff CX·ffSX¯fe°f
Afd¯f AJÔOX Ueþ´fbSXUNXÐ¹ff¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f QZVff¨fe Aüôûd¦fIY U
Àff¸ffdþIY ´fi¦f°fe ¦fd°f¸ff³f
NXZU¯¹ff°f Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f
A°¹fÔ°f ¸fû»ff¨fZ AfWXZ. ¹ff¨f
'DYþZ¨ffÊ IY¯ff' AÀf¯ffº¹ff
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨ff Àf³¸ff³f
IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°fSX} ÀfSX
¸fûÃf¦fbÔOX¸f dUV½fZV½fSX¹¹ff ¹ffÔ¨¹ff
þ¹fÔ°fed³fd¸fØf ¸fÔ¦fTUfSXe
(dQ.rv) ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff Ad·f¹fÔ°ff dQ³ff¨fZ
Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff
³ff¦f´fcSX ´fdSX¸fÔOX»f IYf¹ffÊ»f¹ffÔ°f¦fÊ°f
'Ad·f¹fÔ°ff dQ³f' A°¹fÔ°f
CX°ÀffWXf°f, dQ¸ffJf°f Afd¯f
´fi ZSX¯ffQf¹fe Uf°ffUSX¯ff°f ´ffSX
´fOX»ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨ff ´fifSXÔ·f ·ffSX°fSX} ÀfSX
¸fûÃf¦fbÔOX¸f dUV½fZV½fSX¹¹ff ¹ffÔ¨¹ff
´fid°f¸fZ»ff ´fb¿´fWXfSX A´fÊ¯f IYøY³f

Afd¯f Qe´f´fiªU»f³ff³fZ Óff»ff. ¹ff
dUVfZ¿f ÀfûWX¼¹ff»ff ³ff¦f´fcSX
´fdSX¸fÔOX»ff¨fZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff
SXfþZVf ³ffBÊIY, ´fifQZdVfIY
IYf¹ffÊ»f¹ff¨fZ A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff
Ad¸f°f ´fSXfÔþ´fZ, ³ff¦f´fcSX ¦fif¸fe¯f
¸fÔOX»f¨fZ A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff
ÀfÔþ¹f UfIYOXZ, ´ff¹ff·fc°f
AfSXfJOXf dU·ff¦ff¨¹ff A²feÃfIY
Ad·f¹fÔ°ff dQ´ff»fe ¸ffOXZ»fUfSX,
VfWXSX ¸fÔOX»f¨fZ A²feÃfIY
Ad·f¹fÔ°ff ´fiRbY»f »ffÔOXZ, ¨ff¨f¯fe
dU·ff¦ff¨fZ IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff
¨fÔQ³f °f»»fSXUfSX Afd¯f ¸ff³fUe
ÀfÔÀff²f³f dU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹fIY

¸fWXf½¹fUÀ±ff´fIY ¸fWXZVf þf²fU
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fifQZdVfIY, ´fdSX¸fÔOX»f,
VfWXSX Afd¯f ¦fif¸fe¯f ¸fÔOX»ff°fe»f
Ad·f¹fÔ°fZ Afd¯f dU·ff¦f ´fi¸fbJ
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ´fifÀ°ffdUIYf°f
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ¨fÔQ³f
°f»»fSXUfSX ¹ffÔ³fe Ad·f¹fÔ°ff dQ³ff¨fZ
Aüd¨f°¹f ÀffÔ¦f°ff³ff¨f SXf¿MÑX
CX·ffSX¯fe°fe»f Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨¹ff
¹fû¦fQf³ffUSX ÀfdUÀ°fSX ´fiIYfVf
MXfIY»ff. ·ffSX°fSX} ÀfSX ¸fûÃf¦fbÔOX¸f
dUV½fZV½fSX¹¹ff Afd¯f ¸ffþe
SXf¿MÑX´f°fe ·ffSX°fSX} OXfg. E. ´fe. þZ.
A¶Qb»f IY»ff¸f ¹ffÔ¨¹ff

þeU³fIYf¹ffÊ¨ff Afd¯f dU¨ffSXfÔ¨ff
QfJ»ff QZ°f °¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°ffÔ¸f²¹fZ
IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe ³fUe DYþfÊ
·fSX»fe. 
¹ff³fÔ°fSX ¸fb£¹f UöYÐ¹ff ¸WX¯fc³f
CX´fdÀ±f°f AÀf»fZ»¹ff ´fidÀfð
UöYÐ¹ff, Àf¸fb´fQZVfIY Afd¯f
þeU³fVf`»fe ¸ff¦fÊQVfÊIY OXfg.
Ud°fÊIYf ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe '´ffgUSX
ÀMXZVf³f °fZ ´fÀfÊ³f»f ÀMÑZ Ô±f' ¹ff
¸fWXØU´fc¯fÊ dU¿f¹ffUSX A°¹fÔ°f
A·¹ffÀf´fc¯fÊ Afd¯f ´fi·ffUe ÀfÂf
§fZ°f»fZ. °fÔÂfÄff³f U IYf¸ff¨¹ff
UfPX°¹ff ½¹ff´ff¶fSXû¶fSX¨f su °ffÀf
°ff¯f°f¯ffUf°f IYf¸f IYSX¯ffº¹ff

Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³fe Af´f»¹ff U`¹fdöYIY
AfSXû¦¹ffIYOXZ IYÀfZ »fÃf ôfUZ
Afd¯f AfSXû¦¹f U ½¹ffUÀffd¹fIY
CX°IÈYá°ff ¹ffÔ¨ff ¹fû¦¹f ¸fZT IYÀff
Àff²ffUf, ¹ff¨fZ Àfû´fZ U ½¹fUWXf¹fÊ
¸ff¦fÊ °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ´fMXUc³f dQ»fZ.
Àf¸ffSXû´f ÀfÂff°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ff³ff
A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff ÀfÔþ¹f UfIYOXZ
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¸fWXfdU°fSX¯f
Àf²¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fdSXU°fÊ³ff¨¹ff
MX´´¹ff°fc³f þf°f AÀfc³f WXf IYfT
¹fZ°¹ff IYfTf°f Ad²fIY CX«U»f
Afd¯f ´fi¦f°feVfe»f ·fdU¿¹ffÀffNXe
¸ff¦fÊ ¸fûIYTf IYSXZ»f. IÔY´f³fe¨¹ff
Af¹f´feAû UfMX¨ff»feÀfÔQ·ffÊ°fWXe
°¹ffÔ³fe ÀfIYfSXf°¸fIY údáIYû³f
¸ffÔOX»ff. A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff
´fiRbY»f »ffÔOXZ ¹ffÔ³fe ÀfUÊ
Ad·f¹fÔ°¹ffÔ³ff IYf¸ff¨¹ff
²ffU´fTe°f °f¯ffU¸fböY SXfWX¯¹ff¨fZ
AfUfWX³f IZY»fZ. 
d³f¹fd¸f°f ½¹ff¹ff¸f, þfgd¦fÔ¦f Afd¯f
JZTfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f VffSXedSXIY
°fÔQb÷YÀ°fe SXfJ»¹ffÀf IYf¸ff¨ff
°ff¯f IY¸fe WXû°fû, °fÀfZ¨f

Af´ff´fÀff°f CXØf¸f Àf¸f³U¹f NXZUc³f
IYf¸f IZY»¹ffÀf CX°IÈYá d³fIYf»f
d¸fT°fû, AÀff dUV½ffÀf °¹ffÔ³fe
½¹föY IZY»ff.
¹ff ÀfûWX¼¹ff°f U¿fÊ·fSXf°f
CX»»fZJ³fe¹f U CX°IÈYá IYf¸fd¦fSXe
IYSX¯ffº¹ff Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨ff Afd¯f
°¹ffÔ¨¹ff MXe¸f¨ff ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff
WXÀ°fZ ´fb¿´f¦fb¨L U ´fiVfÀ°fe´fÂf
QZDY³f dUVfZ¿f ¦füSXU IYSX¯¹ff°f
Af»ff. ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff SXfþZVf
³ffBÊIY ¹ffÔ³fe ÀfUÊ CX´fdÀ±f°ffÔ¨fZ
Af·ffSX ¸ff³f°f Ad·f¹fÔ°ff dQ³ff¨¹ff
¸f³f:´fcUÊIY Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff.
"Af´f»¹ff d³fâfUÔ°f IYáf³fZ Afd¯f
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff³fZ IYf¸ff¨ff AÀff
NXÀff CX¸fMXUf IYe ª¹ff¸fbTZ
¸fWXfdU°fSX¯f¨fe ¸ff³f Ad²fIY
CXÔ¨ffUZ»f," AÀfZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe
IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f
CX´fIYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff ÀUf°fe
RYMXZ ¹ffÔ³fe, °fSX ¸ff³fUe ÀfÔÀff²f³f
dU·ff¦ff¨fZ ½¹fUÀ±ff´fIY IbY¯ff»f
¦fþd·f¹fZ ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°ffÔ¨fZ
Af·ffSX ¸ff³f»fZ.

'DYþZÊ¨ff IY¯ff' ¸fWXfdU°fSX¯f Ad·f¹fÔ°¹ffÔ¨ff ¦füSXU
SXf¿MÑXCX·ffSX¯fe°f ¹fû¦fQf³f QZ¯¹ff¨fZ ¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff SXfþZVf ³ffBÊIY ¹ffÔ¨fZ AfUfWX³f
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