
CX´fUfÀff¨fZ ´fQf±fÊ
¸fWXf¦f»fZ

³ffdVfIY : ³fUSXfÂfû°ÀfU
AU§¹ff AfNXUOXÐ¹ffUSX Af»ff
AÀf°ff³ff ·f¦fSX ´fi±f¸f¨f ssq
÷Y´f¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»fe AÀfc³f ¦f°f
U¿ff´fÊZÃff yq °fZ rqq ÷Y´f¹ffÔ³fe
QSX þfÀ°f AfWXZ. °fSX VfZÔ¦fQf¯ff
°fZ»ff¨¹ff QSXf°fWXe uq ÷Y´f¹ffÔ¨fe
UfPX ³fûÔQdU¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
¹fÔQf ´ffUÀff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe
WXû°fZ. °¹ff¨ff RYMXIYf
CX´fUfÀff¨¹ff ´fQf±ffÊÔ³ff ¶fÀf»ff
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
¶ffþfSXf°fe»f °fªÄffÔ³fe dQ»fe.
CX´fUfÀffÀffNXe UZ¦fUZ¦fTZ
RYSXfTf¨fZ ´fQf±fÊ Afd¯f
RYTfÔ¨ff AfWXfSX IZY»ff þf°fû.
¸ff¦f¯fe UfPX»¹ff¸fbTZ
½¹ff´ffº¹ffÔ³fe QSXUfPX IZY»fe
AfWXZ. SXZdOX¸fZOX RYSXfTf¨¹ff
´fQf±ffÊ ÔUSX rv °fZ sq
MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ·ffUUfPX Óff»fe
AfWXZ. ³fUSXfÂfû°ÀfUf°f A³fZIY
·ffdUIY ³fDY dQUÀffÔ¨fZ CX´fUfÀf
IYSX°ff°f. °¹ff¸fbTZ RYSXfTf¨¹ff
´fQf±ffÊÔ³ff ¸ff¦f¯fe tq °fZ uq
MX¢IYZ UfPX°fZ.
¸ff¦fe»f Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ´fcUeÊ rsq
÷Y´f¹fZ dIY»fû AÀf»fZ»fe
°fcSXOXfT Af°ff rwq ÷Y´f¹ffÔUSX
¦fZ»fe AfWXZ. WXSX·fSXf OXfTWXe
yq ÷Y´f¹ffÔUøY³f rqq ÷Y´f¹fZ
dIY»fû Óff»fe AfWXZ.
WXSX·fº¹ff¨¹ff QSXf°fWXe
dIY»fû¸ff¦fZ rq ÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX
WXûDY³f °fû yq ÷Y´f¹ffÔUSX
´fûWXû¨f»ff AfWXZ. ¸fÀfcSX,
¸fMXIYe, UfMXf¯ff, ¸fc¦f ¹ff
IYOX²ff³¹ffÔ¨¹ff QSXf°fWXe
dIY»fû¸ff¦fZ °fe³f °fZ ¨ffSX
÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX Óff»fe AfWXZ.
°fcSXOXfT uq, WXSX·fSXf OXfT

sq ÷Y´f¹ffÔ³fe ¸fWXf¦f
¸fWXf¦ffBÊ¨¹ff ÓfTfÔ³fe
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ ¸fûOX»fZ
AÀf°ff³ff¨f Af°ff EZ³f
Àf¯ffÀfbQe°f CX´fUfÀff¨¹ff
´fQf±ffÊÔÀfû¶f°f¨f ÀfUÊ¨f OXfTe,
°ffÔQcT Afd¯f ¦f½WXf¨¹ff QSXf°f
UfPX Óff»¹ff³fZ ¦fÈdWX¯feÔ¨fZ
ÀU¹fÔ´ffIY§fSXf°fe»f ¶fþZMX
IYû»f¸fOX»fZ AfWXZ. ´fcUeÊ uy °fZ
wq ÷Y´f¹fZ dIY»fû AÀf»fZ»ff
°ffÔQcT Af°ff vv °fZ wv ÷Y´f¹fZ
dIY»fûUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ.
°fcSXOXfTe¨¹ff NXûIY QSXf°fWXe
UfPX Óff»fe AfWXZ.
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Àf½fÊ ´fiIYfSX¨fe d´fiaMXeÔ¦f
A¦fQe IY¸fe QSXf°f×Y×Y×Y
³ff¦f´fcSXf°fc³f A°¹ff²fbd³fIY
LX´ffBÊ X ¸fVfe³f½QfSm X IY¸fe
QSXf°f Àf½fÊ ´fiIYfSX¨fe d´fiaMXeÔ¦f
IYSX¯¹ff¨fe Àfb½f¯fÊÀfa²fe×Y×Y×Y
- Afªf¨f Àfa´fIÊY IYSXf - 

ywzyxyywww
zwvxstsqsw

- d½f°fSX¯f -
³ff¦f´fcSX-AIYfZ»ff-½ffdVf¸f-  

Jf¸f¦ff½f-¶fb»fPXf¯ff-
A¸fSXf½f°fe-½f²ffÊ-¹f½f°f¸ffT-

¨faQi´fcSX-¦fOXd¨fSXfZZ»fe-
·faOXfSXf-¦ffZÔdQ¹ff

CX¸fZQUfSXe d¸fTf»fe IYe ÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff ¨fSX¯fe ³f°f¸fÀ°fIY WXû°fû,

d°fIYeMX d¸fTf»fZ IYe ´fÃfd³fâZ¨ff ÓfZÔOXf Ad·f¸ff³ff³fZ d¸fSXU°fû.

OXfU»f»fZ IYe ¸ffÂf A¨ff³fIY ´fÃf¨f ¨fbIYe¨ff NXSX°fû,

¶fÔOXJûSXe¨ff ÓfZÔOXf §fZDY³f ÀUfd·f¸ff³ff¨ff ¸fbJUMXf ¨fPX°fû.

IYf»f´f¹fÔÊ°f ª¹ffÔ³ff ÀffWXZ¶f ¸WX¯f°f WXû°ff, °¹ffÔ³ff¨f Afþ Qû¿f QZ°fû,

´fÃff¨¹ff d³fâZ¨fe ÀffSXe Vf´f±f Ãf¯ff°f dUÀføY³f þf°fû.

ÀUf±fÊ Àff²f»ff IYe d³fâfUÔ°f, OXfU»f»fZ IYe ¶fÔOXJûSX WXû°fû,

¹ff»ff¨f °fSX ·ffDY... SXfþIYfSX¯f ¸WX¯f°fû!

- °fb¸f¨ff ´faPXSXe

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf d½fVfZ¿f
³ff¦f´fcSX : ³ff¦f´fcSX dU·ff¦f
´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff
d³fUOX¯fbIYe¨fZ SXfþIYe¹f d¨fÂf
dQUÀfZÔdQUÀf SXÔ¦f°fQfSX WXû°f
AÀfc³f, ·ffþ´fÀf¸fûSX ´fÃffÔ°f¦fÊ°f
¶fÔOXJûSXe¨fZ Af½WXf³f CX·fZ SXfdWX»fZ
AfWXZ. ·ffþ´f³fZ Àfb²ffIYSX IYûWXTZ
¹ffÔ³ff Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSXe
dQ»¹ff³fÔ°fSX ¸ffþe Af¸fQfSX ´fif.
Ad³f»f Àfû»fZ Afd¯f SX¸f¯f ÀfZ³ffOX
¹ffÔ³feWXe CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f
IYSX¯¹ff¨fe ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe AfWXZ. 
´fif. Ad³f»f Àfû»fZ ¹ffÔ³fe ´fÃff¨¹ff
UdSXâfÔ³ff Af´f¯f d³fUOX¯fcIY
»fPXdU¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe
´fcUÊIY»´f³ff dQ»fe WXû°fe, AÀfZ
À´fá IZY»fZ AfWXZ. °fSX  SX¸f¯f

ÀfZ³ffOX ¹ffÔ³feWXe IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff
Af¦fiWXf¸fbTZ d³fUOX¯fbIYe¨¹ff
dSXÔ¦f¯ff°f CX°fSX°f AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔd¦f°f»fZ AfWXZ. ÀfZ³ffOX ¹ffÔ³fe
Af´f¯f Qe§fÊIYfT ÀfÔ§f ´fdSXUfSX
Afd¯f ·ffþ´f¸f²¹fZ IYf¸f
IZY»¹ff¨ff CX»»fZJ IZY»ff AfWXZ. 
QSX¸¹ff³f, ´fQUe²fSX
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f Àfb¸ffSXZ rs
WXþfSX ¸f°fQfSX Af´f»¹ff ÀfỐ fIYfÊ°f
AÀf»¹ff¨ff QfUf ÀfZ³ffOX ¹ffÔ³fe
IZY»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ¨¹ff CX¸fZQUfSXe¨ff
d³fUOX¯fbIYe°fe»f Àf¸feIYSX¯ffÔUSX
dIY°fe ´fdSX¯ff¸f WXû°fû, ¹ffIYOXZ
SXfþIYe¹f U°fbÊTf¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ
AfWXZ.
·ffþ´f³fZ Àfb²ffIYSX IYûWXTZ ¹ffÔ³ff

Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX IZY»¹ff³fÔ°fSX
´fÃff°fe»f ³ffSXfþe QcSX
IYSX¯¹ffÀffNXe UdSXâ ´ff°fTeUøY³f
´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f. ¸fb£¹f¸fÔÂfe
QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe
¶fÔOXJûSXfÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f °¹ffÔ̈ fe
Àf¸fþc°f IYfPX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IZY»fZ AfWXZ. IYûWXTZ ¹ffÔ³feWXe
Ad³f»f Àfû»fZ WXZ Af´f»fZ SXfþIYe¹f

¦fb÷Y AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f °¹ffÔ³fe
Af´f»¹ffdUSXû²ff°f ¶fÔOXJûSXe
IYøY ³f¹fZ, AVfe A´fZÃff ½¹föY
IZY»fe AfWXZ. 
QbÀfSXeIYOXZ, IYfh¦fiZÀf¨fZ dUô¸ff³f
Af¸fQfSX Ad·fdþ°f UÔþfSXe
¹ffÔ³feWXe ´fi¨ffSXf»ff UZ¦f dQ»ff
AÀfc³f ¸f°fQfSXfÔ¨¹ff ·fZMXe¦ffNXe
ÀfbøY IZY»¹ff AfWXZ°f. IYfh¦fiZÀf³fZ

UÔþfSXe ¹ffÔ̈ ¹ffUSX ´fb³WXf dUV½ffÀf
QfJU»ff AÀfc³f °¹ffÔ³fe
CX¸fZQUfSXe AþÊWXe QfJ»f IZY»ff
AfWXZ. AþÊ QfJ»f IYSX°ff³ff
IYfh¦fiZÀf Afd¯f ¸fWXfdUIYfÀf
Af§ffOXe¨¹ff ³fZ°¹ffÔ̈ fe CX´fdÀ±f°fe
WXû°fe. 
°¹ff¸fbTZ EIYeIYOXZ ·ffþ´f¨fZ
Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX Àfb²ffIYSX

IYûWXTZ, °fSX QbÀfSXeIYOXZ ´fÃff°fc³f¨f
ÀU°fÔÂf´f¯fZ ¸f`Qf³ff°f CX°fSX»fZ»fZ
Ad³f»f Àfû»fZ Afd¯f SX¸f¯f
ÀfZ³ffOX, °fÀfZ¨f IYfh¦fiZÀf¨fZ
Ad·fdþ°f UÔþfSXe AVfe ¶fWXbSXÔ¦fe
»fPX°f AfIYfSX §fZ°f AfWXZ.
¶fÔOXJûSXfÔ̈ fe Àf¸fþc°f IYfPX¯¹ff°f
·ffþ´f»ff ¹fVf ¹fZ°fZ IYf, Àfû»fZ U
ÀfZ³ffOX Af´f»fe CX¸fZQUfSXe IYf¹f¸f
NXZU°ff°f IYf Afd¯f ¹ff
§fOXf¸fûOXeÔ̧ fbTZ ¸f°ffÔ̈ fZ dU·ffþ³f
IYû¯f°¹ff ´fð°fe³fZ WXû°fZ, ¹ffIYOXZ
Af°ff ÀfỐ fc̄ fÊ ³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff¨fZ
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ. CX¸fZQUfSXe
AþÊ ¸ff¦fZ §fZ̄ ¹ff¨fe AÔd°f¸f ¸fbQ°f
z Afg¢MXû¶fSX AÀfc³f °¹ff³fÔ°fSX¨f
d³fUOX¯fbIYe¨fZ AÔd°f¸f d¨fÂf À´fá
WXû¯ffSX AfWXZ.

³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°f ·ffþ´f»ff ¶fÔOXJûSfa¨fZ Af½WXf³f
Ad³f»f Àfû»fZ, SX¸f¯f ÀfZ³ffOX ¹ffÔ¨fZ CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f, ¶fÔOXJûSXfÔ¨fe Àf¸fþc°f IYfPX¯¹ff¨fe ´fÃff¨fe ²fOX´fOX, Ad·fdþ°f UÔþfSXeÔ¨ffWXe ´fi¨ffSXf»ff UZ¦f

½fÈØfÀfaÀ±ff, ÀffÔ¦f»fe
¸fdWX»ffÔUSXe»f A°¹ff¨ffSXf¨¹ff
§fMX³ff IYfWXe IZY»¹ff IY¸fe WXû°ff³ff
dQÀf°f ³ffWXe. °¹ff°f¨f, SXfþ²ff³fe
dQ»»fe°fWXe ¸fb»feÔUSXe»f
A°¹ff¨ffSXf¨¹ff §fMX³fZU÷Y³f ÀfÔ°ff´f
½¹föY IYSX°f °f÷Y¯ffBÊ SXÀ°¹ffUSX
CX°fSX»¹ff¨fÔ dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ.
EIYeIYOXZ ¸fdWX»ff A°¹ff¨ffSXf¨¹ff
§fMX³fZUSX IYOXIY IYfSXUfBÊ¨fZ
AfV½ffÀf³f dQ»fZ þf°f AÀf°ff³ff,
QbÀfSXeIYOXZ A°¹ff¨ffSXf¨¹ff
§fMX³ffÔ³fe Àf¸ffþ¸f³f Àfb³³f WXû°f
AfWXZ. Af°ff, BÔdþd³fAdSXÔ¦f¨fZ
dVfÃf¯f §fZ¯ffº¹ff sq U¿feÊ¹f
dUôfd±fÊ³fe»ff »ffgþUSX ³fZDY³f
d°f¨¹ffUSX A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fe

²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff ÀffÔ¦f»fe
dþ»‘f°fe»f BÊV½fSX´fcSX ´fdSXÀfSXf°f
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. 
Vfe°f´fZ¹ff°fc³f ¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f ´ffþc³f
d°f¨¹ff B¨LZdU÷Yð Qû§ffÔ³fe
A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨ff AfSXû´f
AfWXZ. ¹ff´fiIYSX¯fe BÊV½fSX´fcSX
´fûd»fÀffÔ³fe Qû³WXe ÀfÔVfd¹f°ff»ff
AMXIY IZY»fe AfWXZ. VffQbÊ»f
´ffMXe»f (U¹f sr, SXf. SXZNXSXZ²fSX¯f,
°ff. UfTUf Afd¯f Àfd¨f³f ´ffMXe»f
(SXf. BÊV½fSX´fcSX) AÀfZ ÀfÔVfd¹f°f
AfSXû´feÔ̈ fe ³ffUZ AfWXZ°f. 
´fûd»fÀffÔIYOXc³f d¸fTf»fZ»¹ff
¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fedOX°f °f÷Y¯fe
¸fcT¨fe Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f
AÀfc³f, Àf²¹ff BÊV½fSX´fcSX ¹fZ±fZ

SXfWXc³f BÔdþd³fAdSXÔ¦f¨fZ dVfÃf¯f §fZ°f
AfWXZ. BÊV½fSX´fcSX ´fûd»fÀffÔ³fe
dQ»fZ»fe ¸ffdWX°fe AVfe,
ÀfÔVfd¹f°ffÔ³fe °f÷Y¯fe»ff BÊV½fSX´fcSX-
IYf¸fZSXe SXÀ°¹ffUSXe»f EIYf
»ffgþUSX ³fZ»fZ. °fZ±fZ d°f»ff
Vfe°f´fZ¹ff°fc³f ¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f
´ffþ»¹ff¨ff AfSXû´f AfWXZ.
°¹ff³fÔ°fSX Qû§ffÔ³fe d°f¨¹ff
B¨LZdU÷Yð A°¹ff¨ffSX IZY»¹ff¨fZ
dRY¹ffÊQe°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. §fOX»fZ»ff ´fiIYfSX IYû¯ff»ff
ÀffÔd¦f°f»¹ffÀf þeUZ ¸ffSX¯¹ff¨fe
²f¸fIYe QZ°f ¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ffWXe
AfSXû´f °f÷Y¯fe³fZ IZY»ff AfWXZ. ¹ff
§fMX³fZ³fÔ°fSX ´fedOX°fZ³fZ BÊV½fSX´fcSX
´fûd»fÀffÔ°f °fIiYfSX QfJ»f IZY»fe.

°¹ff³fbÀffSX ÀfÔVfd¹f°ffÔdU÷Yð
Àff¸fcdWXIY ¶f»ff°IYfSXfÀfWX
ÀfÔ¶fÔd²f°f IY»f¸ffÔ³U¹fZ ¦fb³WXf
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
QSX¸¹ff³f, §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe
d¸fT°ff¨f ´fûd»fÀffÔ³fe °f´ffÀff¨fe
¨fIiYZ UZ¦ff³fZ dRYSXU°f VffQbÊ»f
´ffMXe»f ¹ff»ff AMXIY IZY»fe.

RYSXfSX ÀfÔVfd¹f°f ´fi±f¸f ´ffMXe»f
¹ff¨ff Vfû²f ÀfbøY AÀfc³f,
§fMX³fZ¸ff¦fe»f ³fZ¸fIYe ´ffV½fÊ·fc¸fe
Afd¯f B°fSX ¶ff¶feÔ¨ff °f´ffÀf
´fû»feÀf IYSXe°f AfWXZ°f.

»ff°fcSX¸f²¹fZ °f÷Y¯feUSX UfSX
»ff°fcSX¸f²¹fZWXe AVfe¨f
²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe

AfWXZ. IYfg»fZþ¸f²fc³f §fSXe þf°f
AÀf°ff³ff EIYf A»´fU¹fe³f
°f÷Y¯feUSX °f÷Y¯ff³fZ WX»»ff IZY»ff. ¹ff
WX»»¹ff°f °f÷Y¯fe ¦fÔ·feSX þJ¸fe
Óff»fe AÀfc³f d°f¨¹ffUSX JfÀf¦fe
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX́ f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.
SXûdWX°f ´fûWXSXZ AÀfZ WX»»fZJûSXf¨fZ
³ffU AfWXZ, WXe §fMX³ff ·ff¦¹f³f¦fSX

´fûd»fÀf ÀMXZVf³f WXïe°f §fOX»fe.
°f÷Y¯fe Af´f»¹ff ¸f̀dÂf¯fe Àfû¶f°f
þf°f AÀf°ff³ff SXûdWX°f ´fûWXSXZ ¹ff³fZ
SXÀ°¹ffUSX AOXU°f ¸f»ff
°fbÓ¹ffÀfû¶f°f ¶fû»ff¹f¨fZ AfWXZ, °fc
¸f»ff IYf ¶fû»f°f ³ffWXe ¸WX¯fc³f
d°f¨¹ffIYOXZ dU¨ffSX̄ ff IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX Af´f»¹ffþUTe JÔdþSXf³fZ
d°f¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff, þ¸ffUf³fZ
°f°IYfT ¸f²¹fÀ°fe IYSX°f °f÷Y¯fe»ff
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IZY»fZ Afd¯f
°¹ff³fÔ°fSX AfSXû´fe SXûdWX°f ¹ff»ff ¨fû´f
dQ»ff. °fÀfZ̈ f, ·ff¦¹f³f¦fSX ´fûd»fÀffÔ³ff
§fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe QZ°f ´fûd»fÀffÔ̈ ff
°ff¶¹ff°f dQ»fZ, Àf²¹ff °f÷Y¯fe¨fe
´fiIÈY°fe dÀ±fSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX̄ fe
¦fb³WXf QfJ»f IYSX̄ ¹ff¨fe ´fidIiY¹ff
ÀfbøY AfWXZ.

BÔdþd³fAdSXÔ¦f¨¹ff dUôf±feÊ³feUSX
Qû§ffÔ¨ff Àff¸fcdWXIY A°¹ff¨ffSX

¦fbÔ¦fe¨fZ Aü¿f²f QZDY³f »ffgþUSX ³fZ»fZ, ³fSXf²f¸ffÔ³ff AMXIY

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ 
E¸f´feEÀfÀfe Af¹fû¦ff¨fZ ¸ffþe
Afd¯f dUô¸ff³f A²¹fÃf, °fÀfZ̈ f
ÀfQÀ¹ffÔdUSXû²ff°f ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff
IY»f¸f trx ³fbÀffSX IYfSXUfBÊ
IYSX̄ ¹ffÀffNXe EIY dUVfZ¿f Àfd¸f°fe
¦fNXe°f IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX̄ fUeÀf ¹ffÔ³fe
SXfª¹f´ff»f dþ¿¯fcQZU U¸ffÊ
¹ffÔ̈ ¹ffIYOXZ IZY»fe AfWXZ.
CX¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³fUÈØf
³¹ff¹ff²feVffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe
WXe Àfd¸f°fe À±ff´f³f IYøY³f °fe³f
¸fdWX³¹ffÔ°f AWXUf»f ¸ff¦fUfUf
Afd¯f °¹ff°fe»f d³f¿IY¿ffÊÔ¨¹ff
Af²ffSXZ ´fbPXe»f IYNXûSX IYfSXUfBÊ
IYSXfUe, AVfe dU³fÔ°fe QZUZÔQi

RYOX̄ fUeÀf ¹ffÔ³fe ¹ff dVfRYfSXVfeõfSXZ
IZY»fe AfWXZ. ¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff
¸fûNXÐ¹ff d³f¯fÊ¹ff³fÔ°fSX Af°ff
E¸f´feEÀfÀfe Af¹fû¦ff¨fZ A²¹fÃf
Afd¯f ÀfQÀ¹ffÔ¨¹ff AOX¨f¯fe
UfPX̄ ¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff d³f¸ffÊ̄ f
Óff»fe AfWXZ. 
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f
E¸f´feEÀfÀfeIYOXc³f §fZ°f»¹ff
þf¯ffº¹ff dUdU²f ´fSXeÃffÔ¸f²¹fZ
Àff°f°¹ff³fZ §fûT ÀfbøY AÀf»¹ff¨¹ff
°fIiYfSXe ¹fZ°f AfWXZ°f. ¹ff¸fbTZ
SXfª¹ff°fe»f Uf°ffUSX¯f ¨ffÔ¦f»fZ̈ f
°ff´f»fZ AÀfc³f ´fb̄ ¹ff¸f²¹fZ SXf¿MÑXUfQe
IYfh¦fiZÀf VfSXQ ´fUfSX ¦fMXf¨fZ Af¸fQfSX
SXûdWX°f ´fUfSX ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f
dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ ¸fûNXZ AfÔQû»f³f ÀfbøY

AfWXZ. ÀfÔ°f~ dUôf±¹ffÊÔIYOXc³f
E¸f´feEÀfÀfe Af¹fû¦ff¨¹ff
A²¹fÃffÔ¨¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe
þûSXQfSX ¸ff¦f¯fe IZY»fe þf°f AÀfc³f
dUSXû²fe ´fÃffÔ³feWXe ¹ff
AfÔQû»f³ff»ff Af´f»ff þfWXeSX
´ffdNXÔ¶ff QVfÊU»ff AfWXZ. ¹ff ÀfUÊ
§fOXf¸fûOXeÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX

¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ³fe CX¨f»f»fZ»fZ WXZ
´ffDY»f AfÔQû»fIYfÔÀffNXe EIY ¸fûNXZ
¹fVf ¸ff³f»fZ þf°f AfWXZ.
¹ff ÀfUÊ UfPX°¹ff Q¶ffUf¨¹ff Afd¯f
AfÔQû»f³ffÔ¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
Af°ff SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f
IYfSXUfBÊÀffNXe ¸fûNXZ ´ffDY»f
CX¨f»f¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfbøY
Óff»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ.
¸fb£¹f¸fÔÂfe RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe
SXfª¹f´ff»ffÔ³ff Àfd¸f°fe ¦fNXe°f
IYSX¯¹ff¨fe dVfRYfSXÀf IZY»¹ff³fZ,
E¸f´feEÀfÀfe ´fSXeÃffÔ¸f²fe»f
Ad³f¹fd¸f°f°fZ¨¹ff ´fiIYSX¯ff»ff
Af°ff EIY ³fUZ Afd¯f d³f¯ffÊ¹fIY
UT¯f d¸fT¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe AfWXZ.

E¸f´feEÀfÀfeUSX IYfSXUfBÊ¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf

½fÈØfÀfaÀ±ff, dWXÔ¦fû»fe 
VfWXSXf°fe»f ¸ffSXUfOXe ¦f»»fe°f
RYMXf¢¹ff¨¹ff ¦fûQf¸ff»ff ·fe¿f¯f
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe.
RYMXf¢¹ff¨fZ ¦fûQf¸f AÀf»¹ff³fZ
Qf÷Y¦fû¼¹ff¨ff ÀRYûMX WXûDY³f
Af¦fe³fZ IYfWXe Ãf¯ff°f¨f SXüQiøY´f
²ffSX¯f IZY»fÔ. ¹ff Af¦fe°f Qû³f
þ¯ffÔ¨ff WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe
´fif±fd¸fIY ¸ffdWX°fe AfWXZ, °fÀfZ¨f
rq °fZ rs þ¯f þJ¸fe Óff»fZ
AfWXZ°f. Af¦fe¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe
d¸fT°ff¨f, Af¦f dUÓfU¯¹ffÀffNXe
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff ¦ffOXÐ¹ff
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»¹ff
AÀfc³f Af¦f AfMXû¢¹ff°f
Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ÀfbøY WXû°fZ. ¸ffÂf,
Af¦f dUÓfU¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff
Ad¦³fVf¸f³f Q»ff¨¹ff ¦ffOXe»ff¨f
Af¦f »ff¦f»¹ff¨fÔWXe ´ffWXf¹f»ff
d¸fTf»fÔ.
VfWXSXf°fe»f ¸ffSXUfOXe ¦f»»fe

¸WX¯fþZ¨f SXdWXUfÀfe ·ff¦ff°f B°f¢¹ff
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f RYMXfIZY NXZU»¹ff³fZ
´fdSXÀfSXf°f ¸fûNXe JT¶fT CXOXf»fe
AÀfc³f, Af¦fe¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ
·fe°fe¨fÔ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ
AfWXZ. ¹ff Af¦fe¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f RYMXfIZY RbYMX°f AfWXZ°f,
°¹ff¸fbTZ Af¦f dUÓfU¯¹ffÀffNXe
AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f WXû°f AfWXZ. Af¦f
³fZ¸fIYe IYVff¸fbTZ »ff¦f»fe? ¹ff
Af¦fe°f dIY°fe ³fbIYÀff³f Óff»fÔ?
¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Aôf´f Àf¸fûSX
Af»fZ»fe ³ffWXe. QSX¸¹ff³f,
§fMX³ffÀ±fTe Ad¦³fVf¸f³f
Q»ffIYOXc³f Af¦f AfMXû¢¹ff°f
Af¯f¯¹ff¨fZ ´fi¹f} ¹fbð´ff°fTeUSX
ÀfbøY AfWXZ°f. ¸ffÂf, ¹ff Af¦fe¨¹ff
§fMX³fZ°f t þ¯ffÔ¨ff WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc
Óff»ff AfWXZ°f °fSX rq-rs þ¯f
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f  þJ¸feÔ³ff
dWXÔ¦fû»fe¨¹ff VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f
¸fWXfdUôf»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe

QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
°fSX, ¸fÈ°¹fc Óff»fZ»¹ffÔ¨fZ ¸fÈ°fQZWX
QZJe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f Af¯f¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ³fÔ
´fdSXÀfSXf°f JT¶fT CXOXf»fe AÀfc³f
´fiVffÀf³f JOX¶fOXc³f þf¦fZ Óff»¹ff¨fÔ
´ffWXf¹f»ff d¸fT°f AfWXZ. QSX¸¹ff³f,
¹ff Qb§fÊMX³fZ°f dWXÔ¦fû»fe VfWXSXf°fe»f t
§fSXf°f Af¦f »ff¦f»fe AÀfc³f Af¦fe°f
Qû³f þ¯ffÔ¨ff WXûSX´fTc³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff
AfWXZ, °fSX rq-rs þ¯f ¦fÔ·feSX
þJ¸fe AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ.
§fSXf°f RYMXfIZY AÀf»¹ff³fZ
RYMXf¢¹ffÔ³ff Af²fe Af¦f »ff¦f»fe,
°¹ff³fÔ°fSX §fSXf°f Af¦f ·fOXIY°f
IZY»fe. 
RYMXf¢¹ff¸fbTZ Af¦f dUÓfUf¹f»ff
AOX±fTf Óff»ff WXû°ff, IYfWXe¨f
Ãf¯ff°f Af¦fe³fZ SXüQiøY´f ²ffSX¯f
IZY»fZ. RYMXf¢¹ffÔ³ff ³fZ¸fIÔY Af¦f
IYVff¸fbTZ »ff¦f»fe WXZ Aôf´f
AÀ´fá AfWXZ. 

dWXÔ¦fû»fe°f RYMXf¢¹ff¨¹ff ¦fûQf¸ff»ff ·fe¿f¯f
Af¦f, t NXfSX, rq °fZ rs þJ¸fe

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ 
IZYÔQi ÀfSXIYfSX¸f²fe»f ¸fûQe
¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f »fUIYSX¨f ¸fûNXÐ¹ff
RZYSX¶fQ»ff¨fZ þûSXQfSX UfSXZ UfWXc
»ff¦f»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff
´fÃff³fZ CXØfSX ´fiQZVff°fe»f SXfª¹fÀf·ff
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe Af´f»¹ff y
CX̧ fZQUfSXfÔ̈ fe §fû¿f¯ff IZY»fe AfWXZ.
¸ffÂf, ¹ff ¹ffQe°fc³f IZYÔQie¹f
´fZMÑûd»f¹f¸f ¸fÔÂfe WXSXQe´fdÀfÔ¦f ´fbSXe
Afd¯f IZYÔQie¹f SXfª¹f¸fÔÂfe ¶fe. E»f.

U¸ffÊ ¹ff Qû³f Uþ³fQfSX ¸fÔÂ¹ffÔ̈ fe
³ffUZ ¦ff¹f¶f AÀf»¹ff³fZ SXfþIYe¹f
U°fbÊTf°f ´fï fÔOX JT¶fT CXOXf»fe
AfWXZ.
¹ff Qû³WXe ¶fOXÐ¹ff ³fZ°¹ffÔ¨ff
SXfª¹fÀf·ff IYf¹fÊIYfT sv ³fû½WXZÔ¶fSX
sqsw SXûþe ÀfÔ´f°f AfWXZ.
´fb³fd³fÊ¹fûþ³f ³f Óff»¹ff³fZ ¹ff Qû³f
¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ¦f¨LÔ°fe þUT´ffÀf
d³fd›°f ¸ff³f»fe þf°f AÀfc³f dSXöY
WXû¯ffº¹ff þf¦ffÔUSX IYû¯ff¨fe U¯feÊ

»ff¦f¯ffSX? JfÀfQfSX ßfeIYfÔ°f dVfÔQZ
¹ffÔ³ff IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f »ffgMXSXe
»ff¦f¯ffSX IYf? ¹ffIYOXZ ÀfÔ´fc¯fÊ
QZVff¨fZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.
VffÀfIYe¹f d³f¹f¸ffÔ³fbÀffSX,
IYû¯f°¹ffWXe ¸fÔÂ¹ff»ff ´fQfUSX
SXfWX¯¹ffÀffNXe ÀfÔÀfQZ¨¹ff
IYû¯f°¹ffWXe EIYf Àf·ff¦fÈWXf¨fZ
ÀfQÀ¹f AÀf¯fZ Ad³fUf¹fÊ AÀf°fZ.
WXSXQe´fdÀfÔ¦f ´fbSXe ¹ffÔ³ff ÀfUẾ fi±f¸f
þf³fZUfSXe sqry ¸f²¹fZ CXØfSX

´fiQZVff°fc³f SXfª¹fÀf·fZ°f ´ffNXU¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ³fû½WXZÔ¶fSX
sqsq ¸f²¹fZ °fZ ´fb³WXf d¶f³fdUSXû²f
d³fUOXc³f Af»fZ Afd¯f sqsu ¸f²¹fZ
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ´fZMÑûd»f¹f¸f Afd¯f
³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc ¸fÔÂff»f¹ff¨fe
þ¶ff¶fQfSXe Àfû´fU¯¹ff°f Af»fe
WXû°fe. ¸ffÂf, Af°ff ·ffþ´f¨¹ff
³f½¹ff ¹ffQe°f ³ffU ³fÀf»¹ff³fZ ´fbPXe»f
w ¸fdWX³¹ffÔ̈ ¹ff Af°f °¹ffÔ³ff ´fb³WXf
SXfª¹fÀf·fZUSX Af¯ffUZ »ff¦fZ»f
dIÔYUf Af´f»¹ff ¸fÔdÂf´fQf¨ff
SXfþe³ff¸ff ôfUf »ff¦fZ»f. ¹ff¸fbTZ
´fbSXe ¹ffÔ̈ ¹ff SXfþe³ff¸¹ff¨fe CX»fMXe
d¦f³f°fe ÀfbøY Óff»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ
dQ»»fe¨¹ff U°fbÊTf°f SXÔ¦f»fe AfWXZ.

Af´f»fZ ÀffdWX°¹f, »fZJ, IYd½f°ff, IY±ff, ¨ffSXfZTe,
sinhvanivrutta@gmail.com 

¹ff ¸fZ»fAf¹fOXe½fSX ´ffNX½ff

¸fûQe ¸fÔdÂf¸fÔOXTf°f ¸fûNëf RZYSX¶fQ»ff¨fZ
UfSXZ, Qû³f ¶fOëf ¸fÔÂ¹ffÔ¨fe ¦f¨LÔ°fe d³fd›°f



·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff
Qû³f ßfZ¯fe NXSXU°f ³ffWXe!

»ffJû ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¸f°ffd²fIYfSX dWXSXfUc³f §fZ¯ffSXe IYû¯f°feWXe
´fidIiY¹ff ¸fbTf°f¨f ¸f³f¸ff³fe Afd¯f §fMX³ff°¸fIY ½¹fUÀ±fZ»ff ³ffIYfSX¯ffSXe
AÀf°fZ. IZYUT ´fid°fAfSXû´f IYøY³f AVff ´fidIiY¹fZ¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX
³ffWXe, AÀfZ ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹f¸fc°feÊ CX«U»f ·fb¹ff³f ¹ffÔ³fe
¸WXMX»fZ AfWXZ. WX`QSXf¶ffQ ¹fZ±fe»f '³ff»ÀfSX ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe AfgRY »ffg'¸f²fe»f
IYf¹fÊIiY¸ff°f ¶fû»f°ff³ff °fZ ¸WX¯ff»fZ, ·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff
Qû³f ßfZ¯fe NXSXU°f ³ffWXe. EIY ßfZ¯fe ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX AÀf»fZ»fZ
³ff¦fdSXIY Afd¯f QbÀfSXe ßfZ¯fe ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX ³fÀf»fZ»fZ ³ff¦fdSXIY.
ª¹ff ´fidIiY¹fZ¸fbTZ ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ¸f°ffd²fIYfSX
IYfPXc³f §fZ°f»ff þf°fû Afd¯f °¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX ³fÀf»fZ»fZ
³ff¦fdSXIY ¶f³fU»fZ þf°fZ °fe ´fidIiY¹ff ·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff IY»f¸f tsw
Afd¯f ru ¨fZ CX»»fÔ§f³f NXSXZ»f.
·fb¹ff³f ¸WX¯ff»fZ, þSX EJfôf ´fidIiY¹fZ¸fbTZ »ffJû ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff
¸f°ffd²fIYfSX dWXSXfU»ff þf°f AÀfZ»f Afd¯f °¹ffÔ³ff ÀU°f:¨¹ff¨f QZVff°f
¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX ³fÀf»fZ»¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸WX¯fþZ¨f Qb¹¹f¸f
QþfÊ¨¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀUøY´ff°f ´ffdWX»fZ þf°f AÀfZ»f °fSX AVfe ´fidIiY¹ff
¸fbT°f: ¸f³f¸ff³fe AfWXZ. dIY°feWXe ´fid°fUfQ IZY»ff °fSXe °¹ff¨fZ Àf¸f±fÊ³f
IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AVfe ´fidIiY¹ff ±fZMX SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff ¸f¸ffÊUSX §ffU
§ff»f°fZ. ¸fe B°fIZY¨f ¸WX¯fZ³f IYe, ·ffSX°fe¹f SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff ÀUeIYfSX»fZ»¹ff
§fMX³ff°¸fIY ½¹fUÀ±fZ»ff WXf ÀfSXT ÀfSXT ³fIYfSX AfWXZ. Àf²¹ff ¸f°fQfSX
¹ffôfÔ¨¹ff dUVfZ¿f ÀfJû»f RZYSX°f´ffÀf¯fe (EÀfAf¹fAfSX) ¸fûdWX¸fZUøY³f
þû A·fc°f´fcUÊ UfQ d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ °¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ÀfUûÊ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ³¹ff¹f¸fc°feÊ CX«U»f ·fb¹ff³f ¹ffÔ³fe ¸fWXØU´fc¯fÊ ·ff¿¹f IZY»fZ
AfWXZ. IYûMXÐ¹fU²fe ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸f°fQf³ff¨¹ff Ad²fIYfSXf´ffÀfc³f UÔd¨f°f
NXZU¯ffSXe IYû¯f°feWXe ´fidIiY¹ff ¸fc»f·fc°f´f¯fZ ¸f³f¸ff³fe Afd¯f §fMX³ff°¸fIY
½¹fUÀ±fZ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffSXe AfWXZ, AÀfZ ´fSXJOX ¸f°f ³¹ff. ·fb¹ff³f ¹ffÔ³fe
½¹föY IZY»fZ.
EJfôf ´fidIiY¹fZ¸fbTZ »ffJû ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIY ¸f°fQf³ff¨¹ff
Ad²fIYfSXf´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWX°f AÀf°fe»f Afd¯f °¹ffÔ³ff ÀU°f:¨¹ff¨f
QZVff°f 'Qb¹¹f¸f QþfÊ¨fZ ³ff¦fdSXIY'(¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX ³fÀf»fZ»fZ
³ff¦fdSXIY) ¶f³ffUZ »ff¦f°f AÀfZ»f °fSX AVfe ´fidIiY¹ff ¸fc»f·fc°f´f¯fZ ¸f³f¸ff³fe
AÀf°fZ. A³¹f ¦fûáeÔ¨ff QfJ»f QZDY³f ¹ff ´fidIiY¹fZ¨fZ Àf¸f±fÊ³f IYSX°ff ¹fZ¯ffSX
³ffWXe. WXe ´fidIiY¹ff ±fZMX ÀfÔdU²ff³ff¨¹ff ¸fcT ¦ff·¹ffUSX¨f Af§ff°f IYSX°fZ. WXe
´fidIiY¹ff ¸WX¯fþZ ·ffSX°ff¨¹ff ÀfÔdU²ff³ffÔ°f¦fÊ°f Af´f¯f ÀUeIYfSX»fZ»¹ff
§fMX³ff°¸fIY ½¹fUÀ±fZ»ff ³ffIYfSX¯¹ffÀffSXJZ IÈY°¹f AfWXZ. QZVff¨fe
SXfª¹f§fMX³ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ ¸f°fQf³ff¨¹ff Ad²fIYfSXfUSX Af²ffdSX°f UZ¦fUZ¦fTZ
U¦fÊ ¸ff³f°f ³ffWXe. SXfª¹f§fMX³fZ°f ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX AÀf»fZ»fZ ³ff¦fdSXIY
Afd¯f ¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX ³fÀf»fZ»fZ ³ff¦fdSXIY AVfe °fSX°fcQ ³ffWXe.
þe ´fidIiY¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸f°fQf³ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f NXZU°f °¹ffÔ³ff Ad²fIYfSX
³fÀf»fZ»fZ ³ff¦fdSXIY ¶f³fU°fZ °fe ´fidIiY¹ff SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff A³fb¨LZQ tsw
Afd¯f ru ¨fZ CX»»fÔ§f³f IYSX¯ffSXe NXSXZ»f. IYû¯f°feWXe ÀfÔÀ±ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
¸f°fQf³ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f NXZDY VfIY°f ³ffWXe Afd¯f IYû¯f°fZWXe ³¹ff¹ff»f¹f
¹ff»ff ¸ff³¹f°ff QZDY VfIY°f ³ffWXe. SXfª¹f§fMX³fZ´fZÃff IYû¯feWXe ¸fûNXZ ³ffWXe.
¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX WXf SXfª¹f§fMX³fZ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ÀfÔSX¨f³fZ¨ff EIY ·ff¦f
AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ A³fZIY d³fIYf»ffÔ¸f²¹fZ AÀfZ À´fá IZY»fZ AfWXZ
IYe, ¸f°fQf³f WXf ¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX ³fÀfc³f °fû EIY §fMX³ff°¸fIY Ad²fIYfSX
AfWXZ. ¹ff RYSXIYf¸fbTZ °¹ff¨fZ §fMX³ff°¸fIY ¸fWXØU IY¸fe WXû°f ³ffWXe.
·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYf¨ff ¸f°fQf³f IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX WXf '¸fc»f·fc°f
ÀfÔSX¨f³ff dÀfðfÔ°ff'¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe AfWXZ. ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff
¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX WXf ´fSXIYe¹f SXfþUMXedU÷Yð¨¹ff ·ffSX°ff¨¹ff
Qe§fÊIYf»fe³f ÀfÔ§f¿ffÊVfe d³f¦fdOX°f AfWXZ.
WXf Ad²fIYfSX ¸WX¯fþZ ´fi¨fÔOX ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f °¹ff¦ff°fc³f d¸fTU»fZ»¹ff
Af´f»¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨fZ ´fi°feIY AfWXZ. A³fb¨LZQ tsw ¸f²¹fZ IYû¯f°¹ffWXe
´fiIYfSXZ RZYSXRYfSX IYSX°ff ¹fZ¯ffSX ³ffWXe, AÀfZWXe ³¹ff. ·fb¹ff³f ¸WX¯ff»fZ. ³¹ff.
·fb¹ff³f ¹ffÔ³fe ¸f°fQf³ff¨¹ff Ad²fIYfSXf¶ff¶f°f ¸ffÔOX»fZ»¹ff ´fSXJOX ¸f°ffÔ¨ff
ÀfÔQ·fÊ QZ°f IYfh¦fiZÀf³fZ ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ffUSX
MXeIYf IZY»fe. ³¹ff. ·fb¹ff³f ¹ffÔ¨¹ff dMX´´f¯feUøY³f WXZ À´fá´f¯fZ dÀfð WXû°fZ
IYe, ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ³fe SXfª¹f§fMX³fZ¨fZ CX»»fÔ§f³f IZY»fZ AfWXZ
°¹ff¸fbTZ °¹ffÔ³ff ´fQfUSX SXfWX¯¹ff¨ff IYû¯f°ffWXe ³f`d°fIY Ad²fIYfSX CXSX»fZ»ff
³ffWXe. ·ffSX°fe¹f ³ff¦fdSXIYf¨ff ¸f°ffd²fIYfSX IYfPXc³f §fZ¯fZ ¸WX¯fþZ °¹ff¨¹ff
VfSXeSXf°fc³f Af°¸ff IYfPXc³f §fZ¯¹ffÀffSXJZ NXSXZ»f.

Àfa´ffQIYe¹f »fZJ¯fe°fc³f×Y×Y×Y

s Àfa´ffQIYe¹f dQ³ffaIYX : ¸fa¦fT½ffSX, w Afg¢MXfZ¶fSX sqswMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com

dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf WZX ¸fSXfNXe, dWaXQe ·ff¿fZ°fe»f Q`d³fIY ½fÈØf´fÂf ´fiIYfVfIY, ¸fb£¹f Àfa´ffQIY Aªf¹f dQ»fe´fSXf½f d¶f½fOZX ¹ffa³fe WXfDYÀf ³fa×Y vyus, ´»ffgMX ³fa vs, ªfb³fZ Äff³fZV½fSX ³f¦fSX, ¸ff³fZ½ffOXf SXfZOX, ³ff¦f´fcSX (¸fWXfSXf¿MÑX)-uuqqsx ¹fZ±fc³f ´fiIYfdVf°f IZY»fZ AÀfc³f ¸fbýiIY  ¸fbýiIY A½Q`°f ´fiIYfVf ¨f½WXf¯f, A½Q`°f
d´fiaMXÀfÊ, ¦fie³f dÀfMXe-t, ½f²ffÊ SXfZOX, ¦ff`Àfe ¸ff³ff´fcSX, ³ff¦f´fcSX-uurrqy (¸fWXfSXf¿MÑX) ¹fZ±fc³f ¸fbdýi°f IZY»fZ AfWZ×YX Àfa´fIÊY Ii ×Y ywzyxyywww - ¸fZ»f Af¹fOXe : sinhvanivrutta@gmail.com (Reg. No : MHBIL/25/A4140)

EpaperX : epaper.sinhvani.com

"¹fbð ¸fWXfÀfØffÔ¨fZ, WXûSX´fT
Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fe!" WXZ Afþ¨¹ff
þf¦fd°fIY ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ A°¹fÔ°f
IYOXc Afd¯f dUQfSXIY Àf°¹f
¸ffÔOX¯ffSXZ Uf¢¹f AfWXZ. þZ½WXf Qû³f
dIÔYUf Ad²fIY ¶f»ffPXÐ¹f QZVf
(¸fWXfÀfØff) Af´ff´f»ff AWXÔIYfSX,
ÀfØff, ·fcSXfþIYe¹f  U¨fÊÀU Afd¯f
Afd±fÊIY RYf¹fôfÀffNXe
EIY¸fZIYfÔÀf¸fûSX CX·fZ NXfIY°ff°f,
°fZ½WXf °¹ff¨fZ ÀfUfÊ°f ·f¹ff³fIY
´fdSX¯ff¸f WXZ IYû¯f°¹ffWXe
SXfþIYfSX¯ffVfe ÀfÔ¶fÔ²f ³fÀf»fZ»¹ff
Àff¸ff³¹f þ³f°fZ»ff ·fû¦ffUZ
»ff¦f°ff°f.
¸fWXfÀfØffÔ¨¹ff ¹ff »fPXfBÊ°f Àff¸ff³¹f
¸ff¯fÀff¨fe WXûSX´fT WXû°f AÀf°fZ.
¸fWXfÀfØffÔ¨fZ ³fZ°fZ Uf°ff³fbIcYd»f°f
Jû»fe°f ¶fÀfc³f ¹fbðf¨fZ d³f¯fÊ¹f
§fZ°ff°f, ´f¯f °¹ff¨fe dIÔY¸f°f
SXÀ°¹ffUSX SXfWX¯ffº¹ff Àff¸ff³¹f
¸ff¯fÀff»ff Af´f»¹ff SXöYf³fZ Afd¯f
AßfcÔ³fe ¨fbIYUfUe »ff¦f°fZ. Bd°fWXfÀf
ÀffÃfe AfWXZ IYe, ¹fbðf¸fbTZ IY²fe¨f
IYû¯ff¨fZ ·f»fZ Óff»fZ ³ffWXe;
dþÔIY¯ffº¹ff¨fZWXe ³fbIYÀff³f WXû°fZ
Afd¯f WXSX¯ffSXf °fSX CXðÐUÀ°f
WXû°fû¨f, ´f¯f ¹ff Àf¦f¼¹ff°f ÀfUfÊ°f
þfÀ°f WXûSX´fT°fZ °fe RYöY Afd¯f
RYöY ¸ff¯fbÀfIYe.¹ff¨fZ UfÀ°fU
Àf²¹ff þ¦ff°f ÀfbøY AÀf»fZ»¹ff ¹fbð
ÀfúV¹f ´fdSXdÀ±f°feUøY³f ¹fZ°f AfWXZ.
þZ½WXf Af´f¯f þf¦fd°fIY
´fdSXdÀ±f°fe¨fZ °fMXÀ±f´f¯fZ
AU»fûIY³f IYSX°fû, °fZ½WXf EIY
A°¹fÔ°f AÀUÀ±f IYSX¯ffSXZ d¨fÂf
Àf¸fûSX CX·fZ SXfWX°fZ. þ¦ff°f Àf²¹ff
ÀfbøY AÀf»fZ»fZ ÀfÔ§f¿fÊ IZYUT

Àfe¸fZUSXe»f ¦fûTe¶ffSXf´fbSX°fZ
¸f¹ffÊdQ°f SXfdWX»fZ»fZ ³ffWXe°f, °fSX
°¹ffÔ³fe Af°ff ±fZMX ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨¹ff
°ffMXf°fe»f A³³ffUSX §ff»ff §ff°f»ff
AfWXZ. ·ffSX°ff¨fZ ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂfe
Àfb¶fišf¯¹f¸f þ¹fVfÔIYSX ¹ffÔ³fe
³¹fc¹ffgIYÊ ¹fZ±fe»f AfdVf¹ff
ÀfûÀff¹fMXe¨¹ff ½¹ffÀf´feNXfUøY³f þû
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX BVffSXf dQ»ff AfWXZ,
°fû þf¦fd°fIY SXfþIYfSX¯ff¨¹ff
Afd¯f A±fÊIYfSX¯ff¨¹ff úáe³fZ EIY
¸fûNXf ²fû¢¹ff¨ff IÔYQe»f AfWXZ.
¹fbIiYZ³f¸f²fe»f ´fiQe§fÊ IYfT
¨ff»f»fZ»ff ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f Af°ff
BSXf¯f U AfJf°fe QZVffÔ¸f²¹fZ
·fOXIY»fZ»fe ¹fbðf¨fe ³fUe dNX¯f¦fe,
¹ff s ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔIYMXfÔ¸fbTZ þ¦ffUSX
EIY A·fc°f´fcUÊ Afd¯f ¸fWXf·f¹fÔIYSX
A³³fÀfÔIYMX AûPXU¯ffSX AfWXZ.
¸fWXfÀfØffÔ¨¹ff ¹ff ÀffNX¸ffSXe°f Afd¯f
U¨fÊÀUf¨¹ff »fPXfBÊ°f, þ¦ff°fe»f
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ¸ff¯fcÀf Afd¯f ¦fSXe¶f
QZVf ³ffWXIY WXûSX´fTc³f d³f§f°f
AfWXZ°f, WXZ¨f ¹ff IYNXûSX UfÀ°fUf°fc³f
À´fá WXû°fZ.
VfZ°fe Afd¯f A³³fÀfbSXÃff ¹ff
IYû¯f°¹ffWXe QZVff¨¹ff
A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff Afd¯f
AdÀ°f°Uf¨ff IY¯ff AÀf°ff°f. ´fSXÔ°fb
Afþ ¹ff Qû³WXe ¹fbðfÔ¸fbTZ VfZ°fe¨ff
¸fcT Af²ffSX AÀf»fZ»¹ff J°ffÔ¨¹ff
´fbSXUNXÐ¹ffUSX¨f IbYºWXfOX IYûÀfT»fe
AfWXZ. SXdVf¹ff Afd¯f ´fd›¸f
AfdVf¹ff WXZ þ¦ff°fe»f J°ffÔ¨fZ
ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ CX°´ffQIY Afd¯f

´fbSXUNXfQfSX ¸ff³f»fZ þf°ff°f.
J°ffÔ¨¹ff þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNXZUSX
¹ff QZVffÔ¨fZ ¸fûNXZ U¨fÊÀU AfWXZ.
¸ffÂf, Afþ ¹ff Qû³WXe ¸fWXØUf¨¹ff
·fü¦fûd»fIY ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ ¹fbðf¨fZ IYfTZ
PX¦f QfMX»fZ AfWXZ°f. ´fdSX¯ff¸fe,
J°ffÔ¨fZ CX°´ffQ³f IYSX¯ffSXZ ¸fûNXZ
IYfSXJf³fZ, °¹ffÔ¨fe QT¯fUT¯f
½¹fUÀ±ff Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ ´fbSXUNXf
ÀffJTe ´fc¯fÊ´f¯fZ dUÀIYTe°f
Óff»fe AfWXZ. þSX þd¸f³fe°f ´fZSX¯fe
IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f d´fIYfÔ¨¹ff
UfPXeÀffNXe AfUV¹fIY AÀf¯ffSXZ
J°f¨f UZTZUSX CX´f»f¶²f ³fÀfZ»f,
°fSX VfZ°ff°fc³f ²ff³¹ff¨fZ CX°´ffQ³f IYÀfZ
WXû¯ffSX? J°ffÔ¨¹ff ¹ff þf¦fd°fIY
°fbMXUOXÐ¹ff¸fbTZ Af¦ff¸fe WXÔ¦ff¸ff°f
IÈY¿fe CX°´ffQ³ff°f ¸fûNXe §fMX WXûBÊ»f,
ª¹ff¸fbTZ þf¦fd°fIY ¶ffþfSXf°f
²ff³¹ff¨fe CX´f»f¶²f°ff d³f¸¸¹ffUSX
¹fZ¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff AfWXZ. WXZ
ÀfÔIYMX IZYUT r WXÔ¦ff¸ff´fbSX°fZ
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe, °fSX IÈY¿fe ÃfZÂff¨fZ
Óff»fZ»fZ WXZ ³fbIYÀff³f ·føY³f
IYfPX¯¹ffÀffNXe ´fbPXe»f A³fZIY U¿fZÊ
ÀfÔ§f¿fÊ IYSXfUf »ff¦fZ»f.
¹ff A³³fÀfÔIYMXf¨ff QbÀfSXf Afd¯f
ÀfUfÊd²fIY dU³ffVfIYfSXe ´f`»fc
¸WX¯fþZ IYfTf Àf¸fbQi (¶»fgIY Àfe)
¸ff¦ffÊUSXe»f Àff¦fSXe ³ffIZY¶fÔQe.
¹fbIiYZ³f Afd¯f SXdVf¹ff ¹ff QZVffÔ³ff
þ¦ff¨fZ ²ff³¹ff¨fZ IYûNXfSX ¸WXMX»fZ
þf°fZ. þ¦ff°fe»f A³fZIY QZVf ¦fWXc,
¸fIYf Afd¯f Àfc¹fÊRcY»f °fZ»ffÀffNXe
¹ff¨f QZVffÔUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f.
¹ff ²ff³¹ff¨fe d³f¹ffÊ°f ¸fb£¹f°UZ
IYf¼¹ff Àf¸fbQif¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ¨f WXû°fZ.
´fSXÔ°fb, ¹fbðf¸fbTZ WXf ÀfÔ´fc¯fÊ Àff¦fSXe

¸ff¦fÊ A°¹fÔ°f AÀfbSXdÃf°f ¶f³f»ff
AfWXZ. þWXfþfÔUSX WXû¯ffSXZ WX»»fZ
Afd¯f UfPX»fZ»¹ff dU¸ff QSXfÔ¸fbTZ
²ff³¹ff¨fe UfWX°fcIY þUT´ffÀf NX´´f
Óff»fe AfWXZ. þZ½WXf þ¦ff°fe»f
ÀfUfÊ°f ¸fûNXZ ²ff³¹f CX°´ffQIY QZVf
Af´f»fe d³f¹ffÊ°f IYøY VfIY¯ffSX
³ffWXe°f, °fZ½WXf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
¶ffþfSXf°f A³³ff¨ff ´fi¨fÔOX °fbMXUOXf
d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f. þZ½WXf ²ff³¹ff¨fe
¸fûNXe IYûNXfSXZ IZYUT ·fcSXfþIYe¹f
UfQf¸fbTZ IbY»fc´f¶fÔQ SXfWX°fe»f,
°fZ½WXf A³³ffÀffNXe þ¦ff¨¹ff
´ffNXeUSX AÃfSXVf: WXfWXfIYfSX
¸ffþZ»f Afd¯f ·fbIZY¨ff ´fiV³f
Ad²fIY CX¦fi øY´f ²ffSX¯f IYSXZ»f.
A³³fÀfÔIYMXfÀfû¶f°f¨f þ¦ff»ff
·fZOXÀffU¯ffSXe QbÀfSXe ¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff
¸WX¯fþZ DYþfÊ ÀfÔIYMX Afd¯f
°fZ»ff¨fZ SXfþIYfSX¯f. Afþ
þf¦fd°fIY ¶ffþfSX´fZNXZ°f Jd³fþ
°fZ»f Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY Uf¹fc¨ff
´fbSXUNXf Af²fe¨f ¸f¹ffÊdQ°f AfWXZ.
AVff A°¹fÔ°f ³ffþcIY
´fdSXdÀ±f°fe°f, þZ½WXf IYfWXe
¶f»ffPXÐ¹f QZVf BÔ²f³ff¨ff Uf´fSX EIY
SXfþIYe¹f Afd¯f Àff¸fdSXIY WX°¹ffSX
¸WX¯fc³f IYøY »ff¦f°ff°f, °fZ½WXf
´fdSXdÀ±f°fe Ad²fIY¨f WXf°ff¶ffWXZSX
þf°fZ. ´fSXSXf¿MÑX ¸fÔÂ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff
d³fUZQ³ff°f A°¹fÔ°f À´fá´f¯fZ ³f¸fcQ
IZY»fZ AfWXZ IYe, dIY¸f°fe dÀ±fSX
NXZU¯¹ffÀffNXe Afd¯f þf¦fd°fIY
¸fWXf¦ffBÊ AfMXû¢¹ff°f
Af¯f¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ QZVffÔ³fe
Àff¸fcdWXIY ´fi¹f} IYSX¯fZ A´fZdÃf°f
AÀf°ff³ff, ¹fZ±fZ ¸ffÂf
þf¯feU´fcUÊIY BÔ²f³ff¨fe IYûÔOXe

IZY»fe þf°f AfWXZ. BÔ²f³ff¨fZ QSX
UfPX»fZ IYe ÀffWXdþIY¨f
QT¯fUT¯f Afd¯f UfWX°fcIY
¸fWXf¦f°fZ. ¹ff¨ff ±fZMX ´fdSX¯ff¸f
þeU³ffUV¹fIY UÀ°fc Ô¨¹ff
dIY¸f°feUSX WXû°fû. A³³ff¨ff
°fbMXUOXf Afd¯f UfWX°fbIYe¨ff
UfPX°ff J¨fÊ, ¹ff s ¦fûáe EIYÂf
Af»¹ff IYe ¸fWXf¦ffBÊ¨ff AÀff
IYfWXe ·fOXIYf CXOX°fû, ª¹ff°fc³f
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ¨fZ IÔY¶fSXOXZ IYf¹f¸f¨fZ
¸fûOX°fZ.
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ þf¦fd°fIY
CX»f±ff´ff»f±fe°f Afd¯f
VfÀÂffÀÂffÔ¨¹ff À´f²fZÊ°f ÀfUfÊd²fIY
³fbIYÀff³f IYû¯ff¨fZ WXû¯ffSX AÀfZ»f,
°fSX °fZ AfdVf¹ff, AfdRiYIYf Afd¯f
»fgdMX³f A¸fZdSXIZY°fe»f
dUIYÀf³fVfe»f Afd¯f ¦fSXe¶f
QZVffÔ¨fZ. ¹ff QZVffÔ¨¹ff Àf¸fcWXf»ff
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX ¦»fû¶f»f
ÀffDY±f (þf¦fd°fIY QdÃf¯f)
¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ. ·ffSX°f WXf
¹ff Àf¸fcWXf¨ff EIY A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨ff Afd¯f ³fZ°fÈ°U IYSX¯ffSXf
QZVf AfWXZ. ¹ff ¦fSXe¶f Afd¯f
dUIYÀf³fVfe»f QZVffÔ¨¹ff
A±fÊ½¹fUÀ±ff Af²fe¨f IYþÊ,
¶fZSXûþ¦ffSXe Afd¯f dUIYfÀff¨¹ff
A³fZIY Af½WXf³ffÔVfe Ófb Ôþ°f
AfWXZ°f. °¹ff°f Af°ff WXZ s ´fi¸fbJ
ÀfÔ§f¿fÊ Afd¯f °¹ff°fc³f d³f¸ffÊ¯f
WXû¯ffSXZ A³³f U DYþfÊ ÀfÔIYMX
²fOXIY»¹ffÀf, ¹ff QZVffÔ¸f²¹fZ IZYUT
¸fWXf¦ffBÊ¨f UfPX¯ffSX ³ffWXe, °fSX
¦fdSX¶fe, IbY´fû¿f¯f Afd¯f CX´ffÀf¸ffSX
Ad²fIY CXRYfTc³f ¹fZBÊ»f. ´ff›f°¹f
´fi¦f°f QZVf IYQfd¨f°f Af´f»¹ff

Afd±fÊIY °ffIYQe¨¹ff þûSXfUSX
UfPXeU dIY¸f°fe QZDY³f A³³f²ff³¹f
Afd¯f °fZ»f JSXZQe IYøY VfIY°fe»f,
´f¯f AfdRiYIYf dIÔYUf
AfdVf¹ff°fe»f ¦fSXe¶f QZVffÔIYOXZ °fû
´f¹ffÊ¹f ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¹ff ¹fbðfÔ¨fe
ÀfUfÊ°f ¸fûNXe Afd¯f ·f¹fÔIYSX
dIÔY¸f°f ¹ff¨f ¦fSXe¶f QZVffÔ³ff
¸fûþfUe »ff¦f¯ffSX AfWXZ.
Afþ þ¦ff°fe»f ÀfUÊ ´fi¦f°f Afd¯f
¸fWXfÀfØffUfQe SXf¿MÑXfÔ³fe WXZ IYMXc
Àf°¹f Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe d³f°ffÔ°f
AfUV¹fIY°ff AfWXZ IYe,
¹fbð·fc¸feUSX SXöY ÀffÔOXc³f dIÔYUf
þd¸f³fe¨ff EJfQf °fbIYOXf dþÔIcY³f
¸ff³fU°fZ»ff A³³ffdVfUf¹f dþUÔ°f
NXZU°ff ¹fZ°f ³ffWXe. SXfþIYfSX¯f
Afd¯f Àff¸fdSXIY U¨fÊÀU WXZ ¸ff³fUe
þeU³ff´fZÃff IY²feWXe ¸fûNXZ AÀfc
VfIY°f ³ffWXe. þSX UZTe¨f ¹ff
þf¦fd°fIY ´fbSXUNXf ÀffJ¼¹ff
´fcUÊU°f IYSX¯¹ffÀffNXe NXûÀf ´ffU»fZ
CX¨f»f»fe ³ffWXe°f Afd¯f ¹fbðf¨¹ff
SXfþIYfSX¯ff´fZÃff þf¦fd°fIY
A³³fÀfbSXÃfZ»ff ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f
dQ»fZ ¦fZ»fZ ³ffWXe, °fSX Af¦ff¸fe IYfT
WXf ¸ff³fUþf°fe¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f
A°¹fÔ°f AÔ²fIYfSX¸f¹f Afd¯f
IYNXe¯f IYfT NXøY VfIY°fû.
·ffSX°ff³fZ dQ»fZ»ff WXf ²fû¢¹ff¨ff
BVffSXf þSX þf¦fd°fIY Àf¸fbQf¹ff³fZ
UZTe¨f ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ §fZ°f»ff ³ffWXe, °fSX
A³³fMXÔ¨ffBÊ¨fe Afd¯f ¸fWXf¦ffBÊ¨fe
WXe ²f¦f ´fi°¹fZIY QZVff¨¹ff Afd¯f
´fi°¹fZIY ¸ff¯fÀff¨¹ff CXÔ¶fSXNXÐ¹ff´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨ff¹f»ff Adþ¶ff°f UZT
»ff¦f¯ffSX ³ffWXe.

- zvwrvzutqw

¹fbð ¸fWXfÀfØffÔ¨fZ, WXûSX´fT Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff¨fe!
´fif×Y OXfg×Y Àfb²feSX A¦fiUf»f 

U²ffÊ 

IZYÔQi Afd¯f SXfª¹f ÀfSXIYfSX ÀfbSXÃff,
´ffSXQVfÊIY°ff Afd¯f IYSX
AfIYfSX¯fe Ad²fIY ¸fþ¶fc°f
IYSX¯¹ffÀffNXe UZ¦fUZ¦f¼¹ff
À°fSXf ÔUSX dUdU²f ¸fWXØUf¨¹ff
¦fûáeÔUSX WXf¹fMXZIY Afd¯f dSXA»f-
MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ¸WX¯fþZ¨f ±fZMX
QZJSXZJ NXZU¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f
IYSX¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX
Qb¿IYfT Afd¯f Afd±fÊIY
ÀfÔIYMXf¸fbTZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f
¹fûþ³fZÀfWX EIcY¯f sw ´fi¸fbJ
»fûIYIY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ff
Afd¯f sv VffÀfIYe¹f ²fûSX¯ffÔUSX
¸fWXfSXf¿MÑX °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf
(¸fWXf-MXgIY') õfSX Z ·ffSX°fe¹f
½¹fUÀ±ff´f³f dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff ¸fbÔ¶fBÊ
(Af¹fAf¹fE¸f ¸fb Ô¶fBÊ) ¨¹ff
ÀfWXIYf¹ff³fÊ Z dSXA»f-MXfBÊ¸f
¸ffgd³fMXdSX Ô¦f ¸WX¯fþZ¨f ±fZMX
QZJSXZJ IYSX¯ffSX AfWXZ.
¹ffdVfUf¹f, ¸ffdWX°fe Afd¯f
þ³fÀfÔ´fIYÊ ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f
(OXeAf¹f´feAfSX) AÔ°f¦fÊ°f
´fiÀffSX¸ff²¹f¸fÔ, dOXdþMX»f
´»fgMXRYfg¸fÊ Afd¯f ÀfûVf»f
¸fedOX¹ffUSXe»f ÀfUÊ ´fiIYfSX¨¹ff
ÀfIYfSXf°¸fIY U ³fIYfSXf°¸fIY
¶ff°f¸¹ffÔ¨fZ AU»fûIY³f
IYSX¯¹ffÀffNXe SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ
ÀU°fÔÂf ¸fedOX¹ff ¸ffgd³fMXdSX Ô¦f
ÀfZÔMXSX¨fe À±ff´f³ff IZY»fe AfWXZ.
ª¹ffõfSXZ ÀfSXIYfSXdUSXû²fe dIÔYUf
VffÀf³ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ff°f¸¹ffÔUSX
Àf°f°f ³fþSX NXZU»fe þf°fZ.
ÀffÔ¦ff¹f¨fZ °ff°´f¹fÊ ¸WX¯fþZ Àf²¹ff
ÀfSXIYfSX¨ff ¸fb£¹f ·fSX WXf ÀfSXIYfSXe
¹fûþ³ffÔ¨ff J¨fÊ, Qb¿IYfTe
CX´ff¹f¹fûþ³ff Afd¯f ÀfûVf»f
¸fedOX¹ffUSXe»f ¶ff°f¸¹ff MÑ gIY
IYSX¯¹ffUSX AfWXZ.
sw  ´fi¸fbJ »fûIYIY»¹ff¯fIYfSXe
¹fûþ³ff Afd¯f sv VffÀfIYe¹f
²fûSX¯ffÔUSX ´fi°¹fÃf ³fþSX NXZUc³f
r.sq »ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff
þfÀ°f d³f²fe¨¹ff J¨ffÊ¨ff ¸ff¦fûUf
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. Af¹fIYSX
dU·ff¦ffIYOXc³f ¶fhIY
Jf°¹ffÔ¸f²fe»f ¸fûNXÐ¹ff SXûJ
(IYgVf) ½¹fUWXfSXfÔUSX ¶ffSXIYfBÊ³fZ
»fÃf NXZU»fZ þf¯ffSX AÀf»¹ff³fZ
U¿ff»ffÊ rq »ffJ ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff
þfÀ°f IYgVf dOX´ffgdÓfMX dIÔYUf
dU±fOÑfgU»f Óff»¹ffÀf

ÀfSXIYfSXIYOXc³f ³fûMXeÀf ¹fZ¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. v,qqq
÷Y´f¹ffÔ´fZÃff þfÀ°f ¸fc»¹ff¨fZ ÀfUÊ
dOXdþMX»f ½¹fUWXfSX Afd¯f
¹fb´feAf¹f MÑf³Ófg¢Vf³Àf¨¹ff
SX ZIYfgOX ÊUSX ÀfSXIYfSX »fÃf
NXZU»¹ff³fZ dOXdþMX»f ´fZ¸fZÔMX MÑgIY
WXû¯ffSX AfWXZ. ÀfbSXdÃf°f°ff Afd¯f
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ Jf°fe¨¹ff
úáeIYû³ff°fc³f IYSX¨fbIYUZd¦fSXe
dIÔYUf ÀfÔVf¹ffÀ´fQ CX°´f³³f
AfPXT»¹ffÀf Ad²fIÈY°f
Ad²fIYf-¹ffÔ³ff ¶fhIY Jf°fe,
BÊ¸fZ»f Afd¯f ¢»ffCXOX ÀMXûSXZþ
°f´ffÀf¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe QZ¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ.
d´fi ÔMX, B»fZ¢MÑf gd³fIY Afd¯f
dOXdþMX»f ¸fedOX¹ff¸f²fe»f
¶ff°f¸¹ffÔUSX »fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe
rq IYûMXe ÷Y´f¹fZ J¨fcÊ³f '¸fedOX¹ff
¸ffgd³fMXdSXÔ¦f ÀfZÔMXSX' À±ff´f³f IZY»fZ
AfWXZ. ª¹ffõfSX Z
ÀfSXIYfSXdUSXû²ff°fe»f ³fIYfSXf°¸fIY
¶ff°f¸¹ff Afd¯f ¨fbIYe¨¹ff
¸ffdWX°feUSX (RZYIY ³¹fcþ) »fÃf
NXZU»fZ þf¯ffSX AfWXZ. ¦fÈWX
¸fÔÂff»f¹ff³fZ (E¸fE¨fE) Àff¹f¶fSX
¦fb³WXZ¦ffSXe Afd¯f ¶fZIYf¹fQZVfeSX
IÔYMXZÔMX SXûJ¯¹ffÀffNXe RZYÀf¶fbIY,
BÔÀMXf¦fif¸f Afd¯f ¹fbMX Ð¹fb¶f
¹ffÔÀffSX£¹ff ´»fgMXRYfg¸fÊUSXe»f
»ffJû ÀfÔVf¹ffÀ´fQ d»fÔ¢Àf Afd¯f
Jf°¹ffÔUSX ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f UfPXUc³f °fZ
¶»ffgIY IYSX¯¹ff¨fZ AfQZVf dQ»fZ
þf¯ffSX AfWXZ°f. ´fd¶»fIY
MÑf³Àf´fûMXÊ MÑgdIÔY¦f IYSX¯¹ffIYSXe°ff
ÀffUÊþd³fIY ¶fÀfZÀf, MXg¢Àfe Afd¯f
B°fSX ´fiUfÀfe UfWX³ffÔ¸f²¹fZ
'½WXeIY»f »fûIZYVf³f MÑ gdIÔY¦f
dOX½WXfBÊÀf' Afd¯f ´fgd³fIY ¶fMX³f
Ad³fUf¹fÊ IYSX¯¹ffUSX ÀfSXIYfSX
dU¨ffSX IYSX°f AfWXZ. ´fgd³fIY ¶fMX³f
Qf¶f»¹ffÀf ±fZMX SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff
¸ffgd³fMXdSX Ô¦f ÀfZ ÔMXSX»ff A»fMXÊ
d¸fT°fû. °fÀfZ¨f dQ»»fe ÀfSXIYfSX³fZ
´fiQc¿f¯ff¨fZ pû°f Vfû²f¯¹ffÀffNXe
su °ffÀf ¨ff»f¯ffSX Z 'EAf¹f-
´ffUOXÊ BÔMXe¦fiZMXZOX IY¸ffÔOX IÔYMÑû»f
ÀfZÔMXSX' ÀfbøY IYSX°f AfWXZ. ª¹ffõfSXZ
IY¨fSXf þfT¯fZ, ¶ffÔ²fIYf¸ff¨fe
²fcT Afd¯f dSXA»f-MXfB¸f EASX

¢½ffd»fMXe USX ±fZMX ³fþSX NXZU»fe
þf¯ffSX AfWXZ.
Qb¿IYfTf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f sw ¹fûþ³ff Afd¯f
sv ²fûSX¯ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. r.sq
»ffJ IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´fZÃff Ad²fIY
J¨ffÊ¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¨¹ff
AÔ¸f»f¶fþfU¯feUSX dSXA»f-
MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSXÔ¦f IZY»fZ þf¯ffSX

AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f
¸fdWX»ffÔÀffNXe ¸fWXØUf¨fe ¹fûþ³ff
AÀf»fZ»¹ff ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe
»ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³fZIYOXZ
Àf²¹ff dUVfZ¿f »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.
SXfª¹ff°f Qb¿IYfT Afd¯f ´ff¯fe-
¨ffSXf MXÔ¨ffBÊ¨fe ´fdSXdÀ±f°fe d³f¸ffÊ¯f
Óff»¹ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX EIYeIYOXZ VfZ°fIYSXe
Afd¯f ¦fif¸fe¯f ·ff¦ffÀffNXe
¸fQ°fe¨fe ¦fSXþ AfWXZ, °fSX
QbÀfSXeIYOXZ ¸fûNXÐ¹ff J¨ffÊ¨¹ff
¹fûþ³ffÔ¨fZ Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f AfWXZ. ¹ff¨f
´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff
sw ¹fûþ³ff Afd¯f sv ²fûSX¯ffÔ¨ff
RZYSXAfPXfUf §fZ°f»ff þf¯ffSX
AfWXZ. ¹ff ¹fûþ³ffÔUSX r.sq »ffJ
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ´f ZÃff Ad²fIY
J¨ff¨ffÊ AfUfIYf AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ.
¸fb£¹f¸fÔÂfe ¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f
¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f ´ffÂf ¸fdWX»ffÔ³ff
Afd±fÊIY ¸fQ°f dQ»fe þf°fZ.
°¹ff¸fbTZ ¹ff ¹fûþ³fZÀffNXe
SXfª¹ff¨¹ff A±fÊÀfÔIY»´ff°fc³f
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f d³f²fe¨fe °fSX°fcQ
IYSXfUe »ff¦f°fZ. Af°ff
Qb¿IYfTf¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f

VfZ°fIYSXe Afd¯f ¦fif¸fe¯f
·ff¦ffÀffNXe Ad°fdSXöY ¸fQ°fe¨fe
AfUV¹fIY°ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f
¹fûþ³fZÀfWX ¸fûNXÐ¹ff J¨ffÊ¨¹ff
¹fûþ³ffÔ¨fZ Afd±fÊIY d³f¹fûþ³f
´fb³WXf ¨f¨fZ Ê°f Af»fZ AfWXZ.
Qb¿IYfTf¸fbTZ ÀfSXIYfSXÀf¸fûSX QbWXZSXe
AfUfWX³f AÀf»¹ff³fZ Afd¯f sw
¹fûþ³ff d³f sv ²fûSX¯ffÔ¨ff

RZYSXAfPXfUf §fZ°f»ff þf¯ffSX
AÀf»¹ff³fZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f
¹fûþ³ff ¶fÔQ WXû¯ffSX IYf? »ffOXIYe
¶fWXe¯f ¹fûþ³fZ¨ff RZYSXAfPXfUf
§fZ°f»ff þf¯ffSX IYf?
Qb¿IYfTf¸fbTZ »ffOXIYe ¶fWXe¯f
¹fûþ³fZUSX ´fdSX¯ff¸f WXû¯ffSX IYf?
sw ¹fûþ³ffÔ¨ff RZYSXAfPXfUf IYf
§fZ°f»ff þf°f AfWXZ? ¹ffÀffSXJe
A³fZIY ´fiV³f CX´fdÀ±f°f WXû°f
AfWXZ. 
¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe,
J¨fÊ Afd¯f ´fi°¹fÃf
»ff·ff±¹ffÊ Ô´f¹fÔ Ê°f ´fûWXû¨f ¹ffÔ¨fZ
Ad²fIY ´fi·ffUe ¸ffgd³fMXdSX Ô¦f
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfSXIYfSXIYOXc³f
SXf¶fU¯¹ff°f ¹fZ¯ff-¹ff sw ¹fûþ³ff
Afd¯f sv ²fûSX¯ffÔ¨¹ff
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff RZYSXAfPXfUf
§fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¹ff
¹fûþ³ffÔ¨ff d³f²fe ¹fû¦¹f ´fð°fe³fZ
Uf´fSX»ff þf°f AfWXZ IYf? ¹fûþ³ff
A´fZdÃf°f ´fdSX¯ff¸f QZ°f AfWXZ°f
IYf? Afd¯f °¹ff¨ff »ff·f ´fi°¹fÃf
»ff·ff±¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f°fû IYf?
¹ffUSX »fÃf dQ»fZ þf¯ffSX AfWXZ.
¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX °ffÔdÂfIY
ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf A±ffÊ°f '¸fWXf-
MXgIY' ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f dSXA»f-

MXfB¸f ¸ffgd³fMXdSX Ô¦f ½¹fUÀ±ff
Uf´fSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
Àf²¹ff »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff
¶fÔQ IYSX¯¹ff¨ff Ad²fIÈY°f d³f¯fÊ¹f
Óff»¹ff¨fZ ¹ff°fc³f dQÀf°f ³ffWXe. sw
¹fûþ³ff Afd¯f sv ²fûSX¯ffÔ¨ff
RZYSXAfPXfUf §fZ¯¹ff¨ff A±fÊ
ÀfÔ¶fÔd²f°f ¹fûþ³ff °ff°fOXe³fZ ¶fÔQ
IZY»¹ff þf°fe»f dIÔYUf °¹ffÔ¨fZ ´f`ÀfZ
±ffÔ¶fU»fZ þf°fe»f, AÀff ±fZMX
d³f¿IY¿fÊ IYfPX°ff ¹fZ°f ³ffWXe.
Qb¿IYfTf¸fbTZ SXfª¹ff¨¹ff Afd±fÊIY
d³f¹fûþ³ffUSX Ad°fdSXöY Q¶ffU
¹fZDY VfIY°fû. ¸ffÂf ¹fûþ³fZ¨¹ff
»ff·ffÔUSX ¶fQ»f WXû¯ffSX dIY ³ffWXe
WXZ d³fd›°f ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°f ³ffWXe.
RZYSXAfPXf½¹ff°f ¹fûþ³ffÔ¨ff J¨fÊ,
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe Afd¯f
»ff·ff±¹ffÊ Ô´f¹fÔ Ê°f ´fûWXû¨f ¹ffÔ¨ff
AfPXfUf §fZ°f»ff þf¯ffSX AfWXZ.
¸fSXfNXUfOXf Afd¯f dUQ·ffÊ°fe»f
´ff¯fe U ¨ffSXf MX Ô¨ffBÊ¨¹ff
´ffV½fÊ·fc¸feUSX VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe
¸fQ°fe¨fe ¸ff¦f¯fe UfPX°f AfWXZ.
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ÀfSXIYfSX»ff
Qb¿IYfT¦fiÀ°f ·ff¦ffÀffNXe
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f
dUdU²f IY»¹ff¯fIYfSXe
¹fûþ³ffÔÀffNXe d³f²fe¨fZ d³f¹fûþ³f
IYSXfUZ »ff¦f¯ffSX AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
´fbPXe»f IYfTf°f »ffOXIYe ¶fWXe¯f
¹fûþ³fZÀfWX ¸fûNXÐ¹ff Afd±fÊIY
AfUf¢¹ff¨¹ff ¹fûþ³ffÔ¶ff¶f°f
ÀfSXIYfSX IYû¯f°fZ d³f¯fÊ¹f §fZ°fZ,
¹ffIYOXZ ¸fdWX»ffÔÀfWX ÀfUfÊÔ¨fZ »fÃf
SXfWX¯ffSX AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑXf°f EZ³f Qb¿IYfTe
´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ Afd¯f PXfÀfT°¹ff
Afd±fÊIY Àf¸feIYSX¯ffÔ¨¹ff
´ffV½fÊ·fc¸feUSX SXfª¹f ÀfSXIYfSX
Ah¢Vf³f ¸fûOXUSX Af»fZ AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑX °ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf
(¸fWXf-MXgIY) À±ff´f³f IYSX¯¹ff¨fe
¦fSXþ ÀfSXIYfSX»ff IYf ·ffÀf»fe?
SXfª¹ff¨fe Afd±fÊIY dÀ±f°fe ³fZ¸fIYe
IYVfe AfWXZ? A±fÊÀfÔIY»´f ÀffQSX
IYSX°ff³ff uq,vvs IYûMXeÔ¨fe
¸fWXÀfb»fe °fcMX Afd¯f r.v »ffJ
IYûMXeÔ¨fe SXfþIYû¿fe¹f °fcMX
A´fZdÃf°f ²fSX¯¹ff°f Af»fe WXû°fe.
°¹ff°f¨f ³f½¹ff Afd±fÊIY U¿ffÊ¨¹ff
´fdWX»¹ff¨f d°f¸ffWXe°f SXfª¹f
ÀfSXIYfSX³fZ °f¶¶f»f zx WXþfSX
IYûMXeÔ¨¹ff ´fbSXU¯fe ¸ff¦f¯¹ff ÀffQSX

IZY»¹ff. Af²fe¨f '¸fb£¹f¸fÔÂfe
¸ffÓfe »ffOXIYe ¶fWXe¯f ¹fûþ³ff',
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fûRY°f Ueþ Afd¯f
Af°ff IYþÊ¸ffRYe... ¹ff¸fbTZ
SXfª¹ffUSXe»f IYþf¨ffÊ ¶fûþf
°f¶¶f»f rr »ffJ IYûMXeÔUSX ¦fZ»ff.
IZYUT IYþfÊ¨fa ½¹ffþ
RZYOX¯¹ffÀffNXe ¹ffU¿feÊ xq WXþfSX
IYûMXeÔ¨ff dUIiY¸fe J¨fÊ WXû¯ffSX
AfWXZ. AVff d¶fIYMX Afd±fÊIY
´fdSXdÀ±f°fe°f Qb¿IYfTe
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ffÀffNXe
ÀfSXIYfSX»ff Af¯fJe IYþÊ
IYfPX¯¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f ³ffWXe.
¹ff¨f ´ffV½fÊ·fc¸feUSX r.sq »ffJ
IYûMXeÔ´f ZÃff þfÀ°f J¨ffÊ¨¹ff
¹fûþ³ffÔ¨fÔ ±fZMX ¸fc»¹f¸ff´f³f
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f ÀfSXIYfSX³fÔ
§fZ°f»ff AfWXZ. ¸ffÂf, ¸fWXfSXf¿MÑX
°ffÔdÂfIY ÀfWXf¹¹f°ff IYÃf (¸fWXf-
MXgIY) õfSXZ IYû¯f°¹ff ¹fûþ³fZ¨fÔ
Afd¯f ²fûSX¯ffÔ¨fZ ¸fc»¹f¸ff´f³f
WXû¯ffSX? Afd¯f IYÀfZ WXû¯ffSX?
CXôû¦f, Af¹fMXe, B»fZd¢MÑIY
UfWX³f, ¦fie³f WXf¹fOÑûþ³f, ´f¹fÊMX³f,
¦fÈWXd³f¸ffÊ¯f Afd¯f ¸fdWX»ff ²fûSX¯f
¹ffÀfWX sv ´fi¸fbJ ²fûSX¯ffÔ¨fZ,
r.sq »ffJ IYûMXeÔ¨¹ff sw
´fi¸fbJ ¹fûþ³ffÔ¨fZ QSX d°f¸ffWXe
Àf¸ffÔ°fSX ¸fc»¹f¸ff´f³f
WXû¯ffSX...¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f UZTZ°f
Afd¯f ¹fû¦¹f ½¹föYe´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨f°fû IYf? J¨ff¨feÊ ¦fb¯fUØff
Afd¯f d³f÷Y´f¹fû¦fe ¸ff»f¸fØff
¹ffÔ¨ff AfPXfUf, dUdU²f
dU·ff¦ffÔ¸f²fe»f ·fiáf¨ffSXf¨fZ Lb´fZ
¸ff¦fÊ Vfû²fc³f °fZ ¶fÔQ IYSX¯¹ffÀffNXe
NXûÀf d³f¯fÊ¹f, ¸fb£¹f¸fÔÂfe
IYf¹ffÊ»f¹ff»ff ±fZMX »ffBÊ½WX
OXgVf¶fûOXÊ Afd¯f d°f¸ffWXe
AWXUf»f ÀffQSX IYSX¯fÔ
¶fÔ²f³fIYfSXIY AÀf¯ffSX AfWXZ.
EIYeIYOXZ Qb¿IYfTe
´fdSXdÀ±f°fe¸fbTZ VfZ°fIYSXe
AOX¨f¯fe°f AfWXZ°f, °fSX
QbÀfSXeIYOXZ d°fþûSXeUSX rr »ffJ
IYûMXeÔ¨ff OXûÔ¦fSXfEUPXf IYþf¨ffÊ
·ffSX SXfª¹ffUSX AfWXZ. ¸ffÂf
¸fb£¹f¸fÔÂ¹ffÔ¨fZ ±fZMX ¹ff Jd¨fÊIY
¹fûþ³ffÔUSX »fÃf AÀf»¹ff³fZ
´f iVffÀf³ff°f ¸fûNXe JT¶fT
CXOXf»fe AfWXZ. AVff dÀ±f°fe°f
r.sq »ffJ IYûMXeÔ¨¹ff
¹fûþ³ffÔ¨ff '¸fWXf-MXgIY' õfSX Z
§fZ°f»ff þf¯ffSXf WXf RZYSXAfPXfUf
ÀfSXIYfSXe ´f`VffÔ¨fe CX²fT´f˜e
±ffÔ¶fUZ»f IYe »ffOXIYe ¶fWXe¯f
ÀffSX£¹ff »fûIYd´fi¹f ¹fûþ³ffÔ³ff
IYfÂfe »ffUZ»f ¹ff¨fe CX°ÀfbIY°ff
AfWXZ.

- xuzyyyvqwr

Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe Afd¯f Afd±fÊIY IYûÔOXe°f ÀfSXIYfSX
MÑg´f, °fSX ´fi°¹fZIY WXf»f¨ff»fe°f þ³f°ff MÑgIY

Àfb³fe»f dVfSX´fbSXZ
¹fU°f¸ffT

d¶f·fe¿f¯f
SXf¸ff¹f¯ff°fe»f EIY ´ffÂf ¸WX¯fþZ d¶f·fe¿f¯f×Y d¶f·fe¿f¯f SXfU¯ff¨ff ·ffDY
Àf°¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX ¨ff»f¯ffSXZ×Y ¨ffÔ¦f»fZ IY¸fÊ IYSX¯ffSXZ EIY ¨ffÔ¦f»¹ff
dU¨ffSXf¨fZ ½¹fd°f¸f°U. d¶f·feVf¯ff»ff ¶fSXZ¨f þ¯f ²fûIZY¶ffþ
Àf¸fþ°ff°f. ·ffUf»ff ²fûIYf QZ¯ffSXf ·ffDY AÀfZ ¸WXMX»¹ff þf°fZ. ´fSXÔ°fb
‘f¨ff dU¨ffSX WXû°fÔ ³ffWXe IYe IYû¯f°¹ff AfÄfZ¨fZ   ´ff»f³f IZY»fZ ´ffdWXþZ
²f¸fÊ IYf¹f dVfIY°fû. SXfU¯f dIY°feWXe ¶f»ffPXÐ¹f, ¸fWXfQZUf ¨ff ·föY
AÀf»ff °fSXe, Afd¯f °¹ff¨¹ffIYOXZ Àfû³¹ff¨fe »fÔIYf AÀf»fe °fSXe °¹ffÔ¨fe
dIÔY¸f°f Vfc³¹f¨f AfWXZ IYfSX¯f dþ±fZ IiYcSX°ff AfWXZ. AÀf°¹ff¨ff ¸ff¦fÊ
AfWXZ. AWXÔIYfSXe ´fiUÈØfe AfWXZ. B°fSXfÔ¨¹ff ·ffU³ffÔVfe JZT»¹ff
þf¯ffº¹ff AfVff IiYcSX ½¹föYe ¨fe Àff±f ôf¹f»ff WXUe IYf?  °fSX ³ffWXe
³ff. ´föY Af´f»fe ¶fWXe¯f, UOXe»f, ¸fb»f¦ff, Afd¯f d¸fÂf ³ff°fÔ IbYNX»fÔWXe
AÀfû UfBÊMX dU¨ffSX»ff,UfBÊMX ´fiUÈØfe »ff Àff±f Q¹ff¹f»ff ³fIYû ²f¸fÊ
WXZ¨f dVfIYU°fZ.
" Àfb¶fWX IYf ·fb»ff A¦fSX Vff¸f IYû ´ffUÀf Af¹fZ °fû CXÀfZ ·fb»ff ³fWXe
IYWX°fZ " ¸f¦fSX Àfb¶fWX IYf ·fb»ff  Vff¸f IYû Uf´fÀf ³ff Af¹ff °fû CXÀfZ ·fc»f
þf³ff WXe ¶fZWX°fSX  WXû°ff WX`. ßfe SXf¸f, »fÃf¯f Afd¯f ·fSX°f VfÂfb§³f WXZ ÀfUÊ
·ffDY ÀfÔÀIYfSXe WXû°fZ Àf°¹ff¨¹ff ¸ff¦fÊ³fZ ¨ff»f¯ffSXZ WXû°fZ. ¨ffÔ¦f»¹ff ´fiUÈØfe
¨fZ WXû°fZ ¸WXc¯f³f EIY¸fZIYfÔ³ff ²føY³f ¨ff»f¯ffSXZ WXû°fZ. ¹ff dU÷Yð SXfU¯f
WXû°ff ¸WXc¯f³f d¶f§feVf³f ³fZ SXfU¯ff¨fe Àff±f dQ»fe ³fWXe »fÔIZY¨ff EIY
½¹föYe ¨ffÔ¦f»ff AÀf»¹ff¸fbTZ »fÔIYf ¨ffÔ¦f»fe SXfWX»fe. ¨ffÔ¦f»fe ´fiUÈØfe
d¨fSXÔIYfT dMXIY°fZ. Afd¯f JSX¶f ´fiUÈØfe dIY°feWXe ¶f»ffPXÐ¹f AÀf»fe
°fSXe d°f¨ff ³ffVf WXû¯fZ d³fd›°f AfWXZ.

- IY»´f³ff Vf`»fZVf °ffÔ¶fMX



IYûQf¸fZÔPXe ¹fZ±fZ Afªf dUVfZ¿f ÀfJû»f
´fb³fdSXÃf¯f ³fûMXeÀfUSX Àfb³ffU¯fe 
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc : ¸füQf

IYûQf¸fZÔPXe ¹fZ±fZ EIcY¯f °fe³f ¶fc±f AÀfc³f ¶fb±f IiY¸ffÔIY rwq ¸f²¹fZ rrwq
¸f°fQfSXfÔ´f`IYe zuy ¸f°fQfSX, ¶fc±f IiY¸ffÔIY rwr ¸f²¹fZ rrqy
¸f°fQfSXfÔ´f`IYe  zxt ¸f°fQfSX °fSX ¶fb±f IiY¸ffÔIY rws ¸f²¹fZ yqz
¸f°fQfSXfÔ´f`IYe wwq ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ dUVfZ¿f ÀfJû»f ´fb³fdSXÃf¯f sqsw ¨fZ
AÔ°f¦fÊ°f °f¹ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´fiføY´f ¸f°fQfSX ¹ffQe Àf¸ffdUá
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ AfWXZ. B°fSX CXUÊdSX°f ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ ¸f°fQfSX ¸fÈ°f
´ffU»¹ff¸fbTZ, »f¦³f Óff»¹ff³fZ dIÔYUf B°fSX IYfSX¯ff¸fbTZ À±ff³ffÔ°fSX
Óff»¹ff¸fbTZ U B°fSX IYfSX¯ff¸fbTZ U¦fT¯¹ff°f Af»fZ»fe AfWXZ.Àf¸ffdUá
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¸f°fQfSXfÔ´f`IYe ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ ¸fgd´fÔ¦f ³f Óff»fZ»¹ff U
B°fSX IYfSX¯ff¸fbTZ ¶fc±f IiY¸ffÔIY rwq ¸f²fe»f xt ¸f°fQfSXfÔ³ff, ¶fc±f IiY¸ffÔIY
rwr ¸f²fe»f uq ¸f°fQfSXfÔ³ff °fSX ¶fc±f IiY¸ffÔIY rws ¸f²fe»f zs
¸f°fQfSXfÔ³ff ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f Af»¹ff AÀfc³f °¹ffÔ¨fe Àfb³ffU¯fe CXôf
Àfû¸fUfSX (°ff.v Afg¢MXû¶fSX)»ff U ´fSXUf ¸fÔ¦fTUfSX (°ff. w
Afg¢MXû¶fSX)»ff ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f IYf¹ffÊ»f¹f IYûQf¸fZÔPXe ¹fZ±fZ WXû¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ ³fûMXeÀf ¸f²¹fZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
¶fc±f IiY¸ffÔIY rwq ¸f²fe»f xt ¸f°fQfSXfÔ¨fe Àfb³ffU¯fe ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f
IYf¹ffÊ»f¹f ¹fZ±fZ CXôf Àfû¸fUfSX (°ff. v Afg¢MXû¶fSX)»ff Qb´ffSXe rs×Ytq °fZ
s×Ytq QSX¸¹ff³f °fSX ¶fc±f IiY¸ffÔIY rwr ¸f²fe»f uq ¸f°fQfSXfÔ¨fe Àfb³ffU¯fe
Qb´ffSXe t °fZ Àff¹fÔ. v  QSX¸¹ff³f WXû¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ³fûMXeÀf ¸f²¹fZ ³f¸fcQ
AfWXZ. °fSX ¶fc±f IiY¸ffÔIY rws ¸f²fe»f zs ¸f°fQfSXfÔ¨fe Àfb³ffU¯fe ´fSXUf
¸fÔ¦fTUfSX (°ff. w Afg¢MXû¶fSX)»ff WXû¯ffSX AfWXZ. ´fiføY´f ¸f°fQfSX
¹ffQe°fWXe SIR ´fcUeÊ¨¹ff ¸fÈ°f ´ffU»fZ»¹ff IYfWXe ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ IYf¹f¸f
AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¨¹ff ¦fib´f USX ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ÀfQÀ¹f
ÀUf°fe ÀfÔQe´f ¦füSXJZOXZ U ´fÂfIYfSX ÀfÔQe´f ¦füSXJZOXZ ¹ffÔ³fe EIY
AfNXUOXÐ¹ff´fcUeÊ  ¶feE»fAû ¹ffÔ³fe ´fiføY´f ¸f°fQfSX ¹ffôf ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f»ff
dQ»¹ff³fÔ°fSX ³fbIY°fe¨f MXfIY»fe WXû°fe. ¹ff¶ff¶f°f ¶fc±f IiY¸ffÔIY rwq ¨¹ff
¶feE»fAû ¸ff²fbSXe ¶ffU³fIbYTZ, rwr ¨¹ff ¶feE»fAû Àfc¹fÊIYfÔ°ff
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³ff ·fi¸f¯f²U³fe UøY³f U ´fi°¹fÃf þfDY³f ¹ff¶ff¶f°f
dU¨ffSX´fcÀf IZY»fe AÀf°ff ¨fbIYe³fZ r-r ¸fÈ°f ¸f°fQfSXf¨fZ ³ffU ´fiføY´f
¸f°fQfSX ¹ffQe°f Àf¸ffdUá AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ¸ff³¹f IZY»fZ U °fZ ³ffU Af°ff
Àfb³ffU¯fe QSX¸¹ff³f IY¸fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
¶fc±f IiY¸ffÔIY rws ¸f²¹fZ SIR ´fcUeÊ EIYWXe ¸fÈ°f ½¹föYe¨fe ³ffUZ Àf¸ffdUá
³fÀfc³f SIR Óff»¹ff³fÔ°fSX ¸fÈ°f ´ffU»fZ»¹ff ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ Af°ff Àfb³ffU¯fe
QSX¸¹ff³f IY¸fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ ¶feE»fAû Qb¦ffÊ PXû¸f¯fZ ¹ffÔ³fe
·fi¸f¯f²U³feUøY³f ÀffÔd¦f°f»fZ. °¹ff¸fbTZ ³fUe³f ¸f°fQfSX ¹ffQe WXe VfÔ·fSX
MX¢IYZ ¸f°fQfSXfÔ¨fe IY»fSX RYûMXû AÀf»fZ»fZ, A¨fcIY U ÀfÔ´fc¯fÊ ´ffSXQdVfÊ°f
¶f³f¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °fe³fWXe ¶feE»fAû ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

Af³fÔQQf¹fe Vfd³fUfSX AÔ°f¦fÊ°f °fûÔOX»fe VffTZ°f
dUôf±¹ffÊÔ¨ff ´ffIYIY»ff CX´fIiY¸f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc :¸füQf
dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif±fd¸fIY VffTf °fûÔOX»fe ¹fZ±fZ 'Af³fÔQQf¹fe Vfd³fUfSX'
CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe ´ffIYIY»ff CX´fIiY¸f CX°ÀffWXf°f SXf¶fdU¯¹ff°f
Af»ff. IÈY°fe°fc³f dVfÃf¯f ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f dUôf±¹ffÊÔ³fe dUdU²f ´ffIYIÈY°fe
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff ´fi°¹fÃf A³fb·fU §fZ°f»ff. CX´fIiY¸ff°f dUôf±¹ffÊÔ³fe ´fûTe
¶f³fdU¯¹ff¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ ´fidIiY¹ff ´fi°¹fÃf IÈY°fe°fc³f A³fb·fU»fe. ´fûTeÀffNXe
IYd¯fIY ¸fT¯fZ, d°f¨fZ ¹fû¦¹f AfIYfSXf¨fZ ¦fûTZ ¶f³fU¯fZ, ´ffMXfUSX »ffMX¯fZ,
¶fZ»f³ff¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ ´fûTe»ff ¹fû¦¹f AfIYfSX QZ¯fZ Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX °fe
°f½¹ffUSX ·ffþ¯fZ, ¹ff ÀfUÊ ´fidIiY¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀU°f: IYøY³f ´ffdWX»¹ff.
°fÀfZ¨f ·ffþe °f¹ffSX IYSX¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY ÀffdWX°¹ff¨fe þ¸fUfþ¸fU
IYSX¯fZ, ÀffdWX°¹ff¨fe d³fUOX IYSX¯fZ, ÀU¨L°ff SXfJ¯fZ Afd¯f ·ffþe
¶f³fdU¯¹ff¨ff ¹fû¦¹f IiY¸f »fÃff°f §fZDY³f IÈY°fe IYSX¯fZ, ¹ff¨ff dUôf±¹ffÊÔ³fe
´fi°¹fÃf A³fb·fU §fZ°f»ff. ¹ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ³ff IZYUT ´ffIYIY»fZ¨fe ¸ffdWX°fe
³f d¸fT°ff d³f¹fûþ³f, IiY¸f¶fð°ff, ÀU¨L°ff, ÀfWXIYf¹fÊ, UZTZ¨fZ d³f¹fûþ³f
Afd¯f ÀUfU»fÔ¶f³f ¹ffÔÀffSXJe þeU³fû´f¹fû¦fe IYüVf»¹fZ dVfIY°ff Af»fe.
dUôf±¹ffÊÔ³fe ¦fMXf¦fMXf³fZ CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦f §fZ°f EIY¸fZIYfÔ³ff ÀfWXIYf¹fÊ
IZY»fZ. ´fi°¹fÃf IÈY°fe IYSX°ff³ff dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¨fZWXº¹ffUSX dQÀf¯ffSXf Af³fÔQ
Afd¯f CX°ÀffWX ¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ dUVfZ¿f AfIY¿fÊ¯f NXSX»fZ. WXf CX´fIiY¸f
¹fVfÀUedSX°¹ff SXf¶fdU¯¹ffÀffNXe ÀfWXdVfÃfIY d³f»fZVf þf²fU ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f
ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ. °¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff AfUV¹fIY ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°f
CX´fIiY¸ff¨¹ff d³f¹fûþ³f U AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°f ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.
dUôf±¹ffÊÔ³fe IZYUT ´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIYf°fe»f Äff³f ³f §fZ°ff Q`³fÔdQ³f þeU³ff°fe»f
AfUV¹fIY IYüVf»¹fZ ´fi°¹fÃf A³fb·fUf°fc³f Af°¸fÀff°f IYSXfUe°f, WXf ¹ff
CX´fIiY¸ff¸ff¦fe»f CXïZVf AfWXZ, AÀfZ ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf A³fbSXf²ff dUÿ»f ²fbOXZÊ
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ °fûÔOX»fe VffTZ°fe»f Af³fÔQQf¹fe,
IÈY°feVfe»f Afd¯f A³fb·fUf²ffdSX°f dVfÃf¯ff»ff Ad²fIY ¨ff»f³ff d¸fTf»fe.

ßfe CXd¸f¹ffVfÔIYSX ³ffSXf¹f¯fþe WXf¹fÀIcY»f¨¹ff
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ CX«U»f ¹fVf 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ßfe CXd¸f¹ffVfÔIYSX ³ffSXf¹f¯fþe WXf¹fÀIcY»f¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe A»feIYOXZ¨f
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff AfÔ°fSXVff»fZ¹f UfQdUUfQ U d¨fÂfIY»ff
À´f²fZÊ¸f²¹fZ QZdQ´¹f¸ff³f ¹fVf ÀfÔ´ffQ³f IZY»fZ. ßfe ´fIYUfÀff ¦fbþSXf°fe ¦f»ÀfÊ
WXf¹fÀIcY»f°fRZYÊ I`Y. VffÔ°fe»ff»f ¶fQf³fe ¹ffÔ¨¹ff À¸fÈ°fe´fi°¹f±fÊ AfÔ°fSXVff»fZ¹f
UfQdUUfQ À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff À´f²fZÊ°f su
VffTfÔ¸f²fe»f dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀfWX·ff¦f ³fûÔQU»ff WXû°ff. ¹ff A°¹fÔ°f ¨fbSXVfe¨¹ff
À´f²fZÊ°f ³fUUe°fe»f dUôfd±fÊ³fe BdVfIYf d°fUfSXe dWX³fZ A°¹fÔ°f
Af°¸fdUV½ffÀff³fZ Afd¯f ´fi·ffUe´f¯fZ Af´f»fZ dU¨ffSX ¸ffÔOX°f ´fi±f¸f
IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff. °fÀfZ¨f AfÔ°fSXVff»fZ¹f d¨fÂfIY»ff À´f²fZÊ°f
AfNXUe°fe»f dUôf±feÊ Af¹fb¿f ÀffIYSXZ ¹ff³fZ Af´f»¹ff IY»ff¦fb¯ffÔ¨fZ ´fiQVfÊ³f
IYSX°f °fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f OXfg. SXdUIYfÔ°fþe ¸fûSX, ÀfÔÀ±fZ¨fZ
A²¹fÃf ³fSXZÔQi Óff, ¸fWXfÀfd¨fU ÀfÔþ¹f NXfIYSX, JZ°ff»ff»f ´fMXZ»f, ¨fÔQiZVf
¶fQf³fe, ´fSXeÃfIY OXfg. ´fÀfe³fZ, ª¹fûd°fSXfdQ°¹f dÀfÔWX Afd¯f VffTZ¨¹ff
¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ÀfÔ°fû¿fe ¦fb~f dUVfZ¿f øY´ff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af·ffSX ´fiQVfÊ³f AÔVfb»f dþ¨fIYfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
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Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX Ueþ ÃfZÂff°f
A°¹fÔ°f UZ¦ff³fZ Afd¯f ½¹ff´fIY
´fi¸ff¯ff°f WXû¯ffº¹ff °ffÔdÂfIY
¶fQ»ffÔ¨fe Af½WXf³fZ ´fZ»f¯¹ffÀffNXe
°fÀfZ¨f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨fe
IYfÀf ²føY³f ·fdU¿¹ff°fe»f dUþZ¨fe
UfPX°fe ¦fSXþ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ffÀffNXe
¸fWXfdU°fSX¯f ´fc¯fÊ´f¯fZ Àfªþ Óff»fe
AfWXZ. ¶fQ»f°¹ff IYfTfÀfû¶f°f
IÔY´f³fe³fZ ÀUeIYfSX»fZ»fZ WXZ
ÀfIYfSXf°¸fIY U °fÔÂfÀ³fZWXe ¶fQ»f
Af°¸fÀff°f IYSX¯fZ WXe IYfTf¨fe
¦fSXþ ¶f³f»fe AfWXZ. ¹ff Af²fbd³fIY
¶fQ»ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Ueþ
¦fifWXIYfÔ³ff A°¹fÔ°f °f°´fSX,
´ffSXQVfÊIY U QþZQfÊSX ÀfZUf ´fbSXU¯fZ,
IÔY´f³fe¨fe ¸fWXÀfc»fUfPX Àff²¹f
IYSX¯fZ Afd¯f Vfc³¹f ±fIY¶ffIYe¨fZ
²¹fZ¹f ¦ffNX¯fZ A°¹fÔ°f AfUV¹fIY
AÀf»¹ff¨fZ ´fid°f´ffQ³f
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY
(ÀfÔ¨ff»f³f) ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX
¹ffÔ³fe IZY»fZ.
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f ´fifQZdVfIY
IYf¹ffÊ»f¹ff¨¹ff Àf·ff¦fÈWXf°f
Vfd³fUfSXe Af¹fûdþ°f UdSXâ
Ad²fIYfSXe, Ad·f¹fÔ°fZ U °ffÔdÂfIY
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff ·f½¹f
ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY AfPXfUf ¶f`NXIYe°f

þ³fd¸fÂffÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ff AfPXfUf
¶f`NXIYe»ff ³ff¦f´fcSX ´fdSX¸fÔOX»ff¨fZ
¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff SXfþZVf ³ffBÊIY,
A²feÃfIY Ad·f¹fÔ°ff Ad¸f°f
´fSXfÔþ´fZ (´fifQZdVfIY IYf¹ffÊ»f¹f),
ÀfÔþ¹f UfIYOXZ (³ff¦f´fcSX ¦fif¸fe¯f),
´fiRbY»f »ffÔOXZ (³ff¦f´fcSX VfWXSX),
dQ´ff»fe ¸ffOXZ»fUfSX (B³RiYf),
À¸fe°ff ´ffSXJe (U²ffÊ) Afd¯f
U`·fU ´ff°fûOXZ (¨ff¨f¯fe)
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f dU·ff¦f´fi¸fbJ,
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe U B°fSX
UdSXâ Ad²fIYfSXe ´fif¸fb£¹ff³fZ
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
ÀfÔ¨ff»fIY ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ ²fûSX¯ff°¸fIY d¸fVf³f
Afd¯f d½WXþ³f À´fá IYSX°ff³ff
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, Àf²¹ff¨¹ff IYfTf°f
À¸ffMXÊ ¸feMXSX, L°ffUSXe»f ÀfüSXDYþfÊ
(÷YRYMXfg´f Àfû»fSX),
dOXdþMX»ff¹fÓfZVf³f Afd¯f ¶fgMXSXe
E³fþeÊ ÀMXûSXZþ dÀfÀMXe¸f (BESS)
¹ffÔÀffSX£¹ff A°¹ff²fbd³fIY
°fÔÂfÄff³ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ Ueþ dU°fSX¯f
ÃfZÂff°f IiYfÔd°fIYfSXe Afd¯f
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fdSXU°fÊ³f §fOXc³f ¹fZ°f
AfWXZ. À¸ffMXÊ ¸feMXSX¸fbTZ ¦fifWXIYfÔ¨¹ff
´fi°¹fÃf Ueþ Uf´fSXf¨fZ ¸fûþ¸ff´f
Ad²fIY A¨fcIY, þ»fQ Afd¯f

´ffSXQVfÊIY WXû¯ffSX AfWXZ. ¹ff
Af²fbd³fIY ´fi¯ff»fe¸fbTZ d¸fT¯ffSXZ
´fi°¹fÃf RYf¹fQZ ¦fifWXIYfÔ´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fU¯fZ A°¹fÔ°f ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
¹ffÀffNXe ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ÀfUÊ
ÃfZÂfe¹f Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe
¦fifWXIYfÔVfe ´fi°¹fÃf ·fZMXc³f ÀfbÀfÔUfQ
Àff²ffUf Afd¯f À¸ffMXÊ ¸feMXSX¶ff¶f°f
þ³f¸ff³fÀff°f AÀf»fZ»fZ ¦f`SXÀf¸fþ
QcSX IYSXfUZ°f, AÀfZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe
IZY»fZ.
°¹ffÔ³fe ´fbPXZ ³f¸fcQ IZY»fZ IYe,
·fdU¿¹ff°fe»f dUþZ¨fe UfPX°fe
¸ff¦f¯fe ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY ¸ff¦ff³fÊZ ´fc¯fÊ
IYSX¯¹ffÀffNXe AÃf¹f DYþZ¨ffÊ Uf´fSX
UfPXU¯fZ Ad³fUf¹fÊ Óff»fZ AfWXZ.
¹ffÀffNXe IZYÔQi VffÀf³ff¨¹ff '´feE¸f
Àfc¹fÊ§fSX ¸fûRY°f Ueþ ¹fûþ³ff'
Afd¯f 'À¸ffMXÊ Àfû»fSX ¹fûþ³fZ'¨ff
´fiÀffSX U ´fi¨ffSX °fTf¦ffTf°fe»f
¦fifWXIYfÔ´f¹fÔ Ê°f ½¹ff´fIY À°fSXfUSX
IYSX¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf °¹ffÔ³fe dQ»fZ.
¹ff¸fbTZ ¦fifWXIYfÔ¨¹ff Ueþ d¶f»ff°f
±fZMX ¶f¨f°f °fSX WXûBÊ»f¨f, dVfUf¹f
ÀU¨L U WXdSX°f DYþZÊ¨¹ff Uf´fSXf»ff
¸fûNXe ¦f°fe d¸fTZ»f. ·fdU¿¹ff°f
dQUÀf·fSXf°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe Ad°fdSXöY
ÀfüSXDYþfÊ SXfÂfe¨¹ff UZTe
Uf´fSXfÀffNXe CX´f»f¶²f ½WXfUe

¸WX¯fc³f ¶fgMXSXe ÀMXûSXZþ °fÔÂfÄff³f
Afd¯f WXf¹fOÑûþ³fÀffSX£¹ff ´f¹ffÊ¹fe
BÔ²f³ff¨ff Uf´fSX Af¦ff¸fe IYfTf°f
A°¹fÔ°f d³f¯ffÊ¹fIY NXSXZ»f, AÀfZWXe
°¹ffÔ³fe A²fûSXZdJ°f IZY»fZ.
IÔY´f³fe¨¹ff Afd±fÊIY À±f`¹ff¶ffÊ¶f°f
¶fû»f°ff³ff °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ IYe,
¸ff¦fe»f U¿fÊ·fSXf°f ¸fWXfdU°fSX¯f³fZ
SXfª¹f·fSXf°f Àfb¸ffSXZ ur WXþfSX
Ueþ¨fûº¹ff CX§fOXIYeÀf Af¯f»¹ff
WXû°¹ff. ¸ffÂf, ¨ff»fc U¿ffÊ¨¹ff
AU§¹ff ´fdWX»¹ff °fe³f ¸fdWX³¹ffÔ°f¨f
°f¶¶f»f vq WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY
Ueþ¨fûº¹ff CX§fOXIYeÀf Af¯fc³f
¸fûdWX¸fZ»ff A·fc°f´fcUÊ ¹fVf d¸fTUc³f
dQ»fZ AfWXZ. Ueþ¨fûSXedU÷Yð
¸fWXfdU°fSX¯f¨fe WXe AfIiY¸fIY
Afd¯f ²fOXIY ¸fûWXe¸f ¹ff´fbPXZWXe
Ad²fIY °feUi°fZ³fZ ÀfbøY¨f SXfWXe»f
AÀff BVffSXf QZ°f Ueþ¨fûSXfÔUSX

Àff¸ffdþIY U¨fIY d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ
AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. Ueþ¨fûSXe¨ff WXf ´fiIYfSX
¸fbTf´ffÀfc³f ³fá IYøY³f Ueþ
dU°fSX¯f ½¹fUÀ±fZ¨fe °ffÔdÂfIY
IYf¹fÊÃf¸f°ff UfPXU¯fZ Afd¯f
IÔY´f³fe¨¹ff ¸fWXÀfb»ff°f ·fSXeU UfPX
IYSX¯fZ WXZ ¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ ´fi¸fbJ
CXdïá AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá
IZY»fZ.
¹ffUZTe ³ff¦f´fcSX ´fdSX¸fÔOX»ff¨fZ
¸fb£¹f Ad·f¹fÔ°ff SXfþZVf ³ffBÊIY
¹ffÔ³fe ÀfUÊ IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ
Ueþ ÃfZÂff°fe»f WXZ ³fUe³f °fÔÂfÄff³f
UZ¦ff³fZ Af°¸fÀff°f IYøY³f Àf¸fd´fÊ°f
·ffU³fZ³fZ, þ¶ff¶fQfSXe³fZ Afd¯f
ÀffÔd§fIY IYüVf»¹ff³fZ IYf¸f
IYSX¯¹ff¨fZ AfV½ffÀf³f dQ»fZ.
ÀfÔ¨ff»fIY AüÔPXZIYSX ¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX
´fdSX¸fÔOX»ffIYOXc³f ½¹föY IZY»fZ»¹ff

ÀfUÊ A´fZÃff ¹fVfÀUe´f¯fZ ´fc¯fÊ
IZY»¹ff þf°fe»f AÀff dUV½ffÀf
°¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.
¹ff ¶f`NXIYeÀf ³ff¦f´fcSX U U²ffÊ
dþ»‘f°fe»f ÀfUÊ dU·ff¦ffÔ¨fZ
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°fZ Ad¸f°f
dVfU»fIYSX (³ff¦f´fcSX), ´fie°fe
RbY»fZ (³ff¦f´fcSX VfWXSX ¸fÔOX»f),
Vfd¸fÊ»ff BÔ¦fTZ (U²ffÊ), ÀfÔ°fû¿f
ÃfeSXÀff¦fSX (¦ffÔ²fe¶ff¦f),
²f¸¸fQe´f RbY»fÓf»fZ (dÀfd½WX»f
»ffBÊ³f), SXfWX b»f þeU°fûOXZ
(IYfh¦fi ZÀf³f¦fSX), OXfg. ¦fþf³f³f
þ¹fÀUf»f (¸fWXf»f), ´fiVffÔ°f
MX Z Ô·fZIYSX (¶fbMXe¶fûSXe), ³fSX ZVf
´ffSX²fe (U²ffÊ) Afd¯f ´fiQe´f
§fû÷YOXZ (dWXÔ¦f¯f§ffMX) ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe, °ffÔdÂfIY
IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f þ³fd¸fÂf ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Ueþ ÃfZÂff°fe»f ¶fQ»f°fe Af½WXf³fZ ´fZ»f¯¹ffÀffNXe ¸fWXfdU°fSX¯f Àfªþ:
°f°´fSX ¦fifWXIYÀfZUf, ¸fWXÀfc»fUfPX Afd¯f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ffUSX ·fSX

ÀfÔ¨ff»fIY ²f³fÔþ¹f AüÔPXZIYSX ¹ffÔ¨ff þ³fd¸fÂffÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
¶f»»ffSX´fcS-²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ

¶f»»ffSX´fcSX ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ¨fZ
CX´f¸fb£¹ffd²fIYfSXe SXdUÔQi ·fÔOXfSXUfSX
¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX »fûIYÀfZUf
Af¹fû¦ff¨fe Àf¸ffþIY»¹ff¯f
dU·ff¦ff¨fe ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ IYøY³f
CX´fAf¹fböY´fQfUSX d³fUOX
d¸fTU»fe AfWXZ. ¸fb Ô¶fBÊ ¹fZ±fZ
CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff
WXÀ°fZ °¹ffÔ³ff ³fbIY°fZ¨f d³f¹fböYe´fÂf
´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ¨fe
d³f¹fböYe UfdVf¸f ¹fZ±fZ Óff»fe AfWXZ.
¹ff ¹fVff¶fï»f ¶f»»ffSX´fcSX
VfWXSXf°fe»f ´fÂfIYfSXfÔ¨¹ff U°fe³fZ
dUßff¸f¦fÈWX ¹fZ±fZ °¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX
IYSX¯¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
A²¹fÃfÀ±ff³fe ÀfÔþ¹f OXbÔ¶fZSXZ WXû°fZ.
¹ffUZTe ´fÂfIYfSXfÔ³fe ·fÔOXfSXUfSX
¹ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IYøY³f ´fbPXe»f
´fiVffÀfIYe¹f IYfSXdIYQeÀffÊNXe
Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff.
Àf°IYfSXf»ff CXØfSX QZ°ff³ff SXdUÔQi
·fÔOXfSXUfSX ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff
ÀfÔ§f¿fÊ¸f¹f ´fiUfÀff»ff CXþfTf
dQ»ff. ¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f°fe»f

ª¹ff ¦ffUf°f °¹ffÔ¨ff þ³¸f Óff»ff,
°¹ff ¦ffUf°f °¹ffUZTe Ueþ ³f½WX°fe.
¦ffUf°f IZYUT ¨fü±fe´f¹fÔ Ê°f
dVfÃf¯ff¨fe Àfû¹f WXû°fe. °¹ff³fÔ°fSX
Àff°fUe´f¹fÔÊ°f¨fZ dVfÃf¯f §fZ¯¹ffÀffNXe
°¹ffÔ³ff °fe³f °fZ ¨ffSX dIY»fû¸feMXSX
AÔ°fSXfUSXe»f VffTZ°f þfUZ »ff¦f°f
WXû°fZ. AfNXUe´ffÀfc³f AWXZSXe
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fWXf¦ffU ¹fZ±fe»f
Afßf¸fVffTZ°f °¹ffÔ³fe dVfÃf¯f
§fZ°f»fZ. ¶ffSXfUe dUÄff³f VffJZ´f¹fÔÊ°f
dVfÃf¯f ´fc¯fÊ IZY»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe
OXe.EOX. IZY»fZ.
sqrq ¸f²¹fZ dÀfSXûÔ¨ff´ffÀfc³f Àfb¸ffSXZ
wq dIY»fû¸feMXSX AÔ°fSXfUSXe»f
Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°f dVfÃfIY ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe
ÀfZUZ»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¸ffÂf,
¸f³ff°f AÀf»fZ»¹ff ´fiVffÀfIYe¹f

ÀfZUZ°f þf¯¹ff¨¹ff B¨LZ¸fbTZ °¹ffÔ³fe
´fû»feÀf CX´fd³fSXeÃfIY ´fQf¨fe ´fSXeÃff
dQ»fe. WXe ´fSXeÃff CXØfe¯fÊ WXûDY³f
°¹ffÔ³fe ´fû»feÀf dU·ff¦ff°f ÀfZUf
¶fþfU»fe. °¹ff³fÔ°fSX »fûIYfÔ¨fe
½¹ff´fIY ÀUøY´ff°f ÀfZUf IYSX¯¹ff¨fe
B¨Lf AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³fe ´fb³WXf
À´f²ffÊ ´fSXeÃff dQ»¹ff. ÀfeBÊMXe¨fe
´fSXeÃff CXØfe¯fÊ Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe
±fZMX CX´f¸fb£¹ffd²fIYfSXe ´fQf¨fe
´fSXeÃff dQ»fe Afd¯f °¹ff°fWXe ¹fVf
d¸fTdU»fZ×Y
CX´f¸fb£¹ffd²fIYfSXe ¸WX¯fc³f IYf¸f
IYSX°ff³ff °¹ffÔ³fe Àfb¸ffSXZ ´ff¨f U¿fZÊ
¦fOXd¨fSXû»fe ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ°f ÀfZUf
¶fþfU»fe. °¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ¨fe ¶fQ»fe
¶f»»ffSX´fcSX ¹fZ±fZ Óff»fe.
¶f»»ffSX´fcSX¸f²¹fZ IYf¹fÊSX°f

AÀf°ff³ff¨f °¹ffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX
»fûIYÀfZUf Af¹fû¦ff¨fe ´fSXeÃff
CXØfe¯fÊ IYøY³f Àf¸ffþIY»¹ff¯f
dU·ff¦ff¨¹ff CX´fAf¹fböY´fQf»ff
¦fUÀf¯fe §ff°f»fe. ¶f»»ffSX´fcSX¸f²¹fZ
IYf¸f IYSX°ff³ff ¸f»ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ
´fiZ¸f Afd¯f ÀfWXIYf¹fÊ d¸fTf»fZ. ¹ff
VfWXSXfVfe d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»fZ ³ff°fZ ¸fe
IY²feWXe dUÀfSX¯ffSX ³ffWXe, AÀfZ
·ffUd³fIY CXQ¦ffSX  ·fÔOXfSXUfSX ¹ffÔ³fe
¹ffUZTe IYfPX»fZ. °fÀfZ¨f ³f¦fSX
´fdSX¿fQZ°f CX´f¸fb£¹ffd²fIYfSXe ¸WX¯fc³f
Af¯fJe EIY U¿fÊ IYf¸f
IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe AÀf°fe
°fSX Ad²fIY Àf¸ff²ff³f UfMX»fZ
AÀf°fZ, AVfe JÔ°fWXe °¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»fe.
¦fif¸fe¯f U Qb¦fÊ¸f ·ff¦ff°fc³f ÀfbøY
Óff»fZ»ff dVfÃf¯f Afd¯f
´fiVffÀfIYe¹f ÀfZUZ¨ff ´fiUfÀf dUdU²f
´fQfÔUSX IYf¸f IYSX°f
CX´fAf¹fböY´fQf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f»¹ff³fZ
°¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe Afd¯f dþïe¨fe
¨f¨ffÊ ¹ffUZTe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
¹ffUZTe ´fÂfIYfSX SXfWXb»f
¦ff¹fIYUfOX, SX¸fZVf d³f¿ffQ, Aþ¹f
SXfÀfZIYSX, ³ffSXQ ´fiÀffQ, dUVff»f
OXbÔ¶fZSXZ, ¸fÔ¦fZVf SXZÔ¦fbOXUfSX, ´fiVffÔ°f
U`SXf¦fOXZ, SXfþc SXfNXûOX, ´fi Z¸f
¦fWX»fû°f, ²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSX Z,
dVfUQfÀf Vf¸ffÊ, UÀfÔ°f ¸fb³f ÀfWX
AfQe ´fÂfIYfSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶f»»ffSX´fcSX VfWXSXf»ff IY²feWXe
dUÀfSX¯ffSX ³ffWXe : SXdUÔQi ·fÔOXfSXUfSX

³ff³ff ´ffMXZIYSX ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
¸f³fe¿f SXf¸fMXZIZY Àf³¸ffd³f°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffUSX¦ffU
þf¦fSX ³ff¸ff¨ff QVfIY ´fc¯fÊ ÀfûWXTf ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f (³ff¸f RYfCXÔOXZVf³f)
´fb¯fZ ¹fZ±fZ IZYÔQie¹f SXÀ°fZ ´fdSXUWX³f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe, ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi
RYOX¯fUeÀf, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Adþ°f QfQf
´fUfSX, CXôû¦f ¸fÔÂfe CXQ¹f ÀffUÔ°f, °fÔÂf dVfÃf¯f ¸fÔÂfe ¨fÔQiIYfÔ°f QfQf
´ffMXe»f, dRY»¸f ÀMXfSX ³ff³ff ´ffMXZIYSX, ¸fIYSXÔQ A³ffÀf´fbSXZ ¹ffÔ¨fZ
CX´fdÀ±f°fe°f ¸f³fe¿f SXf¸fMXZIZY Àfû³fü»fe (ÀffUSX¦ffU) °fWX×Y IYfMXû»f
dþ»WXf ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX ³ff³ff ´ffMXZIYSX ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f
Af»ff. IYf¹fÊIiY¸f´fiÀfÔ¦fe ³ff³ff ´ffMXZIYSX U ¸fIYSXÔQ A³ffÀf´fbSXZ ¹ffÔ³ff
¸f³fe¿f SXf¸fMXZIZY ¹ffÔ³fe ´fZÔdMXÔ¦f RYûMXû ·fZMX dQ»fe. ¹ff½fZTe ´ffMZXIYSX Afd¯f
A³ffÀf´fbSmX ¹ffa³fe ¸f³fe¿f SXf¸fMZXIZY ¹ffa³ff Àf³¸ffd³f°f IZY»fZ×Y SXf¸fMZXIZY ¹ffa³fe
dQ»fZ»¹ff d¨fÂff¨fZ Àf½ffË³fe IYf`°fbIY IZY»fZ×Y °fÀfZ¨f ¸f³fe¿f SXf¸fMZXIZY ¹ffa¨¹ff
´fbPXe»f ½ffMX¨ff»feÀf Vfb·fZ¨LXf dQ»¹ff×Y

¸f³fe¿f SXf¸fMXZIZY ¹ffÔ³fe ´fZÔdMXÔ¦f RYûMXû dQ»fZ ·fZMX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
°fe³fQf IYg³ÀfSX ÀffSX£¹ff
´fif¯f§ff°fIY AfþfSXfVfe »fPXf
QZ¯ffº¹ff ´fidÀfð VfZRY ³fe°ff
AÔþ³fIYSX ¹ffÔ³fe vvq dIY»fû
¦fû´ff»fIYf»ff °f¹ffSX IYøY³f
Af¯fJe EIYf dUIiY¸ff¨fe ³fûÔQ
IZY»fe. SXdUUfSXe ²f³fUMXZ ³fgVf³f»f
IYfg»fZþ¨¹ff ´fdSXÀfSXf°f WXf
IYf¹fÊIiY¸f Óff»ff. ³fe°ff AÔþ³fIYSX
¹ffÔ¨¹ff ¹ff dUIiY¸ff¨fe 'U»OXÊ ¶fbIY
AfgRY SXZIYfgOXÐÀfÊ, »fÔOX³f' ¹ffÔ¨¹ff
ª¹fbSXeÔIYOXc³f Afg³f»ffB³f
d½WXdOXAû IYfg³RYSXd³ÀfÔ¦f¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ³fûÔQ §fZ¯¹ff°f Af»fe
U °¹ffÔ³ff AUfgOXÊ Afd¯f
´fi¸ff¯f´fÂf QZDY³f Àf³¸ffd³f°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. WXf AUfgOXÊ U
´fi¸ff¯f´fÂf °¹ffÔ³ff »fÔOX³f¸f²¹fZ
Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸ff°f
Àf³¸ff³f´fcUÊIY ¶fWXf»f IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑX MXZd»fIY¸¹fbd³fIZYVf³f

³ff¦f´fcSXõfSXZ Af¹fûdþ°f ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ³ff¦f dUQ·fÊ ¨fZÔ¶fSX
AfgRY IYfg¸fÀfÊ¨fZ A²¹fÃf
ÀUd´³f»f AdWX°fIYSX, »ff¹f³Àf
¢»f¶f AfgRY ³ff¦f´fcSX¨fZ A²¹fÃf
dU³fûQ ¦fb~f, ´fidÀfð VfZRY dU¿¯fc
¸f³fûWXSX, VfÔJ³ffQ¨¹ff
ÀfÔ¨ffd»fIYf SXfJe IbYWXeIYSX
Afd¯f ÀfÔ´ffQIY Àfb³fe»f IbYWXeIYSX
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f ÃfZÂff°fe»f
¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe

¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ ³fe°ff
AÔþ³fIYSX ¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX
IYSX¯¹ff°f Af»ff.
'IYg³ÀfSX»ff §ff¶fSXf¹f¨fZ ³ffWXe,
°¹ff¨¹ffVfe »fPXf¹f¨fZ Afd¯f
dþÔIYf¹f¨fZ' AÀff ÀfIYfSXf°¸fIY
ÀfÔQZVf ¹ff d³fd¸f°°ff³fZ ³fe°ff
AÔþ³fIYSX ¹ffÔ³fe dQ»ff.
dUIiY¸ff¨fe §fû¿f¯ff Óff»¹ff³fÔ°fSX
³fe°ff AÔþ³fIYSX ¹ffÔ³fe PXû»f-
°ffVffÔ¨¹ff ¦fþSXf°f ³fÈ°¹f IYSX°f

Af³fÔQ ÀffþSXf IZY»ff. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff
IYf¸fd¦fSXe¶fï»f CX´fdÀ±f°ffÔ³fe
°¹ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ. ´fidÀfð
VfZRY dU¿¯fc ¸f³fûWXSX ¹ffÔ³feQZJe»f
¹ff CX´fIiY¸ff»ff ·fZMX QZDY³f °¹ff¨fZ
IYü°fbIY IZY»fZ.
¹ffd³fd¸f°°ff³fZ §fZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff
´ffIYIY»ff À´f²fZÊ¨fZ ´fSXeÃf¯f VfZRY
´fc³f¸f SXfNXe, dUVff»f ¨fUSXZ,
dSXþUf³ff QeUf³f, ³feSXþ þ`³f,
SXZUf ¹ffU»fIYSX Afd¯f ¸f²fbd»fIYf

¨fü²fSXe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. À´f²fÊZ°fe»f
dUþZ°¹ffÔ³ff ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ
´ffdSX°fûd¿fIZY dU°fSXe°f IYSX¯¹ff°f
Af»fe.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ffÀffNXe OXfg. ¸fûWX³f
AÔþ³fIYSX, dU³fûQ AÔ·fûSXZ,
QZU³ff±f ¦fÔOXfMXZ, Àf³fe ·fûÔ¦ffOXZ,
ÀfÔþ¹f IYOXUZ, Àf¸feSX ¦ffUÔOXZ,

¸ff»ff°ffBÊ QûTIZY, Àfd¨f³f PXZÔ¦fSXZ,
Àff¦fSX WXþSXf, °fb»fVfe
¶ffU³f±fTZ, QZUfÔVf PXZÔ¦fSXZ Afd¯f
´fi°ff´f IYfVfeIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
·fbd¸f°ff ÀffUSXIYSX, A¸fe°f
¶fûSXIYSX, ÀU´³fe»f ·fû¦fZIYSX,
SXV¸fe RYfMXZ Afd¯f Àfe¸ff
ÀffUSXIYSX ¹ffÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ
»ff·f»fZ. 

vvq dIY»fû ¦fû´ff»fIYf»¹ff¨fe 'U»OXÊ
¶fbIY AfgRY SXZIYfgOXÐÀfÊ, »fÔOX³f'¸f²¹fZ ³fûÔQ
IYIYÊSXû¦ffVfe »fPXf QZ°f VfZRY ³fe°ff AÔþ³fIYSX ¹ffÔ¨ff Af¯fJe EIY dUIiY¸f ³fe°ff AÔþ³fIYSX ¹ffÔ¨fZ dUIiY¸f 

¹ff´fcUeÊWXe VfZRY ³fe°ff AÔþ³fIYSX ¹ffÔ³fe BÔdOX¹ff ¶fbIY AfgRY SXZIYfgOXÊÐÀf
Afd¯f AfdVf¹ff ¶fbIY AfgRY SXZIYfgOXÊÐÀf¸f²¹fZ r,qqq dIY»fû AfÔ¶fe»f
°f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff dUIiY¸f ³fûÔQdU»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f vqq dIY»fû IY¨¨ff
d¨fUOXf °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨fe dUIiY¸fe IYf¸fd¦fSXeWXe °¹ffÔ¨¹ff ³ffUfUSX
AfWXZ. Af°ff vvq dIY»fû ¦fû´ff»fIYf»ff °f¹ffSX IYøY³f °¹ff Af¯fJe
EIYf dUIiY¸ff¨fe ³fûÔQ IZY»fe AfWXZ.

dUIiY¸fe ¦fû´ff»fIYf»¹ffÀffNXe Uf´fSX»fZ»fZ ÀffdWX°¹f 
¹ff ¸fWXfIYf¹f ¦fû´ff»fIYf»¹ffÀffNXe Àfb¸ffSXZ rqq dIY»fû ´fûWXZ, wq
dIY»fû OXfdTÔ¶f, vq dIY»fû ÀfRYSX¨fÔQ, vq dIY»fû ´fZøY, vq dIY»fû
»ff¹ff, rqq dIY»fû »fû¯f¨fZ °fÀfZ¨f B°fSX dUdU²f ÀffdWX°¹ff¨ff Uf´fSX
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff dUIiY¸ffÀffNXe ³fe°ff AÔþ³fIYSX ¹ffÔ³fe Àfb¸ffSXZ °fe³f
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f °f¹ffSXe Afd¯f ¸fZWX³f°f §fZ°f»fe WXû°fe. d³f¹fûþ³f,
ÀffdWX°¹ff¨fe ½¹fUÀ±ff Afd¯f VfZRY MXe¸f¨¹ff ÀfWXIYf¹ff³fÊZ WXf ¸fûNXf
CX´fIiY¸f ¹fVfÀUe IYSX¯¹ff°f Af»ff.
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³ff¦f´fcSX VfWXSX IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe 
¶»ffgIY u ¨fZ ´fQ¦fiWX¯f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX VfWXSX IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe AÔ°f¦fÊ°f QdÃf¯f ³ff¦f´fcSX ÃfZÂff°fe»f
¶»ffgIY IiY¸ffÔIY u ¨fZ ´fQ¦fiWX¯f Àf¸ffSXÔ·f ³fbIY°ff¨f SX¸f¯ff ¸ff÷Y°fe
´fdSXÀfSXf°f ´ffSX ´fOX»ff. ¹ffUZTe ´fif¸fb£¹ff³fZ ³ff¦f´fcSX VfWXSX IYfh¦fiZÀf
IYd¸fMXe A²¹fÃf ´fiRbY»f ¦fbOX²fZ, ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fZ Af¸fQfSX
Ad·fþe°f UÔþfSXe, ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe ¸fWXfÀfd¨fU
d¦fSXeVf ´ffÔOXU, ¶»ffgIY u ¨fZ ¸ffþe A²¹fÃf ´fiUe¯f ¦fUSXZ, ³f¦fSXÀfZUIY
ÀfbWXfÀf ³ff³fUMXIYSX, SXfþZVf ´fü³feIYSX, ª¹fZâ IYf¹fÊIY°fZÊ BÊV½fSX PXû»fZ,
¹fbUIY IYfh¦fiZÀf ´fiQZVf Àfd¨fU SXû¸ff ¨fü²fSXe, SXÔþ³ff IYOXbIYSX, U`Vff»fe
Uf³fJZOXZ, SXfþc ¸fûWXûOX, ´fb÷Y¿fûØf¸f ¸fbSX¸fZ, ÀfbSXZVf dþ¨fIYfSX, EIY³ff±f
IYfT¸fZ§f, ¸fWXZVf ¶ffÔ°fZ , ÀfüSX·f IYfT¸fZ§f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff VfWXSX A²¹fÃf ´fiRbY»f ¦fbOX²fZ ¹ffÔ³fe ¶»ffgIY u ¨fZ
³fUd³f¹fböY A²¹fÃf SXfWXb»f A·fÔ¦f ¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fe»f ÀfUfÊ°f
´fdWX»fe IYf¹fÊIYfdSX¯fe þfWXeSX IZY»¹ff¶fï»f °¹ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ.
³fUd³f¹fböY IYf¹fÊIYfdSX¯fe¸f²¹fZ ¸fûSXZV½fSX UÔþfSXe, ´fiIYfVf þf²fU,
ÀfÔþ¹f ¶fOXUfBÊIY, SXûVf³f ¶fb²f¶ffUSXZ, SXfWXb»f ßfeSXfU, ³ff³ff VfZÔOXZ,
dU³fûQ SXfDY°f, dQ»fe´f IYûÀffSXZ, ·ffÀIYSX AØfIYSXe, ¸f³fûþ dWXUSXZ,
¸f³fQe´f °ff¸fiIYfSX, þ¹f¨fÔQ ¦ff±f¯fZ, Àff¦fSX °fbIZYÊ»f, Af³fÔQifU
Uf³ffBÊ°f, dIYVfûSX IbYÔ·ffSXZ, ¸fbIbYÔQ WXMXUfSX, AfIYfVf »fûJÔOXZ, ³fSXZVf
»ffÔþZUfSX, ¸f³fûþ IYfSX»fZUfSX, ¸fûWXdÀf³f Jf³f, AfIYe¶f VfZJ,
dWX¸ffÔVfc VfWXfIYfSX, ¹fû¦fZVf WXû´fZ, ´fiÀffQ ÓffOXZ, AfVfe¿f ¸fÀ°fZ, WXfdQÊIY
JûSX¦fOXZ, ¸fWXZVf U`SXf¦fOXZ, ´fiIYfVf RZY°fRbY»fUfSX, Af³fÔQ Uf³ffBÊ°f,
dÃf°feþ BÔ¦fTZ, ¸f²fbIYSX ´fOXûTZ, BÊVffÔ°fIbY¸ffSX ±ff¸fQZU ·ffIYSXZ, ÀfbSXZVf
§fûSXZ, d³f°fe³f IYfIYOXZ Afd¯f d´f¹fb¿f ¦fbOX²fZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ×Y

·ffZÀf»fZ §fSXf¯¹ff¨ff EZd°fWXfdÀfIY WXOX́ f¢¹ff ¦f¯fSXf¹ff
·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe U ´fSXỐ fSXZ̈ fZ ´fid°fIY : SX̧ fZVf »ffÔþZUfSX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe CX´fSXfþ²ff³fe U ·fü¦fûd»fIY úáÐ¹ff ·ffSX°ff¨ff IZYÔQid¶fÔQc
AÀf»fZ»¹ff ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ AfþWXe stz U¿ffÊÔ¨fe U`·fUVff»fe
ÀfÔÀIÈY°fe¨fe AûTJ ·fûÀf»fZ SXfþ§fSXf¯¹ff¨¹ff U°fe³fZ ´ffSXÔ´ffdSXIY
EZd°fWXfdÀfIY ´fSXÔ´fSXf þ´f¯¹ff¨fZ IYf¸f ·fûÀf»fZ SXfþ§fSXf¯fZ ¸fWXfSXfþf
AfgRY ³ff¦f´fcSX MÑÀMX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY A²¹fÃf ßfe¸fÔ°f SXfþZ ¸fb²fûþe
¸fWXfSXfþ ·fûÀf»fZ ¹ffÔ¨¹ffU°fe³fZ WXû°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ¨f Afþ
Af´f»¹ff»ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe U ´fSXÔ´fSXf¦f°f ÀfÔÀIÈY°fe³fZ dQ»fZ»ff

WXOX´f¢¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfU
¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf³fZ
ÀffþSXf WXû°ffÔ³ff dQÀf°fû
Afd¯f WXe ´fSXÔ´fSXf
WXOX´f¢¹ff ¦f¯f´f°fe
CX°ÀfUf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
ÀfÔÀIÈY°fe»ff þ´f¯¹ff¨fe
dVfIYU¯f Àfb²Qf ¹fbUf
d´fPXe»ff  ´fi ZSX¯ffQf¹fe

NXSX¯ffSXe AfWXZ. WXf EZd°fWXfdÀfIY WXOX´f¢¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfU °f¶¶f»f QWXf
dQUÀf ¨ff»f°fû. 
¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ÀffÔÀIÈYd°fIY IYf¹fÊIiY¸f WXû°ff°f.
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ EZd°fWXfdÀfIY UfSXÀff ´fWXf¯¹ffÀffNXe SXfª¹ff°fe»f A³fZIY
¸ff³¹fUSX U ·föY¦f¯f dÀfd³f¹fSX ·fûÔÀf»ff ´fg»fZÀf ¸fWXf»f ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ
WXOX´f¢¹ff ¦f¯fSXf¹ff¨fZ QVfÊ³f §fZ¯¹ffÀffNXe ¹fZ°f AÀf°ff°f Afd¯f
U`·fUVff»fe ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ QVfÊ³f ÀfUfÊÔ³ff WXû°f AÀf°fZ.¹ff´fiÀfÔ¦fe ¸fWXfSXfþf
AfgRY ³ff¦f´fcSX MÑÀMX WXOX´f¢¹ff ¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff ÀfdQ¨Lf ·fZMX QZDY³f
QVfÊ³f §fZ°f»fZ U ÀfUÊÂf ÀfbJ-VffÔ°fe ³ffÔQfUe, Qb¿IYfTf¨fZ ÀffUMX QcSX
½WXfUZ Afd¯f d³fÀf¦fÊ ´fiRbYd»»f°f SXWXfUf AVfe ¦f¯fSXf¹ff¨¹ff ¨fSX¯fe
´fif±fÊ³ff IZY»fe. ¹ffUZTe ¸fWXfSXfþf AfgRY ³ff¦f´fcSX MÑÀMX¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY
A²¹fÃf ßfe¸fÔ°f SXfþZ ¸fb²fûþe ·fûÀf»fZ, ÀU°fÔÂf ´fÂfIYfSX SX¸fZVf
»ffÔþZUfSX U A³fZIY ¸ff³¹fUSX ´fif¸fb£¹ff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

´ff»fIY-dVfÃfIY ÀfÔUfQf°fc³f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff

ßfe¸f°fe QfQe¶ffBÊ QZVf¸fbJ dWXÔQc ¸fb»feÔ¨¹ff VffTZ°f
'¸fböY ÀfÔUfQ' IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ÀÂfe dVfÃf¯f ´fiÀffSXIY ¸fÔOXT, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ßfe¸f°fe QfQe¶ffBÊ
QZVf¸fbJ dWXÔQc ¸fb»feÔ¨¹ff VffTZ°f '´ff»fIY-dVfÃfIY ¹fû¦¹f
Àf¸f³U¹ffÀffNXe ¸fböY ÀfÔUfQ' ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f SXdUUfSXe
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe ÀÂfe dVfÃf¯f ´fiÀffSXIY
¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf SXdUÔQi RYOX¯fUeÀf WXû°fZ °fSX ´fi¸fbJ Ad°f±fe ¸WX¯fc³f
¶ff»fSXÃf¯f Àf¸f³U¹fIY, dþ»WXf ´fdSX¿fQ ³ff¦f´fcSX ´fiÀfZ³fdþ°f
¦ff¹fIYUfOX WXû°fZ. ´fiÀfZ³fþe°f ¦ff¹fIYUfOX ¸WX¯ff»fZ, EAf¹f dIY°feWXe
´fi¦f°f Óff»fZ °fSXe °fZ ¸ff³fUd³fd¸fÊ°f IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨fZ Àff²f³f AfWXZ. 
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ¨füIYÀf ¶fbðe»ff, dþÄffÀfZ»ff Afd¯f ÀfþÊ³fVfe»f°fZ»ff
´fû¿fIY  Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f IYøY³f QZ¯fZ, °¹ffÔ³ff ´fiV³f dU¨ffSX¯¹ffÀf
´fiUÈØf IYSX¯fZ Afd¯f ÀU°f:¨¹ff dU¨ffSXf°fc³f Äff³f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe
´fiZdSX°f IYSX¯fZ, WXZ¨f dVfÃfIYfÔ¨fZ ¸fWXØUf¨fZ IYf¹fÊ AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
³f¸fcQ IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe VffTZ¨¹ff
¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ¸ff¹ff ¶f¸f³fûMXZ,  CX´f¸fb£¹ff²¹ff´fIY Àfb¶fû²f
AfáeIYSX, ´fif¹f¸fSXe dU·ff¦ff¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf ÀfbSXZJf UfÀfd³fIY
U VffTZ°fe»f dVfÃfIYUÈÔQ U ´ff»fIYfÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fifÀ°ffdUIY ´f»»fUe QZVf¸fbJ ¹ffÔ³fe °fSX ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f
SXfþZVf Àfb»f·fZUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ´ffSXdVfU³fe
´ffSXdVfU³fe °ff»fb¢¹ff°fe»f JÔOXfTf
(¸f)  ¹fZ±fe»f VfZ°fIYSXe dU¿¯fc
Uf¸f³f ¦fû°f¸ffSXZ ¹ffÔ̈ ¹ff VfZ°ff°fe»f
¦fûNXÐ¹ff°f ¶ffÔ²f»fZ»¹ff ¦fûº¹ff USX
Uf§ff³fZ (d¶f¶fMXÐ¹ff) ÓfOX́ f §ff»fb³f
dVfIYfSX IZY»¹ff¨fe §fMX³ff
SXdUUfSX¨¹ff ´fWXfMXZ (dQ. u
Afg¢MXûÔ¶fSX) CX§fOXIYeÀf Af»fe.
¹ff §fMX³fZ°f VfZ°fIYº¹ff¨fZ Afd±fÊIY
³fbIYÀff³f Óff»fZ AÀfb³f ´fSXeÀfSXf°fe»f

VfZ°fIYº¹ffÔ̧ f²¹fZ d·fÔ°fe¨fZ Uf°ffUSX̄ f
d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ. VfZ°fIYSXe dU¿¯fc
¦fû°f¸ffSXZ ³fZWX¸fe ´fi¸ff¯fZ

Àff¹fÔIYfT¨¹ff UZTe ¦fbSXZ PXûSXZ
¦fûNXÐ¹ff°f ¶ffÔ²fb³f Àff¹fÔIYfTe §fSXe
¦fZ»fZ. 

Àfû¸fUfSXe ÀfIYfTe VfZ°ff°f ¦fZ»fZ
AÀf°ff ¦fûNXÐ¹ff°f ¶ffÔ²f»fZ»ff ¦fûSXf
dQÀfb³f ¹fZ°f ³fÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ ¹ff Vfû²f
§fZ°f»ff AÀf°ff ¦fûSXf ¸fÈ°f AUÀ±fZ°f
dQÀfb³f Af»ff. °fSX Uf§ff³fZ
(d¶f¶fMXÐ¹ff) ¦fûSX¹ff¨fe dVfIYfSX
IY÷Y³f  A²fZÊAd²fIY RYÀ°f
IZY»¹ff¨fZ dQÀfb³f Af»fZ.  »ff¦f»fe¨f
¹ff §fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe ´ffSXdVfU³fe
¹fZ±fe»f U³f dU·ff¦ff¨¹ff
Ad²fIYfº¹ffÔ³ff QZ¯¹ff°f Af»fe.

§fMX³fZ̈ fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ ´ffWX°ff °ff°IYfT
U³f dU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe §fMX³ff
À±fTe QfJ»f WXûDY³f ´fÔ̈ f³ff¸ff
IZY»ff. ¹ff §fMX³fZ°f VfZ°fIY¹ffÊÔ̈ fZ vq
WXþfSX øY´f¹ffÔ̈ fZ Afd±fÊIY ³fbIYÀff³f
Óff»¹ff¨¹ff ´fif±fd¸fIY AÔQfþ
U°fÊdU¯¹ff°f ¹fZ°f AÀfb³f
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ff»ff
°ff°fOXe³fZ U³f dU·ff¦ff¨¹ff U°fe³fZ
Afd±fÊIY ÀfWXf¹¹f IYSX¯¹ff¨fe
¸ff¦f¯fe d´fPXe°f VfZ°fIYº¹ffa³fe IZY»fe
AfWXZ.

Uf§ff¨fe QWXVf°f, VfZ°fIYSXe
·f¹f·fe°f, VfZ°fe¨¹ff IYf¸ff°f

½¹f°¹f¹f
´ffSXdVfU³fe °ff»fb¢¹ff°fe»f A³fZIY
¦ffUÔ JZOXÐ¹ff°f ( d¶f¶fMXÐ¹ff )Uf§f

´fif¯¹ffÔ̈ fe dVfIYfSX IYSX°f AÀfb³f
Àf°f°f ¨¹ff dVfIYfSXe¨ff §fMX³ff §fOX°f
AÀf»¹ff³fZ VfZ°fIYSXe, VfZ°f¸fþbSX
·f¹f·fe°f Óff»fZ AfWXZ°f. VfZ°fe°f
IYf¸ffÀffNXe  ¸fþbSXeÀffNXe þf¯ffSXZ
VfZ°f¸fþcSX  Uf§ff¨¹ff d·f°fe³fZ VfZ°ff°f
IYf¸f IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¹fZ̄ ¹ffÀf ³fIYfSX
QZ°f AÀf»¹ff³fZ VfZ°fe¨fe IYf¸fZ
JûTÔ¶f»fe AÀfb³f VfZ°fIYº¹ffa¨fZ
WXf°fe °fûÔOXe Af»fZ»fZ d´fIYfÔ¨fZ
³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fZ Vf¢¹f°ff
U°fÊU¯¹ff°f ¹fZ°f  AfWXZ. ¹ff ·ff¦ff°f
AÀf»fZ»¹ff d¶f¶fMXÐ¹ff»ff »fUIYSXf°f
»fUIYSX U³f dU·ff¦ff³fZ ¶fÔdQÀ°f
IY÷Y³f þÔ¦f»ff°f ÀfûOX¯¹ff¨fe
¸ff¦f¯fe VfZ°fIYº¹ffä ¹ffU°fe³fZ IZY»fe
þf°f  AfWXZ.

d¶f¶fMëf³fZ IZY»fe ¦fûº¹ff¨fe dVfIYfSX
JÔOXfTf ´ffSXOXe VfZ°f dVfUfSXf°fe»f §fMX³ff, VfZ°fIYº¹ff¨fZ vq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ³fbIYÀff³f, VfZ°fIYSXe ·f¹f·fe°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¨fÔQi´fcSX
(²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ )

SXûþ¨¹ff þ¦f¯¹ffÀffNXe VfZ°ff°f
IYf¸f IYSX¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff wq
U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZUSX Q¶ff ²føY³f
¶fÀf»fZ»¹ff Uf§ff³fZ WX»»ff IZY»ff.
¹ff WX»»¹ff°f ¸fdWX»fZ¨ff þf¦fe¨f
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ¸fûWX»feÊ
U³f´fdSXÃfZÂff°fe»f Af¦fSXÓfSXe-s
d¶fMXf°f Afþ Àfû¸fUfSX dQ. v
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Qb´ffSXe
§fOX»fZ»¹ff ¹ff ùQ¹fQifUIY
§fMX³fZ³fZ ´fdSXÀfSXf°f JT¶fT
CXOXf»fe AÀfc³f, ¦ffUIYº¹ffÔ¸f²¹fZ
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ
AfWXZ.
¸fÔQf Àfc¹fÊ·ff³f ¸fÔ¦ff¸f (U¹f
AÔQfþZ wq), SXf. Af¦fSXÓfSXe ¹ff
SXfJeU U³f IYÃf IiY¸ffÔIY ryx

»f¦f°f AÀf»fZ»¹ff Àf½WXZÊ IiY¸ffÔIY
rq/u ¸f²fe»f ÀU°f:¨¹ff VfZ°ff°f
VfZ°fe¨fe IYf¸fZ IYSXe°f WXû°¹ff.
Qb´ffSXe Àfb¸ffSXZ s.tq Ufþ°ff¨¹ff
Àfb¸ffSXfÀf A¨ff³fIY Uf§ff³fZ
°¹ffÔ¨¹ffUSX WX»»ff IZY»ff.
Uf§ff¨¹ff WX»»¹ff°f ¦fÔ·feSX
þJ¸fe Óff»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc
Óff»ff.
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
U³fdU·ff¦ff¨fZ Ad²fIYfSXe U

IY¸fÊ¨ffSXe °fÀfZ¨f Qb¦ffÊ´fcSX
´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY §fMX³ffÀ±fTe
QfJ»f Óff»fZ. U³f´fdSXÃfZÂf
Ad²fIYfSXe ÀfÔ°fû¿f d±f´fZ Afd¯f
´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ÀfÔ°fû¿f
VfZ¦ffUIYSX ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f
§fMX³ffÀ±fTf¨ff °fÀfZ¨f ¸fÈ°fQZWXf¨ff
´fÔ¨f³ff¸ff IYSX¯¹ff°f Af»ff.
°¹ff³fÔ°fSX ¸fÈ°fQZWX
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe dþ»WXf
÷Y¦¯ff»f¹f, ¨fÔQi´fcSX ¹fZ±fZ
´ffNXdU¯¹ff°f Af»ff.
¸fÔQf ¹ffÔ¨¹ff ¸fÈ°¹fc³fZ °¹ffÔ¨¹ff
IbYMXb Ô¶fe¹ffÔUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX
IYûÀfT»ff AfWXZ. §fSXf°fe»f
IY°¹ffÊ ÀfQÀ¹ff»ff AVff QbQ`UeÊ
´fð°fe³fZ ¦f¸ffU»¹ff³fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³ff
¸fûNXf ²f¢IYf ¶fÀf»ff AfWXZ.
§fMX³fZ³fÔ°fSX Af¦fSXÓfSXe

´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZWXe
·fe°fe¨fZ Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ AfWXZ.
U³fdU·ff¦ffIYOXc³f ¸fÈ°f ¸fdWX»fZ¨fZ
´f°fe Àfc¹fÊ·ff³f »fÃ¸f¯f ¸fÔ¦ff¸f
¹ffÔ³ff §fMX³ffÀ±fTe °ff°fOXe¨fe
¸fQ°f ¸WX¯fc³f vq WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe
¸fQ°f QZ¯¹ff°f Af»fe. QSX¸¹ff³f,
WX»»ff IYSX¯ffº¹ff Uf§ff¨¹ff
WXf»f¨ff»feÔUSX »fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe
§fMX³ffÀ±fT ´fdSXÀfSXf°f IYg¸fZSXf MÑg´f
»ffU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. °fÀfZ¨f
Af¦fSXÓfSXe ¹fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
Àf°fIYÊ SXfWXc³f VfZ°ff°fe»f IYf¸fZ
IYSX°ff³ff dUVfZ¿f IYfTþe
§fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX°f
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
¹ff §fMX³fZ¨ff ´fbPXe»f °f´ffÀf
¸fûWX»fe¨fÊZ U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe
ÀfÔ°fû¿f d±f´fZ IYSXe°f AfWXZ°f.

VfZ°ff°f IYf¸f IYSX°ff³ff Uf§ff³fZ §fZ°f»ff þeU :
Af¦fSXÓfSXe°f wq U¿feÊ¹f ¸fdWX»fZ¨ff IY÷Y¯f AÔ°f

¨fÔQí fcSX dþ»WXf Àff¸ff³¹f ÷Y¦¯ff»f¹f dþ»WXf Vf»¹f
A²feÃfIY´fQe OXfg.·ffÀIYSX Àfû³ffSXIYSX ¹ffÔ̈ fe d³f¹fböYe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¨fÔQi´fcSX :-(²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ)
Af´f»fe IY¸fÊ Afd¯f þ³¸f·fc¸fe AÀf»fZ»¹ff ¶f»»ffSX´fcSX VfWXSXf°fe»f
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ Afd¯f dU¿f·fc¿f¯f OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f
AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff ´fc¯ffIYÊÈ°fe ´fb°f¼¹ffÔ³ff ´fb¿´fWXfSX §ff»fc³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fWXf³f
dU¨ffSXfÔ³ff Ad·fUfQ³f IYøY³f Af´f»¹ff IYf¹ffÊ¨fe Àfb÷YUf°f IYSX°ffÔ³ff
Af´f»¹ff»ff A´ffSX Af³fÔQ WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f ³fUd³f¹fböY dþ»WXf
Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIY OXfg¢MXSX ·ffÀIYSX Àfû³ffSXIYSX ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.°fZ
¶f»»ffSX´fcSX ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe OXfg.¦fþf³f³f
¸fZßff¸f Afd¯f ¶f»»ffSX´fcSX ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f Ad²fIYfSXe
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe Af¹fûdþ°f EIYf LûMXZJf³fe Vfb·fZLf IYf¹fÊIiY¸ff°f
Vfb·fZ¨LbIYfÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°ffÔ³ff ¶fû»f°f WXû°fZ.QSX¸¹ff³f ¶f»»ffSX´fcSX
¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f ¨f¸fc ³fe OXfg.·ffÀIYSX Àfû³ffSXIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ Afd¯f OXfg.AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff ´fb°f¼¹ff»ff
Ad·fUfQ³f IZY»fZ.
rr Ed´fi»f rzyq SXûþe þ³¸f»fZ»¹ff OXfg. ·ffÀIYSX SX¸fZVf Àfû³ffSXIYSX
¹ffÔ³fe Ad°fQb¦fÊ¸f Àf¸fþ»¹ff þf¯ffº¹ff dþU°fe °ff»fb¢¹ff°fe»f MXZIYf
¸ffÔOXUf ¹ff ¦ffUf°fc³f OXfg.¸WX¯fc³f AfSXû¦¹f ÀfZUZ¨fe ÀfbSXUf°f IZY»fe. ¹ff
QSX¸¹ff³f °¹ffÔ³fe ¸fc»f,¶f»»ffSX´fcSX,¨fÔQi´fcSX ¹ff VfWXSXf°fWXe U`ôIYe¹f
Ad²fIYfSXe ¸WX¯fc³f IYf¸f ÀffÔ·ffT»fZ.QSX¸¹ff³f °¹ffÔ³ff Qû³fUZTf
¶f»»ffSX´fcSX ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ÀfZUZ¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe. A°¹fÔ°f IY¸fe
U¹ff°f dþ»WXf Vf»¹f d¨fdIY°ÀfIY ´fQf¨fe þ¶ff¶fQfSXe d¸fTf»¹ff³fZ
°¹ffÔ¨¹ffUSX Vfb·fZ¨LfÔ¨ff U¿ffÊU WXû°f AfWXZ. JSXZ°fSX AfSXû¦¹f dU·ff¦ff°f
OXfg¢MXSX,³fÀfZÊÀf ´fif¸ffd¯fIY IYf¸f IYSX°ff°f.¶fSXZ¨f Ad²fIYfSXe ÷Y¦¯fÀfZUf
WXe¨f BÊV½fSXÀfZUf ¸WX¯fc³f IY°fÊ½¹f ¶fþfU°ff°f.AÀfZ AÀf°ffÔ³ffWXe IYfWXe
A´fUfQf°¸fIY Ad²fIYfSXe IY¸fÊ¨ffSXe IYf¸f¨fbIYfSX´f¯ff
IYSX°ff°f.÷Y¦¯ffÔIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°ff°f. AVff Ad²fIYfSXe dIÔYUf
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff UfSXÔUfSX °fIiYfSXe ´fif~ Óff»¹ffÀf °¹ffÔ¨fe ¦f¹f IZY»fe
þf¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

dþ»‘f°fe»f ¦fûSX¦fSXe¶f ÷Y¦¯ffÔ´f¹fÔÊ°f ÀfbSXTe°f  AfSXû¦¹fÀfZUf
´fûWX¨fdU¯fZ WXf¨f CXïZVf!

dþ»‘f°fe»f VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°fe»f AfSXû¦¹f ÀfZUf Af¯fJe
´ffSXQVfeÊ Afd¯f ÀfbSXOXe°f IYSX¯¹ff¨¹ff úáe³fZ Af´f¯f ´fi¹f} IYSX¯ffSX
AÀfc³f dþ»¹ff°fe»f,´fi°¹fZIY °ff»fb¢¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
IYû¯f°¹ff ¶ff¶fe¨fe IY¸f°fSX°ff AÀfZ»f °fSX VffÀfIYe¹f À°fSXfUSX dU³fÔ°fe
IYøY³f °fe QcSX IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} Af´f¯f IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

dþ»‘f°fe»f ´fi°¹fZIY ÷Y¦¯ff»f¹ff»ff ·fZMX QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f}
dþ»‘f°fe»f ´fi°¹fZIY ÷Y¦¯ff»f¹ff»ff VffÀfIYe¹f AfSXû¦¹f ÀfZUZ¨ff »ff·f
d¸fTfUf ¹ffÀffNXe dþ»¹ff°fe»f VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ffÔ³ff ·fZMXe QZDY³f
d°f±f»¹ff AfSXû¦¹f dU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe VffÀf³ffIYOXZ
´ffNX´fbSXfUf IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.AfUV¹fIY
¸f³fb¿¹f¶fT ³fÀf»¹ff³fZ A³fZIY Àf¸fÀ¹ff CXòU°ff°f.°¹ffÔ¨ff Àf¸f³U¹f
Àff²fc³f AfUV¹fIY °fZ±fZ ¹fû¦¹f d³f¹fûþ³f IYSX¯ffSX AÀfc³f,dþ»¹ff°fe»f
´fi°¹fZIY VffÀfIYe¹f ÷Y¦¯ff»f¹ff»ff ·fZMX QZDY³f °fZ±fe»f Àf¸fÀ¹ff þf¯fc³f
§fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe À´fá IZY»fZ.

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff
Àf¸fÀ¹ff, þ³f°fZ̈ fZ dUdU²f ´fiV³f
Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ³¹ff¹¹f WX¢IYfÔÀffNXe
Àff°f°¹ff³fZ AfUfþ CXNXUc³f
VffÀf³f- ´fiVffÀf³ff¨fZ »fÃf UZ²fc³f
§fZ̄ ffSXZ Àff¸ffdþIY U ÀffUÊþd³fIY
IYf¹fÊIY°fZÊ ÀfÔ°fû¿f ·fbþfOXZ ¹ffÔ̈ ff
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨¹ff ¶fþfþ
³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f IYf¹ffÊ»f¹ff°f
dUVfZ¿f Àf°IYfSX IYSX̄ ¹ff°f Af»ff.
þ³f°fZ̈ ¹ff ´fiV³ffÔ³ff ´fif²ff³¹f QZ°f
°¹ffÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf
IYSX̄ ffº¹ff °¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹ffÊ̈ fe QJ»f
§fZ°f WXf Àf³¸ff³f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff.
Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
·fZOXÀffU¯ffº¹ff dUdU²f Àf¸fÀ¹ff,
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSXe»f ´fiV³f
°fÀfZ¨f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f
WX¢IYfÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f dU¿f¹f VffÀf³f -
´fiVffÀf³ffÀf¸fûSX NXf¸f´f¯fZ ̧ ffÔOX̄ ¹ff¨fZ
IYf¸f ÀfÔ°fû¿f ·fbþfOXZ Àff°f°¹ff³fZ
IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ ¹ffUZTe
CX́ fdÀ±f°f ¸ff³¹fUSXfÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
þ³f°fZ̈ ¹ff AOẌ f¯fe IZYUT EZIcY³f
³f §fZ°ff °¹ff ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe

ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiVffÀf³ffIYOXZ ´ffNX́ fbSXfUf
IYSX¯¹ff¨fe °¹ffÔ¨fe IYf¹fÊ´fð°fe
IYü°fbIYfÀ´fQ AÀf»¹ff¨fZWXe
CX́ fdÀ±f°ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
¹ffUZTe ¸f³fû¦f°f ½¹föY IYSX°ffÔ³ff
´fiVffÔ°f ´fUfSX Afd¯f dVfUSXfþ
¦fbþSX ¹ffÔ³fe ´fÃffÀffNXe °fÀfZ¨f
þ³f°fZÀffNXe ´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ Afd¯f
d³fâZ³fZ IYf¸f IYSX¯ffº¹ff
IYf¹fÊIY°¹ff¨ffÊ ¹fû¦¹f Àf³¸ff³f WXû¯fZ
AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ ¸f°f ½¹föY
IZY»fZ. '´fÃffÀffNXe Afd¯f
þ³f°fZÀffNXe ÓfMX¯ffº¹ff
IYf¹fÊIY°¹ffÊ¨ff ¹fû¦¹f Àf³¸ff³f
½WXf¹f»ff¨f WXUf,' AÀfZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ¨¹ff
Àff¸ffdþIY ¹fû¦fQf³ff»ff ´fiû°ÀffWX³f
d¸fTf»¹ffÀf þ³fdWX°ff¨¹ff IYf¸ffÔ³ff
Ad²fIY ¶fT d¸fT°fZ, AÀfZWXe
°¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ. þ³f°fZ¨¹ff
´fiV³ffÔ³ff Uf¨ff RYûOX¯¹ffÀffNXe

Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff WX¢IYfÔÀffNXe
JÔ¶feSX́ f¯fZ CX·fZ SXfWX̄ ¹ff¨ff ÀfÔ°fû¿f
·fbþfOXZ ¹ffÔ̈ ff ÀfÔIY»´f ´fiZSX̄ ffQf¹fe
AÀf»¹ff¨fZ CX́ fdÀ±f°ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
Àf¸ffþf°fe»f Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
³¹ff¹f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe
´fiVffÀf³ff¨¹ff dUdU²f À°fSXfÔUSX
´fiV³f ¸ffÔOX̄ fZ, °¹ffÔ̈ ff ´ffNX́ fbSXfUf
IYSX¯fZ Afd¯f AfUV¹fIY °¹ff
dNXIYf¯fe þ³f°fZ̈ ¹ff ¶ffþc³fZ ·fcd¸fIYf
§fZ¯fZ, WXe »fûIY´fid°fd³fd²f°Uf¨fe
¸fWXØUf¨fe þ¶ff¶fQfSXe AÀf»¹ff¨fZ
¹ffUZTe ³f¸fcQ IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ.
Àf°IYfSXf»ff CXØfSX QZ°ff³ff ÀfÔ°fû¿f
·fbþfOXZ ¹ffÔ³fe þ³f°fZ³fZ QfJdU»fZ»ff
dUV½ffÀf WXe¨f Af´f»fe JSXe
°ffIYQ AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦fc³f Af¦ff¸fe
IYfTf°fWXe ÀfUÊÀff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔÀffNXe
´fif¸ffd¯fIY´f¯fZ IYf¹fÊSX°f SXfWX̄ ¹ff¨ff
d³f²ffÊSX ½¹föY IZY»ff. þ³f°fZ̈ ¹ff

Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXdU¯¹ffÀffNXe
AfUV¹fIY °¹ff ´ff°fTeUSX
Àff°f°¹ff³fZ ´ffNX´fbSXfUf IYSX¯¹ff°f
¹fZBÊ»f Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff
WX¢IYfÔÀffNXe Af´f»ff AfUfþ
¶fb»fÔQ NXZU»ff þfBÊ»f, AVfe
·fcd¸fIYf °¹ffÔ³fe ¹ffUZTe ½¹föY
IZY»fe. QSX¸¹ff³f, CX´fdÀ±f°f
¸ff³¹fUSXfÔ³fe ÀfÔ°fû¿f ·fbþfOXZ ¹ffÔ̈ fZ
Ad·f³fÔQ³f IYøY³f °¹ffÔ̈ ¹ff ´fbPXe»f
Àff¸ffdþIY U ÀffUÊþd³fIY
UfMẌ ff»feÀf ¸f³f:´fcUÊIY Vfb·fZ̈ Lf
dQ»¹ff. þ³fdWX°ff¨¹ff dUdU²f
´fiV³ffÔÀffNXe °¹ffÔ̈ fZ IYf¹fÊ Af¦ff¸fe
IYfTf°fWXe Ad²fIY ½¹ff´fIY
WXûBÊ»f, AÀff dUV½ffÀf ¹ffUZTe
½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff
Àf°IYfSX IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¹fû¦fZVf
Äff³fZV½fSX ²fûMXZ ´ffMXe»f, ·ffSX°f
NXfIYSXZ, IbY»fUÔ°f dÀfÔ¦f ·ff¸fSXf,
°fb¿ffSX PXû¶fTZ, ¸f³fûþ þSXZ»f,
AfdVf¿f Jb¶fTIYSX, ¦fûdUÔQSXfU
Àfû¸fIbYUSX, ¦fûdUÔQSXfU ÀfcÂfUZ,
Af»WXfQ þÔ¦f¸f, d¸fd»fÔQ
¸fWXfQZUIYSX, ÀfbJQZU UÔþfSXe,
A¸fSXeVf PXûSXZ, IY´fe»f ¸fZßff¸f,
Vfû·ff°ffBÊ ¹fZU»fZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
SXf¿MÑXUfQe IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ
´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ °fÀfZ¨f
³ff¦fdSXIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f
WXû°fZ. 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfSXf¿MÑX dU²ff³f´fdSX¿fQ ³ff¦f´fcSX
dU·ff¦f ´fQUe²fSX
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe IYfh¦fiZÀf °f±ff
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fZ
Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX AgOX×Y
Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹ffÔ¨¹ff
´fi¨ffSXf¨ff Vfb·ffSXÔ·f Àfû¸fUfSXe (v
Afg¢MXû¶fSX) þUfWXSX dUôf±feÊ
¦fÈWX, dÀfd½WX»f »ffBÊ³Àf ¹fZ±fZ
IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe
IYfh¦fi ZÀf¨fZ UdSXâ ³fZ°fZ,
´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ Afd¯f
Àf¸f±fÊIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff IYfh¦fi ZÀf¨fZ
´fiQZVff²¹fÃf WX¿fÊU²fÊ³f Àf´fIYfT,
¦fMX³fZ°fZ °f±ff ¶fišf´fbSXe¨fZ Af¸fQfSX

dUþ¹f UOXZ˜eUfSX, ¸fWXfSXf¿MÑX
´fiQZVf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨fZ ¸ffþe
´fiQZVff²¹fÃf °f±ff ÀffIYû»fe¨fZ
Af¸fQfSX ³ff³ff ´fMXû»fZ, ¸ffþe
¸fÔÂfe Àfb³fe»f IZYQfSX, ¸ffþe ¸fÔÂfe
Ad³f»f QZVf¸fbJ, ¦fOXd¨fSXû»fe¨fZ
JfÀfQfSX ³ff¸fQZU dIYSXÀff³f,
SXf¸fMXZIY¨fZ JfÀfQfSX V¹ff¸f IbY¸ffSX
¶fUZÊ, ·fÔOXfSXf-¦fûÔdQ¹ff¨fZ JfÀfQfSX

OXfg. ´fiVffÔ°f ´fOXûTZ, ¸ffþe ¸fÔÂfe
SX¯fþe°f IYfÔ¶fTZ, SXfþZÔQi ¸fbTIY,
Ad³fÀf AWXZ¸fQ, ´fd›¸f
³ff¦f´fcSX¨fZ Af¸fQfSX dUIYfÀf
NXfIYSXZ, Af¸fQfSX Àfb²ffIYSX
AOX¶ff»fZ, AfSX¸fûSXe¨fZ Af¸fQfSX
SXf¸fQfÀf ¸fÀfSXf¸f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f
WXû°fZ.

¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf IYfh¦fi ZÀf¨fZ
¸fWXfÀfd¨fU d¦fSXeVf ´ffÔOXU, ´fiUöYZ
A°fb»f »fûÔPXZ, ÀfbSXZVf ·fû¹fSX,
Àf»fe»f QZVf¸fbJ, VfZJSX VfZÔOXZ,
³ff³ff ¦ffUÔOXZ, ³ff¦f´fcSX VfWXSX
IYfh¦fiZÀf¨fZ CX´ff²¹fÃf °f±ff ¸ffþe
³f¦fSXÀfZUIY ´fb÷Y¿fûØf¸f WXþfSXZ,
A°fb»f IYûMXZ¨ff, UÀfe¸f VfZJ,
Ad·fdþ°f Óff, ÀfbWXfÀf

³ff³fUMXIYSX, ÀfUÊ ¶»ffgIY
A²¹fÃf, ¸fdWX»ff IYfh¦fi ZÀf¨¹ff
´fQfd²fIYfSXe °fÀfZ¨f ³ff¦f´fcSX
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨fZ dUSXû²fe
´fÃf³fZ°fZ ÀfÔþ¹f ¸fWXfIYfTIYSX
¹ffÔ¨¹ffÀfWX U²ffÊ, ·fÔOXfSXf,
¦fûÔdQ¹ff, ¨fÔQi´fcSX Afd¯f
¦fOXd¨fSXû»fe dþ»‘f°fe»f IYfh¦fiZÀf
´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZ Ê
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f ³fZ°¹ffÔ³fe
³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff°fe»f ´fQUe²fSX
¸f°fQfSXfÔ¨fZ ´fiV³f Afd¯f WX¢IY
dU²ff³f´fdSX¿fQZ°f ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe
AgOX×Y Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹ffÔ¨¹ff
CX¸fZQUfSXe»ff ´ffdNXÔ¶ff QZ¯¹ff¨fZ
AfUfWX³f IZY»fZ. ´fQUe²fSX,
¹fbUIY, dVfÃf¯f Afd¯f
SXûþ¦ffSXfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiV³ffÔUSX

AfUfþ CXNXdU¯¹ffÀffNXe ½¹ff´fIY
þ³fÀfÔ´fIYÊ Ad·f¹ff³f
SXf¶fdU¯¹ff¨ff d³f²ffÊSX ¹ffUZTe
½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»ff.
³ff¦f´fcSX dU·ff¦ff°fe»f ÀfUÊ
´fQfd²fIYfSXe Afd¯f IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe
EIYþbMXe³fZ ´fi¨ffSXf°f ÀfWX·ff¦fe
WXûDY³f AgOX×Y Ad·fdþ°f UÔþfSXe
¹ffÔ¨¹ff ´fi¨ffSXfÀffNXe ¸f°fQfSXfÔ´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨f¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f IZY»ff.
´fi¨ffSXf¨¹ff Vfb·ffSXÔ·ff¸fbTZ IYfh¦fiZÀf
IYf¹fÊIY°¹ffÊ Ô¸f²¹fZ CX°ÀffWXf¨fZ
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ.
QSX¸¹ff³f, AgOX×Y Ad·fdþ°f
UÔþfSXe ¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX dU·ff¦f
´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fc³f
·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f IYfh¦fi ZÀf
Af§ffOXe¨fZ CX¸fZQUfSX ¸WX¯fc³f
³ff¸ffÔIY³f´fÂf QfJ»f IZY»fZ AfWXZ.

þ³f°fZ¨¹ff ´fiV³ffÔÀffNXe ÀfQ`U IYdMX¶fð
ÀfÔ°fû¿f ·fbþfOXZ ¹ffÔ¨ff dUVfZ¿f Àf°IYfSX

Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹ffÔ¨¹ff ´fi¨ffSXf¨ff Vfb·ffSXÔ·f,
¸fWXfdUIYfÀf Af§ffOXe¨fe EIYþcMX
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³ff¦f´fcSX¨fZ ¸f³fûþ IYfU»fIYSX ¹ffÔ³fe Af¹fÀfeAf¹f¨¹ff
SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf´fQf¨fe ÀfcÂfZ ÀUeIYfSX»fe

Af¹fÀfeAf¹f ³ff¦f´fcSX IZYÔQif»ff SXf¿MÑe¹f À°fSXfUSX
°fe³f ´fQZ ·fc¿fdU¯¹ff¨ff ¸ff³f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
³ff¦f´fcSX¨fZ Ad·f¹fÔ°ff ¸f³fûþ IYfU»fIYSX ¹ffÔ¨fe BÔdOX¹f³f IYfgÔdIiYMX
BÔd³ÀMXMXÐ¹fcMX (Af¹fÀfeAf¹f) ¨¹ff SXf¿MÑe¹f A²¹fÃf´fQe d³fUOX Óff»fe
AÀfc³f Af¹fÀfeAf¹f¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f °fZ ÀfUfÊ°f °f÷Y¯f A²¹fÃf
NXSX»fZ AfWXZ°f. ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ ³fbIY°¹ff¨f ´ffSX ´fOX»fZ»¹ff  EdVf¹f³f
dÀf³ffdSXAû Afg³f B³RiYfÀMÑ¢¨fSX»f OXZ½»fWX´f¸fZÔMX ¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
´fdSX¿fQZQSX¸¹ff³f IYfU»fIYSX ¹ffÔ³fe sqsw-sy ¹ff IYf»ffU²feÀffNXe
A²¹fÃf´fQf¨fe ÀfcÂfZ ÀUeIYfSX»fe. rzys ¸f²¹fZ ÀfÔÀ±fZ¨fe À±ff´f³ff
Óff»¹ff´ffÀfc³f SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf´fQ ·fc¿fdU¯ffSXZ °fZ ss UZ ½¹föYe AfWXZ°f.
Af¹fÀfeAf¹f ³ff¦f´fcSX IZYÔQifÀffNXe Af¯fJe EIY Ad·f¸ff³ff¨fe ¶ff¶f
¸WX¯fþZ ¹ff IZYÔQif°fe»f Af¯fJe Qû³f ´fi¸fbJ ÀfQÀ¹ffÔ³fe ÀfÔÀ±fZ¨¹ff
SXf¿MÑXe¹f ´ff°fTeUSX ¸fWXØUf¨fe ´fQZ ·fc¿fdU¯¹ff¨ff ¸ff³f d¸fTf»ff AfWXZ.
¹ff°f Af¹fÀfeAf¹f ³ff¦f´fcSX IZYÔQif¨fZ ª¹fZâ ÀfQÀ¹f Afd¯f ´fidÀfð
ÀMÑˆYSX»f IY³Àf»MXÔMX OXfg. E¨f. OXe. ¨ffÔQZUfSX ¹ffÔ¨fe Af¹fÀfeAf¹f¨¹ff
CX´ff²¹fÃf (´fd›¸f) ´fQe d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f Ad·f¹fÔ°ff
A÷Y¯f CXØfSXUfSX ¹ffÔ¨fe Af¹fÀfeAf¹f¨¹ff ¦f½WXd³fÔÊ¦f IYüd³Àf»f
ÀfQÀ¹f´fQe d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff´fiÀfÔ¦fe Af¹fÀfeAf¹f
³ff¦f´fcSX IZYÔQif°fRZYÊ Af¹fÀfeAf¹f¨¹ff ¸fb£¹f IYf¹ffÊ»f¹ff»ff ²f³ffQZVf
´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff. 
Af¹fÀfeAf¹f ³ff¦f´fcSX IZYÔQif°fe»f °fe³f ÀfQÀ¹ffÔ³ff SXf¿MÑXe¹f ³fZ°fÈ°Uf°f
À±ff³f d¸fTf»¹ff¶fï»f Af¸WXf»ff Af³fÔQ Óff»ff AÀfc³f ³f½¹ff SXf¿MÑXe¹f
³fZ°fÈ°Uf»ff ³ff¦f´fcSX IZYÔQifIYOXc³f ´fc¯fÊ ÀfWXIYf¹fÊ QZ¯¹ff°f ¹fZBÊ»f °fÀfZ¨f
Af¹fÀfeAf¹f¨¹ff °ffÔdÂfIY, Vf`Ãfd¯fIY Afd¯f ½¹ffUÀffd¹fIY
CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ IZYÔQif¨fZ ¹fû¦fQf³f ¹ff´fbPXZWXe ÀfbøY SXfWXe»f, AÀfZ
Af¹fÀfeAf¹f ³ff¦f´fcSX IZYÔQif¨fZ A¹fÃf OXfg. ÀU´³fe»f ÀffMXû¯fZ ¹ffÔ³fe
¸WXMX»fZ AfWXZ.

´fQUe²fSXfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔÀffNXe
´fif. Ad³f»f Àfû»fZ ¸f`Qf³ff°f

³ff¦f´fcSX dU·ff¦f ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fc³f
CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
³ff¦f´fcSX dU·ff¦f ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff sqsw¨¹ff
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ´fif. Ad³f»f Àfû»fZ ¹ffÔ³fe Afþ CX¸fZQUfSX ¸WX¯fc³f
CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f IZY»ff. dU·ff¦fe¹f Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f
Qb´ffSXe r.tq Ufþ°ff °¹ffÔ³fe Af´f»ff AþÊ ÀffQSX IZY»ff. CX¸fZQUfSXe
AþÊ QfJ»f IYSX¯¹ff´fcUeÊ ´fif. Àfû»fZ ¹ffÔ³fe ¸fÔdQSXf°f þfDY³f BÊV½fSXf¨fZ
QVfÊ³f §fZ°f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX Àf¸f±fÊIYfÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f °¹ffÔ³fe dU·ff¦fe¹f
Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f IZY»ff. ¹ffUZTe Àfb³fe»f
A¦fiUf»f, ´fiIYfVf »fû¯ffSXZ, dU»ffÀf dÂfUZQe Afd¯f ¶ffTfÀffWXZ¶f
IbY»fIY¯feÊ, AgOX. »ffÔþZUfSX, OXfg. Àf°¹fUf³f ¸fZßff¸f, ´fi°feIY §fûOXZ
Afd¯f OXfg. V¹ff¸f ´fbÔOXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ, Àf¸f±fÊIY
Afd¯f ³ff¦fdSXIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
AþÊ QfJ»f IZY»¹ff³fÔ°fSX ¸ff²¹f¸ffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff ´fif. Àfû»fZ
¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSXfÔ³fe dU¨ffSX»fZ»¹ff dUdU²f ´fiV³ffÔ³ff CXØfSXZ QZ°f ³ff¦f´fcSX
dU·ff¦ff¨ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀf Afd¯f ´fQUe²fSXfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ¶ff¶f°f
Af´f»fe ·fcd¸fIYf À´fá IZY»fe. ÀfbdVfdÃf°f °f÷Y¯ffÔÀffNXe SXûþ¦ffSXf¨¹ff
ÀfÔ²fe, dVfÃf¯f, IYüVf»¹fdUIYfÀf °fÀfZ¨f ´fQUe²fSXfÔ¨¹ff dUdU²f
´fiV³ffÔ³ff ´fif²ff³¹f QZ¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. ´fQUe²fSXfÔ¨¹ff
´fiV³ffÔ³ff ´fi·ffUe ½¹ffÀf´feNX d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
WX¢IYfÔÀffNXe Af´f¯f d³fUOX¯fbIYe¨¹ff ¸f`Qf³ff°f CX°fSX»fû AÀf»¹ff¨fZ
´fif. Àfû»fZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f IYSX°ff³ff ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f ´ffdNXÔ¶ff QZ¯ffº¹ff ´fQUe²fSX ¸f°fQfSX,
´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ, Àf¸f±fÊIY Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ °¹ffÔ³fe Af·ffSX
¸ff³f»fZ. ´fQUe²fSXfÔ¨ff dUV½ffÀf Afd¯f ´ffdNXÔ¶ff WXe¨f Af´f»fe JSXe
°ffIYQ AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f} IYSX¯¹ff¨fe
·fcd¸fIYf °¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. QVfSX±f ¸fÀIZY, Àfb³fe»f ßfeUfÀf, dQ»fe´f
þf²fU, ÀfbSXZVf ÀfUfBÊ, dQ´fIY ASXûSXf, SXfþb ¶ff·fSXf, AOX°ff³fe,
¨fÔQiIYfÔ°f SXûNXZ, þ¹fÔ°f AfQ¸f³fZ, A³fb´f ´ffMXe»f, Àf°feVf ¹ffQU, Àfü
UÔQ³ff IYû±fTZ, Àfü. WX³fûMXZ ¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe WXû°fe.
³ff¦f´fcSX dU·ff¦f ´fQUe²fSX d³fUOX¯fcIY: ¸f°fQf³ffÀffNXe

dUVfZ¿f ³f`d¸fdØfIY SXþf, JfÀf¦fe AfÀ±ff´f³ffÔ°fe»f
IY¸fÊ¨fº¹ffa³ff Qû³f °ffÀffÔ¨fe ÀfU»f°f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX dU·ff¦f ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fQfSXfÔ³ff
¸f°fQf³ff¨ff WX¢IY ¶fþfU°ff ¹ffUf, ¹ffÀffNXe ¸f°fQfSX AÀf»fZ»¹ff
VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe 'dUVfZ¿f ³f`d¸fdØfIY SXþf'
¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. JfÀf¦fe AfÀ±ff´f³ffÔ¸f²¹fZ IYf¸f
IYSX¯ffº¹ff ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXfÔÀffNXe  IYf¸ff¨¹ff UZTZ°f Qû³f °ffÀffÔ¨fe
dUVfZ¿f ÀfU»f°f QZ¯¹ff¨fZ d³fQZÊVf ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fZ AfWXZ°f. ·ffSX°f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ þfWXeSX IZY»fZ»¹ff d³fUOX¯fcIY IYf¹fÊIiY¸ff³fbÀffSX
dQ.st Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe ÀfIYfTe AfNX °fZ Qb´ffSXe ¨ffSX
UfþZ´f¹fÔÊ°f ¸f°fQf³f U dQ sx Afg¢MXû¶fSX SXûþe ¸f°f¸fûþ¯fe WXû¯ffSX
AfWXZ. »fûIY´fid°fd³fd²f°U  Ad²fd³f¹f¸f rzvr ¨¹ff IY»f¸f rtv ¶f
³fbÀffSX ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXfÔ³ff ¸f°fQf³ffÀffNXe ·fSX´f¦ffSXe Àfb˜e QZ¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AÀfc³f Àff¸ff³¹f ´fiVffÀf³f dU·ff¦ff¨¹ff VffÀf³f d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX ¹ff
d³fUOX¯fbIYe°f ¸f°fQfSX AÀf»fZ»¹ff ½¹föYeÔ³ff ¸f°fQf³ff¨¹ff dQUVfe
dUVfZ¿f ³f`d¸fdØfIY SXþf d¸fT¯ffSX AfWXZ. WXe SXþf IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff
A³fbÄfZ¹f AÀf»fZ»¹ff ³f`d¸fdØfIY SXþZ½¹fd°fdSXöY AÀf¯ffSX AfWXZ. 

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSXZOX
CX¸fSXZOX dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂffÀfWX
³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
°ff°fOXe³fZ ·fSXeU Afd±fÊIY ¸fQ°f
QZ¯¹ff°f ¹ffUe, °fÀfZ¨f
VfZ°f¸ff»ff»ff ¹fû¦¹f ·ffU
d¸fTfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe CX¸fSXZOX
dU²ff³fÀf·ff ÀfÔ¹fûþIY BÔdþ.
Àf´f³ff ¸fZßff¸f (Vff¸fMXZIZY) ¹ffÔ³fe
IZY»fe AfWXZ. ¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe
CX¸fSXZOX¨fZ CX´fdU·ff¦fe¹f
Ad²fIYfSXe dUôfÀff¦fSX ¨f½WXf¯f
¹ffÔ¨¹ff¸ffRYÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi
RYOX¯fUeÀf, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe
EIY³ff±f dVfÔQZ, CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe
Adþ°f ´fUfSX, ´ff»fIY¸fÔÂfe
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ U
SXfª¹f¸fÔÂfe AfdVf¿f þ¹fÀUf»f
¹ffÔ³ff d³fUZQ³f ÀffQSX IZY»fZ.

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸ff°fe°f ²ff³¹f
d´fIYUc³f ÀfÔ´fc¯fÊ SXfª¹ff¨ff
A³³fQf°ff ¶f³f¯ffSXf VfZ°fIYSXe
Àf²¹ff A°¹fÔ°f IYNXe¯f
´fdSXdÀ±f°fe°fc³f þf°f AfWXZ.
´ffUÀff°fe»f ¸fûNXZ JÔOX, ´fid°fIcY»f
WXUf¸ff³f, ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ °fÀfZ¨f
³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔIYMXfÔ¸fbTZ IYf´fcÀf,
Àfû¹ff¶fe³f, °fcSX, ¸fc¦f, CXOXeQ,
¸fIYf, ²ff³f ¹ffÀfWX A³¹f d´fIYfÔ¨fZ
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ³fbIYÀff³f Óff»fZ
AfWXZ. A³fZIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
WXf°ff°fûÔOXfVfe Af»fZ»ff
´feIYWXÔ¦ff¸f CXðÐUÀ°f Óff»¹ff³fZ
°¹ffÔ¨¹ffUSX IYþÊRZYOXe¨fZ U
Af¦ff¸fe WXÔ¦ff¸ff¨fZ ¸fûNXZ ÀfÔIYMX
CX·fZ NXfIY»fZ AfWXZ.
WXe IZYUT VfZ°fe¨fe WXf³fe ³fÀfc³f
WXþfSXû VfZ°fIYSXe IbYMXb Ô¶ffÔ¨¹ff
CXQSXd³fUfWXfÊUSX Óff»fZ»ff ¸fûNXf

Af§ff°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ VffÀf³ff³fZ
IZYUT IYf¦fQû´fÂfe ´fÔ¨f³ff¸fZ U
IYf¹fÊUfWXe ³f IYSX°ff ´fi°¹fÃf
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¶ffÔ²ffUSX þfDY³f
°ff°fOXe³fZ ¸fQ°f ´fûWXû¨fUfUe,
AVfe ¸ff¦f¯fe d³fUZQ³ff°fc³f
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
d³fUZQ³ff°fe»f ´fi¸fbJ ¸ff¦f¯¹ff
IYûSXOXUfWXc VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´fid°f
WXZ¢MXSXe r »ffJ ÷Y´f¹fZ, WXÔ¦ff¸fe
¶ff¦ff¹f°fQfSXfÔ³ff r »ffJ vq
WXþfSX ÷Y´f¹fZ Afd¯f ¶ffSX¸ffWXe
¶ff¦ff¹f°fQfSXfÔ³ff s »ffJ ÷Y´f¹fZ
·fSXeU Afd±fÊIY ¸fQ°f QZ¯¹ff°f

¹ffUe. ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
´feIYdU¸ff ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ
°ff°fOXe³fZ d¸fTUc³f ôfUe.
³ffQb÷YÀ°f SXûdWXÂffÔ¨fe °ff°fOXe³fZ
Qb÷YÀ°fe IYøY³f VfZ°feÀffNXe
ÀfbSXTe°f Ueþ´fbSXUNXf IYSX¯¹ff°f
¹ffUf. Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f
AÀf»fZ»¹ff VfZ°fIYSXe U
VfZ°f¸fþbSXfÔÀffNXe dUVfZ¿f ¸fQ°f
þfWXeSX IYSXfUe. ¸f²¹fÀ±f IÔY´f³¹ff
U B°fSX IYþÊ ÀfÔÀ±ffÔIYOXc³f
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe WXû¯ffSXe IYd±f°f
RYÀfU¯fcIY SXûJ¯¹ffÀffNXe
°ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe IYSXfUe.

VfZ°f¸ff»ff»ff ¹fû¦¹f U WX¸fe·ffU
d¸fT¯fZ WXf VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff WX¢IY
AÀf»¹ff³fZ VffÀf³ff³fZ °¹ffÀffNXe
NXûÀf ½¹fUÀ±ff IYSXfUe. 

Àfû¹ff¶fe³f»ff rq WXþfSX,
IYf´fÀff»ff rs WXþfSX,

²ff³ff»ff v WXþfSX ·ffUf¨fe
¸ff¦f¯fe

³f`Àfd¦fÊIY ÀfÔIYMXf°fc³f Uf¨f»fZ»ff
±fûOXfRYfSX VfZ°f¸ff»f
¶ffþfSX·ffUf¨¹ff ÀfÔIYMXf¸fbTZ
´fb³WXf Afd±fÊIY AOX¨f¯fe°f
Àff´fOX°f AfWXZ. CX°´ffQ³f J¨fÊ
UfPX»fZ»ff AÀf°ff³ff A´fZdÃf°f
·ffU d¸fT°f ³fÀf»¹ff³fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fZ Afd±fÊIY ¦fd¯f°f
IYû»f¸fOX»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
VffÀf³ff³fZ ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ffþfSX
Àfd¸f°¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ AfQZVf
QZDY³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸ff»ff»ff

¹fû¦¹f QSX d¸fT¯¹ffÀffNXe NXûÀf
½¹fUÀ±ff IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
d³fUZQ³ff°f Àfû¹ff¶fe³f»ff rq
WXþfSX ÷Y´f¹fZ, IYf´fÀff»ff rs
WXþfSX ÷Y´f¹fZ Afd¯f ²ff³ff»ff v
WXþfSX ÷Y´f¹fZ ´fid°f d¢½fÔMX»f ·ffU
d¸fTfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ.
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸ff»ff»ff ¹fû¦¹f
·ffU d¸fT¯fZ WXe IZYUT Afd±fÊIY
¸ff¦f¯fe ³fÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff IYáf¨ff
Afd¯f §ff¸ff¨ff Àf³¸ff³f AfWXZ.
¶ffþfSX Àfd¸f°¹ffÔ¸f²¹fZ
VfZ°fIYº¹ffÔ¨fe Afd±fÊIY
d´fTU¯fcIY WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe
VffÀf³ff³fZ À´fá U ´fi·ffUe AfQZVf
ôfUZ°f, A³¹f±ff AfÔQû»f³ff¨ff
BVffSXfWXe d³fUZQ³ff°fc³f QZ¯¹ff°f
Af»ff AfWXZ.

³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ ·fSXeU ¸fQ°f ôf!
BÔdþ. Àf´f³ff SXfþZÔQi ¸fZßff¸f ¹ffÔ̈ fZ CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff d³fUZQ³f, Àfû¹ff¶fe³f, IYf´fcÀf U ²ff³ff»ff ¹fû¦¹f ·ffU QZ̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff
d³fUOX¯fbIYeÀffNXe CX¸fZQUfSXe AþÊ
·fSX¯¹ff¨fe AÔd°f¸f ¸fbQ°f w
Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe
AÀf»¹ff¨fZ d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ
þfWXeSX IZY»fZ AfWXZ. ¸ffÂf,
QbÀfSXeIYOXZ °f¶¶f»f zy WXþfSX
xys ¸f°fQfSXfÔ¨fZ AþÊ dU·ff¦ff°f
´fi»fÔd¶f°f AÀfc³f, °¹ff´f`IYe EIYMXÐ¹ff
³ff¦f´fcSX dþ»‘f°fe»f wr WXþfSX
txr AþÊ ´fi»fÔd¶f°f AÀf»¹ff¨ff
QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ.
¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe¨fe ´fidIiY¹ff Aôf´f
´fc¯fÊ Óff»fZ»fe ³fÀf°ff³ff AÔd°f¸f
¸f°fQfSX ¹ffQe ´fidÀfð IYSX¯¹ff¨fe
§ffBÊ IYVffÀffNXe, AÀff ÀfUf»f
CX´fdÀ±f°f IYSXe°f ´fQUe²fSX
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨fe d³fUOX¯fcIY À±fd¦f°f
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fif. Àfd¨f³f
IYfT¶ffÔOXZ ¹ffÔ³fe ´fiVffÀf³f U
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffIYOXZ IZY»fe
AfWXZ. ¸ff¦f¯fe ¸ff³¹f ³f Óff»¹ffÀf
³¹ff¹ff»f¹ff°f þf¯¹ff¨ff BVffSXfWXe
°¹ffÔ³fe dQ»ff AfWXZ. 
´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÀffNXe ¸f°fQfSX

³fûÔQ¯fe¨fe AÔd°f¸f ¸fbQ°f sw
Àf´MXZÔ¶fSX sqsw WXû°fe.
ss Àf´MXZ Ô¶fSX ´f¹fÔ Ê°f ³ff¦f´fcSX
dU·ff¦ff°f r,zu,uqu AþÊ
QfJ»f Óff»fZ WXû°fZ. °¹ff´f`IYe
r,vz,rzs ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³fûÔQ¯fe
´fc¯fÊ Óff»fe WXû°fe. ¸ffÂf, VfZUMX¨¹ff
¨ffSX dQUÀffÔ°f °f¶¶f»f zy,xys
AþfÊÔ¨ff Aû§f Af»ff. Afg³f»ffB³f
³fûÔQ¯feÀffNXe IZYUT Qû³f dNXIYf¯fe
»ffgd¦f³f¨fe ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f
AÀf»¹ff³fZ AþÊ ³fûÔQ¯fe¨fe ´fidIiY¹ff
¸fÔQfU»fe Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
AþÊ AfgRY»ffB³f U Afg³f»ffB³f
´fð°fe³fZ ´fi»fÔd¶f°f SXfdWX»fZ, AÀff
AfSXû´f ´fif. IYfT¶ffÔOXZ ¹ffÔ³fe IZY»ff
AfWXZ.
v Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe ³ff¦f´fcSX
dU·ff¦fe¹f Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°fc³f
¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe¨fe AÔd°f¸f ¹ffQe
°f¹ffSX IYSX¯¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸ffdWX°fe
§fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff AÀf°ff,
ÀfÔ¶fÔd²f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³fe Aôf´f
AÔd°f¸f ¸f°fQfSX ¹ffQe °f¹ffSX
³fÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f
Aôf´f ¸f°fQfSX ¹ffQe ´fZÔdOXÔ¦f¸f²¹fZ

AÀf»¹ff¨fZWXe IYTdU¯¹ff°f Af»fZ,
AÀff QfUf °¹ffÔ³fe IZY»ff.
QSX¸¹ff³f, ¹fZ°¹ff st Afg¢MXû¶fSX
sqsw SXûþe d³fUOX¯fbIY AÀfc³f  ,
v Afg¢MXû¶fSX ´f¹fÔ Ê°f ³ff¦f´fcSX
dU·ff¦fe¹f Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff³fZ
³fûÔQ¯fe ´fidIiY¹fZ°f zy,xys AþÊ
´fi»fÔd¶f°f NXZU»fZ AfWXZ°f, AVfe
¸ffdWX°fe ´fif. IYfT¶ffÔOXZ ¹ffÔ³fe dQ»fe.
AÔd°f¸f ¸f°fQfSX ¹ffQe Aôf´f
d³fd›°f ³fÀf°ff³ff d³fUOX¯fbIYe¨fe
´fidIiY¹ff A°¹fÔ°f §ffBÊ¦fOX¶fOXe³fZ
SXf¶fdU»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ À´fá
dQÀfc³f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f
°¹ffÔ³fe IZY»ff. ´fiVffÀf³f U
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ EIYfWXe
´fQUe²fSX ¸f°fQfSX Afd¯f
CX¸fZQUfSXfÔ³ff °¹ffÔ¨¹ff WX¢IYfÔ´ffÀfc³f
UÔd¨f°f NXZUc ³f¹fZ, AVfe ¸ff¦f¯feWXe
°¹ffÔ³fe IZY»fe. 
EUPXÐ¹ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f ¸f°fQfSX
³fûÔQ¯fe¨fZ AþÊ ´fi»fÔd¶f°f AÀf°ff³ff
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff ´fbPXZ ³fZ¯¹ff¸ff¦fZ
³fZ¸fIZY IYû¯f°fZ SXfþIYfSX¯f AfWXZ,
¹ff¨fe ¨füIYVfe WXû¯fZ ¦fSXþZ¨fZ
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.

°fÀfZ¨f ÀfQSX ¨fbIYe¨fe ´fð°f
IYû¯ff¨¹ff BVffº¹ffUSX SXf¶fdU»fe
þf°f AfWXZ, ¹ff¨ff Jb»ffÀff
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe °¹ffÔ³fe IZY»fe.
¸f°fQfSXfÔ³ff d³fUOX¯fbIYe¨fe AÔd°f¸f
CX¸fZQUfSXe AþÊ ·fSX¯¹ff¨fe °ffSXeJ
¹fZDY³fWXe CX¸fZQUfSX U ¸f°fQfSXfÔ³ff
°¹ffÔ¨¹ff Ad²fIYfSXfÔ´ffÀfc³f UÔd¨f°f
NXZU¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fiVffÀf³f Afd¯f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦f IYSXe°f
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ´fif.IYfT¶ffÔOXZ
¹ffÔ³fe IZY»ff. CX¸fZQUfSXfÀf EIcY¯f
dIY°fe ¸f°fQfSX SXfWX°fe»f, IYû¯f°¹ff
dþ»‘f°f dIY°fe ¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe
Óff»fe AfWXZ, ¹ff¨fe AÔd°f¸f
¸ffdWX°fe¨f CX´f»f¶²f ³fÀf°ff³ff
d³fUOX¯fcIY §fZ¯fZ ¹fû¦¹f AfWXZ IYf,
AÀff ÀfUf»f ´fif .Àfd¨f³f
IYfT¶ffÔOXZ ¹ffÔ³fe  ´fÂfIYfSX
´fdSX¿fQZ¸f²¹fZ CX´fdÀ±f°f IZY»ff.

³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX d³fUOX¯fcIY À±fd¦f°f IYSXfUe,
³¹ff¹ff»f¹ff°f þf¯¹ff¨ff BVffSXf : ´fif. Àfd¨f³f IYfT¶ffÔOXZ
zy,xys ¸f°fQfSXfÔ¨fZ AþÊ ´fi»fÔd¶f°f AÀf°ff³ff d³fUOX¯fbIYe¨fe §ffBÊ IYVffÀffNXe?
¸f°fQfSX ³fûÔQ¯fe ´fc¯fÊ WXûBÊ´f¹fÔÊ°f AÔd°f¸f ¹ffQe ´fidÀfð IYøY ³f¹fZ, AVfe ¸ff¦f¯fe

´fif. Ad³f»f Àfû»fZ ¹ffÔ³fe ´fóßfe OXfg.
dU»ffÀf OXfÔ¦fSXZ ¹ffÔ¨fZ §fZ°f»fZ AfVfeUfÊQ

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¨ffÔ¦f»¹ff IYf¹ffÊ¨fe Àfb÷YUf°f ª¹fZâfÔ¨fZ AfVfeUfÊQ §fZDY³f IYSX¯¹ff¨fe
´fSX Ô´fSXf þ´f°f ³ff¦f´f cSX dU·ff¦f ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff¨¹ff
sqsw¨¹ff d³fUOX¯fbIYeÀffNXe ´fif. Ad³f»f Àfû»fZ ¹ffÔ³fe Àfû¸fUfSXe
CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f IZY»ff. AþÊ QfJ»f IYSX¯¹ff´fcUeÊ °¹ffÔ³fe
³ff¦f´fcSX¨fZ ª¹fZâ WXûd¸fAû´fgd±fIY °f«®f, Àf¸ffþÀfZUIY Afd¯f
´fóßfe ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ffd³f°f OXfg. dU»ffÀf OXfÔ¦fSXZ ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f
°¹ffÔ¨fZ AfVfeUfÊQ §fZ°f»fZ.
ª¹fZâfÔ¨ff AfVfeUfÊQ §fZDY³f ´fbPXe»f IYf¹ffÊ¨fe Àfb÷YUf°f IYSX¯¹ff¨¹ff
CXïZVff³fZ ´fif. Àfû»fZ ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZ°f»fe. °¹ff³fÔ°fSX ´fif. Ad³f»f Àfû»fZ
¹ffÔ³fe Qb´ffSXe r.tq Ufþ°ff dU·ff¦fe¹f Af¹fböY IYf¹ffÊ»f¹ff°f Af´f»ff
CX¸fZQUfSXe AþÊ ÀffQSX IZY»ff. ¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ffÀfû¶f°f Àf¸f±fÊIY Afd¯f
ÀfWXIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fbSX
ßfðZ¹f AVfûIYþe dÀfÔ§f»f
þ³¸fVf°ff¶Qe U¿fÊ IZY Vfb·ffSXÔ·f
AUÀfSX ´fSX ¦fû-dUÄff³f
A³fbÀfÔ²ff³f IZYÔQi, ¦fü°fe±fÊ,
QZU»ff´ffSX ¸fZÔ dUd·f³³f ³fUe³f
´fiIY»´fûÔ IZY Vfb·ffSXÔ·f EUÔ
»fûIYf´fÊ¯f Àf¸ffSXûWX IYf
Af¹fûþ³f ¶fb²fUfSX, x A¢MXc¶fSX
sqsw IYû dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü ¹fWX
Àf¸ffSXûWX ¦fû-ÀfÔU²fÊ³f, ´fÔ¨f¦f½¹f
A³fbÀfÔ²ff³f, ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff
°f±ff ¦fû-Af²ffdSX°f dUdU²f ÃfZÂfûÔ
¸fZÔ IZYÔQi õfSXf dIYE þf SXWXZ IYf¹fûÊÔ
IYû ³fBÊ dQVff QZ³fZ IYe údá ÀfZ
¸fWX°U´fc¯fÊ WXû¦ffÜ 
¦fü°fe±fÊ, QZU»ff´ffSX ¸fZÔ Afg¦fZÊd³fIY
¸f`³¹fûSX ¹fcd³fMX, dþÀfZ AfSX.Àfe.
´»ffÀMXû IZY ÀfeEÀfAfSX ÀfWX¹fû¦f
ÀfZ À±ffd´f°f dIY¹ff ¦f¹ff WX`, IYf
»fûIYf´fÊ¯f; QZVfe ¦fûUÔVf IYe ³fÀ»f
¦fb¯fUØff Àfb²ffSX IZY d»fE
AfBÊUeERY ¹fcd³fMX; SXf¸fQZU¶ff¶ff
¹fcd³fUdÀfÊMXe, ³ff¦f´fbSX IZY ÀfWX¹fû¦f
ÀfZ d³fd¸fÊ°f ¦fû-Af²ffdSX°f ¶f`»f
¨ffd»f°f dUôb°f CX°´ffQ³f ¹fcd³fMX
IYf »fûIYf´fÊ¯f; ¦fif¸fe¯f IYfSXe¦fSXûÔ

EUÔ SXûþ¦ffSX IYû ¶fPÞXfUf QZ³fZ IZY
CXïZV¹f ÀfZ SXf³fe Qb¦ffÊU°fe ¦fif¸fe¯f
WXfMX IYf »fûIYf´fÊ¯f; °f±ff
´fÔ¨f¦f½¹f I`YÔÀfSX WXed»fÔ¦f ¹fcd³fMX
AüSX ¦fû-dUÄff³f ¹fcd³fUdÀfÊMXe IYe
§fû¿f¯ff IYe þfE¦feÜ B³f
¸fWX°U´fc¯fÊ ´fiIY»´fûÔ IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ
¦fû-dUÄff³f, A³fbÀfÔ²ff³f,
´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff, ¦fif¸fe¯f
SXûþ¦ffSX, ÀUfU»fÔ¶f³f AüSX QZVfe
¦fûUÔVf IZY ÀfÔSXÃf¯f EUÔ ÀfÔU²fÊ³f
IZY ÃfZÂf ¸fZÔ IZYÔQi IZY IYf¹fûÊÔ IYû ³fBÊ
dQVff AüSX ½¹ff´fIY Af¹ff¸f
d¸f»f³fZ IYe A´fZÃff WX`Ü
¦fû-dUÄff³f A³fbÀfÔ²ff³f IZYÔQi õfSXf
d´fL»fZ A³fZIY U¿fûÊÔ ÀfZ ¦fûUÔVf
ÀfÔSXÃf¯f EUÔ ÀfÔU²fÊ³f IZY Àff±f

´fÔ¨f¦f½¹f Af¹fbUZÊQ Aü¿fd²f
A³fbÀfÔ²ff³f, ´fÔ¨f¦f½¹f d¨fdIY°Àff,
´fifIÈYd°fIY EUÔ þ`dUIY IÈYd¿f,
¦fû¸f¹f Af²ffdSX°f ¸fc»¹fUd²fÊ°f
CX°´ffQ, QZVfe ¦fûUÔVf IYe ³fÀ»f
Àfb²ffSX °f±ff ¦fif¸fe¯f EUÔ
AfdQUfÀfe Àf¸ffþ IZY Afd±fÊIY
ÀfVföYeIYSX¯f IZY ÃfZÂf ¸fZÔ d³fSXÔ°fSX
IYf¹fÊ dIY¹ff þf SXWXf WX`Ü B³f
´fi¹ffÀfûÔ IYû U`Äffd³fIY A³fbÀfÔ²ff³f
AüSX Af²fbd³fIY °fIY³feIY ÀfZ
þûOÞX°fZ WXbE IZYÔQi õfSXf dUd·f³³f
³fUe³f ´fiIY»´f dUIYdÀf°f dIYE
þf SXWXZ WX`ÔÜ
Afg¦fZ Êd³fIY ¸f`³¹fûSX ¹fcd³fMX IZY
¸ff²¹f¸f ÀfZ ¦fû-Af²ffdSX°f þ`dUIY
JfQ IZY CX°´ffQ³f IYû ¶fPÞXfUf

d¸f»fZ¦ff AüSX ´fifIÈYd°fIY EUÔ
dMXIYfDY IÈYd¿f IZY d»fE CX´f¹fû¦fe
dUIY»´f CX´f»f¶²f WXû¦ffÜ UWXeÔ,
AfBÊUeERY ¹fcd³fMX IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ
CX¨¨f ¦fb¯fUØff Uf»fZ QZVfe ¦fûUÔVf
IYe ³fÀ»f Àfb²ffSX EUÔ ÀfÔU²fÊ³f IYû
U`Äffd³fIY °fIY³feIY IZY Àff±f
Af¦fZ ¶fPÞXf³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff
þfE¦ffÜ
SXf¸fQZU¶ff¶ff ¹fcd³fUdÀfÊMXe,
³ff¦f´fbSX IZY ÀfWX¹fû¦f ÀfZ d³fd¸fÊ°f
¶f`»f ¨ffd»f°f dUôb°f CX°´ffQ³f
¹fcd³fMX ´fSXÔ´fSXf¦f°f ¦fû-Af²ffdSX°f
½¹fUÀ±ff AüSX Af²fbd³fIY
°fIY³feIY IZY Àf¸f³U¹f IYf
Ad·f³fU CXQfWXSX¯f WX`Ü QcÀfSXe
AûSX, SXf³fe Qb¦ffÊU°fe ¦fif¸fe¯f WXfMX

IZY ¸ff²¹f¸f ÀfZ ¦fif¸fe¯f IYfSXe¦fSXûÔ
IYû ¶ffþfSX CX´f»f¶²f IYSXf³fZ °f±ff
À±ff³fe¹f À°fSX ´fSX SXûþ¦ffSX AüSX
ÀUSXûþ¦ffSX IZY AUÀfSXûÔ IYû
¶fPÞXfUf QZ³fZ IYf ´fi¹ffÀf dIY¹ff
þfE¦ffÜ BÀf AUÀfSX ´fSX
´fÔ¨f¦f½¹f I`YÔÀfSX WXed»fÔ¦f ¹fcd³fMX
°f±ff ¦fû-dUÄff³f ¹fcd³fUdÀfÊMXe IYe
§fû¿f¯ff ·fe IYe þfE¦feÜ ´fÔ¨f¦f½¹f
EUÔ ¦fû-Af²ffdSX°f A³fbÀfÔ²ff³f
AüSX ´fifIÈYd°fIY d¨fdIY°Àff IZY
ÃfZÂf ¸fZ Ô IZYÔQi IZY IYf¹fûÊ Ô IYû
ÀfÔÀ±ff¦f°f EUÔ ½¹ff´fIY ÀUøY´f
QZ³fZ IYe dQVff ¸fZ Ô B³f Qû³fûÔ
´fiÀ°ffdU°f ´fiIY»´fûÔ IYû ¸fWX°U´fc¯fÊ
´fWX»f ¸ff³ff þf SXWXf WX`Ü
IYf¹fÊIiY¸f IYf Vfb·ffSXÔ·f ´fSX¸f
´fcþ³fe¹f ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY OXfg.
¸fûWX³fþe ·ff¦fU°f þe IZY
Vfb·fWXÀ°fZ WXû¦ffÜ Àf¸ffSXûWX ¸fZ Ô
¨fÔQiVfZJSXþe ¶ffU³fIbYTZ, ¸fÔÂfe,
¸fWXÀfc»f EUÔ ´ff»fIY¸fÔÂfe, ³ff¦f´fbSX
dþ»ff; Af»fûIY IbY¸ffSXþe,
IZYÔQie¹f A²¹fÃf, dUV½f dWXÔQc
´fdSX¿fQ; ¸ff¹ff°ffBÊ BÊU³ff°fZ,
ÀffÔÀfQ, SXfª¹fÀf·ff; ´fÔIYþf°ffBÊ
¸fb ÔOXZ, ¸fÔÂfe, ´fVfbÀfÔU²fÊ³f EUÔ

´f¹ffÊUSX¯f; AfdVf¿f þ¹fÀUf»f,
SXfª¹f¸fÔÂfe, IÈYd¿f, dUØf EUÔ
d³f¹fûþ³f, ¸fQ°f U ´fb³fUÊÀf³f,
dUd²f EUÔ ³¹ff¹f °f±ff IYf¸f¦ffSX;
dQ³fZVf¨fÔQiþe, IZYÔQie¹f ¦fû-SXÃff
´fi¸fbJ, dUV½f dWXÔQc ´fdSX¿fQ °f±ff
VfZJSXþe ¸fbÔ²fOXf, A²¹fÃf,
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ¦fû-ÀfZUf Af¹fû¦f
IYe ´fi¸fbJ CX´fdÀ±fd°f SXWXZ¦feÜ
ßfðZ¹f AVfûIYþe dÀfÔ§f»f þe IZY
¦fûÀfZUf, ¦fû-ÀfÔSXÃf¯f AüSX
Àf¸ffþdWX°f IZY ´fid°f Àf¸fd´fÊ°f
dU¨ffSXûÔ IYû À¸fSX¯f IYSX°fZ WXbE
Af¹fûdþ°f ¹fWX Àf¸ffSXûWX CX³fIZY
þ³¸fVf°ff¶Qe U¿fÊ IZY Vfb·ffSXÔ·f
IYf ¸fWX°U´fc¯fÊ AUÀfSX WXû¦ffÜ
¦fû-dUÄff³f A³fbÀfÔ²ff³f IZYÔQi IYf
CXïZV¹f ´fSXÔ´fSXf¦f°f Äff³f IYû
U`Äffd³fIY A³fbÀfÔ²ff³f ÀfZ þûOÞX°fZ
WXbE ¦fûUÔVf IYû ¦fif¸fe¯f
A±fÊ½¹fUÀ±ff, ´fifIÈYd°fIY IÈYd¿f,
ÀUfÀ±¹f, DYþfÊ AüSX SXûþ¦ffSX ÀfZ
þûOÞXIYSX Af°¸fd³f·fÊSX°ff IYe
dQVff ¸fZÔ ³fE AUÀfSX ÀfÈdþ°f
IYSX³ff WX`Ü
IYf¹fÊIiY¸f IYf Af¹fûþ³f ¶fb²fUfSX,
x A¢MXc¶fSX sqsw IYû ´fif°f:
z×Ytq ¶fþZ ÀfZ Qû´fWXSX r×Ytq
¶fþZ °fIY ¦fû-dUÄff³f A³fbÀfÔ²ff³f
IZYÔQi, ¦fü°fe±fÊ, QZU»ff´ffSX ¸fZ Ô
dIY¹ff þfE¦ffÜ

¦fû-dUÄff³f A³fbÀfÔ²ff³f IZYÔQi, QZU»ff´ffSX
¸fZÔ ´ffÔ¨f ³fUe³f ´fiIY»´fûÔ IYf »fûIYf´fÊ¯f

EUÔ Qû ¸fWX°U´fc̄ fÊ ´fiIY»´fûÔ IYe §fû¿f¯ff, ßfðZ¹f AVfûIYþe dÀfÔ§f»f þ³¸fVf°ff¶Qe U¿fÊ IZY Vfb·ffSXÔ·f
AUÀfSX ´fSX ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY OXfg. ¸fûWX³f ·ff¦fU°f IZY Vfb·fWXÀ°fZ WXû¦ff Àf¸ffSXûWX IYf Vfb·ffSXÔ·f
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þ`³f ¸fÔdQSX þUTe»f ·ff¦ff°f d¶f¶fMëf³fZ 
IZY»fe SXf³fOXbIYSXf¨fe dVfIYfSX 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
Afþ ´fWXfMXZ ¨ffSX¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf SXf¸fMXZIY ¹fZ±fe»f þ`³f ¸fÔdQSX þUTe»f
ÓfcOX´fe ´fdSXÀfSXf°f d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ EIYf Uþ³fQfSX SXf³fOXbIYSXf¨fe dVfIYfSX
IZY»fe.¹ff ´fdSXÀfSXf°f ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊỐ ffÀfc³f d¶f¶fMXÐ¹ff Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff
´fi̧ ff¯ffUSX SXf³fOXbIYSXfÔ̈ fZ UfÀ°f½¹f AÀfc³f ¹ff´fcUeWXeÊ d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ dVfIYfSXe
IZY»¹ff AfWXZ°f. þUT¨f ¨ffSXWXe ¶ffþc»ff ¸ff³fUe UÀ°fe, ¦fif¸fe¯f ·ff¦f,
A³fZIY »fWXf³f »fWXf³f JZOXZ¦ffU AfWXZ°f. þ`³f ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf¨¹ff
¶ffþc»ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX ¸ff³fUe UÀ°fe AfWXZ. AVff UZTe ´fiUfVfe U
À±ff¹fe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe J¶fSXQfSXe §fZ̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ Óff»fZ AfWXZ.

SX¯f¶feSX, ÀffBÊ ´f»»fUe 
rr Afg¢MXû¶fSX»ff SXf¸fMXZIY¸f²¹fZ 

Q×̀YdÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
¶fWXb¨fd¨fÊ°f SXf¸ff¹f¯f d¨fÂf´fMXf°fe»f ´fi·fc ßfeSXf¸ff¨¹ff ·fcd¸fIYf
ÀffIYfSX¯ffSXf SX¯f¶feSX IY´fcSX Afd¯f VfZ°fe¨fe ·fcd¸fIYf IYSX¯ffSXe Ad·f³fZÂfe
ÀffBÊ ´f»»fUe rr Afg¢MXû¶fSX»ff SXf¸fMXZIY ¹fZ±fZ ´fi·fc SXf¸f¨fÔQif¨¹ff ¨fSX¯f
À´fVfÊ ´ffU³f ·fç fe ¦fOX¸fÔdQSX ¹fZ±fZ ´fi·fc SXf¸f¨fÔQi³ff¨¹ff QVfÊ³ff §fZ̄ ffSX
¹ffdVfUf¹f dQ¦QVfÊIY d³f°fZVf d°fUfSXe  »fÃ¸f¯ff¨fe ·fcd¸fIYf ÀffIYfSX¯ffSX
SXUe Qb¶fZ WXe ¹fZ̄ ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dUØf SXfª¹f¸fÔÂfe AfdVf¿f
þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe dQ»fe SX¯fd¶fSX IY´fcSX, ÀffBÊ ´f»»fUe, SXUe Qb¶fZ
dQ¦QVfÊIY d³f°fZVf d°fUfSXe ¹ffÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ SXf¸ff¹f¯f d¨fÂf´fMXf°fe»f EIYf
¦ff¯¹ff¨fZ »fûIYf´fÊ̄ f SXf¸fMXZIY ¹fZ±fZ IZY»fZ  þf¯ffSX AfWXZ.

E¨fAf¹f½WXe þ³fþf¦fÈ°feÀffNXe ¢¹fcAfSX IYûOX
ÀIYg³fSX¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,  SXf¸fMXZIY 
dUôfÀff¦fSX IY»ff ¸fWXfdUôf»f¹f, J`SXe ¹fZ±fZ SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff
Afd¯f SXZOX dSX¶f³f ¢»f¶f ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ E¨fAf¹f½WXe/
EOXÐÀfdU¿f¹fe þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ E¨fAf¹f½WXe ¢¹fcAfSX
IYûOX ÀIYg³fSX ¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ E¨fAf¹f½WXedU¿f¹fe VffÀÂfe¹f ¸ffdWX°fe,
´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹f Afd¯f þ³fþf¦fÈ°fe¨fZ ¸fWXØU ÷YþdU¯fZ WXf ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff¨ff ´fi¸fbJ CXïZVf WXû°ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. ÀfbSXZVf Àfû¸fIbYÔUSX, ßfe¸f°feA´f¯ffÊ
dWXÔ¦f¯fIYSX, SXf¿MÑXe¹f ÀfZUf ¹fûþ³ff IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe OXfg.Àf°feVf
¸fWX»»fZ, OXfg. ª¹fû°fe IYUNXZ, OXfg. SXUeÔQi ´ff³f°ffU¯fZ ¸fÔ̈ ffUSX CX´fdÀ±f°f
WXû°fZ. ¹ffUZTe SXf¸fMXZIY ¹fZ±fe»f CX´fdþ»WXf ÷Y¦¯ff»f¹ff¨¹ff A´f¯ffÊ
dWXÔ¦f¯fIYSX ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff E¨fAf¹f½WXe/EOXÐÀfdU¿f¹fe ÀfdUÀ°fSX
¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. °¹ffÔ³fe E¨fAf¹f½WXe ÀfÔÀf¦ffÊ̈ fe IYfSX¯fZ, °¹ff¨ff ´fiÀffSX
IYVff ´fiIYfSXZ WXû°fû, ÀfÔÀf¦fÊ MXfT¯¹ffÀffNXe §¹ffU¹ff¨fe IYfTþe °fÀfZ̈ f
E¨fAf¹f½WXedU¿f¹fe Àf¸ffþf°f AÀf»fZ»¹ff ¦f`SXÀf¸fþb°fe ¹ff¶ff¶f°f
dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸ffdWX°fe dQ»fe.
¹ffUZTe E¨fAf¹f½WXe ¢¹fcAfSX IYûOX ÀIYg³fSX¨ff Uf´fSX IYÀff IYSXfUf,
¢¹fcAfSX IYûOX ÀIYg³f IZY»¹ff³fÔ°fSX E¨fAf¹f½WXe dU¿f¹fIY ¸ffdWX°fe IYVfe
·fSXfUe, ¹ff¨fZ ´fif°¹fdÃfIY dUôf±¹ffÊÔ³ff QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. Af²fbd³fIY
°fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX IYøY³f E¨fAf¹f½WXedU¿f¹fe dUV½ffÀffWXÊ ¸ffdWX°fe
Ad²fIYfd²fIY »fûIYfỐ f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fdU¯fZ Vf¢¹f AÀf»¹ff¨fZ A´f¯ffÊ
dWXÔ¦f¯fIYSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³feWXe ¹ff CX´fIiY¸ff°f CX°ÀRcY°fÊ
ÀfWX·ff¦f ³fûÔQdU»ff. Af´f»¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f´fSX ·ff¿f¯ff°f ´fif¨ff¹fÊ OXfg.
ÀfbSXZVf Àfû¸fIbYÔUSX ¹ffÔ³fe E¨fAf¹f½WXe/EOXÐÀfdU¿f¹fe Àf¸ffþf°f
þ³fþf¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¸f²¹fZ ¹fbUIYfÔ¨fe ·fcd¸fIYf ¸fWXØUf¨fe
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. E¨fAf¹f½WXe¦fiÀ°f ½¹föYeÔdU¿f¹fe ·fZQ·ffU ³f
IYSX°ff °¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f Àff¸ffdþIY Af²ffSX QZ̄ fZ ¦fSXþZ̈ fZ AfWXZ. U`Äffd³fIY
údáIYû³ff°fc³f E¨fAf¹f½WXedU¿f¹fe ¸ffdWX°fe Àf¸fþc³f §fZDY³f °fe
Àf¸ffþf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff IZY»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfÔ̈ ff»f³f ´fif.OXfg.Àf°feVf ¸fWX»»fZ, Af·ffSX ´fif.OXfg.ª¹fû°fe
IYUNXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ffUZTe OXfg. d¦fSXeVf Àf´ffMXZ,OXfg.ÀffU³f ²f¸fẾ fcdSXUfSX,
OXfg.SXUeÔQi ´ff³f°ffU¯fZ, OXfg.dU»ffÀf þf¹f·ff¹fZ,ÀfUÊ dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ̈ ffSXe
U dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

QføY¨¹ff ½¹fÀf³ffUøY³f AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe¨f 
IZY»fe ¸fb»ff¨fe WX°¹ff

AdWX»¹ff³f¦fSX : dþ»‘f°fe»f °ff»fb¢¹ff°fe»f ¦fb¯fUOXe
dVfUfSXf°fQføY¨¹ff ½¹fÀf³ffUøY³f Óff»fZ»¹ff UfQf°fc³f AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe
Af´f»¹ff ¸fb»ff»ff »ffIYOXe QfÔOX¢¹ff³fZ ¶fZQ¸f ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff°f
¦fÔ·feSX þJ¸fe WXûDY³f CX´f¨ffSXfÔdU³ff °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. ´fiUe¯f»ff
QføY¨fZ ½¹fÀf³f þOX»fZ WXû°fZ. °fû AfBÊ-UdOX»ffÔÀfû¶f°f¨f SXfWX°f
AÀf»¹ff³fZ QføY¨¹ff IYfSX¯ffUøY³f °¹ffÔ̈ ¹ff°f UfQ WXû°f AÀf°f. IYfWXe
dQUÀffỐ fcUeÊ ´fiUe¯f QføY d´fDY³f §fSXe Af»¹ff³fÔ°fSX Óff»fZ»¹ff UfQf°fc³f
UdOX»ffÔ³fe °¹ff»ff »ffIYOXe QfÔOX¢¹ff³fZ ¸ffSXWXf¯f IZY»fe. ¹ff¸f²¹fZ °fû
¦fÔ·feSX þJ¸fe Óff»ff. ¸ffÂf, °¹ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe
³fZ̄ ¹ffEZUþe AfBÊ-UdOX»ffÔ³fe °¹ff»ff §fSXf°f¨f NXZU»fZ. AJZSX Qû³f
dQUÀffÔ³fe CX´f¨ffSXfÔdU³ff °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fe»f Ueþ
¦fifWXIYfÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ þf¦fZUSX¨f
d³fUfSX¯f IYSX¯ffº¹ff
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff dUVfZ¿f 'ÀfZUf
ÀfZ°fc' Afd¯f 'ÀfZUf ÀfÔIY»´f'
Ad·f¹ff³ff»ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff
A·fc°f´fcUÊ Afd¯f CX°ÀRcY°fÊ
´fid°fÀffQ »ff·f°f AfWXZ.
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ¹ff A°¹fÔ°f
¹fVfÀUe CX´fIiY¸ff¨fe ´ffWX¯fe
IYSX¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f 'ÀU¹fÔ´fc¯fÊ
¸fWXfSXf¿MÑX AfUfÀfe¹f øYRYMXfg´f
Àfû»fSX (À¸ffMXÊ) ¹fûþ³fZ'¨¹ff
´fi°¹fÃf AÔ¸f»f¶fþfU¯fe¨ff
AfPXfUf §fZ¯¹ffÀffNXe 'AfSXBÊÀfe'
¨fZ UdSXâ Ad²fIYfSXe AÃf¹f ÀffTe
¹ffÔ³fe ³ff¦f´fbSXf°fe»f dUdU²f ÀfZUf
ÀfZ°fc dVfd¶fSXfÔ³ff dUVfZ¿f ·fZMX dQ»fe.
Af´f»¹ff ¹ff ½¹ff´fIY ´ffWX¯fe
Qüº¹ffQSX¸¹ff³f AÃf¹f ÀffTe ¹ffÔ³fe
VfWXSXf°fe»f dÂf¸fc°feÊ ³f¦fSX ¨füIY,
Qf·ff ¨füIY, ³ff¦f´fcSX °fWXÀfe»f

IYf¹ffÊ»f¹f ´fdSXÀfSX Afd¯f OXe´MXe
dÀf¦³f»f ¹ff ¨ffSX ´fi¸fbJ dNXIYf¯fe
Af¹fûdþ°f dVfd¶fSXfÔ¨fZ ´fi°¹fÃf
d³fSXeÃf¯f IZY»fZ. ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe
°fZ±fe»f ´fiVffÀfIYe¹f IYf¸fIYfþ,
¦fifWXIYfÔ¨¹ff °fIiYfSX d³fUfSX¯ff¨ff
UZ¦f Afd¯f IZYÔQi U SXfª¹f
ÀfSXIYfSX¨¹ff dUdU²f
IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨ff
ÀfUÊÀff¸ff³¹ffÔ³ff ´fi°¹fÃf d¸fT¯ffSXf
»ff·f ¹ff ÀfUÊ ¶ff¶feÔ¨ff ÀfdUÀ°fSX
AfPXfUf §fZ°f»ff.
dVfd¶fSXfÔ¨¹ff dNXIYf¯fe ·fZMX QZ°ff³ff
AÃf¹f ÀffTe ¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°f
Ueþ ¦fifWXIYfÔVfe ±fZMX ÀfÔUfQ

Àff²fc³f °¹ffÔ¨¹ff Àf¸fÀ¹ff U
d¸fT¯ffº¹ff ÀfZUfÔ¶ff¶f°f ±fZMX
Ad·f´fif¹f þf¯fc³f §fZ°f»fZ. 'ÀfZUf
ÀfZ°fc' Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f Ueþ
d¶f»ffÔ¸f²fe»f Qb÷YÀ°fe, ³fUe³f
Ueþ þûOX¯fe, ³ffU ¶fQ»f,
°fÀfZ¨f À¸ffMXÊ ¸feMXSX Afd¯f ÀfüSX
DYþfÊ ¹fûþ³ffÔÀfÔQ·ffÊ°f ¹fZ¯ffº¹ff
AþfÊÔUSX °ff°fOXe³fZ IYf¹fÊUfWXe
IYøY³f °¹ffÔ¨ff UZTZ°f d³f´fMXfSXf
IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fZ ´ffWXc³f
°¹ffÔ³fe A°¹fÔ°f Àf¸ff²ff³f ½¹föY
IZY»fZ.
'À¸ffMXÊ' Afd¯f ÀfüSX DYþfÊ
¹fûþ³ffÔ¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe

Ad²fIY UZ¦ff³fZ, ´ffSXQVfÊIY°fZ³fZ
Afd¯f Àfb»f·f°fZ³fZ ½WXfUe, ¹ffÀffNXe
°¹ffÔ³fe ÃfZÂfe¹f Ad²fIYfSXe U
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff Ad²fIY ´fiû°ÀffWX³f
QZ°f ¸fWXØU´fc̄ fÊ ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
"¸fWXfdU°fSX¯f°fRZYÊ SXf¶fdU¯¹ff°f
¹fZ°f AÀf»fZ»fZ ÀfZUf ÀfZ°fc Ad·f¹ff³f
WXZ ¦fifWXIY IZYÔdQi°f ´fiVffÀf³ff¨ff
Afd¯f ¦fd°f¸ff³f ¦fifWXIYÀfZUZ¨ff
EIY CXØf¸f UÀ°fb´ffNX AfWXZ.
¹ff¸fbTZ ÀfUÊÀff¸ff³¹f Ueþ
¦fifWXIYfÔ¨fZ ´fiV³f Afd¯f Àf¸fÀ¹ff
þf¦fZUSX¨f ÀfbMXc³f ´fiVffÀf³ffUSXe»f
dUV½ffÀf Ad²fIY úPX WXû°f
AfWXZ," AÀf»¹ff¨fe ·ffU³ff.
AÃf¹f ÀffTe ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe.
¹ff ´fiÀfÔ¦fe ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff
³ff¦f´fcSX VfWXSX ¸fÔOXTf¨¹ff
IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff
(´fiVffÀf³f) ´fie°fe RbY»fZ
¹ffÔ¨¹ffÀfWX À±ffd³fIY UdSXâ
Ad²fIYfSXe, Ad·f¹fÔ°ff Afd¯f
IY¸fÊ¨ffSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f þ»f°fSX¯f
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸ff³¹f°fZ³fZ þT¦ffU
¹fZ±fe»f LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ
IiYeOXf ÀfÔIbY»ff°f t Afd¯f u
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Af¹fûdþ°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff sx ½¹ff
SXfª¹fÀ°fSXe¹f ¸ffÀMXSX dÀUd¸fÔ¦f
¨fgd¸´f¹f³fdVf´f À´f²fZÊ°f
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ Ad²fIYfSXe ßfe´ffQ
IYfTZ ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff Aòc°f U
QZQe´¹f¸ff³f IiYeOXf IYüVf»¹ff¨¹ff
þûSXfUSX ¹fVfûdVfJSX ¦ffNX»fZ AfWXZ.
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f dUdU²f
dþ»‘fÔ°fc³f Af»fZ»¹ff VfZIYOXû
³ff¸ffÔdIY°f U IYÀf»fZ»¹ff
þ»f°fSX¯f´fMXcÔ³ff ¸ff¦fZ MXfIY°f °¹ffÔ³fe
À´f²fZ°feÊ»f Af´f»¹ff ÀfUÊ¨¹ff ÀfUÊ
¨ffSXWXe Af½WXf³ff°¸fIY ´fiIYfSXfÔ¸f²¹fZ

ÀfbU¯fÊ´fQIZY dþÔIcY³f 'Afg»fAû½WXSX
¨fgd¸´f¹f³f AfgRY Q MXc³ff¸fZÊÔMX' WXf
ÀfUûÊ¨¨f ¶fWXb¸ff³f ´fMXIYfU»ff.
ßfe´ffQ IYfTZ WXZ ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff
¶fbMXe¶fûSXe VfWXSX VffJZ¨fZ ÀfWXf¹fIY
Ad·f¹fÔ°ff ¸WX¯fc³f IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f.
ßfe´ffQ IYfTZ WXZ Ad·f¹fÔ°ff AÀf»fZ
°fSXe, JZTf¨¹ff ¸f`Qf³ffUSX °¹ffÔ¨fe
IYf¸fd¦fSXe EJfôf ½¹ffUÀffd¹fIY
þ»f°fSX¯f´fMX cÀffSXJe¨f ´fi·ffUe
AÀf°fZ. Af´f»fe VffÀfIYe¹f
þ¶ff¶fQfSXe Àf¸f±fÊ´f¯fZ ´ffSX ´ffOX°f
AÀf°ff³ff¨f, ÀU°f:¨¹ff
AfUOXe¨¹ff ÃfZÂff°f Àff°f°¹ff³fZ
ÀfSXfU IYøY³f °¹ffÔ³fe WXZ ¹fVf
d¸fTU»fZ AfWXZ. IZYUT ¹ff

¸fWXû°ÀfUf´fbSX°fZ¨f ³f½WXZ, °fSX
'¸ffÀMXÀfÊ' U¹fû¦fMXf°fe»f þ»f°fSX¯f
À´f²ffÊÔ¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe Qe§fÊIYfTf´ffÀfc³f
Af´f»ff Q¶fQ¶ff IYf¹f¸f NXZU»ff
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff¨f Àff°f°¹ff¨fZ
RYT ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³ff WXZ ¹fVf d¸fTf»fZ
AfWXZ. 
¹ff Qû³f dQUVfe¹f SXfª¹fÀ°fSXe¹f
IiYeOXf IbYÔ·f¸fZ¼¹ff¨fZ Vff³fQfSX
CXîfMX³f SXfª¹ff¨fZ ´ff¯fe´fbSXUNXf U
ÀU¨L°ff ¸fÔÂfe ¦fb»ff¶fSXfU ´ffMXe»f
¹ffÔ¨¹ff Vfb·fWXÀ°fZ Afd¯f IiYeOXf
þ¦f°ff°fe»f ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff
CX´fdÀ±f°fe°f ´ffSX ´fOX»fZ. À´f²fZÊ¨¹ff
´fdWX»¹ff dQUÀff´ffÀfc³f¨f ßfe´ffQ
IYfTZ ¹ffÔ³fe þ»f°fSX¯f °f»ffUf°f

Af´f»¹ff CX°IÈYá °fÔÂf, UZ¦ff¨fZ
A¨fcIY ¦fd¯f°f Afd¯f þ¶fSXQÀ°f
ÀMXgd¸f³ff¨ff ´fdSX¨f¹f QZ°f EIY°fRYeÊ
U¨fÊÀU IYf¹f¸f SXfJ»fZ. °¹ffÔ³fe
rqq ¸feMXSX ¶fgIYÀMÑûIY, vq ¸feMXSX
¶fgIYÀMÑûIY, sqq ¸feMXSX RiYeÀMXfBÊ»f
Afd¯f rqq ¸feMXSX RiYeÀMXfBÊ»f ¹ff
¨ffSXWXe À´f²ffÊ ´fiIYfSXfÔ°f ´fi±f¸f À±ff³f
d¸fTU°f °f¶¶f»f ¨ffSX
ÀfbU¯fÊ´fQIYfÔ¨fe ¸ffd»fIYf SX¨f»fe.
¹ff d³f·fZÊT Afd¯f EZd°fWXfdÀfIY
¹fVff¶fï»f °¹ffÔ³ff ¸fÔÂfe ¦fb»ff¶fSXfU
´ffMXe»f Afd¯f þ»f°fSX¯f
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ´fQfd²fIYº¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
À´f²fZ¨feÊ ¸fb£¹f 'Afg»fAû½WXSX
¨fgd¸´f¹f³fdVf´f MÑfgRYe' ´fiQf³f IYøY³f
dUVfZ¿f Àf³¸ffd³f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
¸fWXfdU°fSX¯f¸f²¹fZ ÀfZUf
¶fþfU°ff³ff¨f ÀfSXfU Afd¯f
AJÔOX dþïe¨¹ff þûSXfUSX ßfe´ffQ
IYfTZ ¹ffÔ³fe d¸fTU»fZ»¹ff ¹ff
¹fVff¨fZ IiYeOXf ÃfZÂffÀfWX ÀfUÊÂf
IYü°fbIY WXû°f AfWXZ. 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, Af¸f¦ffU
UdSXâ dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff
d³fIYf»ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹fe³f
´fidIiY¹fZ°fc³f Af´f»¹ff §fSXf¨ff °ff¶ff
d¸fTc³fWXe Af´f»¹ff»ff Àff°f°¹ff³fZ
¸ff³fdÀfIY U VffSXedSXIY ÂffÀf
dQ»ff þf°f AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX
AfSXû´f VffÀÂfe UfOXÊ, ¦fûÔdQ¹ff
¹fZ±fe»f Qe´fIY SXfþIbY¸ffSX
´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¹ff
´fiIYSX¯fe Af¸f¦ffU ´fûd»fÀffÔ¨¹ff
·fcd¸fIZYUSXWXe °¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX
´fdSX¿fQZ°f ´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f
IZY»fZ AÀfc³f, ´fûd»fÀffÔ¨¹ff
CX´fdÀ±f°fe°f¨f dVfUe¦ffT,
¸ffSXWXf¯f U Q¸fQfMXe Óff»¹ff¨ff
QfUf IZY»ff AfWXZ.
Qe´fIY ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³fe Af¸f¦ffU
¹fZ±fZ §fZ°f»fZ»¹ff ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f
dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¸füþf
dSXÀff¸ff, °ff. Af¸f¦ffU ¹fZ±fe»f
§fSXf¨¹ff °ff¶¹ffÀfÔQ·ffÊ°f °¹ffÔ³fe

UdSXâ dQUf¯fe ³¹ff¹ff»f¹f,
¦fûÔdQ¹ff ¹fZ±fZ dQUf¯fe JMX»ff
QfJ»f IZY»ff WXû°ff. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ
sv Afg¦fÀMX sqsw SXûþe
°¹ffÔ¨¹ff ¶ffþc³fZ d³fIYf»f
dQ»¹ff³fÔ°fSX ³¹ff¹ff»f¹fe³f
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff °fÀfZ¨f Af¸f¦ffU
´fûd»fÀffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f
ÀfÔ¶fÔd²f°f §fSXf¨ff °ff¶ff °¹ffÔ³ff
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.
¸ffÂf, §fSXf¨ff °ff¶ff

d¸fTf»¹ff³fÔ°fSXWXe ¦f`SX-AþÊQfSX
Vfû·ff SX¸fZVf OXû¹fZ, SXf. dSXÀff¸ff
¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f UfSXÔUfSX ÂffÀf dQ»ff
þf°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ´fbSXûdWX°f
¹ffÔ³fe IZY»ff. §fSXf°f þ¶fSXQÀ°fe³fZ
´fiUZVf IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f},
dVfUe¦ffT IYSX¯fZ °fÀfZ¨f JûMXÐ¹ff
¦fb³‘f°f AOXIYdU¯¹ff¨fe ²f¸fIYe
dQ»fe þf°f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f ÀffÔd¦f°f»fZ.

¦f¯fZVf ¨f°fb±feÊ¨¹ff dQUVfe
UfQ Óff»¹ff¨ff AfSXû´f

ru Àf´MXZÔ¶fSX sqsw SXûþe ¦f¯fZVf
¨f°fb±feÊ¨¹ff dQUVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
¸fdWX»fZ³fZ ³fUe³f §fSXf¨¹ff
´fiUZVfõfSXfÀf¸fûSX ¦f¯fZVff¨fe ¸fc°feÊ
NXZUc³f UfQ d³f¸ffÊ¯f IZY»¹ff¨ff
AfSXû´f ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³fe IZY»ff.
¹ffUZTe dUSXû²f IYSX¯ffSXZ IYf¸f¦ffSX
Ad¸f°f IYSXÔOXZ °fÀfZ¨f ÀU°f:
´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³ff ²f¸fIYfU¯¹ff°f
Af»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff
§fMX³fZ³fÔ°fSX Af¸f¦ffU ´fû»feÀf
NXf¯¹ff°f °fIiYfSX IYSX¯¹ff°f Af»fe.
°¹ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ¨fZ ´f±fIY
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ. ¸ffÂf,
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f
¸fdWX»fZ³fZ ´fb³WXf dVfUe¦ffT U
¸ffSXWXf¯f IZY»¹ff¨ff QfUf ´fbSXûdWX°f
¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX §fMX³ff §fOXc³fWXe

IYfSXUfBÊ ³ffWXe
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fiIYfSXf¨fZ d½WXdOXAû
´fbSXfUZ ´fûd»fÀffÔ³ff QfJdU¯¹ff°f

Af»fZ AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f,
°¹ff³fÔ°fSXWXe A´fZdÃf°f IYf¹fQZVfeSX
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe
³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³fe
IZY»ff. '°fe ¸fdWX»ff AfWXZ, Af¸WXe
IYf¹f IYøY VfIY°fû?' AVff
AfVf¹ff¨fe ·fcd¸fIYf
´fûd»fÀffÔIYOXc³f §fZ¯¹ff°f
Af»¹ff¨ff QfUfWXe °¹ffÔ³fe
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f IZY»ff.
´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX¨f IYf¹fQf U
Àfb½¹fUÀ±fZ¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°f
AÀf°ff³ff IYfSXUfBÊ ³f Óff»¹ff¸fbTZ
´fûd»fÀffÔ¨¹ff IYf¹fÊ´fð°fe¶ff¶f°f
ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ
´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ AfWXZ.
ÀfÔ¶fÔd²f°f ´fiIYSX¯ff°f CX´f»f¶²f
d½WXdOXAû ´fbSXfUZ, ³¹ff¹ff»f¹ff¨ff
d³fIYf»f Afd¯f §fSXf¨ff °ff¶ff
QZ¯¹ff°f Af»¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ¹ffÔ¨fe
QJ»f §fZDY³f ´fûd»fÀffÔ³fe
d³f¿´fÃf´f¯fZ ¨füIYVfe IYøY³f

IYf¹fôf³fbÀffSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe,
AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe IZY»fe.

IYfSXUfBÊ ³f Óff»¹ffÀf ´fb³WXf
³¹ff¹ff»f¹ff°f þf¯ffSX

³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff AfQZVff³fÔ°fSX
§fSXf¨ff °ff¶ff d¸fTf»¹ff³fÔ°fSXWXe
þSX AVff ´fiIYfSXZ ÂffÀf ÀfbøY
SXfWX¯ffSX AÀfZ»f, °fSX IYf¹fQZVfeSX
ÀfÔSXÃf¯ff¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXû°f
AÀf»¹ff¨fZ ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYedU÷Yð
°ff°fOXe³fZ IYf¹fQZVfeSX U QÔOXf°¸fIY
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe;
A³¹f±ff ³¹ff¹f d¸fTdU¯¹ffÀffNXe
´fb³WXf ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ QSXUfþZ
NXûNXfUfUZ »ff¦f°fe»f, AÀff
BVffSXf °¹ffÔ³fe ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f
dQ»ff. ÀfQSX ´fiIYSX¯fe °fIiYfSX ´fif~
Óff»fe °¹ffUøY³f, AfSXû´fe
¸fdWX»fZUSX ¨fûSXe¨ff ¦fb³WXf QfJ»f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ, °fÀfZ¨f ´fbPXZ
°f´ffÀf Àfb÷Y AfWXZ, AÀfZ  ´fû»feÀf
d³fSXeÃfIY,Af¸f¦ffU ³fe»fIÔYNX
IbYIYOXZ ¹ffa³fe Àffad¦f°f»fZ×Y

³¹ff¹ff»f¹ff¨ff d³fIYf»f U §fSXf¨ff °ff¶ff d¸fTc³fWXe LT
ÀfbøY¨f, Af¸f¦ffU ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ·fcd¸fIZYUSX ´fiV³fd¨f³WX
Qe´fIY ´fbSXûdWX°f ¹ffÔ¨ff ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f ¦fÔ·feSX AfSXû´f, ´fûd»fÀffÔÀf¸fûSX¨f ¸ffSXWXf¯f U Q¸fQfMXe Óff»¹ff¨ff QfUf

¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff 'ÀfZUf ÀfZ°fc' Ad·f¹ff³ffÀf AfSXBÊÀfe Ad²fIYfº¹ffÔ̈ fe
·fZMX, 'À¸ffMXÊ' øYRYMXfǵ f ¹fûþ³fZ̈ ¹ff AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe¨ff AfPXfUf

¦fûÔdQ¹ff dVfÃfIY ·fSX°fe ´fidIiY¹fZ°f
¦f`SX´fiIYfSXf¨¹ff AfSXû´ffÔ³fe JT¶fT!

´fdUÂf ´fûMXÊ»f, ¸ff²¹f¸f SXûÀMXSX̧ f²fe»f IYd±f°f §fûTf¨fe
CẌ ¨fÀ°fSXe¹f ¨füIYVfe IYøY³f Qû¿feÔUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe ¸ff¦f¯fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ-Àff»fZIYÀff 
¦fûÔdQ¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ AÔ°f¦fÊ°f ´fdUÂf ´fûMXÊ»fõfSXZ SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff
dVfÃfIY ·fSX°fe ´fidIiY¹fZ°f ¦f`SX´fiIYfSX, Ad³f¹fd¸f°f°ff Afd¯f ¸ff²¹f¸f
SXûÀMXSX¸f²¹fZ §fûT Óff»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff
´fiIYSX¯ff¨fe d³f¿´fÃf U CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¨füIYVfe IYøY³f Qû¿fe dVfÃf¯ffd²fIYfSXe
U ÀfÔ¶fÔd²f°f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔUSX d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe
Vff»fZ¹f dVfÃf¯f U IiYeOXf dU·ff¦ff¨¹ff ´fi²ff³f Àfd¨fUfÔIYOXZ IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. 

dWXÔQe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff CX¸fZQUfSXfÔUSX A³¹ff¹f Óff»¹ff¨ff AfSXû´f
d³fUZQ³ff°f ´fdUÂf ´fûMXÊ»f¨¹ff ·fSX°fe ´fidIiY¹fZQSX¸¹ff³f dWXÔQe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff
´ffÂf CX¸fZQUfSXfÔUSX þf¯feU´fcUÊIY A³¹ff¹f IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff WX¢IYf¨¹ff
þf¦ff dWXSXfUc³f §fZ°f»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f
Vf`Ãfd¯fIY U ½¹ffUÀffd¹fIY ´ffÂf°ff ´fc¯fÊ ³f IYSX¯ffº¹ff IYfWXe CX¸fZQUfSXfÔ³ff
Afd±fÊIY ¦f`SX½¹fUWXfSXf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´ffÂf NXSXUc³f d³f¹fböYÐ¹ff QZ¯¹ff°f
Af»¹ff¨ff QfUf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

¸ff²¹f¸f SXûÀMXSX¸f²¹fZ §fûT Óff»¹ff¨ff QfUf
dþ»WXf ´fdSX¿fQZ¨¹ff dVfÃf¯f dU·ff¦ff³fZ d¶fÔQc³ff¸ffU»fe °f¹ffSX IYSX°ff³ff
¸ff²¹f¸ffÔ¨ff þf¯feU´fcUÊIY ¦fûÔ²fT IZY»¹ff¸fbTZ A³fZIY ´ffÂf U ¦fSXþc
CX¸fZQUfSX ·fSX°fe´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfdWX»¹ff¨fZ d³fUZQ³ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfÔQ·ffÊ°f ¹ff´fcUeWXeÊ ´fiVffÀf³ff»ff »fZJe d³fUZQ³fZ QZDY³f
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe WXû°fe; ¸ffÂf Aôf´f NXûÀf ¨füIYVfe A±fUf
IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ Óff»fZ»fe ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. 

Qû¿feÔUSX IYNXûSX IYfSXUfBÊ¨fe ¸ff¦f¯fe
d³fUZQ³ffõfSXZ ¦fûÔdQ¹ff dþ»WXf ´fdSX¿fQZ°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f °f°IYf»fe³f U
dUô¸ff³f dVfÃf¯ffd²fIYfSXe (´fif±fd¸fIY) °fÀfZ¨f ÀfÔ¶fÔd²f°f IY¸fÊ¨ffSXe
U¦ffÊUSX °ff°fOXe³fZ d³f»fÔ¶f³ff¨fe IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. °fÀfZ¨f ¸fÔÂff»f¹f À°fSXfUSX ÀfÃf¸f UdSXâ Ad²fIYfº¹ff¨fe
d³f¹fböYe IYøY³f ÀfÔ´fc¯fÊ dVfÃfIY ·fSX°fe ´fidIiY¹ff Afd¯f SXûÀMXSX¨fe
CX¨¨fÀ°fSXe¹f ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. 
dWXÔQe ¸ff²¹f¸ff¨¹ff A³¹ff¹f¦fiÀ°f CX¸fZQUfSXfÔ³ff ³¹ff¹f QZDY³f, A´ffÂf
NXSX»fZ»¹ff CX¸fZQUfSXfÔ¨¹ff d³f¹fböYÐ¹ff °ff°IYfT SXï IYSXf½¹ff°f, AVfeWXe
¸ff¦f¯fe d³fUZQ³ff°f IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¦fif¸fe¯f dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
·fdU°f½¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f WXf ¦fÔ·feSX dU¿f¹f AÀfc³f, Qû¿feÔUSX IYNXûSX
´fiVffÀfIYe¹f U IYf¹fQZVfeSX IYfSXUfBÊ IYSXfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. WXZ d³fUZQ³f SXfþZV½fSXe ¸ff³fQfÀf ¶fÀfZÔ³ff, SXf. IYfWX»fe, °ff.
Àff»fZIYÀff, dþ. ¦fûÔdQ¹ff ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.

¸fWXfdU°fSX̄ f¨¹ff ßfe´ffQ IYfTZ ¹ffÔ³ff u ÀfbU¯fẾ fQIYfÔÀfWX
SXfª¹fÀ°fSXe¹f 'Afg»fAû½WXSX ¨fgd¸´f¹f³fdVf´f'!

þ»f°fSX¯f À´f²fZÊ°f
IYf¸fd¦fSXe 

Af¹fbUZÊQ dQ³ffd³fd¸fØf
·f½¹f ¸fgSXf±ffg³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
d´f´fTf (IZY) ¹fZ±fZ ·f½¹f ¸fgSXf±ffg³f À´f²fÊZ¨fZ Af¹fûþ³f IZYU»fSXf¸f d´f´fTf,
°fWX. ³fSXJZOX, dþ. ³ff¦f´fcSX  ¹fZ±fZ Af¹fbUZÊQ dQ³ffd³fd¸fØf ·f½¹f ¸fgSXZ±ffg³f
À´f²fZÊ¨fZ  Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.  ¸fgSXf±ffg³f À´f²fZÊ¨fZ CXîfMX³f ÀfSX´fÔ¨f
dQd»f´fSXfUþe ¨ffÔQbSXIYSX
¹ffÔ¨fZ WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff
CX´fÀfSX´fÔ¨f
°ffÔQbTIYSXþe,
¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ¹fZ±fe»f ÀfQÀ¹f °fÀfZ¨f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY, dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTf
U ¦fû¸fbJ dUôf»f¹f ¹fZ±fe»f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY AfSX. ÓfZOX. ¨fUOXZ, dVfÃfIY UÈÔQ
U ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¸fgSXZ±ffg³f À´f²ffÊ CX°ÀffWXf³fZ ´ffSX
´fOX»fe×Y À´f²fZÊ¸f²fe»f dUþZ°¹ffÔ³ff ´ffdSX°fûd¿fIY dU°fSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 
"ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f" AÔ°f¦fÊ°f  ¦fû¸fcJ dUôf»f¹f IZY. d´f´fTf ¹fZ±fe»f
dUôf±¹ffÊÔ³ff U`ôIYe¹f Ad²fIYfSXe OXfg. d¸fi³f»f ´fód¦fSXeUfSX ¹ffÔ³fe
Af¹fbUZÊQeI AfWXfSX,dUWXfSX U ¹fû¦ff ¶ff¶f°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. °fÀfZ¨f
Aû´feOXe ¸f²fe»f ÷Y¦¯ffÔ¨fe  NCD SCREENING IYSX¯¹ff°f Af»fe. U
´fÔ¨fIY¸fÊ ÀfZUf QZ¯¹ff°f Af»fZ. ¦fû¸fbJ dUôf»f¹f ¹fZ±fe»f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY
¨fUOXZ ÀfSX ¹ffÔ³fe ÀfUÊ dUôf±¹ffÊÔ³ff ¶fQ»f°¹ff þeU³fVf`»fe¸f²¹fZ Af¹fbUÊZQf¨fZ
¸fWXØU ´fMXUc³f dQ»fZ. °fÀfZ¨f A²¹fdÃf¹f ·ff¿f¯ff¸f²¹fZ ÀfSX´fÔ¨f ¹ffÔ³fe
Af¹fbUÊZQf¨fZ ¸fWXØU Àf¸fþfUc³f ÀffÔ¦fe°f»fZ VfZUMXe Af·ffSX ´fiQVfÊ³ff³fZ
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ÀffÔ¦f°ff Óff»fe.

AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ff Afªf SXfª¹f½¹ff´fe »ffÃfd¯fIY ÀfỐ f
¸fbÔ¶fBÊ : AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff VffÀfIYe¹f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ff QþfÊ QZ̄ ¹ffÀfWX dUdU²f ´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffSXe
ÀfÔ§ff¨¹ff U°fe³fZ w Afg¢MXû¶fSX SXûþe SXfª¹f½¹ff´fe EIYdQUÀfe¹f »ffÃfd¯fIY ÀfỐ f ́ fbIYfSX̄ ¹ff°f Af»ff AfWXZ. ̧ fbÔ¶fBÊ°fe»f AfÓffQ ̧ f`Qf³ffUSX Qb́ ffSXe s Ufþ°ff
AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffSXe VfdöY´fiQVfÊ³f Afd¯f þZ»f ·fSXû AfÔQû»f³f IYSX̄ ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfÔ§fMX³fZ̈ fZ d¨fMX̄ feÀf SXfþZVf dÀfÔWX ¹ffÔ³fe AfWXZ. SXfª¹ff°f
EIYfd°¸fIY ¶ff»fdUIYfÀf ÀfZUf ¹fûþ³fZ°f Àfb̧ ffSXZ r »ffJ rq WXþfSX wwu AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQif°f Àfb̧ ffSXZ s »ffJ AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffSXe IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f.
EIYfd°¸fIY ¶ff»fdUIYfÀf ÀfZUf ¹fûþ³fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QSXdQUVfe w ¸fdWX³fZ °fZ w U¿fZÊ ¶ff»fIYfÔ³ff ´fcSXIY ´fû¿f¯f AfWXfSX, A³fü´f¨ffdSXIY dVfÃf¯f, °fÀfZ̈ f
¦fSXûQSX U À°f³fQf ¸ff°ffÔ³ff AfWXfSX U AfSXû¦¹f ÀfZUZ̈ fZ RYf¹fQZ QZ̄ ¹ff¨fZ ¸fWX°Uf¨fZ IYf¸f AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔIYOXc³f IZY»fZ þf°f AfWXZ.
°¹ff½¹fd°fdSXöY AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ff-¹ffÔ³ff d³fUOX̄ fcIY ÀfÔ¶f²fe, ¸ff°fÈUÔQ³ff ¹fûþ³ff, »fZIY »ffOXIYe ¹fûþ³ff, »ffOXIYe ¶fdWX̄ f ¹fûþ³ff, §fSXIbY»f ¹fûþ³ff,
dQ½¹ffÔ¦f ¶ff»fIYfÔ̈ fZ ÀfUZÊÃf¯f B°¹ffQe ¹fûþ³ff¶ffWX¹f IYf¸fZ dQ»fe þf°ff°f. ¦fZ»¹ff vr U¿ffẾ ffÀfc³f °fTf¦ffTf°fe»f »ff·ff±¹ffÊÔ³ff ÀfZUZ̈ fZ RYf¹fQZ QZ̄ ¹ff¨fZ
AdUSX°f IYf¹fÊ AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffSXe IYSXe°f AfWXZ°f. QSXdQUVfe y °fZ rq °ffÀf IYf¸f IYøY³fÀfb²Qf, VffÀf³f °¹ffÔ³ff VffÀfIYe¹f IY¸fÊ̈ ffSXe Àf¸fþ°f ³ffWXe.
AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff VffÀfIYe¹f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ff QþfÊ QZ̄ ¹ff°f ¹ffUZ, AVfe ¸ff¦f¯fe ÀfÔ§fMX³fZIYOXc³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff
QSX̧ fWXf ´fZ³Vf³f Afd¯f ÀfUûÊ̈ ¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff³fbÀffSX ¦fig̈ ¹fbBMXe¨ff »ff·f QZ̄ ¹ff°f ¹ffUf. ¹ff ¸ff¦f¯feÀfÔQ·ffÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe ¹ffÔ̈ ¹ffÀfû¶f°f A³fZIY UZTf
¶f`NXIYf WXûDY³fWXe ÀfZUfd³fUÈØf AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff ´fZ³Vf³f U ¦fig̈ ¹fbBMXe¶ff¶f°f VffÀf³ff³fZ Aôf´f NXûÀf AfQZVf IYfPX»fZ ³ffWXe°f.
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AfBÊ þ¦fQÔ¶ff ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXTfIYOXc³f
ßfeUfÀf³f¦fSX ¸fWXfQb»ff ¹fZ±fZ ·f½¹f SXû¦fd³fQf³f
dVfd¶fSX Afd¯f dUdU²f ¹fûþ³ff dVfd¶fSX ÀfÔ´f³³f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYûSXfOXe - d¸fd»fÔQ ¦ffOXZIYSX
SXdUUfSX ÀfIYfTe z°fZ s Ufþ°ff ´f¹fÔÊ°f AfVff ¸f»MXe À´fZVffd»fMXe
IYf¸fNXe Afd¯f ¦fb¸f±fe ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f IZYÔQi ¹ffÔ¨¹ff OXfg. MXe¸f ¹ffÔ¨¹ff
ÀfWX¹fû¦ff³fZ AfBÊ þ¦fQÔ¶ff ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXT, ßfeUfÀf³f¦fSX
¸fWXfQb»ff ¹fZ±fZ ·f½¹f SXû¦fd³fQf³f dVfd¶fSX ÀfÔ´f³³f  Óff»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
CXîfMX³f ³ff ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¸fÔÂfe¸fWXûQ¹f ¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fSX
´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe ¸fWXfQb»ff ³f¦fSX´fÔ¨ff¹f°f¨¹ff A²¹fÃff WXZ¸f»f°ff
¸f³fûþ ÀffUþe, CX´ff²¹fÃf U`Vff»fe ´fJeOXZ Afd¯f Àf¦fTZ ³f¦fSXÀfZUIY
¹ff´fiÀfÔ¦fe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fûRY°f AfSXû¦¹f dVfd¶fSXf°f SXöYQf³f dVfd¶fSX, WXfMXÊ SXû¦f, V½fÀf³f SXû¦f,
¸fZÔQc ÀfÔ¶fÔd²f°f dUIYfSX, ´fûMXf¨fZ AfþfSX, ³ffIY IYf³f §fÀff, Uf¹fSX»f
dOXdÀfþ, B°¹ffQe ÷Y¦¯ffÔ¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe IYfWXe WXfMXÊ
´fZVfÔMX, ¸fZÔQcªUSX ÷Y¦¯ffÔ³ff d½fVfZ¿fÄf OXXfg¢MXSXIYOXZ SXZRYSX IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. °¹ffÔ³ff °fÀÀfÔ¸fSXû¦ff¶ff¶f°f¨fe Aü¿f²fZ ¸fûRY°f QZ¯¹ff°f Af»fe.
¹ff½¹fd°fdSXöY SXöYQf³f dVfd¶fSX¨fZ QZJe»f Af¹fûþ³f IZY»fZ»fZ WXû°fZ
¶fWXbÀfÔ£¹f ³fU°f÷Y¯f Afd¯f ´fidÀfð CXôûþIY ¸f³fûþ ÀffUþe ¹ffÔ³fe
QZJe»f SXöYQf³f IZY»fZ, ·ffþ´f ¦fMX³fZ°fZ Ad·fdþ°f PXZÔ¦fSXZ, dþ°fc ·f¦f°f,
Qe´fIY þ`³f, ´fU³f ´ffdJçZ, A¸fû»f IbY±fZ ·ffþ¹fb¸fû A²¹fÃf ¸fWXfQb»ff
³f¦fSX, SXûWX³fIYSX, ³fSXZÔQi ²f³fb»fZ ¸ffþe ÀfSX´fÔ¨f IYûSXfOXe ¹ffÔ¨fZÀfWX us
¹fbUIYfÔ³fe SXöYQf³f IZY»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff³fÔ°fSX dQUÀf·fSX ¸f°fQf³f
³fûÔQ¯fe, ÀfWX Af¹fb¿¹f¸ff³f IYfOXÊ, EÀf MXe þZâ ³ff¦fdSXIY IYfOXÊ, ¸fWXf°¸ff
RbY»fZ AfSXû¦¹f ¹fûþ³ff IYfOXÊ, dQ½¹ffÔ¦f ³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe×Y
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfdÀU°fZÀffNXe AfBÊ þ¦fQÔ¶ff ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXTf¨fZ
ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ×Y

Äff³fZVf IbY¸ffSX d³f»fÔ¶f³f ´fiIYSX¯fe ÀfUfÊZ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff¨ff AÔ°fdSX¸f AfQZVf QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX

³fUe dQ»»fe : ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Afþ (dQ. v Afg¢MXû¶fSX)
¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ³ff d³f»fÔd¶f°f IYSX¯ffº¹ff
¹ffd¨fIZYUSX AÔ°fdSX¸f AfQZVf QZ¯¹ffÀf ³fIYfSX dQ»ff. ÀfUûÊ¨¨f
³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ¹ff ´fiIYSX¯fe d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff °fÀfZ¨f ¸fb£¹f
d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔÀfû¶f°f B°fSX Qû³f d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ³ff ³fûdMXÀf
´ffNXU»fe AfWXZ. ÀfUûÊ¨¨f ³¹ff¹ff»f¹ff¨fZ ÀfSX³¹ff¹ff²feVf Àfc¹fÊIYfÔ°f
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe»f ¶fZÔ¨f³fZ ¹ff ´fiIYSX¯fe Àfb³ffU¯fe IYSX°ff³ff ¸fb£¹f
d³fUOX¯fcIY Af¹fböY Afd¯f d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ffUSX Óff»fZ»¹ff
AfSXû´ffÔUSX À´fáeIYSX¯f ¸ffd¦f°f»fZ AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ Af¸WXe Af²fe
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ ¹ff¶ff¶f°f ÀfUÊ d³f¹f¸ffÔ¨fZ ´ff»f³f Óff»fZ AfWXZ IYf
³ffWXe °¹ff¨fe °f´ffÀf¯fe IYSX¯ffSX. þSX IYû¯f°ff d³f¯fÊ¹f §fZ°ff³ff
IYf¹fôf¨fZ ´ff»f³f Óff»fZ»fÔ ³ffWXe AÀfÔ AfPXT»fZ °fSX °fû d³f¯fÊ¹f SXï
IYSX°ff ¹fZBÊ»f.
Àfc¹fÊIYfÔ°f ¸WX¯ff»fZ IYe, Af¸WXe RYfg¸fÊ w ¸f²¹fZ IYû¯f°fZWXe
¸ffgdOXdRYIZYVf³f IYSX¯¹ff¨fe ´fSXUf³f¦fe dQ»fe ³f½WX°fe WXZ Af²fe À´fá
IYSX°fû. ª¹ffUZTe SXZIYfgOXÊ ÀffQSX IZY»fZ þf°fe»f. °¹ffUZTe Af¸WXe °¹ff°f
¸ffgdOXdRYIZYVf³f IYû¯fe IZY»fZ WXZ ´ffWXc. °fb¸f¨fe ¹ffd¨fIYf §ffBÊ ¦fOX¶fOXe°f
IZY»fe AÀf»¹ff¨fZ dQÀf°f AfWXZ. ³¹ff¹ff»f¹ff³fZ ´fi°feUfôfÔ³ff °fb¸f¨¹ff
AfSXû´ffÔ³ff À´fá´f¯fZ Afd¯f ´ffSXQVfÊIY CXØfSX ôf AÀfZ QZJe»f AfQZVf
dQ»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIYSX¯fe ´fi°feUfôfÔ³ff QZJe»f ³fûMXeÀf ¶fþfU¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. dÀfÔ¦f ¹ffÔ³fe IbY¸ffSX ¹ffÔ¨fZ ¹ff ¹ffd¨fIZYUSX AÔd°f¸f Àfb³ffU¯fe
WXû°f ³ffWXe °fû´f¹fÔÊ°f d³f»fÔ¶f³f IYSXf AVfe ¸ff¦f¯fe IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ³fe
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff¨fZ ¶fWXb ÀfQÀ¹f°U dMXIYU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff
d³f»fÔd¶f°f IYSXfUZ AVfe ¸ff¦f¯fe ¹ffd¨fIZYõfSXZ IZY»fe WXû°fe.
¹ffd¨fIYfIY°¹ff³fÊZ ÀfÔ²fc Afd¯f þûVfe WXZ ¹ff IYfTf°f d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨ff IYf¹fÊ·ffSX ÀfÔ¹fböYdSX°¹ff ÀffÔ·ffT°fe»f. °fû Qû§fÔ ÀfWX¸f°f
WXû°fe»f °fû¨f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff þfBÊ»f. Afd¯f ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY
Af¹fböYfÔ¨fe þf¦ff WXe ª¹ff Àfd¸f°fe°f ÀfeþZAf¹f¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ °¹ff
Àfd¸f°fe³fZ IYSXfUe.

dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff WX¢IYfÔUSX ¸f²¹fSXfÂfe 
´fûd»fÀf ¶fTf¨ff §ffU

¸fbÔ¶fBÊ : Af´f»¹ff ³¹ff¹¹f Afd¯f §fMX³ffQØf WX¢IYfÔÀffNXe ³ffdVfIY °fZ ¸fbÔ¶fBÊ
AÀff VfZIYOXû dIY»fû¸feMXSẌ ff ´ff¹fe ´fiUfÀf IYøY³f Af»fZ»¹ff ¦fSXe¶f
AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔVfe ÀfÔUfQf¨fe ·ff¿ff IYSX¯¹ffEZUþe ÀfSXIYfSX
´fû»feÀf ¶fTf¨ff Uf´fSX IYøY³f °¹ffÔ³ff ¶fZOXÐ¹ff NXûIY°f AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑX
´fiQZVf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨fZ ¸fb£¹ff»f¹f AÀf»fZ»¹ff QfQSX ¹fZ±fe»f dMXTIY
·fU³f¸f²¹fZ Afßf¹ff»ff ±ffÔ¶f»fZ»¹ff AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔUSX ¸f²¹fSXfÂfe
Óff»fZ»¹ff IYd±f°f ¶fZIYf¹fQZVfeSX ´fû»feÀf IYfSXUfBÊUøY³f ±fûSXf°f ¹ffÔ³fe
¸fWXf¹fb°fe ÀfSXIYfSẌ ¹ff IYfSX·ffSXf¨ff °feUi Vf¶QfÔ°f d³f¿fZ²f IZY»ff AfWXZ.
¸f²¹fSXfÂfe §fOX»fZ»¹ff §fMX³fZUSX °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY IYSX°ff³ff ¶ffTfÀffWXZ¶f
±fûSXf°f ¸WX̄ ff»fZ, Af´f»¹ff ´fi»fÔd¶f°f ¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe ³ffdVfIYWXc³f ´ff¹fe
¸fbÔ¶fBÊ°f QfJ»f Óff»fZ»fZ AfdQUfÀfe dUôf±feÊ ¸fb¢IYf¸ffÀffNXe ÀfbSXdÃf°f
þf¦ff ¸WX̄ fc³f dMXTIY ·fU³ff°f dUV½ffÀff³fZ ±ffÔ¶f»fZ WXû°fZ. ¸ffÂf, ¸f²¹fSXfÂfe
´fûd»fÀffÔ³fe ¶fZIYf¹fQZVfeSXSXe°¹ff IYfh¦fiZÀf¨¹ff ´fiQZVf ¸fb£¹ff»f¹ff°f §fbÀfc³f
dUôf±¹ffÊÔUSX Q¶ffU Af¯f»ff. °¹ffÔ³ff ²f¸fIYfUc³f, ¶fTf¨ff Uf´fSX IYSX°f
¨fbIYe¨¹ff ́ fð°fe³fZ °ff¶¹ff°f §fZ̄ ¹ff°f Af»fZ. WXZ IÈY°¹f »fûIYVffWXe ̧ fc»¹ffÔ̈ fe
´ff¹f¸f»»fe IYSX¯ffSXZ AfWXZ. VffÔ°f°fZ¨¹ff Afd¯f Àf³fQVfeSX ¸ff¦ffÊ³fZ
AfÔQû»f³f IYSX¯ffº¹ff ¹ff AfdQUfÀfe °f÷Y¯f-°f÷Y¯feÔVfe ÀfSXIYfSX³fZ
Àf³¸ff³ff³fZ ÀfÔUfQ Àff²ff¹f»ff WXUf WXû°ff. °¹ffÔ̈ ¹ff Vf`Ãfd¯fIY, UÀfd°f¦fÈWX
dIÔYUf B°fSX ¸fc»f·fc°f Àf¸fÀ¹ff Àf¸fþc³f §fZDY³f °¹ff ÀfûOXU¯fZ WXZ
IY»¹ff¯fIYfSXe SXfª¹ff¨fZ IY°fÊ½¹f AfWXZ. ¸ffÂf, ÀfSXIYfSX³fZ Àf¸fÀ¹ff
EZIY¯¹ffEZUþe »ffNXe Afd¯f JfIYe¨ff ²ffIY QfJUc³f AfUfþ
QOX́ f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX ¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fc³f
¸fWXf¹fb°fe¨fZ Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX
Àfb²ffIYSX IYûWXTZ ¹ffÔ³fe CX¸fZQUfSXe
AþÊ QfJ»f IZY»ff AfWXZ.
¦fZ»¹ffUZTe WXe þf¦ff Af¸WXe dþÔIcY
VfIY»fû ³f½WX°fû. ¸ffÂf ¹ffUZTe
¸fWXf¹fb°fe¨fZ ÀfUÊ §fMXIY ´fÃf,
IYf¹fÊIY°fZ Ê Afd¯f ´fQfd²fIYfSXe
EIYþbMXe³fZ IYf¸f IYSX°f AfWXZ°f.
°¹ff¸fbTZ ¹ffUZTe IYûWXTZ ¹ffÔ¨ff
´fi¨fÔOX ¶fWXb¸f°ff³fZ dUþ¹f WXûBÊ»f,
AÀff dUV½ffÀf ¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe °f±ff
³ff¦f´fcSX U A¸fSXfU°fe dþ»‘f¨fZ
´ff»fIY¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ
¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. 
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ
¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX dU¸ff³f°fTfUSX
´fiÀffSX¸ff²¹f¸ffÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°ff³ff
dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX ·fcd¸fIYf À´fá
IZY»fe.

Ad³f»f Àfû»fZ ¹ffÔ¨fe 
³ffSXfþe QcSX IYøY

Ad³f»f Àfû»fZ ³ffSXfþ AÀf»fZ °fSXe
°¹ffÔ¨fe ³ffSXfþe IYfWXe IYfTf´fbSX°fe
AÀfc VfIY°fZ. °¹ffÔ¨¹ffVfe
d³fd›°f´f¯fZ ¨f¨ffÊ IYøY³f °¹ffÔ¨fe
³ffSXfþe QcSX IZY»fe þfBÊ»f. °fZ
Af´f»ff CX¸fZQUfSXe AþÊ ¸ff¦fZ
§fZ°fe»f, AÀff dUV½ffÀfWXe
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff.

A¸fSXfU°fe¨¹ff þf¦fZ¶ff¶f°f
¸fWXf¹fb°fe°f ¨f¨ffÊ

A¸fSXfU°fe dU²ff³f´fdSX¿fQ
¸f°fQfSXÀfÔ§ff¶ff¶f°f ¸fWXf¹fb°fe¨¹ff
¶f`NXIYe°f ¨f¨ffÊ Óff»fe AfWXZ. WXe
þf¦ff dVfUÀfZ³fZ³fZ »fPXUfUe, AÀff
dU¨ffSX ¶f`NXIYe°f ¸ffÔOX¯¹ff°f Af»ff
AfWXZ. ¸ffÂf ¹ff¶ff¶f°f¨ff AÔd°f¸f
d³f¯fÊ¹f Afd¯f Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff

´fiQZVf A²¹fÃf SXUeÔQi ¨f½WXf¯f
°fÀfZ¨f ¸fWXf¹fb°fe°fe»f ÀfÔ¶fÔd²f°f
´fÃffÔ¨fZ A²¹fÃf ÀfÔ¹fböY´f¯fZ
IYSX°fe»f, AÀfZ ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
À´fá IZY»fZ.
Qb¿IYfTf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX

SXfª¹ff°fe»f Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe
A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX AfWXZ. Àfû¹ff¶fe³f
Afd¯f IYf´fÀff¨fZ ¸fûNXZ ³fbIYÀff³f
Óff»fZ AÀfc³f ¸f¢¹ff¨fZWXe ³fbIYÀff³f
Óff»fZ AfWXZ. SX¶¶fe¨fZ ´feIY §fZ¯fZWXe
AU§fOX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
´fbPXe»f IYfTf°f ¨ffSXf Afd¯f
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f
WXûDY VfIY°fû. ´fdSXdÀ±f°fe¨fZ ¦ffÔ·fe¹fÊ
»fÃff°f §fZDY³f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ³fe VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
¸fQ°f QZ¯¹ff¨¹ff úáe³fZ dU¨ffSX ÀfbøY
IZY»ff AfWXZ. ´feIY dU¸ff °fÀfZ¨f
E³fOXeAfSXERY Afd¯f
EÀfOXeAfSXERY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
d¸fT¯ffSXe ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fQ°f
VfZ°fIYº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fdU¯¹ff¨ff
´fi¹f} IZY»ff þfBÊ»f, AÀfZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¨ffSXf MXÔ¨ffBÊUSX U`SX¯f
dUIYfÀff¨ff CX´ff¹f

Qb¿IYfTf¨¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX ¨ffSXf

MXÔ¨ffBÊ¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f WXûDY ³f¹fZ
¹ffÀffNXe d³f¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWXZ. ª¹ff dNXIYf¯fe ±fûOXf
Aû»ffUf CX´f»f¶²f AfWXZ, °¹ff
dNXIYf¯fe '¸ff°ff dþþfDY ¸fdWX»ff
ÀfÃf¸feIYSX¯f ¹fûþ³fZ'AÔ°f¦fÊ°f ¨ffSXf
»ff¦fUOXe»ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWXZ. U`SX¯f dUIYfÀff¨fe IYf¸fZ
WXf°fe §fZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ°f.
dUQ·ffÊ°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX
U³fÃfZÂf AfWXZ. ¹ff ·ff¦ff°f ¶fe-
d¶f¹ff¯fZ CX´f»f¶²f IYøY³f QZDY³f
¨ffSXf d³fd¸fÊ°fe IYSX°ff ¹fZDY VfIY°fZ.
¹ffÀffNXe U³f dU·ff¦ff¨¹ff
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ¶f`NXIY §fZ¯¹ff°f
Af»fe AÀfc³f AfUV¹fIY d³f²fe
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°f U³fÃfZÂff°fc³fWXe
¨ffSXf CX´f»f¶²f IYSX¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
VfZ°fIYº¹ffÔÀfû¶f°f Ófb¯fIYf-·ffIYSX,
NXZ¨¹ff¨ff A³f´fZdÃf°f ¶fZ°f
VfZ°fIYº¹ffÔÀfû¶f°f IZY»fZ»¹ff
þZU¯ff¶ff¶f°f ¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ
IYe, WXf IYû¯f°ffWXe ´fcUÊd³f¹fûdþ°f
IYf¹fÊIiY¸f ³f½WX°ff. VfZ°fIYSXe OX¶ff
§fZDY³f Af»fZ WXû°fZ. Af´f¯f °¹ffÔ¨¹ff
·fZMXeÀffNXe ¦fZ»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe ´fiZ¸ff³fZ
OX¶ff Jf¯¹ff¨fe dU³fÔ°fe IZY»fe.

°¹ff³fÔ°fSX VfZ°fIYº¹ffÔÀfû¶f°f Ófb¯fIYf-
·ffIYSX Afd¯f NXZ¨ff Jf»»ff.
Qb¿IYfTf¨¹ff ÀfÔIYMXf°f VfZ°fIYSXe
Qb:Je AÀf»ff °fSXe °¹ff³fZ Af´f»fZ
ÀfÔÀIYfSX Afd¯f ´ffWXb¯f¨ffSXf¨fe
´fSXÔ´fSXf dUÀfSX»fZ»fe ³ffWXe, WXZ ¹ff
´fiÀfÔ¦ff°fc³f dQÀfc³f Af»fZ, AÀfZ
¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ.
°ffÔQcT §fûMXf¼¹ff¨¹ff ¨füIYVfe

AWXUf»ff³fÔ°fSX IYfSXUfBÊ
°ffÔQcT §fûMXf¼¹ff¨¹ff ¨füIYVfe°f
IYû¯fe Qû¿fe AfPXT»¹ffÀf
ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔUSX d³f¹f¸ff³fbÀffSX IYfSXUfBÊ
IZY»fe þfBÊ»f. ¨füIYVfe¨ff
AWXUf»f IYf¹f ¹fZ°fû, °¹ffUSX
´fbPXe»f d³f¯fÊ¹f AU»fÔ¶fc³f AÀfZ»f.
¨füIYVfe ¦fÔ·feSX ÀUøY´ff¨fe
AÀf»¹ffÀf RYüþQfSXe ¦fb³WXZWXe
QfJ»f IZY»fZ þfDY VfIY°ff°f, AÀfZ
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

´fÂfIYfSXfÔ³ff MÑû»f IYSX¯fZ,
¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ A¹fû¦¹f

¸fdWX»ff ÀfÔ´ffQIYf»ff IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff MÑûd»fÔ¦f¶ff¶f°f
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ³ffSXfþe ½¹föY
IZY»fe. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀfÔÀIÈY°fe
Afd¯f ÀfÔÀIYfSX þ´f»fZ ´ffdWXþZ°f.
¸fdWX»ff ÀfÔ´ffQIYf»ff AVff ´fð°fe³fZ

Uf¦f¯fcIY QZ¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ³ffWXe. MÑû»f IYSX¯ffº¹ff
½¹föYeÔ¨ff ´fûd»fÀffÔIYOXc³f Vfû²f
§fZDY³f IYfSXUfBÊ IZY»fe þfBÊ»f.
¦fSXþ ´fOX»¹ffÀf Af´f¯fWXe
´fûd»fÀffÔVfe ¹ff¶ff¶f°f ¨f¨ffÊ IYøY,
AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fÂfIYfSXfÔ³ff
¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ dIÔYUf MÑû»f IYSX¯fZ
¹fû¦¹f ³ffWXe. ´fûd»fÀffÔ³fe ¹ff
´fiIYSX¯ff°f IYNXûSX ·fcd¸fIYf §¹ffUe,
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊÔ¨fZ
AfÔQû»f³f »fûIYVffWXe ¸ff¦ffÊ³fZ

½WXfUZ
AfdQUfÀfe dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff
AfÔQû»f³ff¶ff¶f°f ¶ffU³fIbYTZ
¸WX¯ff»fZ IYe, AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff¨ff
Ad²fIYfSX ÀfUfÊÔ³ff AfWXZ; ¸ffÂf
AfÔQû»f³f »fûIYVffWXe ´fð°fe³fZ
Óff»fZ ´ffdWXþZ. ÀfSXIYfSXe ¸ff»f¸fØfZ¨fZ
dIÔYUf Àf¸ffþf¨fZ ³fbIYÀff³f WXû¯ffSX
³ffWXe, ¹ff¨fe IYfTþe §fZ¯fZ
AfUV¹fIY AfWXZ. AfÔQû»f³f
AfIiY¸fIY AÀf»fZ °fSXe °fûOXRYûOX
IYSX¯fZ ¹fû¦¹f ³ffWXe. AfÔQû»f³f IYÀfZ
IYSXfUZ, ¹ff¨fZ ·ff³f AfÔQû»fIYfÔ³fe
NXZU»fZ ´ffdWXþZ.

VfWXSXd³fWXf¹f ´ff¯fe d³f¹fûþ³f;
d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff»ff ´fi±f¸f

´fif²ff³¹f
´ff¯feMXÔ¨ffBÊ¨¹ff ÀfÔ·ff½¹f
´fdSXdÀ±f°feUSX ÀfSXIYfSXIYOXc³f
d³f¹fûþ³f ÀfbøY AfWXZ. ´fi°¹fZIY
VfWXSXf¨fZ ´ff¯fe CX´f»f¶²f°ff Afd¯f
¦fSXþ ¹ff¨fZ AfIY»f³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AÀfc³f °¹ff³fbÀffSX EÀfAû´fe
°f¹ffSX IZY»fe þf°f AfWXZ.
°¹ff³fbÀffSX¨f ´ff¯fe ÀfûOX¯¹ff¨fZ
d³f¹fûþ³f IZY»fZ þfBÊ»f. ´ff¯¹ff¨¹ff
Uf´fSXf¸f²¹fZ ÀfUÊ´fi±f¸f d´f¯¹ff¨¹ff
´ff¯¹ff»ff ´fif²ff³¹f dQ»fZ þfBÊ»f,
AÀfZ ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fWXf¹fb°fe°f ¨f¨fZÊ°fc³f

þf¦ffUfMX´ff¨ff ¸ff¦fÊ
dVfÔQZ ¹ffÔ¨¹ff dQ»»fe Qüº¹ff¶ff¶f°f
dU¨ffSX»fZ AÀf°ff ¶ffU³fIbYTZ
¸WX¯ff»fZ IYe, ¸fWXf¹fb°fe¸f²¹fZ
þf¦ffUfMX´ff¶ff¶f°f ÀfIYfSXf°¸fIY
¨f¨ffÊ ÀfbøY AfWXZ. IY²fe EJfôf
´fÃff»ff Af§ffOXe d¸fT°fZ, °fSX IY²fe
QbÀfº¹ff ´fÃff»ff; ¸ffÂf
¸fWXf¹fb°fe¸f²¹fZ ¨f¨fZÊ°fc³f d³f¯fÊ¹f
§fZ°f»fZ þf°ff°f. ª¹ff þf¦ff ª¹ff
´fÃffIYOXZ dUô¸ff³f AfWXZ°f, °¹ff
dÀfdMXÔ¦f-¦fZdMXÔ¦f¨¹ff Af²ffSXfUSX
»fPXdU¯¹ff¨ff ´fif±fd¸fIY dU¨ffSX
AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX CXUÊdSX°f
þf¦ffÔ¶ff¶f°f Àff¸fÔþÀ¹ff³fZ d³f¯fÊ¹f
§fZ°f»ff þfBÊ»f.

¶fÔOXJûSXeUSX ¸ff§ffSXe¨¹ff
AÔd°f¸f dQUÀff´f¹fÔÊ°f ¨f¨ffÊ

d³fUOX¯fbIYe°f IYfWXe þ¯ffÔ³fe
CX¸fZQUfSXe AþÊ QfJ»f IZY»fZ °fSXe
¸ff§ffSXe¨¹ff AÔd°f¸f dQUÀff´f¹fÔÊ°f
´fdSXdÀ±f°fe ¶fQ»fc VfIY°fZ. ¶fÔOXJûSXe
Óff»fZ»¹ff dNXIYf¯fe ÀfÔ¶fÔd²f°f
CX¸fZQUfSXfÔVfe ¨f¨ffÊ IYøY³f °¹ffÔ³ff
CX¸fZQUfSXe AþÊ ¸ff¦fZ §fZ¯¹ffÀf
´fiUÈØf IYSX¯¹ff¨fZ ´fi¹f} IZY»fZ
þf°fe»f, AÀfZ ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTf¨¹ff
²ffU´f˜e¨¹ff Qb÷YÀ°feUSX
AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f ³fIYû

¸fbÔ¶fBÊ dU¸ff³f°fTf¨¹ff
²ffU´f˜e¶ff¶f°f dU¨ffSX»fZ AÀf°ff
¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ IYe,
²ffU´f˜e¸f²¹fZ IYfWXe Àf¸fÀ¹ff
d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AÀfZ»f dIÔYUf
·fdU¿¹ff°f °¹ff°fc³f ¸fûNXe AOX¨f¯f
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AÀfZ»f
°fSX d°f¨fe Qb÷YÀ°fe IYSX¯fZ AfUV¹fIY
AfWXZ. AVff dU¿f¹ffUSX AfSXû´f-
´fi°¹ffSXû´f IYSX¯¹ff´fZÃff
ÀfbSXdÃf°f°fZ¨¹ff úáe³fZ AfUV¹fIY °fe
Qb÷YÀ°fe IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ AfWXZ.

¸fWXf¹fb°fe¨fZ CX¸fZQUfSX Àfb²ffIYSX

IYûWXTZ ¹ffÔ¨ff dUþ¹f d³fd›°f
¦fZ»¹ffUZT¨fe IYÀfSX ¹ffUZTe ·føY³f IYfPX¯ffSX, Qb¿IYfTf¨fe ´fdSXdÀ±f°fe ¦fÔ·feSX, AfdQUfÀfe
dUôf±¹ffÊÔ¨fZ AfÔQû»f³f »fûIYVffWXe ¸ff¦ffÊ³fZ ½WXfUZ : ¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYfMXû»f
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSXe»f 'SXe»f
ÀMXfÀfÊ'³ff RYfg»fû IYSX¯¹ff´fZÃff
SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U
·ffSX°fSX} »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff 'dSXA»f ÀMXfÀfÊ'»ff
RYfg»fû IYSXf, °¹ffÔ¨fZ dU¨ffSX
Af°¸fÀff°f IYSXf, AÀfZ AfUfWX³f
IYüÀ°fb·f ´fUfSX ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff
IZY»fZ. ¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff
WXf¹fÀIcY»f U IYd³fâ
¸fWXfdUôf»f¹f, IYfMXû»f ¹fZ±fZ
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe U
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe þ¹fÔ°fe d³fd¸fØf
Af¹fûdþ°f IYf¹fÊIiY¸ff°f °fZ ´fi¸fbJ
UöYZ ¸WX¯fc³f ¶fû»f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ A²¹fÃfÀ±ff³f
VffTZ¨¹ff ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf UÔQ³ff
IYfTZ ¹ffÔ³fe ·fc¿fdU»fZ. ´fi¸fbJ

Ad°f±fe ¸WX¯fc³f CX´f¸fb£¹ff²¹ff´fIY
dWXSXf¸f¯f Àfû¸fIbYUSX ´f¹fÊUZÃfIY
Aþ¹f JOXÀfZ dVfÃfIY ´fid°fd³f²fe
·fûþSXfþ³f ¨fÔQ³f ª¹fZâ dVfdÃfIYf
SXf²ff ¨f½WXf¯f U WX¿ffÊ»fe ±fûMXZ,
ª¹fZâ dVfÃfIY °f±ff IYUe ÀfbSXZVf
SXfNXûOX AfQeÔ¨fe ¸fÔ¨ffUSX CX´fdÀ±f°fe
WXû°fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f
øY´ff»fe °ff¹fOXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff Àfb÷YUf°fe»ff
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ff RYûMXû»ff Àfb°ff¨fe ¸ffT
§ff»fc³f Qe´f ´fiªU»f³f IYSX¯¹ff°f

Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX VffTZ°fe»f ÀfÔ¦fe°f
dVfdÃfIYf »fe³ff ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³fe
Af´f»¹ff Àfb¸f²fbSX AfUfþf°f
"U`¿¯fU þ³f °fû °fZ³fZ IYdWX¹fZ þZ
´feOÞX ´fSXf¹fe þf¯fZ SXZ" WXZ ¦ff¯fZ
¦ff¹f»fZ. °¹ffÔ³ff °f¶f»¹ffUSX
VffTZ°fe»f °f¶f»ff dVfÃfIY ·ffÀIYSX
dÀfSXÀffMX ¹ffÔ³fe U WXf¸fûÊd³f¹f¸f USX
´f¹fÊUZÃfIY Aþ¹f JOXÀfZ ¹ffÔ³fe
Àff±f dQ»fe.
¹ff³fÔ°fSX dUôf±¹ffÊ Ô³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IYSX°ff³ff VffTZ°fe»f dVfÃfIY
IYüÀ°fb·f ´fUfSX ¹ffÔ³fe ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe

U »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
þeU³f IYf¹ffÊUSX ´fiIYfVf MXfIY°f
Àf°¹f, AdWXÔÀff, Àff²fZ´f¯ff,
ÀUfU»fÔ¶f³f, IYfMXIYÀfSX,
ÀU¨L°ff, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff Afd¯f
SXf¿MÑXÀfZUZ¨ff ¦ffÔ²feþe U VffÀÂfeþe
¹ffÔ³fe dQ»fZ»ff ÀfÔQZVf Afþ¨¹ff
IYfTf°fWXe Àf¸ffþfÀffNXe
¸ff¦fÊQVfÊIY U ´fi ZSX¯ffQf¹fe
AÀf»¹ff¨fZ dUôf±¹ffÊÔ³ff dUdU²f
CXQfWXSX¯ff°fc³f Àf¸fþUc³f ÀffÔd¦f°f»fZ
U Qû³WXe ³fZ°¹ffÔ¨ff þeU³f´fMX
¸fûþ¢¹ff ´f¯f ´fi·ffUe Vf¶Qf°f
dUôf±¹ffÊÔÀf¸fûSX ¸ffÔOX»ff. °¹ff³fÔ°fSX
VffTZ°fe»f ª¹fZâ dVfÃfIY IYUe
ÀfbSXZVf SXfNXûOX ¹ffÔ³fe Af´f»fe
"AþSXf¸fSX Óff»fZ ¦ffÔ²fe" WXe
ÀUSXd¨f°f IYdU°ff ÀffQSX IYSX°f
dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fÔÂf¸fb¦²f IZY»fZ. °fSX
¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf UÔQ³ff IYfTZ ¹ffÔ³fe
A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯ff°f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe

U »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
þeU³f IYf¹ffÊ¨ff ±fûOX¢¹ff°f
AfPXfUf §fZ°f °¹ffÔ¨¹ff´ffÀfc³f
dUôf±¹ffÊ Ô³fe ´fi ZSX¯ff §fZ¯¹ff¨fZ

AfUfWX³f IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff
VffTZ°fe»f ÀfUÊ dVfÃfIY dVfÃfIZY°fSX
IY¸fÊ¨ffSXe U dUôf±feÊ ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¦ffÔ²feþe-VffÀÂfeþeÔÀffSXJZ 'dSXA»f ÀMXfÀfÊ' RYfg»fû IYSXf : IYüÀ°fb·f ´fUfSX 
¶f. ÷Y. WXf¹fÀIcY»f¸f²¹fZ ¦ffÔ²fe-VffÀÂfe þ¹fÔ°fe ÀffþSXe E³fÀfeÀfe IYgOXZMXÐÀf³fe SXf¶fdU»fZ ÀU¨L°ff Ad·f¹ff³f

SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U ·ffSX°fSX} »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
þ¹fÔ°fe¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²f°f ¶f³ffSXÀfeQfÀf ÷YBÊ¹ff WXf¹fÀIcY»f U IYd³fâ
¸fWXfdUôf»f¹f, IYfMXû»f ¹fZ±fe»f u ¸fWXfSXf¿MÑX ³fZ½WX»f ¹fbd³fMX¨fZ ÀfZIÔYOX
AfgdRYÀfSX A¸fû»f þUÔþfT °fÀfZ¨f sq ¸fWXfSXf¿MÑX ¶fMXfd»f¹f³f
¹fbd³fMX¨fZ ÀfZIÔYOX AfgdRYÀfSX RYWXe¸f VfZJ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f
VffTZ°fe»f E³fÀfeÀfe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe Vff»fZ¹f ´fdSXÀfSXf°f ÀU¨L°ff
¸fûWXe¸f SXf¶fU°f ¦ffÔ²feþe U VffÀÂfeþe ¹ff Qû³WXe ¸fWXf³f ³fZ°¹ffÔ³ff
þ¹fÔ°fedQ³fe A³fûJe AfQSXfÔþ»fe UfdWX»fe.

½fÈØfÀfaÀ±ff, ³fUe dQ»»fe
EÀfAf¹fAfSX¶ff¶f°f ÀfbøY
AÀf»fZ»¹ff dUSXû²ffQSX¸¹ff³f rz
dUSXû²fe ´fÃffÔ¨fZ ³fZ°fZ ¸fÔ¦fTUfSX dQ.
w Afg¢MXû¶fSX SXûþe dQ»»fe°f
d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff»ff §fZSXfU
§ff»f¯ffSX AfWXZ°f. BÔdOX¹ff
Af§ffOXe¨fZ dUSXû²fe JfÀfQfSX
dQ»»fe°f »fûIYVffWXe Uf¨fUf ¸ff¨fÊ
IYfPX¯ffSX AfWXZ°f. °fZ ÀfÔÀfQ
·fU³ff´ffÀfc³f d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨¹ff ¸fb£¹ff»f¹ff´f¹fÔ Ê°f
Àfb¸ffSXZ t dIY¸fe ´ff¹fe ¨ff»f°f
þf¯ffSX AfWXZ°f.
dUSXû²fe Af§ffOXe³fZ tq Àf´MXZÔ¶fSX
SXûþe dQ»»fe°fe»f IYfgd³ÀMXMX¹fccVf³f
¢»f¶f¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff ¶f`NXIYe³fÔ°fSX

WXf d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff WXû°ff. Àfb¸ffSXZ t
°ffÀf ¨ff»f»fZ»¹ff ¶f`NXIYe°f t
¸fbôfÔUSX ÀfWX¸f°fe Óff»fe WXû°fe.
´fdWX»ff ¸fbôf ¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY
Af¹fböY Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ³ff
WXMXU¯¹ffÀffNXe ÀfÔÀfQZ°f ´fiÀ°ffU
Af¯ffUf. QbÀfSXf ¸f°fQfSX ¹ffQe°fc³f
U¦fT¯¹ff°f Af»fZ»fe ³ffUZ
ÀffUÊþd³fIY IYSXfUe°f. ³ffUZ
U¦fT¯¹ff´fcUeÊ ¸f°fQfSXf»ff ³fûMXeÀf
Afd¯f A´fe»f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe

d¸fTfUe Afd¯f d°fÀfSXf
BÊ½WXeE¸fEZUþe ¸f°f´fdÂfIZYõfSX Z
d³fUOX¯fbIYf §fZ¯¹ff°f ¹ff½¹ff°f.
¹ff´fcUeÊ rr Afg¦fÀMX sqsv SXûþe
Af§ffOXe¨¹ff JfÀfQfSXfÔ³fe ÀfÔÀfQ
·fU³ff´ffÀfc³f d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff´f¹fÔ Ê°f
¸fû¨ffÊ IYfPX»ff WXû°ff. ¹ff°f SXfWXb»f
¦ffÔ²fe, ¸fd»»fIYfþbÊ³f JSX¦fZ, VfSXQ
´fUfSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX sv dUSXû²fe ´fÃf
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ.

rz ´fÃffÔIYOXZ »fûIYÀf·fZ°f
rxy JfÀfQfSX

BÔdOX¹ff ¶»ffgIY¨fZ rz ´fÃf ¸fû¨ffÊ
IYfPX¯ffSX AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ffIYOXZ
»fûIYÀf·fZ°f rxy Afd¯f
SXfª¹fÀf·fZ°f ws JfÀfQfSX AfWXZ°f.
WX Z ´fÃf AfWXZ°f IYfh¦fi ZÀf,
Àf¸ffþUfQe ´ffMXe Ê, MXeE¸fÀfe,
E³fÀfe´fe (EÀf´fe), dVfUÀfZ³ff
(¹fc¶feMXe), AfSXþZOXe, Àfe´feE¸f,
Àfe´feAf¹f, E³fÀfe, ´feOXe´fe,
þZE¸fE¸f, Àfe´feAf¹f-E¸fE»f,
Af¹f¹fcE¸fE»f, IZYÀfe
(E¸f),E¸fOXeE¸fIZY, ½WXeÀfeIZY,
AfSXEÀf´fe, EAf¹fERY¶fe Afd¯f
IZYÀfe (þZ). ¹ffa¨ff Àf¸ff½fZVf
AfWZ×YX

BÔdOX¹ff Af§ffOXe¨ff Afªf d³fUOX̄ fcIY Af¹fû¦ff»ff §fZSXfU rw Afg¢MXû¶fSX́ ffÀfc³f SXfª¹f·fSXf°f ´ff¯feIY´ff°f
¸fbÔ¶fBÊ : A»fd³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ ¹fÔQf SXfª¹ff°fe»f ´fþÊ³¹f¸ff³ff°f ¸fûNXe §fMX
Óff»fe AÀfc³f A³fZIY ·ff¦ffÔ°f ´ff¯¹ff¨fe CX́ f»f¶²f°ff ¸f¹ffÊdQ°f Óff»fe AfWXZ.
Af¦ff¸fe IYfTf°f ´ff¯feMXÔ̈ ffBÊ̈ fe °feUi°ff UfPX̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff »fÃff°f §fZDY³f
SXfª¹f ÀfSXIYfSX³fZ Af°ff´ffÀfc³f¨f ´ff¯¹ff¨¹ff Uf´fSXfUSX d³f¹fÔÂf¯f Af¯f¯¹ffÀf
Àfb÷YUf°f IZY»fe AÀfc³f SXfª¹ff°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨fe
IYû¯f°feWXe MXÔ̈ ffBÊ ·ffÀfc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff»ff ÀfUûÊ̈ ¨f ´fif²ff³¹f
QZ̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹fZ°¹ff rw Afg¢MXû¶fSX́ ffÀfc³f ÀfUÊ ³ff¦fSXe À±ffd³fIY
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ̧ f²¹fZ dIY¸ff³f rq MX¢IYZ ́ ff¯feIY´ff°f »ff¦fc IYSX̄ ¹ff¨fZ d³fQZÊVf
QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àfû¸fUfSX dQ. v Afg¢MXû¶fSX SXûþe SXfª¹ff¨fZ
þ»fÀfỐ fQf ¸fÔÂfe d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe dQ»fe.
ÀfÔ·ff½¹f ´ff¯feMXÔ̈ ffBÊ̈ ¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ´ff¯¹ff¨ff ´fi°¹fZIY ±fZÔ¶f
þ´fc³f Uf´fSX̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³fWXe þ»fÀfỐ fQf ¸fÔÂfe d¦fSXeVf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe
IZY»fZ AfWXZ. þ»fÀfỐ fQf, ¸fWXÀfc»f, IÈY¿fe, CXôû¦f Afd¯f ³f¦fSXdUIYfÀf
dU·ff¦f Àf¸f³U¹ff³fZ IYf¸f IYSX°f AÀfc³f ´ff»fIY¸fÔÂfe °fÀfZ̈ f IYf»fUf
Àf»»ff¦ffSX Àfd¸f°¹ffÔ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´ff¯feÀffNXÐ¹ff¨ff d³f¹fd¸f°f AfPXfUf
§fZ°f»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. SXfª¹ff°fe»f ÀfÔ·ff½¹f Qb¿IYfTe
´fdSXdÀ±f°fe¨ff Àff¸f³ff IYSX̄ ¹ffÀffNXe þ»fÀfỐ fQf dU·ff¦ff³fZ tr Afg¦fÀMX
sqsx ´f¹fÔÊ°f¨ff ²fSX̄ fd³fWXf¹f Afd¯f Uf´fSXd³fWXf¹f ´ff¯feÀffNXf AfSXfJOXf
°f¹ffSX IZY»ff AfWXZ. 
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