
d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ IZY»fZ
d¨f¸fbSXOëf»ff NXfSX

Àff°ffSXf dþ»‘f°fe»f
³WXfTZUfOXe ´fdSXÀfSXf°f ¦fZ»¹ff t
¸fdWX³¹ffÔ´ffÀfc³f UfUSX¯ffº¹ff
d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ Afþ SXfÂfe
ÀffOXZÀff°f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf
UÀ°fe°fc³f þ¹f ÀfÔQe´f JÔOXf¦fTZ
¹ff Qû³f U¿ffÊ¨¹ff d¨f¸fbSXOXÐ¹ff»ff
CX¨f»fc³f ³fZ»fZ. ÀfÔ²¹ffIYfTe
Ueþ´fbSXUNXf JÔdOX°f Óff»fZ»ff
AÀf°ff³ff AÔ²ffSXf¨ff RYf¹fQf
§fZ°f d¶f¶fMXÐ¹ff³fZ WXf WX»»ff
¨fPXU»ff.Afd¯f vqq ¸feMXSX
AûPX°f CXÀff¨¹ff VfZ°ff¸f²¹fZ
§fZDY³f ¦fZ»ff AÀf°ff ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe
´ffNX»ff¦f IYøY³f ¶ffTf»ff
ÀfûOXU»fZ, ¸ffÂf ¦fÔ·feSX þJ¸fe
Óff»¹ff³fZ °¹ff¨ff þf¦fe¨f QbQ`ÊUe
¸fÈ°¹fc Óff»ff. ³fWXfTZUfOXe,
dVfU±fSX,IYû»fUOXe, ¸ff»f¦ffU
¹ff ´fdSXÀfSXf°f UfSXÔUfSX d¶f¶fMXÐ¹ff
dQÀf°f AÀf»¹ff¨¹ff °fIiYfSXe
¦fif¸fÀ±ffÔ³fe IYøY³fWXe
U³fdU·ff¦ff³fZ Qb»fÊÃf IZY»¹ff³fZ
WXf ´fiIYfSX §fOX»ff AÀf»¹ff³fZ
¦fif¸fÀ±ffÔ¸f²fc³f °feUi ÀfÔ°ff´f
½¹föY WXû°f AÀfc³f d¶f¶fMXÐ¹ff»ff
°ff°IYfT þZSX¶fÔQ IYSX¯¹ff¨fe
¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.

Àfû³fZ ¨ffÔQe¨¹ff QSXf°f
§fÀfSX¯f Àfb÷Y¨f

A¸fZdSXIYf Afd¯f BSXf¯f
¹ffÔ¨¹ff°fe»f UfPX»fZ»¹ff
ÀfÔ§f¿ff¸fÊ bTÔ Àfû³fZ Afd¯f
¨ffÔQe¨¹ff QSXf°f ¸fûNXe §fÀfSX¯f
¦fZ»¹ff AfNXUOXÐ¹ff°f ´ffWXf¨f»ff
d¸fTf»fe. ¸f»MXe IY¸fûdOXMXe
E¢Àf¨fZÔþ °fZ ÀfSXfRYf ¶ffþfSXf°f
Àfû³fZ Afd¯f ¨ffÔQe¨fZ QSX §fÀfSX»fZ
AfWXZ°f. Uf¹fQZ¶ffþfSXf°f
¨ffÔQe¨fZ QSX z WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ³fe
°fSX ÀfSXfRYf ¶ffþfSXf°f QSX rr
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ³fe IYûÀfT»fZ
AfWXZ°f. CX¨¨ffÔIYf¨¹ff °fb»f³fZ°f
¨ffÔQe¨fZ QSX r »ffJ zq WXþfSX
÷Y´f¹ffÔ³fe IY¸fe Óff»fZ°f °fSX
Àfû³¹ff¨fZ QSX QZJe»f §fÀfSX»fZ
AfWXZ°f. ¸f»MXe IY¸fûdOXMXe
E¢Àf¨fZÔþUSX u dOXÀfZÔ¶fSX¨¹ff
Uf¹fôf¨fZ EIY dIY»fû ¨ffÔQe¨fZ
QSX stuwzw ÷Y´f¹ffÔU÷Y³f s
»ffJ sv WXþfSX vuv
÷Y´f¹ffÔUSX Af»fZ AfWXZ°f.
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Àf½fÊ ´fiIYfSX¨fe d´fiaMXeÔ¦f
A¦fQe IY¸fe QSXf°f×Y×Y×Y
³ff¦f´fcSXf°fc³f A°¹ff²fbd³fIY
LX´ffBÊ X ¸fVfe³f½QfSm X IY¸fe
QSXf°f Àf½fÊ ´fiIYfSX¨fe d´fiaMXeÔ¦f
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³ff¦f´fcSX-AIYfZ»ff-½ffdVf¸f-  

Jf¸f¦ff½f-¶fb»fPXf¯ff-
A¸fSXf½f°fe-½f²ffÊ-¹f½f°f¸ffT-

¨faQi´fcSX-¦fOXd¨fSXfZZ»fe-
·faOXfSXf-¦ffZÔdQ¹ff

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ 
EÀfAf¹fAfSX¨¹ff ³ffUfJf»fe
SXfª¹ff°fe»f þUT´ffÀf Qû³f IYûMXe
°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f rt IYûMXe
¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUÔ ¹ffQe°fc³f
U¦fT»fe AfWXZ°f. ·ffSX°fe¹ffÔ³ff
¸f°fQf³ff¨ff Ad²fIYfSX
³ffIYfSX¯¹ff¨ff Ad²fIYfSX
IYû¯ff»ffWXe ³ffWXe. QZVff¨¹ff Àfe¸ff
°fb¸f¨¹ff WXf°ff°f AfWXZ°f. ¸f¦f
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ·ffSX°ff°f,
¸fWXfSXf¿MÑXf°f ¹fZ°fû¨f IYÀff,
EÀfAf¹fAfSX¸f²fc³f dIY°fe
¶ffÔ¦f»ffQZVfe ´fIYOX»fZ, AÀff
ÀfUf»f IYSX°f ¶ffÔ¦f»ffQZVfeÔ¨¹ff
³ffUfJf»fe QZVff°fe»f
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ¸f°fQf³ff¨ff
Ad²fIYfSX IYfPXc³f §fZ°f»ff þf°f
AÀfZ»f °fSX Af¸WXe ¦f´´f ¶fÀf¯ffSX
³ffWXe. ¹fÔÂf¯ffÔ³ff WXf°ffVfe ²føY³f
IYû¯fe WXbIbY¸fVffWX WXû°f AÀfZ»f
°fSX WXe WXbIcY¸fVffWXe ¦ffOXc³f MXfIcY,
AÀff BVffSXf ¸ffþe ¸fb£¹f¸fÔÂfe

CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe dQ»ff.
¸f³fÀfZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSXZ U
dVfUÀfZ³ff(CXðU ¶ffTfÀffWXZ¶f
NXfIYSXZ) ´fÃf´fi¸fbJ CXðU NXfIYSXZ
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe SXdUUfSXe,
¸fZMÑû dÀf³fZ¸ff °fZ ¸fb Ô¶fBÊ
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY´f¹fÔ Ê°f ¦fþÊ³ff
¸fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff°f Af»ff. ¸fbÔ¶fBÊ
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff
´fiUZVfõfSXfÀf¸fûSX ¹ff ¸fû¨ffÊ¨fZ
Àf·fZ°f ÷Y´ffÔ°fSX Óff»fZ. ¹ff ¸fû¨ffÊ°f
dVfUÀfZ³fZ¨fZ JfÀfQfSX ÀfÔþ¹f
SXfDY°f, ASXdUÔQ ÀffÔU°f,
Af¸fQfSX Ad³f»f ´fSX¶f, ·ffÀIYSX
þf²fU, dVfUÀfZ³ff ³fZ°fZ Àfb·ff¿f
QZÀffBÊ, ¸ffþe JfÀfQfSX ¨fÔQiIYfÔ°f
J`SXZ, ´fiUöYÐ¹ff Àfb¿f¸ff AÔ²ffSXZ,
¸f³fÀfZ ³fZ°fZ ¶ffTf ³ffÔQ¦ffUIYSX,
Ad¸f°f NXfIYSXZ, Vfd¸fÊ»ff NXfIYSXZ,
SXf¿MÑXUfQe¨fZ þ¹fÔ°f ´ffMXe»f,
´fiQZVff²¹fÃf VfdVfIYfÔ°f dVfÔQZ,
dþ°fZÔQi Af½WXfOX, IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ
¶ffTfÀffWXZ¶f ±fûSXf°f, dUþ¹f

UOXZ˜eUfSX, VfZIYf´f¨fZ þ¹fÔ°f
´ffMXe»f AfQe ³fZ°fZ¸fÔOXTe
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYû¯f°ffWXe
SXfþIYe¹f ÓfZÔOXf ³f §fZ°ff ÀfUÊ
IYf¹fÊIY°fZÊ U °f÷Y¯ffBÊÔ³fe d°fSXÔ¦ff
WXf°ff°f §fZDY³f ¸fû¨ffÊ°f ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ WXû°fZ.
¸fb£¹f d³fUOX¯fcIY Af¹fböY Äff³fZVf
IbY¸ffSX ¹ffÔ¨¹ffdUSXû²ff°f NXfIYSXZ
¶fÔ²fc Ô¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe Afþ
ÀfUÊ´fÃfe¹f ¸fû¨ffÊ IYfPX¯¹ff°f
Af»ff. ¸fWXf´ffd»fIZYÀf¸fûSX ¹ff
¸fû¨ff¨fÊZ Àf·fZ°f øY´ffÔ°fSX Óff»fZ.
¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff dVfUÀfZ³ff
(NXfIYSXZ) ´fÃf´fi¸fbJ CXðU
NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨¹ff IYf¹fÊ´fð°feUSX,
¸f°fQfSX ¹ffQe¨¹ff dUVfZ¿f ÀfJû»f
´fb³fSXeÃf¯ffUSX Afd¯f IZYÔQif°fe»f
¸fûQe ÀfSXIYfSXUSX þûSXQfSX MXeIYf
IZY»fe. Af¸f¨ff »fPXf IYû¯f°¹ffWXe
EIYf ´fÃff¨ff, ½¹föYe¨ff, þf°f-
´ff°f dIÔYUf ²f¸ff¨ffÊ ³ffWXe. WXf

Af´f»¹ff QZVff¨¹ff ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff
Afd¯f »fûIYVffWXe¨¹ff SXÃf¯ff¨ff
»fPXf AfWXZ. ¸fûQeþe þZ½WXf
´fdWX»¹ffÔQf¨f ´fÔ°f´fi²ff³f Óff»fZ,
°fZ½WXf °¹ffÔ³fe ¸fZIY B³f BÔdOX¹ff¨fe
§fû¿f¯ff dQ»fe WXû°fe. Af¸WXf»ff °fe
¸ff³¹f AfWXZ; ¸ffÂf ¸fZIY B³f
BÔdOX¹ff¨¹ff ³ffUfJf»fe Af´f»¹ff
QZVff°f WXbIcY¸fVffWXe ¶f³f¯ffSX
AÀfZ»f, °fSX °¹ffÔ³ff ¹ff¨f QZVff°f
¦ffOXc³f MXfIY¯¹ffÀffNXe Af¸WXe CX·fZ
SXfdWX»fZ AfWXû°f.
QZVf·fSXf°fe»f ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUZ
U¦fT»¹ff¨ff AfSXû´f IYSX°f

d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¨¹ff
´ffSXQVfÊIY°fZUSX NXfIYSXZ Ô³fe
´fiV³fd¨f³WX CX´fdÀ±f°f IZY»fZ.
SXfª¹ff°f þUT´ffÀf Qû³f IYûMXe
°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f rt IYûMXe
¸f°fQfSX U¦fT»fZ AfWXZ°f. ¸WX¯fþZ
ÀfÔ´fc¯fÊ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff
»fûIYÀfÔ£¹fZEUPXÐ¹ff »fûIYfÔ³ff
¸f°fQfSX ¹ffQe°fc³f ¶ffWXZSX IYfPX»fZ
¦fZ»fZ. ·ffSX°fe¹ffÔ³ff ¸f°fQf³ff¨ff
Ad²fIYfSX ³ffIYfSX¯¹ff¨ff ´fiIYfSX
AfWXZ, AÀfZ NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ.
¦fÈWX¸fÔÂfe Ad¸f°f VfWXf d³fUOX¯fcIY
Af¹fû¦ff¨¹ff ¸fQ°fe³fZ »fûIYfÔ¨fZ

³ff¦fdSXIY°U IYfPXc³f §fZ°f AfWXZ°f.
dWXMX»fSX WXbIcY¸fVffWX WXû°ff Afd¯f
°fû IbY¯ff»ff¨f §ff¶fSX°f ³f½WX°ff.
¸ffÂf, AVfe UZT Af»fe IYe
°¹ff»ff ÀU°f:USX¨f ¦fûTe ÓffOXc³f
§¹ffUe »ff¦f»fe. °¹ff¨¹ff³fÔ°fSX
°¹ff»ff ¸fQ°f IYSX¯ffº¹ffÔ³ff IYf¹f
IYf¹f ·fû¦ffUZ »ff¦f»fZ, WXZ ÀfUfÊÔ³fe
»fÃff°f NXZUfUZ, AÀff Àfc¨fIY
BVffSXf CXðU NXfIYSXZ ¹ffÔ³fe
´fiVffÀf³ff°fe»f »fûIYfÔ³ff dQ»ff.

Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨fe
d³f¹fböYe¨f ¶fZIYf¹fQf?

d³fUOX¯fcIY Af¹fböYfÔ¨¹ff

d³f¹fböYe¨¹ff ´fð°feUSXWXe NXfIYSXZ
¹ffÔ³fe ´fiV³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff. ª¹ff
½¹föYeUSX ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff¨¹ff
d³fUOX¯fbIYe¨fe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ,
°¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe¨f þSX ´fÃf´ff°fe
´fð°fe³fZ Óff»fe AÀfZ»f °fSX
d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹fZ¨¹ff
d³f¿´fÃf°fZUSX ´fiV³f CX´fdÀ±f°f
WXû¯ffSX¨f, AÀfZ NXfIYSXZ ¸WX¯ff»fZ.
Äff³fZVf IbY¸ffSX ¹ffÔ¨fe d³f¹fböYe¨f
¶fZIYf¹fQf AfWXZ, AÀff AfSXû´f
NXfIYSXZÔ³fe °¹ffÔ³fe IZY»ff.

EÀfAf¹fAfSX SXï IYSXf,
BÊ½WXeE¸fQZJe»f WXMXUf

QZVff°f ÀfØff IYû¯ff¨fe ¹ff¨ff
d³f¯fÊ¹f ¸f°fQfSXf Ô³fe §¹ff¹f¨ff
AÀf°fû, d³fUOX¯fcIY Af¹fû¦ff³fZ
³ffWXe. d³fUOX¯fcIY ´fidIiY¹ff
´ffSXQVfÊIY AÀfZ»f °fSX CXôf
IYû¯ff¨feWXe ÀfØff Af»fe °fSXe
Af¸WXf»ff RYSXIY ´fOX°f ³ffWXe;
¸ffÂf ÀfØff ¹fû¦¹f ¸ff¦ff³fÊZ Af»fe
´ffdWXþZ AÀff BVffSXf QZ°f ¸f°fQfSX
¹ffôfÔ¨fZ ÀfbøY AÀf»fZ»fZ dUVfZ¿f
ÀfJû»f ´fb³fdSXÃf¯f
(EÀfAf¹fAfSX) °ff°fOXe³fZ SXï
IYSXf Afd¯f ´fbPXe»f d³fUOX¯fbIYf
BÊ½WXeE¸fEZUþe ¸f°f´fdÂfIZYUSX
§¹ff½¹ff°f, AVfe þûSXQfSX
¸ff¦f¯fe ¸fWXfSXf¿MÑX ³fUd³f¸ffÊ¯f
ÀfZ³fZ¨fZ A²¹fÃf SXfþ NXfIYSX Z
¹ffÔ³fe IZY»fe.

Äff³fZVf IbY¸ffSX ¨f»fZ þfU!
ÀfÔ´fc¯fÊ QZVff°f rt IYûMXe ¸f°fQfSXfÔ¨fe ³ffUÔ ¹ffQe°fc³f U¦fT»fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
¶fb»fOXf¯ff

¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f »fûIYÀfZUf
Af¹fû¦ff¨ff IYfSX·ffSX Afd¯f ´fZ´fSX
RbYMXeUøY³f SXfª¹ff°f UfQT
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. ¹ffUøY³f
dUSXû²fe ´fÃffÔ³fe SXfª¹ff°f SXf³f
CXNXdU»fZ AÀfc³f ´fb¯fZ ¹fZ±fZ
dU²¹ff±¹ffÊ Ô¨fZ (CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ)
dNX¹¹ff AfÔQû»f³f Àfb÷Y AfWXZ.
¹ff¸fbTZ dU²ff³f´fdSX¿fQ
d³fUOX¯fbIYe¨¹ff IYfTf°f
§f¸ffÀff³f Àfb÷Y AÀf°ff³ff
dVfUÀfZ³ff dVfÔQZ ¦fMXf¨fZ ¶fb»fPXf¯ff
dU²ff³fÀf·ff ¸f°fQfSXÀfÔ§ffÔ¨fZ
AfIiY¸fIY Af¸fQfSX ÀfÔþ¹f
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe Afþ
E¸f´feEÀfÀfe¨ff EIcY¯f IYfSX·ffSX,
IYf¹fÊ´fð°fe, UfSXÔUfSX WXû¯ffSXZ
´fZ´fSXRbYMXe¨fZ ´fiIYfSX ¹ffUSX ¦fÔ·feSX
ÀfUf»f CX´fdÀ±f°f IYSXe°f
AfSXû´ffÔ¨fZ ¶ffg¸¶f¨f MXfIY»fZ AfWXZ.
WXf SXfª¹ff°fe»f ¸fWXf¹fb°fe
ÀfSXIYfSX»ff §fSX¨ff AWXZSX
Àf¸fþ»ff þf°f AÀfc³f ¹ff¸fbTZ
SXfª¹ff°f UfQÔ¦ff¨fZ ¸fWXfUfQT
d³f¸ffÊ¯f WXû¯¹ff¨fe QfMX Vf¢¹f°ff
AfWXZ.
¶fb»fOXf¯ff ¹fZ±fe»f Af´f»¹ff þ³f
ÀfÔ´fIYÊ IYf¹ffÊ»f¹ff°f SXdUUfSXe
Af¸fQfSX ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe
´fidÀfðe ¸ff²¹f¸f ´fid°fd³f²fe Àfû¶f°f

ÀfÔUfQ Àff²f»ff. ·fSX¦f¨¨f ´fÂf
´fdSX¿fQZ°f ¶fû»f°ff³ff °¹ffÔ³fe IZYUT
E¸f´feEÀfÀfe¨fZ A²¹fÃf¨f ³f½WXZ
°fSX ÀfUÊ ÀfQÀ¹f ¹ffÔ³ff ¶fSXJfÀ°f
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IY÷Y³f EIY¨f
JT¶fT CXOXUc³f dQ»fe.
A²¹fÃf¨f ³f½WXZ ¶fWXb°fZIY
ÀfQÀ¹ffÔ¨ff IYfSX·ffSX ÀfÔVf¹ff¨¹ff
·fûUº¹ff°f AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f
IY÷Y³f ¸fZdSXMX dU²¹ff±¹ffÊÔ¨fZ WXû¯ffSXZ
³fbIYÀff³f, °¹ffÔ¨fZ AOX¨f¯fe°f
Af»fZ»fZ ·fdU°f½¹f »fÃff°f §fZ°ff
Af´f¯f þUf¶fQfSXe³fZ WXZ dU²ff³f,
WXe ¸ff¦f¯fe IYSXe°f AÀf»¹ff¨fZ °fZ
¸WX¯ff»fZ. ¸fe ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ
AÀf»fû, ÀfØff²ffSXe ´fÃff¨ff
Af¸fQfSX AÀf»fû °fSXe Àf°¹f
¶ffWXZSX ¹fZ¯fZ, Àf°¹f þfWXeSX IYSX¯fZ
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. Af´f¯f
¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi
RYOX¯fUeÀf ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ
´fbSXf½¹ffd³fVfe °fIiYfSX IYSX¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ Af¸fQfSX ¦ff¹fIYUfOX

¹ffÔ³fe NX¯fIYfUc³f ÀffÔd¦f°f»fZ.
°¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨fe ÀfJû»f

¨füIYVfe IYSXf
¹ffUZTe Af¸fQfSX ¦ff¹fIYUfOX
¹ffÔ³fe LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSXVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f E¸f´feEÀfÀfe¨¹ff
ÀfQÀ¹ffUSX ¦fÔ·feSX AfSXû´f IYøY³f
°¹ffÔ¨fe CX¨¨f À°fSXe¹f ¨füIYVfe
IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe.
¸ff¦fe»f sqry ´ffÀfc³f °fZ
Afþ°ff¦ff¹f°f WXZ SXfª¹f »fûIYÀfZUf
Af¹fû¦ff°f ÀfQÀ¹f ¸WX¯fc³f
IYf¹fÊSX°f AfWXZ. 
WXZ ÀfUÊ Qe§fÊ IYfT ÀfQÀ¹f ¸WX¯fc³f
IYf¹fÊSX°f AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff
IYf¹fÊIYfTf°f IYd±f°fdSX°¹ff ¸fûNXZ
§fûT Óff»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f
¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IZY»ff. ¹ff
ÀfQÀ¹ffÔ¨fe IYûMX¹fUf²fe¨fe ÀfÔ´fØfe
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff QcSX²U³fe¨fZ
ÀfeOXeAfSX °f´ffÀf¯¹ff¨fe Afd¯f
ÀfÔ´fØfe¨fe ¨füIYVfe IYSXfUe AVfe
¸ff¦f¯fe ¦ff¹fIYUfOX ¹ffÔ³fe IZY»fe.
¹ff ÀfQÀ¹ffÔ¨ff ¸fûNXf ´fi·ffU
AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ff BÊVff-¹ffUSX
NXSXfdUIY »fûIYfÔIYOXZ¨f
CX¸fZQUfSXfÔ¨fZ ´fZ´fSX °f´ffÀf¯fe
IYdSX°ff þf°ff°f AÀff AfSXû´fWXe
Af¸fQfSXfÔ³fe IZY»ff. °¹ff¸fbTZ ´fZ´fSX
RcYMX ÀffSXJf ´fZ´fSX °f´ffÀf¯fe¨ff
QZJe»f ¸fûNXf §fûT AÀf»¹ff¨fZ °fZ
¸WX¯ff»fZ.

E¸f´feEÀfÀfe¨¹ff A²¹fÃffÀfWX ÀfUÊ ÀfQÀ¹ffÔ³ff
¶fSXJfÀ°f IYSXf : Af. ÀfÔþ¹f ¦ff¹fIYUfOX 

½fÈØfÀfaÀ±ff, ·fû´ffT 
dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX sq
Afg¢MXû¶fSX´ffÀfc³f ¸fWXfIYf»f
¸fÔdQSX, CXªþ`³f ¹fZ±fc³f
A¹fû²¹fZ´f¹fÔÊ°f Àfb¸ffSXZ rqqq
dIY»fû¸feMXSX¨fe 'Àf°¹f Àf³ff°f³f
ÀUfd·f¸ff³f ´fQ¹ffÂff'
IYfPX¯ffSX AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, WXe ¹ffÂff
²f¸ffÊ¨¹ff ³ffUfJf»fe ´f`Àff
IY¸ffU¯ffº¹ff Afd¯f °¹ff¨ff
SXfþIYe¹f WX°¹ffSX ¸WX¯fc³f Uf´fSX
IYSX¯ffº¹ffÔdUSXû²ff°f AfWXZ.
dQd¦Uþ¹f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe,
RYSXSX Afd¯f ÀffUSXIYSX ¹ffÔ³fe
dWXÔQb°Uf¨¹ff ³ffUfJf»fe Àf³ff°f³f
²f¸ff¨fÊZ dUIÈY°feIYSX¯f IZY»fZ. SXf¸f
¸fÔdQSXf¨¹ff QZ¯f¦fe°fe»f ´f`Àff
·ffþ´f-AfSXEÀfEÀf¨fe¨fe
IYf¹ffÊ»f¹fZ CX·ffSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f

d³fUOX¯fbIYe°f Uf´fSX¯¹ff°f Af»ff.
¸fÔdQSXf°fe»f QZ¯f¦fe¨¹ff SXIY¸fZ°f
sqq-tqq IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨ff

¦f`SX½¹fUWXfSX Óff»¹ff¨ffWXe °¹ffÔ³fe
QfUf IZY»ff. yq U¿ffÊÔ¨¹ff U¹ff°f
EUPXe ¸fûNXe ¹ffÂff
IYfPX¯¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX»fZ AÀf°ff
dQd¦Uþ¹f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe,
U¹f WXf ¸fbïf ³ffWXe. BÔ¦fiþe°f EIY
¸WX¯f AfWXZ.
E ¸fg³f Bþ Eþ Aû»OX Eþ WXe

RYe»Àf þSX ¸f»ff ÀU°f:»ff vq
U¿ffÊÔ¨fZ UfMX°f AÀfZ»f, °fSX
IYû¯ff»ffWXe AfÃfZ´f ³fÀffUf.

dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX ¹ffÔ³fe
Àf³ff°f³f ²f¸ffÊ¶fï»f
¶fû»f°ff³ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨fZ
CXQfWXSX¯f dQ»fZ. °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¦ffÔ²fe Àf³ff°f³f
²f¸fÊ Afd¯f Àf³ff°f³fe
´fSXÔ´fSXfÔ¨ff AfQSX IYSX°f WXû°fZ.
°¹ffÔ¨¹ffÀffNXe SX§fb´f°fe SXf§fU
SXfþf SXf¸f, Àf¶fIYû Àf³¸fd°f QZ

·f¦fUf³f, BÊV½fSX-A»»ffWX °fZSXû
³ff¸f WXe¨f Àf³ff°f³f¨fe ·ffU³ff
WXû°fe. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, ¦ffÔ²feÔ³fe
¦fSXe¶f Afd¯f Vfûd¿f°f »fûIYfÔÀffNXe
IYf¸f IZY»fZ °fÀfZ¨f dWXÔQc-¸fbdÀ»f¸f
EZ¢¹ff¨fe ¶ffþc ¸ffÔOX»fe. ·ffSX°f
ÀfUfÊÔ¨ff AfWXZ Afd¯f
dUdU²f°fZ°fe»f EIY°ff¨f Af´f»fe

°ffIYQ AfWXZ.
UZQ Afd¯f CX´fd³f¿fQfÔ¸f²¹fZ

dWXÔQc Vf¶Q ³ffWXe
dQd¦Uþ¹f ¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ IYe,
Afþ dWXÔQc ²f¸ffÊEZUþe Àf³ff°f³f
²f¸ff¨feÊ ¦fûá UZ¦f¼¹ff ´fð°fe³fZ
¸ffÔOX»fe þf°f AfWXZ. °¹ffÔ³fe
¸WXMX»fZ IYe dWXÔQc WXf Vf¶Q RYfSXÀfe
AfWXZ Afd¯f UZQ, CX´fd³f¿fQZ
°fÀfZ¨f B°fSX ´fif¨fe³f ¦fiÔ±ffÔ¸f²¹fZ
°¹ff¨ff CX»»fZJ AfPXT°f ³ffWXe.
°¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ IYe, Àf³ff°f³f WXe
þ¦ff°fe»f ÀfUfÊ°f ´fif¨fe³f ²ffd¸fÊIY
´fSXÔ´fSXfÔ´f`IYe EIY AfWXZ. d°f¨ff
ÀfÔQZVf UÀfb²f`U IbYMXb Ô¶fIY¸f
¸WX¯fþZ ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦f EIY IbYMXbÔ¶f
AfWXZ, AÀff AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ,
AfSXEÀfEÀf Afd¯f ½WXeE¨f´fe
¹ffÔ³fe Àf³ff°f³f¨¹ff ¹ff¨f dU¨ffSXf¨fZ
dUIÈY°feIYSX¯f IZY»fZ AfWXZ.

SXf¸f ¸fÔdQSXf¨¹ff QZ¯f¦fe°fc³f ·ffþ´f-AfSXEÀfEÀf¨fe
IYf¹ffÊ»f¹fZ CX·ffSX»fe : dQd¦Uþ¹f dÀfÔWX

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¨fÔQe¦fOX
¨fÔQe¦fOXWXc³f VfWXeQ Àfb·fZQfSX ¸fZþSX
Àf°¹fUf³f ¹ffÔ̈ fZ ´ffd±fÊU ¸fcT ¦ffUe
QZUdSX¹ff ¹fZ±fZ §fZDY³f þf¯ffº¹ff
÷Y¦¯fUfdWXIZY¨ff ´fcUfÊÔ¨f»f
E¢À´fiZÀfUZUSX ·fe¿f¯f A´f§ff°f
Óff»ff AfWXZ. WXd»f¹ff´fcSX ´fû»feÀf
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f dIY»fû¸feMXSX
xz.w þUT EIYf AÄff°f
UfWX³ff³fZ ÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff þûSXQfSX
²fOXIY dQ»fe. ¹ff ùQ¹fQifUIY
A´f§ff°ff°f VfWXeQ þUf³ff¨ff
¸fb»f¦ff, ¨ff»fIY Afd¯f Qû³f
³ff°fZUfBIYfÔÀfWX ¨ffSX þ¯ffÔ¨ff
¸fÈ°¹fc Óff»ff AfWXZ.
VfWXeQ þUf³ff¨¹ff
AÔ°¹fQVfÊ³ff´fcUeÊ¨f IbYMXbÔ¶ff°fe»f
¸fb»ffÀfWX A³¹f ÀfQÀ¹ffÔUSX
IYfTf³fZ §ff»ff §ff°f»¹ff³fZ ÀfỐ fc̄ fÊ
¦ffUfUSX VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe
AfWXZ.
´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff

¸ffdWX°fe³fbÀffSX, SXdUUfSXe ÀfIYfTe
Àfb¸ffSXZ y:rv Ufþ°ff
÷Y¦¯fUfdWXIYf VfWXeQ Àfb·fZQfSX
¸fZþSX Àf°¹fUf³f (SXf. ¦f`»ff
Qbd²f»ff, °ff. ÷YQi´fcSX, dþ.
QZUdSX¹ff) ¹ffÔ̈ fZ ´ffd±fÊU §fZDY³f
¨fÔQe¦fOXWXc³f ¦ffUfIYOXZ d³f§ff»fe
WXû°fe. ´fcUfÊÔ̈ f»f E¢À´fiZÀfUZUSXe»f
dIY¸fe xz.w þUT EIYf
·fSX²ffU AÄff°f UfWX³ff³fZ
÷Y¦¯fUfdWXIZY»ff þûSXQfSX ²fOXIY
dQ»fe. ¹ff ²fOXIZY°f VfdWXQfÔ¨ff

¸fb»f¦ff ¦füSXU dÀfÔWX Afd¯f
÷Y¦¯fUfdWXIYf ¨ff»fIY þÀf´ff»f
¹ffÔ̈ ff §fMX³ffÀ±fTe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff.
CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f Qû§ffÔ³fe ´fif¯f

ÀfûOX»fZ
A´f§ff°ff°f VfdWXQ þUf³ff¨fZ
·ffDY SXfþ³f ¨fü²fSXe Afd¯f
´fb°f¯¹ff SXf¸f Àf¸fbÓf dÀfÔWX ¦fÔ·feSX
þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ. ´fûd»fÀffÔ³fe
°¹ffÔ³ff °ff°fOXe³fZ d´fNX»ff
IbY¸ffSX¦fÔþ ¹fZ±fe»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
QfJ»f IZY»fZ; ¸ffÂf

CX´f¨ffSXfQSX¸¹ff³f ¹ff Qû§ffÔ¨feWXe
´fif¯fª¹fû°f ¸ff»fU»fe. EIYf¨f
UZTe IbYMXbÔ¶ff°fe»f ¨ffSX ÀfQÀ¹ffÔ¨ff
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ IbYMXb Ô¶fe¹ffÔUSX
Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ.
VfdWXQfÔ¨fZ ´ffd±fÊU ÀfbSXdÃf°f;
´fûd»fÀffÔIYOXc³f °f´ffÀf ÀfbøY
A´f§ff°ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f ¸fÈ°fQZWX
°ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ AÀfc³f ´fbPXe»f
IYf¹fQZVfeSX ´fidIiY¹ff ÀfbøY IZY»fe
AfWXZ. VfWXeQ Àfb·fZQfSX ¸fZþSX
Àf°¹fUf³f ¹ffÔ¨fZ ´ffd±fÊU À±ffd³fIY
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f ´fc¯fÊ
Àf³¸ff³ffÀfWX ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. ²fOXIY QZDY³f ´fÀffSX
Óff»fZ»¹ff AÄff°f UfWX³ff¨ff
Afd¯f ¨ff»fIYf¨ff Vfû²f
§fZ¯¹ffÀffNXe ´fûd»fÀffÔ³fe
´fdSXÀfSXf°fe»f ÀfeÀfeMXe½WXe RbYMXZþ
°f´ffÀf¯¹ffÀf Àfb÷YUf°f IZY»fe
AfWXZ.

VfWXeQ þUf³ff¨fZ ´ffd±fÊU §fZDY³f þf¯ffº¹ff
÷Y¦¯fUfdWXIZY¨ff A´f§ff°f

¨ff»fIY Afd¯f Qû³f ³ff°fZUfBIYfÔÀfWX ¨ffSX þ¯ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc

UÈØfÀfÔÀ±ff, IYû¹fÔ¶f°fcSX
·ffSX°fe¹f Àf`d³fIY ´ffdIYÀ°ff³f¨¹ff
¸fdWX»ff ¦fb~¨fSXfÔ¨¹ff þfT¹ff°f
AOXIY¯¹ff¨¹ff §fMX³ff°f Ad»fIYOXZ
UfPX Óff»fe AfWXZ. Af°ff ·ffSX°fe¹f
³füQ»ff¨fZ ³ffdUIY ´fiQe´f ¸fbJþeÊ
¹ffÔ³ff ´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~¨fSX EþÔMX³ff
¦fb~ ¸ffdWX°fe ´fbSXU»¹ff¨¹ff
AfSXû´ff°f AMXIY IYSX¯¹ff°f
Af»fe. AfÔ²fí fiQZVf ´fûd»fÀffÔ̈ ¹ff
IYfDYÔMXSX BÔMXZd»fþ³Àf ÀfZ»f³fZ t
Afg¢MXû¶fSX SXûþe IYû¹fÔ¶f°fcSX dÀ±f°f
Af¹fE³fEÀf A¦fī feUøY³f ´fiQe´f
¸fbJþeÊ»ff AMXIY IZY»fe.
AfÔ²fi ´fiQZVff°fe»f ´fûd»fÀffÔ¨¹ff
IYfDYÔMXSX BÔMXZd»fþ³Àf ÀfZ»f³fZ
Af¹fE³fEÀf A¦fi¯fe ³füQ»ff¨fe
d»fOXSXdVf´f MÑZd³fÔ¦fVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
ÀfbdU²ff AfWXZ. ´fiQe´f ¸fbJþeÊ

´fd›¸f ¶fÔ¦ff»f¨fZ SXdWXUfÀfe
AfWXZ°f Afd¯f sqru ¸f²¹fZ
·ffSX°fe¹f ³füQ»ff°f Àffd¸f»f Óff»fZ
WXû°fZ. °fZ dUVffJf´f˜³f¸fÐ dÀ±f°f
BÊÀMX³fÊ ³fZ½WX»f IY¸ffÔOX¸f²¹fZ
°f`³ff°f WXû°fZ. AMXIY Óff»fe °fZ½WXf
´fiQe´f ¸fbJþeÊ IYû¹fÔ¶f°fcSX ¹fZ±fe»f
¹ff ÀfbdU²ff°f ¸fg³fZþ¸fZ ÔMX
OXZ½WX»f´f¸fZ ÔMX¨ff IYûÀfÊ IYSX°f
WXû°fZ. 
°fZ EIY AfNXUOXÐ¹ff´ffÀfc³f °fZ±fZ
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. EIYf
´ffdIYÀ°ff³fe ¦fb~¨fSX EþÔMX³fZ
IYfWXe ¸fdWX³¹ffÔAf²fe ´fiQe´f
¸fbJþeÊ ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ´fIYÊ IZY»ff
WXû°ff. ¸fdWX»ff EþÔMX³fZ
Afg³f»ffBÊ³f ³ff°¹ff¨ff Uf´fSX
IY÷Y³f ´fiQe´f ¸fbJþeÊ
¹ff¨¹ffIYOXc³f ÀfÔUZQ³fVfe»f

¸ffdWX°fe d¸fTU»fe. ¹ff°f
¸fWX°Uf¨¹ff ÀfÔUQ³fVfe»f
³füQ»ff¨¹ff ¸ff»f¸fIYØff,
³füQ»ff¨¹ff °ffµ¹ff¨fe ¸ffdWX°fe,
dUVffJf´f˜³f¸f ¹fZ±fe»f
³füQ»ff¨¹ff AçÐ¹ffÀfÔ¶fÔd²f°f
¸fWX°Uf¨fe ¸ffdWX°fe ¹ff¨ff
Àf¸ffUZVf AfWXZ.
dOXdþMX»f RcYMXd´fiÔMẌ ff »ffU»ff

LOXf
IYfDYÔMXSX BÔMXZd»fþZÔÀf ÀfZ»f³fZ ³füQ»f
IY¸fÊ̈ ffº¹ff¨¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ÀfÔVfd¹f°f
dOXdþMX»f RcYMXd´fiÔMX¨ff LOXf
»ffU»¹ff³fÔ°fSX ¹ff ´fiIYSX¯ff¨ff
°f´ffÀf Àfb÷Y IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX ´fiQe´f
¸fbJþeÊ ¹ff¨¹ffUSX ´ffT°f NXZU¯¹ff°f
Af»fe. °¹ff³fÔ°fSX t Afg¢MXû¶fSX
SXûþe ´fiQe´f ¸fbJþeÊ»ff IYû¹fÔ¶f°fcSX
¹fZ±fc³f AMXIY IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.

³füQ»ff¨ff þUf³f WX³fe MÑg´f¨¹ff þfT¹ff°f ·fSX²ffU MÑIY³fZ
°f÷Y¯ff»ff d¨fSXOX»fZ
¦fûÔdQ¹ff ¶ff»ff§ffMX

¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ³ff¦fSXf
¹fZ±fe»f §fMX³ff

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¦ffZÔdQ¹ff
¦fûÔdQ¹ff ¶ff»ff§ffMX
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ³ff¦fSXf ¹fZ±fZ
·fSX²ffU MÑIY³fZ EIYf tv U¿feÊ¹f
°f÷Y¯ff»ff d¨fSXOX»¹ff¨fe §fMX³ff
§fOX»fe AfWXZ. »fûIZYVf ¶f§fZ»fZ
AÀfZ ¸fÈ°fIY °f÷Y¯ff¨fZ ³ffU AfWXZ.
§fMX³fZ³fÔ°fSX ³ff¦fSXf ¹fZ±fe»f
³ff¦fdSXIYfÔ³fe SXf¿MÑXe¹f
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX dNX¹¹ff ¸ffÔOX»ff
AfWXZ. Àf²¹ff ¹ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨fZ
¶ffÔ²fIYf¸f ÀfbøY AÀfc³f
¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffº¹ff IÔY´f³fe¨¹ff
U°fe³fZ ÀfbSXÃfZ̈ ¹ff údáIYû³ff°fc³f
½¹fUÀ±ff ³f IZY»¹ff¸fbTZ ¹ff´fcUeÊ
Óff»fZ»¹ff A´f§ff°ff°f w
»fûIYfÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff Afd¯f
Afþ ´fb³WXf EIYf ½¹föYe¨ff ¸fÈ°¹fc
Óff»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ̧ f²¹fZ ´fï fÔOX
SXû¿f AÀfc³f ¶ffÔ²fIYf¸f IYSX¯ffº¹ff
IÔY´f³fe¨fZ Ad²fIYfº¹ffÔ³fe
§fMX³ffÀ±fTe ¹ffUZ A³¹f±ff WXf
AfÔQû»f³f ¸ff¦fZ §fZ¯ffSX ³ffWXe
AVfe ·fcd¸fIYf ³ff¦fdSXIYfÔ³fe
§fZ°f»fe AfWXZ.



dVfÃfIY: dUôf±¹ffÊÔ°f þeU³f¸fc»¹f
U IYüVf»¹f ÷YþdU¯ffSXZ

þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQ³f QSXU¿feÊ v Afg¢MXû¶fSX»ff ÀffþSXf IZY»ff þf°fû, þû
dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff A¸fc»¹f ¹fû¦fQf³ff¨ff Àf³¸ff³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe
AfWXZ. ¹fb³fZÀIYû³fZ rzzu Àff»fe WXf dQ³f À±ff´f³f IZY»ff, þû rzww ¨¹ff
dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff dÀ±f°feUSX IZY»fZ»¹ff dVfRYfSXVfe¨¹ff Ufd¿fÊIY À¸fSX̄ ff±fÊ AfWXZ.
¹ff dQUVfe dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff ·fcd¸fIZY¨fZ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f IZY»fZ þf°fZ, IYfSX̄ f
°fZ IZYUT Vf̀Ãfd¯fIY Äff³f¨f ³f½WXZ °fSX dUôf±¹ffÊÔ̧ f²¹fZ þeU³ff°fe»f ¸fc»¹fZ
Afd¯f IYüVf»¹fZ ÷YþU¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}Vfe»f AÀf°ff°f. dVfÃfIY WXZ
Àf¸ffþf¨fZ Af²ffSXÀ°fÔ·f AÀf°ff°f, þZ dUôf±¹ffÊÔ³ff Vf̀Ãfd¯fIY Afd¯f
Ù¹fdöYIY Af½WXf³ffÔ̈ ff Àff¸f³ff IYSX̄ ¹ffÀf ÀfÃf¸f IYSX°ff°f. ¹ff dQUVfe
dUdU²f QZVffÔ̧ f²¹fZ dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔUSX »fÃf IZYÔdQi°f IZY»fZ þf°fZ, þÀfZ
IYe IY¸fe ÀfÔÀff²f³fZ, A»´f UZ°f³f, Afd¯f þfÀ°f IYf¸ff¨ff °ff¯f. ´fi°¹fZIY
U¿feÊ ¹ff dQUÀff¨fZ UZ¦fTZ dU¿f¹f AÀf°ff°f, þÀfZ IYe dVfÃfIYfÔ̈ fZ
ÀfVföYeIYSX̄ f, dVfÃf¯ff°fe»f ³fUIY»´f³ff, Afd¯f Àf¸ff³f ÀfÔ²fe. WXf dQUÀf
dVfÃfIYfÔ³ff Àf³¸ffd³f°f IYSX̄ ¹ff¨ff Afd¯f Àf¸ffþf¨¹ff ´fi¦f°fe°f °¹ffÔ̈ ¹ff
·fcd¸fIZY¨fe þf¯feU IYøY³f QZ̄ ¹ff¨ff dQUÀf AfWXZ. þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQ³f
WXf QSXU¿feÊ v Afg¢MXû¶fSX SXûþe þ¦f·fSXf°f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû.
·fdU¿¹ff°fe»f d´fPXe»ff §fOXU¯¹ff°f Afd¯f dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff ¹fû¦fQf³ff¨ff
Àf³¸ff³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe WXf dQUÀf ´ffT»ff þf°fû. 
dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff WX¢IYfÔ̈ fZ Afd¯f þ¶ff¶fQfº¹ffÔ̈ fZ SXÃf¯f IYSX̄ fZ °fÀfZ̈ f dVfÃf¯f
ÃfZÂff°f Àfb²ffSX̄ ff §fOXUc³f Af¯f¯fZ.  ¹fb³fZÀIYû³fZ Àf³f rzzu ¸f²¹fZ v
Afg¢MXû¶fSX WXf dQUÀf þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQ³f ¸WX̄ fc³f §fûd¿f°f IZY»ff. v
Afg¢MXû¶fSX rzww SXûþe ¹fb³fZÀIYû Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ßf¸f ÀfÔ§fMX³f ¹ffÔ³fe
dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff dÀ±f°fe¶fï»f¨¹ff dVfRYfSXÀfe ¸ff³¹f IZY»¹ff WXû°¹ff. ¹ff
EZd°fWXfdÀfIY d³f¯fÊ¹ff¨¹ff À¸fSX̄ ff±fÊ WXf dQUÀf d³fUOX»ff ¦fZ»ff. Afþ
þ¦f·fSXf°fe»f rqq ´fZÃff þfÀ°f QZVffÔ̧ f²¹fZ WXf dQUÀf dUdU²f CX́ fIiY¸ffÔ³fe
ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. ·ffSX°ff°f QSXU¿feÊ v Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe OXfg. ÀfUẾ f»»fe
SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ̈ ¹ff þ³¸fdQUÀffd³fd¸fØf ''SXf¿MÑXe¹f dVfÃfIY dQ³f'' ÀffþSXf
IZY»ff þf°fû, °fSX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX v Afg¢MXû¶fSX SXûþe ''þf¦fd°fIY
dVfÃfIY dQ³f'' AÀf°fû.
dVfÃfIY dQ³f WXf dVfÃfIYfÔ̈ ¹ff IYü°fbIYf¨ff EIY dUVfZ¿f dQUÀf AfWXZ Afd¯f
EJfôf dUdVfá ÃfZÂff°fe»f °¹ffÔ̈ ¹ff dUVfZ¿f ¹fû¦fQf³ff¶fï»f dIÔYUf
Àff¸ff³¹f°f: Àf¸fbQf¹ff¸f²¹fZ °¹ffÔ̈ ff Àf³¸ff³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe CX°ÀfUfÔ̈ ff
Àf¸ffUZVf AÀfc VfIY°fû. dVfÃfIY dQ³f ÀffþSXf IYSX̄ ¹ff¨fe IY»´f³ff rz½¹ff
Vf°fIYf°f A³fZIY QZVffÔ̧ f²¹fZ ÷Yþ»fe; ¶fWXb°fZIY ´fiIYSX̄ ffÔ̧ f²¹fZ, °fZ À±ffd³fIY
dVfÃfIY dIÔYUf dVfÃf¯ff°fe»f ¸fWXØUf¨ff MX́ ´ff ÀffþSXf IYSX°ff°f. B°fSX
A³fZIY AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f dQUÀffỐ fZÃff d·f³³f QZVf WXf dQUÀf UZ¦fUZ¦f¼¹ff
°ffSXJfÔ³ff ÀffþSXf IYSX̄ ¹ff¨fZ WXZ ´fif±fd¸fIY IYfSX̄ f AfWXZ. CXQfWXSX̄ ff±fÊ,
AþZÊÔdMX³ff³fZ rzrv ´ffÀfc³f rr Àf´MXZÔ¶fSX SXûþe OXfgd¸fÔ¦fû RYfgdÀMX³fû
Àfd¸fÊE³MXû¨¹ff ¸fÈ°¹fc̈ fZ À¸fSX̄ f dVfÃfIY dQ³f ¸WX̄ fc³f IZY»fZ AfWXZ. ·ffSX°ff°f
QbÀfSXZ SXf¿MÑX́ f°fe ÀfUẾ f»»fe SXf²ffIÈY¿¯f³f (v Àf´MXZÔ¶fSX) ¹ffÔ̈ ff þ³¸fdQUÀf
rzws ´ffÀfc³f dVfÃfIY dQ³f ¸WX̄ fc³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. sqss ¸f²¹fZ
dVfÃfIY dQ³f "Af·ffSX dQUÀf" ¸WX̄ fc³f ÀffþSXf IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. Àf³f
rzzu ¸f²¹fZ ¹fb³fZÀIYû³fZ À±ff´f³f IZY»fZ»¹ff þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQ³ffÀfû¶f°f
A³fZIY QZVf v Afg¢MXû¶fSX SXûþe °¹ffÔ̈ ff dVfÃfIY dQ³f ÀffþSXf IYSX°ff°f.
A££¹ff þ¦ff°f dVfÃfIY dQ³f WXf QSXU¿feÊ v Afg¢MXû¶fSX SXûþe ÀffþSXf
IZY»ff þf°fû. ·ffUe d´fPXe Àf¸f±fÊ ¶f³fdU¯¹ffÀffNXe dVfÃfIYfÔ³ff ÀfÃf¸f
¶f³fdU¯fZ WXf ¹ff dQ³ff¨ff CXïZVf AfWXZ. ¹fb³fZÀIYû°fRZYÊ WXf dQUÀf B.Àf. rzzu
´ffÀfc³f þ¦f·fSX Àfb̧ ffSXZ rqq ´fZÃff þfÀ°f QZVffÔ̧ f²¹fZ ´ffT»ff þf°f AfWXZ. ¹ff
dQUVfe B.Àf. rzwx ¸f²¹fZ ¹fb³fZÀIYû Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ßf¸f ÀfÔ§fMX³f
¹ffÔ³fe "dVfÃfIYfÔ̈ ff QþfÊ" ¹ff dU¿f¹ffUSXe»f dVfRYfSXVfeUSX Àf‘f IZY»¹ff
WXû°¹ff. 
Eª¹fbIZYVf³f BÔMXSX³fVf³f»f ¹ff ÀfÔ§fMX³fZ°fRZYÊ Àfbðf WXf dQUÀf þ¦f·fSX
´ffT¯¹ffÀffNXe ´fi¹f} IZY»fZ þf°f AfWXZ°f. B.Àf. sqrr Àff»fe "»f̀Ôd¦fIY
Àf¸ff³f°fZÀffNXe dVfÃfIYfÔ̈ fe ·fcd¸fIYf" WXf dU¿f¹f ¹ff dQ³ff¨ff ¦ff·ff WXû°ff.
B.Àf.sqrs ¹ff U¿ffÀffÊNXe "dVfÃfIYfÔÀffNXe ¹fû¦¹f ·fcd¸fIYf §¹ff" WXf dU¿f¹f
§fZ̄ ¹ff°f Af»ff. þ¦f·fSXf°fe»f ÀfUÊ dVfÃfIYfÔ̈ ff ¦füSXU IYSX̄ ¹ffÀffNXe
QSXU¿feÊ v Afg¢MXû¶fSX SXûþe þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQ³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû.
dVfÃfIYfÔ¨¹ff QþfÀfÊÔ¶fÔ²fe¨¹ff rzww ¨¹ff Af¹fE»fAû/¹fb³fZÀIYû
dVfRYfSXVfe¨¹ff ÀUeIÈY°fe¨¹ff U²ffẾ f³fdQ³ffd³fd¸fØf WXf dQUÀf ÀffþSXf IZY»ff
þf°fû. WXe dVfRYfSXÀf dVfÃfIYfÔ̈ fZ WX¢IY Afd¯f þ¶ff¶fQfº¹ff, °fÀfZ̈ f
°¹ffÔ̈ ¹ff ´fifSXÔd·fIY °f¹ffSXe U ´fbPXe»f dVfÃf¯f, ·fSX°fe, SXûþ¦ffSX Afd¯f
A²¹ff´f³f U A²¹f¹f³f ´fdSXdÀ±f°feÀffNXe¨fZ d³fIY¿f d³fd›°f IYSX°fZ.CẌ ¨f
dVfÃf¯ff°fe»f A²¹ff´f³f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf IYøY³f Àf³f rzww ¨¹ff
dVfRYfSXVfe»ff ´fcSXIY ¸WX̄ fc³f Àf³f rzzx ¸f²¹fZ CẌ ¨f-dVfÃf¯f A²¹ff´f³f
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff QþfÊÀfa¶fÔ²fe¨fe dVfRYfSXÀf ÀUeIYfSX̄ ¹ff°f Af»fe. þf¦fd°fIY
dVfÃfIY dQ³f Àf³f rzzu ´ffÀfc³f ÀffþSXf IZY»ff þf°f AfWXZ.  dVfÃfIY
dVfÃf¯f ÃfZÂff°f IYÀfZ ´fdSXU°fÊ³f §fOXU°f AfWXZ°f? ¹ff¨ff CX°ÀfU ÀffþSXf
IYSX̄ ¹ff¨ff, °fÀfZ̈ f °¹ffÔ̈ fe ´fid°f·ff,  ½¹fUÀff¹f ´fc̄ fẾ f¯fZ Uf´fSX̄ ¹ffÀffNXe
°¹ffÔ³ff AfUV¹fIY AÀf»fZ»¹ff Àf¸f±fÊ³ffUSX d¨fÔ°f³f IYSX̄ ¹ff¨ff Afd¯f
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX ¹ff ½¹fUÀff¹ff¨¹ff ´fbPXe»f UfMẌ ff»feUSX ´fb³fdUÊ̈ ffSX
IYSX̄ ¹ff¨ff WXf dQUÀf AfWXZ. þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQ³f WXf AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
IYf¸f¦ffSX ÀfÔ§fMX³ff, ¹fbd³fÀfZRY Afd¯f Eª¹fbIZYVf³f BÔMXSX³fgVf³f»f ¹ffÔ̈ ¹ff
ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ Af¹fûdþ°f IZY»ff þf°fû.  
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Af¹fb¿¹ff°f ÓfbSXT ³ffWXe °fSX OXfÀf
(¸f¨LSX) ¶f³ff AÀfÔ
¸WX¯f¯¹ff¸ff¦fZ ³f¢IYe¨f IYfWXe°fSXe
Jû»f dIÔYUf ¸fþZVfeSX A±fÊ
»f´f»fZ»ff dQÀf°fû¹f. Qû³WXeÔ¨fe
°fb»f³ff IYSXf¹f¨fe Óff»fe °fSX Jc´f
¸fþZVfeSX údáIYû³f Àf¸fûSX ¹fZ°ff°f.
ÓfbSXT  °fZ RYöY §ff¯fe°f dIÔYUf
AÔ²ffSXf°f »f´fc³f SXfWX°ff°f. ¸ff¯fÀfÔ
dQÀf»fe IYe ´fTc³f þf°ff°f Afd¯f
°¹ffÔ³ff ´ffWXc³f »fûIY RYöY IÔYMXfTf
dIÔYUf d°fSXÀIYfSX ½¹föY IYSX°ff°f.
ÓfbSXT ³fZWX¸fe AÔ²ffSXf°f »f´fc³f
SXfWX°fÔ. þZ½WXf §fSXf°f A¨ff³fIY
»ffBÊMX »ff¦f°fZ, °fZ½WXf °fZ §ff¶føY³f
BIYOXZ-d°fIYOXZ ´fTf¹f»ff »ff¦f°fÔ.
¸WX¯fþZ¨f, ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff ³f
IYSX°ff »f´fc³f SXfWX¯¹ff¨fe °¹ff¨fe
´fiUÈØfe AÀf°fZ.
OXfÀf °fû AfIYfSXf³fZ »fWXf³f
AÀf»ff °fSXe ´fi¨fÔOX ²ffOXÀfe

AÀf°fû! °fû ±fZMX Àf¸fûSX¨¹ff¨¹ff
AÔ¦ffUSX þfDY³f ¶fÀf°fû, ÀU°f:¨fÔ
IYf¸f (SXöY d´f¯fÔ) IYSX°fû Afd¯f
¸ff¯fÀff»ff °¹ff»ff ¸ffSX¯¹ffÀffNXe
MXf¼¹ff UfþUf¹f»ff ·ff¦f
´ffOX°fû. ¸WX¯fþZ °fû Àf¸fûSX¨¹ff»ff
°¹ff¨¹ff AdÀ°f°Uf¨fe þf¯feU
IYøY³f QZ°fû.
OXfÀf ¸ffÂf A¦fQe CX»fMX AÀf°fû.

°fû ±fZMX °fb¸f¨¹ff IYf³ffþUT
¹fZDY³f "¦fcÔÚÚÚ" AÀff AfUfþ
IYøY³f ÀU°f:¨¹ff ¹fZ¯¹ff¨fe
¨fZ°ffU¯fe QZ°fû. °¹ff»ff ¸ffdWX°f
AÀf°fÔ IYe Àf¸fûøY³f þeU§fZ¯ff
WXf°f (±f´´fOX) ¹fZDY VfIY°fû,
°fSXeWXe °fû CX§fOX´f¯fZ Af½WXf³f
QZ°fû Afd¯f ÀU°f:¨fÔ IYf¸f (SXöY
d´f¯¹ff¨fÔ) IYøY³f d³f§fc³f þf°fû.

¸WX¯fc³f¨f, "Af¹fb¿¹ff°f
ÓfbSXTfÀffSXJÔ ÀfÔIYMXfÔ³ff §ff¶føY³f
»f´fc³f SXfWX¯¹ff´fZÃff,
¸f¨LSXfÀffSXJÔ CX§fOX´f¯fZ
Af½WXf³f QZ¯¹ff¨fe °ffIYQ NXZUf"
AÀff ¹ff¸ff¦f¨ff EIY UZ¦fTf
Afd¯f ÀfIYfSXf°¸fIY údáIYû³f
d³f§fc VfIY°fû! ¸WX¯f¯¹ff¨ff A±fÊ
WXf¨f IYe þeU³ff°f IYfWXe °fSXe
ÀfIYfSXf°¸fIY IYf¹fÊ IYSXf¹f»ff
´ffdWXþZ. dIY°feWXe ÀfÔIYMXZ Àf¸fÀ¹ff
Af»fe °fSXe °¹ff ÀfÔIYMXf¨ff Àff¸f³ff
IYSX¯¹ff¨fe dþï AÀf»fe ´ffdWXþZ.
IYg´MX³f dÀ¸f°f ¸ff¨LSX ¹ffÔ³fe
QfJU»fZ»fZ AQ¸¹f ÀffWXÀf
Afd¯f Vfü¹fÊ Àf²¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f
IYü°fbIYf¨ff dU¿f¹f NXSX»fZ AfWXZ.
°¹ffÔ³fe ¦fÔ·feSX þJ¸fe Afd¯f
SXöY¶fÔ¶ffT AUÀ±fZ°f
AÀf°ff³ffWXe IZYUT ÀU°f:¨¹ff
dþUf¨fe ´fUfÊ ³f IYSX°ff

dU¸ff³ff°fe»f rxu ´fiUfVffÔ¨fZ
´fif¯f Uf¨fU»fZ. tq Àf´MXZÔ¶fSX
sqsw SXûþe µ»ff¹fQb¶fBÊ¨fZ
dU¸ff³f Qb¶fBÊWXc³f Bpf¹f»f¨¹ff
°fZ»f AUeUIYOXZ þf°f WXû°fZ.
CXçf¯ff³fÔ°fSX Àfb¸ffSXZ AOXe¨f
°ffÀffÔ³fe IYfgIYd´fMX¸f²¹fZ
Aû¸ff³f¨¹ff IY˜SX´fÔ±fe¹f
ÀfWXU`¸ffd³fIYf³fZ (IYû-´ff¹f»fMX)
dU¸ff³f IiYgVf IYSX¯¹ff¨¹ff WXZ°fc³fZ
¸fb£¹f ´ff¹f»fMX IYg´MX³f dÀ¸f°f
¸ff¨LSX ¹ffÔ¨¹ffUSX ¨ffIcY³fZ ·fe¿f¯f
WX»»ff IZY»ff. ¹ff WX»»¹ffQSX¸¹ff³f
Afd¯f IYfgIYd´fMX¸f²fe»f
ÓfMXf´fMXe¸fbTZ dU¸ff³f AU§¹ff
EIYf d¸fd³fMXf°f
tt,qqqRbYMXfÔUøY³f ±fZMX
rx,qqq RbYMXfÔUSX UZ¦ff³fZ Jf»fe
Af»fZ.
WX»»¹ff°f IYg´MX³f dÀ¸f°f ¸ff¨LSX
¹ffÔ¨¹ff Lf°feUSX, ´fûMXfUSX Afd¯f

WXf°ffUSX ¦fÔ·feSX þJ¸ff Óff»¹ff
WXû°¹ff Afd¯f °fZ IYfgIYd´fMX¨¹ff
þd¸f³feUSX IYûÀfT»fZ WXû°fZ.
´fi¨fÔOX SXöYÀÂffU WXû°f
AÀf°ff³ffWXe °¹ffÔ³fe ²feSX ÀfûOX»ff
³ffWXe. dU¸ff³f UZ¦ff³fZ Jf»fe
IYûÀfT°f AÀf»¹ff¨fZ »fÃff°f
¹fZ°ff¨f °¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff
VfSXeSXf°fe»f ÀfUÊ DYþfÊ EIYUMXc³f
VfZUMX¨ff ´fi¹f} IZY»ff Afd¯f
IYfgIYd´fMX¨ff QSXUfþf Af°fc³f
CX§fOX»ff. QSXUfþf
CX§fOX»¹ff¸fbTZ dU¸ff³ff°fe»f
IZYd¶f³f IiYc Afd¯f ´fiUfVffÔ³ff
°ff°fOXe³fZ Af°f ¹fZ¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ
Afd¯f °¹ffÔ³fe d¸fTc³f WX»»fZJûSX
ÀfWXU`¸ffd³fIYf»ff QûSXe³fZ ¶ffÔ²fc³f
d³f¹fÔÂf¯ff°f Af¯f»fZ. °¹ff³fÔ°fSX
dU¸ff³ff°fe»f SXfJeU
U`¸ffd³fIYfÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ
dU¸ff³ff¨fZ ÀfüQe ASXZd¶f¹ff°fe»f

°f¶fbIY dU¸ff³f°fTfUSX ÀfbJøY´f
Af´f°IYf»fe³f »fhdOXÔ¦f  IYSX¯¹ff°f
Af»fZ.
±fûOX¢¹ff°f ÀffÔ¦ff¹f¨fZ °fSX,
Àf¸fÀ¹fZ¨¹ff þf¼¹ff°f ³f
AOXIY°ff, EIY WXÀfSXf Afd¯f
JÔ¶feSX ¹fûðf ¶f³fc³f ´fi°¹fZIY
´fdSXdÀ±f°fe¨ff Af³fÔQ §¹ff!
»fûIYfÔ³ff ÂffÀf QZ¯ffSXZ dIÔYUf
°¹ffÔ¨¹ff°f ³fIYfSXf°¸fIY°ff
´fÀfSXU¯ffSXZ 'ÓfbSXT' ¶f³f¯¹ff´fZÃff,
³fZWX¸fe WXÀf°f¸fbJ SXfWXc³f »fûIYfÔ¨fZ
»fÃf UZ²fc³f §fZ¯ffSXZ ¸ff¨LSX
¶f³ff.»fûIYfÔ¨¹ff ³fþSXZ°fc³f ÀfbMXc³f
IYû´fº¹ff°f »f´fc³f þ¦f¯¹ff´fZÃff
(ÓfbSXTfÀffSXJZ), Af´f»¹ff
IY°fÈÊ°Uf³fZ Afd¯f
Af°¸fdUV½ffÀff³fZ ÀU°f:¨fe þf¦ff
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ (¸f¨LSXfÀffSXJZ)
IY²feWXe ¨ffÔ¦f»fZ!

- zvwrvzutqw

þeU³ff°f ¸f¨LSX ¶f³ff, ÓfbSXT ³ffWXe!
´fif×Y OXfg×Y Àfb²feSX A¦fiUf»f 

U²ffÊ 

²ffURY»fIYfUSX °f¶¶f»f tvr
²ffUfÔ¨ff dUVff»f OXûÔ¦fSX CX·ff
IYøY³fWXe ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff»ff UZÀMX
BÔdOXþdU÷Yð¨¹ff d°fÀfº¹ff
EIYdQUÀfe¹f Àff¸f³¹ff°f v ¦fOXe
SXfJc³f A³f´fZdÃf°f ´fSXf·fUf»ff
Àff¸fûSXZ þfUZ »ff¦f»fZ. ³¹fc ¨fÔQe¦fOX
¹fZ±fe»f ¸f`Qf³ffUSX SXÔ¦f»fZ»¹ff ¹ff
A°¹fÔ°f SXû¸ffÔ¨fIY »fPX°fe°f UZÀMX
BÔdOXþ³fZ uy.s ¿fMXIYfÔ°f tvs
²ffUfÔ¨fZ »fÃ¹f ¦ffNX°f EIYdQUÀfe¹f
dIiYIZYMX¨¹ff Bd°fWXfÀff°fe»f Af´f»ff
ÀfUfÊ°f ¸fûNXf ¹fVfÀUe ´ffNX»ff¦f
³fûÔQU»ff. 
EIYdQUÀfe¹f dIiYIZYMX¸f²¹fZ tvq
dIÔYUf °¹ffWXc³f Ad²fIY ²ffUfÔ¨fe
¸fþ»f ¸fføY³fWXe ·ffSX°ff³fZ Àff¸f³ff

¦f¸ffU¯¹ff¨fe WXe Bd°fWXfÀff°fe»f
d°fÀfSXe¨f UZT NXSX»fe. ¹ff´fcUeÊ
sqrz ¸f²¹fZ AfgÀMÑZd»f¹ffdU÷Yð
Afd¯f sqsv ¸f²¹fZ QdÃf¯f
AfdRiYIZYdU÷Yð ·ffSX°ffUSX AVfe
UZT AûPXU»fe WXû°fe. ¹ff¨f
¸ffd»fIZY°fe»f QbÀfº¹ff Àff¸f³¹ff°f
dUÔOXeþ¨¹ff uqv ²ffUfÔ¨fZ »fÃf
·ffSX°ff³fZ d»f»f¹ff ´ffSX IZY»fZ WXû°fZ.
°¹ff¨ff ³f IYT°f ¶fQ»ffWXe
dUÔOXeþ³fZ »f¦fû»f¦f §fZ°f»ff.
³ff¯fZRZYIY ¦f¸ffUc³f ´fi±f¸f RY»fÔQfþe
IYSX°ff³ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ x ¦fOXe
¦f¸ffUc³f tvr ²ffUf CX·ffSX»¹ff.

¹ff°f Àf»ff¸feUeSX SXûdWX°f Vf¸ff³fÊZ
EZd°fWXfdÀfIY MX´´ff ¦ffNX°ff³ff Àfd¨f³f
°fZ ÔOXb»fIYSX¨ff dUIiY¸f ¸fûOXe°f
IYfPX»ff. SXûdWX°f Af°ff
EIYdQUÀfe¹f dIiYIZYMX¸f²¹fZ ÀfUfÊ°f
þ»fQ rq WXþfSX ²ffUf ´fc¯fÊ
IYSX¯ffSXf Àf»ff¸feUeSX NXSX»ff AfWXZ.
°¹ff³fZ AU§¹ff sqs OXfUfÔ¸f²¹fZ WXe
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe, °fSX Àfd¨f³f³fZ
¹ffÀffNXe sru OXfU §fZ°f»fZ WXû°fZ.
Àf»ff¸feUeSX ¸WX¯fc³f WXf ´fSXfIiY¸f
IYSX¯ffSXf SXûdWX°f WXf Àfd¨f³f
°fZÔOXb»fIYSX, Àf³f±f þ¹fÀfc¹ffÊ Afd¯f
dJiÀf ¦fZ»f ¹ffÔ¨¹ff³fÔ°fSX þ¦ff°fe»f
¨fü±ff RY»fÔQfþ ¶f³f»ff.
Àff¸f³¹ffQSX¸¹ff³f SXûdWX°f³fZ FY°fbSXfþ
¦ff¹fIYUfOXÀfû¶f°f d°fÀfº¹ff

¦fOXÐ¹ffÀffNXe rtx ²ffUfÔ¨fe
¸fWXØU´fc¯fÊ ·ff¦feQfSXe SX¨f»fe.
SXûdWX°f¨¹ff IYfSXdIYQeÊ°fe»f WXe xv
Ue Vf°fIYe¹f ·ff¦feQfSXe NXSX»fe
AÀfc³f ÀfUfÊd²fIY Vf°fIYe¹f
·ff¦feQfº¹ffÔ¨¹ff ¹ffQe°f °fû d°fÀfº¹ff
À±ff³ffUSX ´fûWXû¨f»ff AfWXZ.
´ff¨f½¹ff IiY¸ffÔIYfUSX RY»fÔQfþe»ff
Af»fZ»¹ff IZY. E»f. SXfWXb»f³fZ ÀfÔ¹f¸fe
Afd¯f AfIiY¸fIY JZTe IYSX°f
³ff¶ffQ rsz ²ffUfÔ¨fe °fOXfJZ¶fÔQ
JZTe IZY»fe. ´ff¨f½¹ff IiY¸ffÔIYfUSX
·ffSX°ffIYOXc³f JZT»fe ¦fZ»fZ»fe WXe
d°fÀfSXe ÀfUûÊ¨¨f U`¹fdöYIY
²ffUÀfÔ£¹ff NXSX»fe. ¸ffÂf, dQ¦¦fþ
RY»fÔQfþ dUSXfMX IYûWX»fe»ff
´fdWX»¹ff¨f ¨fZÔOXcUSX ¶ffQ IYøY³f

UZÀMX BÔdOXþ¨¹ff þZOX³f Àfe»Àf³fZ
²f¢IYf dQ»ff. IYûWX»fe»ff
EIYdQUÀfe¹f Àff¸f³¹ff°f ´fdWX»¹ff¨f
¨fZÔOXcUSX ¶ffQ IYSX¯ffSXf Àfe»Àf WXf
þ¦ff°fe»f ¨fü±ff ¦fû»fÔQfþ NXSX»ff;
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ¹ff ¨ffSX´f`IYe °fe³f
¦fû»fÔQfþ UZÀMX BÔdOXþ¨fZ¨f AfWXZ°f.
¹ff Àff¸f³¹ff°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ
EIYdQUÀfe¹f dIiYIZYMX¸f²¹fZ °f¶¶f»f
uv ½¹ffÔQf tvq WXc³f Ad²fIY
²ffUfÔ¨ff ´f»»ff ¦ffNX¯¹ff¨ff dUIiY¸f
IZY»ff. QdÃf¯f AfdRiYIYf tw UZTf
AVfe IYf¸fd¦fSXe IYøY³f ¹ff ¹ffQe°f
QbÀfº¹ff À±ff³ffUSX AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ
¸ffd»fIZY°f ·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff³fZ
´fid°f¿fMXIY x.ut ¨¹ff dUIiY¸fe
²ffU¦f°fe³fZ RY»fÔQfþe IZY»fe. °fe³f

dIÔYUf °¹ff´fZÃff þfÀ°f Àff¸f³¹ffÔ¨¹ff
dõ´fÃfe¹f ¸ffd»fIZY°f ³fûÔQU»ff
¦fZ»fZ»ff WXf ÀfUûÊ¨¨f ²ffU¦f°fe¨ff QSX
AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f ·ffSX°ff³fZ °fe³f
Àff¸f³¹ffÔ°f dUIiY¸fe uv ¿fMXIYfSX
JZ¨f»fZ, þZ IYû¯f°¹ffWXe °fe³f
Àff¸f³¹ffÔ¨¹ff dõ´fÃfe¹f ¸ffd»fIZY°f
EIYf ÀfÔ§ff³fZ NXûIY»fZ»fZ ÀfUfÊd²fIY
¿fMXIYfSX AfWXZ°f.
dUþ¹ffÀffNXe tvs ²ffUfÔ¨fZ
AVf¢¹f´fif¹f UfMX¯ffSXZ Af½WXf³f
Àf¸fûSX AÀf°ff³ff dUÔOXeþ¨ff
IY¯fÊ²ffSX Afd¯f ¹fáeSXÃfIY VffBÊ
WXû´f³fZ AdUV½fÀf³fe¹f JZTe
ÀffIYfSX»fe. WXû´f³fZ ³ff¶ffQ rws
²ffUfÔ¨fe UfQTe JZTe IYøY³f
·ffSX°ff¨¹ff °fûÔOX¨ff §ffÀf ´fTU»ff.

·ffSX°ffdU÷Yð EIYdQUÀfe¹f
dIiYIZYMX¸f²¹fZ »fÃ¹ff¨ff ´ffNX»ff¦f
IYSX°ff³ff IYû¯f°¹ffWXe ´fSXQZVfe
RY»fÔQfþf³fZ IZY»fZ»fe WXe ÀfUûÊ¨¨f
U`¹fdöYIY ²ffUÀfÔ£¹ff NXSX»fe
AÀfc³f °¹ff³fZ d°f»fIYSX}Z
dQ»fVff³f¨ff dUIiY¸f ¸ff¦fZ MXfIY»ff.
¹ff Vff³fQfSX Vf°fIYfÀfWX WXû´f³fZ
IY¯fÊ²ffSX U ¹fáeSXÃfIY ¸WX¯fc³f
ÀfUfÊd²fIY y Vf°fIZY
ÓfTIYfU¯¹ff¨ff Af´f»ff¨f dUIiY¸f
Ad²fIY ¸fþ¶fc°f IZY»ff. ¹ff ¹ffQe°f
·ffSX°ff¨ff ¸ffþe IY¯fÊ²ffSX
¸fWXZÔQidÀfÔ¦f ²fû³fe w Vf°fIYfÔÀfWX
QbÀfº¹ff À±ff³ffUSX AfWXZ. °fÀfZ¨f
·ffSX°ff°f ·ffSX°ffdU÷Yð ¨fü±fZ Vf°fIY
ÓfTIYfU°f °¹ff³fZ OXgdSX»f

d¸f¨fZ»f¨¹ff dUIiY¸ffVfe ¶fSXû¶fSXe
Àff²f»fe. °¹ff»ff A¸feSX þÔ¦fc³fZ
CX°IÈYá Àff±f dQ»fe; þÔ¦fc³fZ ¹ff
¸ffd»fIZY°fe»f d°f³WXe Àff¸f³¹ffÔ°f
´f³³ffÀfWXc³f Ad²fIY ²ffUf
IYSX¯¹ff¨ff ´fSXfIiY¸f IZY»ff.
QbÀfSXeIYOXZ ·ffSX°fe¹f
¦fû»fÔQfþfÔÀffNXe WXf Àff¸f³ff A°¹fÔ°f
d³fSXfVffþ³fIY NXSX»ff. ·ffSX°fe¹f
¦fû»fÔQfþ ¦fbSX³fcSX ¶fSXfSX³fZ
¸ffd»fIZY°fe»f °fe³f Àff¸f³¹ffÔ°f
d¸fTc³f °f¶¶f»f svt ²ffUf dQ»¹ff.
Àf»f¦f °fe³f EIYdQUÀfe¹f
Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfUfÊd²fIY ²ffUf
»fbMXU¯ffSXf ¦fû»fÔQfþ ¸WX¯fc³f
°¹ff¨¹ff ³ffUZ EIYf ³fIYûVff
dUIiY¸ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe. ²ffUfÔ¸ff¦fc³f
²ffUf d³f§f¯ffº¹ff ¹ff AMXe°fMXe¨¹ff
Àff¸f³¹ff°f AJZSX dUÔOXeþ¨¹ff
RY»fÔQfþfÔ³fe ÀfÔ¹f¸f Afd¯f
AfIiY¸fIY°fZ¨ff Àf¸f°fû»f SXfJ°f
uz ½¹ff ¿fMXIYf°f EZd°fWXfdÀfIY
dUþ¹ffUSX dVf¢IYf¸fû°fÊ¶f IZY»fZ.

- zqzwtxsqys

tvq ²ffUfÔ¨ff OXûÔ¦fSX CX·fføY³fWXe ·ffSX°ff¨ff ´fSXf·fU; UZÀMX
BÔdOXþ¨ff EZd°fWXfdÀfIY dUþ¹f, SXûdWX°f Vf¸ffÊ¨ff ³fUf dUV½fdUIiY¸f

OXfg. QØff dU§ffUZ         
dIiYIZYMX Àfd¸fÃfIY 

þ¦ff°fe»f dVfÃfIYfÔÀffNXe  v
Af¢MXûÔ¶fSX Àf³¸ff³fþ³fIY dQ³f
AfWXZ. dVfÃfIYfÔ¨¹ff ´fi°fe ÀfWX¹fû¦f
U Af°¸fdUV½ffÀf UfPXfUf Afd¯f
·fdU¿¹ff°fe»f d´fPXe¨fe
AfUV¹fIY°ff ´fb¯fÊ ½WXfUe
¹ffIYdSX°ff dVfÃfIYfÔ¸f²¹fZ
þf¦føYIY°ff d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ff¨¹ff
CXïZVff³fZ ¹ff dUdVfá dQUÀff»ff
Af¦fTZUZ¦fTZ ¸fWX°U AfWXZ.
þ¦ff°fe»f dVfÃfIYfÔ³ff ¹fû¦¹f
¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fTfUZ U dVfÃf¯ff¸f²¹fZ
³fdU³feIYSX¯f U Af²fbd³fIYeIYSX¯f
IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ þf¦fd°fIY
´ff°fTeUSX  dVfÃfIY dQUÀf ÀffþSXf
IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû. v Af¢MXûÔ¶fSX
rzww SXûþe ´fgdSXÀf¸f²¹fZ AÔ°fSX
ÀfSXIYfSXe Àf¸¸fZ»f³ff¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff°f
"dMXd¨fÔ¦f B³f RiYeOX¸f" ÀfÔ²feUSX
WXÀ°ffÃfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ.¹ff³fÔ°fSX
rzzu »ff ¹fb³fZÀIYû¸f²¹fZ EIY
Àf¸¸fZ»f³f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ U ¹ff°f v Af¢MXûÔ¶fSX
þf¦fd°fIY dVfÃfIY dQUÀf ÀffþSXf
IYSX¯¹ff¨fe §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f
Af»fe Afd¯f °fZ½WXf´ffÀfc³f  v
Af¢MXûÔ¶fSX WXf dQUÀf
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f  dVfÃfIY dQUÀf
¸WX¯fb³f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû.
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX WXe ¶ff¶f
ÀfUfÊÔ³ff¨f Àf¸fþf¹f»ff ´ffdWXþZ IYe
¦fbøY dVf¿¹ff¨fZ IYf¹f ³ff°fZ AÀf°fZ.
dVfÃfIY WXf AÀff ¨fZWXSXf AfWXZ IYe
°fû »ffJû °fZ IYSXûOXû dUôf±feÊ
§fOXUe°ff°f ¸WX¯fþZ¨f þ¦f U QZVf
§fOXdU°fû. dVfÃf¯ff dU¿f¹fe A¨fcIY
¸ffWXe°fe QZ¯fZ U ´fi°¹fZIY ¦fûáe¨fZ
¸fWX°U Àf¸fþfUc³f QZ¯fZ ÀfÔ´fc¯fÊ
dVfÃfIYfÔ¨fZ ´fi±f¸f IY°fÊ½¹f AÀf°fZ.
¹ff¸fbTZ¨f Af´f¯f §fOX°fû ³fÔ°fSX QZVf
§fOX°fZ U ¹ff¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´fi·ffU
þ¦ffUSX ´fOX°fû.
dVfÃfIY dQ³ff¨ff ¸fWXØU´fc¯fÊ CXïZVf

¸WX¯fþZ dVfÃfIYfÔ³ff Àf³¸ff³f d¸fT¯fZ
U dUôf±¹ffÊ Ô³ff QZVf
§fOXUe¯¹ffÀffNXe ´fiû°ÀffWXe°f IYSX¯fZ.
Af´f¯f þ¦ff°f Af²fbd³fIYeIYSX¯f,
¹ffÔÂfeIYSX¯f, Aüôûd¦fIYeIYSX¯f
¹ffÔ¨fe UfMX¨ff»f þe ´fWXf°f AfWXû°f
°fe dVfÃfIYfÔ´ffÀfb³f¨f d³f¸ffÊ¯f
Óff»fZ»fe CXþfÊ¨f ¸WX¯ffUe »ff¦fZ»f.
Af´f¯f ´fWXf»fZ IYe IYSXû¯ff IYfTf°f
Afg³f»ffB³f dVfÃf¯f ´fi¯ff»fe  ÀfbøY
WXû°fe.´fSXÔ°fb dUôf±feÊU¦fÊ
Afg³f»ffBÊ³f dVfÃf¯f ´fi¯ff»fe»ff
þUT IYSXf¹f»ff °f¹ffSX ³f½WX°fZ.
°¹ff¸fbTZ dVfÃfIY U dUôf±feÊ ¹ffÔ¨fZ
³ff°fZ Afg³f»ffBÊ³f SXfWXb¨f VfIY°f
³ffWXe.IYfSX¯f IYSXû³ff IYfTf°fe»f
Qû³f U¿ffÊ Ô¨¹ff IYfTf°f ÀfÔ´fc¯fÊ
þ¦ff°fe»f dUôf±feÊ dVfÃfIYfÔ´ffÀfb³f
U VffTf-IYfg»fZþ´ffÀfb³f QbSXfU»fZ
WXû°fZ °¹ff¸fbTZ ÀfÔ´fc¯fÊ dVfÃf¯ff¨ff
JûTÔ¶ff Óff»ff U Afþ
dUôf±ffÊÔ³ff °¹ffÔ¨fZ ´fif¹fd›Øf ·fû¦ffUZ
»ff¦f°f AfWXZ Afd¯f
AfgRY»ffBÊ³f(´fi°¹fÃf) dVfÃf¯f
þOX WXû°ffÔ³ff dQÀf°f
AfWXZ.AfgRY»ffBÊ³f dVfÃf¯ff¸fbTZ
þZUPXe Äff¯ff¸f²¹fZ ·fSX ´fOX°fZ,
°fZUPXe Afg³f»ffBÊ³f (A´fi°¹fÃf)
dVfÃf¯f ´fi¯ff»fe°f ´fOX°f ³ffWXe WXZ
Af´f»¹ff»ff IYûSXû³ff³fZ QfJUc³f
dQ»fZ.¹ff¸fbTZ ´fi°¹fÃff°f dVfÃf¯ff³fZ
þUTeIY UfPXb³f Äff¯ff°f ¸fûNXe ·fSX
´fOX°fZ.
´fi°¹fZIY QZVf Af´f-Af´f»¹ff
´f²Q°fe³fZ dVfÃfIY dQUÀf ÀffþSXf
IYSXe°f AÀf°fû. ¹ff¸f²¹fZ ·ffSX°ff°f
¸ffþe SXf¿MÑX´f°fe ÀfUÊ´f»»fe
SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ¨¹ff þ³¸f dQUVfe
¸WX¯fþZ v Àf´MXZÔ¶fSX»ff dVfÃfIY
dQUÀf ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f ¹fZ°fû,
¨fe³f sx Afg¦fÀMX, øYÀf v

Af¢MXûÔ¶fSX AVff´fiIYfSXZ þ¦ff°fe»f
A³fZIY QZVf Af´f-Af´f»¹ff
´f²Q°fe³fZ dVfÃfIY dQUÀf ÀffþSXf
IYSX°ff°f.IYfSX¯f ¹ff¸fbTZ dVfÃfIY U
dUôf±feÊ ¹ffÔ¨fZ A°fcMX ÀfÔ¶fÔ²f
d³f¸ffÊ¯f WXûUc³f ¦fbøY-dVf¿¹ff¨fZ ³ff°fZ
d³f¸ffÊ¯f WXû°ff°f. ¹ff¸fbTZ dVfÃf¯ff¨fZ
Af¦fTfUZ¦fTZ ¸fWX°U dQÀfc³f ¹fZ°fZ.
´fSXÔ°fb v Af¢MXûÔ¶fSX AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f
dVfÃfIY dQ³ff¨fZ UZ¦fTZ¨f ¸fWX°U
AfWXZ IYfSX¯f ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦f EIYf¨f
dQUVfe dVfÃfIYfÔ¨¹ff ¦fb¯fUØfZ¨fe
´ffU°fe þ¦ff»ff QZ°f AÀf°fZ U
CX°ÀfWXf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f
IYSX°fû. ¹ff¸fbTZ þ¦ff°fe»f
dVfÃfIYfÔ¨ff ¸ff³fÀf³¸ff³f UfPX°fû U
¦fbøY-dVf¿¹ff¨fZ §fd³fâ ÀfÔ¶fÔ²f
d³f¸ffÊ¯f WXû°fZ. þ¦ff°f ¦fbøY-dVf¿¹ff¨fZ
³ff°fZ Afþ¨fZ¨f ³fÀfb³f ´fbSXf°f³f
IYfTf°fe»f AfWXZ. FY¿fe-¸fbd³f,
Äff¯fe, QZU-Qf³fU, SXfþZ-
¸fWXfSXfþZ, ±fûSX ´fb÷Y¿f, IiYfÔd°fIYfSXIY
¹ff¨fe ÀfÔ´fb¯fÊ UfMX¨ff»f
dVfÃfIYfÔ´ffÀfb³f¨f d³f¸ffÊ¯f Óff»fe
AfWXZ.Af´f¯f JZTfÔ¨ff þSXe
dU¨ffSX IZY»ff °fSX ¦fbøY dVfUf¹f
JZTfOXc Àfb²Qf °f¹ffSX WXû°f ³ffWXe.
¸WX¯fþZ¨f IYû¯f°fZWXe dVfÃf¯f AÀfû
¹ff IYSXe°ff dVfÃfIY A°fe
AfUV¹fIY AÀf°fû¨f ¸WX¯fc³f
¸WX¯f°ff°f "¦fbøY d¶f³ff Äff³f
A²fbSXf" AfBÊ-UOXe»ffÔ¸f²¹fZ Àfc²Qf
Af´f»¹ff»ff ¸fb»ffÔ¨¹ff
úáeIYû³ff°fc³f ¦fbøY-dVf¿¹ff¨fZ A°fbMX
³ff°fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. °fZ½WXf¨f ¸fb»fÔ-
¸fb»fe ´fSXe´f¢½f WXû°ff°f. °¹ffIYfTe
dVfÃfIYfÔ³ff ¦fbøY ¸WX¯ff¹f¨fZ U
dUôf±¹ffÊÔ³ff dVf¿¹f.Af°ffWXe °fZ¨f
AfWXZ RYöY Vf¶Q ¶fQ»fc³f dVfÃfIY-
dUôf±feÊ AÀfZ ³ff¸fIYSX¯f Óff»fZ
AfWXZ. ¸WX¯fþZ ´fbUeÊWXe
dVfÃfIYfÔdU³ff ( ¦fbøY) dVfÃf¯f
A²fbSXZ SXWXf¹f¨fZ Afd¯f AfþWXe °fZ¨f
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ dVfÃfIY WXf §fMXIY

þ¦ffÀffNXe U QZVffÀffNXe A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨ff Af²ffSXÀ°fÔ·f AfWXZ.
IYfSX¯f ¹ff°fb³f¨f dUôfÔ±ffÊÔ¨ff CX¦f¸f
WXû°fû U QZVf §fOXUe¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ
¸fûIYTf WXû°fû. 
dVfÃf¯f WXZ dUIY°f d¸fT°f ³fÀf°fZ °fSX
°fZ AU¦f°f IYSXfUZ »ff¦f°fZ. dVfÃf¯f
WXe AVfe ÀfÔþeU³fe AfWXZ IYe
°¹ff»ff IYû¯feWXe ¨fûøY VfIY°f ³ffWXe
dIÔYUf WXeSXfUb VfIY°f ³ffWXe.
°¹ff¸fbTZ dVfÃf¯f dVfIY¯¹ffÀffNXe
IYû¯f°¹ffWXe ´fiIYfSX¨fe U¹fû¸f¹ffÊQf
³fÀf°fZ.´fSXÔ°fb dVfÃf¯ff¨ff CX«U»f
¸ff¦fÊ d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe
¨ffÔ¦f»¹ff dVfÃfIYfÔ¨fe AfUV¹fIY°ff
þøYSX AÀf°fZ. þ¦ff°f ¶fQ»f°fZ
WXUf¸ff³f ´fWXf°ff AfÔ°fSXf¿MÑXe¹f
dVfÃfIY dQ³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
þ¦ff°fe»f ÀfÔ´fc¯fÊ dVfÃfIYfÔ³fe
´fÈ±UeUSXe»f þeUÀfÈáe
Uf¨fdU¯¹ffÀffNXe v Af¢MXûÔ¶fSX»ff
´fi°¹fZIY dVfÃfIYfÔ³fe ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f UÈÃf »ff¦fUOX IYSX¯¹ff¨ff
ÀfÔIY»´f IYSXfUf U ¹ff°f ÀfÔ´fc¯fÊ
dUôf±ffÊÔ³ff (dVf¿¹ffÔ³ff) ÀfWX·ff¦fe
IYøY³f ·ffSX°ffÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f
dWXSXUf¦ffSX ¦ffd»f¨ff d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f
¹ff´f²Q°fe³fZ þ¦ff°fe»f ÀfÔ´fc¯fÊ
dVfÃfIYfÔ³fe ´ffDY»fZ CX¨f»ffUe°f.
¹ff¸fbTZ d³fÀf¦fÊ ´fiRbYd»»f°f
SXWXf¯¹ffÀf ¸fûNXe ¸fQ°f WXûBÊ»f.
IYfSX¯f ¦fbøY-dVf¿¹ff¨¹ff ´fbPXe»f
UfMX¨ff»fe IYSXe°ff ¸f³f ´fiÀf³³f
AÀf³fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ. IYfSX¯f ´fbUeÊ
dVfÃf¯f WXZ UÈÃffÔ¨¹ff¨f Àffd³f²¹ff°f
dQ»fZ þf°f AÀfZ °¹ff¸fbTZ¨f Afþ
´fi°¹fZIYfÔ¨¹ff Af¹fb¿¹ffÀffNXe ¦fbøY-
dVf¿¹ff´fi¸ff¯fZ¨f UÈÃffÔVfeWXe ³ff°fZ
§fd³fâ IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
IYfSX¯f ª¹ff ´fi¸ff¯fZ dVfÃfIYfÔdU³ff
Äff¯f ³ffWXe °¹ff¨f ´fi¸ff¯fZ UÈÃf dU³ff
ÀfÈáe ³ffWXe ¸WX¯fþZ¨f ÀfÔ´fc¯fÊ þeU³f
A²fbSXZ¨f. °¹ff¸fbTZ ´fi°¹fZIY Àf¯ff»ff,
¸fWXØU´fc¯fÊ dQUÀff»ff UÈÃffSXû´f¯f
½WXf¹f»ff¨f ´ffdWXþZ. v
Af¢MXûÔ¶fSX»ff þf¦fd°fIY dVfÃfIY
dQUÀff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f UÈÃf»ff¦fUOX ½WXf¹f»ff
WXUe. 

- zzsrwzqxxz

"¦fbøY d¶f³ff Äff³f A²fbSXf";
¦fbøY-dVf¿¹ff¨fZ ³ff°fZ A°fcMX AÀffUZ  

SX¸fZVf »ffaªfZ½ffSX
³ff¦f´fcSX

EIY ßffð : 
À¸fSX¯ff°fc³f IÈY°fÄf°fZIYOXZ
¸ff¯fcÀf dIY°feWXe Af²fbd³fIY Óff»ff, IYfT dIY°feWXe ¶fQ»f»ff, °fSXe
°¹ff¨¹ff Af¹fb¿¹ff¨fe ¸fbTZ Af´f»¹ff ´fcUÊþfÔ¨¹ff °¹ff¦ff°f, ÀfÔÀIYfSXf°f
Afd¯f AfNXU¯feÔ°f §f˜ ÷Yþ»fZ»fe AÀf°ff°f . ´fcUÊþfÔ¨fZ À¸fSX¯f
IYSX¯¹ff¨fe, °¹ffÔ¨¹ff FY¯ff¨fe þf¯feU NXZU¯¹ff¨fe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff´fi°fe
IÈY°fÄf°ff ½¹föY IYSX¯¹ff¨fe EIY ·ffU´fc¯fÊ ´fSXÔ´fSXf ¸WX¯fþZ ßffð.
'ßffð' WXf Vf¶Q¨f 'ßfðf' ¹ff ·ffU³fZVfe þûOX»fZ»ff AfWXZ. ßfðZ³fZ
IZY»fZ»fZ À¸fSX¯f ¸WX¯fþZ ßffð. Af´f»¹ff §fSXf°fe»f AfBÊ-UOXe»f,
Afþe-Afþû¶ff dIÔYUf B°fSX dQUÔ¦f°f Af~ÀUIYe¹f Afþ
Af´f»¹ffÀfû¶f°f ³fÀf»fZ, °fSXe °¹ffÔ¨¹ff AfNXU¯fe Af´f»¹ff ¸f³ff°f
ÀfQ`U dþUÔ°f AÀf°ff°f. °¹ffÔ³fe dQ»fZ»fZ ÀfÔÀIYfSX, dVfIYU»fZ»fZ ²fOXZ,
ÀffÔd¦f°f»fZ»¹ff ¦fûáe Afd¯f IZY»fZ»fZ IYá Af´f»¹ff þeU³ff¨ff EIY
AdU·ffª¹f ·ff¦f  AÀf°ff°f.
d´f°fÈ´fÃf Af»ff IYe A³fZIY §fSXfÔ¸f²¹fZ ´fcUÊþfÔ¨fZ ßffð IZY»fZ þf°fZ.
°f´fÊ¯f, d´fÔOXQf³f, A³³fQf³f ¹ffÔÀffSX£¹ff ´fSXÔ´fSXf ßfðZ³fZ ´ffT»¹ff
þf°ff°f. ¹ff dU²feÔ¨¹ff ¸ff¦fZ ²ffd¸fÊIY ßfðf  °fSX AfWXZ¨f; ´f¯f
°¹ff¸ff¦f¨ff IÈY°fÄf°fZ¨ff ·ffU Ad²fIY ¸fWXØUf¨ff AfWXZ. ª¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ
Af´f¯f Afþ AfWXû°f, °¹ffÔ³ff dUÀføY ³f¹fZ, WXe þf¯feU ¹ff ´fSXÔ´fSXZ°fc³f
½¹föY IZY»fe þf°fZ. Afþ¨fZ þeU³f Ad°fVf¹f ²ffU´fTe¨fZ AfWXZ,
´fbPX¨¹ff d´fPXe»ff Af´f»¹ff ´fcUÊþfÔdU¿f¹fe RYfSXVfe ¸ffdWX°feWXe ³fÀf°fZ.
AVff UZTe ßffð WXe IZYUT EIY ²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXf dIÔYUf þ¶ff¶fQfSXe
³f SXfWX°ff, Af´f»¹ff ´fbPX¨¹ff d´fPXe»ff Af´f»¹ff IbYMXbÔ¶ff¨ff Bd°fWXfÀf,
ÀfÔÀIYfSX Afd¯f ´fSXÔ´fSXf ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe EIY ÀfbÔQSX ÀfÔ²fe NXøY VfIY°fZ.
´fcUÊþfÔ¨fZ JSXZ ßffð IZYUT °¹ffÔ¨¹ff ³ffUf³fZ dU²fe IYSX¯¹ff°f AfWXZ
IYf? IYe °¹ffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ÀfÔÀIYfSXfÔ³fbÀffSX þ¦f¯¹ff°f AfWXZ? WXf ´fiV³f
´fi°¹fZIYf³fZ ÀU°f:»ff dU¨ffSXf¹f»ff WXUf.
´fcUÊþfÔ¨¹ff À¸fSX¯ff±fÊ A³³fQf³f IYSX¯fZ, ¦fSXþcÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯fZ,
UÈÃffSXû´f¯f IYSX¯fZ, EJfôf dUôf±¹ffÊ¨¹ff dVfÃf¯ff»ff WXf°f·ffSX
»ffU¯fZ dIÔYUf Àf¸ffþfÀffNXe EJfQZ ¨ffÔ¦f»fZ IYf¹fÊ IYSX¯fZ—AVff
IÈY°feÔ¸f²fc³fWXe °¹ffÔ¨¹ff À¸fÈ°feÔ³ff A±fÊ´fc¯fÊ AfQSXfÔþ»fe UfWX°ff ¹fZ°fZ.
VfSXeSX d³f§fc³f þf°fZ; ´f¯f ¸ff¯fÀff³fZ dQ»fZ»fZ ´fiZ¸f, ÀfÔÀIYfSX Afd¯f dU¨ffSX
¸ff¦fZ SXfWX°ff°f. ¸WX¯fc³f¨f ßffðf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ IZYUT ´fcUÊþfÔ¨fZ À¸fSX¯f
³fIYû, °fSX °¹ffÔ¨¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff dU¨ffSXfÔ¨fZWXe À¸fSX¯f IYøY¹ff. °¹ffÔ¨¹ff
AfNXU¯feÔ³ff IZYUT AßfcÔ¸f²¹fZ AOXIYUc³f ³f NXZU°ff, °¹ff Af´f»¹ff
IÈY°fe°f CX°fSXUc¹ff. IYfSX¯f ´fcUÊþfÔ³ff JSXe ßfðfÔþ»fe ¸WX¯fþZ °¹ffÔ¨¹ff
À¸fÈ°fe þ´f¯fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔÀIYfSXfÔ¨ff dQUf ´fbPX¨¹ff d´fPXe´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨fU¯fZ. ßfðZ³fZ IZY»fZ»fZ À¸fSX¯f ¸WX¯fþZ ßffð; Afd¯f IÈY°fÄf°fZ³fZ
þ¦f»fZ»fZ þeU³f ¸WX¯fþZ ´fcUÊþfÔ³ff JSXe AfQSXfÔþ»fe.

- ´fid°f·ff d´fMXIZY, A¸fSXfU°fe



°ff»fbIYfÀ°fSXe¹f Jû-Jû
IiYeOXf À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f

Àf°fSXf U¿feÊ¹f U¹fû¦fMXf°f þ³f°ff dUôf»f¹f 
¸fb»feÔ¨¹ff ÀfÔ§f dUþ¹fe
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸füQf

IiYeOXf U ¹fbUIY ÀfZUf ÀfÔ¨ff»f³ff»f¹f ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f ´fb¯fZ dþ»WXf
IiYeOXf Ad²fIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹f ³ff¦f´fcSX AÔ°f¦fÊ°f °ff»fbIYf IiYeOXf Àfd¸f°fe
¸füQf õfSXZ °ff»fbIYfÀ°fSXe¹f Jû-Jû À´f²fÊZ¨fZ Af¹fûþ³f þ³f°ff

dUôf»f¹f ¸füQf ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ×Y ¹ff À´f²fZÊ°f ru U¿fÊ
rx U¿fÊ rz U¿fÊ. ¸fb»fZ, ¸fb»feÔ¨fZ
Àff¸f³fZ ´ffSX ´fOX»fZ ru U¿fÊ
¸fb»feÔ¨¹ff ¦fMXf°f ·fU³Àf dUôf
¸fÔdQSX E³fMXe´feÀfe ¸füQf dUþ¹fe
NXSX»fZ×Y Àf°fSXf U¿fÊ ¸fb»feÔ¨¹ff
¦fMXf°f þ³f°ff dUôf»f¹f ¸füQf
dUþ¹fe NXSX»fZ×Y ru U¿fZÊ

¸fb»ffÔ¨¹ff ¦fMXf°f ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf dUôf»f¹f  Àff»fUf rx U¿fÊ
¸fb»ffÔ¨¹ff ¦fMXf°f ¦fif¸fe¯f dUIYfÀf dUôf»f¹f Àff»fUf dUþ¹fe NXSX»fZ.
þ³f°ff dUôf»f¹ff¨¹ff dUþ¹fe ¸fb»feÔ¨¹ff ÀfÔ§ff°f AÃfSXf Äff³fZV½fSX
¸ffSX¶f°fZ, ÀfÈáe QfQfSXfU ¦füSXJZOXZ,dSXd²f¸ff ÀfbSXZVf ¸ff³fIYSX,SXfd²fIYf
¦fþZÔQi ¦fûÔOXf¯fZ, ¹fVfÀUe ³fSXZÔQi ¶ff¦fOXZ, ¸ff³fUe ³f±±fcþe IYfMXIYSX,
¸ff³fUe WXZ¸fSXfþ Àfû³fUf³fZ, ³fÔQ³fe ·fûþSXfþ ³ff¦f´fbSXZ, AfSXûWXe SXfþZVf
¨fSXOXZ, Af÷Y¿fe WXÔÀfSXfþ VfZÔOXZ,AÃfSXf ¶ff»f¨fÔQ ·fû¹fSX, ´fifþöYf
Af³fÔQ´ff»f ¶ffÔ°fZ ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°ff×Y
VffTZ¨fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ¸fZßff¸f ÀfSX, CX´f¸fb£¹ff²¹ff´fIY °ffÔ¶fOXZ ÀfSX,
CX´f´fif¨ff¹fÊ ¶ff·fSXZ ÀfSX, ´f¹fÊUZÃfIY ¸fÀIZY ÀfSX, ³ffÀfSXZ ÀfSX, ¸füQf
°ff»fbIYf IiYeOXf ÀfÔ¹fûþIY IY³fZSX ¸fgOX¸f, IiYeOXf dVfÃfIY PX¦fZ ÀfSX U
VffTZ°fe»f ÀfUÊ dVfÃfIY ¶fÔ²fc ·fd¦f³feÔ³fe dUþ¹fe ¨f¸fc¨fZ Ad·f³fÔQ³f
IZY»fZ U dþ»WXfÀ°fSXe¹f À´f²fZÊIYdSX°ff Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff.

¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff RbY»fZ ¶f. CX. dUIYfÀf ¸fÔOXT
°fb¸fÀfSX¨¹ff ÀfQÀ¹fe¹f IYf¹fÊIYfSX¯fe¨fe d³fUOX¯fcIY ÀfÔ´f³³f

A²¹fÃf´fQe SXf²fZV¹ff¸f Af¸fIYSX U Àfd¨fU´fQe
þûVfe ³fZSXIYSX ¹ffÔ¨fe d³fUOX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, °fb¸fÀfSX
°fb¸fÀfSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff RbY»fZ ¶fWXb. dUIYfÀf ¸fÔOXT WXZ
·fÔOXfSXf dþ»‘f°fe»f IÈYd°fVfe»f ¸fÔOXT AÀfc³f QSXU¿feÊ ¹ff
¸fÔOXTfIYOXc³f ¦fb¯fUÔ°f dUôf±feÊ, ³fUd³f¹fböY U ÀfZUfd³fUÈØf IY¸fÊ¨ffSXe
Àf°IYfSX ,¸ffTe Àf¸ffþf°fe»f Ad²fIYfSXe U ´fQfd²fIYfSXe Àf°IYfSX U
U²fc-USX ´fdSX¨f¹f ¸fZTf½¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff ¸fÔOXTf¨¹ff
IYf¹fÊIYfSX¯fe°fe»f rt ÀfQÀ¹ffÔ¨fe d³fUOX ´fidIiY¹ff Afþ dQ³ffÔIY qu
Afg¢MXû¶fSX sqsw SXdUUfSX»ff ¸fÔOXTf¨fZ ´fcUÊ A²¹fÃf °ffSXf¨fÔQþe
IYMX³fIYfSX ¹ffÔ¨¹ff A²¹fÃf°fZJf»fe ´ffSX ´ffOX¯¹ff°f Af»fe.  Àf³f
sqqx ´ffÀfc³f ´fi°¹fZIY U¿feÊ Àff¸fcdWXIY dUUfWX ÀfûWXTf Af¹fûdþ°f
IZY»ff þf°fû. Af°ff´f¹fÔÊ°f ¹ff ¸fÔOXTfIYOXc³f VfZIYOXû ¦fSXe¶f U ¦fSXþc
»fûIYfÔ¨¹ff ¸fb»ff-¸fb»fe¨fZ Àff¸fcdWXIY dUUfWX IYøY³f QZDY³f °¹ffÔ¨ff
ÀfÔÀffSX ÀfbJf¨ff IZY»fZ»ff AfWXZ. dUUfWX ÀfûWX¼¹ff°f dUUfWX IYSX¯ffº¹ff
þûOX´¹ffÔ³ff ÀfÔÀffSXû´f¹fû¦fe dUdU²f ´fiIYfSX¨fZ UÀ°fc U ÀffdWX°¹f
¸fÔOXTfIYOXc³f ·fZMX dQ»¹ff þf°fZ. ¹ffdVfUf¹f A³fZIY Àff¸ffdþIY U
ÀfZUf·ffUe IYf¹fÊ ¸fÔOXTf°fRZYÊ U ¸ffTe Àf¸ffþ ¶ffÔ²fUfIYOXc³f »fûIY
U¦fÊ¯fe ¦fûTf IYøY³f IZY»fe þf°ff°f.
¸fWXf°¸ff ª¹fûd°f¶ff RbY»fZ ¶fWXbCXïZVfe¹f dUIYfÀf ¸fÔOXT °fb¸fÀfSX ¨¹ff
IYf¹fÊIYfSX¯fe°f SXf²fZV¹ff¸f dÓfÔ¦fSX Af¸fIYSX ¹ffÔ¨fe A²¹fÃf´fQe d³fUOX
IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f þûVfe ³f°±fb ³fZSXIYSX Àfd¨fU, IbYÀfb¸f ³ff¸fQZU
IYfÔ¶fTZ CX´ff²¹fÃf, dU³fûQ SXf¸f¨fÔQi IYfÔ¶fTZ ÀfWXÀfd¨fU, VfÔIYSX
³ffSXf¹f¯f d¦fSXOXIYSX IYû¿ff²¹fÃf, ¶fÔOXc ³f°±fc ¶f³fIYSX ÀfQÀ¹f, VfÔIYSX
»fûÔPXb SXfDY°f ÀfQÀ¹f, °ffSXf¨fÔQ AfOXIbY IYMX³fIYfSX ÀfQÀ¹f, ÀfZUIYSXf¸f
¸fÔ¦føY dIYSX¯ff´fbSXZ ÀfQÀ¹f, ¹ffQûSXfU »ff»ff ¶fûSXIYSX ÀfQÀ¹f, ¨f`°fSXf¸f
þ¹fSXf¸f ¶f³fIYSX ÀfQÀ¹f, SXf¸f´fiÀffQ ¸fWXfQZU ³fZSXIYSX ÀfQÀ¹f, QZUSXf¸f
°ff°fû¶ff SXfDY°f ¹ffÔ¨fe ÀfQÀ¹f ¸WX¯fc³f d³fUOX IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe
¸fÔOXTf¨¹ff ÀfUÊ ³fUd³f¹fböY IYf¹fÊIYfSX¯fe¨fe CX´fdÀ±f°f Àf¸ffþ
¶ffÔ²fUfIYOXc³f Ad·f³fÔQ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. 

·ffþ´f-¸fWXf¹fb°fe¨fZ CX¸fZQUfSX Àfb²ffIYSX IYûWXTZ
Afªf IYSX¯ffSX CX¸fZQ½ffSXe AþÊ QfJ»f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fcSX ´fQUe²fSX
¸f°fQfSXÀfÔ§f
d³fUOX¯fcIY sqsw
ÀffNXe ·ffSX°fe¹f þ³f°ff
´ffMXeÊ-¸fWXf¹fb°fe¨fZ
Ad²fIÈY°f CX¸fZQUfSX
Àfb²ffIYSX »fe»ff
dUÿ»fSXfU IYûWXTZ
¹ffÔ¨ff CX¸fZQUfSXe AþÊ
¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi
RYOX¯fUeÀf, IZYÔQie¹f
¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe,

CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe EIY³ff±f dVfÔQZ U CX´f¸fb£¹f¸fÔÂfe Àfb³fZÂff ´fUfSX, SXUeÔQi
¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f ´ff»fIY¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ
¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ffd³fd¸fØff³fZ
Àfû¸fUfSX, v Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe ÀfIYfTe rq.qq Ufþ°ff ·f½¹f
SXg»fe¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ¨fZ U
¸fWXf¹fb°fe¨fZ Àfb²feSX ¸fb³f¦fÔMXeUfSX, OXfg×Y ´fÔIYþ ·fû¹fSX,OXfg×Y AfdVf¿f
þ`ÀUf»f, IÈY´ff»f °fb¸ff³fZ, Àfb»fZJf°ffBÊ IbYÔ·ffSXZ, þû¦fZÔQi IYUfOXZ,
¸ff¹ff°ffBÊ BU³ff°fZ, WXÔÀfSXfþ AdWXSX, Aþ¹f ÀfÔ¨fZ°fe, dUIYfÀf ¸fWXf°¸fZ,
SXf¸fQfÀf °fOXÀf, AVfûIY ³fZ°fZ, Àfb³fe»f ¸fZÔPXZ, ¸f²fbIYSX IbYIYOXZ, ÀfbSXZVf
Uf§f¸ffSXZ U ÀfUÊ Af¸fQfSX, JfÀfQfSX, ³f¦fSXÀfZUIY °fÀfZ¨f ´fÃff¨fZ
´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f SXfWX¯ffSX AfWXZ°f.

±ffZOX¢¹ff°f

t ¸ffÓfa VfWXSX dQ³ffaIYX : ÀffZ¸f½ffSX, v Afg¢MXfZ¶fSX sqswMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com EpaperX : epaper.sinhvani.com

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
¶f»»ffSX´fcSX-²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ

U³¹fþeU Àf~fWXfd³fd¸fØf
IYûNXfSXe U³f´fdSXÃfZÂff°fe»f IYSXÔþe
´fdSXÀfSXf°f d³fÀf¦ffÊ¨¹ff
Àffd³³f²¹ff°f ¶fOXÊ UfgIY A±ffÊ°f
´fÃfe d³fSXeÃf¯f CX´fIiY¸f §fZ¯¹ff°f
Af»ff. ¹ff CX´fIiY¸ff°f dUdU²f
uv ´fÃfe ´fiþf°feÔ¨fe ³fûÔQ
IYSX¯¹ff°f Af»¹ff³fZ ´fdSXÀfSXf°fe»f
Àf¸fÈð þ`UdUdU²f°ff A²fûSXZdJ°f
Óff»fe.
IYûNXfSXe U³f´fdSXÃfZÂf IYf¹ffÊ»f¹f
AÔ°f¦fÊ°f Af¹fûdþ°f ¹ff CX´fIiY¸ff°f
U³fIY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f d³fÀf¦fÊ´fiZ¸feÔ³fe
ÀfIYfT¨¹ff VffÔ°f Uf°ffUSX¯ff°f
þÔ¦f»f ´fdSXÀfSXf¨fe ´ff¹fUfMX ²fSX°f
´fÃ¹ffÔ¨fZ d³fSXeÃf¯f IZY»fZ. ´fÃ¹ffÔ¨fZ
AfUfþ, WXf»f¨ff»fe, Ad²fUfÀf

Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff ³f`Àfd¦fÊIY
U°fÊ³ff¨ff ´fi°¹fÃf A³fb·fU
ÀfWX·ff¦feÔIYOXc³f §fZ¯¹ff°f Af»ff.
IYûNXfSXe¨fZ U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe
°f±ff U³¹fþeU A·¹ffÀfIY ÷YÔQ³f
IYf°fIYSX Afd¯f ¸ff³fQ U³¹fþeU
SXÃfIY ¸fbIZYVf ·ffÔQIYIYSX ¹ffÔ³fe
ÀfWX·ff¦fefÔ³ff dUdU²f ´fÃ¹ffÔ¨fe
AûTJ IYøY³f QZ°f °¹ffÔ¨¹ff

Ad²fUfÀf, AfWXfSX, ´fiþ³f³f,
U°fÊ³f Afd¯f ´fdSXÀfÔÀ±fZ°fe»f
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf ¹ff¶ff¶f°f
¸ffdWX°fe dQ»fe.
´fÃ¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe WXe
´fdSXÀfSXf°fe»f ´f¹ffÊUSX¯fe¹f
AfSXû¦¹ff¨ff ¸fWXØUf¨ff ÀfÔIZY°f
¸ff³f»fe þf°fZ. °¹ff¸fbTZ ´fÃ¹ffÔ¨fZ
ÀfÔSXÃf¯f IYSX°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff

³f`Àfd¦fÊIY Ad²fUfÀff¨fZ þ°f³f
IYSX¯fZWXe d°f°fIZY¨f ¸fWXØUf¨fZ
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.
¹ff ´fÃfe d³fSXeÃf¯ffQSX¸¹ff³f
AfPXT»fZ»¹ff uv ´fiþf°feÔ¨fe
³fûÔQ eBird ¹ff þf¦fd°fIY
Afg³f»ffB³f ½¹ffÀf´feNXfUSX
IYSX¯¹ff°f Af»fe. Àfb¦fSX¯f,
²feUSX´fÃfe, ´ff¯fIYfUTf,

Àf´fÊ´fÃfe, WXû»fZ, dMXMXUe,
d°fSXd¨f¸f¯fe, ´fû´fMX, dVfÔ´fe,
UMXUMXZ, dVfIiYf, Àff°f·ffBÊ,
¨fÔOXû»f, UZOXfSXf§fc, IYû°fUf»f,
·ffdSXMX, Àfb°ffSX, ¶f¦fTZ Afd¯f
PXûIYSXe ¹ffÔÀfWX A³fZIY ´fÃ¹ffÔ¨fZ
QVfÊ³f Óff»fZ.
´fÃ¹ffÔ¨fe IZYUT ³ffUZ þf¯fc³f
§fZ¯¹ff´fZÃff °¹ffÔ¨ff AfUfþ,
CXOX¯¹ff¨fe ´fð°f, WXf»f¨ff»fe
Afd¯f Ad²fUfÀf ¹ffUøY³f °¹ffÔ¨fe
AûTJ IYVfe IYSXfUe, ¹ff¨fZ
´fif°¹fdÃfIYWXe ¹ffUZTe QZ¯¹ff°f
Af»fZ. °¹ff¸fbTZ U³fIY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff
´fi°¹fÃf þÔ¦f»ff°f ´fÃfe
d³fSXeÃf¯ff¨fe VffÀÂfe¹f ´fð°f
Àf¸fþc³f §fZ¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe.
d³fSXeÃf¯ff°fc³f Äff³f Afd¯f
Äff³ff°fc³f ÀfÔU²fÊ³f ¹ff CXïZVff³fZ

Óff»fZ»¹ff ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f
À±ffd³fIY þ`UdUdU²f°fZIYOXZ
´ffWX¯¹ff¨fe ³fUe úáe
U³fIY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff d¸fTf»fe.
U³¹fþeU Àf~fWXf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
´fÃfe Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
Ad²fUfÀff¨¹ff ÀfÔSXÃf¯ff¨ff
ÀfÔQZVfWXe ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f QZ¯¹ff°f
Af»ff.
¹ff UZTe U³f´ff»f ¦fZOXf¸f,
d´f»»ffSXZ, PXb¸f¯fZ, ¦fZOXf¸f °fÀfZ¨f
U³fSXÃfIY SXf¸fd¦fSXIYSX, ¶fûSXZ,
VfZJ, IYfUTZ, ¶fûOXZ,
ÀffJSXIYSX, §fûTUZ,
´fi°ff´f¦feSXUfSX Afd¯f U³f¸fþcSX
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
Af¹fûþ³ffÀffNXe IYSXÔþe¨fZ
U³f´ff»f d´f»»ffSXZ ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f
ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ.

uv ´fÃfe ´fiþf°feÔ¨¹ff ³fûÔQe³fZ IYûNXfSXe°f SXÔ¦f»ff ¶fOXÊ UfgIY

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ÀUSX, Vf¶Q Afd¯f ÀffÔ¦fed°fIY
ÀfüÔQ¹ff¨ffÊ dÂfUZ¯fe ÀfÔ¦f¸f §fOXU°f
'ÀUSX²ffSXf ´fdSXUfSX'°fRZYÊ ¦ffÔ²fe
þ¹fÔ°fe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ dWXÔQe ¸fûSX
·fU³ff¨¹ff 'A´fÊ¯f' Àf·ff¦fÈWXf°f
EIYf AdUÀ¸fSX¯fe¹f
ÀUSX¸fWXû°ÀfUf¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. rzvq ¨¹ff
QVfIYf°fe»f A°¹fÔ°f »fûIYd´fi¹f,
³fþfIY°fQfSX Afd¯f AþSXf¸fSX
¦fe°ffÔUSX Af²ffdSX°f "Q ¦fû»OX³f
dWXMXÐÀf" ¹ff dUVfZ¿f ÀfÔ¦fe°f
¸f`dRY»fe³fZ dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÔ¦fe°ff¨ff
ÀfbU¯fÊIYfT dþUÔ°f IZY»ff Afd¯f
SXdÀfIY ßfû°¹ffÔ³ff ÀfÔ¦fe°ff¨¹ff
A±ffÔ¦f OXûWXf°f ¸fÔÂf¸fb¦²f IYøY³f
ÀfûOX»fZ. ¹ff ÀfbSXZ»f ÀfûWX¼¹ff¨fe
³f¹f³fSX¸¹f ÀfÔIY»´f³ff Afd¯f
ÀfÔ¹fûþ³f ª¹fZâ ÀfÔ¦fe°fÀff²fIY
¨fÔQiVfZJSX °ffÀf¦ffUIYSX ¹ffÔ¨fZ WXû°fZ.
°¹ffÔ³fe Af´f»¹ff §f³f¦fÔ·feSX U
·ffUÀ´fVfeÊ ÀUSXf°f '°fc ¦fÔ¦ff IYe
¸füþ ¸f`Ô þ¸f³ff IYe ²ffSXf' WXe
ÀU¦feÊ¹f °ff³f LZOX°ff¨f AU§fZ
Àf·ff¦fÈWX °f»»fe³f Óff»fZ; °fSX
QbÀfSXeIYOXZ 'ÀfSX þû °fZSXf ¨fIYSXf¹fZ'
¹ff ¦ff¯¹ff°fe»f JûOXIYSX

AQfIYfSXe³fZ CX´fdÀ±f°ffÔ³ff
OXû»ff¹f»ff ·ff¦f ´ffOX»fZ. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸f³fßfe þûVfe ¹ffÔ¨¹ff
Àf¸fUZ°f ÀffQSX IZY»fZ»¹ff '¸ffÔ¦f IZY
Àff±f °fb¸WXfSXf ¸f`Ô³fZ ¸ffÔ¦f d»f¹ff
ÀfÔÀffSX' ¹ff ·ffU¸f²fbSX ¹fb¦f»f¦fe°ff³fZ
¸f`dRY»fe°f ÀU¦feÊ¹f SXÔ¦f ·fSX»fZ,
ª¹ffÀf SXdÀfIYfÔ³fe ·fSX·føY³f QfQ
dQ»fe. ÀfbSXfÔ¨fe ³fþfIY°f
CX²fT¯ffSXf ¦ff¹fIYUÈÔQ:
VfWXSXf°fe»f »f¶²f´fid°fdâ°f
¦ff¹fIYfÔ³fe vq ¨¹ff QVfIYf°fe»f ¹ff
A¸fc»¹f ÀUSXSX}fÔ³ff ¸fÔ¨ffUSX
A´fid°f¸f SXe°fe³fZ ´f`»fc ´ffOX»fZ:
ßfeIYfÔ°f ´f`NX¯fIYSX ¹ffÔ³fe 'dIYÀfe IYe
¸fbÀIbYSXfWXMXûÔ ´fZ WXû d³fÀffSX' ÀffQSX
IYøY³f ¸ff³fUe ·ffU·ffU³ffÔ¨ff
A°¹fÔ°f WXTbUfSX ´fQSX CX»f¦fOX»ff.
·ff»f¨fÔQi ÀffNXZ ¹ffÔ³fe '¸ff³ff þ³ff¶f
³fZ ´fbIYfSXf ³fWXeÔ' ¹ff ³fJSXZ»f ¦fe°ff³fZ
¸f`dRY»fe°f dQ»fJZ¨fIY SXÔ¦f°f
Af¯f»fe. ´fiIYfVf ´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff
'¨f»f CXOÞX þf SXZ ´fÔLe' ¹ff ¦ff¯¹ff³fZ

AÔ°f¸fb ÊJ IYSX¯ffSXe dUSXf¯fe U
QfVfÊd³fIY Jû»fe d³f¸ffÊ¯f IZY»fe.
¸f³fûþ ¦fûJ»fZ ¹ffÔ³fe 'B³ff ¸fe³ff
dOXIYf'¨¹ff A´fid°f¸f »f¹fe³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ
Àf·ff¦fÈWXf°f °f÷Y¯ffBÊ¨ff þ»»fû¿f
d³f¸ffÊ¯f IZY»ff. SXûdWX¯fe ´ffMX¯fIYSX
¹ffÔ¨¹ff ¸fJ¸f»fe Afd¯f ÀfûªUT
ÀUSXf°fe»f '¸fûWXZ ·fc»f ¦f¹fZ
ÀffÔUdSX¹ff' EZIcY³f SXdÀfIY ßfû°fZ
·ffUdU·fûSX Óff»fZ. ¸ff³fÀfe ¶fPXZ
¹ffÔ³fe 'Aû ¨ffÔQ þWXfh Uû þf¹fZ' WXZ
¦fe°f ÀffQSX IYSX°f ¨ffÔQ¯¹ffÀffSXJe
A»WXfQQf¹fIY Vfe°f»f°ff
QSXUTU»fe. ¸f³fßfe þûVfe ¹ffÔ³fe
VffÀÂfe¹f AÔ¦f AÀf»fZ»¹ff 'SXdÀfIY
¶f»f¸ff' ¹ff QQÊ·fº¹ff ¦fe°ff¨fe
IZY»fZ»fe ´fZVfIYVf IYfTþf¨ff NXfU
§fZ¯ffSXe NXSX»fe. UÔQ³ff IYOXc ¹ffÔ³fe
'°fb¸f ³ff þf³fZ dIYÀf þWXfh ¸fZÔ Jû
¦f¹fZ' ¦ffDY³f dUSXWXf¨fe ÀfbSXZJ,
½¹ffIcYT ·ffU³ff þf¦fe IZY»fe.
Vffd»f³fe Vfb¢»ff ¹ffÔ³fe '¸fZSXf dQ»f ¹fZ
´fbIYfSXZ Afþf' ÀffQSX IYøY³f

ßfû°¹ffÔUSX ÀfÔ¸fûWX³f MXfIY»fZ.
QZdUIYf ¦fûJ»fZ ¹ffÔ³fe '¸fZSXf ³ff¸f
d¨f³f d¨f³f ¨fc' ¹ff d±fSXIY¯ffº¹ff
¦ff¯¹ff³fZ CX´fdÀ±f°ffÔ³ff ¸fÔÂf¸fb¦²f
IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ »ffd»f°¹f´fc¯fÊ,
´fiUfWXe U ¶fWXbSXÔ¦fe ÀfÔ¨ff»f³f
AVfûIY ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff
ÀfWXþ VfZSXû- Vff¹fSXe Afd¯f
Jb¸ffÀfQfSX d³fUZQ³ff õfSXZ Àff²f°f
¸f`dRY»fe¨fe SXÔ¦f°f CXØfSXûØfSX
UfPXU»fe. 
ÀfÔ´fc¯fÊ IYf¹fÊIiY¸ff°f ÀUSX Afd¯f
°ff»ff¨ff ÀfbU¯fÊ¸f²¹f Àff²f°f ²U³fe
Afd¯f °ffÔdÂfIY ¶ffþc¨fZ Àf¸f±fÊ
Qfd¹f°U ÀfÔþ¹f IbY»fIY¯feÊ ¹ffÔ³fe
A°¹fÔ°f IYüVf»¹ff³fZ ÀffÔ·ffT»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ÀffÔ¦f°ff ¨fÔQiVfZJSX
°ffÀf¦ffUIYSX Afd¯f ¸ff³fÀfe ¶fPXZ
¹ffÔ¨¹ff 'þf³fZ IYWXfh ¸fZSXf dþ¦fSX ¦f¹ff
þe' ¹ff CXOX°¹ff ¨ff»fe¨¹ff AUeMX
¹fb¦f»f¦fe°ff³fZ Óff»fe. Àff°f QVfIZY
CX»fMXc³fWXe ¹ff ¦fe°ffÔ¨ff
MXUMXUe°f´f¯ff Afd¯f ¦fûOXUf
AfþWXe d°f°fIYf¨f °ffþf
AÀf»¹ff¨fe ÀffÃf ¹ff ÀfÔ²¹fZ³fZ dQ»fe.
CX´fdÀ±f°f ÀfUÊ ÀfÔ¦fe°f´fiZ¸feÔ³fe ¹ff
QZJ¯¹ff ¸f`dRY»fe¨fZ ¸f³f:´fcUÊIY
IYü°fbIY IZY»fZ.

ÀUSX²ffSXf ´fdSXUfSXf'¨fe ÀfbSXZ»f ÀUSXÀfÔ²¹ff: vq ¨¹ff QVfIYf°fe»f
AþSXf¸fSX ¦fe°ffÔ³fe Àfþ»fe 'Q ¦fû»OX³f dWXMXÐÀf'¨fe ¸fWXRYe»f

SXf¿MÑXÀff²f³fZ¨ff IYf½¹f¸f¹f
þf¦fSX

ÀfÔ§f ÀffdWX°¹f SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ°f SXÔ¦f»fZ IYdUÀfÔ¸fZ»f³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
AdJ»f ·ffSX°fe¹f ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQ ´fbSXÀIÈY°f ÀffdWX°¹f ·ffSX°fe¨¹ff U°fe³fZ
SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨¹ff Vf°ff¶Qe U¿ffÊd³fd¸fØf ÀfÔ§f ÀffdWX°¹f-Àf¸f¦fi
d¨fÔ°f³f ´fiUfWX, IYf½¹f ²ffSXf-SXf¿MÑX Àff²f³ff IZY Àfü U¿fÊ ¹ff dU¿f¹ffUSX SXf¿MÑXe¹f
´fdSX¿fQZ¨fZ Af¹fûþ³f Vfd³fUfSXe U³ff¸f°fe Àf·ff¦fÈWX, ½WXe.Af¹f.´fe. SXûOX,
²fSX¸f´fZNX ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ´fdSX¿fQZ¨¹ff Àff¹fÔIYfT¨¹ff ÀfÂff°f
Af¹fûdþ°f IYdUÀfÔ¸fZ»f³ff°f QZVf·föYe, SXf¿MÑX·ffU³ff, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f
¸ff°fÈ·fc¸fe¨¹ff ¦füSXUf¨ff þf¦fSX IYSX¯ffº¹ff dUdU²f ·ff¿ffÔ°fe»f IYdU°ffÔ³fe
Uf°ffUSX¯f ·ffSXfUc³f ¦fZ»fZ. ¹ffUZTe SXfª¹f¸fÔÂfe OXfg. ´fÔIYþ ·fû¹fSX, ÀUf¦f°f
Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf þ¹fÔ°f JT°fIYSX, Àfd¨fU OXfg. ¸fbSX»fe²fSX ¨ffÔQZIYSX ¹ffÔ¨fe
´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f Qe´f´fiªU»f³ff³fZ Óff»fe.
OXfg. ´fÔIYþ ·fû¹fSX ¸WX¯ff»fZ, dUQ·fÊ WXe ¸fWXfIYUe IYfd»fQfÀffÔ¨¹ff ¸fZ§fQc°f
¹ff ¸fWXfIYf½¹ff¨fe °fÀfZ¨f SXf¿MÑXÀfÔ°f °fbIYOXûþe ¸fWXfSXfþ Afd¯f ÀfÔ°f
¦ffOX¦fZ¶ff¶ff ¹ffÔÀffSX£¹ff ¸fWXf³f ÀfÔ°ffÔ¨fe ´ffU³f ·fc¸fe AfWXZ. dUQ·ff¨ffÊ
ÀffdWXd°¹fIY UfSXÀff Àf¸fÈð AÀfc³f IZYÔQi U SXfª¹f VffÀf³f IY»ffUÔ°f Afd¯f
ÀffdWXd°¹fIYfÔ¨¹ff ´ffNXeVfe NXf¸f´f¯fZ CX·fZ AfWXZ. UÈð IY»ffUÔ°f ¸ff³f²f³f
¹fûþ³ff, SXf¿MÑXe¹f ´fbSXÀIYfSX °fÀfZ¨f dUdU²f Àfû¹fe-ÀfbdU²ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
IY»ffUÔ°f U ÀffdWXd°¹fIYfÔ¨ff ¦füSXU IZY»ff þf°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe °¹ffÔ³fe
dQ»fe. IYdUÀfÔ¸fZ»f³ff°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f IYUe ¦fþZÔQi Àfû»fÔIYe ¹ffÔ³fe CXNX þf¦f
·ffSX°f þf¦f SXZ, WXZ ¦fe°f ÀffQSX IZY»fZ. ·ffSX°f·fc¸feUSX þ³¸f»fZ»¹ff ´fi°¹fZIY
½¹föYe¸f²¹fZ SXf¿MÑX·ffU³fZ¨fe þf¦fÈ°fe d³f¸ffÊ¯f ½WXfUe, WXf ¹ff ¦fe°ff¸ff¦fe»f
dU¨ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fiû. ¨fføY IYf»fSXf ¹ffÔ³fe ÀUf°fÔÂ¹f´fcUÊ
IYfTf°fe»f dÀÂf¹ffÔ¨¹ff ½¹f±ff ¸ffÔOX¯ffSXe ¢¹ff CX³fIZY dQ¸ffIY ¸fZÔ SXWXf WXû¦ff WXe
IYdU°ff ÀffQSX IZY»fe. °fÀfZ¨f þ¶f NXf³f d»f¹ff EIY ³ffSXe ³fZ WXZ ¦fe°fWXe °¹ffÔ³fe
ÀffQSX IZY»fZ. A³fÔ°f Àf´fiZ ¹ffÔ³fe ¸ffh ·ffSX°feUSX Af²ffdSX°f AfþfQe IYf þV³f
¸f³ff°fZ WX`Ô, WXZ ¦fe°f ÀffQSX IZY»fZ. Vf`»fZVf ¨fü±ffBÊUf»fZ ¹ffÔ³fe Vf°fIYf¨¹ff ¹ff
CXÔ¶fSXNXÐ¹ffUSX Afd¯f ¸ff°fÈ·fc¸fe¨¹ff ÀfZUZÀffNXe ¹ff IYdU°ffÔ¸f²fc³f ÀfÔ§ff¨¹ff
´fi¨ffSXIYfÔ¨fZ IYf¹fÊ U SXf¿MÑXÀfZUZ¨fe ·ffU³ff ¸ffÔOX»fe. SXf¸fIÈY¿¯f ÀfWXp¶fbðZ
¹ffÔ³fe ¸f`Ô dIYÀfe IYf A³fbÀfSX¯f IYSX°ff ³fWXeÔ WXch, WXe IYdU°ff ÀffQSX IZY»fe.
´fÔIYþ ´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe ³ff ´fQ IYe ¨ffWX°f WXû°fe WX` Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑX IYe ´ffU³f
¸ffMXe ¹ff IYdU°ff ÀffQSX IZY»¹ff. ³ff¦f´fcSX¨fZ SXf¿MÑXe¹f IYUe Q¹ffVfÔIYSX d°fUfSXe
¸fü³f ¹ffÔ³fe WX` ´¹ffSX ·fSXe A´f³fe ¸ffMXe ¹ff IYdU°fZ°fc³f Af´f»fe ¸ff°fe, ÀfÔÀIÈY°fe
Afd¯f Vfü¹fÊ¦ff±fZ¨ff ¦füSXU IZY»ff. dU³fe°f ¨füWXf³f ¹ffÔ³fe LÂf´f°fe dVfUfþe
¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff ´fSXfIiY¸ffUSX Af²ffdSX°f ¹fZ ²fSX°fe LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþ
IYe WX` WXe IYdU°ff ÀffQSX IZY»fe. IYdUÀfÔ¸fZ»f³ff°f OXfg. IYe°feÊ IYfTZ, AdJ»f
·ffSX°fe¹f IYf½¹f Àff²f³ff ÀfÔ¹fûþIY OXfg. ´fiUe¯f Af¹fÊ °fÀfZ¨f ¸fbÔ¶fBÊ
(IY»¹ff¯f) ¹fZ±fe»f IYUe ´fiUe¯f QZVf¸fbJ ¹ffÔ³feWXe ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.

OXfg. IbYÔQf VfWXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff '¦f·fÊ²ffSX¯fZ°fe»f °f¯ffU ½¹fUÀ±ff´f³f'
¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ´fiIYfVf³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX : ¸fZµ»ffgUSX dRYMX»f ¸fZdOXdÀf³f ÀfZÔMXSX, ³ff¦f´fcSX¨¹ff dRYMX»f ¸fZdOXdÀf³f Àf»»ff¦ffSX OXfg. IbYÔQf VfWXf¯fZ d»fdJ°f
'¦f·fÊ²ffSX¯fZ°fe»f °f¯ffU ½¹fUÀ±ff´f³f' ¹ff ´fbÀ°fIYf¨fZ ´fiIYfVf³f IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ SXdUUfSXe IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe ÀfeE

d¸fd»fÔQ IYf³fOXZ Afd¯f ´»ffdÀMXIY U IYfgÀ¸fZdMXIY ÀfþÊ³f OXfg. ´fU³f
VfWXf¯fZ  ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. ¦f·fÊ²ffSX¯fZ¨¹ff IYfTf°f
AfBÊ¨¹ff ¸ff³fdÀfIY, ·ffUd³fIY Afd¯f VffSXedSXIY AfSXû¦¹ff¨fe
IYfTþe §fZ¯¹ffÀffNXe WXZ ´fbÀ°fIY ÀfÔ´fc¯fÊ ¸ff¦fÊQVfÊIY NXSXZ»f. ´fbÀ°fIYf¨fe
¸ffdWX°fe Afd¯f ¸ffÔOX¯fe A°¹fÔ°f CX´f¹fböY AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f d³f°fe³f
¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe OXfg. IbYÔQf VfWXf¯fZ ¹ffÔ¨¹ff »fZJ³ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ.
dRYMX»f ¸fZdOXdÀf³f ÃfZÂff°fe»f UeÀf U¿ffÊÔWXc³f Ad²fIY IYfT IYf¹fÊSX°f
AÀf»fZ»¹ff OXfg. IbYÔQf VfWXf¯fZ ¹ffÔ³fe ¦f·fÊ²ffSX¯fZQSX¸¹ff³f ¸fdWX»ffÔ¨¹ff

¸f³ff°f d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXe A³ffd¸fIY ·fe°fe, AÀUÀ±f°ff, ¸ff³fdÀfIY °ff¯f, ·ffUd³fIY ¨fPX-CX°ffSX °fÀfZ¨f ¶ffTf¨¹ff Afd¯f ·fdU¿¹ff°fe»f
AfSXû¦¹ffdU¿f¹fe¨¹ff d¨fÔ°ff ¹ffUSX Àfû´¹ff ·ff¿fZ°f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ AfWXZ. ¦f·fÊU°fe ¸fdWX»ff Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔÀfWX ´f°fe, U`ôIYe¹f dUôf±feÊ,
Àf¸fb´fQZVfIY °fÀfZ¨f AfSXû¦¹f ÃfZÂff°fe»f ½¹ffUÀffd¹fIYfÔÀffNXeWXe WXZ ´fbÀ°fIY CX´f¹fböY AfWXZ, AÀfZ OXfg. IbYÔQf VfWXf¯fZ ¸WX¯ff»¹ff.

UÈØfÀfÔÀ±ff, ³fUe dQ»»fe 
´fd›¸f AfdVf¹ff°fe»f ÀfÔ§f¿ffȨ̂ fbTZ
IZYUT °fZ»f ÀfÔIYMX¨f ³f½WXZ °fSX
·ffSX°ffÀfWX þ¦ff»ff ¸fWXf¦ffBÊ
UfPX¯¹ff¨fe ·fe°feWXe AfWXZ. ¹ff¸fbTZ
AfSX¶feAf¹fUSX ½¹ffþQSX
UfPXdU¯¹ff¨ff Q¶ffU UfPX»ff
AfWXZ. A¸fZdSXIYe OXfg»fSXÀf¸fûSX
÷Y´f¹ff¨fZ Àf°f°f AU¸fc»¹f³f Afd¯f
´fSXIYe¹f ¦fbÔ°fU¯fbIYQfSXfÔ̈ fe dUIiYe
WXZ ¸fûNXZ Af½WXf³f AÀfc³f Af°ff
AfSX¶feAf¹f Afg¢MXû¶fSX¨¹ff
¶f`NXIYe°f SXZ´fû QSX UfPXUc³f
¸fWXf¦ffBÊ»ff AfTf §ff»f¯¹ff¨ff
´fi¹f} IYSXZ»f IYf, ¹ffIYOXZ ÀfUfÊÔ̈ fZ
»fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.
¸fWXf¦ffBÊ°f ¸fûNXe UfPX WXû¯¹ff¨fe

·fe°fe Afd¯f þ¦ff°fe»f ´fi¸fbJ
¸f²¹fU°feÊ ¶fhIYfÔ̈ ¹ff ·fcd¸fIZY°fe»f
¶fQ»ff¨¹ff ´ffV½fÊ·fç feUSX ·ffSX°fe¹f
dSXÓf½WXÊ ¶fhIZYUSXe»f ½¹ffþQSX
UfPXdU¯¹ff¨ff Q¶ffU UfPX»ff
AfWXZ. AfSX¶feAf¹f¨fe w
ÀfQÀ¹fe¹f ¸füdQiIY ²fûSX¯f

Àfd¸f°fe¨fe v °fZ x
Afg¢MXû¶fSXQSX¸¹ff³f ¶f`NXIY WXû¯ffSX
AfWXZ. ¹ff¸f²¹fZ ½¹ffþ QSX
UfPXUf¹f¨ff IYe ³ffWXe, ¹ff¶ff¶f°f
À´fá d³f¯fÊ¹f §fZBÊ»f. Àf²¹ff SXŹ fû QSX
v.sv MX¢IYZ AÀfc³f ¹ff¸f²¹fZ UfPX
Óff»¹ffÀf ¦fÈWX, UfWX³f Afd¯f

U`¹fdöYIY IYþfÊ¨¹ff WX~Ð¹ffÔUSX
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. °fÀfZ¨f
¸fbQ°f NXZUeÔUSX AfIY¿fÊIY ½¹ffþQSX
d¸fTc VfIY°ff°f.
dSXÓf½WXÊ ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff Af°ff
Afg¢MXû¶fSX¸f²¹fZ ¸fWXf¦ffBÊ¨ff
Af¯fJe EIY ²f¸ffIYf IYøY

VfIY°fZ. IY©¹ff °fZ»ff¨¹ff UfPX°¹ff
dIY¸f°feÔ¸fbTZ ·ffSX°ff¨¹ff Af¹ff°f
J¨ffÊ°f UfPX WXûDY VfIY°fZ.
°¹ff¸fbTZ ¸fWXf¦ffBÊUSX ±fZMX ´fdSX¯ff¸f
WXûBÊ»f. ¹ffdVfUf¹f A¸fZdSXIY³f
¶ffhOXUSXe»f UfPX°¹ff ´fSX°ff½¹ff¸fbTZ
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX ½¹ffþQSX
Afd¯f ¦fbÔ°fU¯fbIYeUSX Q¶ffU ¹fZDY
VfIY°fû. 
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f þ´ff³fe
¶fiûIYSXZþ RY¸fÊ-³fû¸fbSXf¨¹ff
AÔQfþf³fbÀffSX AfSX¶feAf¹f
Afg¢MXû¶fSX Afd¯f dOXÀfZÔ¶fSX¸f²¹fZ
´fi°¹fZIYe sv ¶fZdÀfÀf ´ffgBÊÔMX³fZ SXŹ fû
QSXf°f UfPX IYøY³f v.xv
MX¢¢¹ffỐ f¹fÔÊ°f ³fZDY VfIY°fZ. ´f¯f
UfPX»fZ»¹ff dIY¸f°feÔ¸fbTZ
¸ff¦f¯feUSX ´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû
Afd¯f ¸fWXf¦ffBÊ̈ ff Q¶ffU WXTcWXTc

IY¸fe Óff»¹ffUSX RZY¶fibUfSXe sqsx
³fÔ°fSX QSXUfPXe¨ff UZ¦f ¸fÔQfUc
VfIY°fû.

¸fWXf¦ffBÊ UfPX¯¹ff¨fe ·fe°fe
Afg¦fÀMX¸f²¹fZ dIYSXIYûT ¸fWXf¦ffBÊ
u.ys MX¢¢¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»fe
AÀfc³f Àf»f¦f d°fÀfº¹ff ¸fdWX³¹ff°f
AfSX¶feAf¹f¨¹ff u MX¢IYZ
CXdïáf´fZÃff þfÀ°f SXfdWX»fe. °fÀfZ̈ f
Afg¦fÀMX¸f²¹fZ §ffDYIY
¸fWXf¦ffBÊQZJe»f z.zs
MX¢IYÐ¹ffÔUSX ´fûWXû¨f»fe.
A¸fZdSXIZY¨¹ff RZYOXSX»f dSXÓf½WXÊ
¶fhIY Afd¯f þ´ff³f¨¹ff ¸f²¹fU°feÊ
¶fhIZY³fZ A»feIYOXZ¨f sv ¶fZÀf
´ffgBÔMX³fe ½¹ffþQSX UfPXdU»ff.
AfSX¶feAf¹fWXe °fÀfZ ´ffDY»f
CX¨f»fc VfIY°fZ.
IYþfÊ̈ ¹ff J¨ffÊ°f UfPX WXûDY

VfIY°fZ
¸fbTf°f dSXÓf½WXÊ ¶fhIZY³fZ ½¹ffþQSX
UfPXdU¯fZ VfZASX ¸ffIZYÊMXÀffNXe
¨ffÔ¦f»fZ ÀfÔIZY°f ³ffWXe°f. ¹ff¸fbTZ
IYþf¨fÊZ QSX UfPX°fe»f Afd¯f
IYþfÊ̈ ¹ff J¨ffÊ°f UfPX Óff»¹ff³fZ
IÔY´f³¹ffÔ¨¹ff ³fµ¹ff°f §fMX WXûDY
VfIY°fZ. °fÀfZ̈ f ½¹ffþfVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
ÃfZÂffÔ°f ¸ff¦f¯fe ¸fÔQfU¯¹ff¨fe
Vf¢¹f°ff AfWXZ. ¹ff¨ff ´fdSX¯ff¸f
VfZAÀfÊUSX WXûDY VfIY°fû.

¸fWXf¦ffBÊ¨ff Q¶ffU, AfSX¶feAf¹f

SXZ´fû SXZMX UfPXdU¯ffSX?
UfPX Óff»¹ffÀf ¦fÈWX, UfWX³f Afd¯f U`¹fdöYIY IYþfÊ¨¹ff WX´°¹ffÔUSX ´fdSX¯ff¸f
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Afþ SXf¸fMXZIY ³f¦fSX ´fdSX¿fQ ´fiVffÀf³ff¨fZ
dUSXû²ff°f AÔ¶ff»ff ¹fZ±fZ ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ ·feIY ¸ffÔ¦fû AfÔQû»f³f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U ·ffSX°ff¨fZ ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f ÀU
»ff»f¶fWXfQbSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸f°f SXf¸fMXZIY ³f¦fSX ´fdSX¿fQ¨fZ
·fiáf¨ffSXe IYfSX·ffSXf dUSXû²ff°f U AÔ¶ff»ff ¹fZ±fe»f AU`²f ´ffdIÔYÊ¦f
UÀfb»fe, AÀU¨L Vfü¨ff»f¹f, d´f¯¹ff¨ff Vfbð ´ff¯¹ff¨fe ³fÀf»fZ»fe
´fbSXZVfe ÀfbdU²ff, AÔ¶ff»ff °f»ffUf°f ³ff»¹ff, ³ff»fZ ¹ff°fc³f UfWX¯ffSXZ
§ff¯f ´ff¯fe þf°f AfWXZ Afd¯f A°¹fÔdU²fe, QVfdIiY¹ff U AfÔ§fûT ¹ff
ÀffNXe ¹fZ¯ffSXZ »fûIY ¹ff §ff¯f, Qcd¿f°f ´ff¯¹ff°f AfÔ§fûT IYSX°f AfWXZ°f,
OXb¶fIYe ¸ffSX°f AfWXZ°f, A³fZIY »fûIY AÀ±fe dUÀfþÊ³f IYSX°f AfWXZ°f,
UfWX³f »ffU¯¹ffÀffNXe IbYNX»fZWXe ´ffdIÔYÊ¦f ÀMXhOX ³ffWXe »fûIY SXÀ°¹ffUSX
UfWX³fZ CX·fe IYSX°f AfWXZ°f×Y ¸ffÂf ´ffdIÔYÊ¦f ÀMXhOX ¨fZ ³ffUf³fZ ³f¦fSX ´fdSX¿fQ
»ffJû ÷Y´f¹fZ °fe±fÊIY÷Y, ·ffdUIY, ´f¹fÊMXIY ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f UÀfb»fe
IYøY³f »fûIYfÔ³ff ÂffÀf QZ°f AfWXZ°f×Y QSXU¿feÊ AÔ¶ff»ff dUIYfÀff¨¹ff
³ffUfJf»fe »ffJû ÷Y´f¹fZ J¨fÊ IZY»fZ þf°f AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ
þf°fZ×Y ¸ffÂf IYf¸f EIYWXe dQÀf°f ³ffWXe ÀfUÊ ´f`Àff ·fiáf¨ffSXf°fc³f §fV¹ff°f
§ff°f»ff þf°f AfWXZ×Y
AÔ¶ff»ff ¹fZ±fe»f AUÀ±¹fZdUSXû²ff°f ¹fZ±fZ ¹fZ¯ffSXZ ·ffdUIY, ³ff¦fdSXIY
¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe, QbIYf³fQfSX ¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ·fiáf¨ffSXe, IYd¸fVf³f
JûSX, UÀfb»fe ¶ffþ ³f¦fSX ´fdSX¿fQ ´fiVffÀf³ff¨fZ dUSXû²ff°f U À±ffd³fIY
ÀfØff²ffSXe »fûIY´fid°fd³f²fe ¹ffÔ¨¹ff ÀfWX ´fi¨fÔOX SXû¿f ½¹föY WXû°f AfWXZ×Y
Afþ ·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXe¹f IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZ Aû¶feÀfe Af§ffOXe¨fZ
dþ»WXf²¹fÃf U ³f¦fSXÀfZUIY SX¸fZVf IYfSXf¸fûSXZ, ¦fMX³fZ°fZ Ad·f¿fZIY OXWXfSXZ
³f¦fSXÀfZUIY ¸ffd¯fIY °ffIYû°f, Vffd»f³fe°ffBÊ ¸fWXfþ³f, Vfe°f»f
¦fþd·f¹fZ, ¸ffþe ³f¦fSXÀfZUIY CX¸fZVf ¸fWXfþ³f, °ffSXf¨fÔQ þe ²fÔQiZ,IYSXe¸f
¸ff»ff²ffSXe, ÀfÔþ¹f ¶ff¦fOXZ, A°fb»f ¦fþd·f¹fZ, AdU³ffVf IYû»WXZ,
dU¸f»f°ffBÊ ³ff¦f´fbSXZ, ¸fe³ff°ffBÊ BÔQcSXIYSX ¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe°f ·ffSX°fe¹f
SXf¿MÑXe¹f IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨fZU°fe³fZ ·feIY ¸ffÔ¦fû AfÔQû»f³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ×Y

SXf¸fMXZIY dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂfÀ°fSXe¹f ¦f¯fZVf ¸fÔOXT
ÀfþfUMX À´f²fZÊ¨ff d³fIYf»f þfWXeSX

ßfe SXf¸ffTZV½fSX ³fU¹fbUIY ¦f¯fZVf ¸fÔOXT ´fi±f¸f,
¶fbðe dU²ff°ff ¦f¯fZVf ¸fÔOXT dõ°fe¹f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ SXf¸fMXZIY dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂff¨¹ff U°fe³fZ
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂfÀ°fSXe¹f ¦f¯fZVf
¸fÔOXT ÀfþfUMX À´f²ffÊ sqsv ¨ff d³fIYf»f þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»ff.
¦f¯fZVfû°ÀfUf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ²ffd¸fÊIY U ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fSXÔ´fSXZ¨fZ þ°f³f
IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f AfIY¿fÊIY ÀfþfUMX, Àff¸ffdþIY ÀfÔQZVf, ÀU¨L°ff
Afd¯f ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY CX´fIiY¸ffÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ ¹ff
À´f²fZ¨fÊZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff À´f²fZÊ°f SXf¸fMXZIY
dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂff°fe»f dUdU²f ¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f
³fûÔQdU»ff. ¸fÔOXTfÔ¨¹ff ÀfþfUMXe¨fZ dUdU²f d³fIY¿ffÔ¨¹ff Af²ffSXZ
´fSXeÃf¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. À´f²fZ°feÊ»f dUþZ°¹ff ¸fÔOXTfÔ³ff SXûJ
´ffdSX°fûd¿fIY QZDY³f ¦füSXdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀfc³f, ¹ffÀffNXe Àf°IYfSX
ÀfûWX¼¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
À´f²fZÊ°fe»f dUþZ°fZ ¸fÔOXTZ - ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY- vr,qqq- ßfe
SXf¸ffTZV½fSX ³fU¹fbUIY ¦f¯fZVf ¸fÔOXT, SXf¸ffTZV½fSX UfOXÊ, SXf¸fMXZIY
dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY -tr,qqq, ¶fbðe dU²ff°ff ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXT,
¸fÔ¦fTUfSXe UfOXÊ, SXf¸fMXZIY, °fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY -sr,qqq MXZIYfOXe IYf
SXfþf ßfe ¦f¯fZVf ³fU¹fbUIY ¸fÔOXT, MXZIYfOXe, ¨f°fb±fÊ IiY¸ffÔIY -
rr,qqq, ¶ff»f ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXT, d³f¸fJZOXf, ´fÔ¨f¸f IiY¸ffÔIY -
v,qqq,dVfU ³f¦fSX ¦f¯fZVf CX°ÀfU ¸fÔOXT, ´fU³fe, QZU»ff´ffSX ¹ffa¨ff
Àf¸ff½fZVf AfWZ×YX
¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ³fe CX°ÀfUf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àff¸ffdþIY EIYû´ff,
ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f ·föYe¨fe ·ffU³ff UÈdðÔ¦f°f IYSX¯¹ffÀffNXe IZY»fZ»¹ff
´fi¹f}fÔ¨fZ ¹ffUZTe IYü°fbIY IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ÀfUÊ dUþZ°¹ff ¸fÔOXTfÔ¨fZ
·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ SXf¸fMXZIY dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂff¨¹ff U°fe³fZ WXfdQÊIY
Ad·f³fÔQ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe OXe. ¸fd»»fIYfþbÊ³f SXZçe, ¸ffþe
Af¸fQfSX, SXf¸fMXZIY dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂf ¹ffÔ³fe ¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ¨¹ff
ÀfWX·ff¦ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ. AVff ÀffÔÀIÈYd°fIY U Àff¸ffdþIY
CX´fIiY¸ffÔ¸fbTZ ¦f¯fZVfû°ÀfUf»ff ÀfIYfSXf°¸fIY dQVff d¸fT°f AÀfc³f,
¸fÔOXTfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯¹ffÀffNXe Af¦ff¸fe IYfTf°fWXe dUdU²f CX´fIiY¸f
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ffUZTe ÀfÔþ¹f
¸fb»f¸fb»fZ, dþ»WXf CX´ff²¹fÃf ·ffþ´ff U ¸ffþe ³f¦fSXf²¹fÃf; dQ»fe´f
QZVf¸fbJ; SXþ°f ¦fþd·f¹fZ, VfWXSXf²¹fÃf ·ffþ´ff °f±ff ³f¦fSXÀfZUIY;
A»fûIY ¸ff³fIYSX, CX´ff²¹fÃf; CX¸fZVf ´fMX»fZ; ²f¸fZÊÔQi Vfb¢»ff; ´fi·ffIYSX
JZOXIYSX; ¸fe³f»f ·ffSXÔ¶fZ; IYdU°ff ¸fb»f¸fb»fZ; A¨fÊ³ff NX¢IYSX
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´ffMXeÊ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ °fÀfZ¨f
¦f¯fZVf ¸fÔOXTfÔ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

·ffSX°ff°fe»f ´»ffdÀMXIY ³fûMXfÔÀfÔQ·ffÊ°f ³fUe A´fOXZM
X³fUe dQ»»fe : ·ffSX°ff°f »fUIYSẌ f ¨f»f³ff°f ´»ffdÀMXIY¨¹ff ³fûMXf
´ffWXf¹f»ff d¸fTc VfIY°ff°f. AfSX¶feAf¹f³fÔ rq Afd¯f sq ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff
´»ffdÀMXIY¨¹ff ³fûMXfÔ̈ fe RYe»OX MÑf¹f»f IYSX̄ ¹ff¨fe °f¹ffSXe Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ.
´»ffdÀMXIY¨¹ff ¨f»f³ffÀffNXe AfUV¹fIY Àff¸f¦fie¨¹ff ´fbSXUNXÐ¹ffÀffNXe
IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f ´fiÀ°ffU ¸ff¦fU¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ°f. ¹ff ´fiIY»´ffÀffNXe
·ffSX°ff°fe»f IÔY´f³fe UFlex Afd¯f A¸fZdSXIZY¨¹ff Spectra dÀfÀMXe¸fÀfWX
d¸fTc³f ¶fû»fe þ¸ff IZY»fe AfWXZ.  ÀfSXIYfSX³fÔ rq Afd¯f sq ÷Y´f¹ffÔ̈ ¹ff
´»ffdÀMXIY¨¹ff ³fûMXfÔ̈ ¹ff RYe»OX MÑf¹f»f»ff ¸fÔþbSXe dQ»fZ»fe AfWXZ. ´ffgd»f¸fSX
³fûMXfÔ̈ ff Uf´fSX þ¦f·fSXf°fe»f IYfWXe QZVffÔIYOXc³f IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
IYf¦fQe ³fûMXfÔ̈ ¹ff °fb»f³fZ°f ´»ffdÀMXIY¨¹ff ³fûMXf Ad²fIY dMXIYfDY ¸ff³f»¹ff
þf°ff°f. AfSX¶feAf¹f³fÔ ´»ffdÀMXIY ³fûMXfÔ̈ ff ´fiIY»´f IYfWXe U¿ffÊỐ fcUeÊ
Af¯f»ff WXû°ff. Af°ff ´fb³WXf EIYQf ·ffSX°ff°f ´»ffdÀMXIY¨¹ff ³fûMXfÔ̈ ff
´fif¹fûd¦fIY °f°UfUSX ´fb³WXf ´fi¹fû¦f Àfb÷Y IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ. 

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe, ÀfÔÀIÈY°f ·ff¿ff
Afd¯f ´fif¨fe³f Äff³f´fSXÔ´fSXZ¨ff
Af²fbd³fIY dVfÃf¯ffVfe AÀf»fZ»ff
A³fb¶fÔ²f þf¦fd°fIY À°fSXfUSX
A²fûSXZdJ°f IYSX°f ³ff¦f´fcSX¨¹ff
Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂff¨ff ¦füSXU
UfPXdU¯ffSXe CX»»fZJ³fe¹f
IYf¸fd¦fSXe ·fU³Àf ¶fe.´fe.dUôf
¸fÔdQSX, dÂf¸fc°feÊ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ÀfÔÀIÈY°f
dVfdÃfIYf ßfe¸f°fe °fÈ~e VfZTIZY
(CX¸ffTZ) ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.
±ff¹f»fÔOX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f ´ff¨f½¹ff
þf¦fd°fIY ÀfÔÀIÈY°f ´fdSX¿fQZ°f °¹ffÔ³fe
ÀffQSX IZY»fZ»¹ff ÀfÔVfû²f³f´fSX
d³f¶fÔ²ff¨fe dUVfZ¿f QJ»f §fZ¯¹ff°f
Af»fe AÀfc³f, °¹ffÔ¨¹ff
ÀfÔVfû²f³ff°¸fIY ¸ffÔOX¯fe»ff dUVfZ¿f
´fiVfÔÀff ´fif~ Óff»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff
¹ff ¹fVff¸fbTZ ³ff¦f´fcSX¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY
Afd¯f ÀfÔVfû²f³f ÃfZÂff°f Af³fÔQf¨fZ
Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.
±ff¹f»fÔOX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f ¹ff
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ°f dUdU²f
QZVffÔ°fe»f ÀfÔÀIÈY°f A·¹ffÀfIY,
ÀfÔVfû²fIY, ´fif²¹ff´fIY Afd¯f
dUõf³f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ. 
ÀfÔÀIÈY°f ·ff¿ff, ·ffSX°fe¹f °fØUÄff³f,
´fif¨fe³f Äff³f´fSXÔ´fSXf °fÀfZ¨f
Af²fbd³fIY IYfTf°fe»f ÀfÔÀIÈY°f¨¹ff
CX´f¹fböY°fZUSX ¹ff ´fdSX¿fQZ°f dUdU²f
dU¿f¹ffÔUSX dU¨ffSX¸fÔ±f³f IYSX¯¹ff°f

Af»fZ. AVff ´fid°fdâ°f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ½¹ffÀf´feNXfUSX
³ff¦f´fcSX¨¹ff dVfdÃfIZY»ff Af´f»fZ
ÀfÔVfû²f³f ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
d¸fT¯fZ WXe dUVfZ¿f Ad·f¸ff³ff¨fe
¶ff¶f NXSX»fe AfWXZ. °fÈ~e VfZTIZY
(CX¸ffTZ) ¹ffÔ³fe 'ÀfÔÀIÈY°fUfo¹fZ
d³fdWX°ff³ffÔ ·ffSX°fe¹f
Äff³f´fSX¸´fSXf°fØUf³ffÔ Àf¸fIYf»fe³f
dVfÃf¯fZ ´fb³f:ÀfaQ·feÊIYSX¯f¸fÐ' A±ffÊ°f
'ÀfÔÀIÈY°f Ufo¹ff°fe»f ·ffSX°fe¹f
Äff³f´fSXÔ´fSXZ°fe»f °fØUfÔ¨fZ
Àf¸fIYf»fe³f dVfÃf¯ff°f
´fb³fÀfÔÊQ·feÊIYSX¯f' ¹ff ¸fWXØU´fc¯fÊ
dU¿f¹ffUSX Af´f»ff ÀfÔVfû²f³f´fSX
d³f¶fÔ²f ÀffQSX IZY»ff. ÀfÔÀIÈY°f
Ufo¹ff¸f²¹fZ Àf¸fÈð ÀUøY´ff°f
CX´f»f¶²f AÀf»fZ»¹ff ·ffSX°fe¹f Äff³f
´fSXÔ´fSXZ°fe»f °fØUfÔ¨ff Af²fbd³fIY
dVfÃf¯f ½¹fUÀ±fZ°f IYVff ´fiIYfSXZ
´fi·ffUe´f¯fZ CX´f¹fû¦f IYSX°ff ¹fZBÊ»f,
¹ff¨fZ ÀfJû»f dUUZ¨f³f °¹ffÔ³fe
Af´f»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f IZY»fZ.
´fif¨fe³f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¸f²¹fZ
Äff³ff»ff IZYUT ¸ffdWX°fe
d¸fTdU¯¹ff¨fZ Àff²f³f ³f ¸ff³f°ff

½¹fdöY¸fØU dUIYfÀf, ¨ffdSXÂ¹f
d³fd¸fÊ°fe, ³f`d°fIY ¸fc»¹ffÔ¨fe
þû´ffÀf³ff Afd¯f Àf¸ffþ
IY»¹ff¯ff¨fZ ¸ff²¹f¸f ¸ff³f»fZ ¦fZ»fZ
AfWXZ. 
UZQ, CX´fd³f¿fQZ, ·f¦fUíe°ff °fÀfZ¨f
dUdU²f ÀfÔÀIÈY°f ¦fi Ô±ffÔ¸f²¹fZ
þeU³f¸fc»¹fZ, °fØUÄff³f, U`Äffd³fIY
údáIYû³f, ¸ff³fUe ÀfÔ¶fÔ²f Afd¯f
Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe
¹ffÔÀfÔQ·ffÊ°fe»f ¸füd»fIY dU¨ffSX
AfPXT°ff°f. ¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff
Afþ¨¹ff dVfÃf¯f´fð°feVfe
Àf¸f³U¹f Àff²f»¹ffÀf dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff»ff ¸fûNXe
¨ff»f³ff d¸fTc VfIY°fZ, WXf
¸fWXØUf¨ff údáIYû³f °¹ffÔ³fe
Af´f»¹ff ÀfÔVfû²f³ff°fc³f ¸ffÔOX»ff. 
Afþ¨¹ff ¶fQ»f°¹ff Vf`Ãfd¯fIY
´fdSXdÀ±f°fe°f dUôf±¹ffÊÔ³ff IZYUT
´fbÀ°fIYe Äff³f QZ¯fZ ´fbSXZÀfZ ³fÀfc³f
°¹ffÔ¨¹ff¸f²¹fZ d¨fdIY°ÀfIY
dU¨ffSXÃf¸f°ff, ÀfþÊ³fVfe»f°ff,
³f`d°fIY þf¯feU, Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe Afd¯f Af°¸fdUV½ffÀf
dUIYdÀf°f IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

ÀfÔÀIÈY°f Ufo¹ff°fe»f Äff³fÀfÔ´fQf
Af²fbd³fIY A²¹ff´f³f ´fð°feÔVfe
þûOXc³f dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff ¶füdðIY,
³f`d°fIY Afd¯f Àff¸ffdþIY
dUIYfÀffÀffNXe IYVfe CX´f¹fû¦fe NXøY
VfIY°fZ, ¹ff¨fe dUdU²f AÔ¦ffÔ³fe
°¹ffÔ³fe ¨f¨ffÊ IZY»fe. ·ffSX°fe¹f
Äff³f´fSXÔ´fSXZ¨ff Af²fbd³fIY
dVfÃf¯ffVfe ¹fû¦¹f Àf¸f³U¹f
Àff²f»¹ffÀf dUôf±¹ffÊ Ô¸f²¹fZ
¸fc»¹fdVfÃf¯ff¨fe ÷YþU¯f,
U`Äffd³fIY údáIYû³ff¨fe þû´ffÀf³ff
Afd¯f ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe dU¿f¹fe
Ad·f¸ff³ff¨fe ·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ.
´fif¨fe³f Äff³ff¨ff IZYUT ¦füSXU
IYSX¯¹ffEZUþe °¹ff°fe»f CX´f¹fböY
°fØUfÔ¨ff U°fÊ¸ff³f IYfTf°fe»f
Vf`Ãfd¯fIY ¦fSXþfÔ³fbÀffSX ´fb³fdUÊ¨ffSX
Afd¯f ´fb³fUfÊ´fSX IYSX¯fZ ¸fWXØUf¨fZ
AfWXZ, WXf °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff
´fi¸fbJ AfVf¹f WXû°ff. °¹ff¸fbTZ
°¹ffÔ¨¹ff d³f¶fÔ²ff»ff Vf`Ãfd¯fIY
Afd¯f ÀfÔVfû²f³ff°¸fIY
údáIYû³ff°fc³f dUVfZ¿f ¸fWXØU ´fif~
Óff»fZ. ¹ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ°f
dUdU²f QZVffÔ°fe»f dUõf³f Afd¯f
ÀfÔVfû²fIYfÔ Àf¸fûSX Af´f»fZ ÀfÔVfû²f³f
ÀffQSX IYSX°ffÔ³ff °fÈ~e VfZTIZY
(CX¸ffTZ) ¹ffÔ³fe ÀfÔÀIÈY°f
Ufo¹ff°fe»f dU¨ffSXfÔ¨fe Af²fbd³fIY
ÀfÔQ·ffÊ°fe»f CX´f¹fböY°ff ´fi·ffUe´f¯fZ

À´fá IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff dU¿f¹ff¨fe
d³fUOX, ÀfÔVfû²f³ff¨fe ¸ffÔOX¯fe
Afd¯f dVfÃf¯fÃfZÂffVfe AÀf»fZ»fe
°¹ff¨fe ÀffÔ¦fOX ¹ffÔ¨fZ dUVfZ¿f IYü°fbIY
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ¨¹ff
ÀfÔVfû²f³f´fSX d³f¶fÔ²ff¨fe dUVfZ¿f
´fiVfÔÀff IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY
¹fû¦fQf³ff¨fe QJ»f §fZ¯¹ff°f
Af»fe.
´fdSX¿fQZ¨¹ff CXîfMX³f ÀfûWX¼¹ff°f
·ffSX°ff¨fZ ±ff¹f»fÔOX ¸f²fe»f SXfþQc°f
´fb³fe°f A¦fiUf»f Afd¯f ´fóßfe OXfg.
d¨fSXf´f°f ´fi´f³fdUôf ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
ßfe¸f°fe °fÈ~e VfZTIZY (CX¸ffTZ)
¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff.
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSXe»f ¹ff
¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ Óff»fZ»ff
Àf³¸ff³f °¹ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³f
IYf¹ffÀffÊNXe ¸fWXØU´fc¯fÊ ¦füSXU
NXSX»ff. þf¦fd°fIY ÀfÔÀIÈY°f
´fdSX¿fQZ¨fZ A²¹fÃf SXfþZVf d¸fßff
°fÀfZ¨f A³¹f °f«®f Afd¯f
ÀfÔVfû²fIYfÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff ¹ff
¹fVff¶fï»f Ad·f³fÔQ³f IYøY³f
´fbPXe»f ÀfÔVfû²f³ffÀffNXe Vfb·fZ¨Lf
dQ»¹ff. ¹ff ¹fVff¸ff¦fZ ·fU³Àf ¶fe.
´fe. dUôf ¸fÔdQSX, dÂf¸fc°feÊ³f¦fSX¨¹ff
´fif¨ff¹ffÊ Àfü.´ffUÊ°fe þe.A¹¹fSX
¹ffÔ¨fZ dUVfZ¿f ¹fû¦fQf³f AÀf»¹ff¨fZ
ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. °¹ffÔ³fe °fÈ~e
VfZTIZY (CX¸ffTZ) ¹ffÔ³ff Àff°f°¹ff³fZ
¸ff¦fÊQVfÊ³f, ´fiû°ÀffWX³f Afd¯f
ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ. 
dVfÃfIYfÔ³ff A²¹ff´f³ff ¶fSXû¶fSX¨f
ÀfÔVfû²f³ff ÀffNXe ´fiZdSX°f IYSX¯ffSXZ
Vf`Ãfd¯fIY Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f

IYSX¯¹ff°f ÀfÔÀ±fZ¨fe ·fcd¸fIYf
¸fWXØUf¨fe NXSX°f AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff
´fiû°ÀffWX³ff¸fbTZ °fÈ~e VfZTIZY ¹ffÔ³ff
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX Af´f»fZ
ÀfÔVfû²f³f ÀffQSX IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
d¸fTf»fe. ÀfÔÀIÈY°f WXe IZYUT
´fif¨fe³f ·ff¿ff ³fÀfc³f ·ffSX°fe¹f
ÀfÔÀIÈY°fe, °fØUÄff³f, ÀffdWX°¹f
Afd¯f Äff³f´fSXÔ´fSXZ¨ff A¸fc»¹f
UfSXÀff AfWXZ. ¹ff ·ff¿fZ°fe»f Äff³f
Af²fbd³fIY IYfTf°fe»f dVfÃf¯f,
dUÄff³f, Àff¸ffdþIY dU¨ffSX Afd¯f
½¹fdöY¸fØU dUIYfÀffÀffNXe IYÀfZ
CX´f¹fböY NXøY VfIY°fZ, ¹ff¨ff
A·¹ffÀf Afd¯f ´fiÀffSX WXû¯fZ
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. °fÈ~e VfZTIZY
(CX¸ffTZ) ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff¸fbTZ ¹ff
dU¨ffSXfÔ³ff AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX
½¹ffÀf´feNX d¸fTf»fZ AÀfc³f,
ÀfÔÀIÈY°f¨¹ff A·¹ffÀff»ff
Af²fbd³fIY Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔQ·fÊ
þûOX¯¹ff¨¹ff ´fi¹f}fÔ³ff ³fUe dQVff
d¸fTf»fe AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ¹ff
CX»»fZJ³fe¹f ¹fVff¶fï»f VffTZ°fe»f
ÀfWXIYfSXe dVfÃfIYUÈÔQ, Vf`Ãfd¯fIY
ÃfZÂff°fe»f ¸ff³¹fUSX Afd¯f
´fdSXd¨f°ffÔIYOXc³f Ad·f³fÔQ³ff¨ff
U¿ffÊU WXû°f AfWXZ. ·fdU¿¹ff°fWXe
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f AVff¨f ´fiIYfSX¨fZ
ÀfÔVfû²f³fIYf¹fÊ §fOXfUZ Afd¯f
·ffSX°fe¹f Äff³f´fSXÔ´fSXZ¨ff þf¦fd°fIY
À°fSXfUSX Ad²fIY ½¹ff´fIY ´fiÀffSX
½WXfUf, AVff Vfb·fZ¨Lf ½¹föY
IZY»¹ff þf°f AfWXZ°f.
±ff¹f»fÔOX¸f²fe»f þf¦fd°fIY ÀfÔÀIÈY°f
´fdSX¿fQZ°f d¸fTf»fZ»fe dUVfZ¿f ´fiVfÔÀff
WXe IZYUT °fÈ~e VfZTIZY (CX¸ffTZ)
¹ffÔ¨fe U`¹fdöYIY CX´f»f¶²fe ³fÀfc³f
³ff¦f´fcSX¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂffÀffNXe
Afd¯f ·ffSX°fe¹f Äff³f´fSXÔ´fSXZ¨¹ff
þf¦fd°fIY ´fiÀffSXfÀffNXe
Ad·f¸ff³ffÀ´fQ NXSX¯ffSXe IYf¸fd¦fSXe
AfWXZ.

þf¦fd°fIY ÀfÔÀIÈY°f ´fdSX¿fQZ°f ³ff¦f´fcSX¨¹ff °fÈ~e VfZTIZY
(CX¸ffTZ) ¹ffÔ¨¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨fe dUVfZ¿f QJ»f

±ff¹f»fÔOX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f ´ff¨f½¹ff þf¦fd°fIY ÀfÔÀIÈY°f ´fdSX¿fQZ°f ÀfÔVfû²f³f´fSX d³f¶fÔ²ff»ff
dUVfZ¿f ´fiVfÔÀff; ·ffSX°fe¹f Äff³f´fSXÔ´fSXf Afd¯f Af²fbd³fIY dVfÃf¯ff¨ff ´fi·ffUe ÀfÔ¦f¸f ¸ffÔOX»ff

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
IiYeOXf´fiZ̧ feÔÀffNXe CX°ÀffWXf¨fe ´fUÊ̄ fe
NXSX»fZ»¹ff dUQ·fÊ Af¹fMXe ´fied¸f¹fSX
»fe¦f OXZ- ³ffBÊMX dIiYIZYMX À´f²fZÊ̈ fZ
Af¹fûþ³f t U u Afg¢MXû¶fSX SXûþe
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f ÀfZÔMX ¸fZSXe ¸f`Qf³ffUSX
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff À´f²fZÊ°f
dIiYIZYMX¨ff ±fSXfSX, JZTfOXcÔ¨fZ
CX°IÈYá IYüVf»¹f Afd¯f
IiYeOXf´fiZ¸feÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f
¹ff¸fbTZ ÀfỐ fc̄ fÊ ¸f`Qf³ffUSX CX°ÀffWXf¨fZ
Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ. dQUÀf-
SXfÂf JZTdU¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff
À´f²fZÊ³fZ dIiYIZYMX ´fiZ̧ feÔ³ff SXû¸ffÔ̈ fIY
Àff¸f³¹ffÔ̈ fe ´fUÊ̄ fe A³fb·fU¯¹ff¨fe
ÀfÔ²fe CX́ f»f¶²f IYøY³f dQ»fe. 
¹ff À´f²fÊZ̈ fZ dUVfZ¿f AfIY¿fÊ̄ f ¸WX̄ fþZ
d¸fÀf A±fÊ BÔdOX¹ff sqsw Af¹ffÊ
AU²fc°f ¹ffÔ¨fe dUVfZ¿f Ad°f±fe
¸WX¯fc³f »ff·f»fZ»fe CX´fdÀ±f°fe.
°¹ffÔ¨¹ff CX´fdÀ±f°fe¸fbTZ À´f²fZÊ¨¹ff
CX°ÀffWXf°f Af¯fJe ·fSX ´fOX»fe.
IiYeOXf Afd¯f ¸f³fûSXÔþ³f ¹ffÔ̈ ff ÀfbSXZJ
ÀfÔ¦f¸f Àff²f¯ffº¹ff ¹ff Af¹fûþ³ff¸fbTZ
CX´fdÀ±f°ffÔ¸f²¹fZ dUVfZ¿f CX°ÀfbIY°ff
´ffWXf¹f»ff d¸fTf»fe. dUQ·ffÊ°fe»f
Af¹fMXe ÃfZÂff°fe»f °fÀfZ¨f B°fSX
dIiYIZYMX´fiZ¸fe JZTfOXcÔ³ff Af´f»fZ

IiYeOXfIYüVf»¹f QfJdU¯¹ffÀffNXe
WX¢IYf¨fZ ½¹ffÀf´feNX CX́ f»f¶²f IYøY³f
QZ̄ fZ, °¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f IiYeOXf ·ffU³ff

UfPXdU¯fZ Afd¯f dIiYIZYMX¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fSXÀ´fSXfÔ̧ f²¹fZ ¸f`Âfe´fc̄ fÊ
ÀfÔ¶fÔ²f úPX IYSX̄ fZ, WXf ¹ff À´f²fZÊ̈ ¹ff
Af¹fûþ³ff ¸ff¦fe»f CXïZVf WXû°ff.
JZTfOXcÔ³ff Af´f»fe ´fid°f·ff dÀfð
IYSX̄ ¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTfUe, °fÀfZ̈ f
À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX dIiYIZYMX»ff
´fiû°ÀffWX³f d¸fTfUZ, ¹ff údáIYû³ff°fc³f
Af¹fûþIYfÔ³fe ¹ff À´f²fZÊ̈ fZ d³f¹fûþ³f
IZY»fZ WXû°fZ. ¹ff À´f²fZÊ¨fZ ¸fb£¹f
´fif¹fûþIY ¸WX̄ fc³f Àfģ fÀfÔ¦f IÔY´f³fe
¹ffÔ³fe ¸fWXØU´fc̄ fÊ ·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe. 
°fÀfZ̈ f dUQ·fÊ U ̧ f²¹f ́ fiQZVf¨fZ ÃfZÂfe¹f
dUIiYe ½¹fUÀ±ff´fIY dSX°fZVf

dU»ff¹f°fIYSX ¹ffÔ̈ fZ dUVfZ¿f ÀfWXIYf¹fÊ
¹ff À´f²fZÊ»ff »ff·f»fZ. ´fif¹fûþIYfÔ̈ fZ
ÀfWXIYf¹fÊ Afd¯f Af¹fûþIYfÔ¨fZ

d³f¹fûþ³f ¹ff¸fbTZ À´f²fÊZ¨fZ
Af¹fûþ³f CX°ÀffWX´fc¯fÊ
Uf°ffUSX¯ff°f ´ffSX ´fOX»fZ. OXZ-
³ffBÊMX ÀUøY´ff°f Af¹fûdþ°f
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff À´f²fZÊ°f
dQUÀff Afd¯f SXfÂfe¨¹ff
´fiIYfVfÓfû°ff°f dIiYIZYMẌ ff Af³fÔQ
A³fb·fU¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
dIiYIZYMX´fiZ¸feÔ³ff d¸fTf»fe.
¸f`Qf³ffUSX JZTfOXcÔ³fe IZY»fZ»¹ff
CX°IÈYá RY»fÔQfþe, ´fi·ffUe

¦fû»fÔQfþe Afd¯f ¨fbSXVfe¨¹ff
Àff¸f³¹ffÔ̧ fbTZ À´f²fZÊ°f SXÔ¦f°f d³f¸ffÊ̄ f
Óff»fe. ´fi°¹fZIY Àff¸f³¹ff°f JZTfOXcÔ³fe
dUþ¹ffÀffNXe IZY»fZ»fZ ´fi¹f} Afd¯f
QfJdU»fZ»fe dþï ¹ff¸fbTZ CX́ fdÀ±f°f
´fiZÃfIYfÔ̈ ff CX°ÀffWX IYf¹f¸f SXfdWX»ff. 
À´f²fZÊ̈ ¹ff ¹fVfÀUe Af¹fûþ³ffÀffNXe
IYd¸fMXe ¸fZÔ¶fSX Ad·f¿fZIY SXZÔ§fZ, SXfWXb»f
Vf¸ffÊ, ¸fÔ¦fc dÀfÔWX, dQ³fZVf dÀfÔWX, ¦f¯fZVf
Àfû³fMX¢IYZ, ³fSXZVf ÓffOXZ, ´fÔIYþ
SXOXIZY, ¹fbUSXfþ NXUIYSX, Àf°IYfSX
¸ffÔOXU¦fOXZ Afd¯f ´fī f¹f §fb§fSXZ ¹ffÔ³fe
dUVfZ¿f ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ. À´f²fZÊ̈ ¹ff
d³f¹fûþ³ff´ffÀfc³f °fZ ´fi°¹fÃf

Af¹fûþ³ff´f¹fÔÊ°f ÀfUfÊÔ³fe ¸fWXØU´fc̄ fÊ
¹fû¦fQf³f dQ»fZ. Af¹fûþIYfÔ³fe
À´f²fÊZÀffNXe þ¹¹f°f °f¹ffSXe IZY»fe
WXû°fe. ¸f`Qf³ff¨fe ½¹fUÀ±ff,
Àff¸f³¹ffÔ¨fZ d³f¹fûþ³f Afd¯f
JZTfOXcÔÀffNXe AfUV¹fIY ÀfbdU²ff
¹ffÔUSX dUVfZ¿f »fÃf QZ̄ ¹ff°f Af»fZ.
°¹ffÔ̈ ¹ff Àff¸fcdWXIY ´fi¹f}fÔ̧ fbTZ WXe
À´f²ffÊ IiYeOXf ´fiZ̧ feÔÀffNXe AfIY¿fÊ̄ ff¨fZ
IZYÔQi NXSX»fe. dUQ·fÊ Af¹fMXe ´fied¸f¹fSX
»fe¦f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f À±ffd³fIY
dIiYIZYMX´fMXcÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f d¸fT¯¹ff
Àfû¶f°f¨f ³ff¦f´fcSX¨¹ff IiYeOXf
ÀfÔÀIÈY°fe»ff ³fUe DYþfÊ d¸fTf»fe.
dIiYIZYMX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f EIYÂf
¹fZ̄ ¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»¹ff³fZ JZTfOXc
Afd¯f ´fiZÃfIYfÔ¸f²¹fZ Af³fÔQf¨fZ
Uf°ffUSX̄ f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ. dIiYIZYMX
'´fiZ¸fe °fÀfZ¨f IiYeOXf ÃfZÂff°fe»f
¸ff³¹fUSXfÔ³fe dQ»fZ»¹ff CX°ÀRcY°fÊ
´fid°fÀffQf¸fbTZ ¹ff À´f²fZÊ̈ fZ Af¹fûþ³f
¹fVfÀUe NXSX»fZ. ·fdU¿¹ff°f AVff
À´f²ffÊÔ̈ ¹ff ̧ ff²¹f¸ff°fc³f Ad²fIYfd²fIY
JZTfOXcÔ³ff ÀfÔ²fe d¸fTfUe Afd¯f
³ff¦f´fcSXÀfWX dUQ·ffÊ°f dIiYIZYMX¨ff
´fiÀffSX ½WXfUf, AVfe A´fZÃff ½¹föY
WXû°f AfWXZ.

dUQ·fÊ Af¹fMXe ´fied¸f¹fSX »fe¦f OXZ-³ffBÊMX
dIiYIZYMX À´f²fZÊ»ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ

'd¸fÀf A±fÊ BÔdOX¹ff sqsw'
Af¹ffÊ AU²fc°f ¹ffÔ¨fe

dUVfZ¿f CX´fdÀ±f°fe, ÀfZÔMX
¸fZSXe ¸f`Qf³ffUSX 

dIiYIZYMX¨ff ±fSXfSX

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, d·fUf´fcSX
°ff»fb¢¹ff°fe»f dÓf»f¶fûOXe ¹fZ±fZ
VfZ°ff°f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ AUÀ±fZ°f ¸fÈ°f
AfPXT»fZ»¹ff QVfSX±f Qf¸fû²fSX
dIYMXbIY»fZ (tw) ¹ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°¹fc̈ fZ
¦fcPX AJZSX CXIY»f»fZ AfWXZ.
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f
U`ôIYe¹f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff
VfUdU¨LZQ³ff¨¹ff
AWXUf»ff³fbÀffSX °¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc
ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ff³fZ
Óff»¹ff¨fZ À´fá Óff»fZ AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ Uf§ff¨¹ff WX»»¹ff°f
°¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨¹ff ¨f¨fÊZ»ff
´fc̄ fÊdUSXf¸f d¸fTf»ff AfWXZ.

QVfSX±f dIYMXbIY»fZ Vfd³fUfSXe
ÀfIYfTe ´f³WXfMXe¨¹ff VfZ°ff°f
OXUSX¯feÀffNXe ¶f`»f §fZDY³f ¦fZ»fZ
WXû°fZ. dQUÀf·fSX VfZ°ff°f IYf¸f
IZY»¹ff³fÔ°fSX Àff¹fÔIYfTe Àfb¸ffSXZ
ÀfWXf Ufþ°ff °fZ ¶f`»f §fZDY³f §fSXe
´fSX°f¯ffSX WXû°fZ. ¸ffÂf, °fZ §fSXe ³f
´fSX°f»¹ff³fZ IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe VfZ°ff°f
Vfû²f §fZ°f»ff. °¹ffUZTe d´fIYf°f
°¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°fQZWX AfPXTc³f Af»ff.
¸fÈ°fQZWXf¨¹ff WXf°ff´ff¹ffÔUSX
JSX¨fMX»¹ff¨¹ff Jb̄ ff, °fûÔOXf°fc³f
SXöYpfU °fÀfZ¨f ¨fZWXSXf
IYfTUÔOX»fZ»ff dQÀfc³f Af»¹ff³fZ
°¹ffÔ̈ ¹ff ¸fÈ°¹fc¶ff¶f°f ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ̄ f
Óff»ff. ´fdSXÀfSXf°f Uf§ff¨¹ff

WX»»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»¹ff³fZ
U³f dU·ff¦f Afd¯f ´fûd»fÀffÔ³feWXe
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe.
CX¸fSXZOX QdÃf¯f ´fifQZdVfIY U³f
dU·ff¦ff¨fZ U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe
dUUZIY AfÔ¶fMXIYSX ´f±fIYfÀfWX
§fMX³ffÀ±fTe QfJ»f Óff»fZ.

d·fUf´fcSX¨fZ NXf¯fZQfSX SXdUÔQi ¸fÀIYSX
°fÀfZ¨f RYfgSXZd³ÀfIY ´f±fIYf³fZ
§fMX³ffÀ±fTf¨fe ´ffWX¯fe IYøY³f
´fÔ̈ f³ff¸ff IZY»ff. ¸fÈ°¹fc̈ fZ ³fZ̧ fIZY
IYfSX¯f À´fá WXûBẾ f¹fÔÊ°f Uf§ff¨¹ff
WX»»¹ff¨fe Vf¢¹f°ff °f´ffÀf¯¹ff°f
¹fZ°f WXû°fe.

³ff¦f´fcSX ¸fZdOXIY»f¸f²¹fZ
VfUdU¨LZQ³f

¸fÈ°fQZWXf¨fe AUÀ±ff ´ffWX°ff
¸fÈ°¹fc¨fZ IYfSX¯f d³fd›°f
IYSX¯¹ffÀffNXe d·fUf´fcSX ¦fif¸fe¯f
÷Y¦¯ff»f¹ffEZUþe ¸fÈ°fQZWX ³ff¦f´fcSX
¹fZ±fe»f VffÀfIYe¹f U`ôIYe¹f

¸fWXfdUôf»f¹ff°f
VfUdU¨LZQ³ffÀffNXe ´ffNXdU¯¹ff°f
Af»ff. VfUdU¨LZQ³f AWXUf»f
´fûd»fÀffÔ³ff ´fif~ Óff»ff AÀfc³f,
°¹ff°f ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff ÓfMX¢¹ff³fZ
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. VfUdU¨LZQ³f
AWXUf»ff¸fbTZ Uf§ff¨¹ff
WX»»¹ffÀfWX ¸fÈ°¹fc¶ff¶f°f ÀfbøY
AÀf»fZ»¹ff dUdU²f °fIYÊ-
dU°fIYfÊÔ³ff Af°ff ´fc¯fÊdUSXf¸f
d¸fTf»ff AfWXZ. VfZ°ff°f IYf¸f
IYSX°f AÀf°ff³ff A¨ff³fIY
ùQ¹fdUIYfSXf¨ff ÓfMXIYf Af»¹ff³fZ
QVfSX±f dIYMXbIY»fZ ¹ffÔ̈ ff QbQỀUe
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ff
IbYMXbÔ¶fe¹ffÔUSX Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX
IYûÀfT»ff AfWXZ. 

Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff dQ³ffd³fd¸fØf ´fûSXUf»f
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¦fiÔ±fdQÔOXe¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYf¸fNXe 
¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff Ad·fþf°f ·ff¿fZ¨ff QþfÊ ´fif~ Óff»¹ff¨¹ff ¦füSXUVff»fe
´ffV½fÊ·fc¸feUSX t Afg¢MXû¶fSX WXf Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff dQUÀf ¸WX¯fc³f
ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³ff³fZ QSXU¿feÊ t Afg¢MXû¶fSX WXf
dQUÀf Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff dQUÀf ¸WX¯fc³f ÀffþSXf IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f
§fZ°f»ff AfWXZ. ¹ff d³fd¸fØff³fZ ÀfZNX IZYÀfdSX¸f»f ´fûSXUf»f ¸fWXfdUôf»f¹f,
IYf¸fNXe ¹fZ±fe»f IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f ´fdSXÀfSXf°f t Afg¢MXû¶fSX sqsw
SXûþe ÀfIYfTe rq Ufþ°ff ‘¦fiÔ±fdQÔOXe’¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
¸fSXfNXe ·ff¿fZ¨fe Àf¸fÈð ÀffdWXd°¹fIY U ÀffÔÀIÈYd°fIY ´fSXÔ´fSXf dUôf±¹ffÊÔ´f¹fÔÊ°f
´fûWXû¨fdU¯fZ, Uf¨f³ff¨fe AfUOX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ Afd¯f ¸fSXfNXe ·ff¿fZdU¿f¹fe
Ad·f¸ff³ff¨fe ·ffU³ff þf¦fÈ°f IYSX¯fZ WXf ¹ff CX´fIiY¸ff¨ff CXïZVf AfWXZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f ´fif. AfdVf¿f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f, ¸fSXfNXe dU·ff¦f´fi¸fbJ OXfg. ³fe°ff Uf³fJZOXZ ¹ffÔ¨fZ
dUVfZ¿f ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fi¸fbJ UöYZ WXû°fZ. ¹ff  IYf¹fÊIiY¸ff»ff
´fif. ¸fWXZVf þû¦fe U ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg. ÀUd´³f»f QWXfMX,
CX´f´fif¨ff¹fÊ  ´fif OXfg  Bd~IYfSX WXbÀfZ³f,´fif. dUV½f³ff±f UÔþfSXe ÀfSX Afd¯f
´f¹fÊUZÃfIY ´fif.  ³fSXZÔQi ¸fZÔPXZ ÀfSX ¹ffÔ¨¹ff ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe »ff·f»fe   ¦fiÔ±fdQÔOXe
¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f  ´fif Äff³fZV½fSX SXZU°fIYSX,´fif ¸ffÀfbSXIYSX ¹ffÔ³fe  dUVfZ¿f
´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ. ¸fSXfNXe ·ff¿ff WXe¨f Af´f»fe Ad·fþf°f AûTJ ¹ff
·ffU³fZ°fc³f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ¹ff ¦fiÔ±fdQÔOXe°f dVfÃfIY,
dUôf±feÊ U IY¸fÊ¨ffSXe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ.

QVfSX±f dIYMXbIY»fZ ¹ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc ùQ¹fdUIYfSXf¨¹ff

ÓfMX¢¹ff³fZ, Uf§ff¨¹ff WX»»¹ff¨fe ¨f¨ffÊ NXSX»fe ARYUf
dÓf»f¶fûOXe°fe»f ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc̈ fZ ¦fcPX CXIY»f»fZ
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'dJ»f°fZ WX`Ô ¦fb»f ¹fWXfh...' dWXÔQe-¸fSXfNXe
ÀfQf¶fWXfSX ¦fe°ffÔ³fe Àfþ»fe ÀfÔ¦fe°f ÀfÔ²¹ff

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ÀUSXIY¸f»f ÀfÔ¦fe°f AIYfQ¸fe¨¹ffU°fe³fZ 'dJ»f°fZ WXỒ ¦fb»f ¹fWXfh...' ¹ff
dUVfZ¿f dWXÔQe-¸fSXfNXe ÀfQf¶fWXfSX ¦fe°ffÔ̈ ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f
Vfd³fUfSXe »fÃ¸fe³f¦fSX ¹fZ±fe»f Àff¹fÔdMXdRYIY WXfg»f¸f²¹fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
dWXÔQe Afd¯f ¸fSXfNXe ÀfÔ¦fe°fdUV½ff°fe»f »fûIYd´fi¹f U ÀfQf¶fWXfSX
¦fe°ffÔ¨¹ff ¸f³f¸fûWXIY ÀffQSXeIYSX¯ff³fZ ÀfÔ¦fe°f´fiZ¸feÔ³ff ÀfbSXfÔ¨fe
AdUÀ¸fSX¯fe¹f ÀfRYSX §fOXU»fe. 'EZÀff Àf¸ff ³ff WXû°ff' ¹ff
Àff¸fbdWXIYSXe°¹ff ÀffQSX IZY»fZ»¹ff ¦fe°ff³fZ IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe.
¹ff³fÔ°fSX A÷YÔ²f°fe ¸ffÔOXU¦f¯fZ ¹ffÔ³fe þf³fZ ¢¹ff ¶ff°f WX`, UfQT UfSXÔ
ÀfbMX»fÔ ¦fÔ; IY»´f³ff IbY¯ffUfSX ¹ffÔ³fe IYfhMXû ÀfZ JeÔ̈ f IZY, ¹fZDY IYVfe
d´fi¹ff; dU·ff ¨füWXf³f ¹ffÔ³fe SXdÀfIY ¶f»f¸ff, ¹fZ þUTe §fZ þUTe;
Qe´ff»fe ´f³fIZY ¹ffÔ³fe ¸fZSXZ ¸fWX¶fc¶f ³f þf, ¶ffBÊ ¶ffBÊ ¸f³f¸fûSXf¨ff; dVf»´ff
Jf³fÓfûOXZ ¹ffÔ³fe dQ»f dU»f ´¹ffSX ½¹ffSX, þfÔ·fcT d´fIY»ff ÓffOXfJf»fe;
OXfg. ´fif¨fe ´ff°fbSXIYSX ¹ffÔ³fe dþ¹ff »fZ ¦f¹fû, ¨fÔQif; Àfe¸ff Àfû³fb»fZ ¹ffÔ³fe þf
SXZ þf Aû WXSXþfBÊ, IYVfe SXZ °fb»ff ·fZMXc; ´fif¨fe Qf¯fe ¹ffÔ³fe ¸fZSXf dQ»f ¹fZ
´fbIYfSXZ Afd¯f ùQ¹fe þf¦ff °fc A³fbSXf¦ff; dÀ¸f°ff ¶fZÔQiZ ¹ffÔ³fe dJ»f°fZ WXỒ
¦fb»f ¹fWXfh, IYf SXZ QbSXfUf; SXZ̄ fb IbYÔ·ffSXZ ¹ffÔ³fe þf³fZ ¢¹ff °fc³fZ IYWXe; AÔþ»fe
¸fWXf ¹ffÔ³fe ³ff °fb̧ f WX¸fZÔ þf³fû; AfSX°fe ¶fIYf»f ¹ffÔ³fe d¶fÔdQ¹ff ¨f¸fIZY¦fe,
UfSXf ¦ffBÊ ¦ff¯fZ Afd¯f OXfg. ¸fÔdþSXe A¹¹fSX ¹ffÔ³fe ßffU¯ff¨fÔ DY³f AVfe
EIYf´fZÃff EIY ÀfSXÀf ¦fe°fZ ÀffQSX IYøY³f Uf°ffUSX¯f ÀfbSXZ»f IZY»fZ.
¦ff¹fIYfÔ³ff ÀfÔ¦fe°ff¨fe Àff±f ¸fWXZÔQi PXû»fZ, ¦füSXU MXfÔIY ÀffTZ, AVfûIY
MXûIY»fUfSX, ´fÔIYþ ¹ffQU, AÃf¹f WXSX»fZ, Ad·f¿fZIY, ¦fb»fVf³f Afd¯f
SXfþZVf A¸fe³f ¹ffÔ³fe dQ»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ÀfÔIY»´f³ff ÀUSXIY¸f»f¨¹ff
ÀfÔ̈ ffd»fIYf OXfg. ¸fÔdþSXe A¹¹fSX ¹ffÔ̈ fe WXû°fe. ÀfÔ¦fe°f ÀfÔ¹fûþ³f ¸fWXZÔQi PXû»fZ
¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fSX ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f OXfg. Àfû³ff»fe d¶fSXZUfSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. dWXÔQe-
¸fSXfNXe ¦fe°ffÔ¨¹ff ¹ff ÀfbSXZ»f ÀfÔ¦f¸ff³fZ CX´fdÀ±f°f ÀfÔ¦fe°f´fiZ¸feÔ³ff
¸f³fûSXÔþ³ffÀfû¶f°f¨f þb³¹ff ÀfQf¶fWXfSX ¦fe°ffÔ̈ ¹ff ¸f²fbSX AfNXU¯feÔ̧ f²¹fZ
SX̧ fU»fZ. CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ, MXf¼¹ffÔ̈ ff IYOXIYOXfMX Afd¯f ÀfÔ¦fe°f´fiZ̧ feÔ̈ ¹ff
¸fûNXÐ¹ff ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ WXe ÀfÔ¦fe°f¸f¹f ÀfÔ²¹ff ¹fVfÀUe NXSX»fe.

ÀfQf¶fWXfSX ¦fe°ffÔ³fe Àfþ»fe 
'¶f¸fÊ³f d¶fMXÐÀf'¨fe ÀfbSXZ»f ¸f̀RY»f

¦füSXe dVfÔQZ ¸¹fbdÓfIY AIYfQ¸fe°fRZYÊ AfSX. OXe. ¶f¸fÊ³f Afd¯f
EÀf. OXe. ¶f¸fÊ³f ¹ffÔ̈ ¹ff Àfb́ fSXdWXMX ¦fe°ffÔ̈ fe ÀfÔ¦fe°f¸f¹f ¸fZþUf³fe

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¦füSXe dVfÔQZ ¸¹fbdÓfIY AIYfQ¸fe°fRZYÊ ÀfQf¶fWXfSX ¦fe°ffÔUSX Af²ffdSX°f dUVfZ¿f
IYf¹fÊIiY¸f ¶f¸fÊ³f d¶fMXÐÀf ¹ff AfSX. OXe. ¶f¸fÊ³f Afd¯f EÀf. OXe. ¶f¸fÊ³f ¹ffÔ̈ ¹ff
Àfb́ fSXdWXMX ¦fe°ffÔ̈ ff IYf¹fÊIiY¸f VfbIiYUfSXe ÀffBÊ Àf·ff¦fÈWX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f
IYSX¯¹ff°f Af»ff. dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÈáe»ff Af´f»¹ff AdUÀ¸fSX¯fe¹f
ÀfÔ¦fe°ff³fZ Àf¸fÈð IYSX̄ ffº¹ff AfSX. OXe. ¶f¸fÊ³f Afd¯f EÀf. OXe. ¶f¸fÊ³f ¹ffÔ̈ ¹ff
»fûIYd´fi¹f U ÀfQf¶fWXfSX ¦fe°ffÔ̈ fe ÀfbSXZ»f ´fiÀ°fb°fe ¹ffUZTe IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.
¹ff Qû³WXe dQ¦¦fþ ÀfÔ¦fe°fIYfSXfÔ̈ ¹ff »fûIYd´fi¹f ¦fe°ffÔ³ff ¦füSXe dVfÔQZ ¸¹fbdÓfIY
AIYfQ¸fe¨¹ff ¦ff¹fIY IY»ffIYfSXfÔ³fe Af´f»¹ff Àfb̧ f²fbSX AfUfþf³fZ ÀffQSX
IYøY³f ÀfÔ²¹ffIYfT ÀfÔÀ¸fSX̄ fe¹f IZY»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ dQ¦QVfÊ³f ¦füSXe dVfÔQZ
¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff´fiÀfÔ¦fe AVfûIY VfWXfSXZ, ÙVff»fe JSXfTIYSX, d³fVff ¦fbOX²fZ,
¸fWXZVf ¦fbOX²fZ, OXfg. ¸fb¦²ff ¶fûSXÀfZ, Af³fÔQ PXû¶fTZ, Àf°feVf ·fbSX»fZ, IY¸f»fZVf
¦fb̧ f»fZ, A´f¯ffÊ ¦fb̧ f»fZ, OXfg. UeSXZÔQi CX³³fSXIYSX, SXf¸fIÈY¿¯f d¨fÔ°f¸fUfSX,
IÈY¿¯ffþe BÔ¦fû»fZ, ÀfÔþ¹f ´fb»»fSXUfSX, OXfg. Aþ¹f IYfTZ, IYed°fȨ̂ ffd»f³fe
IYfTZ, A÷Y¯f ´fZMXIYSX, A·f¹f E. ´fe., IYdU°ff SXûIYOXZ, Vffd»f³fe d³f¸fþZ,
¸f³fûþ d³f¸fþZ, A·f¹f ¶fZ»fÀfSXZ, ´fi±f¸fZVf ¶fû¶fOXZ, A÷Y¯f ¸fûWX¦ffUIYSX,
VfZJSX ÓffOX¦ffÔUIYSX, SXfþZÔQi d´fÔþSXIYSX, A¸fû»f ¶ffSXÀIYSX, VfdVfIYfÔ°f
¸fûdWX°fZ, ´fb¿´ff ·fZÔOXZ, Vfb·ffÔ¦fe ¶fZ»fÀfSXZ, OXfg. ¨fÔQ³ff Uf³fJZOXZ, A³fb́ f WXfÔOXf,
AgOX. Àfb²ffIYSX ·fûTZ, SX}f ·fûTZ, WX¿ffÊ §fbÀfZ, dVfUf³fe Àf¸fÈ°fUSX, ÀfÈáe
·ffÔOXU»fIYSX, À³fZWX»f SXf¦feMX, Àfe¸ff °ffÔ¶fZ Afd¯f dQ»fe´f PXû¶fTZ ¹ffÔ³fe
¦ff¹fIY IY»ffIYfSX ¸WX̄ fc³f ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff.
°¹ffÔ³fe ¹fZ Vff¸f ¸fÀ°ff³fe, ¹fZ dQ»f ³ff WXû°ff, A¶f °fû WX̀ °fb̧ fÀfZ, Aû ¸fZSXZ dQ»f
IZY, SXf°f IY»fe EIY £Uf¶f, dQ»f¶fSX ¸fZSXZ, SXf°f IYf Àf¸ff, EIY Aþ³f¶fe
WXÀfe³ff ÀfZ, °fb̧ f³fZ ¸fbÓfZ QZJf, Àff¦fSX dIY³ffSXZ, °fc³fZ Aû SXÔ¦fe»fZ, ¹ffQ Af SXWXe
WX̀, ´fcLû ³ff ÌYÀfZ, ¹fZ »fOÞXIYf WXf¹f A»»ff, dQUf³ff »fZIZY Af¹ff WX̀,
dIYÀfIYf SXÀ°ff QZJZ, þ¹f þ¹f dVfUVfÔIYSX, dJ»f°fZ WX̀Ô ¦fb»f ¹fWXfh, d´f¹ff
¶ffUSXe ¹ffÔÀfWX A³fZIY »fûIYd´fi¹f ¦fe°ffÔ̈ fe ´fiÀ°fb°fe IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.
CX́ fdÀ±f°f SXdÀfIYfÔ³fe IYf¹fÊIiY¸ff¨ff ¸f³f¸fbSXfQ Af³fÔQ §fZ°f IY»ffIYfSXfÔ̈ ¹ff
ÀffQSXeIYSX̄ ff¨fZ IYü°fbIY IZY»fZ Afd¯f CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ dQ»ff.

²fSX¯ff°f ¶fbOXc³f d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc
½fÈØfÀfaÀ±ff, ³ffdVfIY

³ffdVfIY dþ»‘f°f ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ. ¸ff»fZ¦ffU
°ff»fb¢¹ff°fe»f IYþUfOXZ ¹fZ±fZ Àff°fUOXZ ²fSX¯ff°f ¶fbOXc³f EIYf¨f

IbYMXbÔ¶ff°fe»f d°f§ffÔ¨ff QbQ`ÊUe
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fe §fMX³ff §fOX»fe
AfWXZ. Qb´ffSXe ÀffOXZ°fe³f¨¹ff
Àfb¸ffSXfÀf WXe §fMX³ff §fOX»fe.
·fc¿f¯f SX§fb³ff±f IY³fÊSX (U¹f
rt), WXSXe ¶ff¶fc ¦fû¹fZIYSX

(U¹f sy) Afd¯f ¶ff¶fc §fbMXf ¦fû¹fZIYSX (U¹f vu) AVfe ¸fÈ°ffÔ¨fe
³ffUZ AfWXZ°f. ¹ff §fMX³fZ¸fbTZ IYþUfOXZ ¦ffUfÀfWX ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT
½¹föY WXû°f AfWXZ. d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, d°f§fZWXe ¸fZÔPXÐ¹ffÔ³ff ´ff¯fe
´ffþ¯¹ffÀffNXe °fÀfZ¨f ²fb¯¹ffÀffNXe Àff°fUOXZ ²fSX¯ffUSX ¦fZ»fZ WXû°fZ.
Qb´ffSXe ÀffOXZ°fe³f¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf ·fc¿f¯f IY³fÊSX ¹ff»ff ²fSX¯ff°fe»f
´ff¯¹ff¨¹ff Jû»fe¨ff AÔQfþ ³f Af»¹ff³fZ °fû Jû»f ´ff¯¹ff°f ¶fbOXf»ff.
°¹ff»ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe WXSXe ¦fû¹fZIYSX WXZ ´ff¯¹ff°f CX°fSX»fZ. ¸ffÂf, °fZWXe
´ff¯¹ff°f ¶fbOXf»fZ. WXe §fMX³ff »fÃff°f Af»¹ff³fÔ°fSX ¸fQ°feÀffNXe ¦fZ»fZ»fZ
¶ff¶fc ¦fû¹fZIYSX WXZWXe ´ff¯¹ff°f ¶fbOXf»fZ. IYfWXe UZTf°f¨f d°f§fZWXe ´ff¯¹ff°f
¶fbOXf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨ff QbQ`UeÊ ¸fÈ°¹fc Óff»ff. §fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. ¹ff §fMX³fZ³fZ
¦ffUfUSX VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSX Ad²fIYfd²fIY
A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff,
dUVfZ¿f°f: IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨ff
Uf´fSX IYøY³f RYÀfU¯fbIYe¨fZ ³fUZ
¸ff¦fÊ Vfû²f°f AfWXZ°f. °¹ff¸fbTZ
Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff WXf IZYUT °ffÔdÂfIY
dU¿f¹f ³f SXfWX°ff ´fi°¹fZIY
½¹fUÀff¹ffÀffNXe ´fif²ff³¹ff¨ff
dU¿f¹f Óff»ff AfWXZ, AÀfZ IZYÔQie¹f
¦fÈWX ¸fÔÂff»f¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff °fªÄf FYd¿f ¸fZWX°ff
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. dUQ·fÊ ¸fg³fZþ¸fZÔMX
AÀfûdÀfEVf³f°fRZYÊ EÔMXSX´fifBþ
Àff¹f¶fSX dÀf¢¹fbdSXMXe AhOX Àff¹f¶fSX
IiYfBÊ¸f ¹ff dU¿f¹ffUSX Af¹fûdþ°f
ÀfÂff°f °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ.

Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ¦ffSX Àfb÷YUf°fe»ff
ÀffUÊþd³fIYSXe°¹ff CX´f»f¶²f
AÀf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe¨ff Uf´fSX
IYSX°ff°f. RZYÀf¶fbIY, B³ÀMXf¦fif¸f,
RYû³f IYfg»f, EÀfE¸fEÀf Afd¯f
½WXfgMXÐÀfA´f WXZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe
ÀfWXþ CX´f»f¶²f ¸ff¦fÊ AfWXZ°f. BÊ-
¸fZ»f, BÔMXSX³fZMX»ff þûOX»fZ»fe
CX´fIYSX¯fZ Afd¯f AÀfbSXdÃf°f
Ad´»fIZYVf³Àf¨ffWXe ¦f`SXUf´fSX
IZY»ff þf°fû. °¹ff¸fbTZ dOXdþMX»f

½¹fUWXfSXfÔ¶ff¶f°f þf¦føYIY°ff
Afd¯f dVfÀ°f¶fð U°fÊ³f WXe
Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃfZ¨fe ´fdWX»fe ´ff¹fSXe
AÀf»¹ff¨fZ ¸fZWX°ff ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.
IÈYdÂf¸f ¶fbdð¸fØfZ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
UdSXâ Ad²fIYfSXe dIÔYUf
IÔY´f³fe¨¹ff ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe
Ad²fIYfº¹ff¨fe ¶f³ffUMX AûTJ
d³f¸ffÊ¯f IYøY³f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔIYOXc³f
°ff°fOXe³fZ Afd±fÊIY ½¹fUWXfSX

IYøY³f §fZ°f»fZ þfDY VfIY°ff°f.
AVff UZTe ¸fZIYSX-¨fZIYSX
´fi¯ff»fe, ÀU°fÔÂf ¸ff²¹f¸ff°fc³f
½¹fUWXfSXf¨fe ´fOX°ffT¯fe Afd¯f
ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ½¹fUWXfSXfÔÀffNXe
IcYd»fÔ¦f-AfgRY IYf»ffU²fe
NXZU¯¹ff¨ff Àf»»ff °¹ffÔ³fe dQ»ff.
¶f³ffUMX IYSX ³fûdMXÀff, þeEÀfMXe
ÀfÔQZVf, ¸ff»fUZASX, ´ffÀfUOXÊ
¨fûSXe, ´fZ¸fZÔMX Àfc¨f³ffÔ¸f²¹fZ RZYSXRYfSX
Afd¯f ¸¹fc»f Jf°¹ffÔõfSXZ WXû¯ffº¹ff

RYÀfU¯fbIYe´ffÀfc³f ÀffU²f
SXfWX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe IZY»fZ.
þeEÀfMXe dIÔYUf IYSXÀfÔQZVffÔ¨fe
´fOX°ffT¯fe IZYUT Ad²fIÈY°f
ÀfÔIZY°fÀ±fTfÔUøY³f¨f IYSXfUe,
AÀfZWXe °¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.
ÀfÔUZQ³fVfe»f ¸ffdWX°fe EAf¹f
´»fgMXRYfg¸fÊUSX MXfIY°ff³ff IYfTþe
§fZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYøY³f °¹ffÔ³fe
Ufd¿fÊIY Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff AfgdOXMX,
Àff¹f¶fSX dU¸ff, AfgRY»ffB³f
¶fgIYA´f Afd¯f d³f¹fd¸f°f ÀfbSXÃff
°f´ffÀf¯fe¨fe ¦fSXþ ½¹föY IZY»fe.
Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff WXf
WX»»¹ff³fÔ°fSX¨ff J¨fÊ ¸WX¯fc³f ´ffWXc
³f¹fZ. ´fid°f¶fÔ²f WXf¨f ÀfUfÊ°f
dIYRYf¹f°fVfeSX CX´ff¹f AfWXZ.

¸fûNXÐ¹ff Àff¹f¶fSX WX»»¹ff³fÔ°fSX
´fb³f´fifÊ~e¨¹ff J¨ffÊ´fZÃff
´fcUÊ°f¹ffSXe¨ff J¨fÊ ³fZWX¸fe¨f IY¸fe
AÀf°fû, AÀfZ ¸fZWX°ff ¸WX¯ff»fZ.
Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¨fZ UfPX°fZ
ÀfÔ§fMXeIYSX¯f »fÃff°f §fZ°ff §fMX³ff
§fOX°ff¨f °ff°fOXe³fZ °fIiYfSX
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³fWXe °¹ffÔ³fe
IZY»fZ.
Àff¹f¶fSX IiYfBÊ¸f¨¹ff ´fû»feÀf
CX´ff¹fböY ¸fWXIY ÀUf¸fe ¹ffÔ³fe
½WXeE¸fE¨¹ff CX´fIiY¸ff¨fZ IYü°fbIY
IYSX°f þf¦føYIY°ff Afd¯f
Àf°fIYÊ°fZ¨fZ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f
IZY»fZ. ¹ffUZTe IYf¸fNXe Af¸feÊ
IYg³MXû³¸fZÔMX¨fZ ¸fb£¹f IYf¹fÊIYfSXe
Ad²fIYfSXe dIYSX¯f ÀffUÔQIYSX,
¦fif¸fe¯f¨fZ Ad°fdSXöY ´fû»feÀf
A²feÃfIY Ad³f»f ¸fÀIZY
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f ÃfZÂffÔ°fe»f
¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
d¸fd±f»fZVf dþÔQf»f ¹ffÔ³fe
ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f IZY»fZ, °fSX dU³ff¹fIY
¦ffUÔIYSX ¹ffÔ³fe Àf¸f³U¹f Àff²f»ff.

Àff¹f¶fSX WX»»¹ffÔ´ffÀfc³f ¶f¨ffUfÀffNXe ´fid°f¶fÔ²f
WXf¨f ÀfUûÊØf¸f CX´ff¹f : FYd¿f ¸fZWX°ff

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
Jf´fSXJZOXf

¨f³fIYf´fcSX ¹fZ±fe»f þ¹f·fû»fZ
³f¦fSXf°f Vfd³fUfSXe ´fWXfMXZ
ÀfIYfT¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf IYüMXbÔd¶fIY
IY»fWXf°fc³f EIYf Àf`d³fIYf³fZ ÀffÀfc̈ fZ
§fSX ´fZMXUc³f QZ¯¹ff¨ff ´fi¹f}
IZY»¹ff¨fe ²f¢IYfQf¹fIY §fMX³ff
CX§fOXIYeÀf Af»fe AfWXZ. ¹ff
§fMX³fZ̧ fbTZ ́ fdSXÀfSXf°f °feUi JT¶fT
CXOXf»fe AÀfc³f, ·fe°fe´fûMXe ´fedOX°f
¸fdWX»ff, d°f¨fe °fe³f »fWXf³f ¸fb»fZ
Afd¯f d´fdOX°ff¨¹ff UÈð AfBÊ³fZ
³ff°fZUfBIYfÔIYOXZ ²ffU §fZ°f
ÀU°f:¨ff ¶f¨ffU IZY»ff.×Y
´fif~ ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ´fb̄ fZ ¹fZ±fe»f

d¶fWXfSX ¶fMXfd»f¹f³f¸f²¹fZ IYf¹fÊSX°f
AÀf»fZ»ff Àf`d³fIY dIYVf³f Àff¶fc
CXBÊIZY (U¹f ts) WXf EIYf

dQUÀff¨¹ff Àfb˜Ð¹ffUSX §fSXe
Af»ff WXû°ff. r Afg¢MXû¶fSX
SXûþe °¹ff¨fZ ´f}eÀfû¶f°f
ÀfÔVf¹ff¨ff ÀfbBÊ°fc³f þûSXQfSX
·ffÔOX̄ f Óff»fZ. ¹ff UfQf³fÔ°fSX
dIYVf³f³fZ dU¿f ´fifVf³f IZY»fZ,
°¹ff³fÔ°fSX °¹ff»ff Af²fe
d¨f¨fû»fe ´fif±fd¸fIY AfSXû¦¹f
IZYÔQif°f Afd¯f ³fÔ°fSX
³ff¦f´fcSX¨¹ff VffÀfIYe¹f
÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe
WX»fU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.
CX´f¨ffSXf³fÔ°fSX ÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f
ÀfbMXe d¸fTc³f §fSXe ´fSX°f°ff¨f
°¹ffÔ¨¹ff°f ´fb³WXf UfQ ´fZMX»ff.
¹ff´fiIYSX¯fe ´f}e³fZ Jf´fSXJZOXf
´fûd»fÀf NXf¯¹ff°f °fIiYfSX QfJ»f
IZY»fe. NXf¯¹ff°fWXe Qû§ffÔ¸f²¹fZ
JOXfþÔ¦fe Óff»fe. ´f°fe³fZ IZY»fZ»¹ff

¸ffSXWXf¯fe¨ff AfSXû´f IYSX°f  ´f°fe³fZ
dU¿f ´fifVf³f IYSX¯¹ff¨ff ´fiIYfSX
d³f½UT ¶f³ffU AÀf»¹ff¨ff ÀfÔVf¹f
½¹föY IZY»ff, °fSX Qû§ffÔ¸f²fe»f
´fSXÀ´fSX AdUV½ffÀff¸fbTZ WXf UfQ
dUIYû´ff»ff ¦fZ»¹ff¨fZ ¶fû»f»fZ þf°f

AfWXZ. Vfd³fUfSXe ´fWXfMXZ
ÀfIYfT¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf
ÀfÔ°ff´f»fZ»¹ff ´f°fe³fZ ÀffÀfc̈ ¹ff
§fSXf°fe»f ¸fb»ffÔ̈ fZ IY´fOXZ U
B°fSX §fSX¦fb°fe ÀffdWX°¹f ´fZMXUc³f
dQ»fZ, ª¹ff¸f²¹fZ ¸fûNXZ Afd±fÊIY
³fbIYÀff³f Óff»fZ. Af¦fe¨fZ »fûMX
dQÀf°ff¨f ´f}e³fZ °f°IYfT
Af´ff°fIYf»fe³f rrs
IiY¸ffÔIYfUSX RYû³f IYøY³f
´fûd»fÀffÔ³ff §fMX³fZ̈ fe ¸ffdWX°fe
dQ»fe. ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
´fûd»fÀffÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe
´fûWXû¨fc³f ´ffWX¯fe IZY»fe.

IYüMXbÔd¶fIY ÀfbSXÃfZ̈ ff ´fiV³f ¦fÔ·feSX
¶f³f»¹ff³fZ ¹ff ´fiIYSX̄ ff¨fe ÀfJû»f
¨füIYVfe IYøY³f Qû¿feUSX IYOXIY
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IZY»fe þf°f AfWXZ.

÷Y¦¯ff»f¹ff°fc³f ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX IYüMXbÔd¶fIY UfQ
´fZMX»ff, ÀffÀfc¨¹ff §fSXf»ff Af¦f »ffU¯¹ff¨ff ´fi¹f}

¨f³fIYf´fcSX þ¹f·fû»fZ ³f¦fSX ¸f²fe»f §fMX³ff, ´f}e, ¸fb»ffÔÀfWX ÀffÀfc³fZ §fZ°f»ff ÀfbSXdÃf°fÀ±fTe Afßf¹f

ÀfZUf ´fSX̧ fû ²f¸fÊ: WXZ OXfg¢MXSX ´fe. EÀf. SXf¸ff¯feÔ̈ ¹ff
Af¹fb¿¹ff¨fZ ¶fieQUf¢¹f : SXUeÔQi ¸ff»fbÀfSXZ

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fbÔ¶fBÊ
Afþ¨¹ff IYfTf°f A°¹ff²fbd³fIY U`ôIYe¹f ÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f AfWXZ°f;
´fSXÔ°fb °¹ff ÀfbdU²ff ´fi°¹fZIY ¦fSXþc ½¹föYe´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨f¯fZ WXe d°f°fIYe¨f
¸fWXØUf¨fe ¶ff¶f AfWXZ. A³fZIY UZTf Afd±fÊIY AOẌ f¯fe, ¸ffdWX°fe¨ff
A·ffU dIÔYUf ¹fû¦¹f ̧ ff¦fÊQVfÊ³f ³f d¸fTf»¹ff¸fbTZ Àff¸ff³¹f ̧ ff¯fcÀf Af´f»¹ff
AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYSX°fû. ´fSXÔ°fb Àfb́ fidÀfð neurological &spine
surgeon OXfg ´fe EÀf SXf¸ff¯fe WXZ ¦fZ»fe vu U¿fZÊ Àff°f°¹ff³fZ EIY dQUÀff¨ff
¸fZdOXIY»f IYģ ´f Af¹fûdþ°f IYSXe°f AfWXZ°f, VffSXedSXIY Qb:Jf³fZ CX·fZ SXfWXc ³f
VfIY¯ffº¹ff '´fedOX°f ¸ff¯fÀffÀffNXe EIY QZU ¸ff¯fcÀf CX·ff SXfWX°fû' U`ôIYe¹f
dVfd¶fSX WXe IZYUT °f´ffÀf¯fe¨fe ½¹fUÀ±ff ³f SXfWX°ff; °fZ AfVfZ̈ fZ QfSX ¶f³f°fZ.
WXf ¹ff ·ffU³fZ̈ ff EIY ÀfbÔQSX AfdU¿IYfSX AfWXZ AÀfZ ¸fe Àf¸fþ°fû AÀfZ
·ffU´fc̄ fÊ CXQ¦ffSX ¸fSXfNXe UÈØf´fÂf »fZJIY ÀfÔ§f ¸fbÔ¶fBÊ̈ fZ A²¹fÃf SXUeÔQi
¸ff»fbÀfSXZ ¹ffÔ³fe IYfPX»fZ. 
Àfb́ fidÀfð Afg±fû´fÊZdOXIY ÀfþÊ³f OXfg. ´fe. EÀf. SXf¸ff¯fe ¹ffÔ³fe ¦fSXþc ½¹föYeÔ³ff
¸fQ°f ½WXfUe, °¹ffÔ³ff ¹fû¦¹f U`ôIYe¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f d¸fTfUZ Afd¯f
AfSXû¦¹fÀfZUf °¹ffÔ̈ ¹ff þUT ´fûWXû¨ffUe, ¹ff CXïZVff³fZ QfQSX dWXÔQc IYfg»f³fe
¹fZ±fZ VffÔ°ff dÀfðe ¨fgdSXMXZ¶f»f MÑÀMX ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ ¸fûRY°f dVfd¶fSX Af¹fûdþ°f
IZY»fZ WXû°fZ °¹ffUZTe ¸ff»fbÀfSXZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¸ff»fbÀfSXZ ´fbPXZ AÀfZWXe ¸WX̄ ff»fZ
IYe, OXfg¢MXSX WXû¯fZ WXe EIY ¸fûNXe ¦fûá AfWXZ; ´f¯f Af´f»¹ff Äff³ff¨ff Afd¯f
A³fb·fUf¨ff CX́ f¹fû¦f Àf¸ffþf°fe»f ¦fSXþc ½¹föYeÔÀffNXe IYSX̄ fZ, WXe °¹ffWXc³f
¸fûNXe Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. Af´f»¹ff ·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe°f EIY
ÀfbÔQSX dU¨ffSX AfWXZ. ÀfZUf ´fSX̧ fû ²f¸fÊ: ÷Y¦¯ff»ff IZYUT Aü¿f²ff¨fe ¦fSXþ
³fÀf°fZ; °¹ff»ff dUV½ffÀff¨fe, Af´fb»fIYe¨fe Afd¯f ²feSX QZ¯ffº¹ff
Vf¶QfÔ̈ feWXe ¦fSXþ AÀf°fZ. '°ffNX IY¯ff' WXf d¨fÂf´fMX ª¹ffÔ̈ ¹ff þeU³ffUSX
¶f³f»ff °fZ OXfg SXf¸ff¯fe ¹ff CX́ fIiY¸ff¨¹ff IZYÔQiÀ±ff³fe ¦fSXþc ¸ff¯fcÀf NXZUc³f
U¹ff¨¹ff yy ½¹ff U¿feÊ ÀU°f:»ff °fÔQb÷YÀ°f NXZU°f AfþWXe IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f
WXe Ad²fIY ¸fWXØUf¨fe ¦fûá AfWXZ. CX́ fdÀ±f°f ÷Y¦¯ffÔ³ff Àf»»ff QZ°ff³ff OXfg.
SXf¸ff¯fe ¸WX¯ff»fZ IYe, AfþfSXe ´fOX»¹ff³fÔ°fSX CX´f¨ffSX §fZ¯¹ff´fZÃff
AfþfSXf¨fe »fÃf¯fZ dQÀf°ff¨f °f´ffÀf¯fe IYøY³f §fZ̄ fZ Ad²fIY ¸fWXØUf¨fZ
AfWXZ. Af´f»¹ff AfSXû¦¹ffIYOXZ Qb»fÊÃf IYøY ³fIYf Afd¯f Af´f»¹ff
IbYMXbÔ¶ff°fe»f ª¹fZâ ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ff¨fe dUVfZ¿f IYfTþe §¹ff.
ÀfÔÀ±fZ̈ fZ ÀfZIiYZMXSXe ·fc¿f¯f þfIY ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ´fifÀ°ffdUIYf°f VffÔ°ff dÀfðe
¨fgdSXMXZ¶f»f MÑÀMẌ ¹ff AfþUSẌ ¹ff ÀfZUf·ffUe CX́ fIiY¸ffÔ̈ ff AfPXfUf §fZ°f»ff.
Àf¸ffþf°fe»f EJfôf ½¹föYe¨fe UZQ³ff IY¸fe Óff»fe, EJfôf UÈðf»ff
´fb³WXf ½¹fUdÀ±f°f ¨ff»f°ff Af»fZ, EJfôf ÷Y¦¯ff¨¹ff ¸f³ff°fe»f ·fe°fe IY¸fe
Óff»fe °fSX °¹ff ÀfZUZ̈ fZ ¸fc»¹f ´f`VffÔ°f ¸fûþ°ff ¹fZ°f ³ffWXe Af¸WXf»ffWXe ¹ff°f
Af³fÔQ d¸fT°fû. dVfd¶fSX ¹fVfÀUe IYSX̄ ¹ffÀffNXe OXfg ÀfbQZ³Qb ¶ff¶fb»fIYSX, OXfg
A³fbþ d°fUfSXe, OXfg dVfU¸f ´ffMXe»f, OXfg Aû¸fIYfSX dVfIZYÊ, ÀUf°fe ÀffUÔ°f,
ÀfÔ°fû¿f §ffOX¦fZ, Adþ°f ¸fûdWX°fZ ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ¸fZWX³f°f §fZ°f»fe.

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
QZVff°fe»f ¸ff°ff, ¶ff»fIZY Afd¯f
dIYVfûSXU¹fe³f ¸fb»feÔ¨¹ff AfSXû¦¹f,
´fû¿f¯f U dVfÃf¯f ÃfZÂff°f ¸fWXØU´fc̄ fÊ
¹fû¦fQf³f QZ̄ ffº¹ff EIYfd°¸fIY ¶ff»f
dUIYfÀf ÀfZUf (Af¹fÀfeOXeEÀf)
¹fûþ³fZ»ff s Afg¢MXû¶fSX SXûþe vr U¿fZÊ
´fc¯fÊ WXû°f AfWXZ°f. ¦fZ»¹ff ´ff¨f
QVfIYfÔWXc³f Ad²fIY IYfTf´ffÀfc³f
AÔ¦f¯fUfOXe ÀfZdUIYf Afd¯f ̧ fQ°f³feÀf
¦fif¸fe¯f °fÀfZ̈ f VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f »ffJû
IbYMXbÔ¶ffỐ f¹fÔÊ°f ´fû¿f¯f, AfSXû¦¹f Afd¯f
´fcUÊ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯ff¨¹ff ÀfZUf
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ IYf¹fÊ
IYSXe°f AfWXZ°f. ¸ffÂf, EUPXÐ¹ff ´fiQe§fÊ
IYf»ffU²fe ³fÔ°fSXWXe AÔ¦f¯fUfOXe
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff VffÀfIYe¹f IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ff
QþfÊ d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe. IZYÔQi Afd¯f
SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f °¹ffÔ¨¹ff
¹fû¦fQf³ff¨fe A´fZdÃf°f QJ»f §fZ°f»fe
þf°f ³fÀf»¹ff¨fe JÔ°f AÔ¦f¯fUfOXe
IY¸fÊ¨ffSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ¸fWXfSXf¿MÑX
A²¹fÃff IYfg. VfVfe IYfTZ ¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»fe. IYfg. VfVfe IYfTZ ¸WX̄ ff»¹ff
IYe, Af¹fÀfeOXeEÀf ¹fûþ³fZ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe
QZVff¨¹ff ¸ff³fUe dUIYfÀff°f ¸fû»ff¨fe
·fcd¸fIYf ¶fþfU»fe AfWXZ. ´fûd»fAû
d³f¸fcÊ»f³f Afd¯f dUdU²f »fÀfeIYSX̄ f
¸fûdWX¸ffÔ¸f²¹fZ AÔ¦f¯fUfOXe
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe ¸fWXØU´fc̄ fÊ ÀfWX·ff¦f
³fûÔQdU»ff. 
IbY´fû¿f¯f IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe
Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f} IZY»fZ. ¸ff°ff Afd¯f
¶ff»f¸fÈ°¹fc̈ fZ ́ fi̧ ff¯f IY¸fe IYSX̄ ¹ffÀffNXe
AfSXû¦¹f ¹fÔÂf¯fZ»ff ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ.
°fÀfZ¨f Àf¸ffþf°f ´fcUÊ´fif±fd¸fIY
dVfÃf¯ff¨fZ ¸fWXØU
÷YþdU¯¹ff¶fSXû¶fSẌ f ¶ff»fIY, ¸ff°ff,
dIYVfûSXU¹fe³f ̧ fb»fe Afd¯f ̧ fdWX»ffÔ̈ ¹ff
´fû¿f¯f U AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe
IYSX̄ ¹ff¨fZ IYf¸fWXe °¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

¦fif¸fe¯f Afd¯f VfWXSXe ·ff¦ff°fe»f
»ffJû IbYMXbÔ¶ffỐ f¹fÔÊ°f ´fû¿f¯f, AfSXû¦¹f
Afd¯f dVfÃf¯ff¨¹ff ÀfZUf
´fûWXû¨fdU¯¹ff°f AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQifÔ̈ fe
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf AfWXZ. dUVfZ¿f°f: t
°fZ w U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°fe»f ¶ff»fIYfÔ³ff
Vff»fZ¹f dVfÃf¯ff´fcUeÊ AfUV¹fIY
AÀf»fZ»fZ dVfÃf¯f, ÀfÔÀIYfSX Afd¯f
dUIYfÀff¨¹ff ÀfÔ²fe CX́ f»f¶²f IYøY³f
QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQiZ
IYSX°ff°f. ¶ff»fIYfÔ¨¹ff ÀfUfÊÔ¦fe¯f
dUIYfÀff¨ff ´ff¹ff ¸fþ¶fc°f
IYSX̄ ¹ffÀffNXe AÔ¦f¯fUfOXe ÀfZdUIYf
Afd¯f ¸fQ°f³feÀf Àff°f°¹ff³fZ ´fdSXßf¸f
§fZ°f AfWXZ°f. AÀfZ AÀf°ff³ffWXe ¹ff
IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff Aôf´f VffÀfIYe¹f
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ff QþfÊ d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe,
WXe ¦fÔ·feSX ¶ff¶f AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ
IZY»fZ. Af¹fÀfeOXeEÀf¨¹ff ÀfbU¯f
Ȩ̂ fWXû°ÀfUe MX́ ´¹ff³fÔ°fSXWXe IZYÔQi Afd¯f
SXfª¹f ÀfSXIYfSXIYOXc³f AÔ¦f¯fUfOXe
IY¸fÊ̈ ffSXe U °¹ffÔ̈ ¹ff ¹fû¦fQf³ff¨ff
A´fZdÃf°f À°fSXfUSX ¦füSXU IYSX̄ ¹ff°f
Af»fZ»ff ³ffWXe. ¹ff EZd°fWXfdÀfIY
UfMX¨ff»fe¨¹ff d³fd¸fØff³fZ dUVfZ¿f
CX´fIiY¸f, Àf³¸ff³f Afd¯f
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff IY»¹ff¯ffÀffNXe NXûÀf
d³f¯fÊ¹f A´fZdÃf°f WXû°fZ. ¸ffÂf, ¹ff
¶ff¶f°fe°f ÀfSXIYfSX³fZ ´fbSXZÀfZ ¦ffÔ·fe¹fÊ
QfJdU»fZ ³fÀf»¹ff³fZ »ffJû
AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f
¸fQ°f³feÀffÔ¸f²¹fZ AÀfÔ°fû¿f d³f¸ffÊ¯f
Óff»¹ff¨fZ ÀfÔ§fMX³fZ³fZ À´fá IZY»fZ. A³fZIY
AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQifÔ¸f²¹fZ AfþWXe
¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔ̈ ff A·ffU AfWXZ.
AfUV¹fIY ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, ´fbSXZVfe
Àff²f³fÀff¸f¦fie Afd¯f IYf¸ffÀffNXe

A³fbIcY»f Uf°ffUSX¯f ³fÀf°ff³ffWXe
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff dUdU²f þ¶ff¶fQfº¹ff
´ffSX ´ffOXf½¹ff »ff¦f°f AfWXZ°f.
¶ff»fIYfÔ¨¹ff ´fû¿f¯ff´ffÀfc³f °fZ
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY þ³fþf¦fÈ°fe Afd¯f
Vf̀Ãfd¯fIY CX́ fIiY¸ffỐ f¹fÔÊ°f A³fZIY IYf¸fZ
AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f SXf¶fdU»fe þf°ff°f. ¸ffÂf,
°¹ffÔ̈ ¹ff IYf¸ff¨¹ff °fb»f³fZ°f d¸fT¯ffº¹ff
ÀfbdU²ff Afd¯f VffÀf³ffIYOXc³f
d¸fT¯ffº¹ff Àf³¸ff³ff¶ff¶f°f ¦fÔ·feSX ́ fiV³f
CX́ fdÀ±f°f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔ§fMX³fZ³fZ
ÀffÔd¦f°f»fZ. 

d³fIÈYá ´fû¿f¯f AfWXfSXf¸fbTZ
IbY´fû¿f¯ff¨ff ´fiV³f ¦fÔ·feSX

¶ff»fIYfÔ³ff ¹fû¦¹f Afd¯f QþZÊQfSX
´fû¿f¯f AfWXfSX d¸fT¯fZ WXf °¹ffÔ̈ ff
¸fc»f·fc°f Ad²fIYfSX AfWXZ. ¸ffÂf,
AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQifÔ¸f²fc³f dU°fdSX°f
IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffº¹ff MXeE¨fAfSX (MXZIY
WXû¸f SXZVf³f) A±ffÊ°f §fSX́ fû¨f ´fû¿f¯f
AfWXfSXf¨¹ff ¦fb̄ fUØfZ¶ff¶f°f A³fZIY
´fiV³f CX́ fdÀ±f°f WXû°f AfWXZ°f. d³fIÈYá
QþfÊ¨¹ff ´fû¿f¯f AfWXfSXf¸fbTZ
¶ff»fIYfÔ¨¹ff ´fû¿f¯ff¨ff ´fiV³f
ÀfbMX¯¹ffEZUþe Ad²fIY ¦fÔ·feSX
WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe ÀfÔ§fMX³fZ³fZ ½¹föY
IZY»fe. ¶ff»fIYfÔ³ff ´fbSXZÀff Afd¯f
QþZQfÊSX AfWXfSX d¸fT¯fZ AfUV¹fIY
AÀf°ff³ff ´fû¿f¯f AfWXfSXf¨¹ff
¦fb̄ fUØfZÀffNXeWXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff ÀfÔ§f¿fÊ
IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. °ffª¹ff
AfWXfSXf¨ff QþfÊ Àfb²ffSX̄ ¹ff¶fSXû¶fSẌ f
´fû¿f¯f AfWXfSXf¨¹ff dU°fSX¯ff°f
Àfb²ffSX¯ff IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
¶ff»fIYfÔ¨fZ IbY´fû¿f¯f IY¸fe
IYSX¯¹ffÀffNXe IZYUT ¹fûþ³ff

SXf¶fdU¯fZ ´fbSXZÀfZ ³fÀfc³f °¹ffÔ̈ fe ´fi·ffUe
AÔ̧ f»f¶fþfU¯fe Afd¯f AfWXfSXf¨¹ff
¦fb¯fUØfZUSX Àff°f°¹ff³fZ »fÃf QZ¯fZ
AfUV¹fIY AÀf»¹ff¨fZ ÀfÔ§fMX³fZ³fZ À´fá
IZY»fZ. 

AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff
VffÀfIYe¹f QþfÊ QZ̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
¦fZ»¹ff vr U¿ffÊÔ´ffÀfc³f QZVff¨¹ff
Àff¸ffdþIY Afd¯f ¸ff³fUe dUIYfÀff°f
¸fû»ff¨fZ ¹fû¦fQf³f QZ̄ ffº¹ff AÔ¦f¯fUfOXe
ÀfZdUIYf U ¸fQ°f³feÀffÔ³ff Aôf´f
VffÀfIYe¹f IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨ff QþfÊ
d¸fTf»fZ»ff ³ffWXe. °¹ff¸fbTZ °¹ffÔ̈ ¹ff
IYf¸ff¨fZ ÀUøY´f, þ¶ff¶fQfº¹ff Afd¯f
Àff¸ffdþIY ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f ´fb³WXf
EZSX̄ feUSX Af»ff AfWXZ. IZYÔQi U SXfª¹f
ÀfSXIYfSX³fZ AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ̈ ¹ff
¹fû¦fQf³ff¨fe QJ»f §fZDY³f °¹ffÔ³ff
VffÀfIYe¹f QþfÊ ôfUf, °¹ffÔ¨¹ff
IYf¸ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f Àfb²ffSX¯ff
IYSXfUe Afd¯f AÔ¦f¯fUfOXe IZYÔQifÔ³ff
AfUV¹fIY ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ff CX́ f»f¶²f
IYøY³f ôf½¹ff°f, AVfe ¸ff¦f¯fe
ÀfÔ§fMX³fZ̈ ¹ff U°fe³fZ IYSX̄ ¹ff°f Af»fe.
AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ
IZYUT ¶ff»fIYfÔ³ff ´fû¿f¯f AfWXfSX
QZ̄ ¹ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f ¸ff°ff-¶ff»f
AfSXû¦¹f, »fÀfeIYSX¯f, ´fcUẾ fif±fd¸fIY
dVfÃf¯f, IbY´fû¿f¯f ´fid°f¶fÔ²f Afd¯f
Àff¸ffdþIY þ³fþf¦fÈ°fe AVff
dUdU²f ÃfZÂffÔ̧ f²¹fZ °¹ffÔ̈ fe ¸fWXØUf¨fe
·fcd¸fIYf AfWXZ. ¹ff ½¹ff´fIY
þ¶ff¶fQfº¹ff ´ffSX ´ffOX°ff³ff
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff A³fZIY AOX¨f¯feÔ̈ ff
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°fû. °¹ff¸fbTZ
°¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔIYOXZ ÀfSXIYfSX³fZ
IZYUT ¹fûþ³ffÔ¨¹ff
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe°fe»f ¸f³fb¿¹f¶fT
¸WX¯fc³f ³f ´ffWX°ff, QZVff¨¹ff
dUIYfÀff°fe»f ¸fWXØUf¨ff §fMXIY
¸WX¯fc³f ´ffWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f
ÀfÔ§fMX³fZ³fZ IZY»fZ. 

Af¹fÀfeOXeEÀf¨¹ff vr U¿ffÊÔ̈ ¹ff ¹fû¦fQf³ff³fÔ°fSXWXe AÔ¦f¯fUfOXe
IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³ff VffÀfIYe¹f QþfÊ ³ffWXe! dÀfMXc ÀfÔ§fMX³ff

IZYÔQi U SXfª¹f ÀfSXIYfSX¨¹ff Qb»fÊÃff¸fbTZ »ffJû AÔ¦f¯fUfOXe IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ¸f²¹fZ AÀfÔ°fû¿f; ¸fc»f·fc°f
ÀfbdU²ff, ¹fû¦¹f ¸ff³f²f³f Afd¯f ¶ff»fIYfÔ¨¹ff ´fû¿f¯ffÀffNXe Àfe.Af¹f.MXe.¹fc.ÀfÔ§fMX³fZ¨ff ÀfÔ§f¿fÊ ÀfbøY¨f

´f`NX¯f¸f²¹fZ ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f
»fZIY-d´f°¹ffÀfWX °fe³f NXfSX

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX : SXfª¹f ´fdSXUWX³f ¸fWXf¸fÔOXTf¨fe ¶fÀf U
Qb¨ffIYe UfWX³ff¸f²¹fZ Óff»fZ»¹ff EIYf ·fe¿f¯f A´f§ff°ff°f ´ff¨f U¿ffÊÔ¨¹ff
d¨f¸fbIY»feÀfWX d°f§ffÔ¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff. WXe §fMX³ff ´f`NX¯f VfWXSXf°fe»f
³ffIYf MXc ³ffIYf ¹ff SXÀ°¹ffUSX SXdUUfSXe Qb´ffSXe t ¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe.

IÈY¿¯ff AVfûIY
¦ff¹fIYUfOX (U¹f
sv, SXf. SXfÃfe °ff.
VfZU¦ffU),
LIbY»fe IÈY¿¯ff
¦ff¹fIYUfOX (U¹f
v) U AVfûIY
SX¸fZVf ·ff»fZSXfU

(tv SXf. AÔ°fSXUf»fe þf»f³ff) AVfe ¸fÈ°ffÔ¨fe ³ffUZ AfWXZ°f.
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, IÈY¿¯ff ¦ff¹fIYUfOX Afd¯f AVfûIY
·ff»fZSXfU WXZ Qb¨ffIYeUøY³f ´f`NX¯f ¹fZ±fZ Af»fZ WXû°fZ. °fZ ´fSX°f ¦ffUe þf°f
AÀf°ff³ff °¹ffÔ¨¹ff Qb¨ffIYe¨fe U ¶fÀf ²fOXIY Óff»fe. WXf A´f§ff°f
B°fIYf ·fe¿f¯f WXû°ff IYe d°f§ffÔ¨ffWXe þf¦fe¨f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. §fMX³fZ¨fe
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe §fMX³ffÀ±fTe ²ffU
§fZ°f»fe. A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe
§fMX³ffÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe. ¦fÔ·feSX þJ¸fe AUÀ±fZ°f d°f§ffÔ³ffWXe
³fþeIY¨¹ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. U`ôIYe¹f
Ad²fIYfº¹ffÔ³fe QfJ»f IZY»fZ»¹ff d°f§ffÔ³ffWXe ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ. ¹ff
§fMX³fZ¸fbTZ ³ffÔQSX Afd¯f þf»f³ff ´fdSXÀfSXf°f WXTWXT ½¹föY WXû°f AfWXZ.
A´f§ff°ff¨fe ³fûÔQ IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ´fûd»fÀff°f SXdUUfSXe SXfÂfe´f¹fÔÊ°f
ÀfbøY WXû°fe. ´fbPXe»f °f´ffÀf ´fûd»fÀffÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
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