
dWXÔ¦fû»fe dþ»‘f°f
·fcIÔY´ff¨fe ³fûÔQ

»ff°fcSX : dQ. t Afg¢MXû¶fSX
sqsw SXûþe ÀfIYfTe x.uw
U z.ut Ufþ°ff dWXÔ¦fû»fe
dþ»‘f°fe»f ´ffÔ¦fSXf dVfÔQZ
°ff»fbIYf UÀf¸f°f ¹fZ±fZ ·fcIÔY´ff¨fe
A³fbIiY¸fZ t.t Afd¯f u.v
dSXÀMXSX ÀIZY»f B°f¢¹ff
°feUi°fZ¨¹ff ·fcIÔY´ff¨fe ³fûÔQ
Óff»fe. ¹ff ·fcIÔY´ff¸fbTZ ³ffÔQZOX
dþ»‘f°f Afd¯f »ff°fcSX
dþ»‘f°fe»f AWX¸fQ´fcSX
¹fZ±fe»f IYfWXe ·ff¦ff°f Àfü¸¹f
²f¢IYZ þf¯fU»fZ. ¹ff ·fcIÔY´ff¨ff
IZYÔQid¶fÔQc ¸füþZ ´ffÔ¦fSXf dVfÔQZ
°ff»fbIYf UÀf¸f°f dþ»WXf
dWXÔ¦fû»fe ¹fZ±fZ WXû°ff. ´fif±fd¸fIY
¸ffdWX°fe³fbÀffSX IYû¯f°feWXe
þedU°f A±fUf dUØfWXf³fe
Óff»fZ»fe ³ffWXe, AVfe ¸ffdWX°fe
»ff°fcSX dþ»WXf ´fiVffÀf³ff³fZ dQ»fe
AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe ·fcIÔY´ff¨fZ
²f¢IYZ ¶fÀf°f AÀf°ff³ff ´fMXIY³f
¸fûIY¼¹ff þf¦fZ°f þfUZ,
dUVfZ¿f°f IY¨¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f,
(Q¦fOX ¸ff°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f)
AÀf»fZ»¹ff §fSXfÔ¸f²¹fZ
SXfWX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Àf°fIYÊ
SXWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. °fÀfZ¨f
³ff¦fdSXIYfÔ³fe ARYUfÔUSX
dUV½ffÀf ³f NXZU°ff ´fiVffÀf³ff³fZ
dQ»fZ»¹ff Ad²fIÈY°f ¸ffdWX°fe¨fe
U Àfc¨f³ffÔ¨fe ³fûÔQ §¹ffUe, AÀfZ
AfUfWX³f »ff°fcSX¨fZ ´ff»fIY¸fÔÂfe
dVfUZÔQidÀfÔWXSXfþZ ·fûÀf»fZ Afd¯f
dþ»WXfd²fIYfSXe OXfg. ·ffSX°f
¶ffÀMXZUfOX ¹ffÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

´fZMÑû»f¨¹ff QSXf°f v
°fSX dOXÓfZ»f¨¹ff t
÷Y´f¹ffÔ¨fe UfPX

³fUe dQ»»fe : ·ffSX°ff°fe»f
JfÀf¦fe ÃfZÂff°fe»f ÀfUfÊ°f ¸fûNXe
´fZMÑûd»f¹f¸f dSXMXZ»fSX IÔY´f³fe
³ff¹fSXf E³fþe³fÊÔ ´fZMÑû»f Afd¯f
dOXÓfZ»f¨¹ff QSXf°f UfPXe¨ff
d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ. WXe
QSXUfPX °ff°IYfT »ff¦fc WXû¯ffSX
AfWXZ.AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f °fZ»f
¶ffþfSXf°f IiYcOX AfgBÊ»f¨fZ QSX
UfPX»¹ff³fÔ d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff
Q¶ffUf¸fbTÔ ³ff¹fSXf E³fþeÊ³fa
´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f¨¹ff QSXf°f
UfPX IZY»fe AfWXZ. 
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½fÈØfÀfaÀ±ff, ³fUe dQ»»fe 
SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe Àf°¹ff¦fiWX
UZ¶fÀffBÊMX »ffg³¨f IZY»fe AfWXZ.
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ¹ff¨ff
CXïZVf ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯ffº¹ff Afd¯f
dUSXû²f IYSX¯ffº¹ff »fûIYfÔ³ff
AfUfþ QZ¯fZ WXf AfWXZ. °¹ffÔ³fe
»fûIYfÔ³ff Af´f»fe ¦fûá VfZASX
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.
IYfh¦fiZÀf¨fZ ¸ffþe A²¹fÃf Afd¯f
»fûIYÀf·fZ°fe»f dUSXû²fe ´fÃf³fZ°fZ
SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe Vfd³fUfSXe
Àf°¹ff¦fiWX ³ffUf¨¹ff EIYf ³f½¹ff
¸fÔ¨f¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe. ¹ff
¸fÔ¨f¨ff CXïZVf QZVf·fSXf°f
Af´f»¹ff WX¢IYfÔÀffNXe Afd¯f

³¹ff¹ffÀffNXe ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯ffº¹ff
»fûIYfÔ¨ff AfUfþ EIYf
Àff¸ffd¹fIY ¸fÔ¨ffUSX Af¯f¯fZ WXf
AfWXZ. SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf
¹ff¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe Afd¯f
¹ffÀfÔQ·ffÊ°fe»f UZ¶fÀffBÊMX¨fe
d»fÔIYWXe VfZASX IZY»fe.
°¹ffÔ³fe EIY ½WXeOXeAû þfSXe
IYøY³f ¸WXMX»fZ, þZ³f Ófe,
dUôf±feÊ, VfZ°fIYSXe, AfdQUfÀfe,
Qd»f°f, ¸fdWX»ff, ´fi°¹fZIY
ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe ÀU°f:¨fe EIY ¦fûá
AfWXZ. ¸ffÂf þû AfUfþ EIYMXf
CXNX°fû, °fû A³fZIYQf Qf¶f»ff
þf°fû. °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ, QZVf·fSXf°f

»fûIY A³¹ff¹ffdUSXû²ff°f
AfUfþ CXNXU°f AfWXZ°f.
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°ff ¸WX¯fc³f °fb¸f¨fe
»fPXfBÊ WXe ¸ffÓfe »fPXfBÊ AfWXZ.
Af°ff ³f½¹ff Àf°¹ff¦fiWXf¨fe UZT
AfWXZ. °fb¸WXe IYû¯f°¹ff ¸fbôfÔÀffNXe
ÀfÔ§f¿fÊ IYSX°f AfWXf°f, °fZ ¸f»ff
ÀffÔ¦ff. ¸fe °fb¸f¨fZ ¸WX¯f¯fZ EZIY°f
AfWXZ.
IYfh¦fiZÀf ³fZ°¹ffÔ¨fZ ¸WX¯f¯fZ AfWXZ
IYe, Àf°¹ff¦fiWX WXf ¹ff ÀfUÊ
AfUfþfÔ³ff EIYf ¸fÔ¨ffUSX EIYÂf
Af¯f¯¹ff¨ff CX´fIiY¸f AfWXZ.
SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe »fûIYfÔ³ff
AfUfWX³f IZY»fZ IYe, þSX °fZ
IYû¯f°¹ffWXe A³¹ff¹ffdUSXû²ff°f

»fPX°f AÀf°fe»f, °fSX °¹ffÔ³fe
Af´f»fe ¦fûá ¹ff ¸fÔ¨ffUSX VfZASX
IYSXfUe. °¹ffÔ³fe ¸WXMX»fZ,
°fb¸f¨¹ffÀffSXJZ Af¯fJe IYû¯f-
IYû¯f »fPX°f AfWXZ°f, WXZ °fb¸WXe
´ffWXf»f. Afd¯f ¸fe þZ IYfWXe
IYøY VfIY°fû, °fZ IYSXZ³f -
ÀfÔÀfQZ°f, SXÀ°¹ffUSX, ´fÂf d»fWXc³f,
dþ±fZ dþ±fZ ¸ffÓfe ¦fSXþ AÀfZ»f

d°f±fZ °fb¸f¨¹ffÀfû¶f°f CX·fZ SXfWXc³f -
dUSXû²fe ´fÃf³fZ°ff ¸WX¯fc³f WXe
¸ffÓfe þ¶ff¶fQfSXe AfWXZ. °¹ffÔ¨fZ
¸WX¯f¯fZ AfWXZ IYe, ¹ff ¸fÔ¨ff¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f »fûIY Af´f»fe
AûTJ, Af´f»fZ ¸fbïZ Afd¯f
°¹ffÔ¨¹ff WX¢IYfÔ¨¹ff ¸ff¦ffÊ°f CX·¹ff
AÀf»fZ»¹ff Af½WXf³ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe
VfZASX IYøY VfIY°ff°f.

´fi°¹fZIY ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe ÀU°f:¨fe
EIY IYWXf¯fe

EIYMXÐ¹ff³fZ CXNX¯ffSXf AfUfþ
A³fZIYQf Qf¶f»ff þf°fû.
Àf°¹ff¦fiWX WXf ¹ff ÀfUÊ AfUfþfÔ³ff
EIYf ³fIYfVffUSX EIYÂf
Af¯f¯¹ff¨ff EIY CX´fIiY¸f AfWXZ.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff
ÀfÔQ·fÊ QZ°f SXfWXb»f ¦ffÔ²fe ¸WX¯ff»fZ
IYe, ¶ff´fcÔ³fe Àf°¹ff¦fiWXf¨ff ¸ff¦fÊ
QfJU»ff. °fZ ¸WX¯ff»fZ IYe Àf°¹f
WXZ ÀfUfÊÔ°f ¸fûNXZ VfÀÂf AfWXZ, ´fSXÔ°fb
Àf°¹ffÀfû¶f°f EIYþcMX WXûDY³f
CX·fZ SXfWX¯fZ WXe °¹ffWXc³fWXe ¸fûNXe
VföYe AfWXZ. °¹ffÔ³fe
A³¹ff¹ffdU÷Yð ÀfÔ§f¿fÊ IYSX¯ffº¹ff
»fûIYfÔ³ff Af´f»¹ff IY±ff
ÀffÔ¦f¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ.

dUSXû²ff»ff AfUfþ 

QZ¯fZ WXf CXïZVf
SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe ¸WXMX»fZ, ÀfÔ´fc¯fÊ
QZVff°f Àf°¹f Qf¶f»fZ þf°f AfWXZ.
QZVff¨¹ff UZ¦fUZ¦f¼¹ff ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ
A³fZIY dUSXû²f ´fiQVfÊ³fZ WXû°f
AfWXZ°f. IbYNXZ þd¸f³feÀffNXe, IbYNXZ
¸fdWX»ffÔ¨¹ff WX¢IYfÔÀffNXe, IbYNXZ
Qd»f°f Afd¯f Aû¶feÀfeÔ¨¹ff
WX¢IYfÔÀffNXe, °fSX IbYNXZ dVfÃf¯f
Afd¯f ´fSXeÃffÔ¶ff¶f°f. Af¸WXf»ff
¹ff ÀfUÊ AfÔQû»f³ffÔ³ff ÀfÔ§fdMX°f
IYSXf¹f¨fZ AfWXZ, °¹ffÔ³ff EIYf
¸fÔ¨ffUSX EIYÂf Af¯ff¹f¨fZ AfWXZ
Afd¯f °fb¸f¨¹ffÀfû¶f°f d¸fTc³f
°fb¸WXe ª¹ff »fPXÐ¹ffÀffNXe CX·fZ
AfWXf°f, °fû ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe
Af¸WXe °fb¸f¨fe IYVfe ¸fQ°f IYøY
VfIY°fû, WXZ ´ffWX¯¹ff°f ¸fQ°f
IYSXf¹f¨fe AfWXZ.

SXfWXb»f ¦ffÔ²feÔ³fe »ffh¨f IZY»ff 'Àf°¹ff¦fiWX' ¸fÔ¨f
QZVf·fSXf°fe»f ÀfUÊ AfÔQû»f³fZ EIYf¨f ³fIYfVffUSX!

½fÈØfÀfaÀ±ff, ³fUe dQ»»fe 
³¹fc ¨fÔQe¦fOX¨¹ff ¸fb»»ff³f´fcSX ¹fZ±fZ
·ffSX°f Afd¯f UZÀMX BÔdOXþ
¹ffÔ̈ ¹ff°fe»f d°fÀfSXf EIYdQUÀfe¹f
Àff¸f³ff ´ffSX ´fOX»ff. UZÀMX BÔdOXþ³fÔ
·ffSX°ff»ff v dUIZYMX³fÔ ´fSXf·fc°f
IYSX°f VfZUMX ¦fûOX IZY»ff. ·ffSX°ff³fÔ
´fi±f¸f RY»fÔQfþe IYSX°ff³ff x ¶ffQ
tvr ²ffUf IZY»¹ff WXû°¹ff. ¹ff
²ffUÀfÔ£¹fZ¨ff ´ffNX»ff¦f UZÀMX
BÔdOXþ³fÔ rq ¶ffg»f dVf»»fIY
NXZU°f IZY»ff. UZÀMX BÔdOXþ³fÔ
uy.s ¿fMXIYfÔ°f Àff¸f³¹ff°f dUþ¹f
d¸fTU»ff. UZÀMX BÔdOXþ¨ff
IY¯fÊ²ffSX VffBÊ WXû´f ¹ff³fZ ³ff¶ffQ
rws ²ffUf IY÷Y³f ÀfÔ§ff»ff
dUþ¹f d¸fTUc³f dQ»ff. ·ffSX°ff³fÔ

WXe ¸ffd»fIYf s-r ³fÔ dþÔIY»fe. 
VffBÊ WXû´f ¹ff³fÔ UZÀMX BÔdOXþ¨¹ff
OXfUf¨fe Àfb÷YUf°f IZY»fe Afd¯f
Àff¸f³ff dþÔIYUc³f °fû ¸f`Qf³ff¶ffWXZSX
¦fZ»ff. WXû´f³fÔ rut ¶ffg»f¸f²¹fZ
rws ²ffUf IZY»¹ff. ¹ff QSX¸¹ff³f
°¹ff³fÔ rx ¨füIYfSX Afd¯f t

¿fMXIYfSX ¸ffSX»fZ. UZÀMX BÔdOXþ¨ff
¸fb£¹f Àf»ff¸feUeSX QbJf´f°f¦fiÀ°f
Óff»¹ff³fÔ VffBÊ WXû´f³fÔ OXfUf¨fe
Àfb÷YUf°f IZY»fe. ªUZ»f EÔOÑ¹fc WXf
ÃfZÂfSXÃf¯f IYSX°ff³ff QbJf´f°f¦fiÀ°f
Óff»ff WXû°ff. þfg³f IYģ ´f¶fZ»f rq
²ffUf IY÷Y³f ¶ffQ Óff»ff. VffBÊ WXû´f

Afd¯f Afd¸fSX þÔ¦fc ¹ff³fÔ Q¸fQfSX
RY»fÔQfþe IZY»fe. 
Qû§ffÔ³fe rqz  ²ffUfÔ̈ fe ·ff¦feQfSXe
IZY»fe. þÔ¦fc³fÔ vw ¶ffg»f¸f²¹fZ wx
²ffUf IZY»¹ff.°¹ff³fÔ ´ff¨f ¿fMXIYfSX
Afd¯f EJ ¿fMXIYfSX ¸ffSX»ff.
VfSXRZY³f SXQSXRYûOXÊ ¹ff³fÔ su ²ffUf
IZY»¹ff.  UZÀMX BÔdOXþ³fÔ tq
Aû½WXSX¸f²¹fZ t dUIZYMXUSX sqw
²ffUf IZY»¹ff WXû°¹ff. °fZ½WXf ·ffSX°f
Àff¸f³ff dþÔIZY»f AÀfÔ UfMX»fÔ
WXû°fÔ.VffBÊ WXû´fdVfUf¹f B°fSX
IYû¯f°ffWXe RY»fÔQfþ ¶ffIYe
³f½WX°ff. ¸ffÂf IYe¸fû ´ffg»f ¹ff³fÔ
IY¯fÊ²ffSXf¨fe Àff±f dQ»fe. ´ffg»f³fÔ
tv ¶ffg»f¸f²¹fZ uu ²ffUf IZY»¹ff.
uu ½¹ff Aû½WXSX¸f²¹fZ ´ff¨f

dUIZYMXUSX szq ²ffUfỐ f¹fÔÊ°f UZÀMX
BÔdOXþ³fÔ ¸fþ»f ¸ffSX»fe WXû°fe.
·ffSX°ff¨ff dUþ¹f ´f¢IYf AÀfÔ
UfMX°f WXû°fÔ ¸ffÂf VffBÊ WXû´f³fÔ
ÀfÔ§ff»ff dUþ¹f d¸fTUc³f dQ»ff.
¦fbOXfIZYVf ¸fû°fe³fÔ QZJe»f VffBÊ
WXû´f»ff ¨ffÔ¦f»fe Àff±f dQ»fe.
°¹ff³fÔ rz ²ffUf IZY»¹ff. 
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ, ·ffSX°ffIYOXc³f
IZYE»f SXfWXb»f ¹ff³fÔ ³ff¶ffQ rsz
²ffUf IZY»¹ff WXû°¹ff. SXûdWX°f Vf¸ffÊ
zs ²ffUf, FY°fbSXfþ ¦ff¹fIYUfOX
¹ff³fÔ vx ²ffUfÔ̈ fe JZTe IZY»fe.
QSX¸¹ff³f Vfb·f¸f³f d¦f»f ¹ff³fÔ r SX³f
IZY»fe °fSX dUSXfMX IYûWX»fe CX§fOXc
VfIY»ff ³ffWXe. ·ffSX°ff³fÔ WXe
¸ffd»fIYf s-r ³fÔ dþÔIY»fe AfWXZ. 

d°fÀfº¹ff U³fOXZ°f UZÀMX BÔdOXþ¨ff ·ffSX°ffUSX Q¯fQ¯fe°f dUþ¹f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, A¸fSXfU°fe
³ff¦f´fcSX-¸fbÔ¶fBÊ Àf¸fÈðe
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX A´f§ff°ffÔ¨fe
¸ffd»fIYf ÀfbøY¨f AÀfc³f Afþ
°fTZ¦ffU QVffÀfSX ´fû»feÀf
NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f ²ffU°¹ff
d´fIYA´f UfWX³ff¨fZ ´fbPXe»f EIY
¨ffIY A¨ff³fIY d³f§ff»¹ff³fZ
UfWX³f Ad³f¹fÔdÂf°f WXûDY³f
¸fWXf¸ff¦ffÊUSX CX»fMX»fZ. ¹ff
A´f§ff°ff°f z ¸fþcSX ¦fÔ·feSXSXe°¹ff
þJ¸fe Óff»fZ, °fSX y þ¯f
dIYSXIYûT þJ¸fe Óff»fZ. ÀfUÊ rx
þJ¸feÔ³ff CX´f¨ffSXfÀffNXe
²ff¸f¯f¦ffU ¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f
÷Y¦¯ff»f¹ff°f QfJ»f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ.

´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX
·fÔOXfSXf dþ»‘f°fe»f »ffJfÔQcSX
°ff»fb¢¹ff°fe»f st ¸fþcSX
IYf¸ff¨¹ff Vfû²ffÀffNXe
¶fb»fPXf¯¹ffIYOXZ E¸fE¨f tx/ MXe
uryt IiY¸ffÔIYf¨¹ff ¸fdWXÔQif
d´fIYA´f UfWX³ff°fc³f þf°f WXû°fZ.
Afþ ÀfIYfTe ¸fbÔ¶fBÊ̈ ¹ff dQVfZ³fZ
¨fg³fZ»f IiY¸ffÔIY rsx þUT
A¨ff³fIY d´fIYA´f UfWX³ff¨ff
´fbPXe»f OXf½¹ff ¶ffþc¨ff MXf¹fSX
d³f§ff»ff. °¹ff¸fbTZ ¨ff»fIYf¨fZ
UfWX³ffUSXe»f d³f¹fÔÂf¯f ÀfbMX»fZ
Afd¯f ·fSX²ffU UZ¦ff°fe»f
d´fIYA´f UfWX³f ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX
CX»fMX»fZ. ¹ff d´fIYA´f¸f²fc³f
EIcY¯f sq þ¯f ´fiUfÀf IYSXe°f

WXû°fZ.
A´f§ff°ff¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
¸fWXf¸ff¦fÊ ´fûd»fÀffÔ³fe
A´f§ff°fÀ±fTe ²ffU §fZ°f»fe.
°¹ffÔ³fe °f°IYfT ¶f¨ffUIYf¹fÊ ÀfbøY
IZY»fZ Afd¯f þJ¸feÔ³ff ¶ffWXZSX
IYfPX¯¹ffÀf ¸fQ°f IZY»fe. ¹ff
A´f§ff°ff°f z ¸fþcSX ¦fÔ·feSXSXe°¹ff
þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f. CX¿ff
dVfUSXIYSX, SXe³ff SXf¸fMXZIZY, ¶fÔOXc
CXSXIbYOXZ, ÀfÔþ¹f ÀfüÔQSXIYSX, VffÔ°ff
Àfû³fU¯fZ, UÔQ³ff ¶fbSXfOXZ ¹ffÔ¨ff
¦fÔ·feSX þJ¸feÔ¸f²¹fZ Àf¸ffUZVf
AfWXZ. ¹ff A´f§ff°ff°f y þ¯f
dIYSXIYûT þJ¸fe Óff»fZ AfWXZ°f.
ÀfUÊ þJ¸feÔ³ff °ff°fOXe³fZ
²ff¸f¯f¦ffU SXZ»UZ ¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f

÷Y¦¯ff»f¹ff°f CX´f¨ffSXfÀffNXe
QfJ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
UfWX³f¨ff»fIY Aû¸f ´fÔPXSXe °f³f´fbSXZ
(U¹f sw, SXf. UfIYQ, °ff.
dSXÀfûOX) ¹ffÔ¨¹ffÀfWX IYfWXe
´fiUfVffÔ³ff ÀfbQ`Uf³fZ QbJf´f°f Óff»fe
³ffWXe.
A´f§ff°ff³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe
IiYZ³f¨¹ff ÀffWXf¹¹ff³fZ A´f§ff°f¦fiÀ°f
d´fIYA´f UfWX³f ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff
Vfû»OXSX »fZ³fUSX WX»fdU»fZ.
§fMX³ffÀ±fTe IYNXOXZ U IYû³Àf
»ffUc³f UfWX°fcIY ÀfbSXdÃf°f
IYSX¯¹ff°f Af»fe. °fTZ¦ffU
QVffÀfSX ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ
°ff°fOXe³fZ §fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨fc³f
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fcIY ÀfbSXTe°f

IZY»fe. ¹ff A´f§ff°ff¨ff ´fbPXe»f
°f´ffÀf °fTZ¦ffU QVffÀfSX ´fû»feÀf
IYSXe°f AfWXZ°f.
Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ¦fb÷YUfSXe (s
Afg¢MXû¶fSX) Óff»fZ»¹ff ·fe¿f¯f
A´f§ff°ff°f Qb¦ffÊQZUe¨fe ¸fc°feÊ
§fZDY³f þf¯ffº¹ff ¶fû»fZSXû
d´fIYA´f»ff MÑIY³fZ ²fOXIY
dQ»¹ff³fZ U²ffÊ ¹fZ±fe»f x
·ffdUIYfÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff WXû°ff, °fSX
A³fZIY þ¯f þJ¸fe Óff»fZ WXû°fZ.
¹ff §fMX³fZ̈ ¹ff ²f¢IYÐ¹ff°fc³f »fûIY
ÀffUSX°f AÀf°ff³ff¨f QbÀfº¹ff¨f
dQUVfe ´fb³WXf d´fIYA´f UfWX³ff»ff
Óff»fZ»¹ff A´f§ff°ff¸fbTZ Àf¸fÈðe
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f
EZSX¯feUSX Af»ff AfWXZ.

Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦ffÊUSX ´fb³WXf EIY A´f§ff°f; MÑIY¨ff
MXf¹fSX d³f§ff»¹ff³fZ UfWX³f CX»fMX»fZ, z þ¯f ¦fÔ·feSX

´fiZ¸ff³fÔQ ¸fWXfSXfþfÔ¨ff Afßf¸f ´fb³WXf UfQf°f
UÈÔQfU³f : UÈÔQfU³f ¹fZ±fe»f ´fiZ̧ ff³fÔQ ¸fWXfSXfþfÔ̈ ff SXf²ff IZYd»f IbYÔþ Afßf¸f
´fb³WXf EIYQf ¨f¨fZÊ°f Af»ff AfWXZ. EIYf dVf¿¹ff¨ff ÀfÔVf¹ffÀ´fQ ¸fÈ°¹fc
Óff»¹ff³fÔ°fSX Af°ff Afßf¸ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f Af¯fJe IYfWXe §fMX³ff §fOX»¹ff
AfWXZ°f. Afßf¸ff°f Af»fZ»ff rx U¿feÊ¹f A³fbþ ¨fü²fSXe WXf ¸fb»f¦ff ¶fŹ fØff
Óff»¹ff¨ff QfUf °¹ff¨¹ff IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ¸fb»ff¨ff Vfû²f
§fZ¯¹ffÀffNXe °¹ff¨fZ IbYMXbÔ¶fe¹f ´fiZ¸ff³fÔQ ¸fWXfSXfþfÔ¨¹ff Afßf¸ffÀf¸fûSX
AfÔQû»f³ff»ff ¶fÀf»fZ AfWXZ°f. A³fbþ»ff ÀfbJøY´f ´fSX°f Af¯ffUZ, AVfe
°¹ffÔ̈ fe ¸ff¦f¯fe AfWXZ. °fÀfZ̈ f Afßf¸ff°fe»f IYfWXe dVf¿¹ffÔIYOXc³f A´fZdÃf°f
ÀfWXIYf¹fÊ d¸fT°f ³fÀf»¹ff¨ff AfSXû´fWXe IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ.
¹ff¨fQSX̧ ¹ff³f ³fûEOXfWXc³f ´fiZ̧ ff³fÔQ ¸fWXfSXfþfÔ̈ ¹ff Afßf¸ff°f Af»fZ»fe EIY
¸fdWX»ffWXe ¶fŹ fØff AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àf¸fûSX Af»fe AfWXZ. d°f¨fZ UOXe»f
¸fb»fe¨ff Vfû²f §fZ°f UÈÔQfU³f¸f²¹fZ QfJ»f Óff»fZ AfWXZ°f. ¹ffdVfUf¹f
Afßf¸ff¶ffWXZSXe»f EIYf PXf¶¹ffUSX IYf¸f IYSX̄ ff-¹ff ¸fdWX»fZ̈ fZ rq U¿ffÊÔ̈ fZ
¸fc»fWXe ¶fZ´fØff AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. ¹ff §fMX³ffÔ¸fbTZ
Afßf¸ff°fe»f ½¹fUÀ±fZ¶ff¶f°f dUdU²f ¨f¨ffÊ ÀfbøY Óff»¹ff AfWXZ°f. ´fiZ̧ ff³fÔQ
¸fWXfSXfþ ¦fZ»¹ff IYfWXe U¿ffÊÔ°f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f ¨f¨fZÊ°f
Af»fZ. sqst ¸f²¹fZ dUSXfMX IYûWX»fe Afd¯f A³fb¿IYf Vf¸ffÊ Af´f»¹ff
¸fb»feÀfWX °¹ffÔ̈ ¹ff Afßf¸ff°f ´fûWXû¨f»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSX ´fiZ̧ ff³fÔQ ¸fWXfSXfþfÔ̈ fe
QZVf·fSXf°f ¸fûNXe ¨f¨ffÊ Óff»fe.

d¨f³fe ²Uþf¨¹ff SXÔ¦ffÔ³fe
CXþT»ff ¶fbþÊ Jd»fRYf

Qb¶fBÊ : ÀfÔ¹fböY ASX¶f Ad¸fSXf°fe¸f²fe»f Qb¶fBÊ VfWXSXf°f dÀ±f°f þ¦ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f
CXÔ̈ f B¸ffSX°f AÀf»fZ»¹ff ¶fbþÊ Jd»fRYfUSX ¨fe³f¨¹ff SXf¿MÑXe¹f dQ³ffd³fd¸fØf EIY
A°¹fÔ°f ´fiZÃf¯fe¹f Afd¯f EZd°fWXfdÀfIY »ffBÊMX Vfû Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff.

¨fe³f¨¹ff ´fe´f»Àf
dSX́ fd¶»fIY¨¹ff À±ff´f³fZ̈ ff
xx Uf U²ffẾ f³fdQ³f ÀffþSXf
IYSX̄ ¹ffÀffNXe ysy ¸feMXSX
CXÔ̈ f AÀf»fZ»¹ff ¹ff A±ffÔ¦f
¦f¦f³f¨fbÔ¶fe B¸ffSX°fe»ff »ff»f
dQ½¹ffÔ̈ ¹ff ·f½¹f SXû¿f¯ffBÊ³fZ
ÀfþU¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. ¹ff

dUVfZ¿f ´fiÀfÔ¦fe ¶fbþÊ Jd»fRYf¨fZ ÀfüÔQ¹fÊ ´ffWX̄ ¹ffÀffNXe WXþfSXû À±ffd³fIY
SXdWXUfÀfe Afd¯f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´f¹fÊMXIY EIYÂf Af»fZ WXû°fZ.
¨fe³f¨¹ff SXf¿MÑXe¹f dQ³ff¨fZ Aüd¨f°¹f Àff²fc³f ¨ff¹f³ff ¸fedOX¹ff ¦fib́ f³fZ ¹ff dUVfZ¿f
½WXeOXeAû »ffBÊMX Vfû¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ WXû°fZ. þf¦fd°fIY ¸ff²¹f¸ffÔ̈ ¹ff
Bd°fWXfÀff°f WXe ´fdWX»fe¨f UZT AfWXZ, þZ½WXf þ¦ff°fe»f ÀfUfÊÔ°f ´fid°fdâ°f Afd¯f
CXÔ̈ f B¸ffSX°feUSX ¨ff¹f³ff ¸fedOX¹ff ¦fib́ f¨ff Ad²fIÈY°f d½WXª¹fbA»f »ffBÊMX Vfû
´fiQdVfÊ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. ¹ff ´fiQVfÊ³ff³fZ Qb¶fBÊ̈ ¹ff SXfÂfe¨¹ff dÃfd°fþf»ff EIYf
UZ¦f¼¹ff¨f »ff»f °fZþf³fZ CXþTUc³f MXfIY»fZ. ¹ff °ffÔdÂfIY Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY
´fi¹fû¦ff³fZ þ¦f·fSXf°fe»f ´fiÀffSX̧ ff²¹f¸ffÔ̈ fZ Afd¯f ´f¹fÊMXIYfÔ̈ fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ°f»fZ.

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
dU¸ff³ff¨fe QZJ·ff»f Qb÷YÀ°fe
IYSX¯¹ffÀffNXe d¸fWXf³f ´fiIY»´ff»ff
»ff¦fc³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff
BÔOXZ¸ffSX ´fiIY»´ff°f Vfd³fUfSXe
ÀfIYfTe ·fe¿f¯f §fMX³ff §fOX»fe.
Qb÷YÀ°feÀffNXe Af»fZ»¹ff
dU¸ff³ff»ff Af°f ´fiUZVf
IYSX¯¹ffÀffNXe þf¦ff CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ°f AÀf°ff³ff »fûJÔOXe
QSXUfþf CX§fOX°ff³ff °¹ff¨ff °fû»f
¦fZ»ff. Uþ³fe ¦fZMX AÔ¦ffUSX ¹fZDY³f
IYûÀfT»¹ff³fZ °¹ff Jf»fe Q¶f»¹ff
¦fZ»fZ»¹ff Qû³f ´f`IYe EIYf ÀfbSXÃff
SXÃfIYf¨ff CX´f¨ffSXfÀffNXe ³fZ°f
AÀf°ff³ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.
Àfû³fZ¦ffU ´fûd»fÀffÔ³fe dQ»fZ»¹ff
¸ffdWX°fe³fbÀffSX OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f

AfÔ¶fZOXIYSX AfÔ°fSXSXfd¿MÑX¹f
dU¸ff³f°fTf¨¹ff ²ffU´f˜e»ff
»ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff d¸fWXf³f ÀfZÓf
´fiIY»´ff°fe»f BÔOXZ̧ ffSX ´fiIY»´ff°f
Vfd³fUfSXe ÀfIYfTe Àf½Uf QWXf °fZ
ÀffOXZQWXf¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf WXf
A´f§ff°f Óff»ff. I`Y»ffÀf

¨ffRZYIYSX AÀfZ »fûJÔOXe ¦fZMX
AÔ¦ffUSX IYûÀfTc³f °¹ff Jf»fe
Qf¶f»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff ÀfbSXÃff SXÃfIYf¨fZ
³ffU AfWXZ. ´fif±fd¸fIY
¸ffdWX°fe³fbÀffSX ¹ff A´f§ff°ff°f
Af¯fJe EIY ÀfbSXÃff SXÃfIY
ASX¸ff³f ´fi²ff³f WXZ þJ¸fe Óff»fZ

AÀfc³f °¹ffÔ¨¹ffUSX Àf²¹ff
E¸Àf¸f²¹fZ CX´f¨ffSX ÀfbøY AfWXZ°f.
OXfg. ¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX
³ff¦f´fcSX AfÔ°fSXSXfd¿MÑX¹f
dU¸ff³f°fTfUSX ¹fZ¯ffº¹ff
dU¸ff³ffÔ¨fe QZJ·ff»f Afd¯f
dIYSXIYûT Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ¹ff
Àf¸fb»ff»ff d¸fTf»fZ AfWXZ. 
dVfU¯f¦ffU ´fdSXÀfSXf°fe»f
dU¸ff³f°fTf»ff »ff¦fc³f AÀf»fZ»¹ff
²ffU´f˜e»ff »ff¦fc³f ¹ff Àf¸fbWXf¨ff
´fiIY»´f AfWXZ. ¹fZ±fZ Af»fZ»¹ff
dU¸ff³ff°f IYfWXe °ffÔdÂfIY d¶f§ffOX
AÀf»¹ff³fZ Vfd³fUfSXe °¹ff¨fe
BÔOXZ¸ffSX¸f²¹fZ QZJ·ff»f Qb÷YÀ°fe
IZY»fe þf¯ffSX WXû°fe. °¹ffÀffNXe
ÀfIYfTe Àf¸fbWXf°fe»f t E¨f. r
¹fZ±fe»f »fûJÔOXe ¦fZMX CX§fOX»fZ

þf¯ffSX WXû°fZ. ÀfIYfTe ¦fZMX
CX§fOX°f AÀf°ff³ff ´fdSXÀfSXf°f w
ÀfbSXÃff SXÃfIY °f`³ff°f WXû°fZ. ¦fZMX¨ff
EIY ·ff¦f CX§fOX°f AÀf°ff³ff
A¨ff³fIY Uþ³ff¸fbTZ ¹ff Uþ³fe
»fûJÔOXe ¦fZMX¨ff °fû»f ¦fZ»ff. °¹ff¨f
UZTe EIYf dQVfZ³fZ CX·fZ AÀf»fZ»fZ
Qû³f ÀfbSXÃff SXÃfIY I`Y»ffÀf
¨ffRZYIYSX Afd¯f ASX¸ff³f ´fi²ff³f
°¹ff¨¹ffJf»fe Qf¶f»fZ ¦fZ»fZ.
Uþ³fe ¦fZMX A¨ff³fIY AÔ¦ffUSX
´fOX»¹ff³fZ Qû§fZWXe Jf»fe ¨fŹ f»fZ
¦fZ»fZ. 
QSX¸¹ff³f Àfû³fZ¦ffU ´fûd»fÀffÔ³ff
¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe.
§fMX³ffÀ±fTe ´fû¨f»fZ»¹ff
´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸fQ°fe³fZ A³¹f
IYf¸f¦ffSXfÔ³fe ²ffU´fT IYSX°f ¦fZMX
¶ffþc»ff IZY»fZ Afd¯f þJ¸fe
I`Y»ffÀf ¨ffRZYIYSX, ASX¸ff³f ´fi²ff³f
¹ffÔ̈ ff °ff°fOXe³fZ E¸Àf¸f²¹fZ QfJ»f
IZY»fZ. OXfg¢MXSXfÔ³fe I`Y»ffÀf ¹ffÔ³ff
°f´ffÀf°f ¸fÈ°f §fûd¿f°f IZY»fZ.
QSX¸¹ff³f ´fi²ff³f ¹ffÔ̈ ¹ffUSX CX´f¨ffSX
ÀfbøY AfWXZ°f.

dU¸ff³f Qb÷YÀ°fe IYSX¯ffº¹ff BÔOXZ¸ffSX¸f²¹fZ
A´f§ff°f; SXÃfIYf¨ff ¸fÈ°¹fc, QbÀfSXf ¦fÔ·feSX ½fÈØfÀfaÀ±ff, A¸fÈ°fÀfSX

´fÔþf¶f¨¹ff A¸fÈ°fÀfSX¸f²¹fZ
ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff B³µ»fbE³ÀfSX
¸fgOXe ÀfÔ²fc ¹ff¨¹ffUSX ·fSXdQUÀff
¦fûTe¶ffSX IYSX¯¹ff°f
Af»ff. ¦fû¼¹ff
»ff¦f»¹ff³fÔ ¸fgOXe
ÀfÔ²fc SXÀ°¹ffUSX
IYûÀfT»¹ff¨fÔ
´ffWXf¹f»ff d¸fT°fÔ.
WX»»fZJûSXfÔ³fe ¦fûTe
¸ffSX»¹ff³fÔ°fSX ¸fgOXe
ÀfÔ²fc¨ff SXÀ°¹ffUSX ´fOX°ff³ff¨ff
d½WXdOXAû ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX
½WXf¹fSX»f WXû°fÔ AfWXZ. ¸fgOXe ÀfÔ²fc
SXÀ°¹ffUSX SXöYf¨¹ff ±ffSXû¼¹ff°f
´fOX»ff WXû°ff. d½WXdOXAû ½WXf¹fSX»f
WXû°ff¨f JT¶fT CXOXf»fe WXû°fe. 
¸fgOXe ÀfÔ²fc ¹ff»ff ÷Y¦¯ff»f¹ff°f
³fZ°ff³ff °¹ff¨ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

A¸fÈ°fÀfSX¸f²¹fZ ¦fûTe¶ffSXf¨fe
§fMX³ff §fOX»¹ff³fÔ JT¶fT
CXOXf»fe AfWXZ. ¸fgOXe ÀfÔ²fc¨¹ff
WX°¹fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀf §fMX³ffÀ±fTe

´fûWXû¨f»fZ AÀfc³f
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f
¨füIYVfe Àfb÷Y
IYSX¯¹ff°f Af»fe
AfWXZ.  
¸fgOXe ÀfÔ²fc ¸f²fbÀfc²f³f
³ffUf³fÔ ´fidÀfð WXû°ff.
´ffgOXIYfÀMX¸f²¹fZ °fû

¦fZÀMX ¸fZIYA´f, d¨fÂf´fMX
ÀfÈáe°fe»f þZÔOXSX BV¹fcþ ÀfÔQ·ffÊ°f
¨f¨ffÊ IYSXf¹f¨ff. ¹ff QSX¸¹ff³f
ÀfûVf»f ¸fedOXfUSX °¹ff¨fÔ
A³fZIYQf MÑû»f Óff»ff WXû°ff. °¹ff³fÔ
A³fZIYQf QZUf³fÔ þÀfÔ ¶f³fU»fÔ¹f
°fÀff AÀf»¹ff¨fÔ ¸WXMX»fÔ
WXû°fÔ.¸fgOXe ÀfÔ²fc¨¹ff WX°¹fZ¨¹ff EIY

U¿fÊ A¦fûQSX QZJe»f AVfe¨f EIY
§fMX³ff ¶fdNXÔOXf¸f²¹fZ Óff»fe WXû°fe.
°¹ffUZTe °¹ff §fMX³fZ¨fe
þ¶ff¶fQfSXe IY˜SX°ffUfQe dVfJ
ÀfÔ§fMX³ffÔ³fe §fZ°f»fe WXû°fe. 
Ad°fdSXöY ´fû»feÀf CX´ff¹fböYfÔ³fe
Qû³f AÄff°f »fûIYfÔ³fe Àff¹fÔIYfTe
w Ufþ°ff ¸f`OX ÀfÔ²fcUSX ¦fûTe¶ffSX
Óff»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe.
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ¹ff §fMX³fZ¨fe
¨füIYVfe IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff
§fMX³fZ°fe»f AfSXû´feÔ¶ff¶f°f QZJe»f
¨füIYVfe Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ.
´fûd»fÀffÔIYOXc³f ´fi°¹fZIY ´f`»fc¨fe
ÀfJû»f ¨füIYVfe IZY»fe þf°f
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔIYOXc³f ½WXf¹fSX»f
d½WXdOXAû¶ff¶f°f QZJe»f ¨füIYVfe
Àfb÷Y IZY»fe AfWXZ. A¸fÈ°fÀfSX¸f²¹fZ
¹ff §fMX³fZ¸fbTÔ JT¶fT CXOXf»fe
AfWXZ. 

´fÔþf¶f¨¹ff A¸fÈ°fÀfSX¸f²¹fZ ÀfûVf»f ¸fedOX¹ff
B³µ»fbE³ÀfSX ¸fgOXe ÀfÔ²fc»ff ÀfÔ´fU»fÔ



þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f
'þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f' d³fd¸fØff³fZ þ¦f·fSXf°fe»f »fûIY ´fif¯¹ffÔ̈ ¹ff
·f»¹ffÀffNXe Afd¯f Ad²fIYfSXfÔÀffNXe IYf¸f IYSX°ff°f. WXf dQUÀf QSXU¿feÊ u
Afg¢MXû¶fSX SXûþe ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³ff¨fZ ²¹fZ¹f
þ¦f·fSXf°fe»f ´fif¯¹ffÔÀffNXe, IY»¹ff¯ffÀffNXe Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff SXfWX̄ ¹ff¨ff
QþfÊ Àfb²ffSX̄ fZ Afd¯f þ¦ff°fe»f ÀfUÊ ´fif¯¹ffÔÀffNXe EIY ¨ffÔ¦f»fZ À±ff³f
d³f¸ffÊ̄ f IYSX̄ ¹ffÀffNXe IYf¹fÊ IYSX̄ fZ WXZ AfWXZ.
þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f IYf ÀffþSXf IZY»ff þf°fû? : ´fif¯¹ffÔUSXe»f IiYcSX°ff
Afd¯f A°¹ff¨ffSX SXûJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f ´fif¯¹ffÔ̈ fZ WX¢IY Afd¯f IY»¹ff¯f
¹ff¶fï»f »fûIYfÔ³ff þf¦f÷YIY IYSX¯¹ffÀffNXe AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f À°fSXfUSX
QSXU¿feÊ u Afg¢MXû¶fSX SXûþe 'þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f' ÀffþSXf IZY»ff þf°fû.
´fdWX»ff þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQUÀf IY²fe ÀffþSXf IYSX̄ ¹ff°f Af»ff? :
þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f ´fi±f¸f u Afg¢MXû¶fSX rzsz SXûþe ÀffþSXf
IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. °fû þ¸fÊ³f »fZJIY Afd¯f ´fiIYfVfIY WXZ³fdSXIY dÓf¸fSX̧ f³f
¹ffÔ³fe ´fif¯¹ffÔ̈ ¹ff IY»¹ff¯ffdU¿f¹fe þf¦føYIY°ff UfPXU¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ
ÀfbøY IZY»ff WXû°ff. su ¸ff¨fÊ rqsv SXûþe þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³ff¨fZ
Af¹fûþ³f WXZ³fdSXIY dÓf¸fSX̧ f³f (ryyx-rzus) ³ffUf¨¹ff þ¸fÊ³f³fZ
»fZJIYf³fZ IZY»fZ WXû°fZ. °fZ IZYUT »fZJIY¨f ³f½WX°fZ °fSX, EIY dõ-¸ffdÀfIY
´fiIYfVfIY QZJe»f WXû°fZ. Mensch und Hund/Man And Dog ¹ff
³ffUf³fZ °¹ffÔ³fe ¸ffdÀfIYf¨ff CX́ f¹fû¦f ´fif¯fe IY»¹ff¯ffdU¿f¹fe¨¹ff °¹ffÔ̈ ¹ff
dU¨ffSXfÔ³ff ¨ff»f³ff QZ̄ ¹ffÀffNXe Afd¯f þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f Àfd¸f°fe
À±ff´f³f IYSX̄ ¹ffÀffNXe ¸ff²¹f¸f ¸WX̄ fc³f IZY»ff. su ¸ff¨fÊ rzsv SXûþe
°¹ffÔ̈ ¹ff Àfd¸f°fe³fZ þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³ff¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ. þ¸fÊ³fe°fe»f
¶fd»fÊ³f ¹fZ±fe»f À´fûMXÐÀfÊ ´fg»fZÀf¸f²¹fZ °¹ffÔ³fe °¹ffUZT¨¹ff ´fif¯fe
IY»¹ff¯fdU¿f¹fIY Àf¸fÀ¹ffÔ¶fï»f þf¦f÷YIY°ff d³f¸ffÊ̄ f IYSX¯¹ffÀffNXe
°¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ Afd¯f ´fdWX»¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f Àfb̧ ffSXZ vqqq
»fûIYfÔ³fe ·ff¦f §fZ°f»ff. Afd¯f WXf IYf¹fÊIiY¸f AdÀfÀfe¨¹ff ÀfZÔMX
RiYfd³ÀfÀf¨¹ff ¸fZþUf³¹ffÀfWX d¨f³WXfÔdIY°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff þû u
Afg¢MXû¶fSX SXûþe WXû°ff. AdÀfÀfe¨¹ff RiYfd³ÀfÀf³fZ °¹ff¨¹ff Afþc¶ffþc̈ ¹ff
´fif¯¹ffÔ̈ fe QbQÊVff ÀU°f:¨¹ff OXû¼¹ffÔ³fe ´ffdWX»fe WXû°fe Afd¯f °¹ffÔ³ff
°¹ffÔ̈ ¹ff UZQ³ff QcSX IYSXf¹f¨¹ff WXû°¹ff. ´fbPXe»f IYfWXe U¿ffÊÔ̧ f²¹fZ WXf
IYf¹fÊIiY¸f QSXU¿feÊ Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff Afd¯f rzsz  ¸f²¹fZ °fû
u Afg¢MXû¶fSX SXûþe Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»ff. Afd¯f VfZUMXe ¸fZ
rztr ¸f²¹fZ u Afg¢MXû¶fSX WXf þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQUÀf ¸WX̄ fc³f ÀffþSXf
IYSX̄ ¹ff¨ff NXSXfU µ»fûSXZ³Àf BMX»fe°fe»f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fif¯fe ÀfÔSXÃf¯f
IYfh¦fiZÀf³fZ ÀUeIYfSX»ff. °fZ½WXf´ffÀfc³f Afþ þ¦f·fSXf°f ´fif¯¹ffÔ¨¹ff
·f»¹ffÀffNXe þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. Afd¯f sqqt
¸f²¹fZ ³fZ̈ fSXUfg̈ f RYfCXÔOXZVf³f³fZ þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³ffd³fd¸fØf EIY
UZ¶fÀffBMX ÀfbøY IZY»fe.
þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f IYf ÀffþSXf IZY»ff þf°fû?: þf¦fd°fIY ´fif¯fe
ÀfÔSXÃf¯f dQ³f WXf ´fif¯fe Uf¨fU¯¹ffÀffNXe Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff¶fï»f þ³fþf¦fÈ°fe
IYSX̄ ¹ffÀffNXe ÀffþSXf IZY»ff þf°fû. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX ´fif¯¹ffÔUSXe»f ¸ff³fUe
IiYcSX°ff SXûJ¯fZ, d³fÀf¦ffÊ³fZ ´fif¯¹ffÔÀffNXe d³f¸ffÊ̄ f IZY»fZ»¹ff þÔ¦f»ffÔ̈ fZ þ°f³f
IYSX̄ fZ, ´fif¯¹ffÔ̈ ¹ff ·ffU³ffÔ̈ ff AfQSX IYSX̄ fZ, ´fif¯¹ffÔ̈ fe dÀ±f°fe Àfb²ffSX̄ fZ,
´fVfbU`ôIYe¹f Aü¿f²f Afd¯f ÀfÔU²fÊ³ff¨ff ´fï ffSX, ³ff¸fVfZ¿f WXû¯¹ff¨¹ff
¸ff¦ffÊUSX AÀf»fZ»¹ff ´fiþf°feÔ³ff Uf¨fU¯¹ffÀffNXe, U³¹fþeUfÔUSX d³f¹fÔÂf¯f
NXZU¯ffº¹ff ´fif¯¹ffÔ³ffWXe ¸ff³fUfÀffSXJZ þeU³f AÀf°fZ, °¹ff¸fbTZ °fZWXe
AfQSXfÀf U ¨ffÔ¦f»fZ þeU³f þ¦f¯¹ffÀf ´ffÂf AÀf°ff°f.
þf¦fd°fIY ´fif¯fe dQ³f þ¦f·fSXf°f UZ¦fUZ¦f¼¹ff dNXIYf¯fe UZ¦fUZ¦f¼¹ff
´fiIYfSXZ ÀffþSXf IZY»ff þf°fû Afd¯f A³fZIY IYf¹fÊIiY¸f Afd¯f CX́ fIiY¸fWXe
Af¹fûdþ°f IZY»fZ þf°ff°f. ¹ff dQUVfe A³fZIY ´fif¯fe þ³fþf¦fÈ°fe
IYf¹fÊIiY¸f, ´fif¯fe IiYcSX°ff Afd¯f LT ±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe ¸fûWXe¸f Afd¯f
¸fgSXZ±ffg³f B°¹ffQeÔ̈ fZ Af¹fûþ³f IZY»fZ þf°fZ. ¹ffÀfû¶f°f¨f ´ffTeU ´fif¯fe
QØfIY §fZ̄ fZ, ¶fZ§fSX ´fif¯¹ffÔ³ff Afßf¹f QZ̄ fZ AVfe IYf¸fZWXe IZY»fe þf°ff°f,
´ffTeU ´fif¯fe Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff ´fif¯¹ffÔÀffNXe IYfWXe ¸fQ°fWXe IZY»fe þfDY
VfIY°fZ. EUPXZ̈ f ³f½WXZ °fSX ´fif¯¹ffÔÀffNXe ¶f³fU»fZ»fZ IYf¹fQZ »fûIYfÔ³ff
¸ffWXe°fe ½WXfUZ°f ¹ffÀffNXe ´fif¯fe ÀfÔ§fMX³ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ A³fZIY ´fdSX¿fQf
Afd¯f ´fdSXÀfÔUfQWXe Af¹fûdþ°f IZY»fZ þf°ff°f. ¸ff¯fcÀf WXf A¦fQe
Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f Ad°fVf¹f ÀUf±feÊ ´fif¯fe AfWXZ. ª¹ff³fZ ÀfUÊ ¸f¹ffQfÊ
Aû»ffÔOXc³f ´fÈ±Ue¨fZ Vfû¿f¯fWXe IZY»fZ AfWXZ. Afþ ¸ff³fUf³fZ ´fÈ±UeUSX
AÀf»fZ»fZ A³fZIY ´fif¯fe Afd¯f ³f`Àfd¦fÊIY §fMXIY °fÀfZ̈ f A³fZIY ÓffOXZ
Afd¯f U³fÀ´f°fe ³fá IZY»¹ff AfWXZ°f. A³fZIY ´fiþf°fe ³ff¸fVfZ¿f Óff»¹ff
AfWXZ°f, °fSX IYfWXe ³ff¸fVfZ¿f WXû¯¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊUSX AfWXZ°f. ¹ff ÀfUfÊÔ¶ff¶f°f
NXûÀf ´ffU»fZ CẌ f»f»fe ³ffWXe°f, °fSX »fUIYSẌ f ´fÈ±UeUSXe»f ¸ff³fUf¨fZ
þeU³fWXe ÀfỐ fbáf°f ¹fZBÊ»f. AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ´fÈ±UeUSXe»f ÀfÔ°fb»f³f
SXfJ¯¹ffÀffNXe ´fif¯fe U U³fÀ´f°fe ¹ffÔ̈ ¹ff°f ÀfÔ°fb»f³f SXfJ¯fZ AfUV¹fIY
AfWXZ.
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ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff°f U²ffÊ-
ÀfZUf¦fif¸f³fZ dU¨ffSXfÔ³ff dQVff dQ»fe;
°¹ff dU¨ffSXfÔ³ff Àf¸ffþf´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ´fÂfIYfdSX°fZ³fZ
IZY»fZ. °¹ff AÃfSX´fiUfÀff¨fe VfÔ·fSX
U¿ffÊ Ô¨fe ÀffÃf ¸WX¯fþZ ´fÂfIYfSX
SXfþZVf ¸fOXfUe ¹ffÔ¨ff 'Vf°ff¶Qe¨fe
ÀffÃf : U²ffÊ-ÀfZUf¦fif¸f¨fe
´fÂfIYfdSX°ff (ryyw-rzyw)'
WXf ¦fiÔ±f. rqq U¿ffÊÔ°fe»f þb³¹ff
d³f¹f°fIYfd»fIYfÔ¨¹ff ´ff³ffÔ°fc³f QZVf
§fOXdU¯ffº¹ff EIYf ´fiQZVff¨ff
Àff¸ffdþIY, U`¨ffdSXIY Afd¯f
°fZþÀUe ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff Bd°fWXfÀf ¹ff
´fbÀ°fIYf°fc³f CX»f¦fOX°fû.

U²ffÊ »fWXSXe´ffÀfc³f ÀfbøY
Óff»fZ»fe AÃfSX¹ffÂff

VfÔ·fSX U¿ffÊ Ô¨¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff
¸ff¦fûUf §fZ¯fZ ¸WX¯fþZ IZYUT þb³fe
U°fÊ¸ff³f´fÂfZ Vfû²f¯fZ ³f½WXZ; °¹ff
´ff³ffÔ¸ff¦f¨fe ¸ff¯fÀfZ, °¹ffÔ¨fZ dU¨ffSX
Afd¯f °f°IYf»fe³f Àf¸ffþþeU³f
Àf¸fþc³f §fZ¯fZ WXû¹f. ¸fOXfUe ¹ffÔ³fe WXZ
Af½WXf³f ÀUeIYfSX°ff³ff ryyw ¹ff
U¿ff´ffÊÀfc³f WXf ¸ff¦fûUf ÀfbøY IZY»ff
AfWXZ. ³ffSXf¹f¯f ±fûSXf°f ¹ffÔ¨fZ 'U²ffÊ
»fWXSXe' Àff~fdWXIY Afd¯f IZYVfU
þûSXUZIYSX ¹ffÔ¨fZ '³¹ff¹fQ´fÊ¯f'
¸ffdÀfIY ¹ff Qû³f ³fûÔQe U²¹ffÊ¨¹ff
´fÂfIYfdSX°fZ¨¹ff AfSXÔ·fe¨¹ff
MX´´¹ff¨fe ÀffÃf QZ°ff°f.
°¹ff³fÔ°fSX ryzx ¸f²fe»f dþ³fQfÀf
¨fUOXZ ¹ffÔ¨fZ 'þ`³f ·ffÀIYSX'
Àff~fdWXIY, rzrs ¸f²fe»f
QØffÂf¹f SX¯fdQUZ ¹ffÔ¨fZ 'Àfb¸f°fe'
´ffdÃfIY Afd¯f rzst ¸f²fe»f
Af¨ff¹fÊ dU³fû¶ff ·ffUZ ¹ffÔ¨fZ
'¸fWXfSXf¿MÑX ²f¸fÊ' ¸ffdÀfIY AÀff WXf
´fiUfÀf ´fbPXZ þf°fû. ¹ff¨f IYfTf°f
¦fû´ffTSXfU IYfTZ ¹ffÔ¨fZ '¸fWXfSXf¿MÑX
²f¸fÊ' Àff~fdWXIY, Àf°¹fQZU
dUôf»fÔIYfSX ¹ffÔ¨fZ 'SXfþÀ±ff³f
IZYÀfSXe' Q`d³fIY, ·fUf³fe ´fiÀffQ
d¸fßf ¹ffÔ¨fZ '¸fdWX»ffßf¸f' Âf`¸ffdÀfIY,
½¹fÔIYMXSXfU ¦fûOXZ Afd¯f IYfdVf³ff±f
²f³fbÀIYSX ¹ffÔ¨¹ffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
'¶fifšf¯fZ°fS' Àff~fdWXIY AVfe
dUdU²f d³f¹f°fIYfd»fIZY
´fÂfIYfdSX°fZ¨¹ff ´fMXfUSX dQÀf°ff°f.
rztt ¸f²¹fZ d³fTIÔYNXSXfU
QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨fZ 'Àfb¶fû²f¸ff»ff'
¸ffdÀfIY, IÈY¿¯fQfÀf ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨fZ
'¸fWXfSXf¿MÑX JfQe' Afd¯f 'JfQe
þ¦f°f', °fSX rztv ¸f²¹fZ

´fd°f°f´ffU³fQfÀf ¹ffÔ¨fZ
'´fd°f°f´ffU³f' Àff~fdWXIY AVfe
·fSX ´fOX°fZ. ¹ff ´fiIYfVf³ffÔIYOXZ
´ffdWX»fZ IYe U²¹ffÊ¨fe ´fÂfIYfdSX°ff
EIYf dU¿f¹ff´fbSX°fe ¸f¹ffÊdQ°f
³f½WX°fe, WXZ »fÃff°f ¹fZ°fZ. Àff¸ffdþIY
Àfb²ffSX¯ff, »fûIYdVfÃf¯f, JfQe,
ÀÂfe´fiV³f, þf°fe¹f dU¿f¸f°ff,
ÀUf°fÔÂ¹f Afd¯f ¦fif¸fe¯f þeU³f
AVff A³fZIY ´fiV³ffÔ¨fZ ´fid°fd¶fÔ¶f
d°f¨¹ff°f CX¸fMX°f ¦fZ»fZ. ¹ff
´fÂfIYfdSX°fZ¨fe ½¹ff´fIY ´fcUÊ´fedNXIYf
ÀffÔ¦f°ff³ff Af¨ff¹fÊ ¶ffTVffÀÂfe
þfÔ·fZIYSX ¹ffÔ¨¹ff 'Q´fÊ¯f' Afd¯f
'dQ¦QVfÊ³f'¨ff ÀfÔQ·fÊWXe ¦fiÔ±ff°f ¹fZ°fû.
þfÔ·fZIYSXfÔ¨fZ IYf¹fÊ U²¹ffÊ°f Óff»fZ
³fÀf»fZ °fSXe Af²fbd³fIY ´fÂfIYfdSX°ff
Afd¯f Àff¸ffdþIY ´fi¶fû²f³ff¨fe þe
´fSXÔ´fSXf °¹ffÔ³fe d³f¸ffÊ¯f IZY»fe, d°f¨fZ
´fOXÀffQ ´fbPXe»f ´fÂfIYfdSX°fZ°f
CX¸fMX»fZ.
ÀfZUf¦fif¸f Afd¯f ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff

¸fc»¹fdU¨ffSX
U²ffÊ-ÀfZUf¦fif¸f¨ff ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff
Bd°fWXfÀf ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨¹ff
IYf¹ff´ffÊÀfc³f UZ¦fTf IYSX°ff ¹fZ°f
³ffWXe. rztw ³fÔ°fSX ÀfZUf¦fif¸f WXZ
SXf¿MÑXe¹f ¨fTUT, SX¨f³ff°¸fIY IYf¹fÊ
Afd¯f Àff¸ffdþIY ´fdSXU°fÊ³ff¨fZ
¸fWXØUf¨fZ IZYÔQi ¶f³f»fZ. ¹ff
Uf°ffUSX¯ff°f ´fÂfIYfdSX°fZ¨fe
·fcd¸fIYf IZYUT §fMX³ff
ÀffÔ¦f¯¹ff´fbSX°fe SXfdWX»fe ³ffWXe; °fe
»fûIYdVfÃf¯f Afd¯f þ³fþf¦fÈ°fe¨fZ
¸ff²¹f¸f ¶f³f»fe.
¦ffÔ²feþeÔ³fe WXdSXþ³f, WXdSXþ³f
ÀfZUIY Afd¯f WXdSXþ³f ¶fÔ²fc ¹ff
d³f¹f°fIYfd»fIYfÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
Àff¸ffdþIY ´fiV³f Afd¯f
ÀffUÊþd³fIY þeU³ff°fe»f ¸fc»¹ffÔ¨fe
¸ffÔOX¯fe IZY»fe. °¹ffÔ¨fe ·ff¿ff Àff²fe,
±fZMX Afd¯f Àff¸ff³¹f ¸ff¯fÀff»ff
Àf¸fþ¯ffSXe WXû°fe. ´fÂfIYfdSX°ff WXe
»fûIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff¨fe
Afd¯f Àf¸ffþf»ff dU¨ffSX
IYSX¯¹ffÀf ´fiUÈØf IYSX¯¹ff¨fe VföYe
AfWXZ, WXf údáIYû³f °¹ffÔ¨¹ff
IYf¹ff°fÊc³f dQÀf°fû.
U²ffÊ-ÀfZUf¦fif¸f¨¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ³fZWXe
Àf°¹f, AdWXÔÀff, ÀUfU»fÔ¶f³f,
¦fif¸fÀUSXfª¹f, JfQe Afd¯f
Àff¸ffdþIY Àf¸f°ff ¹ffÔÀffSX£¹ff
¸fc»¹ffÔ³ff Af´f»¹ff »fZJ³ff°fc³f
À±ff³f dQ»fZ. VfZ°fIYSXe, IYáIYSXe,
dÀÂf¹ff, Qd»f°f, ¦fif¸fe¯f Afd¯f
CX´fZdÃf°f Àf¸ffþ ¹ffÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ³ff ¹ff
´fÂfIYfdSX°fZ³fZ ½¹ffÀf´feNX d¸fTUc³f
dQ»fZ. d¶fidMXVfdUSXû²fe

AfÔQû»f³ff¨¹ff IYfTf°f UÈØf´fÂfZ WXe
¸ffdWX°fe¨fe Àff²f³fZ °fSX WXû°fe¨f;
°¹ff¨f¶fSXû¶fSX »fûIYþf¦fÈ°fe Afd¯f
U`¨ffdSXIY ÀfÔ§f¿ffÊ¨fe ¸ff²¹f¸fZWXe
WXû°fe.
¦fiÔ±ff°fe»f ·ffSX°fe¹f ÀUf°fÔÂ¹ff¨ff
U²ffÊ NXSXfU Afd¯f ´fiÀffSX ¸ff²¹f¸fZ,
QZVf·fSXf°fe»f UÈØf´fÂfZ
ÀfZUf¦fif¸f-U²¹ffÊ°f Afd¯f
QZVf-dUQZVff°fe»f
½¹fÔ¦fd¨fÂffÔ°f CX¸fMX»fZ»ff
U²ffÊ-ÀfZUf¦fif¸f WXe ´fiIYSX¯fZ
¹ff ÀfÔ¶fÔ²ff¨ff dUÀ°fÈ°f ´fMX
CX»f¦fOX°ff°f.
ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff¨¹ff
SXfþIYe¹f Bd°fWXfÀffÀfû¶f°f
°¹ff¸ff¦fZ ¨ff»f»fZ»¹ff
U`¨ffdSXIY WXf»f¨ff»fe
Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffNXe WXe
¸ffÔOX¯fe CX´f¹fböY NXSX°fZ.

Àf°¹fVfû²fIY Afd¯f
AfÔ¶fZOXIYSXe dU¨ffSXfÔ¨fe

´fÂfIYfdSX°ff
U²ffÊ-ÀfZUf¦fif¸f¨¹ff
´fÂfIYfdSX°fZ¨ff Bd°fWXfÀf IZYUT
¦ffÔ²fe-dU³fû¶ff dU¨ffSXfÔ¨¹ff
´fdSX§ff°f ´fc¯fÊ WXû°f ³ffWXe.
Àf°¹fVfû²fIY Afd¯f AfÔ¶fZOXIYSXe
dU¨ffSXfÔ¨fe ´fÂfIYfdSX°ff WXf °¹ff°fe»f
¸fWXØUf¨ff Àff¸ffdþIY ´fiUfWX
AfWXZ. ¶fifšf¯fZ°fSXÀffSX£¹ff
d³f¹f°fIYfd»fIYfÔ¨fe ³fûÔQ Afd¯f OXfg.
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX Afd¯f
ÀfZUf¦fif¸f (r ¸fZ rztw) WXZ
´fiIYSX¯f ¹ff ´fiUfWXf¨fZ ¸fWXØU
A²fûSXZdJ°f IYSX°fZ.
Àf°¹fVfû²fIY ´fSXÔ´fSXZ³fZ Àff¸ffdþIY
dU¿f¸f°ff Afd¯f þfd°f·fZQfUSX ´fiV³f
CX´fdÀ±f°f IZY»fZ, °fSX AfÔ¶fZOXIYSXe
´fÂfIYfdSX°fZ³fZ Àf¸f°ff, ÀUfd·f¸ff³f,
Àff¸ffdþIY ³¹ff¹f Afd¯f
UÔd¨f°ffÔ¨¹ff WX¢IYfÔ³ff U`¨ffdSXIY
²ffSX dQ»fe. ¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ³fZ
Àf¸ffþf°fe»f CX´fZdÃf°f §fMXIYfÔ³ff
Af´f»fZ ´fiV³f ¸ffÔOX¯¹ffÀffNXe Vf¶Q
Afd¯f ½¹ffÀf´feNX dQ»fZ. °¹ff¸fbTZ
´fÂfIYfdSX°ff WXe IZYUT SXfþIYe¹f
§fOXf¸fûOXeÔ¨fe ³fûÔQ NXZU¯ffSXe
½¹fUÀ±ff ³f SXfWX°ff Àff¸ffdþIY
´fdSXU°fÊ³ff¨fZ Àff²f³f ¶f³f»fe.
¦ffÔ²feÔ¨fZ »fûIYdVfÃf¯f, dU³fû¶ffÔ¨ff
¦fif¸fdU¨ffSX Afd¯f
RbY»fZ–AfÔ¶fZOXIYSXfÔ¨¹ff Àff¸ffdþIY
Àf¸f°fZ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fe WXe dUdU²f
´fiUfWXfÔ°fe»f UfMX¨ff»f U²ffÊ
´fdSXÀfSXf¨¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ»ff ½¹ff´fIY
AfVf¹f QZ°fZ. ¹ff dUdU²f
dU¨ffSX´fiUfWXfÔ¨ff EIYdÂf°f ¸ff¦fûUf

§fZ¯fZ WXZ ¹ff ¦fi Ô±ff¨fZ ¸fWXØUf¨fZ
U`dVfáÐ¹f AfWXZ.

dUQ·ffÊ¨¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff
Àf¸fÈð UfSXÀff

U²¹ffÊ¨fe ´fÂfIYfdSX°ff dUQ·ffÊ¨¹ff
½¹ff´fIY ´fÂfIYfdSX°ff ´fSXÔ´fSXZ´ffÀfc³f
UZ¦fTe ³f½WX°fe. ¸fOXfUe ¹ffÔ³fe ¹ff
´fSXÀ´fSXÀfÔ¶fÔ²ff¨ff ¸ff¦fûUf §fZ°ff³ff
¸fWXfSXf¿MÑX, ³ff¦f´fcSX MXfB¸Àf, CXQ¹f,
ÀfbSXfª¹f, ¸ff°fÈ·fc¸fe, »fûIYÀfZUIY,
dWX°fUfQ, ³fU·ffSX°f Afd¯f ¹fb¦f²f¸fÊ
¹ffÔÀffSX£¹ff ´fiIYfVf³ffÔ¨ff ÀfÔQ·fÊ
dQ»ff AfWXZ. ¹ff UÈØf´fÂffÔVfe
ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹föYeÔ¸f²¹fZ QfQfÀffWXZ¶f
Aû¦f»fZ, ´fb. Qe. PXUTZ, ¸ff. þ.
IYf³fZMXIYSX, A³fÔ°f ¦fû´ff»f VfZUOXZ,
³ff. SXf. ¶ff¸f³f¦ffUIYSX, Uf¸f³fSXfU
¦ffUÔOXZ, ´fid¸f»ff°ffBÊ AûIY, ¸ff.
ÀffÔ. IY³³f¸fUfSX, ³fSXZVf A´´ffþe
QidUOX, E. OXe. ¸f¯fe, SXf¸f ¦fû´ff»f
¸ffWXZV½fSXe, ·f¦fU°fe²fSX Ufþ´fZ¹fe
Afd¯f ´fÈ±Ue¦feSX WXSXe¦feSX ¹ffÔ¨ff
CX»»fZJ ¹fZ°fû. ¹ff ½¹föYeÔ¨¹ff
IYf¹ff°fÊ c³f UÈØf´fÂf WXZ IZYUT
´fiIYfVf³f ³fÀfc³f EIYf dUdVfá
IYfTf°fe»f Àff¸ffdþIY Afd¯f
U`¨ffdSXIY WXÀ°fÃfZ´ff¨fZ ¸ff²¹f¸f
WXû°fZ, WXZ À´fá WXû°fZ.
'þ`³f ·ffÀIYSX'¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
¨fUOXZ ¶fÔ²fcÔ¨fZ ´fÂfIYfdSX°fZÀfû¶f°f
þ`³f ÀfÔ¦fe°f ³ffMXÐ¹fÀfÈáeVfe
AÀf»fZ»fZ ³ff°fZ Afd¯f ´fif¨fe³f þ`³f
¸fSXfNXe ¦fiÔ±ffÔ¨¹ff ´fiIYfVf³ff°fe»f
U²¹ffÊ¨fZ ¹fû¦fQf³fWXe Àf¸fûSX ¹fZ°fZ.
°¹ff¸fbTZ ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff Bd°fWXfÀf

ÀffdWX°¹f Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY
Bd°fWXfÀffVfe IYÀff þûOX»ff þf°fû,
¹ff¨fZWXe QVfÊ³f §fOX°fZ.

»f§fb d³f¹f°fIYfd»fIZY :
dU¨ffSXfÔ¨fe LûMXe, ´f¯f

dU¨ffSX´feNXZ
rzvq-wq¨¹ff QVfIYf°fe»f »f§fb

d³f¹f°fIYfd»fIYfÔ¨ff Bd°fWXfÀf
WXf ¦fiÔ±ff¨ff ¸fWXØUf¨ff ·ff¦f
AfWXZ. ´ffÔ. Uf. ¦ffOX¦feT,
¶ff¶ff QTUe Afd¯f ´fif.
ÀfbSX ZVf õfQVfeUfSX ¹ffÔ¨¹ff
»fZJ³ffÀfû¶f°f UÀfÔ°f
Af¶ffþe OXWXfIZY, ¸f³fûWXSX
Àf´fiZ, ¸f³fûWXSX MXûÔ¦fZ, A³fÔ°f
AWX¸fQf¶ffQIYSX, Uf¸f³f
°fZ»fÔ¦f, ¹fVfUÔ°f ¸f³fûWXSX, Uf.
³ff. QZVf´ffÔOXZ, ³ffSXf¹f¯f
IbY»fIY¯feÊ-IYUNXZIYSX,
¸f³fSXfþ ´fMX»fZ, »fJ³fdÀfÔWX
IYMXSX Z, ¦fþf³f³f OXfÔ¶fSX Z,
QZUIYf QZVf¸fbJ, dUþ¹f
QZVf¸fbJ, dUÿ»f Uf§f,
d¦fSXeVf ¦ffÔ²fe AVff

ÀffdWXd°¹fIY, IYUe Afd¯f
ÀfÔ´ffQIYfÔ¨¹ff IYf¹ffÊ¨fe ³fûÔQ ¹ff°f
AfWXZ. »f§fb d³f¹f°fIYfd»fIYfÔ¨fe
°ffIYQ °¹ffÔ¨¹ff AfIYfSXf°f ³f½WX°fe,
°fSX °¹ffÔ¨¹ff U`¨ffdSXIY ²ffSXZ°f WXû°fe.
¸fb£¹f ´fiUfWXf°fe»f
´fÂfIYfdSX°fZ¶ffWXZSX¨fZ ÀffdWX°¹f, ³f½¹ff
IY»´f³ff Afd¯f Àff¸ffdþIY
AÀUÀ±f°ff ¹ffÔ³ff °¹ffÔ³fe
½¹ffÀf´feNX dQ»fZ. °¹ff¸fbTZ
´fÂfIYfdSX°ff Afd¯f ÀffdWX°¹f
¹ffÔ¨¹ff°fe»f ³ff°fZ ¹ff ¦fi Ô±ff°fc³f
Ad²fIY NXTIY WXû°fZ.
¦fi Ô±ff¨¹ff QbÀfº¹ff dU·ff¦ff°fe»f
´fÔdOX°f ³fZWXøY Afd¯f Àff»fûOX
¦f if¸f´f Ô¨ff¹f°f, þ¸f³ff»ff»f
¶fþfþ Afd¯f dWXÔQe IZYÀfSXe, Qf.
³f. dVfJSXZ Afd¯f Àff~fdWXIY
A¦fi¯fe, ¶f»fSXfþ ÀffWX³fe Afd¯f
³fBÊ °ff»fe¸f, ¸ffþûÊSXe ÀffBÊ¢Àf
Afd¯f ³fBÊ °ff»fe¸f WX Z »f ZJ
U²¹ffÊ¨¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff ÀfÔ¶fÔ²f
Àff¸ffdþIY Afd¯f Vf `Ãfd¯fIY
¨fTUTeÔVfe þûOX°ff°f.
´fdSXdVfáf°f Vff¶ffÀf ¸ffÀ°fSXe¯f
¶ffBÊ!, ¸fWXfOX ¹fZ±fZ Àf°¹ff¦fiWXf»ff
Àfb÷YUf°f WXû¯ffSX, VfZ°fIYº¹ffÔ¨ff
´fiV³f IYÀff ÀfbMXZ»f?, ¸fWXf°¸ff
¦ff Ô²fe Ô¨f Z U`dVfáÐ¹f, Àf ZUf¦f if¸f
Afßf¸ff°fe»f dUUfWXf¨fe
A´fcUfÊBÊ, ¸fWXfSXf¿MÑ X SXfª¹ff¨fe
d³fd¸f Ê°fe ¹ff ÔÀffSX£¹ff ³fû ÔQe
AfWXZ°f. Af¨ff¹fÊ dU³fû¶ff ·ffUZ
¹ffÔ¨ff  ´fÂfIYfSXfÔ¨fZ ¸fWXØU ¸ff³¹f;

´f¯f ´fÂffÔ¨fe ´fid°fâf UfPXUf  WXf
Qbd¸fÊT »fZJ Afd¯f ´fÂfIYfdSX°ff :
IYf»f, Afþ Afd¯f CXôf, WXe
ÀfÔ´ffQIY ÀfbSXZVf õfQVfeUfSX ¹ffÔ¨fe
¸f b»ffJ°f U°fÊ¸ff³f
´fÂfIYfdSX°fZVfeWXe ÀfÔUfQ Àff²f°fZ.
U²ffÊ dþ»‘f°fe»f VffÀf³f¸ff³¹f
¸f²¹f¸f U »f§fb U°fÊ¸ff³f´fÂffÔ¨fe
¹ffQe ÀfÔVfû²fIYfÔÀffNXe ÀU°fÔÂf
ÀfÔQ·fÊ¸fc»¹f NXZU°fZ.

Bd°fWXfÀff¨fe ³fûÔQ, IZYUT
·fc°fIYfTf¨fZ À¸fSX¯f ³f½WXZ 

tvs ´fÈâfÔ¨¹ff ¹ff ¦fi Ô±ffÀffNXe
rwt ÀfÔQ·fÊ¦f i Ô±ff Ô¨ff Af²ffSX
§fZ°f»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ WXf IZYUT
AfNXU¯fe Ô¨ff dIÔYUf
½¹fdöYd¨fÂffÔ¨ff ÀfÔ¦fiWX ³f SXfWX°ff
Àf ÔVfû²f³ff²ffdSX°f QÀ°fEZUþ
¶f³f°fû. þb³fe Lf¹ffd¨fÂf Z,
QÀ°ffUZþ, d³f¹f°fIYfd»fIYf Ô¨fe
¸ffdWX°fe Afd¯f ÀfÔ´ffQIYfÔ¨fe ³ffUZ
¹ff¸fbTZ dUÀ¸fÈ°fe¨¹ff ´fOXôfAfOX
þf¯ffSXf ´fÂfIYfdSX°fZ¨ff Bd°fWXfÀf
Uf¨fIYf ÔÀf¸fûSX ´f b³WXf CX·ff
SXfWX°fû.
Afþ ´fÂfIYfdSX°f Z¨f Z ¸ff²¹f¸f
¶fQ»f»fZ AfWXZ. ¶ff°f¸fe¨ff UZ¦f
UfPX»ff AfWX Z, ¸ff²¹f¸ff Ô¨f Z
ÀUøY´f ¶fQ»f»fZ AfWXZ Afd¯f
¸ffdWX°fe¨¹ff dUV½ff°f ³fUZ ´fiV³f
d³f¸ff Ê¯f Óff»fZ AfWX Z°f. AVff
UZTe VfÔ·fSX U¿ff Ê Ô´f cUe Ê¨¹ff
´fÂfIYfdSX°fZIYOXZ ´ffWX¯fZ ¸WX¯fþZ
·f c°fIYfTf¨fZ IZYUT À¸fSX¯f
IYSX¯f Z ³f½WX Z; ´fÂfIYfdSX°f Z¨¹ff
Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe¨ff ´fb³WXf
dU¨ffSX IYSX¯fZ WXû¹f.
Vf°ff¶Qe¨fe ÀffÃf¨fe JSXe °ffIYQ
¹ff¨f dNXIYf¯fe AfWXZ. ryyw¨¹ff
U²ffÊ »fWXSXe´ffÀfc³f ÀfbøY Óff»fZ»ff
WXf AÃfSX´fiUfÀf rzyw´f¹fÔÊ°f ¹fZ°fû;
´f¯f °¹ff°fc³f CX´fdÀ±f°f WXû¯ffSXZ ´fiV³f
AfþWXe dþUÔ°f AfWXZ°f. U²ffÊ-
ÀfZUf¦fif¸f¨¹ff ·fc¸fe³fZ
ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff»ff dU¨ffSX dQ»ff
Afd¯f ´fÂfIYfdSX°fZ³fZ °¹ff dU¨ffSXfÔ³ff
Vf¶Q dQ»fZ. ¦ffÔ²fe-dU³fû¶ffÔ¨¹ff
»fûIYdVfÃf¯ff¨¹ff dU¨ffSXfÔ´ffÀfc³f
Àf°¹fVfû²fIY Afd¯f AfÔ¶fZOXIYSXe
Àff¸ffdþIY þfd¯fUfÔ´f¹fÔÊ°f¨ff WXf
´fiUfÀf EIYf ´fiQZVff¨¹ff U`¨ffdSXIY
Bd°fWXfÀff¨fe ¸fWXØUf¨fe ³fûÔQ
NXSX°fû. ´fÂfIYfdSX°ff, Bd°fWXfÀf,
ÀffdWX°¹f Afd¯f Àff¸ffdþIY
´fdSXU°fÊ³ff¨ff A·¹ffÀf IYSX¯ffº¹ff
Uf¨fIYfÔÀffNXe WXf ¦fiÔ±f °¹ff¸fbTZ EIY
CX´f¹fböY ÀfÔQ·fÊQÀ°fEZUþ NXSX»ff
AfWXZ.

ÀfZUf¦fif¸f-U²¹ffÊ¨¹ff ´fÂfIYfdSX°fZ¨fe
VfÔ·fSX U¿ffË¨fe IYWXf¯fe...

¦fiÔ±f : Vf°ff¶Qe¨fe ÀffÃf : U²ffÊ-
ÀfZUf¦fif¸f¨fe ´fÂfIYfdSX°ff
(ryyw-rzyw)
»fZJIY : SXfþZVf ¸fOXfUe
´fiIYfVfIY : À°fÔ·f ´fd¶»fdVfÔ¦f
WXfDYÀf, ¨fÔQi´fcSX,
yqyqwvutqw

¦fiÔ±f Àf¸feÃff
´fif. OXfg. Àfb²feSX A¦fiUf»f, 

U²ffÊ  

·ffSX°fe¹f ´fb÷Y¿f dIiYIZYMX ÀfÔ§ff³fZ
´ffdIYÀ°ff³f»ff rz ²ffUfÔ³fe ´fSXf·fc°f
IYøY³f ÀfbU¯fÊ´fQIY dþÔIY»fZ.
AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fÊZ°fe»f ´fb÷Y¿f
dIiYIZYMX À´f²fZÊ°f MXe¸f BÔdOX¹ff¨fZ WXZ
QbÀfSXZ ÀfbU¯fÊ´fQIY AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ
sqss ¸f²¹fZ, MXe¸f BÔdOX¹ff³fZ
AÔd°f¸f Àff¸f³¹ff°f ßfe»fÔIZY»ff
´fSXf·fc°f IYøY³f ÀfbU¯fÊ´fQIY
dþÔIY»fZ WXû°fZ. dUþZ°fZ´fQf¨¹ff
Àff¸f³¹ff°f ´fi±f¸f RY»fÔQfþe
IYSX°ff³ff MXe¸f BÔdOX¹ff³fZ sq
¿fMXIYfÔ°f w ¦fOXe ¦f¸ffUc³f srr
²ffUf IZY»¹ff. srs ²ffUfÔ¨¹ff
»fÃ¹ff»ff ´fi°¹fbØfSX QZ°ff³ff
´ffdIYÀ°ff³f IZYUT rzs ²ffUf¨f
IYøY VfIY»ff.

AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZÊ°f
rz UZ ÀfbU¯fÊ´fQIY

AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²ffÊ sqsw
¸f²fe»f ·ffSX°ff¨fZ WXZ rz UZ
ÀfbU¯fÊ´fQIY AÀfc³f ·ffSX°fe¹f
ÀfÔ§ff¨fZ dIiYIZYMX¸f²fe»f WXZ QbÀfSXZ
ÀfbU¯fÊ´fQIY AfWXZ. ¹ff´fcUeÊ, ¸fdWX»ff
ÀfÔ§ff³fZ ßfe»fÔIZY»ff ´fSXf·fc°f IYøY³f
ÀfbU¯fÊ´fQIY SXfJ»fZ WXû°fZ.
³ff¯fZRZYIY dþÔIcY³f ´fi±f¸f RY»fÔQfþe
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»¹ff³fÔ°fSX
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff¨fe Àfb÷YUf°f ÀfÔd¸fßf
Óff»fe. U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe AU§¹ff

rv ²ffUfÔUSX ¶ffQ Óff»ff. ÀfÔþc
Àfg¸fÀf³f»ff IZYUT s ²ffUf IYSX°ff
Af»¹ff. IY¯fÊ²ffSX ßfZ¹fÀf A¹¹fSX
su ¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ sr ²ffUf IYøY³f
¶ffQ Óff»ff. BÊVff³f dIYVf³f»ff
Af´f»¹ff ¨ffÔ¦f»¹ff Àfb÷YUf°fe¨ff
RYf¹fQf CXNXU°ff Af»ff ³ffWXe
Afd¯f °fû ry ¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ sq ²ffUf
IYøY³f ´fg½WXZd»f¹f³f¸f²¹fZ ´fSX°f»ff.
¸ffÂf, Ad·f¿fZIY³fZ EIYf
MXûIYfIYOXc³f Vff³fQfSX RY»fÔQfþe
IYSX°f IZYUT sy ¨fZÔOXcÔ¨ff Àff¸f³ff
IYøY³f wr ²ffUfÔ¨fe Q¸fQfSX JZTe
IZY»fe. ¹ff JZTe°f Ad·f¿fZIY³fZ t
¨füIYfSX Afd¯f x ¿fMXIYfSX ¸ffSX»fZ.
QSX¸¹ff³f, CX´fIY¯fÊ²ffSX d°f»fIY U¸ffÊ
CX°IÈYá RYfg¸fÊ¸f²¹fZ WXû°ff Afd¯f
°¹ff³fZ IZYUT ss ¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ ³ff¶ffQ
vr ²ffUf IZY»¹ff. d°f»fIY³fZ
Af´f»¹ff JZTe°f t ¨füIYfSX Afd¯f
u ¿fMXIYfSX ¸ffSX»fZ. °¹ff³fZ, dVfU¸f
Qb¶fZ (sx ²ffUf) Àfû¶f°f ÀfWXf½¹ff
dUIZYMXÀffNXe ws ²ffUfÔ¨fe
·ff¦feQfSXe IYøY³f ·ffSX°ff»ff sqq
²ffUfÔ¨ff MX´´ff Aû»ffÔOX¯¹ffÀf ¸fQ°f
IZY»fe. ´ffdIYÀ°ff³fIYOXc³f AWX¸fQ
Qfd³f¹ff»f Afd¯f ASXfRY°f d¸f³WXfÀf

¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIYe Qû³f ¶fTe §fZ°f»fZ.
AÔd°f¸f Àff¸f³ff ¦f¸ffUc³fWXe,
´ffdIYÀ°ff³f³fZ SXü´¹f ´fQIY
d¸fTU¯¹ff°f ¹fVf d¸fTU»fZ.

JSXf¶f Àfb÷YUf°fe³fÔ°fSX 
OXfU ÀffUSX»ff

»fÃ¹ff¨ff ´ffNX»ff¦f IYSX°ff³ff
´ffdIYÀ°ff³f¨fe Àfb÷YUf°f JSXf¶f
Óff»fe. ÀffdWX¶fþfQf RYSXWXf³f
RY»fÔQfþe°f ¨ffÔ¦f»fe IYf¸fd¦fSXe
IYøY VfIY»ff ³ffWXe Afd¯f rr
¨fZÔOXcÔ°f rq ²ffUfÔUSX ¶ffQ Óff»ff.
CXÀ¸ff³f Jf³fWXe AÃfSX ´fMXZ»f¨¹ff
¦fû»fÔQfþeUSX IZYUT t ²ffUfÔUSX
¶ffQ Óff»ff. ¸ffÓf ÀfQfIY°f
¨ffÔ¦f»¹ff Àfb÷YUf°fe¨ff RYf¹fQf
CXNXUc VfIY»ff ³ffWXe Afd¯f ry
¨fZÔOXcÔ°f st ²ffUfÔUSX ¶ffQ Óff»ff.
tz ²ffUfÔ°f °fe³f ¦fOXe
¦f¸ffU»¹ff³fÔ°fSX AOX¨f¯fe°f
Af»fZ»ff ´ffdIYÀ°ff³f¨ff OXfU WXÀf³f
³fUfÓf Afd¯f Àfg¸f A¹fb¶f ¹ffÔ³fe
ÀffUSX»ff. °¹ffÔ³fe uy ¨fZÔOXcÔ°f ¨fü±¹ff
dUIZYMXÀffNXe yx ²ffUfÔ¨fe
·ff¦feQfSXe IZY»fe. sz ²ffUf
IZY»¹ff³fÔ°fSX A¹fb¶f dVfU¸f Qb¶fZ¨¹ff
¦fû»fÔQfþeUSX ¶ffQ Óff»ff. ¸ffÂf,
WXÀf³f³fZ EIYf MXûIYfIYOXc³f Af´f»fe
´fi·ffUe RY»fÔQfþe ÀfbøY NXZU°f
ÓfMX´fMX A²fÊVf°fIY ´fc¯fÊ IZY»fZ.

WXÀf³f ³fUfÓf³fZ vr ¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ zw
²ffUfÔ¨fe Vff³fQfSX JZTe IZY»fe,
´f¯f °fû ´ffdIYÀ°ff³f»ff dUþ¹f
d¸fTUc³f QZDY VfIY»ff ³ffWXe. °¹ff³fZ
Af´f»¹ff JZTe°f v ¨füIYfSX Afd¯f
x ¿fMXIYfSX ¸ffSX»fZ. ·ffSX°ffIYOXc³f
AÃfSX ´fMXZ»f, UfgdVfÔ¦MX³f ÀfbÔQSX
Afd¯f dVfU¸f Qb¶fZ ¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIYe
Qû³f ¶fTe §fZ°f»fZ.

U`·fU¨ff ´fiIYfVf AÔ²fbIY
d°fÀfº¹ff ¿fMXIYf¨¹ff ´fdWX»¹ff¨f
¨fZÔOXcUSX, Àfg¸f A¹fb¶f¨¹ff
¦fû»fÔQfþeUSX U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe
¹fáe¸ff¦fZ CXÀ¸ff³f Jf³fIYSXUe
ÓfZ»f¶ffQ Óff»ff Afd¯f
´fg½WXZd»f¹f³f¸f²¹fZ ´fSX°f»ff. °¹ff³fZ
Af´f»¹ff JZTe°f s ¿fMXIYfSX ¸ffSX»fZ
WXû°fZ. z ¨fZÔOXcÔ¨ff Àff¸f³ff IYSX°f rv
²ffUf IYøY³f °fû ¶ffQ Óff»ff.
¹ff´fcUeÊ, CX´ffÔ°¹f RZYSXe¨¹ff Àff¸f³¹ff°f

ßfe»fÔIZYdU÷Yð °fû ¸fûNXe JZTe
IYøY VfIY»ff ³f½WX°ff. Àfc¹fÊUÔVfe
½¹fd°fdSXöY, ÀfÔþc Àfg¸fÀf³fWXe
AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZÊ°f A´f¹fVfe
NXSX»ff. AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZÊ´fbUeÊ
þ´ff³fdU÷Yð JZT»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff
EIY¸fZU Àff¸f³¹ff°f ÀfÔþc³fZ x ²ffUf
IZY»¹ff WXû°¹ff, °fSX ßfe»fÔIZYdU÷Yð
°fû IZYUT x ²ffUf IYøY³f ¶ffQ
Óff»ff WXû°ff. 
¹ff AdUÀ¸fSX¯fe¹f Àff¸f³¹ff°f,
·ffSX°fe¹f dIiYIZYMX´fMXc Ad·f¿fZIY
Vf¸ff³fÊZ ¸f`Qf³ff¨¹ff ÀfUÊ ¶ffþcÔ³fe
AfIY¿fÊIY RYMXIZY ¸ffSX°f Vff³fQfSX
RY»fÔQfþe IZY»fe. ²f¸ffIZYQfSX
A²fÊVf°fIY ÓfTIYfUc³f °¹ff³fZ
Af´f»¹ff dVfSX´fZ¨ff°f Af¯fJe EIY
¸ff³ff¨ff °fbSXf Jû¨f»ff. JSXZ °fSX,
Ad·f¿fZIY Vf¸ff³fÊZ ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð
EIYf OXfUf°f ÀfUfÊd²fIY ¿fMXIYfSX

¸ffSX¯¹ff¨¹ff ¹fbUSXfþ dÀfÔ¦f¨¹ff
dUIiY¸ff¨fe ¶fSXû¶fSXe IZY»fe. Qû³WXe
RY»fÔQfþfÔ³fe ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð
EIYf OXfUf°f ´fi°¹fZIYe Àff°f ¿fMXIYfSX
¸ffSX»fZ. Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ³fZ
´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð AU§¹ff sy
¨fZÔOXcÔ¸f²¹fZ °fe³f ¨füIYfSX Afd¯f Àff°f
¿fMXIYfSXfÔÀfWX wr ²ffUfÔ¨fe Vff³fQfSX
JZTe IZY»fe.

·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f MXesq
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ

EIYf OXfUf°f ÀfUfÊd²fIY
¿fMXIYfSX

¹fbUSXfþ dÀfÔ¦f x AWX¸fQf¶ffQ
sqrs, Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ x d³fdVf³f
sqsw, Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ v Qb¶fBÊ
sqsv. ·ffSX°f-´ffdIYÀ°ff³f MXesq
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Àff¸f³¹ffÔ¸f²¹fZ
´fdWX»¹ff OXfUf°fe»f ÀfUûÊ¨¨f
²ffUÀfÔ£¹ff×Y
sqsw AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf
À´f²fZ°feÊ»f ´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff dIiYIZYMX
ÀfbU¯fÊ´fQIYf¨¹ff Àff¸f³¹ff°f
·ffSX°fe¹f RY»fÔQfþfÔ³fe Vff³fQfSX
IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ
Afd¯f d°f»fIY U¸ffÊ ¹ffÔ³fe ÓfMX´fMX
A²fÊVf°fIZY ÓfTIYfU»fe, ª¹ff¸fbTZ
·ffSX°ff³fZ ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð sq
¿fMXIYfÔ°f w ¦fOXe ¦f¸ffUc³f srr
²ffUf IZY»¹ff. MXesq AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f

dIiYIZYMX¸f²¹fZ ´ffdIYÀ°ff³fdU÷Yð
´fi±f¸f RY»fÔQfþe IYSX¯ffº¹ff
·ffSX°fe¹f ÀfÔ§ff¨fe WXe ÀfUûÊ¨¨f
²ffUÀfÔ£¹ff AfWXZ. 

ßfe»fÔIZY»ff IYfÀ¹fÔ´fQIY
sqsw AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fZÊ¨¹ff
´fb÷Y¿f dIiYIZYMX À´f²fZ°feÊ»f
IYfÔÀ¹f´fQIYf¨¹ff Àff¸f³¹ff°f
ßfe»fÔIZY³fZ ¶ffÔ¦f»ffQZVf¨ff wt
²ffUfÔ³fe ´fSXf·fU IZY»ff. sqss
¨¹ff AfdVf¹ffBÊ IiYeOXf À´f²fÊZ°fe»f
IYfÔÀ¹f´fQIY dUþZ°ff ¶ffÔ¦f»ffQZVf
¹ffUZTe dSXIYf¸¹ff WXf°ff³fZ ´fSX°f¯ffSX
AfWXZ, °fSX ßfe»fÔIZY³fZ ¦fZ»¹ff UZTe
SXü´¹f´fQIY dþÔIY»fZ WXû°fZ Afd¯f
Af°ff °¹ffÔ³ff IYfÔÀ¹f´fQIY d¸fTZ»f.
¹ff Àff¸f³¹ff°f ´fi±f¸f RY»fÔQfþe
IYSX°ff³ff ßfe»fÔIZY¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ z
¦fOXe ¦f¸ffUc³f sq ¿fMXIYfÔ°f rwv
²ffUf IZY»¹ff. ´fi°¹fbØfSXf°f,
¶ffÔ¦f»ffQZVf¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔ§f sq
¿fMXIZYWXe dMXIcY VfIY»ff ³ffWXe Afd¯f
ry ½¹ff ¿fMXIYf°f rqs ²ffUfÔUSX
ÀfUÊ¶ffQ Óff»ff. 
ßfe»fÔIZY¨fe Àfb÷YUf°f JSXf¶f Óff»fe
Afd¯f °¹ffÔ³fe AU§¹ff sr ²ffUfÔ°f
¨ffSX ¦fOXe ¦f¸ffU»fZ. ßfe»fÔIZY¨ff
´ff¨fUf ¦fOXe vu ²ffUfÔUSX ´fOX»ff,
´f¯f IY¯fÊ²ffSX ÀffWX³f Ad¨fÊ¦fZ
Afd¯f ±fdSX ÔQc SX}f¹fIZY ¹ffÔ¨¹ff
Vff³fQfSX RY»fÔQfþe¸fbTZ
ßfe»fÔIZY»ff rwv ²ffUfÔ´f¹fÔ Ê°f
¸fþ»f ¸ffSX°ff Af»fe. AÀfZ
AÀfc³fWXe, AfNX RY»fÔQfþ QbWXZSXe

AfIYOXf ¦ffNX¯¹ff°f A´f¹fVfe
NXSX»fZ. ¶ffÔ¦f»ffQZVfIYOXc³f ¸fZdWXQe
WXÀf³f, Àf`RY WXÀf³f Afd¯f
¸fbÀ°fdRYþbSX SXWX¸ff³f ¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIYe
Qû³f ¶fTe §fZ°f»fZ, °fSX A»feÀf
A»f BÀ»ff¸f Afd¯f dSXVffQ WXbÀfZ³f
¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIYe EIY ¶fTe §fZ°f»ff.
rww ²ffUfÔ¨fZ »fÃ¹f ¦ffNX°ff³ff
¶ffÔ¦f»ffQZVf¨feWXe Àfb÷YUf°f JSXf¶f
Óff»fe. Àf`RY WXÀf³f, °fd³ÓfQ WXÀf³f
Afd¯f IY¯fÊ²ffSX d»fMX³f QfÀf WXZ
Vfc³¹ffUSX ¶ffQ Óff»fZ. ¶ffÔ¦f»ffQZVf³fZ
AU§¹ff ¨ffSX ²ffUfÔ°f °fe³f ¦fOXe
¦f¸ffU»fZ Afd¯f °füWXeQ ùQû¹fWXe
ry ²ffUfÔUSX ¶ffQ Óff»ff. ¨ffSX
¿fMXIYfÔ¨¹ff Af°f¨f ¶ffÔ¦f»ffQZVf¨ff
ÀfÔ§f ¦fOX¶fOX»ff Afd¯f °¹ffÔ¨fZ ¨ffSX
RY»fÔQfþ °fÔ¶fc°f ´fSX°f»fZ. ¹ff³fÔ°fSXWXe
dUIZYMXÐÀf ´fOX°f¨f SXfdWX»¹ff. ³ffÀfb¸f
AWX¸fQ ³fU½¹ff IiY¸ffÔIYfUSX
RY»fÔQfþe»ff Af»ff Afd¯f °¹ff³fZ
sw ²ffUf IZY»¹ff, ´f¯f ÀfÔ§ff¨¹ff
dUþ¹ffÀffNXe °fZ ´fbSXZÀfZ ³f½WX°fZ.
°¹ff¨¹ff ¶ffQ WXû¯¹ff³fZ
¶ffÔ¦f»ffQZVf¨ff OXfU ÀfÔ´f»ff.
¶ffÔ¦»ffQZVf¨¹ff ´fSXf·fUf¨fZ ÀfUfÊ°f
¸fûNXZ IYfSX¯f ¸WX¯fþZ °¹ffÔ¨¹ff
Af§ffOXe¨¹ff RYTe¨fZ A´f¹fVf
Afd¯f °¹ff³fÔ°fSX ·ff¦feQfSXe
IYSX¯¹ff°f Af»fZ»fZ A´f¹fVf.
ßfe»fÔIZY¨fe Af§ffOXe¨fe RYTeWXe
IYûÀfT»fe, ´f¯f Qû³f RY»fÔQfþfÔ³fe
Àff¸f³¹ff¨fZ d¨fÂf ´ff»fMX»fZ. 

- zqzwtxsqys.

·ffSX°ff¨fZ Àf»f¦f QbÀfSXZ ÀfbU¯fÊ °fSX ´ffIY¨fZ ÀU´³f ·fÔ¦f»fZ!
OXfg. QØff dU§ffUZ         
dIiYIZYMX Àfd¸fÃfIY



IYfSXUf- ¶f»»ffSXVffWX ÀfRYfSXe ¦fZMX¨fZ CXîfMX³f
: U³¹fþeU Àf~fWXfd³fd¸fØf ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¶f»»ffSX´fcSX :-(²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ)
¸f²¹f¨ffÔQf U³fdU·ff¦ff°fe»f ¶f»»ffSXVffWX U³f´fdSXÃfZÂffÔ°f¦fÊ°f CX´fÃfZÂf
IYfSXUf ¹fZ±fZ SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe Afd¯f ·ffSX°ff¨fZ ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe Qû³WXe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ³ff Ad·fUfQ³f
IYøY³f AfQSXfÔþ»fe UfWX¯¹ff°f Af»fe. °fÀfZ¨f IYfSXUf-¶f»»ffSXVffWX
´f¹fÊMX³f ÀfRYfSXe ¦fZMX¨fZ CXîfMX³f BIYû MXbdSXÓf¸f ¶fûOXÊ¨fZ ÀfQÀ¹f ´fiIYfVf
²ffSX¯fZ ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ IYSX¯¹ff°f Af»fZ. CXîfMX³f IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¸f²¹f¨ffÔQf
U³fdU·ff¦ff¨fZ ÀfWXf¹¹fIY U³fÀfÔSXÃfIY (U³fe U U³¹f) AfQZVfIbY¸ffSX
VfZÔOX¦fZ, ¶f»»ffSXVffWX¨fZ U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe AfSX. OXe. §fûøYOXZ °fÀfZ¨f
ÀfÔ¹fböY U³f½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf dU³fûQ dÀfOXf¸f CX´fdÀ±f°f
WXû°fZ. ÀfRYfSXe ¦fZMX¨¹ff CXîfMX³ff³fÔ°fSX Af»fZ»¹ff ´f¹fÊMXIYfÔ¨fZ ´fb¿´f U d¸fNXfBÊ
QZDY³f ÀUf¦f°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ´f¹fÊMXIYfÔ³ff IYfSXUf ÀfRYfSXe¨¹ff IYg´f¨fZWXe
UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff³fÔ°fSX IYfSXUf-¶f»»ffSXVffWX ´f¹fÊMX³f ÀfRYfSXe¨ff
Aü´f¨ffdSXIY Vfb·ffSXÔ·f IYSX¯¹ff°f Af»ff. U³¹fþeU Àf~fWX r °fZ x
Afg¢MXû¶fSX °fÀfZ¨f rx Àf´MXZÔ¶fSX °fZ rx Afg¢MXû¶fSXQSX¸¹ff³f ÀfbøY
AÀf»fZ»¹ff ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ÀfRYfSXe ¦fZMX ´fdSXÀfSXf°f
ÀU¨L°ff ¸fûWXe¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»fe. U³ffd²fIYfSXe, U³fIY¸fÊ¨ffSXe,
U³f¸fþcSX, ÀfRYfSXe¨fZ dþ´Àfe¨ff»fIY U ¦ffBÊOX °fÀfZ¨f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¹ff
¸fûdWX¸fZ°f ÀfWX·ff¦f §fZ°f ´fdSXÀfSXf¨fe ÀU¨L°ff IZY»fe.
¹ffUZTe IYfSXUf ¹fZ±fe»f dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTZ°fe»f B¹fØff ´fdWX»fe °fZ
Àff°fUe¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³ff A·¹ffÀffÀffNXe ÀMXOXe MXZ¶f»f¨fZ ¸ff³¹fUSXfÔ̈ ¹ff WXÀ°fZ
UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. U³¹fþeU Àf~fWX U ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f dUôf±¹ffÊÔ³ff Afd¯f ¦fif¸fÀ±ffÔ³ff U³f, U³¹fþeU ÀfÔU²fÊ³f,
ÀfÔSXÃf¯f °fÀfZ̈ f ÀU¨L°fZ̈ fZ ¸fWXØU ´fMXUc³f QZ̄ ¹ff°f Af»fZ. U³¹fþeUfÔ̈ fZ
ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ¨ff ÀfWX·ff¦f ¸fWXØUf¨ff AÀf»¹ff¨fZ
¹ffUZTe ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°fc³f ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff IYfSXUf ¦ffUf°fe»f
´fb÷Y¿f, ¸fdWX»ff Afd¯f Vff»fZ¹f dUôf±feÊ ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf³fZ ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ.
IYfSXUf-¶f»»ffSXVffWX ÀfRYfSXe¨fZ dþ´Àfe¨ff»fIY U ¦ffBÊOX °fÀfZ¨f
¶f»»ffSXVffWX U³f´fdSXÃfZÂff°fe»f Ad²fIYfSXe, U³fIY¸fÊ̈ ffSXe Afd¯f U³f¸fþcSX
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ÃfZÂf ÀfWXf¹¹fIY ´fNXf¯f, SXf¸fÀfû¨f ¹ffQU,
´fûOX¨fZ»fUfSX, MXZIYf¸f, CX¸fSXZ, °fÀfZ̈ f U³fSXÃfIY ¹fZÀffÔ¶fSXZ, QZU¦fOXZ, ´fUfSX,
IYfTZ, Ad³f»f ̈ fü²fSXe, QûOXIZY, dQ»fe´f þf²fU, WXŹ fMX, IYÀ°fbSXZ, ́ fUÊ°fIYSX,
d°fUfOXZ, MXûÔ¦fZ, Àfb²feSX ¶fûIYOXZ, þZ³fZIYSX, ¦fZOXf¸f, ¸fûWXb»fZÊ, AÔ¦f»fUfSX
¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX ÀfUÊ U³fSXÃfIY U SXûþÔQfSXe ¸fþbSXfÔ³fe IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ffÀffNXe ÀfWXIYf¹fÊ IZY»fZ.

´fûSXUf»f IYd³fâ  ¸fWXfdUôf»f¹ff°f 
'¸fSXfNXe ·ff¿ff ¦füSXU dQ³f' ÀffþSXf

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYf¸fNXe
Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf~fWX AÔ°f¦fÊ°f IYf¸fNXe ¹fZ±fe»f ÀfZNX IZYÀfSXe¸f»f
´fûSXUf»f IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹ff°f t Afg¢MXû¶fSX SXûþe ¸fSXfNXe ·ff¿ff ¦füSXU
dQ³f ÀffþSXf IYSX¯¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg¢MXSX ÀU´³fe»f QfWXf°f ÀfSX °fSX ´fi̧ fbJ UöYZ OXfg
´fif ¸fWXZVf þû¦fe, °fSX IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fi̧ fbJ ´ffWXb̄ fZ CX´f ´fif¨ff¹fÊ OXfg Bd~IYfSX
WXbÀfZ³f,´fif²¹ff´fIY dUV½f³ff±f UÔþfSXe ´f¹fÊUZÃfIY ´fif²¹ff´fIY ³fSXZÔQi ¸fZÔPXZ U
¸fSXfNXe dU·ff¦f ´fi̧ fbJ OXfg ³fe°ff Uf³fJZOXZ ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ´fifÀ°ffdUIY OXfg. ³fe°ff Uf³fJZOXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
´fi̧ fbJ UöYZ OXfg.¸fWXZVf þû¦fe ¹ffÔ³fe ¹ff´fiÀfÔ¦fe Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff ¦füSXU
dQ³f ÀffþSXf IYf IZY»ff þf°fû ¹ffUSX ·ff¿¹f IZY»fZ.t Afg¢MXû¶fSX sqsu SXûþe
Af´f»¹ff »ffOX¢¹ff ¸fSXfNXe ·ff¿fZ»ff IZYÔQi ÀfSXIYfSXIYOXc³f 'Ad·fþf°f ·ff¿ff'
¨ff EZd°fWXfdÀfIY QþfÊ d¸fTf»ff.¹ff ÀfbU¯fÊÃf¯ff¨¹ff À¸fSX¯ff±fÊ t °fZ z
Afg¢MXû¶fSX WXf IYfT 'Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf~fWX' ¸WX¯fc³f ÀffþSXf
IZY»ff þf°fû. ¸fSXfNXe WXe IZYUT ÀfÔUfQ Àff²f¯¹ff¨fZ ¸ff²¹f¸f ³ffWXe, °fSX °fû
Af´f»¹ff ÀfÔÀIYfSXf¨ff V½ffÀf AfWXZ. Äff³fZV½fSXfÔ³fe ´fifIÈY°f ¸fSXfNXe°f
Äff³fZV½fSXe d»fWXc³f Äff³ff¨fZ QSXUfþZ Àff¸ff³¹ffÔÀffNXe Jb»fZ IZY»fZ.
LÂf´f°fe dVfUfþe ¸fWXfSXfþfÔ̈ ¹ff ÀUSXfª¹ff¨fe SXfþ·ff¿ff ¸WX¯fc³f ¸fSXfNXe¨ff
¦füSXU UfPX»ff. ÀfÔ°f ÀffdWX°¹ff´ffÀfc³f °fZ Af²fbd³fIY ¸fSXfNXe ÀffdWX°¹ff´f¹fÔÊ°f
Af´f»fe ·ff¿ff A°¹fÔ°f ßfe¸fÔ°f AfWXZ.·ff¿fZ»ff Ad·fþf°f QþfÊ d¸fTf»¹ff¸fbTZ
¸fSXfNXe ·ff¿fZ̈ ff þ¦f·fSXf°f Àf³¸ff³f UfPX»ff AfWXZ Af°ff Af´f»fe þ¶ff¶fQfSXe
AfWXZ IYe Af´f¯f Q`³fÔdQ³f ½¹fUWXfSXf°f Vfbð Afd¯f Ad·f¸ff³ff³fZ ¸fSXfNXe
¶fû»f»fZ ´ffdWXþZ,AÀfZ ´fid°f´ffQ³f IZY»fZ. ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ OXfg.
ÀU´³fe»f QfWXf°f ÀfSX ¹ffÔ³fe Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f ¸fSXfNXe¨ff Ad²fIYfd²fIY
Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. Ad·fþf°f ¸fSXfNXe ·ff¿ff Àf~fWX AÔ°f¦fÊ°f
dQ³ffÔIY t Afg¢MXûÔ¶fSX °fZ z Afg¢MXû¶fSX QSX¸¹ff³f ¸fWXfdUôf»f¹ff°f IYdU°ff
Uf¨f³f, ´fiV³f¸fÔþb¿ff ´fûÀMXÀfÊ IYfgd¸´fdMXVf³f, d³f¶fÔ²f À´f²ffÊ UöYÈ°U À´f²ffÊ U
¦ff¹f³f À´f²ffÊÔ̈ fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfÔ¹fûþ³f
´fif²¹ff´fIY AfdVf¿f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ °fSX IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f
´füd¯fȨ̂ ff ¦ffUÔOXZ °fSX Af·ffSX ´fiQVfÊ³f AÃfSXf RbY»f Óff»fZ ¹ff dUôfd±fÊ³feÔ³fe
IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¶fWXbÀfÔ£¹f dVfÃfIY dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

´ffSXdVfU³fe ¹fZ±fZ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe ÀffþSXe

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ´ffSXdVfU³fe
´ffSXdVfU³fe VfWXSXf°fe»f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¨füIY ¹fZ±fZ SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe
¹ffÔ̈ fe þ¹fÔ°fe ¸fûNXf CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe ¹ffUZTe VfWXSXf°fe»f
¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÀfWX ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ°f ³ff¦fdSXIY, dUôf±feÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ff ´fid°f¸fZ»ff ¸ff»¹ff A´fÊ̄ f IY÷Y³f Ad·fUfQ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ ¹ffUZTe VffTIYSXe dUôf±ffÊÔ³fe ·fþ³f, ÀffQSX IY÷Y³f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe
¹ffÔ³ff Ad·fUfQ³f IZY»fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

t ¸ffÓfa VfWXSX dQ³ffaIYX : SXd½f½ffSX, u Afg¢MXfZ¶fSX sqswMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com EpaperX : epaper.sinhvani.com

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ffaQ
AdJ»f SXûOXZ 

´feE¸fßfe dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif±fd¸fIY
VffTf, ³ffÔQ IiY. s (¸fb»fe) ¹fZ±fZ
SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe °f±ff
·ffSX°ff¨fZ ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f »ff»f
¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe
dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ³fe CX°ÀffWXf°f
ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
þ¹fÔ°fed³fd¸fØf VffTZ°f
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ¨fZ ´fcþ³f U
¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¸ff»¹ff´fÊ¯f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe CX´fdÀ±f°f
¸ff³¹fUSXfÔ³fe ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f
¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
QZVfÀfZUZ°fe»f ¹fû¦fQf³ffUSX ´fiIYfVf
MXfIY°f dUôf±¹ffÊ Ô³ff °¹ffÔ¨¹ff
dU¨ffSXfÔ¨fe ´fi ZSX¯ff §fZ¯¹ff¨fZ
AfUfWX³f IZY»fZ.

IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ´fifSXÔ·fe ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²fe U »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ³ff ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff
WXÀ°fZ ´fb¿´fWXfSX A´fÊ¯f IYøY³f
Ad·fUfQ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
dUôf±¹ffÊÔ³fe Qû³WXe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff
þeU³fIYf¹ffÊUSX Af²ffdSX°f ·ff¿f¯fZ
ÀffQSX IZY»fe. ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe
Àf°¹f, AdWXÔÀff, ÀU¨L°ff U
SXf¿MÑXÀfZUZ¨ff dQ»fZ»ff ÀfÔQZVf °fÀfZ¨f
»ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ³fe
Àff²fZ´f¯ff, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff,
QZVf·föYe Afd¯f IY°fÊ½¹fd³fâZ¨ff
AfQVfÊ QZVffÀf¸fûSX NXZU»ff,
¹ff¶ff¶f°f dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»¹ff
·ff¿f¯ff°fc³f ¸ffdWX°fe dQ»fe.
¹ff³fÔ°fSX 'ÀU¨L ·ffSX°f, ÀfbÔQSX
·ffSX°f' ¹ff ÀfÔQZVff»ff IÈY°fe¨fe þûOX
QZ°f VffTZ°fe»f dUôf±feÊ, dVfÃfIY U

¸ff³¹fUSXfÔ³fe ¦ffUf°fc³f ´fi·ff°f RZYSXe
IYfPX»fe. ´fi·ff°f RZYSXeQSX¸¹ff³f
dUôf±¹ffÊ Ô³fe ÀU¨L°fZdU¿f¹fe
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯ffº¹ff §fû¿f¯ff QZ°f
¦fif¸fÀ±ffÔ³ff ´fdSXÀfSX ÀU¨L
NXZU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. dUVfZ¿f
¸WX¯fþZ ´fi·ff°f RZYSXe°f ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ»¹ff dUôf±feÊ, dVfÃfIY U
¸ff³¹fUSXfÔ³fe WXf°ff°f ÓffOXc §fZDY³f
¦ffUf°fe»f SXÀ°¹ffÔ¨fe ÀU¨L°ff
IZY»fe. °¹ff¸fbTZ ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe¨¹ff
d³fd¸fØff³fZ ÀU¨L°fZ¨ff ÀfÔQZVf
IZYUT ·ff¿f¯ff°fc³f ³f QZ°ff ´fi°¹fÃf
IÈY°fe°fc³f QZ¯¹ff°f Af»ff.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ÀU¨L°fZ»ff
Af´f»¹ff þeU³ff¨ff AdU·ffª¹f
·ff¦f ¸ff³f»fZ WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff
ÀU¨L°fZ¨¹ff dU¨ffSXfÔ³ff ´fi°¹fÃf
IÈY°fe¨fe þûOX QZ°f dUôf±¹ffÊÔ³fe

¦ffUf°fe»f ÀffUÊþd³fIY ´fdSXÀfSX
ÀU¨L IYSX¯¹ff¨ff CX´fIiY¸f
SXf¶fdU»ff. ¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ
dUôf±¹ffÊ Ô¸f²¹fZ ßf¸f´fid°fâf,
Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe,
ÀU¨L°fZ¨fe ÀfU¹f Afd¯f
ÀffUÊþd³fIY ´fdSXÀfSXfdU¿f¹fe
þ¶ff¶fQfSXe¨fe ·ffU³ff d³f¸ffÊ¯f
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f Óff»fe.
¹ffUZTe ÀfSX´fÔ¨f dVf°f»f SXfþcSXIYSX,
CX´fÀfSX´fÔ¨f ¸fûWX³f ²ffSX¯fZ, VffTf
½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf

SXfWXb»f ¨fbMXZ, CX´ff²¹fÃf ´fcþf °ffþ³fZ,
¸fb£¹ff²¹ff´fIY IYdU°ff ¨f½WXf¯f,
VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ
ÀfQÀ¹f þ¦¦fe³ff±f õfSXIYfUfÀfe U
d³f°fZVf þb¸¶ffOXZ, dVfÃfIY dVf»ff
¶fWXfQbSXZ U Àfb·ff¿f ³f³³ffUSXZ °fÀfZ¨f
dVfIYfDY ´fidVfÃf¯ff±feÊ Af¨f»f
QÔOXfSXZ, Àf»fû³fe QZU°fTZ, ¸fû³ff ¨fbMXZ
¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUôf±feÊ ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¦ffÔ²fe-VffÀÂfe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf
Af¹fûdþ°f ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f

¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨fZ dU¨ffSX
dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff ¸f³ff°f
÷YþdU¯¹ffÀfû¶f°f¨f 'ÀU¨L°ff
WXe¨f ÀfZUf' WXf ÀfÔQZVf
¦ffUIYº¹ffÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fdU¯¹ff°f
Af»ff. dUôf±¹ffÊÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ´f¯fZ
ÀfWX·ff¦f §fZ°f»¹ff³fZ ÀfÔ´f c¯fÊ
CX´fIiY¸ff»ff Àff¸ffdþIY U
Vf`Ãfd¯fIY ÀUøY´f ´fif~ Óff»fZ.¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f U
Af·ffSX dVfÃfIY Àfb·ff¿f ³f³³ffUSXZ
¹ffÔ³fe IZY»fZ.

´fi·ff°f RZYSXe°fc³f ÀU¨L°fZ¨ff ÀfÔQZVf; dUôf±¹ffÊÔÀfWX dVfÃfIY U
¸ff³¹fUSXfÔ³fe WXf°ff°f ÓffOXc §fZDY³f ¦ffUf°fe»f SXÀ°fZ IZY»fZ ÀU¨L
¦ffÔ²fe-VffÀÂfe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf ³ffÔQ¨¹ff ´feE¸fßfe VffTZ°f ÀU¨L°ff Ad·f¹ff³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
¶f»»ffSX´fcSX- ²f³fÔþ¹f ´ffÔPXSXZ 

SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff
Àf°¹f, AdWXÔÀff Afd¯f ÀU¨L°fZ¨¹ff
dU¨ffSXfÔÀfWX ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
Àff²fZ´f¯ff, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff Afd¯f
QZVfÀfZUZ¨¹ff AfQVffÊÔ³ff CXþfTf
QZ°f ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f
dU·ff¦f, ¶f»»ffSX´fcSX ¹fZ±fZ ¦ffÔ²fe
þ¹fÔ°fe Afd¯f »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe
þ¹fÔ°fe CX°ÀffWX´fc¯fÊ Uf°ffUSX¯ff°f
ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe
Qû³WXe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ³ff
´fb¿´fWXfSX A´fÊ¯f IYøY³f CX´fdÀ±f°f
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³fe
AfQSXfÔþ»fe UfdWX»fe.
IYf¹fÊIiY¸ff°f CX´fdU·ff¦fe¹f
Ad·f¹fÔ°ff ÀfÔþû¦f ¸fZ ÔPXZ ¹ffÔ³fe
CX´fdÀ±f°ffÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe Afd¯f »ff»f¶fWXfQcSX

VffÀÂfe ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff Af¨ffSX-
dU¨ffSXf°fc³f QZVffÀf¸fûSX AfQVfÊ
d³f¸ffÊ¯f IZY»ff.
¦ffÔ²feþeÔ³fe Àf°¹f Afd¯f AdWXÔÀfZ¨¹ff
¸ff¦ffÊ³fZ ÀUf°fÔÂ¹f»fPXÐ¹ff»ff ½¹ff´fIY
þ³fAfÔQû»f³ff¨fZ ÀUøY´f dQ»fZ, °fSX
VffÀÂfeþeÔ³fe A°¹fÔ°f Àff²¹ff
þeU³fVf`»fe°fc³f ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff,
IY°fÊ½¹fd³fâf Afd¯f SXf¿MÑXÀfZUZ¨fZ
CXQfWXSX¯f §ff»fc³f dQ»fZ. Afþ¨¹ff
IYfTf°f °¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fZ ¸fWXØU
Ad²fIY AÀfc³f ´fi°¹fZIYf³fZ Af´f»¹ff
Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f °¹ffÔ¨¹ff ¸fc»¹ffÔ¨ff
AÔ¦feIYfSX IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ,
AÀfZ ¸fZÔPXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
VffÀfIYe¹f dU·ff¦ff°f IYf¸f
IYSX°ff³ff ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff A´fZÃff
Afd¯f ÀffUÊþd³fIY dWX°f »fÃff°f
§fZDY³f þ¶ff¶fQfSXe³fZ IYf¸f IYSX¯fZ
WXe¨f JSXe þ³fÀfZUf AfWXZ.
Af´f»¹ff IYf¸ff°fc³f Àf¸ffþf»ff

ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ°ff³ff¨f
IYf¸ff°f ´ffSXQVfÊIY°ff, dVfÀ°f Afd¯f
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff IYf¹f¸f NXZU»ff
´ffdWXþZ, AÀfZWXe ÀfÔþû¦f ¸fZÔPXZ ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨fZ IZYUT
þ¹fÔ°fe-´fb¯¹fd°f±fe»ff À¸fSX¯f ³f
IYSX°ff °¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ³ff ´fi°¹fÃf
IÈY°fe¨fe þûOX QZ¯fZ AfUV¹fIY
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe CX´fdÀ±f°ffÔ¨¹ff
d³fQVfÊ³ffÀf Af¯fc³f dQ»fZ.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff ÀU¨L°fZ¨¹ff
dU¨ffSXfÔ¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ°f ÀffUÊþd³fIY
dNXIYf¯fZ, IYf¹ffÊ»f¹fe³f ´fdSXÀfSX
Afd¯f Afþc¶ffþc¨ff ´fdSXÀfSX
ÀU¨L NXZU¯¹ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe
´fi°¹fZIYf¨fe AfWXZ. ÀU¨L°ff WXe
IZYUT ´fiVffÀf³ff¨fe þ¶ff¶fQfSXe
³fÀfc³f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦ff°fc³f¨f
ÀU¨L Afd¯f ÀfbÔQSX Àf¸ffþf¨fe
d³fd¸fÊ°fe WXûDY VfIY°fZ, AÀff
ÀfÔQZVfWXe ¹ffUZTe QZ¯¹ff°f Af»ff.
°¹ff¨f´fi¸ff¯fZ »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ff Àff²fZ´f¯ff Afd¯f
IY°fÊ½¹fd³fâZ¨ff AfQVfÊ Àf¸fûSX NXZUc³f
´fi°¹fZIYf³fZ Af´f»¹ff IYf¹fÊÃfZÂff°f
d³fâZ³fZ ¹fû¦fQf³f QZ¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¶f»»ffSX´fcSX

ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f
CX´fdU·ff¦ff¨fZ Ad·f¹fÔ°ff U`·fU
þûVfe, Ad·f¹fÔ°ff ´fU³f ÀffUSXIYSX,
Ad·f¹fÔ°ff Ad³f»f AfÔ¶fMXIYSX,
Ad·f¹fÔ°ff dU³ff¹fIY IYfIYOXZ,
Ad·f¹fÔ°ff WX³feRY IbYSXZVfe
¹ffÔ¨¹ffÀfWX IYf¹ffÊ»f¹fe³f IY¸fÊ¨ffSXe
ASXdUÔQ IbY¨f³fIYSX, SXfWXb»f
IbYÔQûþUfSX, ´fdSXU°fÊ³f USXJZOXZ,
Vfe°f»f ´fûOXZ, ¸ff²fUe ¸fZßff¸f,
WXdSXQfÀf OXÔ¶ffSXZ, ¶ffU¯fZ,
d¦fSXOXIYSX, ÀfüQf¦fSX, ¸fWXZVf CXBÊIZY,
´fiÀffQ IYf°f´ff°f»f °fÀfZ¨f ´fÂfIYfSX
SXfWXb»f ¦ff¹fIYUfOX Afd¯f SX¸fZVf
d³f¿ffQ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f CX´fdÀ±f°ffÔ³fe
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe Afd¯f »ff»f¶fWXfQcSX
VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff¨fÊZ À¸fSX¯f
IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ³ff
Ad·fUfQ³f IZY»fZ. Àf°¹f, AdWXÔÀff,
ÀU¨L°ff, Àff²fZ´f¯ff,
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff Afd¯f IY°fÊ½¹fd³fâf
WXe ¸fc»¹fZ Àf¸ffþf¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe
AfþWXe d°f°fIYe¨f ¸fWXØUf¨fe
AÀf»¹ff¨fZ ¹ffUZTe A²fûSXZdJ°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¦ffÔ²feþe Afd¯f
VffÀÂfeþeÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff UfSXÀff
þ´f°f þ¶ff¶fQfSXe³fZ IYf¹fÊ
IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔQZVf ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f
QZ¯¹ff°f Af»ff.

¦ffÔ²feÔ¨¹ff Àf°¹f-AdWXÔÀfZ¨ff Afd¯f
VffÀÂfeÔ¨¹ff Àff²fZ´f¯ff¨ff þf¦fSX 

ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f
dU·ff¦ff°f þ¹fÔ°fe
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe 

dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif¹f¸fSXe ÀfZ¸fe BÔd¦»fVf ÀIcY»f,
·fûUSXe ¹fZ±fZ ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe U »ff»f ¶fWXfQcSX

VffÀÂfe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc : ¸füQf
VfbIiYUfSX»ff dþ»WXf ´fdSX¿fQ ´fif¹f¸fSXe ÀfZ¸fe BÔd¦»fVf ÀIcY»f, ·fûUSXe ¹fZ±fZ
SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe Afd¯f ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe ¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe
Àfb÷YUf°f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸fZ¨fZ ´fcþ³f
U ¸ff»¹ff´fÊ¯f IYøY³f IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¸fb£¹ff²¹ffd´fIYf IbY¸ffSXe ´fNXf¯f
°f¶¶fÀfc¸f A¹fb¶fJf³f ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff Àf°¹f, AdWXÔÀff
Afd¯f ÀU¨L°fZ¨fZ dU¨ffSX ÀffÔd¦f°f»fZ. °fÀfZ¨f »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ff "þ¹f þUf³f, þ¹f dIYÀff³f" ¹ff §fû¿fUf¢¹ff¨fZ ¸fWXØU ´fMXUc³f
dQ»fZ. þ¹fÔ°fe d³fd¸fØf VffTZ°f ÀU¨L°ff ¸fûdWX¸fZ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ. 'ÀU¨L ·ffSX°f, ÀfbÔQSX ·ffSX°f' ¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f ÀfUÊ dVfÃfIY
U dUôf±¹ffÊÔ³fe VffTZ¨ff ´fdSXÀfSX, U¦fÊJû»¹ff Afd¯f VffTZ¨fZ ¸f`Qf³f
ÀU¨L IZY»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³fe "ÀU¨L°ff WXe¨f ÀfZUf" AÀff ³ffSXf dQ»ff.
¹ffUZTe dUôf±¹ffÊÔ³fe ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff þeU³ffUSX Af²ffdSX°f ·ff¿f¯fZ, ¦ff¯fe
Afd¯f §fû¿fUf¢¹fZ ÀffQSX IZY»fe.
¹ff´fiÀfÔ¦fe dUVfZ¿f Ad°f±fe ¸WX¯fc³f VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf
AÔIbYVf d³fSX¦fbTIYSX, CX´ff²¹fÃf ´fi»WXfQ U`ô, ¦fif¸f´fÔ¨ff¹f°f ÀfQÀ¹f
IYfdVf³ff±f d¦fWXZ´fbÊÔþZ,  ¸ff°ff ´ff»fIY AdV½f³fe ¶ffU¯fZ, d³fdIY°ff U`ô,
ª¹fû°fe U`ô, ¦fif¸fÀ±f V¹ff¸f U`ô ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe WXû°fe×Y
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f B. u ±fe ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ³fe IZY»fZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
IZYUT Àf¸ffþIYf¹ffÊ¶fï»f ¶fû»f¯fZ
Àfû´fZ AÀf°fZ; ¸ffÂf IYû¯f°¹ffWXe
´fidÀfðe¨fe A´fZÃff ³f NXZU°ff ´fi°¹fÃf
Àf¸ffþf°f IYf¸f IYøY³f ´fdSXU°fÊ³f
§fOXUc³f Af¯f¯fZ WXe ¸fûNXe ¦fûá
AfWXZ. A·¹fbQ¹f ÀfZUf ´fiQVfÊ³ff°f
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ»¹ff dUdU²f
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ°fc³f
¹ff¨fZ dþUÔ°f CXQfWXSX¯f ´ffWXf¹f»ff
d¸fT°fZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f ³ff¦f´fcSX
SXf¿MÑXÀfÔ°f °fbIYOXûþe ¸fWXfSXfþ
³ff¦f´fcSX dUôf´feNXf¨¹ff IbY»f¦fbøY
OXfg. ¸f³ff»fe ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
ÀfZUf·ffUe ÀfÔÀ±ff, Qf°fZ, ³ff¦fdSXIY,
dUôf±feÊ, ÀU¹fÔÀfZUIY, °f«®f
Afd¯f CXôû¦f ÃfZÂf ¹ffÔ³ff EIYf
½¹ffÀf´feNXfUSX Af¯fc³f Àff¸ffdþIY
ÀfZUZ»ff ¶fT QZ¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ
¦fif¸ff¹f¯f ´fid°fâf³f°fRZYÊ Afd¯f ÀfSX
¦fÔ¦ff²fSXSXfU d¨fMX¯fUeÀf ¸fZ¸fûdSX¹f»f
¸fZdOXIY»f dSXÀf¨fÊ MÑÀMX¨¹ff
ÀfWXIYf¹ffÊ³fZ 'd°fÀfSXZ A·¹fbQ¹f ÀfZUf
´fiQVfÊ³f-Qf³f ¸fWXû°ÀfU sqsw'
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
WXZ ´fiQVfÊ³f s, t Afd¯f u
Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe
d¨fMX¯fUeÀf ÀfZÔMXSX, dÀfd½WX»f
»ffBÊ³Àf, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ WXû¯ffSX AfWXZ.
´fiQVfÊ³f ³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe QSXSXûþ
Qb´ffSXe t °fZ SXfÂfe z UfþZ´f¹fÔÊ°f Jb»fZ
SXfWX¯ffSX AfWXZ. ´fiQVfÊ³ff¨¹ff
CXîfMX³f´fiÀfÔ¦fe °¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX°f

WXû°¹ff. ¹ffUZTe B³RYûÀfZ´MXÐÀf OXZMXf
Afd¯f EAf¹f,¨fZ ´fiVffÀf³f,
ÀfeEÀfAfSX Afd¯f BÊEÀfþe
¦»fû¶f»f WXZOX Àfb³fe»f ³fSXUfSXZ,
¦fif¸ff¹f¯f ´fid°fâf³f¨fZ A²¹fÃf
Ad³f»f ÀffÔ¶fSXZ, d¨fMX¯fUeÀf ÀfZÔMXSX
MÑÀMXe ³fe°ff°ffBÊ IYfTZ, ¦fif¸ff¹f¯f¨fZ
CX´ff²¹fÃf ¨fÔQiIYfÔ°f SXf¦feMX, Àfd¨fU
ÀfÔþ¹f ÀfSXfRY ¹ffÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe
WXû°fe.
IbY»f¦fbøY ¸f³ff»fe ÃfeSXÀff¦fSX
¸WX¯ff»¹ff IYe, Àf¸ffþf°fe»f
A³fZIY ÀfÔÀ±ff ´fidÀfðe´ffÀfc³f QcSX
SXfWXc³f Af´f»¹ff ´ff°fTeUSX
Àff°f°¹ff³fZ ÀfZUfIYf¹fÊ IYSXe°f
AfWXZ°f. EIY»f U dU²fUf
¸fdWX»ffÔ¨fe IYfTþe §fZ¯fZ, ¶füdðIY
dQ½¹ffÔ¦f ½¹föYe, ´fiüPX dQ½¹ffÔ¦f
½¹föYe, ¸fdWX»ff, »fWXf³f ¸fb»fZ
Afd¯f A³ff±f ¸fb»ffÔÀffNXe IYf¸f
IYSX¯fZ, °fÀfZ¨f ³fVff¸fböYeÀffNXe
´fi¹f} IYSX¯fZ, AVff dUdU²f ÃfZÂffÔ°f
ÀfZUf·ffUe ÀfÔÀ±ff IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f.
¹ff ÀfUfÊÔ¨fZ IYf¹fÊ ´ffWXc³f Af³fÔQ
Afd¯f Ad·f¸ff³f UfMX°fû, AÀfZ

°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ×Y
ÀfZUf ÀfUÊQf, WXe ·ffU³ff
¦fif¸ff¹f¯f¨¹ff IYf¹ffÊVfe ÀfbÀfÔ¦f°f
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔ¦f°f ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ³fe
¦fif¸ff¹f¯f¨¹ff IYf¹ffÊ¨fZ IYü°fbIY
IZY»fZ. dUdU²f Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffÔ³ff
EIYÂf Af¯fc³f °¹ffÔ¨¹ff IYf¹ff»ffÊ
½¹ff´fIY ½¹ffÀf´feNX CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ¯¹ff°f ¦fif¸ff¹f¯f¨fe
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf AÀf»¹ff¨fZ
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ. ¹ffUZTe
Àff¸ffdþIY ÃfZÂff°fe»f CX´fIiY¸ffÔ³ff
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔ¨fe þûOX
d¸fT¯¹ff¨fe ¦fSXþWXe °¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»fe. ¸fb Ô¶fBÊ dUôf´feNXf¨¹ff
²f°feÊUSX SXf¿MÑXÀfÔ°f °fbIYOXûþe
¸fWXfSXfþ ³ff¦f´fcSX dUôf´feNXf¨¹ff
ÀfûVf»f UIYÊ dU·ff¦ffÀfû¶f°f
¦fif¸ff¹f¯f³fZ ÀfWXIYf¹fÊ UfPXUfUZ,
AVfe Àfc¨f³ff °¹ffÔ³fe IZY»fe. 

¦fif¸ff¹f¯f³fZ Àff¸ffdþIY
ÀfÔÀ±ffÔ³ff dQ»fZ»fZ ½¹ffÀf´feNX

IYü°fbIYfÀ´fQ : Àfb³fe»f ³fSXUfSXZ 
Àf¸ffþf°fe»f dUdU²f ÃfZÂffÔ°f
IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff ÀU¹fÔÀfZUe

ÀfÔÀ±ffÔ³ff EIYÂf Af¯fc³f °¹ffÔ¨¹ff
IYf¹ffÊ»ff ½¹ffÀf´feNX CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ¯¹ff¨fZ ¦fif¸ff¹f¯f
´fid°fâf³f¨fZ IYf¹fÊ CX»»fZJ³fe¹f
AfWXZ. Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff Afd¯f
°¹ffÔ³ff ÀfWXIYf¹fÊ IYøY Bd¨L¯ffSXZ
Qf°fZ ¹ffÔ¨¹ff°fe»f QbUf ¸WX¯fc³f
¦fif¸ff¹f¯f ¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf
¶fþfU°f AfWXZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f
¹ffUZTe B³RYûÀfZ´MXÐÀf OXZMXf Afd¯f
EAf¹f,¨fZ ´fiVffÀf³f, ÀfeEÀfAfSX
Afd¯f BÊEÀfþe ¦»fû¶f»f WXZOX
Àfb³fe»f ³fSXUfSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
´fifÀ°ffdUIY IYSX°ff³ff ¦fif¸ff¹f¯f
´fid°fâf³f¨fZ A²¹fÃf Ad³f»f ÀffÔ¶fSXZ
¸WX¯ff»fZ, Àf¸ffþ´fdSXU°fÊ³ffÀffNXe
dUdU²f ÃfZÂffÔ°f IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»¹ff
LûMXÐ¹ff ÀfÔÀ±ff, ÀU¹fÔÀfZUe ÀfÔÀ±ff,
Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZ Ê Afd¯f
dUdU²f Àf¸fcWXfÔ³ff EIYÂf Af¯fc³f
°¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ Àf¸ffþfÀf¸fûSX Af¯f¯fZ,
°¹ffÔ³ff ÀfÃf¸f IYSX¯fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
IYf¹ffÊ»ff Àf¸ffþf¨fZ ´ffNX¶fT
d¸fTUc³f QZ¯fZ, WXf ¦fif¸ff¹f¯f
´fid°fâf³f¨¹ff IYf¹ff¨ffÊ ´fi¸fbJ CXïZVf
AfWXZ. ¹ff IYf¹ffÊ°f dUdU²f NGO,
ÀfZUf ÀfÔÀ±ff, Vf`Ãfd¯fIY ÃfZÂf,
°f«®f ½¹föYe, Àff¸ffdþIY
IYf¹fÊIY°fZ Ê, CXôû¦fþ¦f°f Afd¯f
Àf¸ffþf°fe»f dUdU²f §fMXIYfÔ³ff
EIYÂf Af¯f¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff
þf°f AfWXZ. dUdU²f ÃfZÂff°fe»f
A³fb·fU, Äff³f Afd¯f IYüVf»¹f

EIYÂf Af»¹ffÀf Àf¸ffþf¨¹ff
dUIYfÀffÀffNXe Ad²fIY ´fi·ffUe
IYf¸f CX·fZ SXfWXc VfIY°fZ, AÀff
dUV½ffÀfWXe ÀffÔ¶fSXZ ¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»ff.
Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffÔ³ff IZYUT
Afd±fÊIY ¸fQ°f d¸fTUc³f QZ¯fZ WXf
¦fif¸ff¹f¯f¨ff CXïZVf ³fÀfc³f, ÀfÔ¶fÔd²f°f
ÀfÔÀ±ff Afd¯f Àff¸ffdþIY
IYf¹fÊIY°¹ffÊ Ô¨fe Ãf¸f°ff UfPXUc³f
°¹ffÔ³ff ÀU°f:¨¹ff ´ff¹ffUSX CX·fZ
SXfWX¯¹ffÀffNXe ÀfÃf¸f IYSX¯fZ
AfUV¹fIY AfWXZ, AVfe ·fcd¸fIYf
¦fif¸ff¹f¯f ´fid°fâf³f¨¹ff U°fe³fZ
Àfd¨fU ÀfÔþ¹f ÀfSXfRY ¹ffÔ³fe
¸ffÔOX»fe. ¦fif¸ff¹f¯f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
dUdU²f Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ff Afd¯f
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³ff EIYÂf Af¯f¯¹ff¸ff¦fZ
°¹ffÔ³ff Àf¸ffþf¨fZ ´ffNX¶fT d¸fTUc³f
QZ¯¹ff¨ff CXïZVf AfWXZ. ¸ffÂf IZYUT
Qf°ff Afd¯f ¦fSXþc ¹ffÔ³ff EIYÂf
Af¯fc³f ¸ff¦f¯¹ff ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff´fbSX°fZ
WXZ IYf¹fÊ ¸f¹ffÊdQ°f SXfWXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe
Ãf¸f°ffU²fÊ³ff¨¹ff CX´fIiY¸ffÔUSX
dUVfZ¿f ·fSX QZ¯¹ff°f ¹fZ°f AÀf»¹ff¨fZ

ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff CXîfMX³f
ÀfûWX¼¹ff¨fZ ÀfÔ¨ff»f³f Àfû³fc
þZÀfUf³fe ¹ffÔ³fe IZY»fZ. dUdU²f
·ff¦ffÔ°fc³f Af»fZ»fZ Àff¸ffdþIY
ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ
Afd¯f dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ
ÀfWX·ff¦fe ÀfÔÀ±ff CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff.

CX°IÈYá °fe³f ÀfÔÀ±ffÔ³ff
B³RYûÀfZ´MXÐÀf RYfCXÔOXZVf³fIYOXc³f

´fi°¹fZIYe »fg´fMXfg´f QZ¯¹ff¨fe
§fû¿f¯ff 

A·¹fbQ¹f ÀfZUf ´fiQVfÊ³ff°f ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ»¹ff ÀfUÊ Àff¸ffdþIY ÀfÔÀ±ffÔ³ff
ÀfWXIYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨fe B¨Lf ½¹föY
IYSX°f, ÀfÔÀff²f³ffÔ¨¹ff ¸f¹ffÊQZ¸fbTZ
¹fÔQf ¦fif¸ff¹f¯f ´fid°fâf³fIYOXc³f
d³fUOX¯¹ff°f ¹fZ¯ffº¹ff CX°IÈYá °fe³f
ÀfÔÀ±ffÔ³ff B³RYûÀfZ´MXÐÀf
RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff U°fe³fZ ´fi°¹fZIYe EIY
»fg´fMXfg´f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AÀf»¹ff¨fe
§fû¿f¯ff B³RYûÀfZ´MXÐÀf OXZMXf Afd¯f
EAf¹f,¨fZ ´fiVffÀf³f, ÀfeEÀfAfSX
Afd¯f BÊEÀfþe ¦»fû¶f»f WXZOX
Àfb³fe»f ³fSXUfSXZ ¹ffÔ³fe IZY»fe.
¹ffUZTe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ×Y

d³fÀUf±fÊ´f¯fZ ÀfZUf IYf¸f IYSX¯ffº¹ff ÀfÔÀ±ffÔ³ff Àf¸ffþfÀf¸fûSX

Af¯f¯¹ff¨fe ¦fif¸ff¹f¯f¨fe ·fcd¸fIYf ´fiZSX¯ffQf¹fe
IbY»f¦fbøY OXfg. ¸f³ff»fe ÃfeSXÀff¦fSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ IYü°fbIY, d°fÀfº¹ff A·¹fbQ¹f ÀfZUf ´fiQVfÊ³ff¨fZ CXîfMX³f
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EIYf°¸f°ff CX¨¨f ´fif±fd¸fIY dUôf»f¹ff°f ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX 
EIYf°¸f°ff CX¨¨f ´fif±fd¸fIY dUôf»f¹f, EIYf°¸f°ff ³f¦fSX, þ¹f°ffTf,
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ³fe
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
dUôf±¹ffÊ Ô³ff Àf°¹f, AdWXÔÀff Afd¯f ÀU¨L°ff ¹ff ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff
þeU³ff°fe»f ¸fc»f·fc°f ¸fc»¹ffÔ¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f Af»fe. ÀU¨L°fZ¨fZ
¸fWXØU dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fi°¹fÃf IÈY°fe°fc³f Àf¸fþfUZ ¹ffÀffNXe dUôf±¹ffÊÔ³fe
Vff»fZ¹f ´fdSXÀfSXf¨fe ÀU¨L°ff IZY»fe. ÀU¨L VffTf, ÀfbÔQSX VffTf ¹ff
·ffU³fZ°fc³f dUôf±¹ffÊÔ³fe CX°ÀRcY°fÊ´f¯fZ ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff. ¹ff¨f¶fSXû¶fSX
Af³fÔQe Vfd³fUfSX ¹ff CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe d¨fÂfIY»ff À´f²fZÊ¨fZ
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³fe dUdU²f dU¿f¹ffÔUSX AfIY¿fÊIY
d¨fÂfZ IYfPXc³f Af´f»¹ff IY»ff¦fb¯ffÔ³ff UfU dQ»ff. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
IY»´fIY°fZ»ff Afd¯f ÀfþÊ³fVfe»f°fZ»ff ´fiû°ÀffWX³f d¸fTfUZ, WXf ¹ff
CX´fIiY¸ff¨ff CXïZVf WXû°ff. ¹ffUZTe VffTZ¨fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY VfSXQ CXSXIbYOXZ
ÀfSX ¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ³ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff þeU³fIYf¹ffÊ¨fe U QZVffÀffNXe
dQ»fZ»¹ff ¹fû¦fQf³ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. ¦ffÔ²feþeÔ³fe dQ»fZ»ff Àf°¹f, AdWXÔÀff,
ÀU¨L°ff, Àff²fZ´f¯ff Afd¯f dVfÀ°f ¹ffÔ¨ff ÀfÔQZVf dUôf±¹ffÊÔ³fe Af´f»¹ff
Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f Af¨fSX¯ff°f Af¯ffUf, AÀfZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe IZY»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe VffTZ¨fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY VfSXQ CXSXIbYOXZ
°fÀfZ¨f ÀfWXf¹¹fIY dVfdÃfIYf Vfb·ffÔ¦fe IYf°fbSXZ, Àfbd³f°ff ¦ffUÔOXZ, ²f³fßfe
PXZ¦fZIYSX Afd¯f Àfû³f¸f RbYÔOXZ ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ. dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe¨ff IYf¹fÊIiY¸f Äff³f,
ÀU¨L°ff, IY»ff Afd¯f ¸fc»¹fdVfÃf¯ff¨ff ÀfbÔQSX ÀfÔ¦f¸f NXSX»ff.

Àf¸f±fÊ SXf¸fQfÀf WXf¹fÀIcY»f¨¹ff d³fVff ¸f±fbSXZ¨fe
dU·ff¦fe¹f °ff¹f¢½ffÔQû À´f²fZÊ°f Q¸fQfSX IYf¸fd¦fSXe

´fi±f¸f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU°f SXfª¹fÀ°fSXe¹f À´f²fZÊÀffNXe
d³fUOX, VffTZ¨¹ff dVfSX´fZ¨ff°f ¸ff³ff¨ff °fbSXf

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYf¨fbSXUfWXe - Vfb·f¸f IYf¸fTZ
¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹f AÔ°f¦fÊ°f dU·ff¦fe¹f IYf¹ffÊ»f¹f, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ¨¹ffU°fe³fZ
dU·ff¦fe¹f IiYeOXf ÀfÔIbY»f, ¸ff³fIYf´fcSX, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff dU·ff¦fe¹f °ff¹f¢½ffÔQû (IYSXfMXZ) À´f²fZÊ°f Àf¸f±fÊ SXf¸fQfÀf
WXf¹fÀIcY»f U IYd³fâ ¸fWXfdUôf»f¹f, ASXû»fe ¹fZ±fe»f dUôfd±fÊ³fe d³fVff
dQ³fZVf ¸f±fbSXZ dWX³fZ CX»»fZJ³fe¹f ¹fVf ÀfÔ´ffQ³f IZY»fZ. rz U¿fZÊ U¹fû¦fMXf°fe»f
¸fb»feÔ¨¹ff °ff¹f¢½ffÔQû À´f²fZÊ°f d³fVff dQ³fZVf ¸f±fbSXZ dWX³fZ CX°IÈYá JZTf¨fZ
´fiQVfÊ³f IYSX°f ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff. ¹ff Vff³fQfSX IYf¸fd¦fSXe¨¹ff
þûSXfUSX d°f¨fe Af¦ff¸fe SXfª¹fÀ°fSXe¹f °ff¹f¢½ffÔQû À´f²fZÀffÊNXe d³fUOX Óff»fe
AfWXZ. d°f¨¹ff ¹ff ¹fVff¸fbTZ Àf¸f±fÊ SXf¸fQfÀf WXf¹fÀIcY»f U IYd³fâ
¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff dVfSX´fZ¨ff°f Af¯fJe EIY ¸ff³ff¨ff °fbSXf SXûU»ff ¦fZ»ff
AfWXZ. d³fVff³fZ À´f²fZÊQSX¸¹ff³f Af°¸fdUV½ffÀf, dþï, d¨fIYfMXe Afd¯f
CX°IÈYá IiYeOXfIYüVf»¹ff¨fZ QVfÊ³f §fOXU°f ´fid°fÀ´f²¹ffÊÔUSX ¸ff°f IZY»fe.
d°f¨¹ff ¹ff IYf¸fd¦fSXe¸fbTZ VffTZ°fe»f dUôf±feÊ, dVfÃfIY, ´ff»fIY °fÀfZ¨f
IiYeOXf´fiZ¸feÔ¸f²¹fZ Af³fÔQf¨fZ Uf°ffUSX¯f d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. d³f¹fd¸f°f
ÀfSXfU, ´fidVfÃfIYfÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f Afd¯f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔ¨fZ ´fiû°ÀffWX³f ¹ff¸fbTZ¨f WXZ
¹fVf d¸fTf»¹ff¨fe ·ffU³ff ½¹föY IYSX¯¹ff°f Af»fe.
d³fVff ¸f±fbSXZ dWX¨¹ff CX»»fZJ³fe¹f ¹fVff¶fï»f VffTZ¨fZ ÀfÔÀ±ff²¹fÃf
dVfUfþeSXfU IbYÔ·f»fIYSX, ÀfÔÀ±ffÀfd¨fU ¸ff. ³fÔQf°ffBÊ §fMXZ, CX´ff²¹fÃf
AgOX. Ad³fIZY°f IbYÔ·f»fIYSX °fÀfZ¨f ¸fb£¹ff²¹ff´fIY Àfb³fe»f ¶fOXUfBÊIY
¹ffÔ³fe d°f¨ff ¸fZOX»f U ´fb¿´f¦fb¨L QZDY³f Àf°IYfSX IZY»ff. ¹ffUZTe
¸ff³¹fUSXfÔ³fe d³fVff¨fZ Ad·f³fÔQ³f IYøY³f Af¦ff¸fe SXfª¹fÀ°fSXe¹f À´f²fZÀffÊNXe
d°f»ff ¸f³f:´fcUÊIY Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff. ¹ff ¹fVff¶fï»f ´fif¨ff¹fÊ Àfb³fe»f
¶fOXUfBÊIY, ´f¹fÊUZÃfIY IZYVfU OXûIYSXe¸ffSXZ °fÀfZ¨f IiYeOXf dVfÃfIY Àfb²feSX
´fûMX·fSXZ, d³f°fe³f CXBÊIZY, ÀfÔþ¹f ´fbSXe, dU³fZVf RbY»fZIYSX, ¦f¯fZVf ·f»ffUeSX,
ÀfÔþ¹f ¶ffU¯fZ, ´fiUe¯f ¸fûWX³fIYSX, ´fiVffÔ°f ¸fûMX§fSXZ, ¸fWXZVf d»f¨fOXZ,
³ffSXf¹f¯f UÔþfSXe, AdV½f³f IbYÔ·f»fIYSX, CX¿ff IYüSX°fe, IYdU°ff AfÔ¶fMXIYSX,
²f³fßfe CXSXIbYOXIYSX, d´fi°fe ·fbþfOXZ, ·ff¦¹fßfe ßffU¯fIYSX, ´ff¹f»f
þfÔ·fbTIYSX, d´fi¹fÔIYf ¶ffU³f¦fOXZ, ´fif. dIYSX¯f ²fbUZÊ, À³fZWXf ¦f·f³fZ, AfSX°fe
IYfSXZ¸fûSXZ, ´f»»fUe dÀfÔ¦ffOXZ, AfIYfÔÃff °ffÔ¶fc»fIYSX, CX¿ff ¸f³f¦fMXZ, þ¹fßfe
²fbUZÊ, »f°ff ¸fZßff¸f, ÀfbSXZVf SXf¸fMXZIZY, ¸fÔ¦fZVf ¸fûWX³fIYSX Afd¯f ´ff»fIYfÔ³fe
d³fVff ¸f±fbSXZ dWX¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ. d³fVff¨¹ff ¹ff ¹fVff¸fbTZ VffTZ°fe»f B°fSX
dUôf±¹ffÊÔ³ffWXe IiYeOXf ÃfZÂff°f CX»»fZJ³fe¹f IYf¸fd¦fSXe IYSX¯¹ff¨fe ´fiZSX¯ff
d¸fTf»fe AfWXZ. SXfª¹fÀ°fSXe¹f À´f²fZÊ°fWXe d³fVff³fZ Af´f»¹ff CX°IÈYá JZTf¨fe
Lf´f ´ffOXc³f VffTZ¨fZ U ´fdSXÀfSXf¨fZ ³ffU CX«U»f IYSXfUZ, AVfe A´fZÃff
dVfÃfIY, ´ff»fIY Afd¯f IiYeOXf´fiZ¸feÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ.
¸fWXf´füSX d³f°ff NXfIYSXZ AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¸fWXf´füSX ´fdSX¿fQZ¨¹ff

rry ½¹ff IYf¹fÊIYfdSX¯fe ¶f`NXIYe°f WXû¯ffSX ÀfWX·ff¦fe 
¸fWXfSXf¿MÑX ¸fWXf´füSX ´fdSX¿fQZ¨¹ff CX´ff²¹fÃf ¸WX¯fc³f

³ff¦f´fcSX¨fZ ´fid°fd³fd²f°U IYSX¯ffSX
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX

³ff¦f´fcSX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨¹ff ¸fWXf´füSX ßfe¸f°fe d³f°ff NXfIYSXZ ¹ff AdJ»f
·ffSX°fe¹f ¸fWXf´füSX ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff IYf¹fÊIYfdSX̄ fe¨¹ff rry
½¹ff ¶f`NXIYe°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑX
¸fWXf´füSX ´fdSX¿fQZ¨¹ff CX´ff²¹fÃf ¸WX¯fc³f °¹ff ¹ff
¶f`NXIYe»ff CX́ fdÀ±f°f SXfWXc³f ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f À±ffd³fIY
ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ffÔ¨fZ ´fid°fd³fd²f°U IYSX¯ffSX AfWXZ°f.
AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¸fWXf´füSX ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff IYf¹fÊIYfdSX̄ fe¨fe

rry Ue ¶f`NXIY Àfû¸fUfSX v  U w Afg¢MXû¶fSX SXûþe ̈ fÔQe¦fOX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe AfWXZ.  ¨fÔQe¦fOX ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIZY¨fZ ¸fWXf´füSX ÀfüSX·f þûVfe
¹ffÔ̈ ¹ff Àfüþ³¹ff³fZ ¹ff ¶f`NXIYe¨fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ. QZVff°fe»f
dUdU²f ¸fWXf³f¦fSX́ ffd»fIYfÔ̈ fZ ¸fWXf´füSX Afd¯f ´fdSX¿fQZ̈ fZ ´fQfd²fIYfSXe ¹ff
¶f`NXIYe°f ÀfWX·ff¦fe WXû¯ffSX AfWXZ°f. ¸fWXfSXf¿MÑX ¸fWXf´füSX ´fdSX¿fQZ̈ ¹ff CX́ ff²¹fÃf
¸WX̄ fc³f ¸fWXf´füSX d³f°ff  NXfIYSXZ ¹ffÔ̈ ff ¹ff ¶f`NXIYe°fe»f ÀfWX·ff¦f ¸fWXØU´fc̄ fÊ
AfWXZ. ¹ff ÀfWX·ff¦ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ³ff¦f´fcSX VfWXSXf¨¹ff ³ff¦fSXe dUIYfÀff¨ff
A³fb·fU °fÀfZ¨f ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff dUdU²f CX´fIiY¸ffÔ³ff SXf¿MÑXe¹f
À°fSXfUSXe»f ½¹ffÀf´feNXfUSX ¸ffÔOX̄ ¹ff¨fe ÀfÔ²fe CX́ f»f¶²f WXû¯ffSX AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, IYfMXû»f
³f¶feSXf ¸fWXfdUôf»f¹f IYfMXû»f
¹fZ±fe»f Bd°fWXfÀf dU·ff¦ffõfSXZ ¸f.
¦ffÔ²fe U »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe
ÀfÔ¹fböY þ¹fÔ°fe ÀfûWXTf AfgdOXAû-
d½WXdOXAû øY¸f ¹fZ±fZ ÀfÔ´f³³f Óff»ff.
¹ffUZTe IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ A²¹fÃf
¸WX¯fc³f ¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ
OXfg. Àfb³fe»f IbY¸ffSX ³fUe³f °fSX
¦ffÔ²feþe¨¹ff dU¿f¹ffUSXe»f ¸fb£¹f
UöYZ ¸WX¯fc³f OXfg. dU»ffÀf RYSXIYfOXZ
ÀfSX U »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ff
dU¿f¹ffUSXe»f ¸fb£¹f UöYZ ¸WX¯fc³f
OXfg. ¨fÔQc QZVf´ffÔOXZ ÀfSX °f±ff ¸fÔ¨ffUSX
´fi¸fbJ Ad°f±fe ¸WX¯fc³f
¸ff³f½¹fVffÀÂf dU·ff¦f ´fi¸fbJ OXfg.

Àf»ff¸fZ, Bd°fWXfÀf dU·ff¦f ´fi¸fbJ
´fif. ¶fZWXd³f¹ff CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f ¸f. ¦ffÔ²fe U
»ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
´fid°f¸fZ»ff WXfSX A´fÊ¯f IYøY³f U
´fcþ³f IYøY³f IYSX¯¹ff°f Af»fe.
°¹ff³fÔ°fSX CX´fdÀ±f°f ¸ff³¹fUSXfÔ¨ff
ÀUf¦f°f Àf¸ffSXÔ·ff¨ff IYf¹fÊIiY¸f ´ffSX
´ffOX¯¹ff°f Af»ff. °¹ff³fÔ°fSX
´fifÀ°ffdUIY ´fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f ´fif.

QûOXIZY ÀfSX ¹ffÔ³fe þ¹fÔ°fe ÀfûWXTf
Af¹fûþ³f ¸fWX°U U ´ffWXb¯¹ff¨ff
´fdSX¨f¹f IYøY³f QZ°f IYf¹fÊIiY¸ff¨fe
øY´fSXZ¿ff dU¿fQ IZY»fe. 
°¹ff³fÔ°fSX ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ff
dU¿f¹ffUSX ¸fb£¹f ½¹ff£¹ff°fZ OXfg.
dU»ffÀf RYSXIYfOXZ ÀfSX ¹ffÔ³fe
¦ffÔ²feþeÔ¨fZ ¶ff»f´f¯f, dVfÃf¯f,
ÀffDY±f AfdRiYIYf ¹fZ±fe»f
AfÔQû»f³f, ¦ffÔ²feþeÔ¨fZ ·ffSX°ff°fe»f

Af¦f¸f³f, ·ffSX°fe¹f ´fdSXdÀ±f°fe¨ff
AfPXfUf U °¹ff³fÔ°fSX AÀfWXIYfSX
¨fTUT, IYf¹fQZ·fÔ¦f ¨fTUT U
¨f»fZ þfU AfÔQû»f³f ¹ffUSX dUÀ°fÈ°f
¸ffdWX°fe dQ»fe. °¹ff³fÔ°fSX »ff»f
¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ff dU¿f¹ffUSXe»f
IYf¹fÊIiY¸ff»ff »ff·f»fZ»fZ ¸fb£¹f
½¹ff£¹ff°fZ OXfg. ¨fÔQc QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ³fe
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe U ¦ffÔ²feþe
¹ffÔ¨¹ffUSXe»f þeU³f ´fdSX¨f¹f

QZ¯ffSXe IYdU°ff Uf¨f³f IYøY³f,
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨fZ rzsq
¨fZ AÀfWXIYfSX AfÔQû»f³f, rztq
¨fZ ÀfdU³f¹f IYf¹fQZ·fÔ¦f, rzus
¨f»fZþfU AfÔQû»f³f ¹ff°fe»f
ÀfWX·ff¦f þeU³ff°fe»f z U¿fÊ
°fb÷YÔ¦fUfÀf, ´fÔ°f´fi²ff³f IYfSXIYeQÊ,
WXdSX°f U V½fZ°f IiYfÔ°fe U rzwv ¨fZ
·ffSX°f ´ffdIYÀ°ff³f ¹fbð 'þ¹f þUf³f
- þ¹f dIYÀff³f' ¹ff¨fZ ¸fWXØU Afd¯f
°ffVIÔYQ IYSXfSX U ¦fbOX SXWXÀ¹f¸f¹f
¸fÈ°¹fc ¹ffUSX dUÀ°fÈ°f ¸ffdWX°fe dQ»fe.
°fSX A²¹fÃfe¹f ·ff¿f¯ff°f
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ´fif¨ff¹fÊ ¹ffÔ³fe
¦ffÔ²feþe U »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ff þeU³ffUSX ´fiIYfVf MXfIY»ff.

U Af´f»¹ff ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f
Bd°fWXfÀf dU·ff¦f ¹fZ±fe»f ¸fZdSXMX
´fSXÔ´fSXf U Bd°fWXfÀf dU·ff¦ff°fe»f
dUôf±feÊ U °¹ff°fc³f¨f ¶f³f»fZ»fZ
Àf²¹ff¨fZ ´fif²¹ff´fIY ¹ffÔ¨fe À°fb°fe
IYøY³f dUôf±¹ffÊ Ô³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IZY»fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ CX°IÈYá ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f
Bd°fWXfÀf dU·ff¦ff°fe»f ´fif.
·ff¦¹fßfe §fbSXOXZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ °fSX
Af·ffSX ´fiQVfÊ³f ´fif. dVfdVfSX
IYTÔ¶fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¹ff ÀfÔ¹fböY
þ¹fÔ°fe ÀfûWX¼¹ffÀffNXe
¸ff³f½¹fVffÀÂf U dUÄff³f
dU·ff¦ff°fe»f ´fif²¹ff´fIY ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ¶fe. E. U E¸f. E.
dU·ff¦ff°fe»f dUôf±feÊ ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ffÀffNXe EIcY¯f xx
dUôf±¹ffÊ Ô³fe Af´f»ff ÀfWX·ff¦f
³fûÔQdU»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
¹fVfÀUe°fZÀffNXe Bd°fWXfÀf dU·ff¦ff³fZ
¸fû»ff¨fe IYf¸fd¦fSXe ¶fþfU»fe. 

Bd°fWXfÀf dU·ff¦ff°fRZYÊ ¸f. ¦ffÔ²fe U »ff»f
¶fWXfQbSX VffÀÂfe ÀfÔ¹fböY þ¹fÔ°fe ÀfûWXTf ÀfÔ´f³³f!  

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
´fb¯¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe
WXûTIYSX ¹ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ¨fe,
dU¨ffSXfÔ¨fe U ´fi ZSX¯ffQf¹fe
þeU³ff¨fe ¸ffdWX°fe ÀfUÊÀff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨ffUe Afd¯f
°¹ffÔ¨¹ff À¸fÈ°fe ³f½¹ff d´fPXeÀf¸fûSX
þ´f»¹ff þf½¹ff°f, ¹ff CXïZVff³fZ
´fb¯¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe
WXûTIYSX À¸fÈ°fe Àfd¸f°fe, ³ff¦f´fcSX
¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff ´fi¹f}fÔ³ff AJZSX ¹fVf
Af»fZ AfWXZ. ³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fe»f
OXf¦ff WXfgdÀ´fMX»f ¨füIY
´fdSXÀfSXf°fe»f CXçf¯f´fb»ff¨¹ff
d´f»fÀfÊUSX ´fb¯¹fãûIY
AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX ¹ffÔ¨fZ
§fûOXÐ¹ffUSXe»f ·f½¹f U AfIY¿fÊIY
´fZÔdMXÔ¦f ÀffIYfSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. 
¹ff d¨fÂff¸fbTZ CXçf¯f´fb»ff¨¹ff
´fdSXÀfSXf»ff EZd°fWXfdÀfIY U
ÀffÔÀIÈYd°fIY ÀUøY´f ´fif~ Óff»fZ
AÀfc³f, ¹fZ-þf IYSX¯ffº¹ff
³ff¦fdSXIYfÔ¨fZ »fÃf UZ²fc³f §fZ°f
AfWXZ. ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ´fb¯¹fãûIY
AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX À¸fÈ°fe

Àfd¸f°fe¨¹ff U°fe³fZ ³fgVf³f»f
WXf¹fUZþ A±ffgdSXMXe AfgRY
BÔdOX¹ff, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ
´fÂffõfSXZ ¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe
WXû°fe. ´fÂff°f ³ff¦f´fcSX VfWXSXf°fe»f
BÔQûSXf ¨füIY °fZ dQ§fûSXe
CXçf¯f´fb»ff¨¹ff ¶ffÔ²fIYf¸ff

QSX¸¹ff³f ´fc¯fÊ Óff»fZ»¹ff ·ff¦ff°fe»f
d´f»fÀfÊUSX ´fb¯¹fãûIY
AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX ¹ffÔ¨fZ
Lf¹ffd¨fÂf / d¨fÂf SXZJfMX¯¹ff°f
¹ffUZ, AVfe dU³fÔ°fe IYSX¯¹ff°f
Af»fe WXû°fe.
AdWX»¹ffQZUeÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf
IZYÔQi ÀfSXIYfSX U ¸fWXfSXf¿MÑX VffÀf³f
dUdU²f CX´fIiY¸f SXf¶fU°f
AÀf»¹ff¨ff CX»»fZJWXe ¹ff ´fÂff°f
IYSX¯¹ff°f Af»ff WXû°ff. ¹ff
¸ff¦f¯fe¨ff ÀfIYfSXf°¸fIY dU¨ffSX
WXûDY³f ´fi°¹fÃff°f d´f»fÀfÊUSX
AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX ¹ffÔ¨fZ
AfIY¿fÊIY d¨fÂf ÀffIYfSX¯¹ff°f
Af»fZ. °¹ff¸fbTZ À¸fÈ°fe Àfd¸f°fe¨¹ff
Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´ffNX´fbSXf½¹ff»ff ¹fVf
d¸fTf»fZ AfWXZ. ¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ
IYf¹ffÀffÊNXe ¸fWXfQZUSXfU ´ff°fûÔOXZ,
dUÿ»fSXfU d³f§fûMX, OXfg. dU³fûQ
¶fSXOXZ, V¹ff¸f·ffDY ±fûSXf°f,
BÊV½fSXþe ¸fûSXZ, Ad³f»f °ff¶fÔOXZ,
VfSXQ CXSXIbYOXZ, SXf¸fþe Àfû³ff¦fiZ,
¸f²fbIYSX IYfT¸fZ§f Afd¯f
·ff»f¨fÔQi ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f
´fi¹f} IZY»fZ. °¹ffÔ¨¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ

´ffNX´fbSXf½¹ff¸fbTZ Afd¯f
Àff¸ffdþIY ·ffU³fZ°fc³f IZY»fZ»¹ff
´fi¹f}fÔ¸fbTZ AdWX»¹ffQZUeÔ¨fZ ·f½¹f
d¨fÂf CXçf¯f´fb»ff¨¹ff d´f»fÀfÊUSX
ÀffIYfSX»fZ ¦fZ»fZ AfWXZ.
AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX ¹ffÔ¨fZ
IYf¹fÊ, °¹ffÔ¨fZ ´fiVffÀf³f IYüVf»¹f,
Àf¸ffþIY»¹ff¯ff¨fe úáe Afd¯f
¸fdWX»ff ÀfÃf¸feIYSX¯ff¨ff dU¨ffSX
³f½¹ff d´fPXe´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fdU¯¹ffÀffNXe ÀffUÊþd³fIY
dNXIYf¯fe °¹ffÔ¨¹ff þeU³fIYf¹ff¨fÊZ
QVfÊ³f §fOXdU¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.
¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ ³ff¦fdSXIY U
dUôf±¹ffÊÔ³ff ´fiZSX¯ff d¸fTZ»f, AVfe
·ffU³ff À¸fÈ°fe Àfd¸f°fe¨¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe. 
¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ ³ff¦f´fcSX
VfWXSXf¨¹ff ÀffUÊþd³fIY ´fdSXÀfSXf°f
Bd°fWXfÀf, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f
´fiZSX¯ffQf¹fe ½¹fdöY¸fØUf¨fZ QVfÊ³f
§fOXdU¯ffSXZ EIY ÀfbÔQSX À±fT
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AÀfc³f, ´fb¯¹fãûIY
AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX ¹ffÔ¨¹ff
IYf¹ff»ffÊ WXe EIY Af¦fTeUZ¦fTe
AfQSXfÔþ»fe NXSX»fe AfWXZ.

´fb¯¹fãûIY AdWX»¹ffQZUe WXûTIYSX À¸fÈ°fe Àfd¸f°fe¨¹ff ´fi¹f}fÔ³ff ¹fVf,
CXçf¯f´fb»ff¨¹ff d´f»fÀfÊUSX ÀffIYfSX»fZ AdWX»¹ffQZUeÔ¨fZ ·f½¹f d¨fÂf

¸fWXf°¸ff RbY»fZ dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ°f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe þ¹fÔ°fe ÀffþSXe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX : ¸fWXf°¸ff RbY»fZ dVfÃf¯f ÀfÔÀ±ff, SXZVfe¸f¶ff¦f,
³ff¦f´fcSXõfSXZ ÀfÔ¨ffd»f°f ±fûSX ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe U À¸fÈd°fdQ³f Àf¸ffSXûWX
Àfd¸f°fe¨¹ff U°fe³fZ s Afg¢MXû¶fSX SXûþe SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe Afd¯f
·ffSX°fSX}, ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f
ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ffUZTe ÀfÔÀ±fZ¨fZ CX´ff²¹fÃf ¦fb»ff¶fSXfU ¨fe¨ffMXZ U
ÀfSXd¨fMX¯feÀf SXUeÔQi AÔ¶ffOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f¶fWXfQcSX
VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ³ff ¸ff»¹ff´fÊ¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¸ff³¹fUSXfÔ¨¹ff WXÀ°fZ
Qe´f´fiªU»f³f IYøY³f Qû³WXe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ³ff Ad·fUfQ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff ÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fiIYfVf QZU°fZ, SX¸fZVf SXfDY°f, ´fif.¸fbIZYVf §fûTÀfZ,
ÀfÔ¨ff»fIY °f±ff ±fûSX ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe U ´fb¯¹fÀ¸fSX¯f Àf¸ffSXûWX
Àfd¸f°fe¨fZ ÀfÔ¹fûþIY SXfþZÔQi ´ffMXe»f, ÀfWXÀfÔ¹fûþIY °f±ff ÀfÔ¨ff»fIY ´fif. OXfg.
Ad·fþe°f ´fû°f»fZ, ÀfÔ¨ff»fIY Àfb³fe»f d¨f¸fûMXZ, VfSXQ ¨ffÔQûSXZ Afd¯f QZUZÔQi
IYfMXZ ¹ffÔ¨fe ´fi¸fbJ CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. 
¹ffdVfUf¹f AVfûIYSXfU AÔþ³fIYSX, ´fif. ´fiQe´f QdWXIYSX, VfÔIYSXSXfU ¨fü²fSXe,
Af³fÔQSXfU ¶ff³ffBÊ°f, ´fi·ffIYSXSXfU ¹fZU»fZ, dÀfÔ²fc IYfÔOX»fIYSX, SXÔþ³ff
IYOXbIYSX, ¦fÔ¦ff²fSXSXfU IYOXbIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔÀ±fZ¨fZ ´fQfd²fIYfSXe,
IY¸fÊ¨ffSXeUÈÔQ Afd¯f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ Àf¸ffþ¶ffÔ²fU CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fe Afd¯f À¸fÈd°fdQ³ff d³fd¸fØf Af¹fûdþ°f AVff
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¸f²fc³f °¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff UfSXÀff ´fbPXe»f d´fPXe´f¹fÔ Ê°f
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨ff Afd¯f Àf¸ffþf°f dVfÃf¯f, Àf¸f°ff, ¶fÔ²fb·ffU U
SXf¿MÑX´fiZ¸ff¨fe ·ffU³ff úPX IYSX¯¹ff¨ff ´fi¹f} ¸fWXf°¸ff RbY»fZ dVfÃf¯f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff
U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff´fiÀfÔ¦fe ÀfÔÀ±fZ¨fZ IYf¹ffÊ²¹fÃf ´fiIYfVf QZU°fZ,
ÀfWXd¨fMX¯feÀf SX¸fZVf SXfDY°f, ´fif. ¸fbIZYVf §fûTÀfZ, ÀfÔ¨ff»fIY °f±ff Àf¸ffSXûWX
Àfd¸f°fe¨fZ ÀfÔ¹fûþIY SXfþZÔQi ´ffMXe»f, ÀfWXÀfÔ¹fûþIY ´fif. OXfg. Ad·fþe°f
´fû°f»fZ, ÀfÔ¨ff»fIY Àfb³fe»f d¨f¸fûMXZ, VfSXQ ¨ffÔQûSXZ, QZUZÔQi IYfMXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX
AVfûIYSXfU AÔþ³fIYSX, ´fif. ´fiQe´f QdWXIYSX, VfÔIYSXSXfU ¨fü²fSXe, Af³fÔQSXfU
¶ff³ffBÊ°f, ´fi·ffIYSXSXfU ¹fZU»fZ, dÀfÔ²fc IYfÔOX»fIYSX, SXÔþ³ff IYOXbIYSX,
¦fÔ¦ff²fSXSXfU IYOXbIYSX AfQe ¸ff³¹fUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff»ff
Àf¸ffþ¶ffÔ²fU Afd¯f ÀfÔÀ±fZ¨¹ff IY¸fÊ¨ffSXe UÈÔQf¨fe ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
CX´fdÀ±f°fe WXû°fe. ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff À¸fÈ°feÔ³ff Ad·fUfQ³f IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff
dU¨ffSXfÔ¨fZ À¸fSX¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, AIYû»ff
'´fÔ¨ff¹f°f °fZ ´ff»fÊ¸fZÔMX' Afd¯f
'°f»ffNXe °fZ ¸fb£¹f Àfd¨fU' AVfe
¹fÔÂf¯ff Àf°fIYÊ NXZU¯¹ff°f Af»fe
AfWXZ. Ad²fIYfº¹ffÔ³fe
¸fb£¹ff»f¹ff°f ³f ÀfûOX°ff
dRY»OX'USX IYf¸f IYSXfUZ. Qb¿IYfT
dIY°feWXe ¦fÔ·feSX AÀf»ff °fSXeWXe
VffÀf³f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ´ffdNXVfe
JÔ¶feSX´f¯fZ CX·fZ AfWXZ. IYû¯feWXe
Af°¸fWX°¹fZÀffSXJf ¸ff¦fÊ d³fUOXc
³f¹fZ, AVfe IYTIYTe¨fe dU³fÔ°fe
AfWXZ. Qb¿IYfTe ´fdSXdÀ±f°fe»ff

Àff¸fûSXZ þfDY AÀff dUV½ffÀf
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe °f±ff Qb¿IYfT
d³fUfSX¯f ¸fÔÂfe¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe¨fZ
A²¹fÃf ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ
¹ffÔ³fe dQ»ff.

LÂf´f°fe ÀfÔ·ffþe³f¦fSX Afd¯f
þf»f³¹ff³fÔ°fSX Qb¿IYfT d³fUfSX¯f
¸fÔÂfe¸fÔOXT CX´fÀfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf
¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
AIYû»ff dþ»‘f°fe»f ¹fZU°ff
Afd¯f ¶ffTf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f
¸ff³fIYe QZ¦ffU Afd¯f ´ffSXÀf ¹ff
¦ffUfÔ̈ ff QüSXf IZY»ff. AIYû»ff ¹fZ±fZ
³ff¦fdSXIYfÔVfe ÀfÔUfQ Àff²f°f °¹ffÔ³fe
Àfb̧ ffSXZ ´ff¨fVfZWXc³f Ad²fIY d³fUZQ³fZ
ÀUeIYfSX»fe. °¹ff³fÔ°fSX °fZ
´fÂfIYfSXfÔVfe ¶fû»f°f WXû°fZ. 
¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ,

VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff d´fIYfÔ¨fZ A¨fcIY
´fÔ̈ f³ff¸fZ ´fc̄ fÊ Óff»¹ffUSX dMÑ¦fSX r
U dMÑ¦fSX s ³fbÀffSX IZYÔQi, SXfª¹f
VffÀf³f Afd¯f ´feIY dU¸ff
IÔY´f³¹ffÔ¸ffRYÊ°f þfÀ°fe°f þfÀ°f

¸fQ°f dQ»fe þfBÊ»f. dQUfTe´fcUeÊ
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Afd±fÊIY ¸fQ°f
QZ¯¹ff¶ff¶f°f ÀfSXIYfSX A°¹fÔ°f
ÀfIYfSXf°¸fIY AfWXZ. IZYÔQif¨¹ff
¸fQ°fe¨fe UfMX ³f ´ffWX°ff SXfª¹f

ÀfSXIYfSX °ff°fOXe³fZ ´ffU»fZ CX¨f»f°f
AfWXZ. IZYÔQif³fZ ´fiÀ°ffUfEZUþe ±fZMX
Af´f»fe ´ffWX¯fe MXe¸f
´ffNXU¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff
AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¦fif¸f ¸fWXÀfc»f
Ad²fIYfSXe, IÈY¿fe Ad²fIYfSXe
Afd¯f ¦fif¸fÀfZUIYfÔ³fe ÀU°f:
VfZ°ffUSX þfDY³f A¨fcIY ´fÔ̈ f³ff¸fZ
IYSXfUZ°f, °¹ffUSX VfZ°fIYº¹ff¨fe
ÀfWXe §¹ffUe AÀfZ d³fQZÊVf QZ̄ ¹ff°f
Af»fZ AfWXZ°f.

¶fhIY U ÀffUIYfSXfÔ̈ ¹ff
°f¦ffôfUSX ¶fÔQe

IYþfÊ¨ff WX~f ±fIY»ff °fSXe
IYû¯f°¹ffWXe ¶fhIZY³fZ dIÔYUf Jfþ¦fe
ÀffUIYfSXf³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ÂffÀf QZDY
³f¹fZ. °fÀfZ̈ f Jfþ¦fe ÀffUIYfSXfÔ³fe
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff UZNXeÀf ²føY ³f¹fZ.

IYþȨ̂ ffRYe U UfSXÀf ³fûÔQeÔ̈ fZ
IYf¸f UZ¦ff³fZ

ª¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYþÊ¸ffRYe
Óff»fe AfWXZ ̧ ffÂf UfSXÀffÔ̈ fe ³fûÔQ ³f
Óff»¹ff¸fbTZ »ff·f d¸fTf»ff ³ffWXe,
°¹ffÔ̈ ¹ff UfSXÀf ³fûÔQe °ff°fOXe³fZ ´fc̄ fÊ
IYøY³f §fZ̄ ¹ff¨¹ff Àfc̈ f³ff QZ̄ ¹ff°f
Af»¹ff AfWXZ°f.

Ad²fIYfº¹ffÔ³fe ¸fb£¹ff»f¹f ³f

ÀfûOX°ff dRY»OX'USX IYf¸f IYSXfUZ!
¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ̈ ¹ff Àfc̈ f³ff, Qb¿IYfTf»ff Àf¸f±fẾ f¯fZ Àff¸fûSXZ þfDY, AIYû»ff ¹fZ±fZ Qb¿IYfT¦fiÀ°f ´fdSXdÀ±f°fe¨ff §fZ°f»ff
AfPXfUf, Àfb̧ ffSXZ tqq ³ff¦fdSXIYfÔ̈ fe ÀUeIYfSX»fe d³fUZQ³fZ, ¶fhIY Ad²fIYfSXe U ÀffUIYfSXfÔ̈ ff ±fIY¶ffIYeÀffNXe VfZ°fIYº¹ffÔIYOXZ °f¦ffQf ³fIYû

CX´ff¹f¹fûþ³ff¶ff¶f°f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff Àfc¨f³ff 
Qb¿IYfTf¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe¨fe AIYû»ff dþ»‘f°fe»f ¹fZU°ff Afd¯f
¶ffTf´fcSX °ff»fb¢¹ff°fe»f ¸ff³fIYe QZ¦ffU ¹fZ±fe»f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
¶ffÔ²ffUSX þfDY³f ´ffWX¯fe IZY»fe. °fSX ´ffSXÀf ¹fZ±fZ »fûIYfÔ¨fe d³fUZQ³fZ
ÀUeIYfSX»fe. Af¨ffSXÀfÔdWX°ff AÀf»¹ff³fZ ¶f`NXIY ³f §fZ°ff ¹ffUZTe °¹ffÔ³fe
Ad²fIYfº¹ffÔVfe ¨f¨ffÊ IYSX°f Qb¿IYfT ´fdSXdÀ±f°fe°f ´fbPXe»f IYfTf°f
§¹ffU¹ff¨fe IYfTþe Afd¯f d³f¹fûþ³f ¹ff¶ff¶f°f Àfc¨f³ff dQ»¹ff.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, UfOXe
³ff¦f´fcSX-A¸fSXfU°fe
¸fWXf¸ff¦ffÊUSXe»f UfOXe ¹fZ±fe»f
CXçf¯f´fb»ff»ff ßfe ÀfÔ°ffþe
þ¦f³ffOXZ ¸fWXfSXfþ
CXçf¯f´fc»f’AÀfZ Ad²fIÈY°f ³ffU
QZ¯¹ff°f ¹ffUZ, °fÀfZ¨f sqsw ¨¹ff
þ³f¦f¯f³fZ°f Aû¶feÀfe Àf¸ffþf¨fe
ÀU°fÔÂf ¦f¯f³ff IYøY³f
AfZ¶feÀfeÀffNXe ÀU°fÔÂf IYfg»f¸f
NXZUfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe ßfe
ÀfÔ°ffþe AdJ»f °fZ»fe Àf¸ffþ
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f

Af»fe.
¹ff¶ff¶f°f ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dWXÔ¦f¯ff
dU²ff³fÀf·ff ÃfZÂff¨fZ Af¸fQfSX
Àf¸feSX ¸fZ§fZ ¹ffÔ¨fe ·fZMX §fZDY³f

d³fUZQ³f ÀffQ IZY»fZ. Aû¶feÀfe
Àf¸ffþf¨fe A¨fcIY »fûIYÀfÔ£¹ff
U Àff¸ffdþIY-Afd±fÊIY
dÀ±f°fe¨fe AfIYOXZUfSXe CX´f»f¶²f
Óff»¹ffÀf VffÀf³ff»ff dVfÃf¯f,

SXûþ¦ffSX, AfSXÃf¯f U
IY»¹ff¯fIYfSXe ¹fûþ³ffÔ¨fZ ´fi·ffUe
d³f¹fûþ³f IYSX°ff ¹fZBÊ»f, AÀfZ
d³fUZQ³ff°f ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. UfOXe CXçf¯f´fb»ff»ff
ÀfÔ°ffþe þ¦f³ffOXZ ¸fWXfSXfþfÔ¨fZ
³ffU QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯feWXe
VffÀf³ffIYOXZ ´ffNX´fbSXfUf IYøY³f
¸fÔþcSX IYøY³f §¹ffUe, AVfe
dU³fÔ°fe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
¹ffUZTe ´fb÷Y¿fûØf¸f d»f¨fOXZ,
IY¸f»ffIYSX ´ffMXe»f, ÀfÔþ¹f
dþU³fIYSX, Qe´fIY AU¨fMX,
Ad³f»f ¶fþfBÊ°f, Äff³fZV½fSX
UÔþfSXe, IYf³WXû´ffÂff SXûOXZ,
´fiIYfVf d¶fOXUfBÊIY, Àff²f³ff
§fûOXSXZ, ÀfÔþ¹f »ffÔ¶fMX, A¸fû»f
IYûWXTZ, A÷Y¯f I`YIYfOXe
¹ffÔ¨¹ffÀfWX ´fQfd²fIYfSXe U
Àf¸ffþ¶ffÔ²fU CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¶fZ¶fe¶ffBÊ ¦fûdUÔQfþe ³fU§fSXZ ¹ffa¨fZ d³f²f³f
Q``×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMZXIY

¶fZ¶fe°ffBÊ ¦ff`d½faQfªfe ³f½f§fSmX SXfWX¯ffSX  ¸ffQie, U¹f xq U¿fÊ ¹ffa¨fZ
UÈðf´fIYfTf³fZ d³f²f³f Óff»fZ ×Y °¹ff
AdUUfdWX°f WXû°¹ff×Y °¹ffa³ff EIY ·ffDY
AÀfc³f ¶fSXf¨f ¸ff ZNXf Af~´fdSX½ffSX
AfWX Z ×Y °¹ff a¨fZ½fSX ¸ff ÔþSXe §ffMXfUSX
AÔ°¹fÀfÔÀIYfSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ ×Y
AÔ°¹f¹ffÂfZ»ff ¸fûNXf þ³fÀf¸fbQf¹f
CX´fdÀ±f°f WXû°ff×Y

UfOXe CXçf¯f´fb»ff»ff 'ßfe ÀfÔ°ffþe
þ¦f³ffOXZ ¸fWXfSXfþ' ³ffU QZ̄ ¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe
Aû¶feÀfeÔ̈ ¹ff ÀU°fÔÂf þ³f¦f¯f³fZÀffNXeWXe Af¸fQfSX Àf¸feSX ¸fZ§fZ ¹ffÔ³ff d³fUZQ³f
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´feIY dU¸ff²ffSXIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe
°ff°fOXe³fZ ´ffWX¯fe IYøY³f ´fÔ¨f³ff¸fZ IYSXf!
IYeOX, SXû¦fSXfBÊ U ³f`Àfd¦fÊIY Af´fØfe¸fbTZ d´fIYfÔ̈ fZ

³fbIYÀff³f; IÈY¿fe dU·ff¦f U dU¸ff IÔY´f³fe³fZ VfZ°fIYº¹ffÔ̈ ¹ff
¶ffÔ²ffUSX þfDY³f UÀ°fbd³fâ ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ-Àff»fZIYÀff 
°ff»fb¢¹ff°fe»f ª¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³fe Af´f»¹ff d´fIYfÔ¨ff ´feIY dU¸ff
IYfPX»fZ»ff AfWXZ, °¹ffÔ¨¹ff d´fIYfÔ¨fZ Àf²¹ff dUdU²f IYfSX¯ffÔ¸fbTZ ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f ³fbIYÀff³f WXû°f AÀf»¹ff¨fZ d¨fÂf dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ. A³fZIY
dNXIYf¯fe d´fIYfÔUSX IYeOX U SXû¦fSXfBÊ¨ff ´fifQb·ffÊU Óff»ff AÀfc³f, IYfWXe
·ff¦ff°f ´fid°fIcY»f WXUf¸ff³f U B°fSX ³f`Àfd¦fÊIY IYfSX¯ffÔ¸fbTZ d´fIYfÔ³ff RYMXIYf
¶fÀf»ff AfWXZ. ´feIY dU¸ff ¹fûþ³fZAÔ°f¦fÊ°f dU¸ff IYfPX»fZ»¹ff VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
°¹ffÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe ¹fû¦¹f °fe ·fSX´ffBÊ d¸fT¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ. ¸ffÂf,
°¹ffÀffNXe ÀfÔ¶fÔd²f°f IÈY¿fe Ad²fIYfSXe °fÀfZ¨f dU¸ff IÔY´f³fe¨¹ff ´fid°fd³f²feÔ³fe
IZYUT IYf¹ffÊ»f¹fe³f ´ff°fTeUSX ´fidIiY¹ff ³f IYSX°ff ´fi°¹fÃf VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
VfZ°ffUSX þfDY³f d´fIYfÔ¨fe ´ffWX¯fe IYSX¯fZ ¦fSXþZ¨fZ AfWXZ.
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff VfZ°ff°f ´fi°¹fÃf ´ffWX¯fe IYøY³f d´fIYfÔ¨fe
ÀfôdÀ±f°fe, ³fbIYÀff³fe¨fZ ´fi¸ff¯f U ³fbIYÀff³f WXû¯¹ff¨fe IYfSX¯fZ ¹ffÔ¨fe
UÀ°fbd³fâ U ´ffSXQVfÊIY ´fð°fe³fZ ³fûÔQ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe. °fÀfZ¨f ´ffWX¯feAÔ°fe
d³f¹f¸ff³fbÀffSX ´fÔ¨f³ff¸ff IYøY³f ´feIY dU¸ff Qf½¹ff¨fe AfUV¹fIY ´fidIiY¹ff
°ff°fOXe³fZ ´fc¯fÊ IYSX¯¹ff°f ¹ffUe, AVfe VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f ¸ff¦f¯fe WXû°f AfWXZ.
VfZ°fIYº¹ffÔ³feWXe Af´f»¹ff d´fIYfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ffÀf dU»fÔ¶f ³f IYSX°ff
ÀfÔ¶fÔd²f°f IÈY¿fe Ad²fIYfSXe U ´feIY dU¸ff IÔY´f³feVfe ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f
³fbIYÀff³fe¨fe ¸ffdWX°fe ôfUe. ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff dU¸ff ¹fûþ³fZ¨¹ff
»ff·ff´ffÀfc³f UÔd¨f°f SXfWXfUZ »ff¦fc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff³fZ dUVfZ¿f »fÃf
QZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ AfWXZ. Àff»fZIYÀff WXf ¦fif¸fe¯f U IÈYd¿f´fi²ff³f °ff»fbIYf
AÀfc³f, ¹fZ±fe»f A³fZIY VfZ°fIYSXe VfZ°feUSX¨f Af´f»fe CX´fþedUIYf
AU»fÔ¶fc³f NXZU°ff°f. °¹ff¸fbTZ d´fIYfÔ¨fZ ³fbIYÀff³f Óff»¹ff³fÔ°fSX °¹ffÔ³ff
d¸fT¯ffSXe dU¸ff ·fSX´ffBÊ WXe IZYUT Afd±fÊIY ¸fQ°f ³fÀfc³f ´fbPXe»f
WXÔ¦ff¸ffÀffNXe ¸fûNXf Af²ffSX NXøY VfIY°fZ. VffÀf³f U ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff³fZ ¹ff
dU¿f¹ff¨fe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ QJ»f §fZDY³f ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff VfZ°ffÔ¨fe
°ff°fOXe³fZ ´ffWX¯fe IYSXfUe, ´fÔ¨f³ff¸fZ U dU¸ff Qf½¹ff¨fe ´fidIiY¹ff
´ffSXQVfÊIY´f¯fZ ´fc¯fÊ IYøY³f ´ffÂf VfZ°fIYº¹ffÔ³ff d³f¹f¸ff³fbÀffSX »ff·f d¸fTUc³f
ôfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe VfZ°fIYSXe U¦ffÊ°fc³f WXû°f AfWXZ.

rvq WXc³f Ad²fIY QbIYf³fQfSX U ¦fifWXIYfÔ³ff 
r WXþfSX vqq IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ¨fZ UfMX´f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ̈ ¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf  ÀU¨L°ff WXe ÀfZUf
Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f VfbIiYUfSXe (°ff. s) SXûþe ³ff¦f´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff
Ófû³f IiY. qs, ́ fi·ff¦f IiY. rv AÔ°f¦fÊ°f ¦fûIbYT´fZNX ̧ ffIZYÊMX ¹fZ±fZ dÀfÔ¦f»f-¹fcþ
´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX MXfT¯¹ff¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe Ad·f¹ff³f SXf¶fdU¯¹ff°f
Af»fZ. ¹ff Ad·f¹ff³ff¸f²¹fZ ¸f³f´ff¨fZ CX´ff¹fböY SXXfþZVf ·f¦f°f,  ÀfWXf¹fIY
Af¹fböY SXfþIbY¸ffSX ¸fZßff¸f,¸fb£¹f ÀU¨L°ff Ad²fIYfSXe ¦fþZÔQi ¸fWX»»fZ,
dU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe »fûIZYVf ¶ffÀf³fUfSX, CX´fQiU Vfû²f ´f±fIY, °fZþdÀU³fe
¸fdWX»ff ¸fÔ̈ f¨¹ff A²¹fÃff dIYSX¯f ¸fbÔ²fOXf, SXûMXSXe ¢»f¶f AfgRY Uf¹fÀfeÀfeBÊ
¸fWXfdUôf»f¹ff¨fZ ÀfQÀ¹f °fÀfZ̈ f ´fe¹fcAf¹f MXe¸f¨fZ ÀfQÀ¹f ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ.
Ad·f¹ff³ffQSX¸¹ff³f ¦fûIbYT´fZNX ¸ffIZYÊMX¸f²fe»f QbIYf³fQfSX Afd¯f ¦fifWXIYfÔVfe
ÀfÔUfQ Àff²fc³f dÀfÔ¦f»f-¹fcþ ´»ffdÀMXIY¨ff Uf´fSX MXfT¯¹ff¨fZ °fÀfZ¨f
°¹ffEZUþe ´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ̈ ff Uf´fSX IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. þ³fþf¦fÈ°fe¨ff ÀfÔQZVf ³ff¦fdSXIYfÔ´f¹fÔÊ°f ´fi·ffUe´f¯fZ
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ rvq WXc³f Ad²fIY QbIYf³fQfSX U ¦fifWXIYfÔ³ff
r,vqq IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ̈ fZ UfMX´f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
´»ffdÀMXIY¸fbTZ WXû¯ffSXZ ´f¹ffÊUSX̄ fe¹f ³fbIYÀff³f, ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fe d³f¸ffÊ̄ f
WXû¯ffSXf IY¨fSXf Afd¯f ÀU¨L°fZÀf¸fûSXe»f Af½WXf³fZ ¹ff¶ff¶f°f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
¸ffdWX°fe QZ̄ ¹ff°f Af»fe. Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f ´»ffdÀMXIY¨¹ff d´fVf½¹ffÔ̈ ff Uf´fSX
IY¸fe IYøY³f ´fb³fUfẾ fSX IYSX°ff ¹fZ̄ ffº¹ff IYf´fOXe d´fVf½¹ffÔ̈ ff ÀUeIYfSX
IYSX̄ ¹ff¨fZ AfUfWX³f ¹ffUZTe IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ´»ffdÀMXIY»ff ³fIYfSX -
IYf´fOXe d´fVfUe¨ff ÀUeIYfSX! Afd¯f ÀU¨L ¶ffþfSX´fZNX - d³fSXû¦fe
´f¹ffÊUSX̄ f! ¹ff ÀfÔQZVff°fc³f ÀU¨L°ff U ´f¹ffÊUSX̄ f ÀfÔU²fÊ³ffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ̈ ff
ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f UfPXdU¯¹ff¨ff ÀfÔQZVf QZ̄ ¹ff°f Af»ff.

¦ffÔ²fe, VffÀÂfe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, d·fUf´fcSX 
´ffSXUZ IY»ff, Ufd¯fª¹f U dUÄff³f ¸fWXfdUôf»f¹f, ´ffSXUZ IYfg»fZþ AfgRY ³fdÀfÔÊ¦f
Afd¯f ´ffSXUZ ´fgSXf¸fZdOXIY»f Bd³ÀMXMXÐ¹fcVf³f ¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²fe U ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ̈ fe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. ´ffSXUZ IYfg»fZþ AfgRY ³fdÀfÔÊ¦f ¹fZ±fZ Óff»fZ»¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
´fifSXÔ·fe ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ̈ ¹ff ´fid°f¸ffÔ³ff ´fb¿´fWXfSX A´fÊ̄ f
IYøY³f Ad·fUfQ³f IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe ¦ffÔ²feþeÔ̈ fZ Àf°¹f, AdWXÔÀff U
ÀU¨L°fZ̈ fZ dU¨ffSX °fÀfZ̈ f VffÀÂfeþeÔ̈ fe Àff²fe SXfWX̄ fe, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff,
IY°fÊ½¹fd³fâf Afd¯f QZVf·föYe ¹ff ¦fb̄ ffÔUSX ´fiIYfVf MXfIY¯¹ff°f Af»ff.
IYf¹fÊIiY¸ffÀf ´ffSXUZ IYfg»fZþ AfgRY ³fdÀfÔÊ¦f¨¹ff ¸fg³fZþ¸fZÔMX ¸fZÔ¶fSX Qed´fIYf ´ffSXUZ,
ÀfÔ̈ ff»fIY OXfg. d¸fßff, ´fif¨ff¹ffÊ ¨ff÷Y»f°ff ¦fb»f§ff³fZ, dVfdÃfIYf ÙVff»fe SXfDY°f,
BÊdVfIYf RbY»fÓfZ»fZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX dVfÃfIY, dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ̈ ffSXe U dUôf±feÊ
CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ. ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f °fZþ»f Uf³fIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ. ¸ffWXe ¶fdOX¹fZ ¹ffÔ³fe
Af·ffSX ¸ff³f»fZ. ¦ffÔ²feþe U VffÀÂfeþe ¹ffÔ̈ ¹ff dU¨ffSXfÔ̈ ff Q̀³fÔdQ³f þeU³ff°f
AÔ¦feIYfSX IYøY³f Àf°¹f, dVfÀ°f, ÀU¨L°ff, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff Afd¯f QZVfÀfZUZ̈ fe
·ffU³ff þû´ffÀf¯¹ff¨fZ AfUfWX³f ¹ffUZTe IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. 

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
³ff¦f´fcSX¨fZ ¦fif¸fQ`U°f Afd¯f
Ad°f´fif¨fe³f U ´fidÀfð
AÀf»fZ»¹ff ßfe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSX,
MXZIYOXe ¹fZ±fZ AdV½f³f
³fUSXfÂfû°ÀfUfd³fd¸fØf ¹fÔQfWXe
·föYfÔÀffNXe ³fDY dQUÀf AJÔOX
¸f³fûIYf¸f³ff ª¹fû°fe ´fiªUd»f°f
IYSX¯¹ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. ³fUSXfÂfû°ÀfUf¨¹ff
´ffU³f ´fUfÊUSX ·ffdUIYfÔ³ff
Af´f»¹ff ¸f³fûIYf¸f³ff ´fc¯fÊ
WXû¯¹ffÀffNXe ßfðZ³fZ ª¹fû°f
´fiªUd»f°f IYSX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff¨¹ff
CXïZVff³fZ ¸fÔdQSX ÀfÔÀ±fZ³fZ WXf
CX´fIiY¸f WXf°fe §fZ°f»ff AfWXZ. 
ßfe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSX MXZIYOXe ¹fZ±fZ

QSXU¿feÊ AdV½f³f ³fUSXfÂfû°ÀfUf°f
rqy AJÔOX ¸f³fûIYf¸f³ff ª¹fû°fe
´fiªUd»f°f IYSX¯¹ff¨fe ´fSXÔ´fSXf
AfWXZ. ¹ff ²ffd¸fÊIY CX´fIiY¸ff»ff
·ffdUIYfÔ¨ff ¸fûNXf ´fid°fÀffQ
d¸fT°f AÀfc³f, A³fZIY
·föYfÔIYOXc³f ÀU°f:¨¹ff ³ffUf³fZ
ª¹fû°f ´fiªUd»f°f IYSX¯¹ff¨fe
¸ff¦f¯fe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f WXû°fe.
·föYfÔ¨¹ff ¹ff Af¦fiWXf¨ff Afd¯f
ßfðZ¨ff dU¨ffSX IYøY³f ¸fÔdQSX
ÀfÔÀ±fZ³fZ ¸ff¦fe»f U¿ff´ffÊÀfc³f rqy
AJÔOX ¸f³fûIYf¸f³ff ª¹fû°fe
·föYfÔ¨¹ff ³ffUf³fZ ´fiªUd»f°f
IYSX¯¹ff¨ff d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff AfWXZ.
°¹ff³fbÀffSX ¹fÔQfWXe WXf CX´fIiY¸f
SXf¶fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ.
¹ff CX´fIiY¸ff°f ÀfWX·ff¦fe WXûDY

Bd¨L¯ffº¹ff ·ffdUIYfÔ³ff ´fi°¹fZIYe
r,vqr ÷Y´f¹fZ Vfb»IY ·føY³f
Af´f»fe ³ffU³fûÔQ¯fe IYSX°ff
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ³ffU³fûÔQ¯fe
IZY»¹ff³fÔ°fSX ÀfÔÀ±fZIYOXc³f
Ad²fIÈY°f ´ffU°fe §fZ¯fZ
AfUV¹fIY AfWXZ. SXdUUfSX, rr
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Qb´ffSXe r
Ufþ°ff ¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f dUd²fU°f
´fcþf-A¨ffÊ IYøY³f AJÔOX
¸f³fûIYf¸f³ff ª¹fû°fe ´fiªUd»f°f

IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff UZTe
ÀfÔ¶fÔd²f°f ·ffdUIYfÔ³fe Af´f»fe
´ffU°fe Àfû¶f°f Af¯fc³f ª¹fû°f
´fiªUd»f°f IYSX¯¹ffÀffNXe
CX´fdÀ±f°f SXfWXfUZ, AÀfZ AfUfWX³f
¸fÔdQSX ÀfÔÀ±fZ¨¹ff U°fe³fZ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ.
³fUSXfÂfû°ÀfU WXf VföYe, ·föYe
Afd¯f CX´ffÀf³fZ¨ff CX°ÀfU ¸ff³f»ff
þf°fû. ¹ff IYfTf°f QZUe¨¹ff
AfSXf²f³fZÀfWX AJÔOX ª¹fû°f

´fiªUd»f°f IYSX¯¹ff»ff dUVfZ¿f
²ffd¸fÊIY ¸fWXØU AfWXZ. ³fDY
dQUÀf °fZU°f SXfWX¯ffº¹ff ¹ff
ª¹fû°fe ·föYfÔ¨¹ff ßfðZ¨fZ Afd¯f
·fdöY·ffUf¨fZ ´fi°feIY ¸ff³f»¹ff
þf°ff°f. °¹ff¸fbTZ MXZIYOXe ¦f¯fZVf
¸fÔdQSXf°fe»f ¹ff CX´fIiY¸ff°fc³f
·ffdUIYfÔ³ff ²ffd¸fÊIY ´fSXÔ´fSXZ°f
ÀfWX·ff¦fe WXû¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe
d¸fT¯ffSX AfWXZ. ¹ff ²ffd¸fÊIY
CX´fIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ffÀffNXe ßfe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSX
ÀfÔÀ±fZ¨fZ IYf¹fÊIYfSXe ¸fÔOXT
´fi¹f}Vfe»f AfWXZ. 
¸fÔdQSXf¨fZ A²¹fÃf ßfeSXf¸f ¶fe.
IbYTIY¯feÊ, CX´ff²¹fÃf A÷Y¯f
½¹ffÀf, Àfd¨fU dQ»fe´f E¸f.
VfWXfIYfSX, ÀfWXÀfd¨fU Àfb³fe»f

EÀf. Ad¦³fWXûÂfe, IYû¿ff²¹fÃf WXSXe
»fÃ¸f¯f ·ff»fZSXfU, dUV½fÀ°f
A÷Y¯f OXe. IbYTIY¯feÊ, dUIYfÀf
E. d»f¸f¹fZ, AhOX. VffÔ°feIbY¸ffSX
Vf¸ffÊ, VfSXQ E³f. U`ô,
IY¸f»fdÀfÔ¦f ¨fû´fif Afd¯f UfÀfbQZU
¦fÔ¦fUf¯fe ¹ffÔ³fe ·ffdUIYfÔ³ff ¹ff
²ffd¸fÊIY CX´fIiY¸ff°f ÀfWX·ff¦fe
WXû¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ AfWXZ.
MXZIYOXe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSXf°fe»f AJÔOX
¸f³fûIYf¸f³ff ª¹fû°feÔ¨¹ff ¹ff
CX´fIiY¸ff¸fbTZ ³fUSXfÂfû°ÀfUf¨¹ff
·fdöY¸f¹f Uf°ffUSX¯ff°f Af¯fJe
·fSX ´fOX¯ffSX AÀfc³f,
·ffdUIYfÔIYOXc³f ¹ff CX´fIiY¸ff»ff
CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ d¸fT¯¹ff¨fe
A´fZÃff ¸fÔdQSX ÀfÔÀ±fZ³fZ ½¹föY
IZY»fe AfWXZ.

MXZIYOXe ¦f¯fZVf ¸fÔdQSXf°f ³fUSXfÂfû°ÀfUfd³fd¸fØf ³fDY
dQUÀf AJÔOX ¸f³fûIYf¸f³ff ª¹fû°feÔ¨fZ Af¹fûþ³f

·föYfÔ¨¹ff ³ffUf³fZ rqy AJÔOX ª¹fû°fe ´fiªUd»f°f WXû¯ffSX; ´fi°¹fZIYe r,vqr ÷Y´f¹fZ Vfb»IY ·føY³f ³ffU³fûÔQ¯fe IYSX¯¹ff¨fZ ÀfÔÀ±fZ¨fZ AfUfWX³f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³fSXJZO
³fSXJZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f QZU¦fif¸f
¹fZ±fZ ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf
¦fif¸fÀU¨L°ff U UÈÃffSXû´f¯f
CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f ¦ffUIYº¹ffÔ³fe
EIYþbMXe¨ff Afd¯f
¦fif¸fdUIYfÀff¨ff ÀfÔQZVf dQ»ff.
¦ffUf¨¹ff ÀU¨L, ÀfbÔQSX Afd¯f
WXdSX°f dUIYfÀffÀffNXe ³ff¦fdSXIYfÔ³fe

EIYÂf ¹fZ°f ´fi°¹fÃf IÈY°fe°fc³f
Af´f»fe Àff¸ffdþIY ¶ffÔd²f»fIYe
þ´f»fe.
¦ffUf¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe Àff°f°¹ff³fZ
´fbPXfIYfSX §fZ̄ ffSXZ OXfg. ·ffDYÀffWXZ¶f
·fû¦fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf°fc³f WXf
CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f Af»ff.
°¹ffÔ³fe ÀU°f:¨¹ff J¨ffÊ°fc³f
UÈÃffSXû´f¯ffÀffNXe dUdU²f ´fiIYfSẌ fe

SXû´fZ CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe.
¦ffUf°fe»f ÀffUÊþd³fIY dNXIYf¯fZ,
SXÀ°¹ff¨¹ff IYOXZ»ff °fÀfZ¨f
¸fûIY¼¹ff þf¦ffÔUSX UÈÃffSXû´f¯f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe
¦ffUIYº¹ffÔ³fe ´fdSXÀfSXf¨fe ÀU¨L°ff
IYøY³f ÀU¨L°ff WXe IZYUT EIYf
dQUÀff¨fe ¸fûWXe¸f ³f SXfWX°ff °fe
d³f¹fd¸f°f´f¯fZ ÀfbøY NXZU¯¹ff¨ff
ÀfÔIY»´f IZY»ff.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe ÀU¨L°fZ»ff
Àf¸ffþf¨¹ff ´fi¦f°feVfe þûOX»fZ
WXû°fZ. °¹ff¸fbTZ ¦ffÔ²fe
þ¹fÔ°fed³fd¸fØf IZYUT IYf¹fÊIiY¸f
³f §fZ°ff ÀU¨L°ff, ´f¹ffÊUSX¯f
ÀfÔU²fÊ³f Afd¯f ¦fif¸fdUIYfÀff¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¦ffÔ²feþeÔ¨fZ dU¨ffSX
´fi°¹fÃf Af¨fSX¯ff°f Af¯f¯¹ff¨ff
´fi¹f} QZU¦fif¸f ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f
Af»ff. OXfg. ·ffDYÀffWXZ¶f ·fû¦fZ
¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf¸fbTZ ¦ffUf¨¹ff
ÀfüÔQ¹ffÊ°f ·fSX ´fOX°f AÀfc³f,
¦fif¸fdUIYfÀffÀffNXe °¹ffÔ¨fe
QcSXúáe Afd¯f Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe IYü°fbIYfÀ´fQ
AÀf»¹ff¨fZ ¹fbUIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
¦ffUfÀffNXe ¨ffÔ¦f»ff dU¨ffSX
IYøY³f °fû ´fi°¹fÃf IÈY°fe°f
Af¯f¯fZ, WXf¨f ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff

dU¨ffSXfÔ¨ff JSXf Àf³¸ff³f
AÀf»¹ff¨fZWXe ¹fbUIYfÔ³fe ½¹föY
IZY»fZ.
¹ff CX´fIiY¸ff°f QZU¦fif¸f ¹fZ±fe»f
³ff¦fdSXIYfÔÀfWX þeU³f dUIYfÀf
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f dUôf±feÊ U
´fif²¹ff´fIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ. ¦ffUf¨¹ff
dUIYfÀffÀffNXe ÀfUfÊÔ³fe EIYÂf
¹fZDY³f IYf¸f IZY»¹ffÀf QZU¦fif¸f»ff
ÀU¨L, Àfb ÔQSX, WXdSX°f Afd¯f
AfQVfÊ ¦ffU ¶f³fdU°ff ¹fZBÊ»f,
AÀff dUV½ffÀf ¹ffUZTe ½¹föY
IYSX¯¹ff°f Af»ff.

¦ffUf¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe QZU¦fif¸fUfÀfe EIYUMX»fZ
¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf ¦fif¸fÀU¨L°ff, UÈÃffSXû´f¯ff°fc³f

EIY°fZ̈ ff ÀfÔQZVf, OXfg. ·ffDYÀffWXZ¶f ·fû¦fZ ¹ffÔ̈ ff ´fbPXfIYfSX
ÀUJ¨ffÊ°fc³f SXû´fZ CX´f»f¶²f
¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf QZU¦fif¸f
¹fZ±fZ ¦fif¸fÀU¨L°ff U
UÈÃffSXû´f¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ OXfg. ·ffDYÀffWXZ¶f
·fû¦fZ ¹ffÔ³fe ÀUJ¨ff°fÊc³f UÈÃf
CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fZ.
¦ffUf¨¹ff dUIYfÀffÀffNXe
°¹ffÔ¨¹ff Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fi¹f}fÔ¸fbTZ
¦ffUf¨¹ff dUIYfÀff»ff ¨ff»f³ff
d¸fT°f AÀf»¹ff¨fZ ³ff¦fdSXIYfÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.

— ¸fWXZÔQi UfÀffOXZ, 
³ff¦fdSXIY, QZU¦fif¸f

IYWXf»fe-´ff³f¦ffU SXÀ°¹ff¨fe Qb÷YÀ°fe Aþc³fWXe
´fi°feÃfZ°f; sqrz ´ffÀfc³f 'd³f²fe d¸fT°ff¨f IYf¸f

ÀfbøY'¨fZ AfV½ffÀf³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXfþb RbYÔOXZ-Àff»fZIYÀff 
°ff»fb¢¹ff°fe»f IYWXf»fe °fZ ´ff³f¦ffU ¹ff ¸fWXØUf¨¹ff SXÀ°¹ff¨¹ff
Qb÷YÀ°fe¨ff ´fiV³f ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ´fi»fÔd¶f°f AfWXZ. Àf³f sqrz
¸f²¹fZ ¸ffdWX°fe¨¹ff Ad²fIYfSXf°fc³f ¹ff SXÀ°¹ff¶ff¶f°f dU¨ffSX¯ff IYSX¯¹ff°f
Af»fe WXû°fe. °¹ffUZTe ÀffUÊþd³fIY ¶ffÔ²fIYf¸f dU·ff¦ff¨¹ff CX´fdU·ff¦f,
Af¸f¦ffU IYf¹ffÊ»f¹ffIYOXc³f QZ¯¹ff°f Af»fZ»¹ff »fZJe CXØfSXf°f IYWXf»fe
°fZ ´ff³f¦ffU SXÀ°ff SXÀ°fZ dUIYfÀf AfSXfJOXÐ¹ff°f Àf¸ffdUá AÀf»¹ff¨fZ,
°fÀfZ¨f dþ»WXf Ufd¿fÊIY ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f (tqvu ¦fif¸fe¯f ¸ff¦fÊ) SXÀ°fZ
Qb÷YÀ°fe¨¹ff AfSXfJOXÐ¹ff°fWXe Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fZ ³f¸fcQ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ WXû°fZ.¸ffÂf, SXÀ°fZ Qb÷YÀ°feÀffNXe CX´f»f¶²f d³f²fe³fbÀffSX WXf SXÀ°ff
´fif²ff³¹ff³fZ Qb÷YÀ°feÀffNXe ´fiÀ°ffdU°f IYSX¯¹ff°f ¹fZBÊ»f, AÀfZWXe sqrz
¨¹ff CXØfSXf°f À´fá IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ. °¹ff³fÔ°fSXWXe A³fZIY U¿fZÊ
CX»fMXc³f ¦fZ»fe AÀf°ff³ff ´fi°¹fÃf IYf¸ff»ff Aôf´f Àfb÷YUf°f Óff»fZ»fe
³fÀf»¹ff³fZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ ´fiV³fd¨f³WX d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ.

AfSXfJOXÐ¹ff°f Àf¸ffUZVf AÀf°ff³ffWXe ´fi°¹fÃf IYf¸f IY²fe?
IYWXf»fe-´ff³f¦ffU ¸ff¦ff¨ffÊ AfSXfJOXÐ¹ff°f Àf¸ffUZVf AÀf»¹ff¨fZ
VffÀfIYe¹f CXØfSXf°fc³f À´fá Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ Af°ff ¹ff SXÀ°¹ff¨¹ff
Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f ³fZ¸fIZY IYû¯f°¹ff MX´´¹ffUSX AfWXZ, dIY°fe d³f²fe ¸fÔþcSX
Óff»ff AfWXZ, d³f²fe CX´f»f¶²f Óff»ff AfWXZ IYf Afd¯f ´fi°¹fÃf IYf¸f IY²fe
ÀfbøY WXû¯ffSX, ¹ff¶ff¶f°f ´fb³WXf EIYQf ¸ffdWX°fe¨¹ff Ad²fIYfSXf°fc³f
ÀfdUÀ°fSX ¸ffdWX°fe ¸ff¦fdU¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY U¿ffÊÔ´ffÀfc³f
¹ff ¸ff¦ffÊUøY³f ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff ³ff¦fdSXIYfÔ³ff SXÀ°¹ff¨¹ff QbSXUÀ±fZ¸fbTZ
AOX¨f¯feÔ¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff³fZ
IZYUT AfSXfJOXZ U AfV½ffÀf³fZ ³f QZ°ff ´fi°¹fÃf SXÀ°fZ Qb÷YÀ°fe¨fZ IYf¸f
IY²fe ÀfbøY WXû¯ffSX, ¹ff¶ff¶f°f À´fá ¸ffdWX°fe ôfUe, AVfe ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe
A´fZÃff AfWXZ. sqrz ¸f²¹fZ dU¨ffSX»fZ»ff ´fiV³f AfþWXe IYf¹f¸f AÀfc³f,
Af°ff ³f½¹ff³fZ AfSXMXeAf¹f¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹ff SXÀ°¹ff¨¹ff IYf¸ff¨fe
ÀfôdÀ±f°fe þf¯fc³f §fZ¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ.

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¨ffÔ¦f»¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔdVfUf¹f
¦fbÔ°fU¯fcIY ¹fZ°f ³ffWXe,
¦fbÔ°fU¯fcdIYdVfUf¹f SXûþ¦ffSX
d³f¸ffÊ¯f WXû°f ³ffWXe Afd¯f
SXûþ¦ffSXfdVfUf¹f ¦fdSX¶fe QcSX WXû°f
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ¨f ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔ³ff Jc´f ¸fWXØU AfWXZ.
dUIYfÀff¨fe ´ff¹ff·fSX¯fe WXe
¸fþ¶fc°f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX
Af²ffdSX°f AfWXZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f
IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY Afd¯f
¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfed³f°fe³f ¦fOXIYSXe
¹ffÔ³fe IZY»fZ.
BÔdOX¹f³f IYfhIiYeMX Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX °fRZYÊ
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f ‘Asian
Scenario on Infrastructural

Development’ ¹ff dU¿f¹ffUSX
Af²ffdSX°f AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ°f
°fZ ¶fû»f°f WXû°fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff
Af¹fÀfeAf¹f¨fZ SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf
OXfg. ½WXe. SXf¸f¨fÔQif, dÀfOX³fe

¹fZ±fe»f BÔMXSX³fgVf³f»f RZYOXSXZVf³f
RYfgSX ÀMÑˆYSX»f IYfgÔdIiYMX
(ERYAf¹f¶fe)¨fZ dÀMXRY³f
RYûÀMXZ, Af¹fÀfeAf¹f¨fZ d³f¹fûdþ°f
A²¹fÃf ¸f³fûþ IYfU»fIYSX,

¸fWXfÀfd¨fU SXf²ffIÈY¿¯f³f ¹ffÔ¨fe
½¹ffÀf´feNXfUSX ´fi̧ fbJ CX´fdÀ±f°fe
WXû°fe.
³ff¦f´fcSX WXZ ·ffSX°ff¨fZ ¸f²¹fU°feÊ
dNXIYf¯f AÀf»¹ff³fZ AfdVf¹ff°fe»f

´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ̈ ¹ff ·fdU¿¹ffUSX
¨f¨ffÊ IYSX¯¹ffÀffNXe CX´f¹fböY À±ff³f
AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
°fÔÂfÄff³f WXf dUIYfÀff¨ff Af²ffSX
AÀfc³f ³ffUe³¹f°ff WXe Af°¸fd³f·fÊSX

·ffSX°ff¨fe °ffIYQ AfWXZ, AÀfZ
ÀffÔ¦f°f  d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe
VffV½f°f, ¸fþ¶fc°f Afd¯f
´fSXUOX¯ffSXZ B³RiYfÀMÑˆYSX
CX·ffSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. 
°fZ ¸WX¯ff»fZ, ·ffSX°f WXf þ¦ff°fe»f
QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYf¨ff ÀfUfÊ°f ¸fûNXf
dÀf¸fZÔMX CX°´ffQIY QZVf AÀfc³f ¹fZ°¹ff
IYfTf°f AfdVf¹ff°fe»f ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔ¨fe ¸ff¦f¯fe IYfhIiYeMXUSX
Af²ffdSX°f AÀfZ»f. µ»ff¹f AhVf,
À»fg¦f Afd¯f dSXÀff¹fIY»OX
Ah¦fie¦fZMXÐÀf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f '¦fie³f
IYfhIiYeMX' °f¹ffSX IYøY³f
'IY¨fº¹ff°fc³f Àf¸fÈðe' d³f¸ffÊ¯f
IZY»fe þf°f AfWXZ. ´fieIYfÀMX
IYfhIiYeMX Afd¯f þeERYAfSX´fe
°fÔÂfÄff³ff¸fbTZ ¶ffÔ²fIYf¸ff¨ff UZ¦f
UfPXû. ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fe»f BÔQûSXf ¨füIY
°fZ dQ§fûSXe ¨füIY QSX¸¹ff³f
CX·ffSX¯¹ff°f Af»fZ»ff z dIY¸fe
»ffÔ¶fe¨¹ff CXçf¯f´fb»ffÀffNXe U
ltra high performance
reinforcement concrete
(UHPFRC) °fÔÂfÄff³f Uf´fSX»fZ
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ ´fiUfÀff¨ff UZT vq
d¸fd³fMXfÔUøY³f AU§¹ff rq
d¸fd³fMXfÔUSX Af»ff AÀfc³f ´fcUÊ U
CXØfSX ³ff¦f´fcSX QSX¸¹ff³f dÀf¦³f»f-
¸fböY ÀfÔ´fIYÊ ´fiÀ±ffd´f°f Óff»ff
AfWXZ.'

¸fþ¶fc°f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔUSX

dUIYfÀff¨fe ´ff¹ff·fSX¯fe
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fZ ´fid°f´ffQ³f, BÔdOX¹f³f IYfhIiYeMX Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX°fRZYÊ AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQ

UfOXe°f ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f, ·f½¹f SXfÔ¦fûTe À´f²fZÊ¨fZ Af¹fûþ³f
Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, UfOXe : Af´f»¹ff WXÀ°f IY»fZ̈ ¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ÀU¨L, ÀfbÔQSX Afd¯f WXdSX°f UfOXe VfWXSX Àf¸fÈð°fZ̈ ff ÀfÔQZVf QZ̄ ¹ffÀffNXe IYf»fe ¸ff°ff

¸fÔdQSX ¹fZ±fZ ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³f AÔ°f¦fÊ°f ·f½¹f SXfÔ¦fûTe À´f²fZÊ̈ fZ Af¹fûþ³f IYSX̄ ¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. ³ff¦fdSXIYfÔ̧ f²¹fZ ÀU¨L°ff, ´f¹ffÊUSX̄ f ÀfÔU²fÊ³f U Àff¸ffdþIY þ¶ff¶fQfSXe¨fe
þf¯feU IYøY³f QZ̄ fZ U VfWXSXf°fe»f WXüVfe ½¹föYe¨¹ff IY»ff¦fb̄ ffÔ³ff UfU QZ̄ ¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ
WXe À´f²ffÊ Af¹fûdþ°f IYSX̄ ¹ff°f Af»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ ¦fb÷YQfÀf ¶ffU¯fZ
¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ. SXdUUfSX dQ.uAfg¢MXû¶fSX SXûþe Àff¹fÔIYfTe u Uf.´ffÀfc³f IYf»fe ¸ff°ff

¸fÔdQSX ´fdSXÀfSXf°f B¨LbIY ÀfUÊ À´f²fÊIYfÔ³fe ¹ff À´f²fZÊ°f ÀfWX·ff¦fe WXûDY³f AfIY¿fÊIY ¶fdÃfÀfZ d¸fTU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f Af¹fûþIYfÔ°fRZYÊ IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ AfWXZ.
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ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ff AÔ°f¦fÊ°f ´ff»fe ¹fZ±fZ
¶fa²ffSXf ¶ffÔ²fb³f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe ÀffþSXe

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ´ffSXdVfU³fe
¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe d³fd¸fØf ¦fif¸f ´ff»fe ¹fZ±fZ ³ff QZ IÈY ÀfÔ ´fi MX s , ÀfZUf ÀfÔIY»´f
Ad·f¹ff³ff AÔ°f¦fÊ°f U³fSXfBÊ ¶fÔ²ffº¹ff¨fZ IYf¸f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. °fÀfZ̈ f ´fûIiYf
AÔ°f¦fÊ°f »ff·f §fZ°f»fZ»¹ff VfZ°fIYº¹ffIYOXZ Qe´f ´fiªU»f³f IYøY³f
VfZ°fIYº¹ff¨fZ ¸f³fû¶f»f UfPXdU¯¹ff°f Af»fZ °¹ffÔ̈ ¹ff þeU³ff°f ¹fVf, CX¸fÔ¦f U
AfVfZ̈ fe dIYSX¯f °¹ff ª¹fû°fe°fc³f d³f¸ffÊ̄ f Óff»fe. ¹ffUZTe CX´fdU·ff¦fe¹f IÈY¿fe
Ad²fIYfSXe IbY ¦fie¿¸ff QZWXf³fZ, °ff»fbIYf IÈY¿fe Ad²fIYfSXe SXfIZYVf UÀfb, ¸fÔOXT
IÈY¿fe Ad²fIYfSXe  dVfSX´fcSXIYSX, ¸fÔOXT IÈY¿fe Ad²fIYfSXe  A»fe, ÀffNXIYSX,
ÀfWXf¹¹fIY IÈY¿fe Ad²fIYfSXe  Ad¸f°f ÓfûOX, °fÔÂfÄff³f Àf¸f³U¹fIY  Uf»fQZ,
Àf¸fcWX ÀfWXf¹¹fIY  °f³fbßfe Jû¶fif¦fOXZ   ÀfSX´fÔ̈ f  Vfb·f¸f SXfDY°f , ¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°f
Ad²fIYfSXe þ¦fQeVf SXfDY°f,VfZ°fIYSXe ¸f³fûþ ´fi²ff³f, ·fć fZÔQi Jû¶fif¦fOXZ,
²f¸fÊSXfþ SXfDY°f, dUVff»f OXû¯ffSXIYSX, A¸f³f SXfDY°f, ¸fWXZVf ´fi²ff³f, ¸fWXZVf
OXû³ffSXIYSX, Aû¸f³ff±f OXû³ffSXIYSX, ´fi̧ fûQ Àfû³fU¯fZ, ´fU³f SXfDY°f , Àfd¨f³f
´fi²ff³f, Àfbd¸f°f IZYUMX, ¸fdWX»ff VfZ°fIYSXe ÷Y´ff»fe ´fi²ff³f, ¸fÔ¦f»ff SXfDY°f,
CX¿ff SXfDY°f, ³ff¦f¶ffBÊ ·ff¦fOXIYSX, Àff²f³ff SXfDY°f, IÈY¿fe°ffBÊ A»IYf ´fi²ff³f
Àf¸fZMX ÀfWX ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ  ¦f¯f¸ff³¹f ³ff¦fSXeIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

CX̧ fSXZOX °ff»fb¢¹ff°f Qb¿IYfTf¨fe ÓfT, Àfb²feSX
´ffSXUZÔ³fe ¶ffÔ²ffUSX þfDY³f ´ffdWX»fe d´fIYfÔ̈ fe AUÀ±ff
d´fIYfÔ¨fe ´ffWX¯fe ³fIYû, ÀfSXÀfIYMX ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ ôf!

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSXZOX
Àf°f°f¨fe ³ffd´fIYe, ´ffUÀff°fe»f JÔOX Afd¯f ´fid°fIcY»f WXUf¸ff³ff¸fbTZ
CX¸fSXZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f VfZ°fIYSXe Afd±fÊIY ÀfÔIYMXf°f Àff´fOX»ff AfWXZ.
AVff ´fdSXdÀ±f°fe°f ´fi°¹fZIY VfZ°ff¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe ´ffWX¯fe IYSX¯¹ff¨¹ff
dIY¨fIYMX ´fidIiY¹fZ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff AOXIYdU¯¹ffEZUþe ´feIY
´fZº¹ff³fbÀffSX ÀfSXÀfIYMX ³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ ôfUe, AVfe ¸ff¦f¯fe ¸ffþe
Af¸fQfSX Àfb²feSX ´ffSXUZ ¹ffÔ³fe IZY»fe. ´ffSXUZ ¹ffÔ³fe s Afg¢MXû¶fSX SXûþe
QZUTe, Af¸f¦ffU, ¸fbSXÓfOXe, °ffÔ¶fZJ³fe, d·fU¦fOX, J`SXe,
þfÔ·fTf´ff¯fe Afd¯f UZ»fÀffJSXf ¹ff ¦ffUfÔ¨ff QüSXf IYøY³f ±fZMX
VfZ°ff¨¹ff ¶ffÔ²ffUSX þfDY³f d´fIYfÔ¨fe ´ffWX¯fe IZY»fe. Àfû¹ff¶fe³f, ²ff³f,
IYf´fcÀf, ÀfÔÂff, ´f´fBÊ, ·ffþe´ff»ff °fÀfZ¨f dþSXf¹f°fe U ¶ff¦ff¹f°fe
d´fIYfÔ¨¹ff ³fbIYÀff³fe¨fe °¹ffÔ³fe ´ffWX¯fe IZY»fe.
³fbIYÀff³f¦fiÀ°f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fQ°feÀffNXe ´fb³WXf IYf¦fQû´fÂfe ´fÔ¨f³ff¸fZ,
´ffWX¯¹ff Afd¯f ´fi°feÃfZ¨¹ff RZYº¹ff°f ³f AOXIYdU°ff ÀfSXÀfIYMX ¸fQ°f
ôfUe, AVfe ·fcd¸fIYf ´ffSXUZ ¹ffÔ³fe ¸ffÔOX»fe. ¹ff¶ff¶f°f °¹ffÔ³fe
CX´fdU·ff¦fe¹f Ad²fIYfSXe dUôfÀff¦fSX ¨f½WXf¯f ¹ffÔ¨¹ffVfe VfZ°ff¨¹ff
¶ffÔ²ffUøY³f¨f ·fi¸f¯f²U³feUSX ÀfÔ´fIYÊ Àff²fc³f VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´feIY
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ QZ¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe IZY»fe. CX¸fSXZOX °ff»fb¢¹ff°fe»f
VfZ°fIYSXe Àff°f°¹ff¨¹ff ³ffd´fIYe¸fbTZ Af²fe¨f WXUf»fdQ»f Óff»ff AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ VffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ Qb¿IYfT¦fiÀ°f ´fdSXdÀ±f°fe¨fe QJ»f §fZDY³f
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff Afd±fÊIY dQ»ffÀff ôfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe ¹ffUZTe
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff Qüº¹ff°f ·ffþ´f CX¸fSXZOX ¦fif¸fe¯f¨fZ A²¹fÃf
¸f³fûþ QfÔQOXZ, IÈYCX¶ffÀf ÀfÔ¨ff»fIY ÀfÔQe´f WXb»fIZY ¹ffÔ¨¹ffÀfWX dUdU²f
´fQfd²fIYfSXe, ¦fif¸fÀ±f Afd¯f ÀfÔ¶fÔd²f°f ¦ffUfÔ°fe»f VfZ°fIYSXe ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fed³fd¸fØf ¨ff¨fZSX VffTZ°f ÀU¨L°ff
Ad·f¹ff³f U dUdU²f CX´fIiY¸f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, dIYVfûSX ÀffWXc : ¸füQf
´fe.E¸f.ßfe. dþ»WXf ´fdSX¿fQ CX¨¨f ´fif±fd¸fIY VffTf, ¨ff¨fZSX ¹fZ±fZ SXf¿MÑXd´f°ff
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe U ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe þ¹fÔ°fe
CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe.¹ffUZTe ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ³ff ´fb¿´fWXfSX A´fÊ¯f IYøY³f Ad·fUfQ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. dUôf±¹ffÊÔ³fe ¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔUSX °fÀfZ¨f ÀU¨L°fZ¨fZ
¸fWXØU ¹ffUSX ¸f³fû¦f°f ½¹föY IZY»fZ. ÀU¨L ·ffSX°f Ad·f¹ff³f AÔ°f¦fÊ°f
dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀU¨L°fZ¨ff ÀfÔQZVf QZ°f VffTf U ´fdSXÀfSX ÀU¨L NXZU¯¹ff¨ff
ÀfÔIY»´f IZY»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ dUôf±¹ffÊ Ô³fe dUdU²f
CX´fIiY¸ffÔ¸f²¹fZ CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f §fZ°f»ff. dVfÃfIYfÔ³fe ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨fZ
Àf°¹f, AdWXÔÀff, ÀU¨L°ff Afd¯f dVfÀ°fe¨fZ dU¨ffSX dUôf±¹ffÊÔ³ff
Àf¸fþfUc³f ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ffÀf VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ
A²¹fÃf þeU³f ÀfWXfSXZ, CX´ff²¹fÃf Vfb·ffÔ¦fe AfÔ¶fe»fOXbIZY, ¸fb£¹ff²¹ff´fIY
Ad³f»f ¦fOX´ff¹f»fZ, dVfÃfIYUÈÔQ SXdUÔQi §fb¦fZ, ´fSXdU³f VfZJ, ·ffSX°fe
ÀffJSXIYSX,´fie°fe JÔ¦ffSX, ÀfÔ¦fe°ff ¶ff»fIYûMXZ, CXIbYçZ, ÷Y¨fe»ff JÔOXfBÊ°f U
³fZWXf d³f¸fþZ ¹ffÔ¨ff ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f U ¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ.

´ffMX̄ fÀffUÔ¦fe ¹fZ±fZ UÈðf¨ff SXûOXUSX ´fOX»¹ff³fZ ¸fÈ°¹fc
Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX : Afþ ÀfIYfTe rq ¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf
VfZ°ffIYOXZ ´ff¹fe þf¯ffº¹ff UÈð VfZ°fIYº¹ff¨ff SXûOXUSX ´fOX»¹ff³fZ OXû¢¹ff»ff
þ¶fSX ¸ffSX »ff¦fb³f CX́ f¨ffSXfQSX̧ ¹ff³f ¸fÈ°¹fc Óff»ff. QfQfSXfU Àff°f´fb°fZ U¹f xq

SXf. UfIYe´fbSXf, ´ffMX̄ fÀffUÔ¦fe °ff.ÀffU³fZSX AÀfZ UÈð
VfZ°fIYº¹ff¨fZ ³ffU AfWXZ. ³fZWX̧ fe ´fi̧ ff¯fZ AfþWXe
UfIYeIYOXZ þf¯ffº¹ff SXûOX³fZ ´ff¹fQT VfZ°ffIYOXZ
d³f§ff»fZ»¹ff VfZ°fIYSXe QfQfSXfU Àff°f´fb°fZ ¹ffÔ³ff
ÀfIYfTe rq ¨¹ff Àfb̧ ffSXfÀf A¨ff³fIY ·fûUT
Af»fe U °fZ SXûOXUSX ́ fOX»¹ff ¦fZ»fZ. SXûOXUSX A¨ff³fIY

´fOX»¹ff³fZ °¹ffÔ̈ ¹ff OXû¢¹ff»ff þ¶fSX ¸ffSX »ff¦f»ff. SXûOXUSX ´fOX»fZ dQÀf»¹ff³fZ
°¹ffÔ³ff SXûOXUSX þf¯ffº¹ff °f÷Y¯ffÔ³fe ¹fZ±fe»f ¦fif¸fe¯f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ³fZ»fZ AÀf°ff
°¹ffÔ̈ fe ´fiIÈY°fe ¦fÔ·feSX AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ³ff ¸fZdOXIY»f IYfg»fZþ ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ
³fZ̄ ¹ff°f Af»fZ ¹fZ±fe»f CX́ f¨ffSXf³fÔ°fSX Afþ Qb́ ffSXe °¹ffÔ̈ ff ¸fÈ°¹fc Óff»ff.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
´ffSXdVf½f³fe

EdIYIYOXZ ¦ffUIYSXe, dVfÃfIY
Afd¯f ´ff»fIYfÔ¨¹ff
»fûIYÀfWX·ff¦ff°fc³f ¦fSXÔOXf dþ»WXf
´fdSX¿fQ ´fif±fd¸fIY VffTZ¨ff
IYf¹ff´ff»fMX Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY
dUIYfÀf  ÀfbøY AÀf°ff³ff,
QbÀfSXeIYOXZ ¸ffÂf AU`²f QføY
dUIiYe Afd¯f MXUfTJûSXfÔ¨¹ff
ÂffÀff³fZ OXûIZYQbJe UfPXU»fe
WXû°fe. SXfÂfe¨¹ff UZTe MXUfTJûSX
±fZMX VffTZÀf¸fûSXe»f SXÀ°¹ffUSX
QføY d´fDY³f dSXIYf¸¹ff ¶ffgMX»Àf
Vff»fZ¹f ´fdSXÀfSXf°f RZYIcY³f QZ°f
AÀf»¹ff³fZ dUôf±¹ffÊ Ô¨¹ff
ÀfbSXÃfZ¨ff ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff
WXû°ff. ¸ffÂf, ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe WXfSX ³f
¸ff³f°ff ´fb³WXf EIYQf
»fûIYÀfWX·ff¦ff¨fe °ffIYQ
QfJUc³f QZ°f ÀfÔ´fc¯fÊ VffTf

´fdSXÀfSX CCTV IYg¸fZº¹ffÔ¨¹ff
LÂffJf»fe Af¯f»ff AfWXZ.

IYf¹f AfWXZ ³fZ¸fIYe §fMX³ff?
¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f
¦ffUf°f AU`²f QføY dUIiYe¨fZ
´fi¸ff¯f UfPX»fZ WXû°fZ. IYfWXe
Àf¸ffþIÔYMXIY U MXUfTJûSX
SXfÂfe¨¹ff UZTe VffTZÀf¸fûSXe»f
SXÀ°¹ffUSX QføY d´fDY³f  dSXIYf¸¹ff
¶ffgMX»Àf ´fMXfÔ¦f¯ff°f RZYIcY³f QZ°f
AÀf°f. ÀfIYfTe »fWXf³f ¸fb»fZ
VffTZ°f Af»¹ffUSX °¹ffÔ³ff
QføY¨¹ff RbYMX»fZ»¹ff ¶ffgMX»Àf

dQÀfc³f ¹fZ°f AÀfZ. ¹ff¸fbTZ
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZ¨ff ¦fÔ·feSX
´fiV³f CX·ff SXfdWX»ff WXû°ff.
¹ff ÂffÀff»ff IÔYMXfTc³f ¹ff
MXUfTJûSXfÔ¨ff ¶fÔQû¶fÀ°f
IYSX¯¹ffÀffNXe VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f
Àfd¸f°fe, dVfÃfIY U ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe
°ff°fOXe³fZ ¶f`NXIY §fZ°f»fe.
´fûd»fÀffÔIYOXZ °fIiYfSX
IYSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f IYf¹f¸fÀUøY´fe
CX´ff¹f¹fûþ³ff ¸WX¯fc³f VffTf
´fdSXÀfSX ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZº¹ffÔ¨¹ff
QZJSXZJeJf»fe Af¯f¯¹ff¨ff

d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff. ¦fif¸fÀ±f,
¸ffþe dUôf±feÊ Afd¯f Qf³fVfcSX
½¹föYeÔ³fe ´fbPXfIYfSX §fZ°f ¹ff
CX´fIiY¸ffÀffNXe d³f²fe ¦fûTf IZY»ff.
¹ff¸f²¹fZ ¸fZ. EÀf. AfSX.
B³RiYfÀMÑˆYSX¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY SXfWXb»f
d¸fßff, ÀfSX´fÔ¨f Àfû³ff»fe ²fûMXZ,
VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe
A²¹fÃf ÀfÔQe´f ¸fZßff¸f, ¦fif¸f
´fÔ¨ff¹f°f Ad²fIYfSXe ²feSXþ
ÀfWXfSXZ, ¸ffþe dUôf±feÊ ÀfÔ§ff¨fZ
A²¹fÃf Af³fÔQ ¨f½WXf¯f,
CX´ff²¹fÃf ´fiUe¯f ²fûMXZ,
¸fb£¹ff²¹ff´fIY JbVff»f IYf´fÀfZ,
ÀfWXf¹¹fIY dVfÃfIY AûÔIYfSX
´ffMXe»f, AfVff UIYÊSX dÀfÔ²fc ²fûMXZ,
ÀfeAfSX´fe Àf´f³ff IYûWXTZ,
AÔ¦f¯fUfOXe ÀfZdUIYf ÀfÔ§fd¸fÂff
VfZÔOXZ,  ¸fQ°f³feÀf ¨fÔQiIY»ff
¦fþd·f¹fZ  ¹ffÔ³fe ´fbPXfIYfSX §fZ°f
d³f²fe ¦fûTf IYøY³f

VffTZ¨¹ff ¸fb£¹f ´fiUZVfõfSXfÀfWX,
Àf¸fûSXe»f SXÀ°ff,  ´fMXfÔ¦f¯f,
dþþfDY dVfUSXfBÊ À¸fÈ°fe ´fdSXÀfSX,
¶fTeSXfþf ´fSXÀf¶ff¦f Afd¯f
¸ff¦fe»f ¶ffþcÀf A°¹ff²fbd³fIY
ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ ¶fÀfU¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ°f.
Af°ff VffTZ¨¹ff ¸fb£¹f IYÃff°fc³f
U ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ¨¹ff
¸fû¶ffBÊ»fUøY³f su °ffÀf ¹ff
´fdSXÀfSXfUSX »fÃf NXZU»fZ þf°f
AfWXZ.

ÀfeÀfeMXe½WXe ¶fÀfU»¹ff¸fbTZ
MXUfTJûSXfÔ¨fZ ²ff¶fZ Q¯ff¯f»fZ
AÀfc³f ´fdSXÀfSXf°fe»f AU`²f
´fiIYfSXfÔ³ff ´fc¯fÊ´f¯fZ AfTf ¶fÀfZ»f
AÀff dUV½ffÀf ´ff»fIYfÔ¸f²¹fZ
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ. ¦fif¸fÀ±ffÔ¨¹ff
¹ff Àf°fIYÊ°fZ¨fZ Afd¯f EIYþbMXe¨fZ
¦fMX dUIYfÀf Ad²fIYfSXe Àfb·ff¿f
þf²fU, dVfÃf¯f dUÀ°ffSX
Ad²fIYfSXe Àfb³fe»f IYûOXf´fZ, IZYÔQi
Àf¸f³U¹fIY dUþ¹f SXfNXûOX ¹ffÔ³fe
IYü°fbIY IZY»fZ.

»fûIYÀfWX·ff¦ff¨fe °ffIYQ! QføY¨¹ff ¶ffgMX»¹ff RZYIY¯ffº¹ff MXUfTJûSXfÔ³ff
¨ff´f, ¦fSXÔOXf dþ. ´f. VffTZ°f ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe ¶fÀfU»fZ ÀfeÀfeMXe½WXe IYg¸fZSXZ

VffTZ¨fZ ´ffdUÂ¹f ·fÔ¦f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f IYfWXe MXUfTJûSX Afd¯f
dU²UÔÀfIY ´fiUÈØfe¨¹ff »fûIYfÔ³fe IZY»fZ WXû°fZ. ´fSXÔ°fb Af¸f¨fe VffTf WXe
Af¸f¨¹ff ¦ffUf¨fZ ·fc¿f¯f AÀf»¹ff¸fbTZ Af¸WXe  ¦fif¸fÀ±ffÔ³fe °ff°fOXe³fZ
d³f²fe CX·fføY³f IYg¸fZSXZ ¶fÀfdU»fZ. ¹ff¸fbTZ Af°ff MXUfTJûSXfÔUSX
´fc¯fÊ´f¯fZ U¨fIY °fSX ¶fÀfZ»f¨f °¹ffÀfû¶f°f¨f Af¸f¨fe ¸fb»fZÀfbðf  ÀfbSXdÃf°f
WXû°fe»f. 

- ÀfÔQe´f ¸fZßff¸f,
A²¹fÃf, VffTf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe ¦fSXÔOXf 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf,
dIYVfûSX ÀffWXc: ¸füQf

´feE¸f ßfe dþ»WXf ´fdSX¿fQ CX¨¨f
´fif±fd¸fIY VffTf, QWXZ¦ffU ¹fZ±fZ
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f ¶fWXfQcSX
VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff þ¹fÔ°fed³fd¸fØf
dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.¹ff d³fd¸fØf
VffTZ°f dUôf±¹ffÊÔÀffNXe UöYÈ°U
À´f²fZ¨fÊ Z Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. dUôf±¹ffÊ Ô³fe ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²feþeÔ¨¹ff Àf°¹f, AdWXÔÀff U
ÀU¨L°fZ¨¹ff dU¨ffSXfÔUSX °fÀfZ¨f
»ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
'þ¹f þUf³f, þ¹f dIYÀff³f' ¹ff
dU¨ffSXfÔUSX ´fi·ffUe ·ff¿f¯fZ IZY»fe.
dVfÃfIYfÔ³fe Qû³WXe ¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff

þeU³f IYf¹ffÊUSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ffd³fd¸f°¹f
dUôf±feÀffÊNXe UöYÈ°UÀ´f²ffÊ
§fZ¯¹ff°f Af»fe °¹ff°f ´fi±f¸f
IiY¸ffÔIY ÀUSXf dUþ¹f WXMXUfSX,
dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY ³f½¹ff °f»f¸f»fZ U
Af¹ffÊ AfÔ¶fe»fPXbIZY,°fÈ°fe¹f
IiY¸ffÔIY AfSXf²¹ff QZVf¸fbJ U
¦fbÔþ³f AfÔd¶f»fPXbIZY ¹ff
dUôfd±fÊ³feÔ¨ff Af»ff. ¹ff
dUôf±fe³feÊ Ô³ff ¶fdÃfÀf QZ¯¹ff°f

Af»fZ. °¹ff³fÔ°fSX VffTZ°f ´ff»fIY
Àf·fZ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. ´ff»fIY Àf·fZ°f
dUôf±¹ffÊÔ¨fe Vf`Ãfd¯fIY ´fi¦f°fe,
VffTZ°fe»f CX´fIiY¸f U
¦fb¯fUØffUfPXeUSX ¨f¨ffÊ IYSX¯¹ff°f
Af»fe. ´ff»fIYfÔ³feWXe Af´f»fZ
¸f³fû¦f°f ½¹föY IZY»fZ.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff VffTf
½¹fUÀ±ff´f³f Àfd¸f°fe¨fZ A²¹fÃf
d³f°fZVf BÔ¦fTZ, ÀfSX´fÔ¨f ·ffSX°fe

ÀfÔQe´f AfÔ¶fe»fPXbIZY, CX´fÀfSX´fÔ¨f
SXdUÔQi PXû¸f¯fZ, ¸ffþe CX´fÀfSX´fÔ¨f
ÀfÔdQ´f AfÔ¶fe»fPXbIZY,IZYÔQi´fi¸fbJ
SXfþc AfÔ¶fe»fIYSX U ´ff»fIY
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f
¸fb£¹ff²¹ff´fIY  UfÀfbQZU ·fb°fZ
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°f ÀfUÊ
dVfÃfIYUÈÔQf³fZ IZY»fZ. IYf¹fÊIiY¸f
¹fVfÀUe IYSX¯¹ffÀffNXe
dVfÃfIYUÈÔQ SXfþZVf SXûWXfOX, Àfb²feSX
JÔOXfBÊ°f, Àfb²feSX IYfÔ¶fTZ,
Àfbþf°ff ¶fû²f»fZ, ´fiÄff SXf¸fMXZIZY,
ÀfÔ¦fe°ff AfÔ¶fe»fPXbIZY,ª¹fû°fe
AfÔ¶fe»fPXbIZY, ´fb¿´f»f°ff CXIZY,
CX¸fZVf CXIZY ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ´fdSXßf¸f
§fZ°f»fZ.

QWXZ¦ffU ¹fZ±fZ ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe
þ¹fÔ°fed³fd¸fØf UöYÈ°U À´f²ffÊ U ´ff»fIY Àf·ff ÀfÔ´f³³f

USXfZº¹ff°fe»f þ¶fSXe ¨fûSXe¨ff su °ffÀff°f LOXf,
rz U¿feÊ¹f AfSXû´fe AMXIZY°f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, USXûSXf -²f¸fZÊÔQi VfZSXIbYSXZ 
§fSXf°f §fbÀfc³f °f÷Y¯fe»ff ¶fZOXøY¸f ¸f²¹fZ OXfÔ¶fc³f ¸ffSXWXf¯f IYøY³f §fSXf°fe»f
´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fe SXûIYOX »fÔ´ffÀf IZY»¹ff¨¹ff þ¶fSXe ¨fûSXe¨ff USXûSXf
´fûd»fÀffÔ³fe AU§¹ff su °ffÀff°f LOXf »ffU»ff AfSXû´fe ´fiªU»f ´fi¸fûQ
dÓf»fZ U¹f rz U¿fÊ SXfWX¯ffSX MXZ¸fbOXfÊ °ff»fbIYf USXûSXf ¹ff»ff ¹ff´fiIYSX¯fe
AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ ×Y tq Àf´MXZ Ô¶fSX SXûþe Qb´ffSXe
¸fWXfdUôf»f¹ff°fc³f §fSXe ´fSX°f»fZ»¹ff °føY¯fe»ff §fSXf°f °fûÔOXf»ff Qb´f˜f
¶ffÔ²f»fZ»ff A³fûTJe ½¹föYe dQÀf»ff d°f³fZ AfSXOXfAûSXOX IZY»¹ff³fZ
AfSXû´fe³fZ d°f»ff WXf°ff³fZ AûPXb³f ¶fZOXøY¸f¸f²¹fZ PXIY»f»fZ Afd¯f ¶ffWXZøY³f
QSXUfþf ¶fÔQ IZY»ff U ´f»ff¹f¯f IZY»fZ×Y
¹ff¸f²¹fZ °f÷Y¯fe¨¹ff WXf°ff»ff QbJf´f°f Óff»fe×Y IYfWXe UZTf³fÔ°fSX AfBÊ
UOXe»f §fSXe ´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX QSXUfþf CX§fOXc³f ´ffWX°ff Ãf¯fe °¹ffÔ³ff ²f¢IYf
¶fÀf»ff QSXUfþf CX§fOXc³f °f÷Y¯feÔ¨fe ÀfbMXIYf IZY»fe×Y Af»f¸ffSXe °f´ffÀf»fe
AÀf°ff ´ff¨f WXþfSXfÔ¨fe SXûIYOX ¦ff¹f¶f AÀf»¹ff¨fZ AfPXT»fZ×Y
AfSXû´fe»ff AMXIY IYSX¯¹ff°f Af»fe AÀfc³f ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY AfWXZ×Y
WXe IYfSXUfBÊ ¨fÔQi´fcSX dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY Af¹fb¿¹f ³fû´ff³fe , A´fSX
´fû»feÀf A²feÃfIY BÊV½fSX IYf°fIYOXZ, CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe
ÀfÔ°fû¿f ¶ffIY»f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY Aû¸f´fiIYfVf
Àfû³fMX¢IYZ WXZ °f´ffÀf IYSXe°f AfWXZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, USXûSXf
Af³fÔQ d³fIZY°f³f ¸fWXfdUôf»f¹f,
Af³fÔQU³f, USXûSXf ¹fZ±fZ SXf¿MÑXe¹f
ÀfZUf ¹fûþ³fZ¨¹ff U°fe³fZ SXf¿MÑXd´f°ff
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe °fÀfZ¨f
·ffSX°ff¨fZ ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f
·ffSX°fSX},»ff»f ¶fWXfQcSX VffÀÂfe
þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe
IYSX¯¹ff°f Af»fe.IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
A²¹fÃfÀ±ff³fe CX´f´fif¨ff¹fÊ OXfg.
¦fû´ff»f UøYMXIYSX WXû°fZ. ´fi¸fbJ
CX´fdÀ±f°fe ¸WX¯fc³f ´fif. OXfg. ÀfbSXZVf
SXfNXûOX, ´fif. ³feSXþ AfÂff¸f,
IYf¹fÊIiY¸f Ad²fIYfSXe, SXf¿MÑXe¹f
ÀfZUf ¹fûþ³ff CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²fe U »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe
¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ¨fZ ´fcþ³f, Qe´f
´fiªU»f³f  U Ad·fUfQ³f IYøY³f
IYSX¯¹ff°f Af»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
´fifÀ°ffdUIY ´fif. OXfg. ÀfbSXZVf SXfNXûOX
¹ffÔ³fe IZY»fZ. Af´f»¹ff
´fifÀ°ffdUIYf°fc³f °¹ffÔ³fe ¸fWXf°¸ff

¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨¹ff Àf°¹f, AdWXÔÀff,
ÀU¨L°ff Afd¯f Àff²fZ´f¯ff¨¹ff
dU¨ffSXfÔ¨fZ ¸fWXØU À´fá IZY»fZ.
°fÀfZ¨f »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨ff
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff, IY°fÊ½¹fd³fâf,
QZVf·föYe Afd¯f Àff²¹ff
þeU³fVf`»fe¨ff AfQVfÊ
dUôf±¹ffÊÔ³fe Af°¸fÀff°f IYSXfUf,
AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ.
¹ffUZTe ´fif. OXfg. ¦fû´ff»f
UøYMXIYSX ¹ffÔ³fe A²¹fÃfe¹f
·ff¿f¯ff°fc³f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²feÔ¨¹ff
Àf°¹ff¦fiWX, AdWXÔÀff Afd¯f
Àff¸ffdþIY Àf¸f°fZ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff
Afþ¨¹ff Àf¸ffþþeU³ffVfe

AÀf»fZ»ff ÀfÔ¶fÔ²f À´fá IZY»ff.
¦ffÔ²feþeÔ¨fZ dU¨ffSX IZYUT
À¸fSX¯ff´fbSX°fZ ¸f¹ffÊdQ°f ³f NXZU°ff °fZ
Af¨fSX¯ff°f Af¯f¯fZ WXe¨f °¹ffÔ³ff
JSXe AfQSXfÔþ»fe AÀf»¹ff¨fZ
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. »ff»f¶fWXfQcSX
VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff Àff²fZ´f¯ff,
ÀUfd·f¸ff³f, ´fif¸ffd¯fIY´f¯ff
Afd¯f SXf¿MÑXd³fâZ¨ff AfQVfÊ
dUôf±¹ffÊ Ô³fe §¹ffUf, AÀfZWXe
°¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
´fif. ³feSXþ AfÂff¸f ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff
¸f³fû¦f°ff°f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe Afd¯f
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff
þeU³fIYf¹ffÊ¨ff dUôf±¹ffÊ Ô³fe

A·¹ffÀf IYøY³f °¹ffÔ¨¹ff ¸fc»¹ffÔ¨ff
Q`³fÔdQ³f þeU³ff°f AÔ¦feIYfSX
IYSXfUf, AÀfZ AfUfWX³f IZY»fZ.
ÀU¨L°ff, dVfÀ°f, ßf¸f´fid°fâf,
QZVf´fi Z¸f Afd¯f Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe ¹ff ¸fc»¹ffÔ¸f²fc³f
SXf¿MÑXd³fd¸fÊ°fe°f ¹fbUIYfÔ¨fe
¸fWXØUf¨fe ·fcd¸fIYf AÀf»¹ff¨fZ
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
CX°IÈYá ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f IbY.
ÀUSXfÔþ»fe ¨fü²fSXe dWX³fZ IZY»fZ, °fSX
IbY. Àff¹f»fe ¶f»fIYe dWX³fZ
CX´fdÀ±f°ffÔ¨fZ Af·ffSX ¸ff³f»fZ. WXf
IYf¹fÊIiY¸f ´fif¨ff¹fÊ, OXfg. ¸fÈ¯ff»f
IYfTZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe
´ffSX ´fOX»ff. 
IYf¹fÊIiY¸ffÀf ¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f
´f if²¹ff´fIY, IY¸f Ê¨ffSXe U
ÀU¹fÔÀf ZUIY,dUôf±fe Ê ¸fûNX Ð¹ff
Àf Ô£¹f Z³f Z CX´fdÀ±f°f WXû°f Z. ¹ff
IYf¹f ÊIiY¸ff³f Ô°fSX ÀfUÊ
ÀU¹fÔÀfZUIYfÔ³fe
¸fWXfdUôf»f¹ff°fe»f ´fdSXÀfSX
ÀU¨L IZY»ff ¹ff ßf¸fQf³ff°fc³f
Qû³WXe ¸fWXf´f b÷Y¿ff Ô³ff JSXe
ßfðfÔþ»fe A´fÊ¯f IZY»fe.
IYf¹f ÊIiY¸ff¨fe Àff Ô¦f°ff
SXf¿MÑX¦fe°ff³fZ IYSX¯¹ff°f Af»fe.

¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe þ¹fÔ°fe U »ff»f¶fWXfQcSX
VffÀÂfe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f ÀffþSXe

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, d·fUf´fcSX
°ff»fb¢¹ff°fe»f ¸füþf Jû»fQûOXf

¹fZ±fe»f IYÃf IiY¸ffÔIY tux
AfSXERY¸f²¹fZ Àff¦fUf³ff¨fe AÙ²f

UÈÃf°fûOX IYøY³f »ffIcYOX ¨fûSXe
IZY»¹ff´fiIYSX¯fe ¸fWXfSXf¿MÑX U³f

dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff QdÃf¯f
CX̧ fSXZOX U³f ´fdSXÃfZÂff³fZ Vfd³fUfSXe
¸fûNXe IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¦fb~
¸ffdWX°fe¨¹ff Af²ffSXZ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ»¹ff ¹ff IYfSXUfBÊ°f Àff¦fUf³f
»ffIYOXf³fZ ·fSX»fZ»fZ Qû³f MÑg¢MXSX
Afd¯f QWXf ¸fþcSX AfPXTc³f Af»fZ.
U³f dU·ff¦ff¨¹ff ´f±fIYf³fZ IYfSXUfBÊ
IYSX°f Àff¦fUf³f »ffIcYOX U Qû³WXe
MÑg¢MXSX °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ.
´fiIYSX̄ ff°fe»f QWXf þ¯ffÔ³ff °ff¶¹ff°f

§fZ¯¹ff°f Af»fZ AÀfc³f,
°¹ffÔ¨¹ffIYOXc³f U³fÃfZÂff°fe»f
UÈÃf°fûOXe¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe §fZ°f»fe
þf°f AfWXZ. ¹ff ´fiIYSX¯ff¸ff¦fZ
Af¯fJe IYû¯ff¨ff ÀfWX·ff¦f AfWXZ
IYf, °fÀfZ¨f ¹ff´fcUeÊ AVff¨f
´fiIYfSẌ ¹ff ¨fûSXe¨¹ff §fMX³ff §fOX»¹ff
AfWXZ°f IYf, ¹ff¨ff °f´ffÀf U³f
dU·ff¦ffIYOXc³f IZY»ff þf¯ffSX AfWXZ.
ÀfWXf¹¹fIY ½¹fUÀ±ff´fIY °f±ff
EÀfeERY ´fiUe¯f Jf³fÔQZ ¹ffÔ̈ ¹ff
³fZ°fÈ°UfJf»fe Afd¯f dU·ff¦fe¹f
½¹fUÀ±ff´fIY AdþÔ¢¹f §ffMXZIYSX

¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe WXe
IYfSXUfBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff
IYfSXUfBÊ°f ÀfÔ¶fÔd²f°f dU·ff¦ff°fe»f
Ad²fIYfSXe U IY¸fÊ̈ ffSXe ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ WXû°fZ.
QSX¸¹ff³f, °ff¶¹ff°f §fZ°f»fZ»¹ff
AfSXû´feÔ³ff ³¹ff¹ff»f¹ff°f WXþSX
IYSX̄ ¹ff°f ¹fZ̄ ffSX AfWXZ. °¹ff³fÔ°fSX
´fiIYSX̄ ff°fe»f ¸fb£¹f AfSXû´fe °fÀfZ̈ f
¹ff´fcUeÊ §fOX»fZ»¹ff AVff ¨fûSXe¨¹ff
§fMX³ffÔ¶ff¶f°f ¸fWXØUf¨fe ¸ffdWX°fe
Àf¸fûSX ¹fZ̄ ¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ.
°f´ffÀffQSX̧ ¹ff³f AfSXû´feÔ̈ fe ÀfÔ£¹ff
UfPXc VfIY°fZ. °fÀfZ̈ f AfSXû´feÔ̈ fe U³f
IYûNXOXe ¸ff¦f¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ EÀfeERY ´fiUe¯f Jf³fÔQZ
¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
U³fÃfZÂff°fe»f AU`²f UÈÃf°fûOX
Afd¯f Àff¦fUf³ff¨¹ff A³fd²fIÈY°f
UfWX°fbIYedUSXû²ff°f U³f
dU·ff¦ffIYOXc³f IYfSXUfBÊ ÀfbøY
AÀfc³f, ¹ff ´fiIYSX̄ ff¨¹ff ´fbPXe»f
°f´ffÀffIYOXZ »fÃf »ff¦f»fZ AfWXZ.

ÀU. ¸fûWX³f ¸fÔ¦f»f ÀffÔ¦fûOXZ ³f¦fSX
´fdSX¿fQ VffTZ¨¹ff dUôf±¹ffÊÔ¨fe ¶fhIY ·fZMX

´fi°¹fÃf ½¹fUWXfSXf°fc³f §fZ°f»fZ ¶fhdIÔY¦f¨fZ ²fOXZ, 
vw dUôf±¹ffÊÔ¨ff ÀfWX·ff¦f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY 
dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ Afd±fÊIY U ¶fhdIÔY¦fdU¿f¹fIY ÀffÃfSX°ff UfPXfUe, ¹ff
CXïZVff³fZ ÀU. ¸fûWX³f ¸fÔ¦f»f ÀffÔ¦fûOXZ ³f¦fSX ´fdSX¿fQ SXf¸fMXZIY  VffTZ¨¹ff
dUôf±¹ffÊÔ³fe ÀMXZMX ¶fhIY AfgRY BÔdOX¹ff, SXf¸fMXZIY VffJZ»ff Vf`Ãfd¯fIY ·fZMX
dQ»fe. B¹fØff v Ue °fZ x Ue°fe»f vw dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ff ·fZMXe°f ÀfWX·ff¦f
§fZ°f»ff. ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ´fiVffÔ°f WXcOX U ÀfWXf¹¹fIY dVfdÃfIYf Àfû³ff»fe
·f¦f°f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Af¹fûdþ°f ¹ff ·fZMXe°f dUôf±¹ffÊÔ³ff
¶fgÔIZY°f Jf°fZ CX§fOX¯fZ, ´f`ÀfZ þ¸ff U IYfPX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff, EMXeE¸f,
´ffÀf¶fbIY d´fiÔdMXÔ¦f ¸fVfe³f °fÀfZ¨f dOXdþMX»f ¶fhdIÔY¦f¨fe ¸ffdWX°fe QZ¯¹ff°f
Af»fe. ¶fhIY Ad²fIYfº¹ffÔ³fe dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fiV³ffÔ¨fe CXØfSXZ QZ°f °¹ffÔ³ff
´fi°¹fÃf ½¹fUWXfSXfÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. ¹ff CX´fIiY¸ff¸fbTZ dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff
Äff³ff°f U Af°¸fdUV½ffÀff°f ·fSX ´fOX»fe. CX´fIiY¸ff¨fZ ´ff»fIY U dVfÃf¯f
ÃfZÂff°fc³f IYü°fbIY WXû°f AfWXZ.

Jû»fQûOXf þÔ¦f»ff°f Àff¦fUf³f
¨fûSXe´fiIYSX¯fe ¸fûNXe IYfSXUfBÊ

Qû³f MÑg¢MXSX¸f²fe»f Àff¦fUf³f þ~, QWXf ¸fþcSX °ff¶¹ff°f, ¸fb£¹f AfSXû´fe¨ff Vfû²f ÀfbøY
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Qû³f WXþfSXfÔUSXe»f UPI ½¹fUWXfSXfÔUSX
E¸fOXeAfSX»ff ³ff¦f dUQ·fÊ ¨fZÔ¶fSX¨ff dUSXû²f

A±fȨ̂ fÔÂ¹ffÔIYOXZ d³f¯fÊ¹ff¨ff RZYSXdU¨ffSX IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe;
»f§fb ½¹ff´ffº¹ffÔUSX Ad°fdSXöY Afd±fÊIY ·ffSX ´fOX¯¹ff¨fe ·fe°fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
Qû³f WXþfSXfÔ´fZÃff Ad²fIY SXIY¸fZ¨¹ff E¸fOXeAfSX ½¹fUWXfSXfÔUSX q.u
MX¢IYZ Merchant Discount Rate A±ffÊ°f E¸fOXeAfSX
AfIYfSX¯¹ff¨¹ff d³f¯fÊ¹ff»ff ³ff¦f dUQ·fÊ ¨fZÔ¶fSX AfgRY IYfg¸fÀfÊ³fZ dUSXû²f
IZY»ff AfWXZ. ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨ff RZYSXdU¨ffSX IYSXfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe IZYÔQie¹f
A±fÊ¸fÔÂfe d³f¸fÊ»ff Àfe°ffSXf¸f³f ¹ffÔ¨¹ffIYOXZ d³fUZQ³ffõfSXZ IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. dUQ·ffÊ°fe»f Àfb¸ffSXZ rt »ffJ ½¹ff´ffº¹ffÔ¨fZ ´fid°fd³fd²f°U
IYSX¯ffº¹ff ¨fZÔ¶fSX³fZ ¸WXMX»fZ AfWXZ IYe, »f§fb Afd¯f ¸f²¹f¸f ½¹ff´ffº¹ffÔ¨fZ
³fµ¹ff¨fZ ´fi¸ff¯f IY¸fe AÀf°ff³ff MDR¨ff Ad°fdSXöY ·ffSX °¹ffÔ¨¹ff
½¹fUÀff¹ffUSX ´fdSX¯ff¸f IYøY VfIY°fû. ½¹ff´ffSXe ¦fifWXIYfÔIYOXc³f ´fZ¸fZÔMX
ÀUeIYfSX¯¹ffÀfû¶f°f¨f §ffDYIY dUIiYZ°fZ Afd¯f CX°´ffQIYfÔ³ff QZ¹fIZY
IYSX¯¹ffÀffNXeWXe E¸fOXeAfSX¨ff Uf´fSX IYSX°ff°f.
¹ffdVfUf¹f Soundbox, POS, QR Afd¯f BÔMXSX³fZMX¨ff J¨fÊ
½¹ff´ffSXe Af²fe¨f IYSXe°f AfWXZ°f. °¹ff°f MDR¨fe ·fSX ´fOX»¹ffÀf
dOXdþMX»f ½¹fUWXfSXfÔ¨ff J¨fÊ UfPX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. IÈY¿fe
ÃfZÂffVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f ½¹fUWXfSXfÔUSXWXe ¹fû¦¹f U¦feÊIYSX¯f IYøY³f Ad°fdSXöY
·ffSX MXfTfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe ¨fZÔ¶fSX³fZ IZY»fe AfWXZ. dOXdþMX»f
½¹fUWXfSXfÔ³ff ´fiû°ÀffWX³f QZ¯ffº¹ff ½¹ff´ffSXe Àf¸fbQf¹ffUSX Ad°fdSXöY
Afd±fÊIY ·ffSX ´fOXc ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe s WXþfSXfÔUSXe»f UPI
½¹fUWXfSXfÔUSXe»f MDR¨ff d³f¯fÊ¹f ¸ff¦fZ §¹ffUf dIÔYUf °¹ff¨ff
RZYSXdU¨ffSX IYSXfUf, AVfe ¸ff¦f¯fe ³ff¦f dUQ·fÊ ¨fZÔ¶fSX AfgRY IYfg¸fÀfÊ³fZ
IZY»fe AfWXZ.

³f¦fSX ´fdSX¿fQ VffTZ°fe»f ´ff»fIYfÔÀffNXe ¸fûRY°f AfSXû¦¹f
°f´ffÀf¯fe dVfd¶fSX,ruu ´ff»fIYfÔ³fe §fZ°f»ff »ff·f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
³f¦fSX ´fdSX¿fQ VffTfÔ̧ f²¹fZ dVfÃf¯f §fZ̄ ffº¹ff dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff ´ff»fIYfÔ̧ f²¹fZ
AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY þ³fþf¦fÈ°fe d³f¸ffÊ̄ f IYSX¯¹ffÀfWX °¹ffÔ̈ ¹ff U`ôIYe¹f
AOX¨f¯fe UZTZ°f QcSX IYSX¯¹ff¨¹ff CXïZVff³fZ t Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe
ÀU. dUÿ»fSXfU WXMXUfSX ³f¦fSX ´fdSX¿fQ CX¨¨f ´fif±fd¸fIY VffTf,
þ¹f´fiIYfVf UfOXÊ ¹fZ±fZ ´ff»fIYfÔÀffNXe ¸fûRY°f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe
dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff dVfd¶fSXf°f °f¶¶f»f ruu
´ff»fIYfÔ̈ fe ¸fûRY°f AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff°f Af»fe. ´ff»fIY d³fSXû¦fe
U þf¦føYIY AÀf°fe»f, °fSX dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ AfSXû¦¹f Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY
´fi¦f°fe ¨ffÔ¦f»fe SXfWX°fZ, ¹ff CXïZVff³fZ dVfÃf¯f dU·ff¦ff¨¹ff ´fbPXfIYfSXf°fc³f WXZ
dVfd¶fSX §fZ¯¹ff°f Af»fZ. ¸f²fb¸fZWX, CX¨¨f SXöYQf¶f ¹ffÔÀffSX£¹ff
AÀfÔÀf¦fÊþ³¹f AfþfSXfÔÀfWX dUdU²f AfþfSXfÔ¶ff¶f°f þ³fþf¦fÈ°fe, °fÀfZ̈ f
A³³f, ´fû¿f¯f U ÀU¨L°fZdU¿f¹fe ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
dWXÔQc ùQ¹fÀf¸fifMX ¶ffTfÀffWXZ¶f NXfIYSXZ Af´f»ff QUfJf³ff, SXf¸fMXZIY¨¹ff
U`ôIYe¹f ´f±fIYf³fZ ´ff»fIYfÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe IZY»fe. OXfg. Af¸fí ff»fe »ffOXZ,
´fi¹fû¦fVffTf °fÔÂfÄf IY»¹ff¯fe JZOXÐ¦fSXIYSX, ÀMXfRY ³fÀfÊ FYd¿fIZYVf
SXfNXûOX U dWX¸ffÔVfc ¨fû´fIYSX ¹ffÔ³fe ÀfZUf dQ»fe. dVfd¶fSXf¨¹ff ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³ffÀffNXe ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ¨fÔQiVfZJSX ²ffUOXZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX ÀUf°fe
QZVf¸fbJ, IY»´f³ff ·ffÔ¦fZ, ´ff¹f»f ³ffMXIYSX, Àf°¹f·ff¸ff Qb³OXZ, IbYÀfb̧ f
¸fWXfþ³f, Ud³f°ff QZVf¸fbJ U VffSXQf ¸fWXfþ³f ¹ffÔ³fe ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ.
³f¦fSXf²¹fÃf d¶fIZYÔQi ¸fWXfþ³f, ¸fb£¹ffd²fIYfSXe ´f»»fUe SXfCX°f, CX´ff²¹fÃf
Af»fûIY ¸ff³fIYSX, dVfÃf¯f Àf·ff´f°fe ÀfbSXZJf ¸ffIYOXZ ¹ffÔ̈ ¹ffÀfWX
³f¦fSXÀfZUIYfÔ³fe Af¹fûþIYfÔ̈ fZ IYü°fbIY IZY»fZ.

´fif. dUÿ»f WX. Àf´fIYfT ¹ffÔ³ff ¸fSXfNXe dU¿f¹ff°f
Af¨ff¹fÊ (´feE¨f.OXe.) ´fQUe ´fiQf³f 

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
EIY»f½¹f ¸ffgOXZ»f SXZdÀfOXZd³Vf¹f»f ÀIcY»f, SXf¸fMXZIY ¹fZ±fe»f ¸fSXfNXe
dU¿f¹ff¨fZ dVfÃfIY ´fif. dUÿ»f WX. Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe ¸fSXfNXe dU¿f¹ff°f ÀfÔ°f

¦ffOX¦fZ¶ff¶ff A¸fSXfU°fe dUôf´feNX,
A¸fSXfU°fe AÔ°f¦fÊ°f Af¨ff¹fÊ
(´feE¨f.OXe.) WXe ¸ff³ff¨fe ´fQUe ÀfỐ ffQ³f
IZY»fe AfWXZ. °¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff CX»»fZJ³fe¹f
Vf`Ãfd¯fIY ¹fVff¶fï»f ÀfUÊ À°fSXfÔ°fc³f °¹ffÔ̈ fZ
Ad·f³fÔQ³f WXû°f AfWXZ.´fif. Àf´fIYfT ¹ffÔ³fe
EIYdUÀff½¹ff Vf°fIYf°fe»f U`Q·feÊ¹f

¦fif¸fe¯f IYfQÔ¶fSXe : EIY d¨fdIY°ÀfIY A·¹ffÀf ¹ff dU¿f¹ffUSX ÀfJû»f
ÀfÔVfû²f³f IYøY³f Af´f»ff ´fi¶fÔ²f ÀffQSX IZY»ff. °¹ffÔ̈ ¹ff ÀfÔVfû²f³ffÀf   ´fif.
OXfg. dVfUfþe ³ff¦fSXZ, ¸fSXfNXe dU·ff¦f ´fi̧ fbJ, VfÔIYSX»ff»f JÔOXZ»fUf»f
¸fWXfdUôf»f¹f, AIYû»ff ¹ffÔ¨fZ ¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ. °fÀfZ¨f IZYÔQi
Àf¸f³U¹fIY ´fif. OXfg. A÷Y¯f VfZTIZY Afd¯f ´fif¨ff¹fÊ þ¦fQeVf Àff¶fc
¹ffÔ̈ fZWXe ¸fû»ff¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ.
EIYdUÀff½¹ff Vf°fIYf°fe»f U`Q·feÊ¹f ¦fif¸fe¯f IYfQÔ¶fSXe¨ff d¨fdIY°ÀfIY
údáIYû³ff°fc³f A·¹ffÀf IYSX°ff³ff ¦fif¸fe¯f þeU³f, Àff¸ffdþIY UfÀ°fU,
¶fû»fe·ff¿ff, ¦fif¸fe¯f ÀfÔÀIÈY°fe, dVfÃf¯f½¹fUÀ±ff, Àff¸ffdþIY ´fiV³f
Afd¯f ¶fQ»f°¹ff ¦fif¸fe¯f þeU³ff¨fZ ÀffdWXd°¹fIY ´fid°fd¶fÔ¶f ¹ffÔ̈ ff
A·¹ffÀf IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f ÀffdWX°¹ff¨¹ff
A·¹ffÀff»ff ÀfÔVfû²f³ff°¸fIY dQVff d¸fT¯¹ff¶fSXû¶fSX¨f ¹ff ÃfZÂff°fe»f
dUôf±feÊ, ÀfÔVfû²fIY Afd¯f A·¹ffÀfIYfÔ³ff ¹ff ÀfÔVfû²f³ff¨ff d³fd›°f¨f
¸fûNXf RYf¹fQf WXû¯ffSX AfWXZ. ´fif. Àf´fIYfT ¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff Vf`Ãfd¯fIY
IYf¸fd¦fSXe¶fï»f  ´fif. OXfg. d¦fSXeVf Àf´ffMXZ, dUôfÀff¦fSX ¸fWXfdUôf»f¹f
SXf¸fMXZIY, EIY»f½¹f ¸ffgOXZ»f SXZdÀfOXZd³Vf¹f»f ÀIcY»f, SXf¸fMXZIY¨¹ff
´fif¨ff¹ffÊ øY´ff ¶fûSXZIYSX, °fÀfZ¨f dUôf»f¹ff°fe»f ÀfUÊ dVfÃfIY U
dVfÃfIZY°fSX IY¸fÊ̈ ffº¹ffÔ³fe °¹ffÔ̈ fZ ¸f³f:´fcUÊIY Ad·f³fÔQ³f IYøY³f ´fbPXe»f
Vf`Ãfd¯fIY U ÀfÔVfû²f³f IYf¹ffÊÀffNXe Vfb·fZ̈ Lf dQ»¹ff.
A²¹ff´f³ffÀfû¶f°f ÀfÔVfû²f³ff¨fe UfMX¨ff»f AJÔOX NXZU°f ¸fSXfNXe
ÀffdWX°¹ff¨¹ff Àf¸fÈðeÀffNXe ¹fû¦fQf³f QZ̄ ffº¹ff ´fif. dUÿ»f WX. Àf´fIYfT
¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff ¹fVff¸fbTZ dUôf»f¹ff¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY IYf¹ff»ffÊWXe ³fUe ´fid°fâf
´fif~ Óff»fe AfWXZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, SXf¸fMXZIY
Af³fÔQ ³f¦fSX ¹fZ±fe»f WX³fb¸ff³f
¸fÔdQSXfþUTe»f ½WXfg»fe¶ffg»f
¸f`Qf³ffUSX Vfd³fUfSX, t Afg¢MXû¶fSX
SXûþe Af¹fûdþ°f dþ»WXfÀ°fSXe¹f
Vff»fZ¹f ½WXfg»fe¶ffg»f À´f²fZÊ°f
´fid°f·ffÀ±f»fe Äff³fûQ¹f dUôf´feNX,
SXf¸fMXZIY¨¹ff rz U¿ffÊ ÔJf»fe»f
¸fb»feÔ¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ Q¸fQfSX IYf¸fd¦fSXe
IYSX°f °fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY ´fMXIYfU»ff.
dUdU²f °ff»fb¢¹ffÔ¸f²fc³f Af»fZ»¹ff
rw ÀfÔ§ffÔ¨¹ff ÀfWX·ff¦ff¸fbTZ
À´f²fZÊ»ff ¨ffÔ¦f»fe¨f SXÔ¦f°f Af»fe
WXû°fe. ¸füQf, dWXÔ¦f¯ff, ÀffU³fZSX,
³fSXJZOX, IYf¸fNXe, IYT¸fZV½fSX,
´ffSXdVfU¯fe °fÀfZ¨f ³ff¦f´fcSX ¦fif¸fe¯f
AfQe ·ff¦ffÔ°fe»f ÀfÔ§ffÔ³fe À´f²fZÊ°f
ÀfWX·ff¦f §fZ°f Af´f»fZ
IiYeOXfIYüVf»¹f ´f¯ff»ff »ffU»fZ. 
´fid°f·ffÀ±f»fe Äff³fûQ¹f
dUôf´feNXf¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ
Àfb÷YUf°fe´ffÀfc³f¨f

Af°¸fdUV½ffÀf´fc¯fÊ Afd¯f
dVfÀ°f¶fð JZTf¨fZ ´fiQVfÊ³f IZY»fZ.
ÀfÔ§ff°fe»f JZTfOXc Ô³fe CX°IÈYá
Àfd½WXÊÀf, A¨fcIY ´ffdÀfÔ¦f, ´fi·ffUe
À¸fgVf °fÀfZ¨f ¶f¨ffUf°¸fIY
JZTf¨¹ff þûSXfUSX ´fid°fÀ´f²feÊ
ÀfÔ§ffÔÀf¸fûSX IYOXUZ Af½WXf³f CX·fZ
IZY»fZ. 
ÀfÔ§ff°fe»f ´fi°¹fZIY JZTfOXc³fZ
ÀffÔd§fIY ·ffU³fZ³fZ JZT IYSX°f
dUþ¹ffÀffNXe ´fi¹f}fÔ¨fe ´fSXfIYfâf
IZY»fe. CX´ffÔ°¹f RZYSXe°fe»f Àff¸f³ff
SXf¸fMXZIY Afd¯f IYfMXû»f ¹ff Qû³f
ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ A°¹fÔ°f ¨fbSXVfe¨ff Óff»ff.

Àff¸f³¹ff°f Qû³WXe ÀfÔ§ffÔ³fe AfIiY¸fIY
Afd¯f CX°IÈYá JZTf¨fZ ´fiQVfÊ³f
IZY»¹ff³fZ CX´fdÀ±f°f IiYeOXf´fiZ¸feÔ¨fe
CX°ÀfbIY°ff UfPX»fe. AJZSX rv-
rw Afd¯f z-rv AVff
AMXe°fMXe¨¹ff ¦fb¯fRYSXIYf³fZ
SXf¸fMXZIY¨¹ff ÀfÔ§ff»ff ´fSXf·fU
ÀUeIYfSXfUf »ff¦f»ff. ¸ffÂf, ¹ff
d³fÀfMX°¹ff ´fSXf·fUf ³fÔ°fSXWXe
ÀfÔ§ff°fe»f JZTfOXcÔ³fe J¨fc³f ³f
þf°ff À´f²fZ°feÊ»f Af´f»fe ¦fb¯fUØff
IYf¹f¸f SXfJ»fe Afd¯f °fÈ°fe¹f
À±ff³ffUSX ³ffU IYûøY³f
SXf¸fMXZIY¨¹ff IiYeOXf ÃfZÂff¨fe ¸ff³f

CXÔ¨ffU»fe. 
¹ff ÀfÔ§ff¨fZ ³fZ°fÈ°U IY¯fÊ²ffSX
AfdQ°fe dWX³fZ IZY»fZ. d°f¨¹ffÀfû¶f°f
ÀffUe, dÀfðe, °f³Ue, Af¹ffÊ, Af¹ffÊ
þf³fUZ, dSX¹ff, ÀfUÊÄf, ÷Yd¨f°ff,
Àf¸fÈðe, Àff¹f»fe, A³f³¹ff, dQ¹ff,
AÔþ»fe Afd¯f d´fi¹f»f ¹ff
JZTfOXc Ô³fe CX°IÈYá ÀffÔd§fIY
IYf¸fd¦fSXe ¶fþfU»fe. ÀfUÊ
JZTfOXcÔ³fe ¸f`Qf³ffUSX QfJdU»fZ»fe
dþï, d¨fIYfMXe, Af°¸fdUV½ffÀf
Afd¯f ÀffÔd§fIY Àf¸f³U¹f WXZ ¹ff
¹fVff¨fZ ´fi¸fbJ U`dVfáÐ¹f NXSX»fZ. ¹ff
¹fVff¸ff¦fZ ´fid°f·ffÀ±f»fe Äff³fûQ¹f
dUôf´feNXf¨¹ff ´fif¨ff¹ffÊ SXþ³fe
QeQe, ¸fûd³fIYf QeQe °fÀfZ¨f IiYeOXf
dVfdÃfIYf dSX¨ff QeQe ¹ffÔ¨fZ
¸ff¦fÊQVfÊ³f »ff·f»fZ. dUôfd±fÊ³feÔ³ff
Àff°f°¹ff³fZ ´fiû°ÀffWX³f QZ°f °¹ffÔ¨¹ff
IiYeOXf¦fb¯ffÔ³ff ¹fû¦¹f dQVff QZ¯¹ff¨fZ
IYf¸f °¹ffÔ³fe IZY»fZ. 
dUVfZ¿f CX»»fZJ³fe¹f ¶ff¶f ¸WX¯fþZ

¸ff¦fe»f QWXf U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fûRY°f
IiYeOXf ÀfZUf QZ¯ffSXZ SXfª¹fÀ°fSXe¹f
½WXfg»fe¶ffg»f ´fÔ¨f, ´fidVfÃfIY °fÀfZ¨f
AfÔ°fSXSXf¿MÑXe¹f Ah±f»fZdMX¢Àf
JZTfOXc Àfû³fc ¶fZNXZIYSX ¹ffÔ³fe ¹ff
dUôfd±fÊ³feÔ³ff ´fidVfÃf¯f dQ»fZ.
A°¹fÔ°f ¦fSXþc Afd¯f WXû°fIYøY
¸fb»feÔ³ff AU§¹ff AOXe¨f
¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²fe°f IYNXûSX
ÀfSXfU, dVfÀ°f Afd¯f °ffÔdÂfIY
¸ff¦fÊQVfÊ³f QZ°f À´f²fZÊÀffNXe °f¹ffSX
IYSX¯¹ff°f °¹ffÔ¨fZ ¸fWXØU´fc¯fÊ
¹fû¦fQf³f SXfdWX»fZ. A»´ffU²fe°f
§fZ°f»fZ»¹ff ¹ff IYNXûSX ´fidVfÃf¯ff¨fZ
RYd»f°f dþ»WXfÀ°fSXe¹f À´f²fÊZ°fe»f
°fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIYf¨¹ff øY´ff³fZ d¸fTf»fZ
AÀfc³f, ´fid°f·ffÀ±f»fe Äff³fûQ¹f
dUôf´feNXf°fe»f dUôfd±fÊ³feÔ¸f²¹fZ
IiYeOXf ÃfZÂff°fWXe CX»»fZJ³fe¹f
Ãf¸f°ff AÀf»¹ff¨fZ ¹ff ¹fVff°fc³f
A²fûSXZdJ°f Óff»fZ AfWXZ. 
dVfÃf¯ff Àfû¶f°f¨f dUôf±¹ffÊ Ô³fe

VffSXedSXIY °fÔQb÷YÀ°fe Afd¯f IiYeOXf
ÃfZÂff IYOXZWXe ¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ ´ffWXfUZ,
AÀff ÀfÔQZVf ¹ff IYf¸fd¦fSXe°fc³f
QZ¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ffUZTe
SXf¸fMXZIY UfÀfe¹ffÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IYSX°ff³ff JZTfOXc Afd¯f
´fidVfÃfIYfÔ³fe ¸fb»ffÔ³ff ¸fû¶ffBÊ»f U
dUdU²f ÀIiYe³f´ffÀfc³f IYfWXe IYfT
QcSX NXZUc³f °¹ffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe
QSXSXûþ dIY¸ff³f EIY °ffÀf
¸f`Qf³ffUSX JZT¯¹ffÀffNXe
´fiû°ÀffdWX°f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f
IZY»fZ. d³f¹fd¸f°f JZTf¸fbTZ
VffSXedSXIY °fÔQb÷YÀ°fe¶fSXû¶fSX¨f
Af°¸fdUV½ffÀf, dVfÀ°f, EIYf¦fi°ff
Afd¯f ÀffÔd§fIY ·ffU³ff dUIYdÀf°f
WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ, AÀfZWXe °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. 
´fid°f·ffÀ±f»fe Äff³fûQ¹f
dUôf´feNXf¨¹ff rz U¿ffÊÔJf»fe»f
¸fb»feÔ¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ dþ»WXfÀ°fSXe¹f
½WXfg»fe¶ffg»f À´f²fZÊ°f d¸fTdU»fZ»¹ff
¹ff ¹fVff¶fï»f JZTfOXc, ´fidVfÃfIY,
´fif¨ff¹ffÊ, IiYeOXf dVfdÃfIYf Afd¯f
ÀfỐ fc̄ fÊ dUôf»f¹ff¨fZ dUdU²f À°fSXfÔ°fc³f
IYü°fbIY U Ad·f³fÔQ³f WXû°f AfWXZ. ¹ff
IYf¸fd¦fSXe¸fbTZ SXf¸fMXZIY¨¹ff IiYeOXf
ÃfZÂff»ff ³fUe DYþfÊ d¸fTf»fe AÀfc³f,
·fdU¿¹ff°f ¹ff JZTfOXcÔIYOXc³f
Af¯fJe ¸fûNXÐ¹ff ¹fVff¨fe A´fZÃff
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

dþ»WXfÀ°fSXe¹f Vff»fZ¹f ½WXfg»fe¶ffg»f À´f²fZÊ°f
´fid°f·ffÀ±f»fe Äff³fûQ¹f dUôf´feNXf¨ff OXÔIYf
rz U¿ffÊÔJf»fe»f ¸fb»feÔ¨¹ff ÀfÔ§ff³fZ ´fMXIYfU»fZ °fÈ°fe¹f À±ff³f, ¨fbSXVfe¨¹ff CX´ffÔ°¹f Àff¸f³¹ff°f IYfMXû»fIYOXc³f d³fÀfMX°ff ´fSXf·fU

Q×̀Y dÀfaWXX½ff¯fe ½fÈØf,  ³ff¦f´fcSX
þf¦fd°fIY RbYµRbYÀf dQ³ff¨fZ
Aüd¨f°¹f Àff²fc³f dUQ·fÊ ¨fZÀMX
AÀfûdÀfEVf³f°fRZYÊ ³ff¦f´fbSXf°f
V½fÀf³f AfSXû¦¹f Afd¯f
RbYµRbYÀffÔ¨¹ff AfþfSXfÔ¶ff¶f°f
þ³fþf¦fÈ°fe IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f
CX´fIiY¸ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. “A Lifetime of Lung
Health” A±ffÊ°f 'Af¹fb¿¹f·fSX
RbYµRbYÀffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f' ¹ff ¹fÔQf¨¹ff
þf¦fd°fIY ÀfÔIY»´f³fZ³fbÀffSX
³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ RbYµRbYÀffÔ¨¹ff
AfSXû¦¹ffdU¿f¹fe þf¦føYIY°ff
d³f¸ffÊ¯f IYSX¯¹ffÀffNXe UfgIZY±ffg³f
°fÀfZ¨f dUdU²f ÷Y¦¯ff»f¹fZ Afd¯f
d¢»fd³fIY¸f²¹fZ ¸fûRY°f MXeERYMXe U
À´ff¹fSXû¸fZMÑe °f´ffÀf¯fe dVfd¶fSXZ
§fZ̄ ¹ff°f Af»fe.
dUQ·fÊ ¨fZÀMX AÀfûdÀfEVf³f¨fZ
A²¹fÃf OXfg. SXfþZVf ÀU¯fÊIYfSX
Afd¯f ¸ff³fQ Àfd¨fU OXfg. ³f`³fZVf
´fMXZ»f ¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe WXf
þ³fþf¦fÈ°fe CX´fIiY¸f SXf¶fdU¯¹ff°f
Af»ff. V½fÀf³f AfSXû¦¹ff»ff
Af¹fb¿¹f·fSX ´fif²ff³¹f QZ¯fZ,
V½fÀf³fdUIYfSXfÔ̈ fZ »fUIYSX d³fQf³f
IYSX¯fZ Afd¯f RbYµRbYÀffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f
þ´f¯¹ffÀffNXe AfUV¹fIY
´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY CX´ff¹ffÔ¶ff¶f°f
³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸ffdWX°fe QZ̄ fZ WXf ¹ff
CX´fIiY¸ff¨ff ¸fb£¹f CXïZVf WXû°ff.

BÊEÀfAf¹fEÀf ÷Y¦¯ff»f¹f,
Àfû¸fUfSXe´fZNX ¹fZ±fZ uw ÷Y¦¯ffÔ̈ fe

°f´ffÀf¯fe 

ÀfZUf ÀfÔIY»´f Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f
BÊEÀfAf¹fEÀf ÷Y¦¯ff»f¹f,
Àfû¸fUfSXe´fZNX ¹fZ±fZ U`ôIYe¹f
A²feÃfIY OXfg. U`Vff»fe ½¹fUWXfSXZ
¹ffÔ¨¹ff AfQZVff³fbÀffSX AfSXû¦¹f
°f´ffÀf¯fe dVfd¶fSXf¨fZ Af¹fûþ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff dVfd¶fSXf°f uw
dU¸fZQfSX ÷Y¦¯ffÔ̈ fe AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe
°fÀfZ̈ f ¸fûRY°f RbYµRbYÀf IYf¹fÊÃf¸f°ff
°f´ffÀf¯fe (À´ff¹fSXû¸fZMÑe) IYSX¯¹ff°f
Af»fe. Lf°fedUIYfSX °f«®f OXfg.
AfdQ°¹f ´fdSXWXfSX ¹ffÔ³fe ÷Y¦¯ffÔ¨fe
°f´ffÀf¯fe IYøY³f U`ôIYe¹f Àf»»ff
dQ»ff. RbYµRbYÀffÔ̈ fZ AfSXû¦¹f ¨ffÔ¦f»fZ
IYÀfZ SXfJfUZ, V½fÀf³fdUIYfSXfỐ ffÀfc³f
¶f¨ffU IYÀff IYSXfUf °fÀfZ̈ f d³fSXû¦fe
þeU³fVf`»fe¨fZ ¸fWXØU ¹ff¶ff¶f°f
°¹ffÔ³fe ÀfdUÀ°fSX ¸ff¦fÊQVfÊ³f IZY»fZ. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff A²¹fÃfÀ±ff³fe OXfg.
WX¿fÊU²fÊ³f IYfÔ¶fTZ WXû°fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ Af¹fûþ³f OXfg. R`Yþf³f
þüUfQ Jf³f Afd¯f OXfg. ´fī f¹f
¨ffÔQZIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

¦fZMXUZ»f ÷Y¦¯ff»f¹ff°f ts
÷Y¦¯ffÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe 

þf¦fd°fIY RbYµRbYÀf dQ³ffd³fd¸fØf
Af¹fûdþ°f ¸fûRY°f MXeERYMXe U
À´ff¹fSXû¸fZMÑe °f´ffÀf¯fe CX´fIiY¸ffÔ°f¦fÊ°f
¦fZMXUZ»f ÷Y¦¯ff»f¹f, ²fÔ°fû»fe ¹fZ±fZ

ts ÷Y¦¯ffÔ¨fe AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe
IYSX¯¹ff°f Af»fe. RbYµRbYÀffÔ¨¹ff
IYf¹fÊÃf¸f°fZ¨fe °f´ffÀf¯fe IYøY³f
AfUV¹fIY U`ôIYe¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
ÀfZÔMÑ»f BÔdOX¹ff ¨fZÀMX ÀfZÔMXSX¸f²¹fZ

rs ÷Y¦¯ffÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe 
ÀfZÔMÑ»f BÔdOX¹ff ¨fZÀMX ÀfZÔMXSX, IYfh¦fiZÀf
³f¦fSX ¹fZ±fZ rs ÷Y¦¯ffÔ̈ fe °f´ffÀf¯fe
IYSX¯¹ff°f Af»fe. ¹ff
dVfd¶fSXfQSX¸¹ff³f RbYµRbYÀffÔ¨¹ff
AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f AfUV¹fIY ¸ffdWX°fe
QZ°f V½fÀf³fdUIYfSXfÔ¨fZ »fUIYSX
d³fQf³f Afd¯f ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY
IYfTþe¨fZ ¸fWXØU A²fûSXZdJ°f
IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff °fe³f dNXIYf¯fe
Óff»fZ»¹ff CX´fIiY¸ffÔ̧ f²¹fZ EIcY¯f zq
÷Y¦¯ffÔ¨fe AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe
IYSX¯¹ff°f Af»fe.
RbYµRbYÀffÔ̈ ¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe 'v

À°fÔ·ffÔ'¨ff ÀfÔQZVf 
dUQ·fÊ ¨fZÀMX AÀfûdÀfEVf³f¨¹ff ¹ff
¸fûdWX¸fZ°f d³fSXû¦fe RbYµRbYÀffÔÀffNXe
´ff¨f ¸fWXØUf¨¹ff ¶ff¶feÔUSX dUVfZ¿f
·fSX QZ¯¹ff°f Af»ff. ¹ff¸f²¹fZ
d³f¹fd¸f°f MXeERYMXe U
À´ff¹fSXû¸fZMÑeõfSXZ RbYµRbYÀffÔ¨fe
IYf¹fÊÃf¸f°ff °f´ffÀf¯fZ, ²fç fí ff³ff¨ff
°¹ff¦f, Uf¹fb́ fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU,

Af²fbd³fIY d³fQf³f ´fð°feÔ̈ fZ ¸fWXØU
Afd¯f UZTZUSX ´fiüPX »fÀfeIYSX¯f
¹ffÔ̈ ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.
UfPX°fZ ´fiQc¿f¯f, ²fc¸fi´ff³f Afd¯f
dUdU²f ÀfÔÀf¦ffÊÔ̧ fbTZ Q¸ff, COPD,
³¹fç fûd³f¹ff, MXe¶fe Afd¯f ´f»¸fû³fSXe
RYf¹f¶fiûdÀfÀf ¹ffÔÀffSX£¹ff
V½fÀf³fdUIYfSXfÔ¨ff ²fûIYf UfPX°f
AfWXZ. Àf°f°f¨ff JûIY»ff, V½ffÀf
§fZ̄ ¹ffÀf ÂffÀf dIÔYUf A³ffIY»f³fe¹f
±fIYUf ¹ffÔÀffSXJe »fÃf¯fZ
AfPXT»¹ffÀf UZTZUSX °f«®ffÔ¨ff
Àf»»ff §fZ¯fZ Afd¯f AfUV¹fIY
°f´ffÀf¯¹ff IYøY³f §fZ̄ fZ ¸fWXØUf¨fZ
AÀf»¹ff¨fZ ¹ffUZTe ÀffÔ¦f¯¹ff°f
Af»fZ.

³ff¦fdSXIYfÔ³fe RbYµRbYÀffÔ̈ ¹ff
AfSXû¦¹ff»ff ´fif²ff³¹f ôfUZ 

þf¦fd°fIY RbYµRbYÀf dQ³f WXf IZYUT
EIYf dQUÀff´fbSX°ff ¸f¹ffÊdQ°f
þ³fþf¦fÈ°fe¨ff CX´fIiY¸f ³fÀfc³f,
´fi°¹fZIYf³fZ Af´f»¹ff V½fÀf³f
AfSXû¦¹ff»ff Af¹fb¿¹f·fSX ´fif²ff³¹f
QZ¯¹ff¨fe AfNXU¯f IYøY³f QZ¯ffSXf
dQUÀf AfWXZ. d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe,
²fc¸fi´ff³f¸fböY þeU³fVf`»fe Afd¯f
´fiQc¿f¯ff´ffÀfc³f ¶f¨ffU ¹ff¸fbTZ
RbYµRbYÀffÔ¨fZ AfSXû¦¹f þ´f¯¹ffÀf
¸fQ°f WXûDY VfIY°fZ, AÀfZ dUQ·fÊ
¨fZÀMX AÀfûdÀfEVf³f¨fZ A²¹fÃf OXfg.
SXfþZVf ÀU¯fÊIYfSX ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af´f»¹ff
RbYµRbYÀffÔ¨¹ff AfSXû¦¹ffIYOXZ
¦ffÔ·fe¹ffÊ³fZ »fÃf QZ°f
V½fÀf³fdUIYfSXfÔ¨fe »fÃf¯fZ dQÀfc³f
Af»¹ffÀf UZTZ°f U`ôIYe¹f Àf»»ff
§¹ffUf, AÀfZ AfUfWX³f dUQ·fÊ
¨fZÀMX AÀfûdÀfEVf³f°fRZYÊ IYSX¯¹ff°f
Af»fZ.

þf¦fd°fIY RbYµRbYÀf dQ³ffd³fd¸fØf dUQ·fÊ
¨fZÀMX AÀfûdÀfEVf³f¨ff þ³fþf¦fÈ°fe CX´fIiY¸f 

UfgIZY±ffg³fÀfWX ¸fûRY°f ´feERYMXe U À´ff¹fSXû¸fZMÑe °f´ffÀf¯fe dVfd¶fSXfÔ³ff
CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ, zq ÷Y¦¯ffÔ¨fe AfSXû¦¹f °f´ffÀf¯fe 

¨ffSX ÀfSXfBÊ°f ¦fb³WXZ¦ffSXfÔ³ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔÀffNXe
dþ»‘f°fc³f WXï´ffSX

Af¸f¦ffU ´fûd»fÀffÔ¨fe IYfSXUfBÊ, ¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf
Ad²fd³f¹f¸f IY»f¸f vv A³U¹fZ ´fiÀ°ffUf»ff ¸fÔþbSXe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, Af¸f¦ffU
Af¸f¦ffU ´fû»feÀf NXf¯¹ff¨¹ff WXïe°f UfSXÔUfSX ¦fb³WXZ¦ffSXe IYfSXUf¹ffÔ¸f²¹fZ
ÀfWX·ff¦fe AÀf»fZ»¹ff ¨ffSX þ¯ffÔdU÷Yð ´fûd»fÀffÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fû»feÀf
Ad²fd³f¹f¸f rzvr ¸f²fe»f IY»f¸f vv A³U¹fZ WXï´ffSXe¨fe IYfSXUfBÊ
IZY»fe AfWXZ. ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔ¨¹ff IYf»ffU²feÀffNXe ¦fûÔdQ¹ff
dþ»‘f°fc³f WXï´ffSX IYSX¯¹ff¨ff AÔd°f¸f AfQZVf ´fif~ Óff»ff AfWXZ.
WXï´ffSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ffÔ¸f²¹fZ Vfb·f¸f Ad³f»f SXfWXb»fIYSX (su),
¸f³fe¿f dU³fûQ SXdWX»fZ (sq), WX¿fÊ Qf»f¨fÔQ ÀffNXU¯fZ (sr) Afd¯f
IbY¯ff»f Ad³f»f SXfWXb»fIYSX (ry), ÀfUÊ SXf. ·fU·fc°fe³f¦fSX, °fÀfZ¨f
¦f¯fZVf´fbSX, °ff. Af¸f¦ffU, dþ. ¦fûÔdQ¹ff ¹fZ±fe»f SXdWXUfVffÔ¨ff Àf¸ffUZVf
AfWXZ. ´fûd»fÀffÔ¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, ¹ff MXûTedU÷Yð ¸ff¦fe»f IYfWXe
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f ¸fdWX»ffÔ³ff ÂffÀf QZ¯fZ, ¸ff»f¸fØfZ¨fe ¨fûSXe IYSX¯fZ, Aãe»f
dVfUe¦ffT IYøY³f ¸ffSXWXf¯f IYSX¯fZ, VffSXedSXIY QbJf´f°f IYSX¯fZ,
ÀffUÊþd³fIY SXÀ°¹ffUSX AOX±fTf d³f¸ffÊ¯f IYSX¯fZ °fÀfZ¨f dUdU²f
´fiIYfSX¨¹ff ¶fZIYf¹fQZVfeSX IÈY°¹ffÔ¸f²¹fZ ÀfWX·ff¦fe WXû¯fZ ¹ffÀfÔQ·ffÊ°f ¦fb³WXZ
QfJ»f AfWXZ°f. UfSXÔUfSX ¦fb³WXZ QfJ»f IYøY³fWXe °¹ffÔ¨¹ff U°fÊ³ff°f
Àfb²ffSX¯ff WXû°f ³fÀf»¹ff³fZ ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY IYfSXUfBÊ ¸WX¯fc³f WXï´ffSXe¨ff
´fiÀ°ffU ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»ff.
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffQSX IZY»fZ»¹ff ¦fb³WXZ¦ffSXe Ad·f»fZJ, ´fû»feÀf AWXUf»f U
B°fSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶ff¶feÔ¨¹ff Af²ffSXZ WXï´ffSXe¨ff ´fiÀ°ffU ¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f
Af»ff. °¹ff³fbÀffSX ÀfÔ¶fÔd²f°f ¨ffSX þ¯ffÔ³ff Qû³f ¸fdWX³¹ffÔÀffNXe ¦fûÔdQ¹ff
dþ»‘f°fc³f WXï´ffSX IYSX¯¹ff¨ff AÔd°f¸f AfQZVf ´fif~ Óff»ff AfWXZ. tq
Àf´MXZ Ô¶fSX sqsw SXûþe LØfeÀf¦fOX SXfª¹ff°fe»f SXfþ³ffÔQ¦ffU
dþ»‘f°fe»f OXûÔ¦fSX¦fOX ¹fZ±fZ ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³ff WXï´ffSXe¨¹ff AfQZVff¨fe
¸ffdWX°fe QZDY³f AfQZVff¨fe AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f Af»¹ff¨fZ
´fûd»fÀffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. WXe IYfSXUfBÊ ¦fûÔdQ¹ff dþ»WXf ´fû»feÀf A²feÃfIY
¦füSXU A¦fiUf»f, A´fSX ´fû»feÀf A²feÃfIY A·f¹f OXûÔ¦fSX Z,
CX´fdU·ff¦fe¹f ´fû»feÀf Ad²fIYfSXe ³fÔdQ³fe ¨ff³f´fbSXIYSX ¹ffÔ¨¹ff
¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Af¸f¦ffU¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY ³fe»fIÔYNX IbYIYOXZ,
À±ffd³fIY ¦fb³WXZ VffJZ¨fZ ´fû»feÀf d³fSXeÃfIY SXZU¨fÔQ dÀfÔ¦f³fþbOXZ Afd¯f
°¹ffÔ¨¹ff ´f±fIYf³fZ IZY»fe. UfSXÔUfSX ¦fb³WXZ¦ffSXe IYfSXUf¹ff
IYSX¯ffº¹ffÔdU÷Yð IYNXûSX ´fid°f¶fÔ²ff°¸fIY IYfSXUfBÊ ÀfbøY¨f SXfWX¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ ´fûd»fÀffÔ³fe À´fá IZY»fZ AfWXZ.

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
IYfgIiYû¨f þ³f°ff ´ffMXeÊ¨fZ ÀfÔÀ±ff´fIY
Ad·fdþ°f dQ´fIZY WXZ Ad°fVf¹f
¶ffd»fVf UöY½¹f IYSXe°f AÀfc³f,
¸fbÔ¶fBÊ°f °¹ffÔ³fe ´fÔdOX°f þUfWXSX»ff»f
³fZWX÷YÔÀfû¶f°f ÀfÔdU²ff³f d³f¸ffÊ°fZ OXfg.
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff A°fb»f³fe¹f
IYf¹ffÊ Ô¨fe °fb»f³ff IZY»fe.WXf
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff §fûSX A´f¸ff³f
AÀfc³f dQ´fIZY ¹ffÔ³fe QZVff°fe»f
ÀfÔ´fc¯fÊ AfÔ¶fZOXIYSXe þ³f°fZ¨fe ¸ffRYe
³f ¸ffd¦f°f»¹ffÀf °¹ffÔ³ff ²fOXf
dVfIYDY AÀff BVffSXf Afþ
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ°f ·ffSX°fe¹f þ³f°ff

´fÃff¨fZ ª¹fZâ ³fZ°fZ U A³fbÀfcd¨f°f
þf°fe-þ¸ff°fe¨fZ ¸ffþe CX´ff²¹fÃf
AgOX.²f¸fÊ´ff»f ¸fZßff¸f ¹ffÔ³fe dQ»ff.
¹ff ´fiÀfÔ¦fe ¶fû»f°ff³ff °fZ
¸WX¯ff»fZ,IYe ª¹ff IYfh¦fiÀfZ³fZ rztx
AÀfû dIÔYUf rzvs, »fûIYÀf·fZ¨¹ff
d³fUOX¯fcIYe°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff
´fSXf·fU IYSX¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}fÔ¨fe
´fSXIYfâf IZY»fe, ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔÀffNXe
ÀfÔÀfQZ¨fe QfSXZ¨f ³f½WXZ °fSX dJOXIYe
QZJe»f CX§fOX¯ffSX ³fÀf»¹ff¨fe
U»¦f³ff IZY»fe,´fÔdOX°f ³fZWX÷YÔ¨¹ff
ÀUe¹f ÀfWXf¹fIYf»ff
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff dU÷Yð

d³fUOX¯fcIYe°f CX°fSXU»fZ AV¹ff
³fZWX÷YÔÀfû¶f°f dQ´fIZY,
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ¨fe °fb»f³ff
IYSX°ff°f,°¹ffÔ¨fe WXe ·fcd¸fIYf Af¸WXe
ÀfUfÊ±ffÊ³fZ ³ffIYfSX°f AÀf»¹ff¨fZ °fZ
¸WX¯ff»fZ.
¶ff¶ffÀffWXZ¶f ÀU°f: IYfh¦fi ZÀf WXZ
þT°fÔ §fSX AÀf»¹ff¨fe dMXIYf
IYSXe°f AÀfZ. °¹ff¸fbTZ ´fÔ.
³fZWX÷YÔÀfû¶f°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff
U`¨ffdSXIY ·fcd¸fIYfÔ¨fe °fb»f³ff
WXûDY¨f VfIY°f ³ffWXe. ¹ffdVfUf¹f
dQ´fIZY WXZ °¹ffWXe ´fbPXZ þf°f rzzz
³fÔ°fSX þ³¸ff»ff Af»fZ»¹ff d´fPXe»ff

ÀfÔdU²ff³f U ÀfÔU`²ffd³fIY
Ad²fIYfSXfÔdU¿f¹fe ¨fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe
QZ°f AfWXZ°f,AÀff AfSXû´f °¹ffÔ³fe
IZY»ff.
þZ½WXf QZVff°f »ffZIYfÔ³ff
»fûIYVffWXe,d³fUOX¯fcIYf,¸f°fQf³ff¨f
f ÀfÔU`²ffd³fIY Ad²fIYfSX WXe
Àf¸fþ°f ³f½WX°ff °¹ffUZTe ´fÔdOX°f
³fZWX÷Y U ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe °¹ffÔ³ff

rztw ¸f²¹fZ¨f ¸f°fQf³ff¨ff
Ad²fIYfSX dQ»ff,WXe ´fÔdOX°f ³fZWX÷Y U
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fe ¸fWXf³f°ff
AÀf»¹ff¨fe U»¦f³ff dQ´fIZYÔ³fe
IZY»fe.dQ´fIZY þZ³f-Ófe d´fPXe¸f²¹fZ
RYfSX ¸fûNXf ÀfÔ·fi¸f d³f¸ffÊ¯f IYSXe°f
AÀfc³f,°¹ffÔ¨fe dQVff·fc»f IYSXe°f
AÀf»¹ff¨ff AfSXû´f AgOX.¸fZßff¸f
¹ffÔ³fe IZY»ff. ´fÔdOX°f ³fZWX÷YÔ¨¹ff SXfÔ¦fZ°f

¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSXfÔ³ff dQ´fIZY
³fZDY³f ¶fÀfdU°f AfWXZ°f. dQ´fIZY
³fZWX÷YÔ³ff ¸fûNXZ IYSXe°f AÀfc³f
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff Qb¹¹f¸f IYSXe°f
AÀf»¹ff¨ff ¦fÔ·feSX AfSXû´f ¹ff´fiÀfÔ¦fe
¸fZßff¸f ¹ffÔ³fe IZY»ff. Af¸WXf»ff
³fZWX÷YÔÀfû¶f°f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fe
°fb»f³ff ¸ff³¹f ³ffWXe, ¹ffÀffNXe¨f
Af¸WXe dQ´fIZYÔ¨¹ff dUUfQfÀ´fQ
·fcd¸fIZY¨ff dUSXû²f IYSX¯¹ffÀffNXe
´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQ §fZ°f AÀf»¹ff¨fZ
¸fZßff¸f ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
dQ´fIZY IZYUT ÀfÔdU²ff³f¨f ³f½WXZ
°fSX QZVff°fe»f ÀfUÊ ÀfÔU`²ffd³fIY
ÀfÔÀ±ffÔdU¿f¹fe þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f
ÀfÔVf¹f d³f¸ffÊ¯f IYSXe°f AÀf»¹ff¨ff
AfSXû´f °¹ffÔ³fe IZY»ff.þZ³f-Ófe
d´fPXe»ff ¨fbIYe¨¹ff AfÔQû»f³ffÔ¨¹ff
¸ff¦ffÊU÷Y³f °fb÷YÔ¦ff°f MXfIY¯¹ff¨ff
dUOXf °¹ffÔ³fe CX¨f»f»ff AfWXZ,AVfe
þWXf»f dMXIYf °¹ffÔ³fe IZY»fe.°¹ffÔ³ff
´f`VffÔ¨ff ´fbSXUNXf IbYNXc³f WXû°f
AfWXZ,¹ff¨ff Jb»ffÀff °¹ffÔ³fe
IYSXfUf,AVfe ¸ff¦f¯fe °¹ffÔ³fe
IZY»fe.

dQ´fIZYÔ³fe ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff A´f¸ff³f
IZY»ff : ²f¸fÊ´ff»f ¸fZßff¸f

AfÔ¶fZOXIYSXe þ³f°fZ̈ fe ¸ffRYe ¸ff¦ff A³¹f±ff ²fOXf dVfIYUc : ¸fZßff¸f ¹ffÔ̈ ff BVffSXf
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dVfSX´fcSX dþ»WXf ´fdSX¿fQ VffTZ°f U³¹fþeU
Àf~fWX U UÈÃffSXû´f¯f!

U³¹fþeU ÀfÔU²fÊ³ff¨ff ÀfÔQZVf; dUôf±¹ffÊÔÀfWX
¦fif¸fÀ±ffÔ¨ff CX°ÀRcY°fÊ ÀfWX·ff¦f !

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSXZOX 
¸fWXfSXf¿MÑX U³f dUIYfÀf ¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ³ff¦f´fcSX U³f ´fiIY»´f
dU·ff¦ff°fe»f CXØfSX CX¸fSXZOX U³f ´fdSXÃfZÂff¨¹ff U°fe³fZ dþ»WXf ´fdSX¿fQ
´fif±fd¸fIY VffTf, dVfSX´fcSX ¹fZ±fZ U³¹fþeU Àf~fWXfd³fd¸fØf þ³fþf¦fÈ°fe
CX´fIiY¸f U UÈÃffSXû´f¯f IYf¹fÊIiY¸f §fZ¯¹ff°f Af»ff. dU·ff¦fe¹f
½¹fUÀ±ff´fIY AdþÔ¢¹f §ffMXZIYSX Afd¯f ÀfWXf¹¹fIY ½¹fUÀ±ff´fIY ´fe.
E³f. Jf³fÔQZ ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe Af¹fûdþ°f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f
U³¹fþeUfÔ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f, ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f Afd¯f UÈÃffÔ¨fZ ¸fWXØU
¹ff¶ff¶f°f CX´fdÀ±f°ffÔ³ff ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ffUZTe VffTZ¨¹ff
´fdSXÀfSXf°f UÈÃffSXû´f¯f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff»ff CXØfSX CX¸fSXZOX¨¹ff U³f´fdSXÃfZÂf Ad²fIYfSXe OXe. ¶fe.
³ff¦fdQUZ, U³f´ff»f E. OX¶»¹fc. ´fUfSX, U³¹fþeU SXÃfIY ÀfüSX·f ·fû¹fSX,
VffTZ¨fZ ¸fb£¹ff²¹ff´fIY AfIY°fZÊ ÀfSX, ´ffMXe»f ÀfSX, ¶ffSXfBÊ ¸fgOX¸f,
´fû»feÀf ´ffMXe»f þ¹fßfe Jf³fûSXIYSX, U³fSXÃfIY »ff»fÀfSXZ ¸fgOX¸f,
þû¦fZIYSX ¸fgOX¸f ¹ffÔ¨¹ffÀfWX U³f dU·ff¦ff¨fZ IY¸fÊ¨ffSXe U ¦ffUf°fe»f
ª¹fZâ ³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f dUôf±¹ffÊÔ³ff
U³¹fþeU U U³fÀfÔ´fQZ¨fZ ÀfÔSXÃf¯f IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔ°fb»f³ffÀffNXe UÈÃfÀfÔU²fÊ³ff¨fe ¦fSXþ A²fûSXZdJ°f
IYSX°f CX´fdÀ±f°ffÔ³fe UÈÃffSXû´f¯f U ÀfÔU²fÊ³ff¨ff ÀfÔQZVf dQ»ff.

Jf´ff ¸ff°ffJZOXe ¹fZ°fZ AfPXTb³f Af»ff Qbd¸fÊT
´fiþfd°f¨ff d³f¸³f dU¿ffSXe RYûSXZÀMX³fÊ IZYMX À³fZIY 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ÀffU³fZSX
ÀffU³fZSX °ff»fb¢¹ff°fe»f Jf´ff ¹fZ±fe»f ¸ff°ffJZOXe  d³fUfÀfe SXZU°fIYSX
¹ffÔ¨¹ff §fSXe ¶ffWXZSX þf¯¹ffIYSXe°ff þf°f AÀf°ff QSXUfþfUSX Àff´f

dQÀf»ff °fÀfZ¨f ³ffdSXIYfÔ¸f²¹fZ ·fe°fe¨fZ
Uf°ffUSX¯f ´fÀfSX»fZ×Y °USXe°f ¦fû»fb
»ffOX ¹ffa³fe ´fbUÊ Àf´fÊd¸fÂf ¶f¶f»fc
d³f¸fþZ ¹ffa³ff Àfb¨f³ff dQ»fe×Y °USXe°f
§fMX³ff À±fTe Àf´fÊd¸fÂf dUVff»f
VfZÔOXZ, ´fiZ¸f JOXÀfZ, ÀfüSX·f VfZÔOXZ
Àf´fÊd¸fÂf ÀfÁWXf¹fIY ´fid°fIY
d¶fþZIYSX §fMX³ff À±f»fe ´fûWX¨f»fZ
´ffWX³fe IZY»fe AÀf°ff Ad°f Qbd¸fÊT

AÀf³ffSXf d³f¸³f dU¿ffSXe RYûSXZÀMX³fÊ IZYMX À³fZIY ¸WX³fþZ ¸ffÔþº¹ff
´fiþfd°f¨ff Àff´f dQÀfc³f Af»ff×Y 
Àf´fÊd¸fÂff³fe ÀfbSXdÃf°f SXZÀ¢¹fc IY÷Y³f Jf´ff U³f´fSXeÃfZÂf Ad²fIYfSXe
dUþ¹f ¦fÔ¦ffU³fZ ÃfZÂfÀfWXf¹fIY CX¸fZVf ¶ffU³fZ °f±ff U³fSXÃfIY AÔIbYVf
ÓfûdMXÔ¦f ¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff¸f²¹fZ Jb¶ffTf þÔ¦f»f ´fdSXÀfSX¸f²¹fZ d³fÀf¦fÊ
¸fböY IYSX¯¹ff°f Af»fZ×Y Àf´fÊd¸fÂf ¸f¹fbSX IY³fûþZ (Àf´fÊA·¹ffÀfIY
Jf´fSXJZOÞXf) ¹ffÔ¨¹ff ¸f°fZ RYûSXZÀMX³fÊ IZYMX À³fZIY ´fif¸fb£¹ff³fZ WXf ´fZÔ¨f ¨ff
¶fRYSX ´fSXeÀfSX¸f²¹fZ þfÀ°f ³fûÔQ AfWXZ×Y °f±ff WXf ´fb¯fÊ´f¯fZ d³f¸³f dU¿ffSXe
AfWXZ×Y WXf AfSX¶fûSXeA»f ´fiþfd°f¸f²¹fZ Àf¸ffdUá AÀf°fû×Y Af¶fûÊSXeA»f
¸WX³f¯fþZ ÓffOXfUSX ÀfWXUfÀf IYS¯ffSXZ Àff´f U WXf Àff´f d³fVff¨fSX
AÀf°fû °f±ff ¹ff Àff´ff´ffÀfb³f r U¿ffÊ´ffÀfb³f °fZ v U¿ffÊ´f¹fÔÊ°f ¸fb»ffa³ff
¨ffU»¹ffÀf ²fûIYf WXfZDY VfIY°fû °f±ff ÀfQSX ´fiþf°fe¨ff Àff´f Jf´ff
´fSXeÀfSXf°f ´fdWX»¹ffaQf AfPXT»ff AÀfb³f IYfTf Af¯fe °ffÔ¶fcÀf AV¹ff
Qû³f SXÔ¦ff°f AfPXT°fû×Y WXf þÔ¦f»f ´fdSXÀfSX¸f²fe»f ÀfSXOXZ ´fÃfe U ´fÃffÔ¨fe
AÔOXZ Jfô ¶f³fUb³f d³fÀf¦fÊ Àf¸f°fû»f NXZU¯¹ff¨fe ´fif¸fb£¹ff³fZ IYf¹fÊ
IYSX°fû×Y ¹ffÔ¨fe »ffÔ¶fe w RbYMX ´f¹fÔÊ°f AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe AfWXZ×Y

Àf¸ff³¹f IYdSX°ff ¸fSXfNXe VffTf dMXIY¯fZ
Ad³fUf¹fÊ : Af. Ad·fdþ°f UÔþfSXe 

³ff¦f´fcSX dþ»WXfÀ°fSXe¹f ¸fb£¹ff²¹ff´fIYfÔ¨fZ  ÀfÔ¸fZ»f³f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX 
VfZ°fIYSXe,IYáIYSXe Àff¸ff³¹f ´ff»fIY ¹ffÔ¨fe ¸fb»fZ dVfÃf¯f ´fiUfWXf°f
dMXIY¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³ff ´fSXUOX¯ffº¹ff ¸fSXfNXe VffTf dMXIY¯fZ Afþ
IYfTf¨fe ¦fSXþ AfWXZ. dVfÃf¯f ÃfZÂff°fe»f AOX¨f¯fe IY¸fe IYøY³f
dUQ¹ff±feÊ, dVfÃfIY, ÀfÔ¶fÔd²f°f §fMXIYfÔ³ff ÀfÔSXÃf¯f d¸fTf»fZ ´ffdWXþZ.
Àff¸ff³¹ffÔ³ff  ´fSXUOXZ»f AVfe dVfÃf¯f ½¹fUÀ±ff VffÀf³ff³fZ d³f¸ffÊ¯f
IYSXfUe AÀfZ ¸f°f Af¸fQfSX Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ.
IY¸f»ff ³fZWXøY dUôf»f¹f Àf¢IYSX²fSXf ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ Vfd³fUfSX»ff
dþ»WXfÀ°fSX ¦fif¸fe¯f ¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY VffTf
¸fb£¹ff²¹ff´fIY ÀfÔ§ff¨fZU°fe³fZ Vfd³fUfSX, t Afg¢MXû¶fSX»ff ÀfÔ¸fZ»f³f
¹fVfÀUe ´ffSX ´fOX»fZ. 
¹ffUZTe CXQÐ§ffMXIY ¸WX¯fc³f Af. Ad·fdþ°f UÔþfSXe ¶fû»f°f WXû°fZ.
°¹ffÔ³fe ´fQUe²fSX ¸f°fQfSX ÀfÔ§f Af¸fQfSX AÀf°ffÔ³ff dUdU²f
ÀfûOXdU»fZ»¹ff Àf¸fÀ¹ff, ´fiV³f,Uf¨f³ff»f¹f dMXIY¯¹ffÀf UfPXdU»fZ»ff
d³f²fe AfQe ¸fWX°U´fc¯fÊ IYf¹ffÊ¨ff AfPXfUf dQ»ff.¹ffUZTe dþ»‘f°fe»f
ÀfZUf d³fUÈØf ¸ff²¹fd¸fIY U CX¨¨f ¸ff²¹fd¸fIY ¸fb£¹ff§¹ff´fIYfÔ¨ff
Àf³¸ff³f´fcUÊIY Àf°IYfSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ  A²¹fÃfÀ±ff³fe
SXfª¹ff¨fZ ¸ffþe A²¹fÃf ¸ffSXû°fe JZOXZIYSX, dUQ·fÊ A²¹fÃf Àf¸feSX
QZU°fTZ, SXfª¹f ÀfÔ§fMXIY ³fSXZVf¨fÔQi UfTIZY, dþ»WXf A²¹fÃf dU»fe³f
AfSX§fûOXZ,Àfd¨fU A°fb»f QZVf¸fbJ, IYf¹ffÊ²¹fÃf WXdSX·ffDY JûOXZ,
IYû¿ff²¹fÃf ¨fÔQf Jb´fÀfSXZ,´fidÀfðe ´fi¸fbJ Àfªþ³f ´ffMXe»f,dþ»WXf
IYf¹fÊIYfdSX¯fe ´fQfd²fIYfSXe ´fif¸fb£¹ff³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
A²¹fÃf ¸ffSXû°fe JZOXIYSX ¹ffÔ³fe A²¹fÃfe¹f ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f dVfÃfIYfÔ¨fZ
´fiV³f ÀfûOXdU»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe. ´fifÀ°ffdUIY ÀfÔ§ffÔ¨fZ A²¹fÃf
dU»fe³f AfSX§fûOXZ °fSX Af·ffSX Àfªþ³f ´ffMXe»f ¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ. CX´fdÀ±f°f
¸fb£¹ff§¹ff´fIYfÔ³fe Af¹fûþ³ff¶fï»f Àf¸ff²ff³f ½¹föY IZY»fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSXZOX
VfZ°ff°f ¸fþbSXeÀffNXe ¦fZ»fZ»¹ff
¸fdWX»fZ¨¹ff §fSXf»ff A¨ff³fIY
Af¦f »ff¦fc³f ÀfÔ´fc¯fÊ §fSX þTc³f
JfIY Óff»¹ff¨fe §fMX³ff NXûÔ¶fSXf,
°ff. CX¸fSXZOX ¹fZ±fZ Vfd³fUfSXe
ÀfIYfTe §fOX»fe. Af¦fe°f
§fSXf°fe»f ÀfÔÀffSXû´f¹fû¦fe ÀffdWX°¹f
þTc³f ³fá Óff»fZ AÀfc³f,
§fSXf°fe»f ¦fgÀf dÀf»fZÔOXSX¨ff ÀRYûMX
Óff»¹ff³fZ ³fbIYÀff³ff°f Af¯fJe
·fSX ´fOX»fe. ÀfbQ`Uf³fZ ¹ff §fMX³fZ°f
IYû¯f°feWXe þedU°fWXf³fe Óff»fe
³ffWXe.
NXûÔ¶fSXf ¹fZ±fe»f SXdWXUfÀfe
Àf°UVfe»ff ·ffUSXfU VfZÔOXZ U¹f
vs ¹ff ³fZWX¸fe´fi¸ff¯fZ ÀfIYfTe
Àfb¸ffSXZ rr Ufþ°ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf

VfZ°ff°f ¸fþbSXe IYSX¯¹ffÀffNXe
¦fZ»¹ff WXû°¹ff. °¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff
§fSXf»ff Af¦f »ff¦f»fe. Af¦fe¨fe
¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f CX¸fSXZOX ³f¦fSX
´fdSX¿fQZ¨¹ff Ad¦³fVf¸f³f
dU·ff¦ff»ff ´ff¨ffSX¯f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. Ad¦³fVf¸f³f Q»ff³fZ
§fMX³ffÀ±fTe ´fûWXû¨fc³f Af¦feUSX

d³f¹fÔÂf¯f d¸fTdU»fZ. ¸ffÂf,
°fû´f¹fÔ Ê°f §fSXf°fe»f ¶fWXb°ffÔVf
ÀffdWX°¹f þTc³f JfIY Óff»fZ WXû°fZ.
Af¦feQSX¸¹ff³f ¦fgÀf dÀf»fZÔOXSX¨ff
ÀRYûMX Óff»¹ff¨fZWXe ÀffÔ¦f¯¹ff°f
Af»fZ.
Àf°UVfe»ff VfZÔOXZ ¹ff °¹ffÔ¨ff ¸fb»f¦ff
ÀffdWX»f VfZÔOXZ ¹ff¨¹ffÀfû¶f°f SXfWX°f

WXû°¹ff. ÀffdWX»f WXf ³ff¦f´fcSX
¹fZ±fe»f AfSX. EÀf. ¸fb ÔOX»fZ
¸fWXfdUôf»f¹ff°f ¶fe.IYfg¸f.
dõ°fe¹f U¿ff¨fÊZ dVfÃf¯f §fZ°f
AÀfc³f, §fMX³fZ¨¹ff UZTe °fû
³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ WXû°ff. °¹ff¸fbTZ ¸fûNXe
Qb§fÊMX³ff MXT»fe.
Af¦fe°f ÀfÔ´fc¯fÊ §fSX CXðÐUÀ°f

Óff»¹ff³fZ VfZÔOXZ IbYMXb Ô¶fe¹ffÔIYOXZ
AÔ¦ffUSXe»f IY´fOXÐ¹ffÔ½¹fd°fdSXöY
IYfWXeWXe dVf»»fIY SXfdWX»fZ»fZ
³ffWXe. §fSXf°fe»f IY´fOXZ, ²ff³¹f,
·ffÔOXe, §fSX¦fb°fe ÀffdWX°¹f ¹ffÀfWX
A³¹f UÀ°fc þTc³f ³fá Óff»¹ff
AfWXZ°f. §fSX¨f Af¦fe¨¹ff
·fÃ¹fÀ±ff³fe ´fOX»¹ff³fZ
IbYMXbÔ¶ffÀf¸fûSX Af°ff d³fUfº¹ff¨ff
¦fÔ·feSX ´fiV³f d³f¸ffÊ¯f Óff»ff AfWXZ.
§fMX³fZ³fÔ°fSX ´fûd»fÀffÔ³fe ´fÔ¨f³ff¸ff
IYSX¯¹ff¨fe ´fidIiY¹ff ÀfbøY IZY»fe
AÀfc³f, °fWXÀfe»f IYf¹ffÊ»f¹f
CX¸fSXZOX¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³fWXe
§fMX³fZ¨fe ¨füIYVfe IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWXZ. ¸ffh ¸ffþeÀff ¦fgÀf Eþ³Àfe,
CX¸fSXZOX ¹ffÔ¨¹ffIYOXc³fWXe
§fMX³fZ¶ff¶f°f ¸ffdWX°fe §fZ¯¹ff°f

Af»fe AÀfc³f, ¨füIYVfe³fÔ°fSX
´fbPXe»f ¸fQ°fe¶ff¶f°f d³f¯fÊ¹f §fZ°f»ff
þfBÊ»f, AÀfZ ÀffÔ¦f¯¹ff°f Af»fZ.
QSX¸¹ff³f, °fWXÀfe»fQfSX ´fiZ̧ fIbY¸ffSX
AfOXZ ¹ffÔ³fe ¹ff §fMX³fZ¨fe ³fûÔQ
§fZ°f»fe AÀfc³f, VffÀfIYe¹f
d³f¹f¸ff³fbÀffSX ³fbIYÀff³f¦fiÀ°f
IbYMXbÔ¶ff»ff Vf¢¹f d°f°f¢¹ff »fUIYSX
¸fQ°f d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe
IYf¹fÊUfWXe IZY»fe þfBÊ»f, AVfe
A´fZÃff ½¹föY WXû°f AfWXZ.
ÀfÔ´fc¯fÊ ÀfÔÀffSX Af¦fe°f CXðÐUÀ°f
Óff»fZ»¹ff VfZÔOXZ IbYMXb Ô¶ff»ff
VffÀf³ff³fZ °ff°fOXe³fZ Afd±fÊIY
¸fQ°f °fÀfZ¨f d³fUfº¹ff¨fe
½¹fUÀ±ff CX´f»f¶²f IYøY³f ôfUe,
AVfe ¸ff¦f¯fe ¦fif¸fÀ±ffÔIYOXc³f
WXû°f AfWXZ.

§fSX þTc³f dÀf»fZÔOXSX¨ff ÀRYûMX, VfZ°f¸fþcSX ¸fdWX»fZ̈ fZ ÀfÔÀffSXû´f¹fû¦fe ÀffdWX°¹f JfIY

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, 
Àff»fZIYÀff - ³ff¦f´fbSX

QdÃf¯f ´fcUÊ ¸f²¹f SXZ»fUZ IZY
³ff¦f´fbSX-d¶f»ffÀf´fbSX SXZ»f ¸ff¦fÊ ´fSX
¨f»f³fZ Uf»fe »fûIY»f MÑZ³fûÔ IYe
»f¦ff°ffSX »fZMX»f°feRYe ³fZ Af¸f
¹ffdÂf¹fûÔ IYe ´fSXZVff³fe ¶fPÞXf Qe WX`Ü
¹ffdÂf¹fûÔ IZY A³fbÀffSX Ad²fIYfÔVf
»fûIY»f MÑZ³fZÔ s ÀfZ t §fÔMXZ °fIY QZSXe
ÀfZ ¨f»f SXWXe WX`Ô, dþÀfIZY IYfSX¯f
SXûþf³ff Af³fZ-þf³fZ Uf»fZ
³füIYSXe´fZVff »fû¦fûÔ, dUôfd±fÊ¹fûÔ,
½¹ff´ffdSX¹fûÔ AüSX A³¹f ¹ffdÂf¹fûÔ
IYû ·ffSXe dQ¢IY°fûÔ IYf Àff¸f³ff

IYSX³ff ´fOÞX SXWXf WX`Ü
¹ffdÂf¹fûÔ IYf IYWX³ff WX` dIY Àf¸f¹f
´fSX ¦fÔ°f½¹f °fIY ´fWXbÔ¨f³ff ¸fbdVIY»f
WXû°ff þf SXWXf WX`Ü MÑZ³f IZY BÔ°fþfSX
¸fZÔ ÀMXZVf³fûÔ ´fSX §fÔMXûÔ Àf¸f¹f ¶f¶ffÊQ
WXû SXWXf WX`Ü JfÀfIYSX SXûþf³ff
¹ffÂff IYSX³fZ Uf»fZ ¹ffdÂf¹fûÔ IZY
d»fE ¹fWX Àf¸fÀ¹ff ¦fÔ·feSX ¶f³f°fe
þf SXWXe WX`Ü

E¢Àf´fiZÀf MÑZ³fZÔ ·fe ´fi·ffdU°f
dÀfRYÊ »fûIY»f MÑZ³fûÔ IYe WXe dÀ±fd°f

JSXf¶f ³fWXeÔ WX`, ¶fd»IY E¢Àf´fiZÀf
MÑZ³fûÔ IZY ´fdSX¨ff»f³f ¸fZÔ ·fe QZSXe IYe
dVfIYf¹f°fZÔ Àff¸f³fZ Af SXWXe WX`ÔÜ
¹ffdÂf¹fûÔ IYf ÀfUf»f WX` dIY þ¶f
SXZ»fUZ õfSXf Àf¸f¹f-ÀffSX¯fe
d³f²ffÊdSX°f IYe ¦fBÊ WX`, °fû CXÀfIYf
´ff»f³f Àfbd³fd›°f ¢¹fûÔ ³fWXeÔ dIY¹ff
þf SXWXf?
Af¸f ¹ffdÂf¹fûÔ IYe Àfb²f IYü³f

»fZ¦ff?
¹ffdÂf¹fûÔ ¸fZÔ ³ffSXfþ¦fe WX` dIY »fÔ¶fZ

Àf¸f¹f ÀfZ MÑZ³fZÔ QZSXe ÀfZ ¨f»f SXWXe WX`Ô,
»fZdIY³f Afþ °fIY BÀf Àf¸fÀ¹ff
IYf À±ff¹fe Àf¸ff²ff³f WXû°ff ³fþSX
³fWXeÔ Af SXWXf WX`Ü Af¸f AfQ¸fe
A´f³fZ IYf¸f, ³füIYSXe AüSX þøYSXe
IYf¹fûÊÔ IZY d»fE SXZ»fUZ ´fSX d³f·fÊSX
WX`, EZÀfZ ¸fZÔ »f¦ff°ffSX WXû SXWXe QZSXe
ÀfZ CXÀfIYe dQ³f¨f¹ffÊ ´fcSXe °fSXWX
´fi·ffdU°f WXû SXWXe WX`Ü
¹ffdÂf¹fûÔ IYe ¸ffÔ¦f WX` dIY QdÃf¯f
´fcUÊ ¸f²¹f SXZ»fUZ BÀf Àf¸fÀ¹ff IYû
¦fÔ·feSX°ff ÀfZ »fZ°fZ WXbE
³ff¦f´fbSX–d¶f»ffÀf´fbSX ¸ff¦fÊ IYe
»fûIY»f EUÔ E¢Àf´fiZÀf MÑZ³fûÔ IZY
Àf¸f¹f¶fð ÀfÔ¨ff»f³f IYe ½¹fUÀ±ff
Àfbd³fd›°f IYSXZ, °ffdIY Af¸f
¹ffdÂf¹fûÔ IYû SXfWX°f d¸f»f ÀfIZYÜ

³ff¦f´fbSX-d¶f»ffÀf´fbSX SXZ»f ¸ff¦fÊ ´fSX »fûIY»f MÑZ³fûÔ
IYe »fZMX»f°feRYe ÀfZ Af¸f ¹ffÂfe ´fSXZVff³f

SXZ»f¦ffOÞXe ¶f³fe
¶f`»f¦ffOÞXe

dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÈáe°fe»f »fûIYd´fi¹f ¦fe°ffÔ°fc³f ¸fSXfNXe
IY»ffIYfSXfÔ¨¹ff ¹fû¦fQf³ff¨ff ÀffÔ¦fed°fIY UZ²f

ÀUSXdVf»´f°fRZYÊ ¦ffþ»fZ»¹ff ¦fe°ffÔ¨fe ¶fWXfSXQfSX ¸fZþUf³fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÈáe¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f ¸fSXfNXe IY»ffIYfSX, ¦fe°fIYfSX,
ÀfÔ¦fe°fIYfSX, Ad·f³fZ°fZ, Ad·f³fZÂfe Afd¯f dQ¦QVfÊIYfÔ³fe dQ»fZ»¹ff
¹fû¦fQf³ff¨ff ÀffÔ¦fed°fIY UZ²f §fZ¯ffSXf '¸fWXfSXf¿MÑX ÀfZ ¶ffgd»fUcOX °fIY' WXf
dUVfZ¿f IYf¹fÊIiY¸f VfbIiYUfSXe Àff¹fÔdMXdRYIY WXfg»f ¹fZ±fZ SXÔ¦f»ff.
'ÀUSXdVf»´f'¨¹ff U°fe³fZ Af¹fûdþ°f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°fc³f dUdU²f QVfIYfÔ°fe»f
»fûIYd´fi¹f dWXÔQe ¦fe°ffÔ¨fe ¶fWXfSXQfSX ¸fZþUf³fe SXdÀfIYfÔ³ff A³fb·fU°ff Af»fe.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fe Àfb÷YUf°f Qe´f´fiªU»f³ff³fZ Óff»fe. ´fi¸fbJ Ad°f±fe ¸WX¯fc³f OXfg.
Vffd»f³fe BÊMX³fIYSX CX´fdÀ±f°f WXû°¹ff. dWXÔQe d¨fÂf´fMXÀfÈáe°f ¸fSXfNXe
IY»ffIYfSXfÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f WXe IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ¸f²¹fU°feÊ ÀfÔIY»´f³ff
ÀUSXdVf»´f¨¹ff ÀfÔ¨ffd»fIYf ·ff¦¹fßfe ¶ffSXÀIYSX ¹ffÔ¨fe WXû°fe. ·ff¦¹fßfe
¶ffSXÀIYSX ¹ffÔ¨¹ff EZ ¸ffd»fIY °fZSXZ ¶fÔQZ WX¸f ¹ff ´fif±fÊ³fZ³fZ ÀffÔ¦fed°fIY ¸f`RY»fe»ff
Àfb÷YUf°f Óff»fe. °¹ff³fÔ°fSX ÀfÔQe´f þûVfe ¹ffÔ³fe EIY AIZY»ff BÀf VfWXSX ¸fZÔ,
QZU¹ff³fe þûVfe ¹ffÔ³fe EZ dþÔQ¦fe ¦f»fZ »f¦ff »fZ, ³fÔdQ³fe ´ffMX¯fIYSX ¹ffÔ³fe d´f¹ff
°fc, Àfb³fe°ff ¸fûWXSXeSX ¹ffÔ³fe SXûþ Vff¸f Af°fe ±fe, ·ff¦¹fßfe ¶ffSXÀIYSX ¹ffÔ³fe
þf³fZ I`YÀfZ IY¶f IYWXfh Afd¯f IYfWXZ LZOÞX LZOÞX, dUôf IYf¯fZ ¹ffÔ³fe SXþ³fe¦fÔ²ff
RcY»f, °f³¸f¹ff ¸fbÔOX»fZ ¹ffÔ³fe BÊ³ff ¸fe³ff OXeIYf, ¸fÈ¯ffd»f³fe ·f¦f°f ¹ffÔ³fe dQ»f
QeUf³ff d¶f³f Àfþ³ff IZY, ´f»»fUe CX´fQZU ¹ffÔ³fe Àfb»f°ff³ff Àfb»f°ff³ff,
U`Vff»fe QZU ¹ffÔ³fe ´fcLû ³ff ¹ffSX, dUþ¹ff Àff»f³fIYSX ¹ffÔ³fe SXWXZ ³f SXWXZ WX¸f,
Àfbd´fi¹ff RYOXIZY ¹ffÔ³fe °fc³fZ Aû SXÔ¦fe»fZ, QZdUIYf ¶fbMXe ¹ffÔ³fe Àff°f Àf¸fÔQSX ´ffSX,
¸fÔþb¿ff þûVfe ¹ffÔ³fe ¹fZ AfhJZÔ QZJIYSX, Àf»fe»ff IYf¸f°f ¹ffÔ³fe þû WXf»f dQ»f
IYf, ÀfÔ¦fe°ff IYSXÔQeIYSX ¹ffÔ³fe ¹fZ ¸fZSXf dQ»f Afd¯f ßfZ¹ff RYOXIZY ¹ffÔ³fe °f³fWXf
°f³fWXf, ¹ff »fûIYd´fi¹f ¦fe°ffÔ¨fZ ÀffQSXeIYSX¯f IZY»fZ.
OXfg. ÀfQfdVfU ·fûTZ U OXfg. VffÔ°f»ff ·fûTZ ¹ffÔ³fe Àfb³f ¶fZd»f¹ff Afd¯f Qû
QeUf³fZ VfWXSX ¸fZÔ, °fSX UZÔIYMXZVf ¶fbMXe U dVfUfÔ¦fe ¶fbMXe ¹ffÔ³fe Jb»»f¸f Jb»»ff
´¹ffSX IYSXZÔ¦fZ WXe õÔõ¦fe°fZ ÀffQSX IZY»fe. IYf¹fÊIiY¸ff¨fe ÀffÔ¦f°ff WX¸f °fZSXZ ´¹ffSX ¸fZÔ
ÀffSXf Af»f¸f ¹ff ¦ff¯¹ff¨¹ff þgd¸fÔ¦f³fZ Óff»fe. Àf·ff¦fÈWXf°f ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ
CX´fdÀ±f°f »fûIYfÔ³fe ÀfcSXf°f ÀfcSX d¸fÀfTc³f ¦ff¯¹ff¨ff Af³fÔQ §fZ°f»ff.z
RZY¶fibUfSXe»ff ¹ff¨f ²f°feÊUSX ¶fÔ¦ff»f ÀfZ ¶fgfd»fUcOX °fIY WXf IYf¹fÊIiY¸f ÀffQSX
WXû¯ffSX AfWXZ. ´fdSX¸f»f þûVfe, ³fÔQc ¦fûWX¯fZ, ´fiVffÔ°f ³ff¦f¸fûMXZ Afd¯f dSX°fZVf
dÂfUZQe ¹ffÔ³fe UfôUÈÔQfUSX ¦ff¹fIY IY»ffIYfSXfÔ³ff ÀfbSXZ»f Àff±f dQ»fe.
¸ffdWX°fe´fc¯fÊ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³ff°fc³f V½fZ°ff VfZ»f¦ffUIYSX ¹ffÔ³fe dWXÔQe
d¨fÂf´fMXÀfÈáe¨¹ff þOX¯f§fOX¯fe°f ¸fSXfNXe IY»ffIYfSX, ¦fe°fIYfSX, ÀfÔ¦fe°fIYfSX,
Ad·f³fZ°fZ, Ad·f³fZÂfe Afd¯f dQ¦QVfÊIYfÔ³fe dQ»fZ»¹ff ¹fû¦fQf³ff¨ff ÀffÔ¦fed°fIY
´fiUfÀf CX»f¦fOX»ff.

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ßfe ¦f¯fZVfû°ÀfUfd³fd¸fØf ßfe
dÀfdðdU³ff¹fIY ÀfZUf MÑÀMX,
dÓf»´fe, ¸fûWX¦ffU ¹ffÔ̈ ¹ff U°fe³fZ
Af¹fûdþ°f dUQ·fÊÀ°fSXe¹f '·fþ³f
SXÔ¦f' ·f½¹f ·fþ³f À´f²fZ»ffÊ CX°ÀRcY°fÊ
´fid°fÀffQ d¸fTf»ff. ¹ff À´f²fZ̈ ffÊ
´ffdSX°fûd¿fIY dU°fSX¯f ÀfûWXTf ßfe
dÀfdðdU³ff¹fIY ÀfZUf MÑÀMX,
dÓf»´fe ¹fZ±fZ VfbIiYUfSXe ´ffSX ´fOX»ff.
À´f²fZÊ°f ÀUSX IY¸f»f ¸¹fbdÓfIY
AIYgOX¸fe, ¶ff»ffþe ³f¦fSX,
³ff¦f´fcSX ¹ffÔ³fe ´fi±f¸f IiY¸ffÔIY
´fMXIYfU°f ur WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ̈ fZ
´ffdSX°fûd¿fIY d¸fTdU»fZ. ßfe IÈY´ff
·fþ³f ¸fÔOXT, ¸fWXf»f, ³ff¦f´fcSX
¹ffÔ³fe dõ°fe¹f IiY¸ffÔIY d¸fTU°f tr
WXþfSX ÷Y´f¹fZ, °fSX CXªU»f ·fþ³fe
¸fÔOXT, CXªU»f ³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX
¹ffÔ³fe °fÈ°fe¹f IiY¸ffÔIY d¸fTU°f sr
WXþfSX ÷Y´f¹ffÔ¨fZ ´ffdSX°fûd¿fIY

´fMXIYfU»fZ.
CXØfZþ³ff±fÊ ´ffdSX°fûd¿fIZY ´fi°¹fZIYe
´ff¨f WXþfSX ÷Y´f¹fZ QZDY³f
³fU¨f`°f³¹f ·fþ³f ¸fÔOXT, ¦fû´ff»f
³f¦fSX; ¦fb÷YQZU ÀfZUf ¸fÔOXT, þb³fe
VfbIiYUfSXe; IY»ff U`·fU ¸¹fbdÓfIY
AIYgOX¸fe, ´fiVffÔ°f ³f¦fSX; dUÿ»f
÷Yd¢¸f¯fe ·fþ³f ¸fÔOXT, ´ffSX²fe
³f¦fSX; ¦fb÷Y¸ffDY»fe ·fþ³f ¸fÔOXT,
Àf¢IYSXQSXf; SXf¿MÑXÀfÔ°f IÈY´ff ·fþ³f
¸fÔOXT, AfSXÔ·fe, ³fSXJZOX; ßfe
¦fb÷YQZU ÀfZUf ¸fÔOXT, JSXfTf,
³fSXJZOX Afd¯f ³ffQ SXÔ¦f ·fþ³f
¸fÔOXT, CXQ¹f ³f¦fSX ¹ffÔ̈ ff ¦füSXU
IYSX¯¹ff°f Af»ff.
dUVfZ¿f ´ffdSX°fûd¿fIY ¸WX¯fc³f
ÀffSXÀU°f ·fþ³f ¸fÔOXT, þf³fIYe
³f¦fSX, ³ff¦f´fcSX ¹ffÔ³ff Àff°f WXþfSX
÷Y´f¹fZ ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ.
MÑÀMX¨fZ A²¹fÃf ÀfÔQe´f þûVfe
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ffJf»fe

Af¹fûdþ°f ¹ff À´f²fZÊ̈ fZ WXZ d°fÀfSXZ
U¿fÊ WXû°fZ. ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f
ÀfûWX¼¹ff´fcUeÊ Af³fÔQ IYeMXIYøY
Afd¯f Af³fÔQ QZVf¸fbJ ¹ffÔ¨¹ff
¨f¸fc³fZ Àfb̧ ffSXZ EIY °ffÀf ·fdöY¸f¹f
·fþ³ffÔ̈ fe ´fiÀ°fb°fe IZY»fe. ¹ffUZTe
ÀfÔQe´f þûVfe ¹ffÔ³fe ÀfWX·ff¦fe ÀfUÊ
·fþ³fe ¸fÔOXTfÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f
IZY»fZ. ´fbPXe»f U¿feÊ WXe À´f²ffÊ
Af¯fJe ·f½¹f ÀUøY´ff°f
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff¨ff ¸ff³fÀf
°¹ffÔ³fe ½¹föY IZY»ff. °fÀfZ̈ f ßfe
dÀfdðdU³ff¹fIY ¸fÔdQSXf¨fe À±ff´f³ff
IYVfe Óff»fe, ¹ff¶ff¶f°f¨fe
±fûOX¢¹ff°f ¸ffdWX°feWXe °¹ffÔ³fe
dQ»fe.
°¹ff³fÔ°fSX ¸fÔdQSXf¨fZ A²¹fÃf ÀfÔQe´f
þûVfe, CX́ ff²¹fÃf ´fSXf¦f ÀfSXfRY,
dUV½fÀ°f ´fiRbY»»f ¸ffMXZ¦ffÔUIYSX,
¦fþf³f³f d³fdVfQIYSX, Àfb¸fZ²f
IbYTIY¯feÊ Afd¯f ´fSXeÃfIY dQ¦fÔ¶fSX

¶fbUf ³ffBÊIY ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ
dUþZ°¹ffÔ³ff ´ffdSX°fûd¿fIZY ´fiQf³f
IYSX̄ ¹ff°f Af»fe. À´f²fZÊ°f ÀfWX·ff¦fe
Óff»fZ»¹ff ÀfUÊ ·fþ³fe ¸fÔOXTfÔ̈ ff

CX°ÀffWX UfJf¯f¯¹ffþû¦ff WXû°ff.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfÔ¨ff»f³f ´fiRbY»»f
¸ffMXZ¦ffÔUIYSX ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe

d³fSXþ QûÔ°fb»fUfSX, Vf`»fZVf SXfDY°f,
IY»´f³ff Àff°f´fb°fZ Afd¯f SXûdWX°f
¸fOXfUe ¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ¹fû¦fQf³f
dQ»fZ.

dUQ·fÊÀ°fSXe¹f '·fþ³f SXÔ¦f' À´f²fZÊ°f 'ÀUSX
IY¸f»f ¸¹fbdÓfIY AIYgOX¸fe' ´fi±f¸f

ßfe dÀfdðdU³ff¹fIY ÀfZUf MÑÀMX°fRZYÊ ´fbSXÀIYfSX dU°fSX¯f ÀfûWXTf ÀfỐ f³³f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcS
³ff¦f´fcSẌ ¹ff ´fidÀfð VfZRY Afd¯f
IYg³ÀfSX ¹fûðÐ¹ff ³fe°ff AÔþ³fIYSX
SXdUUfSX, u Afg¢MXû¶fSX SXûþe
ÀfIYfTe rq Ufþ°ff IYfh¦fiZÀf³f¦fSX
¹fZ±fe»f ²f³fUMXZ ³fgVf³f»f
IYfg»fZþ¸f²¹fZ °f¶¶f»f vvq dIY»fû
¦fû´ff»fIYf»ff °f¹ffSX IYøY³f U»OXÊ
¶fbIY AfgRY SXZIYfgOXÊÐÀf, »fÔOX³f¸f²¹fZ

³fUf dUIiY¸f ³fûÔQdU¯¹ff¨ff °¹ff
´fi¹f} IYSX̄ ffSX AfWXZ.
¹ff´fcUeÊWXe VfZRY ³fe°ff AÔþ³fIYSX
¹ffÔ³fe BÔdOX¹ff ¶fbIY AfgRY SXZIYfgOXÊÐÀf
Afd¯f AfdVf¹ff ¶fbIY AfgRY
SXZIYfgOXÊÀf¸f²¹fZ r,qqq dIY»fû
AfÔ¶fe»f °f¹ffSX IYSX̄ ¹ff¨ff dUIiY¸f
³fûÔQdU»ff AfWXZ. °fÀfZ¨f vqq
dIY»fû IY¨¨ff d¨fUOXf °f¹ffSX

IYSX¯¹ff¨fe dUIiY¸fe IYf¸fd¦fSXeWXe
°¹ffÔ̈ ¹ff ³ffUfUSX AfWXZ. Af°ff vvq
dIY»fû ¦fû´ff»fIYf»ff °f¹ffSX IYøY³f
°¹ff Af¯fJe EIYf dUIiY¸ff¨¹ff
dQVfZ³fZ ´ffDY»f MXfIY¯ffSX AfWXZ°f.
¸fWXfSXf¿MÑX MXZd»fIY¸¹fbd³fIZYVf³f¨¹ff
U°fe³fZ Af¹fûdþ°f dUQ·fÊÀ°fSXe¹f
´ffIYIY»ff À´f²fZÊ̈ ff ´ffdSX°fûd¿fIY
dU°fSX̄ f ÀfûWXTfQZJe»f WXûBÊ»f.

VfZRY ³fe°ff AÔþ³fIYSX Afªf IYSX¯ffSX vvq
dIY»fû ¦fû´ff»fIYf»ff ¶f³fU¯¹ff¨ff dUIiY¸f

SXf¸fIÈY¿¯f þb³f§fSXZ ¹ffa¨fZ d³f²f³f
Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, CX¸fSmXOX : ßfe SXf¸fIÈY¿¯f þb³f§fSXZ, ª¹fZâ, ´fÂfIYfSX, IYUe, ³ffMXÐ¹fIY¸feÊ, Àff¸ffdþIY IYf¹fÊIY°fZÊ
¶fb²fUfSXe ´fZNX CX¸fSXZOX  ¹ffÔ¨fZ U¹ff¨¹ff xv ½¹ff U¿feÊ dQ. qt/rq/sqsw »ff Qb´ffSXe t.vq Ufþ°ff Qb:JQ d³f²f³f
Óff»fZ. AÔ°¹fdU²fe dQ³ffÔIY qu/rq/sqsw ÀfIYfTe rq Ufþ°ff Af¸f³fQe, OX¶f»fc. Àfe. E»f. À¸fVff³f ·fc¸fe
CX¸fSXZOX ¹fZ±fZ WXû¯ffSX AfWXZ WXûBÊ»f.
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'EÔMXSX´fifBþ Àff¹f¶fSX
dÀf¢¹fbdSXMXe'USX Afªf dUVfZ¿f ÀfÂf

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
Àff¹f¶fSX ²fûIZY Afd¯f Àff¹f¶fSX ¦fb³‘fÔ¸fbTZ ½¹fUÀff¹f ÃfZÂffÀf¸fûSX
UfPX°fe Af½WXf³fZ d³f¸ffÊ¯f WXû°f AÀf°ff³ff, dUQ·fÊ ¸fg³fZþ¸fZÔMX
AÀfûdÀfEVf³f (½WXeE¸fE)°fRZYÊ EÔMXSX´fifBþ
Àff¹f¶fSX dÀf¢¹fbdSXMXe AhOX Àff¹f¶fSX IiYfB¸f ¹ff
dU¿f¹ffUSX dUVfZ¿f ÀfÂff¨fZ SXdUUfSXe, u
Afg¢MXû¶fSX SXûþe Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. »fg¶f³fÊ¸f WXfg»f, d¨fMX¯fUeÀf ÀfZÔMXSX,
dÀfd½WX»f »ffB³Àf, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ ÀfIYfTe
rq.sv Ufþ°ff WXû¯ffº¹ff ¹ff ÀfÂff°f ¦fÈWX
¸fÔÂff»f¹ffÀfû¶f°f IYf¹fÊSX°f AÀf»fZ»fZ Àff¹f¶fSX dÀf¢¹fbdSXMXe °fªÄf FYVfe
¸fZWX°ff ´fi¸fbJ UöYZ ¸WX¯fc³f ¸ff¦fÊQVfÊ³f IYSX¯ffSX AfWXZ°f. ¹ff ÀfÂff¨fZ
Àf¸f³U¹fIY d¸fd±f»fZVf dþÔQf»f WXZ AfWXZ°f. ½WXeE¸fE ÀfQÀ¹f °fÀfZ¨f
½¹ffUÀffd¹fIYfÔ³fe ¹ff ÀfÂffÀf CX´fdÀ±f°f SXfWXc³f Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff Afd¯f
Àff¹f¶fSX ¦fb³WXZ ´fid°f¶fÔ²ff¶ff¶f°f Af´f»fZ Äff³f Aô¹ffU°f IYSXfUZ, AÀfZ
AfUfWX³f Af¹fûþIYfÔ³fe IZY»fZ AfWXZ.

¦fûÔdQ¹ff°f RZYOX¶fhIY¨¹ff xqv½¹ff VffJZ¨fZ 
Af. dU³fûQ A¦fiUf»f ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ CXîfMX³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¦fûÔdQ¹ff
RZYOX¶fhIY RYf¹f³ffd³Vf¹f»f Àfd½WXÊÀfZÀf d»fd¸fMXZOX¨¹ff ¦fûÔdQ¹ff VffJZ¨ff
·f½¹f Vfb·ffSXÔ·f r Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe Af¸fQfSX dU³fûQ A¦fiUf»f
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ¶fþfþ³f¦fSX ¹fZ±fe»f ´fie°f¸f »ffg³fþUT, EIY °ffSXf
SXZÀMXfgSXÔMXÀf¸fûSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¦fûÔdQ¹ff°f ÀfbøY Óff»fZ»fe WXe VffJf
RZYOX¶fhIY¨fe xqvUe VffJf AfWXZ. IÔY´f³fe¨¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX,

RZYOX¶fhIY WXe dSXMXZ»f-IZYÔdQi°f
d¶f¦fSX-¶fhdIÔY¦f dUØfe¹f
IÔY´f³feAÀfc³f, ¦fû»OX »fû³fÀfWX
dUdU²f dUØfe¹f ÀfZUf CX´f»f¶²f
IYøY³f QZ°fZ. ¹ff ³fUe³f
VffJZ¸fbTZ ¦fûÔdQ¹ff VfWXSX °fÀfZ¨f
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
Af´f»¹ff À±ffd³fIY ·ff¦ff°f¨f
RZYOX¶fhIY¨¹ff dUdU²f dUØfe¹f

ÀfZUfÔ¨ff »ff·f §fZ°ff ¹fZ¯ffSX AfWXZ. VffJZ°f ¦fifWXIYfÔÀffNXe dUVfZ¿f°f:
¦fû»OX »fû³f ¹ffÔÀffSX£¹ff ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f QZ¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX
AfWXZ°f. ¦fû»OX »fû³fÀffNXe þ»fQ ´fidIiY¹ff °fÀfZ¨f ¦fifWXIYfÔ¨fZ Àfû³fZ
ÀfbSXdÃf°f´f¯fZ þ°f³f IYSX¯¹ff¨¹ff ÀfbdU²fZUSXWXe RZYOX¶fhIYIYOXc³f dUVfZ¿f
·fSX dQ»ff þf°fû.
Vfb·ffSXÔ·f Àf¸ffSXÔ·ffÀf ¨fÔQiZVf ¸ff²fUf³fe, Àfd¨fU - ßfe þ»ffSXf¸f Àf°ÀfÔ¦f
¸fÔOXT, ASXdUÔQSXdÀfÔWX ·ffdMX¹ff, ¸ff»fIY, ¦fifWXIY þ¹f dUV½fIY¸ffÊ
Afd¯f Àfû¸fZVf CX´fUÔVfe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX RZYOX¶fhIY¨¹ff ½¹fUÀ±ff´f³f
MXe¸f¸f²fe»f ÀfQÀ¹f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. RZYOX¶fhIY¨¹ff U°fe³fZ Ad¸f°f
d°fOXIZY, ÀfüSX·f CX´f»fZ³f¨fUfSX, Àfd¨f³f ·ff¦fU°f, °fb¿ffSX d³f¸fþZ Afd¯f
SXfWXb»f NXfIYSXZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. °fÀfZ¨f AfVff SXf¯fZ, SXdUÔQi SXfWXÔ¦fOXf»fZ
Afd¯f Aû¸fZÔQi WXdSX³fJZOÞXZ ¹ffÔ³fe IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff Af¹fûþ³ff°f Af´f»fe
þ¶ff¶fQfSXe ´ffSX ´ffOX»fe. ¦fûÔdQ¹ff°fe»f RZYOX¶fhIY¨¹ff ¹ff ³fUe³f
VffJZ¨ff Vfb·ffSXÔ·f WXf dþ»‘f°f IÔY´f³fe¨¹ff dUØfe¹f ÀfZUfÔ¨ff dUÀ°ffSX
IYSX¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ MX´´ff ¸ff³f»ff þf°f AfWXZ.
IÔY´f³fe¨¹ff VffJf ³fZMXUIYÊ¨¹ff dUÀ°ffSXfÀfû¶f°f¨f À±ffd³fIY ´ff°fTeUSX
¦fifWXIYfÔ³ff Àfb»f·f Afd¯f dUdU²f dUØfe¹f ÀfbdU²ff CX´f»f¶²f IYøY³f
QZ¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff þf°f AfWXZ.

´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIYf°fe»f ¶f¨f°f IY±fZ¶fï»f
Àfd¨f³f ¶fZÔOX·fSX ¹ffÔ¨ff Àf³¸ff³f 

¸ff¹f·fc¸fe À´fÔQ³f RYfCXÔOXZVf³f U ¹fVfûQe´f
´fd¶»fIZYVf³f ´fb¯fZ ¹ffÔ¨fZ Af¹fûþ³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ´fb¯fZ
´fidÀfð ÀffdWXd°¹fIY Àfd¨f³f ¶fZÔOX·fSX ¹ffÔ¨¹ff ¶f¨f°f ¹ff IY±fZ¨ff Àf¸ffUZVf
¶ff»f·ffSX°fe B¹fØff ¨fü±fe¨¹ff ´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIYf°f Óff»¹ff¶fï»f ´fb¯fZ
¹fZ±fe»f ¸ff¹f·fc¸fe À´fÔQ³f RYfCXÔOXZVf³f U ¹fVfûQe´f ´fd¶»fIZYVf³f ¹ffÔ¨¹ff
U°fe³fZ ¸fWXfSXf¿MÑX SXfª¹ff¨¹ff ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff³ff»f¹ff¨fZ
ÀfÔ¨ff»fIY VfSXQ ¦fûÀffUe ¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f ³fc. ¸f. dU. ¸fb»feÔ¨fe
´fiVff»ff ÀfQfdVfU ´fZNX ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ffUZTe ÀffdUÂfe¶ffBÊ
RbY»fZ ´fb¯fZ dUôf´feNXf¨fZ ¸fSXfNXe A·¹ffÀfIiY¸f ¸fÔOXTf¨fZ A²¹fÃf OXfg
ÀfÔQe´f ÀffÔ¦fTZ ´fi¸fbJ ´ffWXb¯fZ ¸WX¯fc³f CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.
¹ffUZTe ¸ff¹f·fc¸fe À´fÔQ³f RYfCXÔOXZVf³f¨fZ A²¹fÃf Ad³f»f ¦fbÔþfT,
¶ff»fIbY¸ffSX ÀffdWX°¹f ÀfÔÀ±fZ¨fZ A²¹fÃf ¸ff²fU SXfþ¦fbøY, »fZdJIYf
³fed»f¸ff ¦fbÔOXe, ¹fVfûQe´f ´fd¶»fIZYVf³Àf¨¹ff ´fiIYfdVfIYf ÷Y´ff»fe
AU¨fSXZ Afd¯f d³fdJ»f »fÔ·ff°fZ, ¸fb£¹ff²¹ff´fIY ¸fWXfQZU ¸ff³fZ
½¹ffÀf´feNXfUSX CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. SXf¿MÑXe¹f Vf`Ãfd¯fIY ²fûSX¯ff³fbÀffSX ¹ffU¿feÊ
¨fü±fe¨¹ff A·¹ffÀfIiY¸ff°f ¶fQ»f IYSX¯¹ff°f Af»fZ»ff AfWXZ. ³fUe³f
L´ffBÊ IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff ´ffNXÐ¹f´fbÀ°fIYf°f ¹ffU¿feÊ ´fidÀfð
ÀffdWXd°¹fIY Àfd¨f³f ¶fZÔOX·fSX ¹ffÔ¨¹ff ¶f¨f°f ¹ff IY±fZ¨ff Àf¸ffUZVf
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ¹ff ¦fûáe¨fe QJ»f §fZ°f ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f ¸ff¹f·fc¸fe
À´fÔQ³f RYfCXÔOXZVf³f U ¹fVfûQe´f ´fd¶»fIZYVf³f ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ Vfd³fUfSX
dQ³ffÔIY t Afg¢MXû¶fSX sqsw SXûþe Qb´ffSXe °fe³f Ufþ°ff ¸fWXfSXf¿MÑX
SXfª¹ff¨¹ff ´fif±fd¸fIY dVfÃf¯f ÀfÔ¨ff³ff»f¹ff¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY VfSXQ ¦fûÀffUe
¹ffÔ¨¹ff WXÀ°fZ ´fb¯fZ ¹fZ±fe»f ³fc. ¸f. dU. ¸fb»feÔ¨fe ´fiVff»ff, ÀfQfdVfU ´fZNX
´fb¯fZ ¹fZ±fZ IYSX¯¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f dUþ¹f »fûÔPXZ,
ÀUf¦f°f ÷Y´ff»fe AU¨fSXZ, ´fifÀ°ffdUIY Ad³f»f ¦fbÔþfT °fSX Af·ffSX
¸fWXfQZU ¸ff³fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.

±ffZOX¢¹ff°f

Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
´fSX¸f´fcþ³fe¹f OXfg. IZYVfUSXfU
WXZOX¦fZUfSX Afd¯f SXf¿MÑXe¹f
ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§f WXZ Ad·f³³f
AfWXZ°f. SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY
ÀfÔ§ff¶fï»f þf¯fc³f §¹ff¹f¨fZ
AÀfZ»f, °fSX OXfg. WXZOX¦fZUfSX ¹ffÔ̈ ¹ff
þeU³ff¨ff A·¹ffÀf IYSXfUf
»ff¦fZ»f. °¹ffÔ̈ fZ þeU³f WXZ EIYf
´fiIYfSXZ ²¹fZ¹ff¨fe ¸fc°feÊ WXû°fZ, AÀfZ
´fid°f´ffQ³f SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY
ÀfÔ§ff¨fZ AdJ»f ·ffSX°fe¹f ´fï ffSXIY
´fi̧ fbJ ÀUfÔ°f SXÔþ³f ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
AdJ»f ·ffSX°fe¹f ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQ
´fbSXÀIÈY°f ÀffdWX°¹f ·ffSX°fe°fRZYÊ
SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY ÀfÔ§ff¨¹ff
Vf°ff¶Qe U¿ffÊ̈ ¹ff Àf¸ffSXû´ffd³fd¸fØf
ÀfÔ§f ÀffdWX°¹f-Àf¸f¦fi d¨fÔ°f³f ´fiUfWX,

IYf½¹f ²ffSXf-SXf¿MÑX Àff²f³ff IZY Àfü
U¿fÊ ¹ff dU¿f¹ffUSX Vfd³fUfSXe
U³ff¸f°fe Àf·ff¦fÈWX, ½WXeAf¹f´fe
SXûOX, ²fSX¸f´fZNX ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f
SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ Af¹fZfþ³f
IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
CXîfMX³f´fiÀfÔ¦fe °fZ ¶fû»f°f WXû°fZ.
¹ffUZTe ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ
AdJ»f ·ffSX°fe¹f A²¹fÃf OXfg.
ÀfbVfe»f ¨fÔQi dÂfUZQe, ÀffdWX°¹f
·ffSX°fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ SXfª¹f
IYf¹ffÊ²¹fÃf VfdVfIYfÔ°f
²ffÀfIYOX¶fe, ÀUf¦f°f Àfd¸f°fe
A²¹fÃf þ¹fÔ°fSXfU JT°fIYSX,
Àfd¨fU OXfg. ¸fbSX»fe²fSX ¨ffÔQZIYSX
Afd¯f AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¸fWXf¸fÔÂfe
OXfg. ´fU³f´fbÂf ¶ffQ»f ¹ffÔ̈ fe ´fi̧ fbJ
CX́ fdÀ±f°fe WXû°fe.

OXfg. WXZOX¦fZUfSX ¹ffÔ¨¹ff
¶ff»f´f¯ff´ffÀfc³f¨¹ff
þeU³fIYf¹ffÊ̈ ff CX»»fZJ IZY»ff.
·ffSX°fe¹f SXf¿MÑXIY»´f³fZdU¿f¹fe
¶fû»f°ff³ff SXÔþ³f ¹ffÔ³fe QZVf, SXf¿MÑX
Afd¯f SXfª¹f ¹ff ÀfÔIY»´f³ffÔ°fe»f
RYSXIY À´fá IZY»ff. ·fç fe Afd¯f
þ³f ¹ffỐ ffÀfc³f QZVff¨fe ÀfÔIY»´f³ff
°f¹ffSX WXû°fZ; °fSX SXf¿MÑXfÀffNXe
ÀfÔÀIÈY°fe, Àff¸fcdWXIY B¨Lf-
AfIYfÔÃff Afd¯f ´fSXÔ´fSXZ¨fZ
Ad²fâf³f AfUV¹fIY AÀf°fZ,
AÀfZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fÔdOX°f
Qe³fQ¹ffT CX´ff²¹ff¹f ¹ffÔ³fe
d¨f°fe»ff SXf¿MÑXf¨ff Af°¸ff
¸WXMX»¹ff¨ff ÀfÔQ·fÊ QZ°f ·ffSX°fe¹f
údáIYû³ff°fc³f SXf¿MÑXdU¨ffSX Àf¸fþc³f
§fZ¯¹ff¨fe ¦fSXþ °¹ffÔ³fe ½¹föY

IZY»fe.
OXfg. ´fU³f´fbÂf ¶ffQ»f ¹ffÔ³fe
´fifÀ°ffdUIYf°fc³f SXf. ÀU. ÀfÔ§ff¨¹ff
rqq U¿ffÊ̈ ¹ff U`̈ ffdSXIY Àff²f³ff,
SXf¿MÑX·ffU Afd¯f ÀffdWX°¹f
ÃfZÂff°fe»f ¹fû¦fQf³ff¨ff ¦füSXU
IZY»ff. SXf¿MÑXe¹f ÀU¹fÔÀfZUIY
ÀfÔ§ff¨¹ff Bd°fWXfÀf Afd¯f
ÀUf°fÔÂ¹fÀfÔ¦fif¸ff°fe»f
ÀfWX·ff¦ff¶ff¶f°f ´fÀfSXU»¹ff
þf¯ffº¹ff ³fSXZdMX½WX¨ff CX»»fZJ
IYSX°f OXfg. WXZOX¦fZUfSX ¹ffÔ¨fZ

¹fû¦fQf³f, þÔ¦f»f Àf°¹ff¦fiWX Afd¯f
¦fûUf ¸fböYe AfÔQû»f³ff°fe»f
ÀU¹fÔÀfZUIYfÔ¨¹ff ¶fd»fQf³ff¨ff
dUVfZ¿f CX»»fZJ IZY»ff. ¹ff Vf°ff¶Qe
U¿ffÊ°f ÀffdWX°¹f ´fdSX¿fQZ³fZ QZVf·fSXf°f
Àfb̧ ffSXZ rvwq ´fbÀ°fIYfÔ̈ fZ dU°fSX̄ f,
'Af°¸f¶fû²f °fZ dUV½f¶fû²f' ¹ff
dU¿f¹ffUSX ½¹ff£¹ff³fZ Afd¯f
'IYf½¹f ²ffSXf' AÀfZ dUdU²f
CX´fIiY¸f SXf¶fUc³f SXf¿MÑXÀff²f³fZ¨ff
dU¨ffSX §fSXf§fSXfÔ°f ´fûWXû¨fU»ff
AÀf»¹ff¨fZ °fZ ¸WX̄ ff»fZ. ´fdSX¿fQZ°f

QZVf·fSXf°fe»f dUdU²f ´fifÔ°ffÔ°fe»f
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe ÀfÔ§ff¨¹ff Vf°ff¶Qe
U¿ffÊ°f SXf¶fdU»fZ»¹ff dUdU²f
CX́ fIiY¸ffÔ̈ ff UÈØffÔ°f ÀffQSX IZY»ff.
°¹ff°f dUQ·fÊ, AûdOXVff, ¸f²¹f
´fiQZVf, dQ»»fe, ¸fZSXNX, AfÀff¸f,
AU²f Afd¯f ÓffSXJÔOX AfQe
´fifÔ°ffÔ°fe»f ´fid°fd³f²feÔ̈ ff ÀfWX·ff¦f
WXû°ff. 
¹ffUZTe dU·ffþ³f dU¿f¹ffUSX ´fif.
Àfc¹fẾ fiÀffQ QedÃf°f (CXØfSX ´fiQZVf),
AüSX QZVf ¶fÔMX ¦f¹ff dU¿f¹ffUSX
dQUfIYSX WXZ¦fOXZ (IY³ffÊMXIY),
ÀfZUf Af´fQf dU¿f¹ffUSX ´fif.
d¸fd»f³f þ¸ffd°f¹ff (dÂf´fbSXf)
Afd¯f ́ fÔ̈ f ́ fdSXU°fÊ³f dU¿f¹ffUSX ́ fif.
ÀUf³fÔQ ¦fþf³f³f ´fbÔOX (¸fWXfSXf¿MÑX)
¹ffÔ³fe dU¨ffSX ¸ffÔOX»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
ÀfcÂfÀfÔ̈ ff»f³f d´fi¹fÔIYf VföYe NXfIcYSX
¹ffÔ³fe IZY»fZ.

ÀfÔ§f Àf¸fþc³f §fZ¯¹ffÀffNXe OXfg. WXZOX¦fZUfSXfÔ¨¹ff
þeU³ff¨ff A·¹ffÀf AfUV¹fIY : ÀUfÔ°f SXÔþ³f

ÀfÔ§f ÀffdWX°¹f dU¿f¹ffUSXe»f SXf¿MÑXe¹f ´fdSX¿fQZ¨fZ ±ffMXf°f CXîfMX³f 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ª¹ff ´fð°fe³fZ ¶fÔ¦fTbøY³fZ QZVff¨fe
Af¹fMXe IYgd´fMX»f ¸WX¯fc³f AûTJ
d³f¸ffÊ¯f IZY»fe, °¹ff¨f ²f°feÊUSX
³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ·ffSX°ff¨fe ¢½ffÔMX¸f
IYgd´fMX»f ¶f³f¯¹ff¨fe ARYfMX
Ãf¸f°ff AfWXZ. ¢½ffÔMX¸f
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ÃfZÂff°f ÀfÔVfû²f³f,
ÀMXfMXÊA´Àf, IYüVf»¹fdUIYfÀf
Afd¯f CXôû¦ffÔ³ff EIYÂf
Af¯f»¹ffÀf ³ff¦f´fcSX ¹ff ÃfZÂff°f
QZVff¨fZ ³fZ°fÈ°U IYøY VfIY°fZ, AÀfZ
´fid°f´ffQ³f ¢½ffÔMX¸f °fÔÂfÄff³f °f«®f
SXUeÔQi ¶ffSXd»fÔ¦fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
MXZIY³fZ¢ÀMX AÀfûdÀfEVf³f U
Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY BÔdþd³fAÀfÊ
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔ¹fböY dUô¸ff³fZ ¢½ffÔMX¸f
IYfg¸´¹fbdMXÔ¦f ¹ff dU¿f¹ffUSX
Vfd³fUfSXe Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY
BÔdþd³fAÀfÊ ¹fZ±fZ dUVfZ¿f
½¹ff£¹ff³ff¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ. dUQ·fÊ ¸fg³fZþ¸fZ ÔMX
AÀfûdÀfEVf³f (½WXeE¸fE),
AÀfûdÀfEVf³f RYfgSX BÔOXdÀMÑ¹f»f
OXZ½WX»f´f¸fZ ÔMX (EAf¹fOXe) U
³ff¦f´fcSX RYÀMXÊ ¹ffÔ¨fZ ÀfWXIYf¹fÊ
»ff·f»fZ. ¹ffUZTe ¶ffSXd»fÔ¦fZ ´fi¸fbJ
UöYZ ¸WX¯fc³f ¶fû»f°f WXû°fZ. 
IYf¹fÊIiY¸ff»ff EAf¹fOXe¨fZ ÀfeBÊAû

OXfg. IYd´f»f ¨ffÔQif¹f¯f, MXZIY³fZ¢ÀMX
AÀfûdÀfEVf³f¨fZ A²¹fÃf ¸fWXZ ÔQi
d¦fdSX²fSX, ½WXeE¸fE¨¹ff A²¹fÃff
d¸f»fe þb³fZþf, EÀfMXe´feAf¹f¨fZ
AfgdRYÀf B³f-¨ffþÊ ÀfÔþ¹f QSX¯fZ
Afd¯f ³ff¦f´fcSX RYÀMXÊ¨fZ °f³fUeSX
d¸fÓffÊ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ¸ffgOXSXZMXSX OXfg. dUUZIY
³ff³fûMXe °fSX ´fiûþZ¢MX OXf¹fSXZ¢MXSX
´fÔIYþ SXOXIZY WXû°fZ.
¶ffSXd»fÔ¦fZ ¸WX¯ff»fZ, ´ffSX Ô´fdSXIY
ÀfÔ¦f¯fIYfÔ¨¹ff °fb»f³fZ°f ¢½ffÔMX¸f
IYfg¸´¹fbdMXÔ¦f¸f²¹fZ A°¹fÔ°f UZ¦ff³fZ
Afd¯f ¦fb Ô°ff¦fb Ô°fe¨¹ff ¦f¯f³ff
IYSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff AfWXZ. °¹ff¸fbTZ
þf¦fd°fIY ÀfbSXÃff, ¶fhdIÔY¦f,
ÀfÔSXÃf¯f, AfSXû¦¹f Afd¯f Aü¿f²f
ÀfÔVfû²f³ffÀfWX A³fZIY ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ
¸fûNXZ ¶fQ»f §fOXc VfIY°ff°f. ¸ffÂf,
¹ff °fÔÂfÄff³ff¸fbTZ Àf²¹ff¨¹ff OXZMXf
ÀfbSXÃff Afd¯f Ed³IiY´Vf³f
´fð°feÔÀf¸fûSXWXe ³fUe Af½WXf³fZ

d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSX AfWXZ°f.
Àff¹f¶fSX ÀfbSXÃff, ¶fhdIÔY¦f Afd¯f
ÀfÔSXÃf¯f ÃfZÂff°fe»f ÀfÔUZQ³fVfe»f
¸ffdWX°fe ÀfbSXdÃf°f NXZU¯¹ffÀffNXe
·ffSX°ff³fZ ¢½ffÔMX¸f-ÀfZRY
°fÔÂfÄff³ff¨ff ÀUeIYfSX
IYSX¯¹ffÀffNXe NXûÀf SXûOX¸fg´f °f¹ffSX
IYSX¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.
·fdU¿¹ff°f ¢½ffÔMX¸f IYfg¸´¹fbMXÀfÊ¨¹ff
Ãf¸f°fZ¸fbTZ Àf²¹ff ÀffNXUc³f
NXZU»fZ»ff Ed³IiY´MXZOX OXZMXf
²fû¢¹ff°f ¹fZDY VfIY°fû. °¹ff¸fbTZ
¢½ffÔMX¸f-ÀfZRY dIiY´MXû¦fifRYeIYOXZ
Af°ff´ffÀfc³f¨f UT¯fZ ¦fSXþZ¨fZ
AfWXZ, AÀfZ ¶ffSXd»fÔ¦fZ ¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ.
³ff¦f´fcSX¸f²fe»f Ueþ, Jf¯fIYf¸f,
AfSXû¦¹f Afd¯f »ffgdþdÀMX¢Àf
ÃfZÂffÔ³ff ¢½ffÔMX¸f-SXZOXe IYSX¯¹ff¨fe
¦fSXþ AfWXZ. ÀfÔVfû²f³f ÀfÔÀ±ff,
CXôû¦f, ÀMXfMXÊA´Àf Afd¯f
Vf`Ãfd¯fIY ÀfÔÀ±ffÔ³fe EIYdÂf°f´f¯fZ

IYf¸f IZY»¹ffÀf ³ff¦f´fcSX»ff ¢½ffÔMX¸f
°fÔÂfÄff³ff¨¹ff ÃfZÂff°f ¸fWXØUf¨fZ
IZYÔQi ¸WX¯fc³f dUIYdÀf°f IYSX°ff
¹fZBÊ»f, AÀfZ °¹ffÔ³fe ³f¸fcQ IZY»fZ.
OXfg. IYd´f»f ¨ffÔQif¹f¯f ¹ffÔ³fe SXÀ°fZ
dUIYfÀff°fe»f ´fe´fe´fe ¸ffgOXZ»f¨fZ
CXQfWXSX¯f QZ°f °fÔÂfÄff³ff¨ff ´fi·ffUe
Uf´fSX IYSX¯¹ffÀffNXe °¹ff»ff
A±fÊ½¹fUÀ±ff Afd¯f
½¹fUÀ±ff´f³ff¨fe þûOX AfUV¹fIY
AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. Af¦ff¸fe
¢½ffÔMX¸f ¹fb¦ff°fe»f °fÔÂfÄff³f
½¹ffUWXfdSXIY Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f
Uf´fSXfÀffNXe CX´f¹fböY NXSX¯¹ffÀffNXe
AVff ¸ffgOXZ»Àf¨fe d³fd¸fÊ°fe
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f °¹ffÔ³fe IZY»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¹fVfÀUe°fZÀffNXe OXfg.
dUVff»f d»f¨fOXZ, ´fiUe¯f ´fÔ¨f·ffBÊ,
Ad·f³f¹f PXû¶fTZ, WXZ¸fÔ°f ÓfbÔÓfcSXIYSX,
Àfd¨f³f ¹fZ°fZ, þ¹fÔ°f þûVfe, SXfþZÔQi
dþÔQf»f, ³fSXZVf UfÀfc, ¸fÔþb¿ff
þûVfe, ´fiÀffQ ¶fÔOXfUfSX AfQeÔ¨fZ
ÀfWXIYf¹fÊ »ff·f»fZ. ½¹ff£¹ff³ff³fÔ°fSX
´fiV³fûØfSXfÔ¨fZ ÀfÂf Óff»fZ.
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ÀfcÂfÀfÔ¨ff»f³f Vfb·ffÔ¦fe
SX§fb°fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ, °fSX ÀffSXÔ¦f
þfUJZOXIYSX ¹ffÔ³fe Af·ffSX
¸ff³f»fZ. ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff»ff
CXôûþIY, ´fif²¹ff´fIY,
dUôf±¹ffË¨ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ
d¸fTf»ff.

·ffSX°ff¨fe '¢½ffÔMX¸f IYgd´fMX»f' ¶f³f¯¹ff¨fe
³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ARYfMX Ãf¸f°ff : SXUeÔQi ¶ffSXd»fÔ¦fZ

'¢½ffÔMX¸f IYfg¸´¹fbdMXÔ¦f' dU¿f¹ffUSXe»f ÀfÂff»ff CX°ÀRcY°fÊ ´fid°fÀffQ 

¦ffÔ²fe ¨füIYf°f ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U »ff»f¶fWXfQcSX
VffÀÂfe þ¹fÔ°fe CX°ÀffWXf°f

Af¸f¦ffU °ff»fbIYf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨¹ff U°fe³fZ Ad·fUfQ³f;
´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ U ³ff¦fdSXIYfÔ¨fe CX´fdÀ±f°fe

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, Af¸f¦ffU 
Af¸f¦ffU °ff»fbIYf IYfh¦fiZÀf IYd¸fMXe¨¹ff U°fe³fZ SXf¿MÑXd´f°ff ¸fWXf°¸ff
¦ffÔ²fe Afd¯f ¸ffþe ´fÔ°f´fi²ff³f »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨fe þ¹fÔ°fe
¦ffÔ²fe ¨füIYf°f CX°ÀffWX´fc¯fÊ Uf°ffUSX¯ff°f ÀffþSXe IYSX¯¹ff°f Af»fe.
¹ffUZTe IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ, ÀfQÀ¹f °fÀfZ¨f ³ff¦fdSXIY
¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. CX´fdÀ±f°ffÔ³fe ¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe U
»ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ¨¹ff ´fid°f¸ffÔ³ff ´fb¿´fWXfSX A´fÊ¯f IYøY³f
Ad·fUfQ³f IZY»fZ.
¸fWXf°¸ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe Àf°¹f, AdWXÔÀff Afd¯f ÀUf°fÔÂ¹ff¨¹ff ¸ff¦ffÊ³fZ
QZVff»ff dQVff dQ»fe, °fSX »ff»f¶fWXfQcSX VffÀÂfe ¹ffÔ³fe Àff²fZ´f¯ff,
´fif¸ffd¯fIY´f¯ff Afd¯f SXf¿MÑXd³fâZ¨ff AfQVfÊ QZVffÀf¸fûSX NXZU»ff.
°¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨fZ À¸fSX¯f IYøY³f CX´fdÀ±f°ffÔ³fe Àff¸ffdþIY EIYû´ff,
ÀU¨L°ff Afd¯f SXf¿MÑXdWX°ffÀffNXe IYf¹fÊ IYSX¯¹ff¨ff ÀfÔIY»´f IZY»ff.
IYf¹fÊIiY¸ff°f IYfh¦fiZÀf ´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ U ³ff¦fdSXIYfÔ³fe Qû³WXe
¸fWXf´fb÷Y¿ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»ff CXþfTf QZ°f °¹ffÔ¨¹ff dU¨ffSXfÔ¨ff ´fiÀffSX
IYSX¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IZY»fZ. ¹ffUZTe - ÀfÔ´f°f Àfû³fe, BVfb»ff»f
·ff»fZIYSX , Uf¹f Àfe ·fû¹fSX, dQ»fe´f MXZÔ·fSXZ, IYfdVfSXf¸f WXbIYSXZ,
QZUIYfÔ°f ¶fWXZIYfSX, SXf²ffdIYÀf³f ¨fbMXZ,  d´fÔIZYVf VfZÔOXZ, dVf°fZÔQi NXfIcYSX,
WXZ¸fÔ°f ¶f³fûNXZ ,,³ff¦f´fbSXZ , SXf¸fZV½fSX Vff¸fIbYUSX, ´fiVffÔ°f ¦ff¹f²f³fZ,
³fSXZ ÔQi ¶fûWXSXZ, A¸fSX ¦fb~f, CX´fUfÀfSXfU VfZÔOXZ, SXUe SXWXfÔ¦fOXf»fZ ,
»fÃ¸f¯f ¨fcMXZ, ´fi·ff°ffBÊ CX´fSXfOXZ, ¦f¯fZVf WXbIYSXZ ¹fû¦fZVf IYûSXZ B°¹ffQe
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
ª¹fZâ dVfÃf¯f°f«®f Afd¯f
AIYfQd¸fIY ÃfZÂff°fe»f A³fb·fUe
½¹fdöY¸fØU OXfg. UZQ´fiIYfVf d¸fßff
¹ffÔ³fe »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe, ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ ¸fb£¹f
Àf»»ff¦ffSX ¸WX¯fc³f IYf¹fÊ·ffSX
ÀUeIYfSX»ff AfWXZ. U`ôIYe¹f
dVfÃf¯f Afd¯f Vf`Ãfd¯fIY
´fiVffÀf³ff°fe»f °¹ffÔ¨¹ff ´fiQe§fÊ
A³fb·fUf¨ff »ff·f dUôf´feNXf»ff
Vf`Ãfd¯fIY ¸ff¦fÊQVfÊ³f Afd¯f
²fûSX¯ff°¸fIY dQVff QZ¯¹ffÀffNXe
WXû¯ffSX AfWXZ. Af¸fQfSX OXfg.
AfdVf¿fSXfU QZVf¸fbJ, CX´ff²¹fÃf,
½WXeEÀf´feE¸f AIYgOX¸fe AfgRY
WXf¹fSX Eª¹fbIZYVf³f ¹ffÔ³fe OXfg. d¸fßff
¹ffÔ¨¹ff dUôf´feNXf°fe»f
ÀfWX·ff¦ff¶fï»f ÀUf¦f°f IZY»fZ.
»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe¨¹ff
À±ff´f³fZ³fÔ°fSX E³fIZY´fe ÀffTUZ
Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY ¸fZdOXIY»f
Àff¹f³ÀfZÀf AhOX dSXÀf¨fÊ ÀfZÔMXSX U
»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX WXfgdÀ´fMX»f,
SX¯fþe°f QZVf¸fbJ OXZÔMX»f IYfg»fZþ,
½WXeEÀf´feE¸f IYfg»fZþ AfgRY
dRYdþAû±fZSX´fe Afd¯f
½WXeEÀf´feE¸f ¸f²fbSXe¶ffBÊ QZVf¸fbJ
Bd³ÀMXMXÐ¹fcMX AfgRY ³fdÀfÔÊ¦f
Eª¹fbIZYVf³f WXe ÀfÔÀ±ff³fZ

dUôf´feNXf¨¹ff AJ°¹ffSXe°f
Af»fe AfWXZ°f.
dUôf´feNXf¨¹ff Vf`Ãfd¯fIY
CX´fIiY¸ffÔ¨ff EIY ·ff¦f ¸WX¯fc³f
‘Centre for Health
Sciences Education Policy
and Planning’ ¹ff ÀfZÔMXSX AfgRY
E¢Àf»f³Àf¨fe À±ff´f³ff IYSX¯¹ff°f
Af»fe AfWXZ. OXfg. UZQ´fiIYfVf
d¸fßff ¹ffÔ̈ fe ¹ff IZYÔQif¨¹ff ¸ff³fQ
ÀfÔ¨ff»fIY´fQe, °fSX ¸fb£¹f
Àf»»ff¦ffSX IYf¹ffÊ»f¹ff°fe»f
OXŹ ¹fbMXe SXdþÀMÑfSX Àf°feVf MXf»fZ
¹ffÔ¨fe IYf¹fÊIYfSXe Àfd¨fU´fQe
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
OXfg. d¸fßff ¹ffÔ³fe Af´f»¹ff ÀfÔQZVff°f
dVfÃf¯f WXZ IZYUT CX´fþedUIZY´fbSX°fZ
¸f¹ffÊdQ°f ³f SXfWX°ff ½¹föYe¨¹ff
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀff»ff, Àf³¸ff³f,
¨ffdSXÂ¹f, Af°¸fÀf³¸ff³f Afd¯f
þ¶ff¶fQfSXe¨¹ff ·ffU³fZ»ff ¨ff»f³ff

QZ̄ ffSXZ AÀffUZ, AÀfZ ´fid°f´ffQ³f
IZY»fZ. sr½¹ff Vf°fIYf¨¹ff ¦fSXþf
»fÃff°f §fZ°ff dUôf±¹ffÊÔ¸f²¹fZ
ÀfþÊ³fVfe»f°ff, d¨fdIY°ÀfIY
dU¨ffSX, Àf¸fÀ¹ff ÀfûOXdU¯¹ff¨fe
Ãf¸f°ff Afd¯f ³ffdU³¹f´fc¯fÊ
dU¨ffSXÀfSX¯fe dUIYdÀf°f
IYSX¯¹ff¨fe ¦fSXþ °¹ffÔ³fe ½¹föY
IZY»fe. dUôf´feNXf¨¹ff À±ff´f³fZ̧ ff¦fZ
SX¯fþe°f¶ff¶fc QZVf¸fbJ, OXfg.
·ffDYÀffWXZ¶f ·fû¦fZ Afd¯f Af¸fQfSX
OXfg. AfdVf¿fSXfU QZVf¸fbJ ¹ffÔ̈ ¹ff
Àff°f°¹f´fc¯fÊ ´fi¹f}fÔ¨fZ Afd¯f
QcSXúáe¨fZ ¹fû¦fQf³f AfWXZ.
OXfg. IYfþ»f d¸fÂff, UfBÊÀf
¨ff³Àf»fSX, »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe WXZ dUôf´feNXf¨¹ff ¹ff
³f½¹ff ´fUfÊ°f Vf`Ãfd¯fIY ¦fb̄ fUØff,
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f ÀfÔÀ±ff°¸fIY
dUIYfÀff»ff ¶fTIYMXe QZ̄ ¹ffÀffNXe
³fZ°fÈ°U IYSX°fe»f.

»f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX ¹fbd³f½WXdÀfÊMXe³fZ
AfSXû¦¹f dUÄff³f dVfÃf¯ff¨¹ff
ÃfZÂff°f ¦fb̄ fUØfZ̈ ff AfQVfÊ d³f¸ffÊ̄ f
IYøY³f Àf¸ffþfÀffNXe A±fÊ´fc¯fÊ
¹fû¦fQf³f ôfUZ, ¹ffÀffNXe ÀfUÊ
ÀfÔ¶fÔd²f°ffÔ³fe CXïZVf´fc¯fÊ°ff,
úPXd³f›¹f Afd¯f ¦fb¯fUØfZ´fi°fe
¶ffÔd²f»fIYe³fZ IYf¹fÊ IYSXfUZ, AÀfZ
AfUfWX³f OXfg. d¸fßff ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
¹ffUZTe ½WXeEÀf´feE¸fEE¨fBÊ¨fZ
A²¹fÃf SX¯fþe°f¶ff¶fc QZVf¸fbJ,
OXfg. ·ffDYÀffWXZ¶f ·fû¦fZ, Àfd¨fU
¹fbUSXfþ ¨ff»fJûSX, ÀfÔ̈ ff»fIY-
dUØf ÀfeE Ad³f»f ´ffSXJ,
IYû¿ff²¹fÃf Àfb²feSX QZVf¸fbJ, OXe³f
OXfg. Àfþ»f d¸fÂff, Àf»»ff¦ffSX OXfg.
ùQ¹f QZVf¸fbJ, SXdþÀMÑfSX OXfg.
¸fûWX³ff ¸fþb¸fQfSX, ´fSXeÃff
d³f¹fÔÂfIY OXfg. CX¸fZVf dVfUWXSXZ,
¸fb£¹f dUØf U »fZJf Ad²fIYfSXe
ÀfeE AfdVf¿f þ`³f °fÀfZ̈ f A³¹f

OXfg. UZQ´fiIYfVf d¸fßff ¹ffÔ¨fe »f°ff ¸fÔ¦fZVfIYSX
¹fbd³f½WXdÀfÊMXe¨¹ff ¸fb£¹f Àf»»ff¦ffSX´fQe d³f¹fböYe

A¯¯ff¸fûOX¨¹ff ´fiV³ffÔUSX SXfWXb»f
d°fUfSXeÔ¨fZ ¶fZ¸fbQ°f CX´fû¿f¯f

QføY¨fZ QbIYf³f WXMXdU¯¹ffÀfWX SXfJ ´fiQc¿f¯ffUSX
IYf¹f¸fÀUøY´fe °fûOX¦¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe, ¸ffþe ¸fÔÂfe

Àfb³fe»f IZYQfSX ¹ffÔ¨fe AfÔQû»f³fÀ±fTe ·fZMX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, Jf´fSXJZOf
A¯¯ff¸fûOX ´fdSXÀfSXf°fe»f ´fi»fÔd¶f°f À±ffd³fIY ´fiV³ffÔ³ff Uf¨ff RYûOX¯¹ffÀffNXe
ÀffU³fZSX ´fÔ̈ ff¹f°f Àfd¸f°fe¨fZ ¸ffþe CX´fÀf·ff´f°fe °f±ff IYfh¦fiZÀf ³fZ°fZ SXfWXb»f
d°fUfSXe ¹ffÔ³fe VfbIiYUfSX´ffÀfc³f (s Afg¢MXû¶fSX) ¶fZ¸fbQ°f A³³f°¹ff¦f
CX´fû¿f¯ff»ff Àfb÷YUf°f IZY»fe AfWXZ. Ad°fIiY¸f¯ff¨¹ff þf¦fZUSXe»f QZVfe QføY¨fZ
QbIYf³f WXMXdU¯fZ Afd¯f Jf´fSXJZOXf Ueþ IZYÔQif°fc³f UfWX°fcIY WXû¯ffº¹ff
SXfJZ̧ fbTZ d³f¸ffÊ̄ f WXû¯ffº¹ff ´fiQc¿f¯ffUSX NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯fZ, ¹ff ´fi̧ fbJ
¸ff¦f¯¹ffÔÀffNXe WXZ AfÔQû»f³f ÀfbøY IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. A¯¯ff¸fûOX ¹fZ±fe»f
¶fÀf±ffÔ¶¹ff»f¦f°f QZVfe QføY¨fZ QbIYf³f AÀf»¹ff³fZ ´fiUfÀfe, ¸fdWX»ff, ¸fb»fe
°fÀfZ̈ f dUôfd±fÊ³feÔ³ff ¦f`SXÀfû¹fe¨ff Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f AÀf»¹ff¨ff QfUf
d°fUfSXe ¹ffÔ³fe IZY»ff AfWXZ. ÀfQSX QbIYf³f VffÀfIYe¹f þf¦fZUSXe»f Ad°fIiY¸f¯ff°f
CX·ffSX¯¹ff°f Af»¹ff¨ff AfSXû´fWXe °¹ffÔ³fe IZY»ff AÀfc³f, QbIYf³f A³¹fÂf
À±f»ffÔ°fdSX°f IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe ´fiVffÀf³ffIYOXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ¹ff
´fiV³ffÀfÔQ·ffÊ°f ´fûMXf-¨f³fIYf´fcSX ¦fif¸f´fÔ̈ ff¹f°feIYOXc³f ¹ff´fcUeÊ ´fiVffÀf³ffVfe
´fÂf½¹fUWXfSX Óff»¹ff¨fZWXe °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. QSX¸¹ff³f, Jf´fSXJZOXf Ueþ
IZYÔQif¨¹ff OXe-´ffgBÊÔMXUøY³f SXfJ UfWXc³f ³fZ̄ ffº¹ff UfWX³ffÔ̈ fe A¯¯ff¸fûOX¸ff¦fZÊ
¨f³fIYf´fcSX-dÀf»»fZUfOXf SXÀ°¹ffUSX ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ff°f UQÊT AÀf°fZ. UfWX°fcIY
IYSX°ff³ff UfWX³ffÔ̧ f²fc³f SXfJ SXÀ°¹ffUSX ÀffÔOX°f AÀf»¹ff³fZ ²fbTe¨fZ Afd¯f
´fiQc¿f¯ff¨fZ ´fi̧ ff¯f UfPX°f AÀf»¹ff¨fe °fIiYfSX ³ff¦fdSXIYfÔIYOXc³f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f
AfWXZ. ¹ff Àf¸fÀ¹fZUSX IZYUT °ff°´fbSX°fe ¸f»f¸f´f˜e ³f IYSX°ff IYf¹f¸fÀUøY´fe
CX´ff¹f¹fûþ³ff IYSX¯¹ff¨fe ¸ff¦f¯fe d°fUfSXe ¹ffÔ³fe IZY»fe AfWXZ.
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