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AfMX´ffMX ³f¦fSX WXû°fÔ. ³f¦fSX °fÀfÔ
¸fûNXÔ¨f. ´fcUÊ ´fd›¸f CXØfSX QdÃf¯f
AÀfÔ dU·ff¦f»fZ»fÔ. ³f¦fSXf°fe»f
»fûIY WXû°fZ JfDY³f d´fDY³f ÀfbJe.
³f¦fSXf°f EIY ´fc»f WXû°ff.
VfWXSXf¶fSXû¶fSX¨f »fûIYfÔ³ffWXe
dU·ff¦f¯ffSXf. ´fb»ff¨¹ff ´f»feIYOX»fZ
¸WX¯fZ ´fbPXfSX»fZ»fZ Afd¯f
A»feIYOX»fZ ¸ffÂf ÀffÔÀIÈYd°fIY
úáÐ¹ff ¸ff¦ffÀf»fZ»fZ. °¹ffÔ³ff IYf¹f
IYT¯ffSX ³fÈ°¹f ³ffMXIY ÀfÔ¦fe°f.
¸WX¯fc³f °¹ff¨ff ¸föYf WXû°ff
´fc»ff´f»feIYOX»¹ff »fûIYfÔIYOXZ. °fZ
Lf³f ´f`IYe ³ffMXIY ³fÈ°¹f ÀfÔ¦fe°ff¨fZ
IYf¹fÊIiY¸f ¶f§ff¹f»ff þf¹f¨fZ.
°¹ffUSX ¨f¨ffÊ IYSXf¹f¨fZ Afd¯f
A»feIYOX»fZ ¸ffÂf °¹ffÔ¨¹ff
°fûÔOXfIYOXZ ¶f§f°f SXfWXf¹f¨fZ d¶f¨ffSXZ! 
¸f¦f IYf¹f Óff»fÔ °¹ffÔ³ff d¸fTf»ff
EIY þf¯f°ff JfÀfQfSX. AÀÀf»f
³ff¦f´fbSXe ¸ff°fe°f»ff. »fûIYfÔ¨¹ff
·ffU³ff Àf¸fþ¯ffSXf. ´fûMXf¨¹ff
·fbIZY³fÔ°fSX ¸f³ff¨fe, OXû¢¹ff¨feWXe
EIY ·fcIY AÀf°fZ¨f WXZ Àf¸fþc³f
§fZ¯ffSXf. °¹ffÔ³fZ »fûIYfÔÀffNXe

°¹ffÔ¨¹ff¨f ·ff¦ff°f Lf³f Lf³f
¦ff¯¹ffÔ¨fZ, ·fþ³ffÔ¨fZ ³fÈ°¹ff¨fZ
IYf¹fÊIiY¸f Af¹fûdþ°f IYSXf¹f»ff
Àfb÷YUf°f IZY»fe. »fûIYfÔ³feWXe
°¹ff¨feWXe IY»´f³ff AÃfSXVf:
OXû¢¹ffUSX §fZ°f»fe Afd¯f °¹ff°fc³f
þ³¸ff»ff Af»ff EIY AÀff
¸fWXû°ÀfU þû °¹ff VfWXSXf¨fe
AûTJ ¶f³f»ff. 
¸fÔOXTe! E½WXf³ff Af´f»¹ff »fÃff°f

Af»fÔ¨f AÀfZ»f IYe Af´f¯f
Af´f»¹ff ³ff¦f´fcSX ³f¦fSXe¨fe AûTJ
AÀf»fZ»¹ff JfÀfQfSX ÀffÔÀIÈYd°fIY
¸fWXû°ÀfUf dU¿f¹fe ¶fû»f°f AfWXû°f.
sqrx Àff»fe Af´f»fZ »ffOXIZY
JfÀfQfSX ¸ff. d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f WXf ¸fWXû°ÀfU
þ³¸ff»ff Af»ff Afd¯f QSXU¿feÊ
IY»fZIY»fZ³fÔ UfPX°f ¦fZ»ff.
ÀfbJdUÔQSX dÀfÔ¦f, ßfZ¹ff §fû¿ff»f,
IÔY¦f³ff SX¯fü°f, WXZ¸ff ¸ffd»f³fe,
IbY¸ffSX dUV½ffÀf AVff A³fZIY
³ff¸fUÔ°f IY»ffIYfSXfÔ¨fZ ´ff¹f
¹ffd³fd¸fØff³fZ ÀfÔÂff ³f¦fSXe»ff »ff¦f»fZ.
¹ffÔ¨¹ff ¶fï»f Jc´f EZIY»fÔ, Uf¨f»fÔ
´fOXôfUSX ´ffdWX»fÔ ´f¯f ´fi°¹fÃf
´ffWX¯¹ff¨fÔ ·ff¦¹f ¸ffÂf »ff·f»fÔ
³ffWXe AVff A³fZIY dQ¦¦fþfÔ³ff
¹ff¨fe QZWXe ¹ff¨fe OXûTf ´ffWX¯¹ff¨ff
·ff¦¹f Af¸WXf ³ff¦f´fcSXIYSXfÔ³ff
»ff·f»fÔ °fZ IZYUT Afd¯f IZYUT
d³f°fe³fþeÔ¸fbTZ. VfWXSXf¨fe ³ffOXe
Jº¹ff A±ffÊ³fZ ¹ff A¦fûQSX
IbY¯ff»ff¨f IYT»fe ³f½WX°fe. 
JfÀfQfSX ¸fWXû°ÀfU WXe ¸ff³f³fe¹f

d³f°fe³fþeÔ¨¹ff Àfb´feIY OXû¢¹ff°fe»f
IY»´f³ff. AVff ´fiIYfSX¨ff
¸fWXû°ÀfU Af¹fûdþ°f IYSX¯ffSX Z
³ff¦f´fcSX WXZ QZVff°fe»f ´fdWX»fZ VfWXSX.
IZYUT JfÀfQfSX ÀffÔÀIÈYd°fIY
¸fWXû°ÀfU¨f ³ffWXe °fSX JfÀfQfSX
IiYeOXf ¸fWXû°ÀfU, JfÀfQfSX þZâ
³ff¦fdSXIY ¸fWXû°ÀfU AÀfZ A³fZIY

IYf¹fÊIiY¸f Àff°f°¹ff³fZ Af¹fûdþ°f
WXû°ff°f. BÊV½fSX QZVf¸fbJ IiYeOXf
Afd¯f VffSXedSXIY dVfÃf¯f
¸fWXfdUôf»f¹ff¨¹ff
·f½¹f´fMXfÔ¦f¯ff°f ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ
¹fVfÀUe Af¹fûþ³f WXû°fZ. Af°ff °fSX
VfWXSXf¨¹ff A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ WXe
¹ff Af¹fûþ³ffÔ³ff Àfb÷YUf°f Óff»fe

AfWXZ. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff³fZ
VfWXSXf»ff Jº¹ff A±ffÊ³fZ
ÀffÔÀIÈYd°fIY úáÐ¹ff ßfe¸fÔ°f IZY»fZ
AfWXZ. VffÀÂfe¹f ¦ff¹f³ff¨fZ EJfQe
¸f`RY»f dIÔYUf EJfQZ IYUe
ÀfÔ¸fZ»f³f ´fi°¹fÃf ¶f§f¯fZ ¹ff
ÀU´³ff°f¨f A³fZIYfÔ¨fZ IZYÀf

IYf¼¹ff¨fZ ´ffÔPXSX Z Óff»fZ. ¹ff
Af¹fûþ³ff³fZ A³fZIYfÔ³ff ¹ff
ÀU´³f´fc°feÊ¨ff Af³fÔQ »ff·f»ff °fû
IZYUT Afd¯f IZYUT °¹ffÔ¨¹ff
»ffOX¢¹ff JfÀfQfSXf¸fbTZ. EUPXZ¨f
IYf¹f °fSX ¹ff IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff EIY
°ffÀff A¦fûQSX À±ffd³fIY
IY»ffUÔ°ffÔ¨fZ IYf¹fÊIiY¸f AÀf°ff°f.
°¹ff°f ³ff¦f´fcSXf°fe»fA³fZIY
VffTfÔ¸f²fc³f d³fUOX IYSX¯¹ff°f

Af»fZ»fZ
¶ff»fIY»ffIYfSXWXe

AÀf°ff°f. 
Afþ WXf
IYf¹fÊIiY¸f

»fûIYd´fi¹f°fZ¨¹ff
dVfJSXfUSX AfWXZ.

EJfôf
IYf¹fÊIiY¸ff°fe»f ¦fQeÊ

AfUSX¯¹ffÀffNXe ´fû»feÀf ¶fÔQû¶fÀ°f
IYSXfUf »ff¦f°fû ¹ff´fZÃff QbÀfSXZ °¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ ¹fVf °fZ IYf¹f?
dOXÀfZÔ¶fSX ¸fdWX³¹ff°fe»f IYOXf¢¹ff¨fe

±fÔOXe ´f¯f d°f»ffWXe ³f þb¸ff³f°ff
CX§fOXÐ¹ff ¸f`Qf³ff°fe»f IYf¹fÊIiY¸ff¨ff
AfÀUfQ §fZ¯ffSX Z SXdÀfIY þ³f.
°¹ff°f Af§ffOXeUSX Af´f»¹ff
´fdSXUfSXfÀfdWX°f AÀf»fZ»fZ ÀU°f:
JfÀfQfSX ¸fWXûQ¹f. EJfôf
VfWXSXf°fe»f IYüMXb Ôd¶fIY EZ¢¹ff¨fÔ
QbÀfSXÔ CXQfWXSX¯f IYf¹f ôfUÔ? 
Afþ d³f°fe³fþeÔ¨fZ £¹ff°fe AfWXZ
°fe °¹ffÔ³fe ¶ffÔ²f»fZ»¹ff
¸fWXf¸ff¦ffÊ Ô¸fbTZ. QZVff¨¹ff
IYf³ffIYû´fº¹ff°f AÀf»fZ»¹ff
¦ffUfÔ³ff þûOX¯¹ff¨fZ IYf¸f °¹ffÔ³fe
IZY»fZ»fZ AfWXZ¨f ´f¯f SXRY MXRY
AVfe AûTJ AÀf»fZ»¹ff
³ff¦f´fcSXf°fe»f þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ff°f
dVfSX¯¹ff¨ff SXfþ¸ff¦fÊ ¸ffÂf °¹ffÔ³ff
³f¢IYe¨f ¦fUÀf»fZ»ff AfWXZ. Afþ
Af¸f¨¹ff ¹ff »ffOX¢¹ff JfÀfQfSX
¸fWXûQ¹ffÔ¨ff UfPXdQUÀf
¹ffd³fd¸fØff³fZ °¹ffÔ³ff CXQÔOX Af¹fb¿¹f
»ff·ffUZ AVfe ´fSX¸fZV½fSX ¨fSX¯fe
´fif±fÊ³ff. 

þeUZ°fÐ VfSXQ: Vf°f¸fÐÜ
- zzxqwwtyrt

ÀffÔÀIÈYd°fIY »ffOX ´fbSXU¯ffSZ JfÀfQfSX!
»fZJIY

d³fdIY°ff ¦fªff³f³f ¦ff½faOZX

³ff¦f´fcSX

IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe WXZ
·ffSX°fe¹f SXfþIYfSX¯ff°fe»f EIY
'Aþf°fVfÂfc' ½¹fdöY¸fØU ¸ff³f»fZ
þf°ff°f. ¹ff¨ff A±fÊ AÀff IYe,
ª¹ffÔ¨ff SXfþIYe¹f IYfSXdIYQeÊ°f
IYû¯feWXe VfÂfc ³ffWXe. ÀfUÊ´fÃfe¹f
³fZ°¹ffÔVfe °¹ffÔ̈ fZ Àf»fû£¹ff¨fZ ÀfÔ¶fÔ²f
AfWXZ°f Afd¯f dUSXû²fIYWXe °¹ffÔ̈ ¹ff
IYf¸ff¨fZ Afd¯f dUIYfÀff¨¹ff
údáIYû³ff¨fZ ³fZWX¸fe¨f IYü°fbIY
IYSX°ff°f.
¦fOXIYSXe ÀffWXZ¶ffÔ̈ fe IYf¹fÊVf`»fe AVfe
AfWXZ IYe, IZYUT ÀfØff²ffSXe¨f ³f½WXZ
°fSX dUSXû²fe ´fÃffÔ°fe»f ³fZ°fZWXe °¹ffÔ̈ ff
AfQSX IYSX°ff°f. Àfbd´fi¹ff ÀfbTZ Afd¯f
³ff³ff ´ffMXZIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀffSX£¹ff
dQ¦¦fþfÔ³fe A³fZIYQf þfWXeSX´f¯fZ
°¹ffÔ³ff SXfþIYfSX¯ff°fe»f
'Aþf°fVfÂfc' ¸WX¯fc³f ÀfÔ¶fû²f»fZ
AfWXZ. EUPXZ̈ f ³f½WXZ °fSX °¹ffÔ̈ ¹ff
QcSXúáe¸fbTZ Afd¯f ²fOXfIZY¶ffþ
IYf¹fÊVf`»fe¸fbTZ QZVff°fe»f SXÀ°fZ
þf¼¹ff¨ff Óf´ffMXÐ¹ff³fZ dUIYfÀf
Óff»ff AÀfc³f 'SXûOXIYSXe' Afd¯f
'·ffSX°ff¨fZ B³RiYfÀMÑ̂ YSX ¸fg³f' ¸WX̄ fc³f
°¹ffÔ̈ fe £¹ff°fe AfWXZ.
¦fOXIYSXe WXZ ·ffSX°ff¨fZ 'WXf¹fUZ ¸fg³f'
¸WX̄ fc³fWXe °¹ffÔ³ff  AûTJ»fZ þf°fZ.
Qib°f¦f°fe ¸fWXf¸ff¦fÊ, Af²fbd³fIY
CXçf¯f´fc»f Afd¯f ¸fZMÑû ´fiIY»´ffÔ̈ ¹ff
A·fc°f´fcUÊ þf¼¹ff¸fbTZ °fZ Jº¹ff
A±ffÊ³fZ 'dUIYfÀf´fb÷Y¿f' NXSX»fZ
AfWXZ°f.
QSXSXûþ A³fZIY dIY»fû¸feMXSX
¸fWXf¸ff¦fÊ °f¹ffSX IYSX¯¹ff¨ff UZ¦f
°¹ffÔ³fe Àff²¹f IZY»ff AfWXZ. ´fi»fÔd¶f°f
´fiIY»´ffÔ³ff ¦f°fe QZDY³f °¹ffÔ³fe SXÀ°fZ
dUIYfÀff¨fe ³fUe IiYfÔ°fe
§fOXUc³fAf¯f»feAfWXZ. QZVff°f
þf¦fd°fIY QþfÊ¨fZ E¢Àf´fiZÀfUZ
(CXQf. dQ»»fe-¸fbÔ¶fBÊ E¢Àf´fiZÀfUZ)
Afd¯f Qb¦fȨ̂ f ·ff¦ff°f ¶fû¦fQZ CX·fføY³f
´fiUfÀff¨ff UZT Afd¯f AÔ°fSX ¸fûNXÐ¹ff
´fi̧ ff¯ff°f IY¸fe IZY»fZ»fZ AfWXZ°f °fZ
WXdSX°f DYþfÊ  B±fZ³ffg»f, Afd¯f
B»fZd¢MÑIY UfWX³ffÔ̈ fZ JÔQZ ´fbSXÀIY°fZÊ
AfWXZ°f? ¶ffÔ²fIYf¸f ÃfZÂff°f ´f¹ff¹feÊ
BÔ²f³f Afd¯f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff
Uf´fSX IYøY³f °fZ ´fiQc¿f¯f ¸fböYeÀffNXe
Àf°f°f ´fi¹f}Vfe»f AfWXZ°f.
¸fWXf¸ff¦ffÊÔUSX ´fiUfVffÔ̈ ¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe
Afd¯f Àfû¹feÀffNXe WXZd»f´fgOX, MÑfģ ff
IZYASX ÀfZÔMXÀfÊ Afd¯f A°¹ff²fbd³fIY
ÀfbdU²ffÔ¨fe d³fd¸fÊ°fe IZY»fe þf°f
AfWXZ? IZYUT SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ̈ f

³f½WXZ, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX
QZVf·fSXf°fe»f VfWXSXe Afd¯f ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe
ÀfûOXU¯¹ffÀffNXe °fZ vq WXþfSX
IYûMXeÔ´f¹fÔÊ°f¨fZ ´fiIY»´f SXf¶fU°f
AfWXZ°f? QZVff¨¹ff ´fi¦f°feÀffNXe
Afd¯f Af²fbd³fIY ·ffSX°ff¨¹ff
CX·ffSX¯feÀffNXe °fZ ³fU³fUe³f
BÔdþd³fAdSXÔ¦f °fÔÂfÄff³f Afd¯f
²fûSX̄ ffÔ̈ ff Àff°f°¹ff³fZ ´fbSXÀIYfSX IYSX°f
AfWXZ°f×Y
¦fOXIYSXe ÀffWXZ¶ffÔ̈ fe ¹ffÔ̈ fe QcSXúáe
¸WX¯fþZ Af²fbd³fIY ·ffSX°ff¨¹ff
´ff¹ff·fc°f dUIYfÀff¨ff ¸fb£¹f ´ff¹ff
AfWXZ. °¹ffÔ¨¹ff ³ffdU³¹f´fc¯fÊ
d³f¹fûþ³ff¸fbTZ þf¦fd°fIY QþfÊ¨fZ
SXÀ°fZ, E¢Àf´fiZÀfUZ Afd¯f VffV½f°f
UfWX°fcIY ½¹fUÀ±fZ̈ fe d³fd¸fÊ°fe WXû°f
AÀfc³f, ·ffSX°f 'dUIYdÀf°f SXf¿MÑX'
¶f³f¯¹ff¨¹ff dQVfZ³fZ UZ¦ff³fZ UfMẌ ff»f
IYSX°f AfWXZ.IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY
Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe d³f°fe³f
¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe QZVf·fSXf°f IZY»fZ»¹ff
þf¦fd°fIY QþfÊ̈ ¹ff ¸fWXf¸ff¦fÊ Afd¯f
SXÀ°fZ þf¼¹ff¨¹ff dUIYfÀff¸fbTZ
'´ff¹ff·fc°f dUIYfÀf' WXe¨f °¹ffÔ̈ fe
¸fb£¹f AûTJ ¶f³f»fe AfWXZ.
SXfþIYfSX¯ff´f»feIYOXZ þfDY³f
QZVff¨¹ff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff, SXÀ°fZ
þfTZ, Afd¯f ¦fie³f
WXf¹fOÑûþ³f U
B±fZ³ffg»f

¹ffÔÀffSX£¹ff ´f¹ffÊ¹fe BÔ²f³ffÔ¨¹ff
dUIYfÀffUSX °¹ffÔ̈ ff Ad²fIY ·fSX
AÀf°fû. ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff
³fZ°fÈ°UfJf»fe ·ffSX°ff°f ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ̈ fZ
´fï fÔOX þfTZ d³f¸ffÊ̄ f Óff»fZ AfWXZ.
°¹ffÔ³fe E¢Àf´fiZÀfUZ, ¦fie³fdRY»OX
IYfgdSXOXûASX Afd¯f A°¹ff²fbd³fIY
CXçf¯f´fb»ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
´fiUfÀff¨fe UZT Afd¯f BÔ²f³ff¨fe
¸fûNXe ¶f¨f°f IZY»fe AfWXZ. QZVff¨¹ff
EIYfd°¸fIY Afd¯f ÀfUÊÀf¸ffUZVfIY
dUIYfÀffÀffNXe °fZ '¦fd°fVföYe SXf¿MÑXe¹f
¸ffÀMXSX ´»fg³f' AÔ°f¦fÊ°f »ffgdþdÀMXIY
J¨fÊ IY¸fe IYøY³f ·ffSX°fe¹f
CX°´ffQ³ffÔ³ff þf¦fd°fIY ´ff°fTeUSX
À´f²ffÊ°¸fIY ¶f³fU°f AfWXZ°f. SXÀ°fZ
þûOX¯feÀfû¶f°f¨f °fZ ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°fe»f SXÀ°fZ dUIYfÀff»ffWXe
ÀfUûÊ¨¨f ´fif²ff³¹f QZ°ff°f.
dUIYfÀf´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ¹ff ³fZWX̧ fe
'»fûIYIZYÔdQi°f' AÀf»¹ff ´ffdWXþZ°f,
AÀff °¹ffÔ̈ ff ³fZWX̧ fe Af¦fiWX AÀf°fû.
³ff¦fdSXIYfÔ¨ff AfSXf¸f Afd¯f
´fiUfÀff¨fe Àfû¹f Àfbd³fd›°f
IYSX̄ ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ»f¦f°f
VfZIYOXû ´fiUfÀfe ÀfbdU²ff  dUIYdÀf°f
IZY»¹ff AfWXZ°f.
QþZÊQfSX ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff ¹ff IZYUT
QT¯fUT¯ff¨fZ Àff²f³f ³fÀfc³f,
°¹ff°fc³f QZVff°f ¸fûNXÐ¹ff ´fi̧ ff¯ffUSX
SXûþ¦ffSX d³fd¸fÊ°fe WXû°fZ Afd¯f v
dMÑd»f¹f³f OXfg»fSX A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨fZ
ÀU´³f ÀffIYfSX WXû¯¹ffÀf ¸fQ°f WXû°fZ.
¹ff dUIYfÀff¶ff¶f°f Ad²fIÈY°f
¸ffdWX°fe Afd¯f §fû¿f¯ff ́ ffWX̄ ¹ffÀffNXe
Af´f¯f IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY Afd¯f
¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂff»f¹f dIÔYUf Ad²fIÈY°f

·ffSX°fe¹f þ³f°ff
´fÃf

ÀfÔIZY°fÀ±fTf»ff ·fZMX QZDY
VfIY°ff.¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUQ·fÊ
dU·ff¦ff°f, dUVfZ¿f°f: U²ffÊ Afd¯f
Afþc¶ffþc¨¹ff ´fdSXÀfSXf¨¹ff
dUIYfÀff°f °¹ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f
A°fb»f³fe¹f AfWXZ. AVff¨f EIYf
SXÀ°fZ ´fiIY»´ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fcUÊ
dUQ·ffÊ°fe»f UfWX°fcIY Ad²fIY
ÀfbSXdÃf°f Afd¯f Àfb»f·f Óff»fe AfWXZ,
·fÔOXfSXf ¶ff¹f´ffÀf Afd¯f ¸füQf
CXçf¯f´fb»ff¸fbTZ ´fcUÊ dUQ·ff°feÊ»f
QT¯fUT¯ff°f IYÀff Af¸fc»ff¦fi
¶fQ»f Óff»ff AfWXZ.
dUVfZ¿f ¸WX¯fþZ ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f
IYf¸fNXe SXûOXUSXe»f v.ws dIY¸fe¨ff
OX¶f»f OXZIYSX ½WXf¹ffOX¢MX (ª¹ff¨¹ff
´fdWX»¹ff MX́ ´¹ffUSX ¸fWXf¸ff¦fÊ, QbÀfº¹ff
MX´´¹ffUSX ¸fZMÑû Afd¯f þd¸f³feUSX
SXÀ°ff AfWXZ) þf¦fd°fIY dUIiY¸ff¨ff
¸ff³fIYSXe NXSX»ff AfWXZ. dÓfSXû ¸ffBÊ»f
Afd¯f Àfe°ff¶fOXeÊ À±ff³fIYfÔ¨fZ
d³f¹fûþ³f¶fð ¶ffÔ²fIYf¸f IYøY³f
°¹ffÔ³fe ³ff¦f´fcSX¨¹ff ÀffUÊþd³fIY
UfWX°fbIYe»ff þf¦fd°fIY QþfÊ
d¸fTUc³f dQ»ff AfWXZ. ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f ³ff¦f´fcSX °fZ
¦fûÔdQ¹ff QSX̧ ¹ff³f QZVff°fe»f ´fdWX»fe
¶fifgOX¦fZþ ¸fZMÑû ²ffU¯ffSX AfWXZ. WXe
¸fZMÑû ³ff¦f´fcSX»ff A¸fSXfU°fe,
¹fU°f¸ffT, Afd¯f dLÔQUfOXf
ÀffSX£¹ff »f¦f°f¨¹ff VfWXSXfÔVfe
þûOXZ»f. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dUQ·fÊ
dU·ff¦ff°f, dUVfZ¿f°f: U²ffÊ Afd¯f
³ff¦f´fcSX ´fdSXÀfSXf°f °¹ffÔ³fe ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔ¨fZ ´fi¨fÔOX þfTZ dU¯f»fZ
AfWXZ. ¹ff¸fbTZ CXôû¦f, VfZ°fe¸ff»f
UfWX°fcIY Afd¯f SXûþ¦ffSXf¨¹ff
³fU³fUe³f ÀfÔ²fe d³f¸ffÊ¯f Óff»¹ff
AfWXZ°f. ¦fOXIYSXeÔ³fe ´fQ·ffSX
ÀUeIYfSX»¹ff´ffÀfc³f ¸fWXf¸ff¦fÊ
¶ffÔ²fIYf¸ff¨ff UZ¦f ´fid°fdQ³f rs
dIY»fû¸feMXSXUøY³f °f¶¶f»f uq
dIY»fû¸feMXSX́ f¹fÔÊ°f UfPXU»ff AfWXZ.
·ffSX°f¸ff»ff Afd¯f Àff¦fSX¸ff»ff

ÀffSX£¹ff ¸fWXØUfIYfÔÃfe
´fiIY»´ffÔ̧ fbTZ

QZVff°fe»f

Aüôûd¦fIY Afd¯f Afd±fÊIY
IYfgdSXOXûASX EIY¸fZIYfÔ³ff þûOX»fZ
¦fZ»fZ AfWXZ°f. ¸fbÔ¶fBÊ-´fb̄ fZ E¢Àf´fiZÀfUZ
WXf °¹ffÔ̈ ¹ff¨f QcSXúáe¨ff EIY CX°IÈYá
AfdU¿IYfSX AfWXZ, ª¹ff»ff
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨fe þûOX QZ°f
Af°ff 'd¸fdÀfÔ¦f d»fÔIY'ÀffSXJZ ́ fiIY»´f
ÀffIYfSX»fZ AfWXZ°f. »ffgdþdÀMXIY
J¨fÊ IY¸fe IYSX¯¹ffÀffNXe Afd¯f
UfWX°fbIYe¨fZ þfTZ ¶fTIYMX
IYSX¯¹ffÀffNXe °fZ Àff°f°¹ff³fZ
´fi¹f}Vfe»f AfWXZ°f. VffV½f°f Afd¯f
´f¹ffÊUSX¯f´fcSXIY °fÔÂfÄff³f: dÀf¸fZÔMX
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°fe¸fbTZ °¹ffÔ³fe
QZVff»ff JçZ̧ fböY SXÀ°¹ffÔ̈ fe ·fZMX
dQ»fe AfWXZ. ¹ffdVfUf¹f,
´fiQc¿f¯f¸fböYeÀffNXe WXf¹fOÑûþ³f,
B±fZ³ffg»f Afd¯f þ`UBÔ²f³ff ÀffSX£¹ff
´f¹ffÊ¹fe DYþfÊ pû°ffÔ¨ff Uf´fSX
UfPXU¯¹ffUSX °¹ffÔ̈ ff dUVfZ¿f ·fSX
AfWXZ.SXÀ°fZ A´f§ff°ff°fe»f ´fedOX°ffÔ³ff
UZTZUSX U`ôIYe¹f ¸fQ°f d¸fTfUe
¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe 'IYgVf»fZÀf CX́ f¨ffSX'
¹fûþ³fZ̈ fe ¸fWXØU´fc̄ fÊ §fû¿f¯ff IZY»fe
AfWXZ. d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ̈ ¹ff ¹ff
´ff¹ff·fc°f IiYfÔ°fe¸fbTZ QZVff»ff
þf¦fd°fIY À°fSXfUSX EIY ³fUe³f
AûTJ d¸fTf»fe AÀfc³f, Àf¸fÈð
·ffSX°ff¨ff ´ff¹ff SẌ f»ff ¦fZ»ff AfWXZ. 
°fZ Af´f»¹ff À´fáUöYZ´f¯ffÀffNXe
Afd¯f ·fiáf¨ffSXfUSX dIÔYUf ÀfSXIYfSXe
²fûSX¯ffÔUSX ´fSXJOX ¸f°fZ
¸ffÔOX̄ ¹ffÀffNXe AûTJ»fZ þf°ff°f.
A³fZIYQf °fZ ´fÃff¨¹ff ¨füIYMXe¶ffWXZSX
þfDY³f dIÔYUf ÀU°f:¨¹ff¨f
ÀfSXIYfSX¨¹ff ²fûSX¯ffÔUSX A°¹fÔ°f
A·¹ffÀf´fc̄ fÊ Afd¯f À´fá Vf¶QfÔ°f
MXeIYf A±fUf Àfc¨f³ff IYSX°ff³ff
dQÀf°ff°f.
SXfþIYfSX̄ ff´fZÃff ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff
Afd¯f dUIYfÀff»ff Ad²fIY ¸fWXØU
QZ°ff°f. °¹ffÔ³fe A³fZIYQf SXfþIYe¹f
³fZ°¹ffÔ³ff Afd¯f Ad²fIYfº¹ffÔ³ff
'IYf¸ff°f dQSXÔ¦ffBÊ ¨ff»f¯ffSX ³ffWXe'
AÀff ÀfªþOX Q¸f dQ»ff AfWXZ.
·fiáf¨ffSXf¨¹ff ¸fbôfUSX °¹ffÔ³fe
A³fZIYQf þfWXeSX́ f¯fZ ³ffSXfþe ½¹föY
IZY»fe AfWXZ Afd¯f ´ffSXQVfÊIY
IYfSX·ffSXf¨ff Af¦fiWX ²fSX»ff AfWXZ.
°¹ffÔ̈ ¹ff ´fSXJOX ÀU·ffUf¸fbTZ °fZ
dUSXû²fIYfÔ¨¹ffWXe AfQSXfÀf ´ffÂf
NXSX»fZ AfWXZ°f. A³fZIYQf °fZ dUSXû²fe
´fÃff°fe»f ¨ffÔ¦f»¹ff IYf¸ffÔ̈ fZ IYü°fbIY
IYSX̄ ¹ffÀf ¸ff¦fŹ fbPXZ ´ffWX°f ³ffWXe°f.

- zvwrvzutqw

'¦fOXIYSXeÔ¨fe QcSXQÈáe : Af²fbd³fIY
·ffSX°ff¨ff ´ff¹ff·fc°f dUIYfÀf'

»fZJIY

´fif×Y Ofg×Y Àfb²feSX A¦fi½ff»f

½f²ffÊ
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"Óff»fZ ¶fWXb, WXû°fe»f ¶fWXb, ´fSXÔ°fb
¹ff Àf¸f WXfd¨f WXf..." WXe
¸fûSXû´fÔ°ffÔ¨fe Af¹ffÊ °fÔ°fû°fÔ°f »ff¦fc
´fOX¯ffSX Z ½¹fdöY¸fØU ¸WX¯fþZ
Af´f»fZ d³f°fe³f ¦fOXIYSXe. WXû
°fZ¨f. ·ffSX°f ÀfSXIYfSX¨fZ SXÀ°fZ
UfWX°fcIY Afd¯f ¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe
¸WX¯fc³f ¦fZ»fe Àf»f¦f rs U¿fZÊ
(EIY °f´f) IYf¹fÊSX°f A³fÐ
QZVf·fSX ¦ffþ°f AÀf»fZ»fZ
¦fOXIYSXe. IYf¸ffÔ¨ff RYMXfRYMX
d³f´fMXfSXf IYSX¯¹ff¨¹ff Vf`»fe°fc³f
QZVff¨¹ff SXÀ°fZ UfWX°fbIYe¨ff
¨fZWXSXf¸fûWXSXf¨f ¶fQ»fUc³f
MXfIY¯ffSXZ ¦fOXIYSXe. SXûOXIYSXe,
´fc»fIYSXe, Road Roller,
Transport Man of India
AVff dUdU²f CX´ff²¹ff
»fûIYfÔIYOXc³f CX°ÀRcY°fÊ´f¯fZ
´fQSXf°f ´fOX»fZ»fZ ¦fOXIYSXe. RYöY
SXÀ°fZ-´fc»f¨f ³f½WXZ, °fSX UfWX³ffÔ¨fÔ
BÔ²f³f, VfZ°fe, ÀfÔÀIÈY°fe, IiYeOXf
¹ffWXe ÃfZÂffÔ¨fe IYfTþe
§fZ¯¹ffÀffNXe dUdU²f CX´fIiY¸f
WXf°fe §fZ¯ffSXZ ¦fOXIYSXe. B°fIZY
dUdU²ffÔ¦fe Af¹ff¸f AÀf»fZ»fZ,

´fÔ°f´fi²ff³f ³fSXZ³Qi ¸fûQe ¹ffÔ¨¹ff
ÀfSXIYfSX¸f²fe»f EIY¸fZU ¸fÔÂfe
¦fOXIYSXe. »ff¦fû´ffNX d°fÀf×Ê¹ffÔQf
³ff¦f´fcSX¨fZ JfÀfQfSX (Afd¯f
IZY³Qif°f ¸fÔÂfeWXe) ¶f³fc³f 'OX¶f»f
WXgMXdMÑIY' IYSX¯ffSX Z d³f°fe³f
¦fOXIYSXe.
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f ¦fZ»¹ff ¶ffSXf
U¿ffÊ°f ¦fOXIYSXeÔ³fe IZY»fZ»fe IYf¸fZ
OXû¼¹ffJf»fc³f §ff°f»fe °fSXe
°¹ffÔ¨¹ff ²fOXfIZY¶ffþ Vf`»fe¨fe
IYû¯ff»ffWXe IY»´f³ff ¹fZ°fZ.
¶fÔ¦ff»f¸f²fe»f WXfUOXf SX Z»UZ
À±ff³fIYfUSXe»f SXf¸f»fJ³f ¹ff
d¶fWXfSXe WX¸ff»ff»ff Àfbðf
¦fOXIYSXe ¸ffWXe°f AfWXZ°f. USX °fû
¸WX¯f°fû- "¦fOXIYSXeþe IYû
QZVf¸fZ Ô IYü³f ³fWXe þf³f°ff!"
AfÀff¸f¨¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
¨fWXf MX´fSXeUf»ff Àf`dIY¹ff
IYÀff¶fÀff dWXÔQe°f ÀffÔ¦f°fû-
"¦fOXIYSXeþe ³fZ SXfÀ°ff A¨Lf
¶f³ff¹ff, BÀfd»fE »fû¦fûÔIYf
Af³ffþf³ff ¶fPXf AüSX WX¸ffSXf
²fÔQf-B³IY¸f ·fe ¶fPX ¦f¹ff WX`Ü"
IYfV¸feSX¸f²fe»f Àfb»fZ¸ff³f Àfbðf
SXÀ°¹ff¨ff »ff·ff±feÊ AÀf»¹ff¸fbTZ
¦fOXIYSXeÔ³ff QbUf QZ°fû.
¦fOXIYSXeÔ¨fe ´fid°f¸ff "IYf¸fIZY
AfQ¸fe" AVfe QZVf·fSX Óff»fe
AÀf»¹ff¨fe ÀffÃf AVfe
VfZIYOXû-WXþfSXû CXQfWXSX¯fÔ QZ°f
AfWXZ°f. B°fIÔY IYf¸f rs U¿ffÊ°f
¦fOXIYSXeÔ¨¹ff Jf°¹ffUSX þ¸ff
Óff»fÔ AfWXZ.

IYf¹fÊÃf¸f°fZ°f d°f´´fMX
UfPX

¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨fÔ¨f ´ffWXf. sqru °fZ
sqsv ¹ff rr U¿ffÊ Ô¸f²¹fZ

d³f¹fûdþ°f r »ffJ uw WXþfSX
squ dIY. ¸fe. ¸fWXf¸ff¦ffÊÔ´f`IYe r
»ffJ w WXþfSX xuw dIY. ¸fe.
¶ffÔ²fc³f ´fc¯fÊ (xt MX¢IYZ) Óff»fZ,
°fSX CXUÊdSX°f IYf¸f UZ¦fUZ¦f¼¹ff
MX´´¹ffÔUSX ´fi¦fd°f´f±ffUSX AfWXZ.
U¿ffÊ»ff rq WXþfSXfUSX dIY.
¸fe.? Afd¯f QSXSXûþ tq dIY.
¸fe. ´fZÃff þfÀ°f »ffÔ¶fe¨¹ff
SXÀ°¹ff¨fe CX·ffSX¯fe. ¸fûQe
ÀfSXIYfSX¨¹ff Af²fe sqru ´f¹fÔÊ°f
WXf¨f QSX rq dIY. ¸fe. ¨¹ff Af°f
WXû°ff! ¹ffUøY³f ¦fOXIYSXeÔ¨¹ff
IYf¸ff¨ff UZ¦f IYû¯ff¨¹ffWXe
»fÃff°f ¹ffUf. ¸WX¯fc³f¨f IYfWXe
»fûIY °¹ffÔ³ff "Highway
Man" ¸WX¯ff¹f»ff »ff¦f»fZ.
´f`Vff°f ¸fûþf¹f¨fÔ °fSX rv »ffJ
IYûMXe ÷Y´f¹ffÔ¨¹ff ¹fûþ³ff ´fc¯fÊ
Óff»¹ff (¹ff°f A¦fd¯f°f ´fc»f,
CXçf¯f´fc»f, ¶fû¦fQZ Af»fZ¨f)
Afd¯f ¶ffSXf½¹ff U¿ffÊÀffNXe
(sqsv-sw) °fSX°fcQ WXû°fe s

»ffJ yx WXþfSX IYûMXe.
·fdU¿¹ff°fe»f rv »ffJ
IYûMXeÔ¨¹ff ¹fûþ³ffWXe AfJc³f
Afþ¨f °f¹ffSX. ¹ff°fe»f Àf½Uf
»ffJ IYûMXe J¨ffÊ¨¹ff t WXþfSX
dIY. ¸fe. »ffÔ¶fe¨¹ff ¹fûþ³ffÔ³ff
³fbIY°fe¨f AÔd°f¸f ¸fÔþbSXeWXe
QZ¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. WXZ AfWXZ°f
¦fOXIYSXe !

¸fbÔ¶fBÊ°f vv CXçf¯f´fc»f
WXZ ÀffSXÔ EZIcY³f-Uf¨fc³f »fûIYfÔ³ff
´fiV³f ´fOX°fû IYe, ¦fOXIYSXeÔ³ff WXZ
ÀffSXÔ þ¸f°fÔ IYÀfÔ ? °¹ff¨fÔ CXØfSX
AfWXZ- LûMXe¸fûNXe ÀU´³fÔ ´ffWX¯fÔ
¦fOXIYSXeÔ³ff ¸ff³¹f¨f ³fÀf°fÔ.
IYSXf¹f¨fÔ °fSX ·f½¹fdQ½¹f¨f, WXf
°¹ffÔ¨ff ³fZWX¸fe¨ff ¶ff¯ff AfWXZ.
¦fZ»¹ff °fe³f QVfIYf°fe»f rv-rw
U¿fZÊ ÀfØfZ°f AÀf°ff³ff °¹ffÔ³fe ·f½¹f
ÀU´³fÔ ´ffdWX»fe Afd¯f °fe
´fc¯fÊ°UfÀf ³fZDY³f QfJU»fe.
¹ff»ff Bd°fWXfÀf¨f ÀffÃfe AfWXZ.

ÀfØfZ¨¹ff ´fdWX»¹ff IYfTf°f¨f
(rzzv-zz) °¹ffÔ³fe AVfe
IYfWXe IYf¸fd¦fSXe ¶fþfU»fe IYe,
°¹ffÔ¨fÔ ³ffU QZVf·fSX Óff»fÔ. Afd¯f
¦fZ»¹ff ¶ffSXf U¿ffÊ°f °fSX °fZ þ¦f·fSX
Óff»fÔ AfWXZ. SXÀ°fZ, ´fc»f,
CXçf¯f´fc»f, ¶fû¦fQZ ¹ff IYf¸ffÔ¨fÔ
´f¹ff¹feÊ ³ffU Af°ff "d³f°fe³f
¦fOXIYSXe" Óff»fZ»fÔ AfWXZ, B°fIYf
²fOXfIYf °¹ffÔ³fe ´fifSXÔ·ff´ffÀfc³f¨f
»ffU»ff Afd¯f UfPX°¹ff UZ¦ff³fÔ
°fû Afþ °¹ffÔ¨¹ff wz ½¹ff
U¿feÊWe IYf¹f¸f AfWXZ. 
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ´fdWX»¹ff ¹fb°fe
ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ÀffUÊþd³fIY
¶ffÔ²fIYf¸f ¸fÔÂfe AÀf°ff³ff °¹ffÔ³fe
ÀffOXZ¨ffSX U¿ffÊ°f¨f B°fIYe
ARY»ff°fc³f IYf¸fd¦fSXe IYøY³f
QfJU»fe IYe, ÀfUfÊÔ¨fe¨f ¶fûMXÔ
°fûÔOXf°f ¦fZ»fe! ¸fb Ô¶fBÊ
¸fWXf³f¦fSXf°fe»f UfWX°fcIY IYûÔOXe
RYûOX¯¹ff¨ff þfd»f¸f CX´ff¹f
¸WX¯fc³f vv CXçf¯f´fc»f

EIYf¸ff¦fc³f EIY ¶ffÔ²f¯¹ff¨ff
Àf´ffMXf¨f °¹ffÔ³fe »ffU»ff Afd¯f
¸fb Ô¶fBÊ¨¹ff SXÀ°fZ UfWX°fbIYe°f
WXû¯ffSXe IYûÔOXe IY¸fe IZY»fe.
dVfUÀfZ³ff´fi¸fbJ ¶ffTfÀffWXZ¶f
NXfIYSXZ ¹ffÔ¨¹ff ÀU´³ff°fe»f
¸fb Ô¶fBÊ-´fb¯fZ Qi b°f¦f°fe ¸ff¦ffÊ¨fa
d³f¹fûþ³f IYøY³f °¹ff¨fÔ IYf¸f
³fZWX¸fe¨¹ff ²fOXf¢¹ff°f ÀfbøYWXe
IZY»fÔ. RYöY °fZ °¹ffÔ¨¹ff
IYfSXIYeQeÊ°f ´fc¯fÊ WXûDY VfIY»fÔ
³ffWXe, EUPXÔ¨f. °fSXeWXe ¹ff
Qib°f¦f°fe ¸ff¦ffÊ¨fZZ JSXZ dVf»´fIYfSX
°fZ¨f NXSX»fZ. ¸fb Ô¶fBÊ-´fb¯fZ
¸ff¦ffÊUSXe»f UfWX°fbIYe¨fe Àf¸fÀ¹ff
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX ÀfbMX¯fÔ
¹ff¸fbTZ¨f Vf¢¹f Óff»fÔ.

QZVff»ff QfJU»ff
'¸ff¦fÊ'

´fdWX»¹ff¨f ¸fÔdÂf´fQf¨¹ff IYfTf°f
IZY»fZ»¹ff ¹ff ·fSX·f¢IY¸f
IYf¸ffÔ¨fe dVfQûSXe ´ffNXeVfe
§fZDY³f¨f d³f°fe³fþe sqru ¸f²¹fZ
dQ»»fe°f QfJ»f Óff»fZ Afd¯f
¦fZ»fe rs U¿fZ Ê QZVffÀffNXe
Óf´ffMX»¹ffÀffSXJÔ IYf¸f IYSXe°f
AfWXZ°f. ESXUe dUSXû²fe ´fÃffÔ¨fZ
³fZ°fZ ¸fÔÂ¹ffÔ¨¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fÔ
IYü°fbIY ¢½fd¨f°f¨f IYSX°ff³ff
dQÀf°ff°f.? WXf '¢½fd¨f°f' Vf¶Q
¦fOXIYSXeÔ³fe 'UfSXÔUfSX' ¸f²¹fZ
øY´ffÔ°fdSX°f IYøY³f QfJU»ff,
B°fIYe °¹ffÔ¨fe IYf¸f IYSX¯¹ff¨fe
´fð°f ÀfUÊ½¹ff´fe Afd¯f
´fÃfd³fSX´fZÃf AfWXZ. IYfh¦fiZÀff²¹fÃf
Àfûd³f¹ff ¦ffÔ²fe ¹ffÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff
¸f°fQfSXÀfÔ§ff°fe»f SXÀ°fZ
dUIYfÀff¶fï»f »fZJe Af·ffSX
¸ff³f»fZ, ¹ff´fZÃff ¸fûNXf ´fbSXfUf
IYû¯f°ff AÀfc VfIY°fû? "Àf¶fIYf
Àff±f, Àf¶fIYf dUIYfÀf" ¹ff
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff §fû¿f¯fZ¨fÔ
ÀfUfÊd²fIY ´fi°¹fÔ°fSX Af¯fc³f
QZ¯¹ff¨fÔ dU»fÃf¯f IYf¸f
¦fOXIYSXeÔ³fe d³fâZ³fÔ IZY»fÔ, WXZ
UZ¦fTÔ ÀffÔ¦f¯¹ff¨fe ¦fSXþ¨f ³ffWXe.

SXÀ°fZ ¹ff dU¿f¹ff½¹fd°fdSXöY B°fSXWXe
ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ Q¸fQfSX '¸ff¦fÊ'IiY¸f¯f
IYøY³f °¹ffÔ³fe ¸fû»ff¨fÔ ¹fû¦fQf³f
dQ»fÔ AfWXZ. SXÀ°fZ UfWX°fbIYe°fe»f
¸fb£¹f BÔ²f³f AÀf»fZ»¹ff ´fZMÑû»f-
dOXÓfZ»f¸f²¹fZ B±fZ³ffg»f
d¸fÀfT¯¹ff¨fÔ ´fi¸ff¯f
UfPXdU¯¹ff¨ff ¸fbïf AÀfû IYe
´fZMÑû»f-dOXÓfZ»f UfWX³ffÔEZUþe
Ueþ¨ffd»f°f UfWX³ffÔ³ff?
´fiû°ÀffWX³f QZ¯fÔ AÀfû, d¸fTZ»f
°¹ff ´fi°¹fZIY ½¹ffÀf´feNXfUøY³f °fZ
B±fZ³ffg»f, Ueþ ¹ffÔ¨ff ´fi¨ffSX
IYSXe°f AÀf°ff°f.

JfÀfQfSX
¸WX¯fc³fWXe...

VfZ°fe, ÀfÔÀIÈY°fe Afd¯f IiYeOXf WXZ
°fe³f °¹ffÔ¨fZ Af²fe´ffÀfc³f¨fZ
AfUOXe¨fZ dU¿f¹f AfWXZ°f. ³ff¦f´fcSX
dþ»‘f°fe»f ²ff´fZUfOXf ¹ff
ÀU°f:¨¹ff ¸fcT ¦ffUe °¹ffÔ¨ff
·föYe RYf¸fÊ ¸WX¯fþZ IÈY¿fe
´fi¹fû¦fVffTf¨f AfWXZ. °fZ±fe»f
EIZYIY dIY»fû Uþ³ff¨ff IYfÔQf
´ffWXc³f Af´f»fZ OXûTZ¨f dRYSX°ff°f !
IYf´fcÀf, DYÀf ¹ff ³f¦fQe d´fIYfÔ¨¹ff
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ¸fQ°f IYSX¯¹ff°f °fZ
Àf°f°f Af§ffOXeUSX AÀf°ff°f.
°¹ffÔ¨¹ff Ag¦fiû d½WXþ³f ´fiQVfÊ³ff¨ff
´fÀffSXf U¿ffÊ¦fd¯fIY UfPX°f¨f
AfWXZ. VfZ°fe¨¹ff dÀfÔ¨f³f ¹fûþ³ff
SXf¶fU¯fÔ. VfZ°fIYº¹ffÔ³ff ´fidVfdÃf°f
IYSX¯fÔ AÀfZ ´fi¹fû¦f °fZ Àff°f°¹ff³fÔ?

IYSXe°f AÀf°ff°f.
´fi°¹fZIY JfÀfQfSXf³fÔ ÀU°f:¨¹ff
ÃfZÂff°f QSXU¿feÊ ÀffÔÀIÈYd°fIY
¸fWXû°ÀfU Afd¯f IiYeOXf ¸fWXû°ÀfU
·fSXUfUZ, AVfe Àfc¨f³ff ´fÔ°f´fi²ff³f
¸fûQeþeÔ³fe IZY»fe WXû°fe. °fe
A¸f»ff°f Af¯f¯ffSXZ d³f°fe³f
¦fOXIYSXe WXZ QZVff°fe»f EIY¸fZU
JfÀfQfSX AÀffUZ°f. ´fi°¹fZIY U¿feÊ
UfPX°¹ff ´fid°fÀffQf°f WXû¯ffSXZ WXZ
Qû³WXe ¸fWXû°ÀfU ³ff¦f´fcSX¨¹ff
Àfe¸ff Aû»ffÔOXc³f QZVf·fSX ´fidÀfðe
´ffU»fZ AfWXZ°f. £¹ff°f³ff¸f
IY»ffUÔ°f Afd¯f ´fi£¹ff°f JZTfOXc
¹ff°f dWXSXedSX³fÔ ·ff¦f §fZ°f AfWXZ°f.
WXþfSXû ´fi ZÃfIY-ßfû°fZ °¹ffÔ³ff
»ff·f°f AfWXZ°f. 
EIcY¯f, SXÀ°¹ffÔ´ffÀfc³f IÈY¿fe´f¹fÔÊ°f
A³fZIY ÃfZÂffÔ¸f²¹fZ d³f°fe³f
¦fOXIYSXe WXZ ³ffU ¦fZ»fe ¶ffSXf U¿fZÊ
QZVf·fSX ¦ffþ°f AfWXZ. ³fZ°ff
QcSXúáe¨ff Afd¯f IYf¹fÊÀf¸fifMX
AÀfZ»f °fSX '°f´f'›¹fZÊ»ff RYT
d¸fT°fZ¨f. AÀfZ dUSXTf IY¸fÊ¹fû¦fe
dUIYfÀf´fb÷Y¿f Afþ sx ¸fZ SXûþe
ÀfØfSXf½¹ff U¿ffÊ°f? ´fiUZVf IYSXe°f
AfWXZ°f. °¹ffÔ¨¹ff IY»´fIY
¹fûþ³ffÔ¨ff »ff·f QZVfUfÀfe¹ffÔ³ff
´fbPXZWXe d¸fT°f SXfWX¯¹ffÀffNXe
°¹ffÔ³ff Qe§fÊ Af¹fbSXfSXû¦¹f »ff·fû,
¹ff ´fif±fÊ³fZÀfWX UfPXdQUÀff¨¹ff
»ffJ Vfb·fZ¨Lf.

- ª¹fZ¿NX ´fÂfIYfSX
zyvqvyxwss

¦fOXIYSXeÔ¨fe '°f´f'´fc°feÊ!
¦fÔ¦fZ°fc³f ¨ff»fU»fÔ þWXfþ !

IZYÔQie¹f ¸fÔdÂf´fQf¨¹ff ´fdWX»¹ff IYfSXIYeQeÊ°f ¦fOXIYSXeÔIYOXZ þWXfþ
Jf°fZ v U¿fZÊ Afd¯f þ»fÀfÔ²ffSX¯f, ³fQe dUIYfÀf, ¦fÔ¦ff ÀU¨L°ff WXe
Ad°fdSXöY Jf°feWXe ´ffU¯fZQû³f U¿fZÊ WXû°fe. °fZ±fZWXe °¹ffÔ³fe »fÃf¯fe¹f
IYf¸f IYøY³f QfJU»fÔ. ¶fÔQSX dUIYfÀf Afd¯f þWXfþ CX·ffSX¯fe ¹ffÔ³ff
¦f°fe dQ»fe. '³f¸ffd¸f ¦fÔ¦fZ' WXe ¦fÔ¦ff VfbðeIYSX¯f ¸fûWXe¸f þûSXf°f SXf¶fUc³f
¦fÔ¦ff ÀU¨L Afd¯f þWXfþ UfWX°fbIYe¹fû¦¹f IZY»fe. ´fdSX¯ff¸fe
IYû»fIYf°¹ff´ffÀfc³f UfSXf¯fÀfe´f¹fÔÊ°f þ»f´f¹fÊMX³ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf
Óff»ff. ¦fÔ¦fZ°fc³f ´fiUfÀf IYSX¯¹ff¨ff Af³fÔQ A³fb·fU¯fÔ ·ffdUIYfÔ³ff
Afd¯f ´f¹fÊMXIYfÔ³ff ¹ff¸fbTZ Vf¢¹f Óff»fÔ. ¦fÔ¦fZ°fc³f þWXfþ ¨ff»fZ»f, WXZ
AVf¢¹f UfMX¯ffSXÔ ÀU´³f ¦fOXIYSXeÔ³fe A»´ffU²fe°f ´fi°¹fÃff°f
CX°fSXUc³f QfJU»fÔ AfWXZ.

»fZJIY

d½f³ffZQ QZVf¸fbJ

³ff¦f´fcSX

Afþ¨¹ff Af²fbd³fIY ¹fb¦ff°f QZVff°f
þZ IYfWXe SXÀ°¹ffÔ¨fZ þfTZ U
CXçf¯f´fc»f dQÀf°f AfWXZ °¹ff¨fZ
ÀfÔ´fc¯fÊ ßfZ¹f IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³fþe
¦fOXIYSXe ¹ffÔ³ff¨f þf°fZ.
SXÀ°¹ff¸fbTZ¨f QT¯fUT¯ff¨ff ¸ff¦fÊ
¸fûIYTf WXû°fû U dUIYfÀff¨fe dQVff
NXSX°f AÀf°fZ. d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨¹ff ¶fb²Qe¸fØfZ¨ff U QbSXúáe°fZ¨ff
Uf´fSX A³fZIY QZVf IYSXe°f
AfWXZ.°¹ff¸fbTZ dUIYfÀff¨¹ff
¶ff¶f°fe°f ¦fOXIYSXeÔ¨fZ ³ffU ¸fûNXÐ¹ff
Àf³¸ff³ff³fZ U AfQSX°fe±¹ff³fZ
·ffSX°ffÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ þ¦ff°f §fZ°f»fZ
þf°fZ. Afþ þ¦ff°f ¦fOXIYSXeÔ¨fZ
³ffU dUIYfÀf´fbøY¿f ¸WX¯fc³f ¸fûNXÐ¹ff
AfQSXf³fZ Afd¯f ÀUfd·f¸ff³ff³fZ
§fZ°f»fZ þf°fZ. Aüôûd¦fIY Afd¯f
°ffÔdÂfIYúá¹ff ÀfUÊ¦fb¯f ÀfÔ´f³³f
AÀf»fZ»fZ ¶f»ffPXÐ¹f QZVf A¸fZdSXIYf,
¨fe³f, SXdVf¹ff, RiYf³Àf, AfgÀMÑZd»f¹ff
¹ffÔ³ff ¸ff¦fZ MXfIcY³f ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff
¶ff¶f°fe°f A½U»f À±ff³f d¸fTdU³fZ
·ffSX°ffÀffSX£¹ff »fûIYVffWXe
QZVffIYSXe°ff Ad·f¸ff³ff¨fe ¦fûá
AfWXZ. ¦fOXIYSXeÔ³fe Af´f»fZ »fÃf ´fb¯fÊ
IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfÔ´fc¯fÊ VföYed³fVfe
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff IYf¸ffIYOXZ »fÃf
IZYÔdQi°f IZY»fZ. °¹ff¸fbTZ¨f Afþ
·ffSX°f ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff þf¼¹ff¨¹ff
¶ff¶f°fe°f þ¦ff°f QbÀfº¹ff
IiY¸ffÔIYf¨ff QZVf ¶f³f»ff
AfWXZ.IYfSX¯f ¦fOXIYSXeÔ³ff ¦¹ff°f WXû°fZ
IYe ¸fWXf¸ff¦ffÊdVfUf¹f QZVff¨ff B°fSX
¶ff¶f°fe°f Àfbðf dUIYfÀf ÀfÔ·fU
³ffWXe. °¹ff¸fbTZ ¦fOXIYSXeÔ³fe þZ½WXf
SXfþIYfSX¯ff°f ´ffDY»f MXfIY»fZ
°fZ½WXf ´ffWXc³f¨f °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f
dUIYfÀff¨fZ IYf»f¨fIiY dRYSX°f
AÀffUZ.
¦fOXIYSXeÔ³fe dUIYfÀff¨fe ÀfbøYUf°f
¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX¸f²¹fZ ¸fÔÂfe
AÀf°ffÔ³ff ´ffÀfc³f ÀfbøY IZY»fe.
¹ff³fÔ°fSX dUIYfÀff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¸ff¦fZ
UTc³f IY²fe¨f ´fWXf»fZ ³ffWXe.
sqru ¸f²¹fZ d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe ¶f³f»fZ °fZ½WXf ´ffÀfc³f

Afþ´f¹fÔÊ°f QZVff°f WXþfSXû
dIY»fû¸feMXSX¨fZ A°¹ff²fbd³fIY
´f²Q°fe³fZ ¸fWXf¸ff¦fÊ ¶f³fUc³f ruq
IYûMXe þ³f°fZ»ff WXû¯ffSXf ÂffÀf QbSX
Óff»ff, °¹ff¨f¶fSXû¶fSX QT¯fUT¯f,
AfSXû¦¹f ÀfZUf, ½¹ff´ffSXe
UfWX°fcIYe»ff U ÀfbSXÃfZ¨¹ff
údáIYû³ff°fc³f ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ff°f
¨ff»f³ff d¸fTf»fe Àfû¶f°f¨f
¦ffUf¦ffUf°f SXûOX ¶f³fUc³f ¦ffU°fe±fZ
dÀf¸fZÔMX SXûOX dWX ÀfÔIY»´f³ff ÀffIYfSX
WXû°ffÔ³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff¨f
´f²Q°fe³fZ xqr dIY»fû¸feMXSX¨ff
³ff¦f´fcSX- ¸fbÔ¶fBÊ Àf¸fÈðe ¸fWXf¸ff¦fÊ
¶f³fUc³f dUIYfÀff¨ff ³fUe³f
Bd°fWXfÀf §fOXdU»ff. ¹ff¸fbTZ WXþfSXû
»fûIYfÔ³ff SXûþ¦ffSX Àfb²Qf
d¸fT¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff.
QZVff°fe»f ³fUe³f ¸fWXf¸ff¦ffÊ¸fbTZ
WXþfSXû dIY»fû¸feMXSX¨fe UfWXf°fbIY
ÀfUfÊÔÀffNXe Àfb»f·f Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f
¹fZ°fZ. ¹ff¸fbTZ A³fZIY ¶ffþfSX´fZNXfÔVfe
°ff¶fOX°fû¶f ÀfÔ´fIYÊ Àff²f°ff ¹fZ°fû. 
¦fOXIYSXeÔ¨fe IY»ff AU¦f°f
IYSX¯¹ffÀffNXe dUQZVff°fe»f A³fZIY
E¢À´fMXÊ U °fÄf °¹ffÔ¨¹ffVfe Àf»»ff-
¸fÀf»f°f IYSX¯¹ffÀffNXe ·ffSX°ff°f
¹fZ°ff°f. °¹ff¸fbTZ¨f Afþ þ¦ff°f
dUIYfÀff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f ¦fOXIYSXeÔ¨fZ
³ffU ¸fûNXÐ¹ff Àf³¸ff³ff³fZ §fZ°f»fZ
þf°fZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¶ff¶f°fe°f
dU¨ffSX IZY»ff °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff

dUIYfÀf ÀfbU¯fÊ AÃfSXfÔ³fe d»fWXfUf
¹ff ´f²Q°fe³fZ ¦fOXIYSXeÔ³fe IYf¹fÊ
IZY»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.Afþ
³ff¦f´fcSXf°f Af´f»¹ff»ff ¸fZMÑû
²ffU°ffÔ³ff dQÀf°f AfWXZ. °¹ff¨fZ
ÀfÔ´fc¯fÊ ßfZ¹f ¸ff³f³fe¹f ¦fOXIYSXeÔ³ff
þf°fZ. ¸fZMÑû¸fbTZ »fûIYfÔ´fbPXe»f
UfWX°fbIYe¨fe IYûÔOXe °fbMX»fe U ¸fûNXe
ÀfbdU²ff Óff»fe. °¹ff¨f¶fSXû¶fSX
A³fZIY ¶fZSXûþ¦ffSXfÔ³ff SXûþ¦ffSX
QZ¯¹ff¨ff ¸ff¦fÊ Àfb»f·f IZY»ff. ÀfÔ´fb¯fÊ
¸fWXfSXf¿MÑXf°f CXçf³f´fb»f U dÀf¸fZÔMX
SXûOX¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe ÀfÔ´fc¯fÊ
IYf¹ff´ff»fMX Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.
þe-sq ¨¹ff A³fb¿fÔ¦ff³fZ ·ffSX°ff¨fZ
IZYÔQid¶fÔQb AÀf»fZ»fZ ³ff¦f´fcSX
Óf¦f¸f¦f°f WXû°fZ ¹ff°f ¦fOXIYSXeÔ¨ff
dÀfÔWXfÔ¨ff UfMXf AfWXZ. ¹ffUøY³f
À´fá WXû°fZ IYe ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX
QZVff»ff JSXf dUIYfÀff¨ff ¸ff¦fÊ
QfJdU»ff AÀfZ»f °fSX d³f°fe³fþe
¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe °¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ³ff
Afþ ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf Àf³¸ff³ff³fZ U
AfQSXf³fZ Àf»ff¸f IYSX°fû.
SXfª¹ff¨¹ff dUIYfÀffÀfû¶f°f QZVff¨ff
dUIYfÀf ÀfbøY AÀf°ffÔ³ff¨f
SXfª¹ff¨fe U QZVff¨¹ff ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ
þ°f³f IYSX¯¹ff¨fe ²fbSXfWXe
ÀffÔ·ffT¯¹ff¨fZ IYf¸f ¦fOXIYSXeÔ³fe
IZY»fZ. ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ JfÀfQfSX
¸fWXû°ÀfUf¨fe Àfb÷YUf°f sqry
´ffÀfc³f Óff»fe. °¹ffd³fd¸f°¹ff³fZ
QSXU¿feÊ ³ff¦f´fcSXf°f JfÀfQfSX
¸fWXû°ÀfU ÀffþSXf IZY»¹ff þf°fû.
¹ff°f dUdU²f IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨fZ
Af¹fûþ³f IZY»fZ þf°fZ. ¹ff°f
¸fb£¹f°UZ IYøY³f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX
·ffSX°fe¹f ÀfÔÀIÈY°fe¨ff UfSXÀff
´f±f³ffMXÐ¹ff¨¹ff U ÀffÔÀIÈYd°fIY
IYf¹fÊIiY¸ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
Àf¸ffþf´f¹fÔÊ°f ´fûWXû¨fUe»¹ff þf°fZ.
¹ff IYf¹fÊIiY¸ff°f ¸fb£¹f°UZIYøY³f
ÀfÔ´fc¯fÊ ²f¸ff¨feÊ þû´ffÀf³ff Af´f¯f
IYVfe MXeIYUf¹f¨fe ¹ff¨fZWXe WXb¶fZWXc¶f
d¨fdÂfIYSX¯f ´fWXf¹f»ff
d¸fT°fZ.¹ff¸fbTZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff UfSXÀff
dQÀfc³f ¹fZ°fû.

³f½¹ff d´fPXe»ff Af´f»¹ff
ÀfÔÀIÈY°fe¨fe ¨ff»f³ff QZ¯¹ff¨fZ IYf¸f
¸ff³f³fe¹f ßfe d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
¹ffÔ³fe JfÀfQfSX ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff
d³fd¸fØff³fZ Af°ff´f¹fÔÊ°f QfJdU»fZ
AfWXZ. ´fbPXZWXe Af´f»fe ÀfÔÀIÈY°fe
dMXIcY³f SXfWXfUe ¹ff CXïZVff³fZ QSXU¿feÊ
Af´f»¹ff»ff JfÀfQfSX ¸fWXû°ÀfUf°f
´fWXf¹f»ff d¸fT°fû Afd¯f
JZTfOXcÔ¸f²¹fZ ³fUe³f DYþfÊ d³f¸ffÊ¯f
½WXfUe ¹ff CXïZVff³fZ JfÀfQfSX IiYeOXf
¸fWXû°ÀfU QSXU¿feÊ §fZ¯¹ff°f ¹fZ°fû.
¹ff¨fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ßfZ¹f ¦fOXIYSXeÔ³ff þf°fZ.
Àf²¹ff¨¹ff ´fdSXdÀ±f°fe°f ·ffSX°ff°fe»f
A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY
UfSXÀff »fb~ WXû°ffÔ³ff dQÀf°f AfWXZ.
´fSXÔ°fb dUQ·ffÊÀfWX ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff
IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨ff
ÀffSXJf ´fcÂf d¸fTf»¹ff³fZ JfÀfQfSX
¸fWXû°ÀfUf¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXÀff dþdU°f
Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. Afþ
¦fOXIYSXeÔ¨¹ff ´fbÔ¯¹ffBÊ³fZ ³ff¦f´fcSXÀfWX
ÀfÔ´fc¯fÊ ·ffSX°ff°f CXçf¯f ´fb»fZ U
¸fWXf¸ff¦fÊ ´fWXf¹f»ff d¸fT°fZ.

°¹ff¸fbTZ¨f °¹ffÔ³ff CXOXf³f´fb»ff¨fZ
´fi³fZ°fZ Àfb²Qf ¸WX¯f°ff°f Afd¯f Af°ff
·ffSX°ff»ff ¸fWXf¸ff¦ffÊ¨¹ff
þf¼¹ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f þ¦ff°f
QbÀfº¹ff IiY¸ffÔIYfUSX Af¯fb³f
¦fOXIYSXeÔ³fe ³fUe³f Bd°fWXfÀf
§fOXdU»ff AfWXZ. ³ff¦f´fcSX¨¹ff
dUIYfÀff¨fe ¦fûá IZY»fe °fSX Afþ
³ff¦f´fbSX¨ff ÀfÔ´fc¯fÊ IYf¹ff´ff»fMX
Óff»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. WXe ¶ff¶f
ÀfÔ´fc¯fÊ QZVf A³fb·fU°f AfWXZ.
³ff¦f´fcSX WXZ ·ffSX°ff¨fZ ¸f²¹fU°feÊ
dNXIYf¯f U IZYÔQid¶fÔQc AfWXZ.
Af´ff°fIYf»fe³f ´fdSXdÀ±f°fe°f
ÀfbSXÃfZ¨¹ff údáIYû³ff°fc³f ³ff¦f´fcSX¨fe
d³fUOX IZY»fe þf°fZ.°¹ff
A³fb¿fÔ¦ff³fZ¨f ³ff¦f´fcSX¨ff dUIYfÀf
WXû°f AÀffUf. dUQ·ffÊ»ff ÀfÔ°ffÔ¨fe
·fc¸fe ¸WX¯fc³f Àfbðf AûTJ»fZ
þf°fZ. ÀfÔ°f, ±fûSX ¸fWXf°¸¹ffÔ¨¹ff
Af¨ffSX dU¨ffSXfÔ¨fe þ´f¯fcIY WXe¨f
JSXe ÀfÔÀIÈY°fe WXû¹f. Afþ Af´f»fe
ÀfÔÀIÈY°fe IYf¹f AfWXZ WXZ ÀfUfÊÔ³ff¨f
¸ffWXe°f AfWXZ.´fSXÔ°fb ¦fOXIYSXeÔ¨¹ff
A³fZIY IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f

¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ÀffÔÀIÈY°fe
þû´ffÀf¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ WXû°f
AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ. Afþ¨¹ff
d´fPXe»ff Af´f»¹ff ÀfÔÀIÈY°fe¨ff
dUÀfSX ´fOX°f AÀf»¹ff¨fZ dQÀfc³f
¹fZ°fZ. JfÀfQfSX ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f Af´f»¹ff ÀfÔÀIÈY°fe»ff
dþ±fZ-IbYNXZ dJÔOXfSX ´fOX»fZ AÀfZ»f.
°¹ff»ff Qb÷YÀ°f IYSX¯¹ff¨ff dUOXf
¦fOXIYSXeÔ³fe §fZ°f»¹ff¨fZ dQÀfc³f
¹fZ°fZ.rzux ³fÔ°fSX ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ
A³fZIY JfÀfQfSX WXûUc³f ¦fZ»fZ.´fSXÔ°fb
¦fOXIYSXeÔ¨ff IYfT WXf
UfJf¯f¯¹ffþû¦ff AfWXZ. IY¸fe
IYf»ffU²fe°f ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX ÀfÔ´fc¯fÊ
·ffSX°ff¨ff dUIYfÀf SXûOX¨¹ff U
CXçf¯f´fc»ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f IYøY³f
QZVff»ff dUIYfÀff¨fe ³fUe³f dQVff
dQ»fe AfWXZ Afd¯f þ¦ff°f
¸fWXf¸ff¦ffÊ¨ff OXÔIYf UfþU»ff.
¹ff¨ff¨f ¦ffþfUfþf Afþ
Af´f»¹ff»ff þ¦ff°f ´fWXf¹f»ff
d¸fT°fû. °¹ff¸fbTZ ¦fOXIYSXe
·ffSX°ff¨fZ¨f ³ffWXe °fSX þ¦ff¨fZ
dUIYfÀf ´fbøY¿f AfWXZ°f AÀfZ ¸fe

Àf¸fþ°fû.
JSXûJSX¨f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff U QZVff¨ff
dUIYfÀff¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf IYSX¯ffSXf
Afd¯f ÀffÔÀIÈYd°fIY UfSXÀff
dMXIYdU¯ffSXf ´fbÂf ³ff¦f´fcSX ·fcd¸f°f
þ³¸ff»ff Af»ff WXe QZVffÀffNXe
¦füSXUf¨fe ¶ff¶f AfWXZ.ª¹ff
dQUÀff´ffÀfb³f JfÀfQfSX Óff»fZ °fZ½WXf
´ffÀfc³f °¹ffÔ¨ff IYf¸ff¨ff Àf´ffMXf
þûSXQfSX ÀfbøY AfWXZ. °¹ff¨f´fi¸ff¯fZ
°¹ffÔ¨¹ff IYf¸ff¨fe ¨f¨ffÊ ·ffSX°ff°f¨f
³ffWXe °fSX þ¦f·fSXf°f ´fidÀfð AfWXZ
WXe ³ff¦f´fcSXIYSXfÔÀffNXe U
¸fWXfSXf¿MÑXfÀffNXe ¸fûNXe Ad·f¸ff³ff¨fe
¦fûá AfWXZ. ¦fOXIYSXeÔ³fe dUIYfÀff¨fe
ÀfbøYUf°f CXçf¯f ´fc»ff´ffÀfb³f IZY»fe
°fe Afþ dUIYfÀff¨¹ff
dVfJSXf´f¹fÔÊ°f þf¯fUb NXZ´f»fe AfWXZ
Afd¯f Af°ff dUIYfÀffÀfû¶f°f¨f
ÀffÔÀIÈY°fe¨fe U IiYeOXf ÃfZÂff¨fe
þû´ffÀf³ff IYSX¯¹ff¨fZ Qfd¹f°U
°¹ffÔ³fe ÀUeIYfSX»¹ff¨fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.
¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe Af´f»fe ÀfÔ´fc¯fÊ
°ffIYQ ´fb¯fÊ´f¯ff»ff »ffU»fe
AfWXZ.·ffSX°ff°f A³fZIY dNXIYf¯fe
Af´f»¹ff»ff þf°fe¹f QÔ¦f»fe dQÀfc³f
¹fZ°ff°f. ´fSXÔ°fb AÀff¸ffdþIY °f°UfÔ³fe
³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ry ¸ff¨fÊ sqsv ¨fe
AüÔSX¦fþZ¶f ¹ffÔ¨¹ff Àf¸ff²feUøY³f
CXÀfT»fZ»fe QÔ¦f»f U¦fT°ff
IYû¯f°fe¨f þf°fe¹f QÔ¦f»f A±fUf
MXûIYf¨fZ ¸f°f·fZQ U UfQ Óff»¹ff¨fZ
dQÀfc³f ¹fZ°f ³ffWXe.
³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ ÀfÔ§f IYf¹ffÊ»f¹f,
QeÃff·fc¸fe, °ffþ¶ff¦f, ¦f¯fZVf
MXZIYOXe,¨f¨fÊ B°¹ffQe A³fZIY
²f¸ffÊÔ¨fe ´fbSXf°f³f À±fTZ AfWXZ°f.
°¹ff¨fZ þ°f³f ÀfUÊ²f¸feÊ¹f IYSX°ff°f.
¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fZ U`dVfáÐ¹f ¸WX¯fþZ
ÀfUÊ ²f¸ffÊÔ¨¹ff »fûIYfÔ³ff §fZDY³f
¨ff»f³fZ U Àf¸ffþf¸f²¹fZ ÀfUÊ¨f
²f¸ffÊdU¿f¹fe AfQSXf¨fe ·ffU³ff
d³f¸ffÊ¯f IYøY³f ÀfUfÊÔ³ff EIYÀfbÂfe°f
¶ffÔ²fc³f NXZU¯¹ff¨fZ ¸fWX°Uf¨fZ IYf¸f
¦fOXIYSXeÔ³fe IZY»fZ Afd¯f IYSXe°f
AfWXZ°f. JfÀfQfSX ÀffÔÀIÈYd°fIY
¸fWXû°ÀfUf¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f Àf¸ffþ

IYf¹ffÊÀfWX »fûIYfÔ³fe Af´f»¹ff
ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ þ°f³f IYÀfZ IYSX°ff
¹fZBÊ»f ¹ff¨fe þf¯feU IYøY³f
QZ¯¹ff¨fZ IYf¹fÊ ¦fOXIYSXe IYSXe°f
AfWXZ.³ff¦f´fbSX»ff SXfþIYe¹f úáÐ¹ff
ÀfÔ§f·fc¸fe ¸WX¯fc³f ·ffSX°ffÀfWX
þ¦f·fSX  AûTJ»fZ þf°fZ. ´fSXÔ°fb
AfþWXe ³ff¦f´fcSX¸f²fe»f dWXÔQc-
¸fbdÀ»f¸f-dVfJ-BÊÀffB-¶fü²Q
EIYû´¹ff³fZ SXfWX°ff°f.WXe
³ff¦f´fcSXÀffNXe U  ³ff¦f´fcSXIYSXfÔÀffNXe
Àf³¸ff³ff¨fe ¶ff¶f AfWXZ. 
¦fOXIYSXe ³ff¦f´fcSX¨fZ JfÀfQfSX Óff»fZ
¸WX¯fc³f¨f dUIYfÀf Óff»ff Afd¯f
°¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ¨f ÀfÔÀIÈY°fe¨fZ þ°f³f
IYÀfZ IYSXfUZ ¹ff¨fe dVfIYU¯f
JfÀfQfSX ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹fbUIYfÔ³ff d¸fT°f
AÀf°fZ.Afþ ¦fOXIYSXeÔ¨¹ff
IYf¸ff¨fe Vf`»fe U EIYf¦fi°ff »fÃff°f
§fZ°ff °fZ ·ffSX°ffÀffNXe
"dUIYfÀf´fb÷Y¿f" AfWXZ. JfÀfQfSX
ÀffÔÀIÈYd°fIY ¸fWXû°ÀfUf¨¹ff
d³fd¸fØff³fZ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fZ ÀffÔÀIÈYd°fIY
U`·fU ´fb³fþeUeÊ°f IYSX¯¹ff¨fZ IYf¸f
IYSXe°f AfWXZ.JfÀfQfSX
¸fWXû°ÀfUf¸f²¹fZ IY»ff, ÀfÔÀIÈY°fe,
ÀffdWX°¹f ¹ffÀfû¶f°f¨f
¸f³fûSXÔþ³ff°¸fIY IYf¹fÊIiY¸ff¨fZ QVfÊ³f
Àfb²Qf WXû°fZ. 
rzzx ¸f²¹fZ AÀff¨f ÀffÔÀIÈYd°fIY
IYf¹fÊIiY¸f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe
ÀUf°fÔÂ¹ff»ff vq U¿fZÊ ´fc¯fÊ
Óff»¹ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ ¹fVfUÔ°f
ÀMXZdOX¹f¸f ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f IZY»ff
WXû°ff. °¹ff°fWXe Af´f»¹ff»ff IY»ff,
ÀffdWX°¹f U ÀffÔÀIÈYd°f¨fe þOX³f-
§fOX³f dQÀfc³f Af»fe.AÀfZ dUIYfÀf
´fbøY¿f IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe Àf³¸ff³f³fe¹f
d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fe
dUIYfÀff¨fe ¦f°fe CX¨¨f dVfJSXfUSX
þfUû Afd¯f  ¸fWXfSXf¿MÑXfÀfWX
·ffSX°ff¨ff dUIYfÀf Af¯fJe
¦f°feVfe»f WXûUû WXe¨f BÊV½fSX¨fSX¯fe
´fif±fÊ³ff. UfPXdQUÀff¨¹ff WXfdQÊIY
Vfb·fZ¨Lf.               

- zzsrwzqxxz

Af²fbd³fIY ¹fb¦ff¨fZ ¸fWXf¸fZøY"dUIYfÀf´fbøY¿f" d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
»fZJIY

SX¸fZVf »ffaªfZ½ffSX

³ff¦f´fcSX
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´ff¯feQfSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff
½ffMX¨ff»fe¨fZ  dVf»´fIYfSX

¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff, dUVfZ¿f°f:
dUQ·ffÊ¨¹ff ¸ff°fe¨ff Afd¯f
´ff¯¹ff¨ff ÀfÔ§f¿fÊ EZd°fWXfdÀfIY AfWXZ.
EIYf ¶ffþc»ff AÀ¸ff³fe ÀfÔIYMXfÔ¨fZ
ÀffUMX Afd¯f QbÀfº¹ff ¶ffþc»ff
dÀfÔ¨f³ff¨¹ff A´fbº¹ff ÀfbdU²ffÔ¸fbTZ
WXûSX´fT¯ffSXf ¶fTeSXfþf, WXZ
dUQ·ffÊ¨fZ dUQfSXIY d¨fÂf
¶fQ»f¯¹ffÀffNXe ª¹ff IYfWXe
¸fûþ¢¹ff QiáÐ¹ff ³fZ°¹ffÔ³fe ·f¦feSX±f
´fi¹f} IZY»fZ, °¹ff°f IZYÔQie¹f ¸fÔÂfe
d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fZ ³ffU
A¦fiIiY¸ff³fZ §¹ffUZ »ff¦fZ»f. "SXÀ°fZ
Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ffÔ¨fZ
¸fWXf¸fZøY" ¸WX¯fc³f þf¦fd°fIY IYe°feÊ
d¸fTU¯ffº¹ff ¦fOXIYSXeþeÔ³fe IZYUT
þd¸f³feUSXe»f QT¯fUT¯f¨f
Àfb²ffSX»fZ ³ffWXe, °fSX ¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe
Afd¯f dUQ·ffÊ¨fe °fWXf³f
·ff¦fU¯¹ffÀffNXe 'þ»fÀfÔ²ffSX¯f'
Afd¯f 'dÀfÔ¨f³f' ÃfZÂff°fWXe EIY ¸fcIY
´f¯f A°¹fÔ°f ´fi·ffUe IiYfÔ°fe §fOXUc³f
Af¯f»fe AfWXZ.
r. þ»fÀfÔ²ffSX¯ff¨fe ³fUe úáe:

'¶fb»fPXf¯ff ´fgMX³fÊ' Afd¯f
³fôfÔ¨fZ ´fb³f÷YªþeU³f

d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff
dUIYfÀfIYf¸ffÔ¨fe Vf`»fe ³fZWX¸fe¨f
´ffSXÔ´fdSXIY ¨füIYMXe¶ffWXZSX¨fe
SXfdWX»fe AfWXZ. dUQ·ffÊ°fe»f
VfZ°fIYSXe Af°¸fWX°¹ff Afd¯f
´ff¯¹ff¨fZ Qbd·fÊÃf ¹ffUSX IZYUT
IYûSXOXe ÀfWXf³fb·fc°fe ³f QfJU°ff
°¹ffÔ³fe IYf¹f¸fÀUøY´fe
CX´ff¹f¹fûþ³ffÔUSX ·fSX dQ»ff.

°¹ffÔ¨¹ff ÀfÔIY»´f³fZ°fc³f
ÀffIYfSX»fZ»¹ff '¶fb»fPXf¯ff ´fgMX³fÊ'
¨fe QJ»f Afþ IZYÔQi ÀfSXIYfSX³fZ
Afd¯f ³fe°fe Af¹fû¦ff³fZWXe §fZ°f»fe
AÀfc³f °fû QZVf·fSXf°f »ff¦fc IZY»ff
þf°f AfWXZ.
VffV½f°f þ»fÀfÔ²ffSX¯f: SXf¿MÑXe¹f
¸fWXf¸ff¦ffÊÔ¨fZ IYf¸f IYSX°f AÀf°ff³ff,
SXÀ°¹ffÔ¨¹ff ·fSXfUfÀffNXe »ff¦f¯ffSXe
¸ff°fe Afd¯f ¸fbøY¸f ¶ffþc¨¹ff¨f
À±ffd³fIY ³ff»fZ, °f»ffU Afd¯f
³fôfÔ¸f²fc³f CX´fÀf¯¹ff°f Af»ff.
QbWXZSXe RYf¹fQf: ¹ff¸fbTZ VffÀf³ff¨ff
SXÀ°fZ d³fd¸fÊ°fe¨ff IYûMëU²fe
÷Y´f¹ffÔ¨ff J¨fÊ Uf¨f»ff Afd¯f
QbÀfSXeIYOXZ ³fôf, ³ff»fZ U °f»ffUfÔ¨fZ
dU³ff¸fc»¹f Jû»feIYSX¯f U
÷YÔQeIYSX¯f Óff»fZ.
´fdSX¯ff¸f: ¹ff Ad·f³fU ´fi¹fû¦ff¸fbTZ
dUQ·ffÊ°fe»f VfZIYOXû ¦ffUfÔ³ff
þ»fÀf¸fÈðe d¸fTf»fe AfWXZ.
´ffUÀff¨fZ ´ff¯fe UfWXc³f ³f þf°ff

þd¸f³fe°f dþSX»¹ff¸fbTZ ·fcþ»f
´ff°fTe°f IY¸ff»fe¨fe UfPX Óff»fe
AÀfc³f, A³fZIY QVfIYfÔ´ffÀfc³f
IYûSXOXZ ´fOX»fZ»fZ ´ff¯¹ff¨fZ pû°f
´fb³WXf dþUÔ°f Óff»fZ AfWXZ°f.
s. '´fc°feÊ þ»fdÀfÔ¨f³f ÀfÔÀ±ff':
ÀfWXIYfSXf°fc³f Àf¸fÈðe¨ff ´ff¹ff

d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff
þ»fÀfÔIY»´f³fZ¨ff, Àff¸ffdþIY
¶ffÔd²f»fIYe¨ff Afd¯f IÈY¿fe-
Aüôûd¦fIY úáe¨ff EIY A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨ff AfdU¿IYfSX ¸WX¯fþZ
'´fc°feÊ þ»fdÀfÔ¨f³f ÀfÔÀ±ff'.
dUQ·ffÊÀffSX£¹ff VfZ°fIYSXe
Af°¸fWX°¹ff¦fiÀ°f ·ff¦ff°f IZYUT
´ffUÀff¨¹ff ´ff¯¹ffUSX AU»fÔ¶fc³f
SXfWX¯fZ ¸WX¯fþZ þb¦ffSX
JZT¯¹ffÀffSXJZ WXû°fZ. WXZ AûTJc³f
¦fOXIYSXeþeÔ³fe ¹ff ÀfÔÀ±fZ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f dÀfÔ¨f³f ÃfZÂff°f
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff ´ff¹ff
SX¨f»ff.
´ff¯¹ff¨fZ VffÀÂfVfbð
½¹fUÀ±ff´f³f: ´fc°feÊ ÀfÔÀ±fZ³fZ IZYUT
´ff¯fe AOXU¯¹ffUSX ·fSX dQ»ff
³ffWXe, °fSX CX´f»f¶²f ´ff¯¹ff¨ff ±fZÔ¶f
A³fÐ ±fZ Ô¶f IYÀff d´fIYfÔ¨¹ff
¸fbTf´f¹fÔ Ê°f ´fûWXû¨fZ»f Afd¯f
´ff¯¹ff¨ff A´f½¹f¹f IYÀff MXfT°ff
¹fZBÊ»f, ¹ff¨fZ CXØf¸f d³f¹fûþ³f IZY»fZ.
Af²fbd³fIY dÀfÔ¨f³f ´fð°fe:
CX´fÀff þ»fdÀfÔ¨f³f ¹fûþ³ff Afd¯f
dNX¶fIY dÀfÔ¨f³ff»ff ́ fiû°ÀffWX³f QZDY³f
ÀfÔÀ±fZ³fZ ´ffSXÔ´fdSXIY Afd¯f
IYf»f¶ff‘ VfZ°fe ´fð°fe»ff RYfMXf
dQ»ff.
Afd±fÊIY ´fdSXU°fÊ³f: dÀfÔ¨f³ff¨¹ff

ÀfbdU²ffÔ¸fbTZ dUQ·ffÊ°fe»f
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff IYf´fcÀf Afd¯f
Àfû¹ff¶fe³f¨¹ff ´f»feIYOXZ þfDY³f
DYÀf, RYT¶ff¦ff Afd¯f A³¹f
³f¦fQe d´fIZY §fZ¯fZ Vf¢¹f Óff»fZ.
¹ff¸fbTZ VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff WXf°ff°f ¨ffSX
´f`ÀfZ JZTc »ff¦f»fZ Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
Afd±fÊIY À°fSXf°f »fÃf¯fe¹f
Àfb²ffSX¯ff Óff»fe.

t. þ»f¹fböY dVfUfSX Afd¯f
dÀf¸fZÔMX ³ff»ff ¶ffÔ²f:

°fTf¦ffTf°fe»f þ»fIiYfÔ°fe
¸fWXfSXf¿MÑXf°f SXf¶fdU»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff
'þ»f¹fböY dVfUfSX Ad·f¹ff³ff'»ff
¦f°fe QZ¯¹ff°f Afd¯f
»fûIYÀfWX·ff¦ff°fc³f
þ»fÀfÔ²ffSX¯ff¨fe IYf¸fZ CX·fe
IYSX¯¹ff°f ¦fOXIYSXeþeÔ¨ff ¸fûNXf
UfMXf SXfdWX»ff AfWXZ. ³ff¦f´fcSX Afd¯f
AfÀf´ffÀf¨¹ff ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f

°¹ffÔ³fe ÀUJ¨ffÊ°fc³f Afd¯f dUdU²f
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f 'dÀf¸fZÔMX
³ff»ff ¶ffÔ²f'  ¶ffÔ²f¯¹ff¨fe ¸fûWXe¸f
WXf°fe §fZ°f»fe. ¹ff¸fbTZ ´ffUÀff¨fZ
UfWXc³f þf¯ffSXZ ´ff¯fe þf¦f¨¹ff
þf¦fe AOXU»fZ ¦fZ»fZ, ª¹ff¸fbTZ
CX³WXf¼¹ff°fWXe dUdWXSXeÔ³ff ´ff¯fe SXfWXc
»ff¦f»fZ Afd¯f d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff
´fiV³f ÀfbMX¯¹ffÀf ¸fQ°f Óff»fe.

u. ¦fûÀfeJbQÊ Afd¯f
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f ´fi»fÔd¶f°f dÀfÔ¨f³f

´fiIY»´ffÔ³ff ÀfÔþeU³fe
IZYÔQie¹f þ»fÀfÔÀff²f³f, ³fQe dUIYfÀf
Afd¯f ¦fÔ¦ff ´fb³f÷YªþeU³f ¸fÔÂfe
¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°f AÀf°ff³ff
¦fOXIYSXeþeÔ³fe ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff
SXJOX»fZ»¹ff dÀfÔ¨f³f ÃfZÂff»ff ¸fûNXf
Afd±fÊIY ¶fbÀMXSX OXûÀf dQ»ff.
U¿ffÊ³fbU¿fZÊ d³f²feA·ffUe Afd¯f
´fiVffÀfIYe¹f »ff»fdRY°fVffWXe°f

AOXIY»fZ»fZ sv °fZ tq dÀfÔ¨f³f
´fiIY»´f °¹ffÔ³fe '´fi²ff³f¸fÔÂfe IÈY¿fe
dÀfÔ¨f³f ¹fûþ³fZ'¨¹ff AÔ°f¦fÊ°f dUVfZ¿f
Afd±fÊIY ´fgIZYþ QZDY³f ¸ff¦feÊ
»ffU»fZ.
¦fûÀfeJbQÊ SXf¿MÑXe¹f ´fiIY»´f:
dUQ·ffÊ¨fe ·ff¦¹fSXZ¿ff Àf¸fþ»ff
þf¯ffSXf '¦fûÀfeJbQÊ ´fiIY»´f' ¦fZ»¹ff
°fe³f QVfIYfÔ´ffÀfc³f SXJOX»ff WXû°ff.
¦fOXIYSXeþeÔ³fe U`¹fdöYIY »fÃf
§ff»fc³f, d³f²fe¨fe CX´f»f¶²f°ff
IYøY³f QZ°f ¹ff ´fiIY»´ff¨¹ff
IYf¸ff»ff A·fc°f´fcUÊ ¦f°fe dQ»fe.
¹ff¸fbTZ ³ff¦f´fcSX, ·fÔOXfSXf Afd¯f
¨fÔQi´fcSX dþ»‘f°fe»f »ffJû WXZ¢MXSX
þ¸fe³f dÀfÔ¨f³ffJf»fe ¹fZ°f AfWXZ.
°ff´fe ´ffSX-³f¸fÊQf ³fQe þûOX
´fiIY»´f: Jf³QZVf Afd¯f CXØfSX
¸fWXfSXf¿MÑXf¨fe °fWXf³f
·ff¦fU¯¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe

AfÔ°fSXSXfª¹fe¹f ³fQe þûOX
´fiIY»´ffÔ¨fZ ²ffOXÀfe d³f¹fûþ³f IZY»fZ,
ª¹ff¸fbTZ Ad°fdSXöY ´ff¯fe Qb¿IYfTe
·ff¦ffIYOXZ UTU¯fZ Vf¢¹f WXû¯ffSX
AfWXZ.

v. ÀffÔOX´ff¯¹ffUSX ´fidIiY¹ff:
'UZÀMX MXc UZ»±f' (MXfIYfDY°fc³f

dMXIYfDY) ÀfÔIY»´f³ff
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe WXZ IZYUT ´ff¯fe
AOXU¯¹ffUSX¨f ³ffWXe, °fSX
´ff¯¹ff¨ff ´fb³fUfÊ´fSX IYSX¯¹ffUSXWXe
·fSX QZ°ff°f. ³ff¦f´fcSX
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
°¹ffÔ³fe ÀffÔOX´ff¯¹ffUSX ´fidIiY¹ff
IYSX¯¹ff¨ff ´fiIY»´f CX·ffSX»ff.
WXZ ´fidIiY¹ff IZY»fZ»fZ ´ff¯fe °¹ffÔ³fe
IYûSXfOXe Afd¯f Jf´fSXJZOXf ¹fZ±fe»f
Ueþ d³fd¸fÊ°fe IZYÔQifÔ³ff dUIY¯¹ff¨ff
¹fVfÀUe ´fi¹fû¦f IZY»ff. ¹ff¸fbTZ
³ff¦f´fcSX ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY»ff

CX°´f³³ff¨ff ³fUf pû°f d¸fTf»ff
Afd¯f Ueþ IZYÔQifÔÀffNXe »ff¦f¯ffSXZ
¸fü»¹fUf³f d´f¯¹ff¨fZ ´ff¯fe Uf¨f»fZ,
þZ Af°ff dÀfÔ¨f³ffÀffNXe Afd¯f
³ff¦fdSXIYfÔÀffNXe CX´f»f¶²f WXû°f
AfWXZ.
"´ff¯fe WXZ IZYUT d³fÀf¦ffÊ¨fZ QZ¯fZ
³ffWXe, °fSX °fZ ¸ff³fUe IYáf³fZ Afd¯f
QcSXúáe³fZ þ´ff¹f¨fZ A¸fÈ°f AfWXZ."
WXf¨f dU¨ffSX CXSXfVfe ¶ffT¦fc³f
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ³fe dUQ·ffÊ¨¹ff
Afd¯f ¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff °f~ ·fc¸feUSX
þ»fÀfÔ²ffSX¯ff¨fZ EIY ³fUZ
¸fWXfIYf½¹f d»fdWX»fZ AfWXZ. °¹ffÔ³fe
´ffOX»fZ»fZ ´ffÓfSX °f»ffU,
Jû»feIYSX¯f IZY»fZ»¹ff ³fôf,
'´fc°feÊ'ÀffSX£¹ff ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f CX·fZ SXfdWX»fZ»fZ
dÀfÔ¨f³ff¨fZ þfTZ Afd¯f Af²fbd³fIY
°fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX, WXZ IZYUT
dÀf¸fZÔMX Afd¯f ¸ff°fe¨fZ ¶ffÔ²fIYf¸f
³ffWXe; °fSX °fe dUQ·ffÊ¨¹ff
OXû¼¹ffÔ°fe»f Aßfc ´fbÀfc³f d°f±fZ
Àf¸fÈðe¨fZ dWXSXUZ¦ffSX WXÀfc
RbY»fU¯ffSXe Af²fbd³fIY '·f¦feSX±fe'
AfWXZ. 
SXÀ°fZ ¶ffÔ²f¯ffSXf WXf 'IY¸fÊ¹fû¦fe'
þZ½WXf ¸ff°fe¨fe °fWXf³f AûTJc³f
´ff¯¹ff¨fZ d³f¹fûþ³f IYSX°fû, °fZ½WXf
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff ¸ff°fe°fc³f
Af°¸fdUV½ffÀff¨fZ Afd¯f
ÀUfU»fÔ¶f³ff¨fZ ³fUZ AÔIbYSX
RbYMX°ff°f, WXZ¨f °¹ffÔ¨¹ff
þ»fdUIYfÀff¨fZ JSXZ Afd¯f
VffV½f°f ¹fVf AfWXZ.

- ³ff¦f´fcSX
¸ffZ×Y ywzyxyywww

d³f°fe³f ¦fOXIYSXe Afd¯f dUQ·ffÊ¨¹ff þ»fIiYfÔ°fe¨ff UZ²f
»fZJIY

Aªf¹f d¶f½fOZX

Àfa´ffQIY, Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf
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QZVff¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f A³fZIY ³fZ°fZ
¹fZ°ff°f, IYf¹fÊ IYSX°ff°f Afd¯f
IYfTf¨¹ff Aû§ff°f dUÀ¸fSX¯ff°f
þf°ff°f; ¸ffÂf IYfWXe ½¹fdöY¸fØUZ
AVfe AÀf°ff°f, þe Af´f»¹ff
IYf¸ff¨¹ff NXVff³fZ þ³f¸ff¯fÀff°f
IYf¹f¸f¨fe IYûSX»fe þf°ff°f. d³f°fe³f
¦fOXIYSXe WXZ AÀfZ¨f EIY
½¹fdöY¸fØU AfWXZ. dUIYfÀff»ff
IZYÔQiÀ±ff³fe NXZUc³f IYf¸f IYSX¯ffSXf,
Àf¸ffþf°fe»f ´fi°¹fZIY §fMXIYf»ff
Af´f»fZÀfZ IYSX¯ffSXf,
ÀfÔUZQ³fVfe»f°fZÀfWX d³f¯fÊ¹fÃf¸f
³fZ°fÈ°U IYSX¯ffSXf ³fZ°ff ¸WX¯fc³f
°¹ffÔ¨fe AûTJ QZVf·fSX d³f¸ffÊ¯f
Óff»fe AfWXZ.
IÈY¿fe, þ»f½¹fUÀ±ff´f³f, AfSXû¦¹f,
dVfÃf¯f Afd¯f ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff
ÃfZÂff°fe»f d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff
¹fû¦fQf³ff¨ff AfPXfUf §fZ°f»ff, °fSX
EIYf ½¹ff´fIY dUIYfÀfúáe¨ff
´fi°¹f¹f ¹fZ°fû.

dUIYfÀff¨fe SXfþIYfSX¯ff»ff
³fUe dQVff

'³ff þf°f, ³ff ´ff°f, IZYU»f dUIYfÀf
IYe ¶ff°f' WXe ·fcd¸fIYf IZYUT
§fû¿fUf¢¹f ¸WX¯fc³f ³f½WXZ, °fSX
´fi°¹fÃf IYf¸ff°fc³f þ¦f¯ffSXZ ³fZ°fÈ°U
¸WX¯fþZ d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe. °¹ffÔ³fe
dUIYfÀf WXf IZYUT VfWXSXf´fbSX°ff
¸f¹ffÊdQ°f ³f NXZU°ff ¦fif¸fe¯f
·ffSX°ff¨¹ff CX³³f°feVfe þûOX»ff.
°¹ff¸fbTZ¨f dUQ·ffÊ°fe»f VfZ°fIYSXe,
¦fif¸fe¯f ¹fbUIY, CXôûþIY Afd¯f
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIY ¹ffÔ¨¹ff°f
°¹ffÔ¨¹ff¶fï»f dUVfZ¿f Af°¸fe¹f°ff
AfWXZ.
VfZ°fe WXf ·ffSX°fe¹f A±fÊ½¹fUÀ±fZ¨ff
IY¯ff AfWXZ, ¹ff¨fe þf¯feU NXZUc³f
d³f°fe³fþeÔ³fe IÈY¿fe ÃfZÂff°f A³fZIY
Ad·f³fU ÀfÔIY»´f³ff ´fbPXZ
Af¯f»¹ff. VfZ°fIYSXe IZYUT
CX°´ffQ³f IYSX¯ffSXf ³f SXfWX°ff 'DYþfÊ
CX°´ffQIY' Afd¯f 'CXôûþIY'
½WXfUf, WXe °¹ffÔ¨fe ·fcd¸fIYf SXfdWX»fe
AfWXZ.
þ`UBÔ²f³f, B±fZ³ffg»f, ¶ff¹fû¦fgÀf,
¶ffÔ¶fc CXôû¦f, IÈY¿fe ´fidIiY¹ff CXôû¦f,
VfZ°fe´fcSXIY ½¹fUÀff¹f ¹ff
ÀfÔIY»´f³ffÔ³ff °¹ffÔ³fe ´fiû°ÀffWX³f
dQ»fZ. VfZ°fe CX°´ffQ³ff»ff
¶ffþfSX´fZNX d¸fTfUe, VfZ°f¸ff»ffUSX
´fidIiY¹ff ½WXfUe Afd¯f ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°f SXûþ¦ffSX d³f¸ffÊ¯f ½WXfUf,
¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe Àff°f°¹ff³fZ ´fi¹f}
IZY»fZ.
A¦fiûdUþ³f ¹ff CX´fIiY¸ffõfSXZ °¹ffÔ³fe
IÈY¿fe ÃfZÂff°f Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f,
ÀfÔVfû²f³f Afd¯f ³fUIY»´f³ff

VfZ°fIYº¹ffÔ´f¹fÔ Ê°f ´fûWXû¨fU¯¹ff¨fZ
¸fûNXZ IYf¹fÊ IZY»fZ. ¦fZ»¹ff A³fZIY
U¿ffÊÔ´ffÀfc³f WXf CX´fIiY¸f QZVff°fe»f
VfZ°fIYº¹ffÔÀffNXe ´fiZSX¯ffÀ±ff³f NXSX»ff
AfWXZ. þ»fIiYfÔ°fe¨fe ½¹ff´fIY
ÀfÔIY»´f³ff
dUQ·ffÊ³fZ A³fZIY U¿fZÊ Qb¿IYfT
Afd¯f ´ff¯¹ff¨¹ff Àf¸fÀ¹fZ¨ff
Àff¸f³ff IZY»ff AfWXZ. WXe UZQ³ff
AûTJc³f d³f°fe³fþeÔ³fe
þ»fÀfÔ²ffSX¯ff»ff »fûIY¨fTUTe¨fZ
ÀUøY´f dQ»fZ. ³ff¦f´fbSXf°f ³fbIY°fe¨f
¹fVfÀUedSX°¹ff ´ffSX ´fOX»fZ»fe
þ»fIiYfÔ°fe ´fdSX¿fQ ¹ff¨fZ CXQfWXSX¯f
WXû¹f.
'²ffU¯ffº¹ff ´ff¯¹ff»ff ±ffÔ¶fUf,
±ffÔ¶f»fZ»¹ff ´ff¯¹ff»ff ¨ff»fUf
Afd¯f ¨ff»f¯ffº¹ff ´ff¯¹ff»ff
þd¸f³fe°f ¸fbSXUf' WXf °¹ffÔ¨ff ¸fÔÂf
Afþ A³fZIY ¦ffUfÔÀffNXe
dUIYfÀff¨ff Af²ffSX NXSX°f AfWXZ.
»fWXf³f dÀfÔ¨f³f ´fiIY»´f, VfZ°f°fTe,
³ff»ff Jû»feIYSX¯f, ¦ffT¸fböY
²fSX¯fZ, þ»f ´fb³f·fÊSX¯f, ³fQeþûOX
´fiIY»´f ¹ffÔÀffSX£¹ff ÀfÔIY»´f³ffÔUSX
°¹ffÔ³fe Àff°f°¹ff³fZ ·fSX dQ»ff.
þ»f½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f
¦fif¸fe¯f A±fÊ½¹fUÀ±ff ¸fþ¶fc°f
IYSX¯¹ff¨ff °¹ffÔ¨ff ´fi¹f} A°¹fÔ°f
¸fWXØU´fc¯fÊ AfWXZ.
´fc°feÊ dÀfÔ¨f³f Àf¸fÈðe U
IY»¹ff¯fIYfSXe ÀfÔÀ±ff ¸ffRYÊ°f ¦fZ»fe
A³fZIY U¿fZÊ þ»fÀfÔ²ffSX¯f, ¦fif¸fe¯f
dUIYfÀf Afd¯f VffV½f°f VfZ°feÀffNXe
dUdU²f CX´fIiY¸f SXf¶fU»fZ þf°f
AfWXZ°f. ¹ff IYf¹ffÊ¸ff¦fZ
d³f°fe³fþeÔ¨fe ´fiZSX¯ff Afd¯f QÈáe

À´fá´f¯fZ dQÀfc³f ¹fZ°fZ.
AfSXû¦¹f ÃfZÂff°fe»f

ÀfÔUZQ³fVfe»f CX´fIiY¸f
SXfþIYfSX¯ff°f IYf¹fÊSX°f AÀfc³fWXe
Àf¸ffþf°fe»f Qb¶fÊ»f §fMXIYfÔ¶fï»f
AÀf»fZ»fe °¹ffÔ¨fe ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff
dUVfZ¿f CX»»fZJ³fe¹f AfWXZ. ¦fif¸fe¯f
·ff¦ff°f ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ AfSXû¦¹f ÀfZUf
CX´f»f¶²f ½WXf½¹ff°f, ¹ff CXïZVff³fZ
dUdU²f AfSXû¦¹fdU¿f¹fIY
´fiIY»´ffÔ³ff °¹ffÔ³fe ¨ff»f³ff dQ»fe.
ÀU. ·ff³fb°ffBÊ ¦fOXIYSXe ¦fif¸fe¯f
dUIYfÀf ÀfÔÀ±ff AÔ°f¦fÊ°f ÀfbøY

IYSX¯¹ff°f Af»fZ»¹ff dUdU²f
CX´fIiY¸ffÔ¸fbTZ Àff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
´fSXUOX¯ffº¹ff QSXf°f U`ôIYe¹f ÀfZUf
CX´f»f¶²f WXû°f AfWXZ°f. Af²fbd³fIY
OXf¹f¦³fûdÀMXIY ÀfZÔMXSX, AfSXû¦¹f
dVfd¶fSXZ Afd¯f þ³fþf¦fÈ°fe
IYf¹fÊIiY¸f ¹ffÔ¸fbTZ ¦fif¸fe¯f U
¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f IbYMXb Ô¶ffÔ³ff ¸fûNXf
Af²ffSX d¸fT°f AfWXZ.
IYûSXû³ff IYfTf°fWXe °¹ffÔ³fe
U`ôIYe¹f ÀfbdU²ff, Afgd¢Àfþ³f,
A³³f²ff³¹f Afd¯f ¸fQ°fIYf¹fÊ
¹ff¸f²¹fZ ÀfdIiY¹f ÀfWX·ff¦f §fZ°f

ÀfÔUZQ³fVfe»f ³fZ°fÈ°Uf¨fZ QVfÊ³f
§fOXU»fZ.

dVfÃf¯f Afd¯f IYüVf»¹f
dUIYfÀffUSX ·fSX

QZVff¨ff dUIYfÀf WXf
dVfÃf¯ffdVfUf¹f Vf¢¹f ³ffWXe, ¹ffUSX
°¹ffÔ¨ff NXf¸f dUV½ffÀf AfWXZ.
¦fif¸fe¯f dUôf±¹ffÊÔ³ff ¦fb¯fUØff´fc¯fÊ
dVfÃf¯f Afd¯f IYüVf»¹f ´fidVfÃf¯f
d¸fTfUZ ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe dUdU²f
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff ¸ff²¹f¸ff°fc³f ´fi¹f}
IZY»fZ. °fÔÂfÄff³ff²ffdSX°f dVfÃf¯f,
IYüVf»¹f dUIYfÀf,

SXûþ¦ffSXfd·f¸fbJ ´fidVfÃf¯f Afd¯f
CXôûþIY°ff dUIYfÀf ¹ffUSX °¹ffÔ³fe
³fZWX¸fe ·fSX dQ»ff. ¦fif¸fe¯f
¹fbUIYfÔ³fe ³fûIYSXe Vfû²f¯ffSXZ ³f
¶f³f°ff SXûþ¦ffSX d³f¸ffÊ¯f IYSX¯ffSXZ
½WXfUZ, WXf °¹ffÔ¨ff údáIYû³f AfWXZ.
QZVff°fe»f SXÀ°fZ, ¸fWXf¸ff¦fÊ, ´fc»f
Afd¯f QT¯fUT¯f ½¹fUÀ±fZ¨¹ff
dUIYfÀff°f d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨fZ ¹fû¦fQf³f EZd°fWXfdÀfIY ¸ff³f»fZ
þf°fZ. IZYÔQie¹f SXÀ°fZ UfWX°fcIY Afd¯f
¸fWXf¸ff¦fÊ ¸fÔÂfe ¸WX¯fc³f °¹ffÔ³fe QZVff°f
A·fc°f´fcUÊ ¦f°fe³fZ ´ff¹ff·fc°f ÀfbdU²ff

CX·ffSX»¹ff.
E¢Àf´fiZÀfUZ, SXf¿MÑXe¹f ¸fWXf¸ff¦fÊ,
CXçf¯f´fc»f, »ffgdþdÀMXIY ´ffIYÊ,
þ»f¸ff¦fÊ Afd¯f WXdSX°f UfWX°fcIY
½¹fUÀ±fZUSX °¹ffÔ³fe dUVfZ¿f ·fSX
dQ»ff. °¹ffÔ¨¹ff IYf¹fÊIYfTf°f SXÀ°fZ
dUIYfÀff»ff d¸fTf»fZ»fe ¦f°fe WXe
·ffSX°ff¨¹ff Afd±fÊIY ´fi¦f°feÀffNXe
¸fWXØUf¨fe NXSX»fe AfWXZ. dUQ·ffÊ»ff
SXfª¹ff¨¹ff ¸fb£¹f ´fiUfWXfVfe
þûOX¯¹ff¸f²¹fZ ¹ff ´fiIY»´ff¨fZ ¸fûNXZ
¹fû¦fQf³f AfWXZ.

ÀfÔUZQ³fVfe»f Afd¯f 
WXTUZ ½¹fdöY¸fØU

¸fûNXÐ¹ff ´fQfUSX AÀfc³fWXe Àff¸ff³¹f
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔVfe Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYfÔVfe Af°¸fe¹f°fZ³fZ
Uf¦f¯ffSXf ³fZ°ff ¸WX¯fc³f °¹ffÔ¨fe
UZ¦fTe AûTJ AfWXZ. EJfôf
IYf¹fÊIY°¹ffÊ¨fe AOX¨f¯f,
VfZ°fIYº¹ff¨fZ ÀfÔIYMX dIÔYUf
Àff¸ffdþIY ´fiV³f ¹ffIYOXZ °fZ IZYUT
´fiVffÀfIYe¹f QÈáe³fZ ´ffWX°f ³ffWXe°f,
°fSX ¸ff³fUe ÀfÔUZQ³ffÔ³fe °¹ffIYOXZ
´ffWX°ff°f.
°¹ffÔ¨¹ff ½¹fdöY¸fØUf°f
dUIYfÀfúáeÀfû¶f°f ¸ff¯fbÀfIYe¨ff
Aû»ffUf AfWXZ Afd¯f °¹ff¸fbTZ¨f
Àf¸ffþf°fe»f ÀfUÊ À°fSXfÔ¸f²¹fZ
°¹ffÔ¨¹ff¶fï»f AfQSX·ffU AfWXZ.

´fiZSX¯ffQf¹fe ³fZ°fÈ°U
Afþ QZVff»ff IZYUT SXfþIYe¹f
³fZ°fÈ°U ³f½WXZ, °fSX QcSXúáe
AÀf»fZ»fZ, dUIYfÀff»ff ´fif²ff³¹f
QZ¯ffSXZ Afd¯f Àf¸ffþf¨¹ff ´fi°¹fZIY
§fMXIYf»ff Àfû¶f°f §fZDY³f ¨ff»f¯ffSXZ
³fZ°fÈ°U AfUV¹fIY AfWXZ.
d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fZ IYf¹fÊ WXZ
°¹ff¨fZ CXØf¸f CXQfWXSX¯f AfWXZ.
°¹ffÔ¨¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf °¹ffÔ³ff
¸f³f:´fcUÊIY Vfb·fZ¨Lf ½¹föY
IYSX°ff³ff, °¹ffÔ³fe QfJU»fZ»ff
dUIYfÀff¨ff ¸ff¦fÊ Ad²fIY ½¹ff´fIY
½WXfUf Afd¯f °¹ffÔ¨¹ff
ÀfÔIY»´f³ffÔ¸f²fc³f ¦fif¸fe¯f ·ffSX°f
Ad²fIY ÀfÃf¸f ½WXfUf, WXe¨f
A´fZÃff.

- xyxvvvwsst

dUIYfÀf, ÀfÔUZQ³fVfe»f°ff Afd¯f QcSXQÈáe
¹ffÔ¨ff ÀfÔ¦f¸f : d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe

»fZJIY

d³f°fe³f IbYTIY¯feÊ 

³ff¦f´fccSX
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¸fe ÀfÔ´ffQIY-´fÂfIYfSX
AÀf°ff³ffWXe IbYNX»¹ff SXfþIYe¹f
³fZ°¹ffVfe ½¹fUÀffd¹fIY À³fZWX
UfPXdU¯¹ff¨ff ´fi¹f} IZY»ff ³ffWXe.
°fVff IbYNX»¹ff¨f 'RYf¹fôf'¨ff
dU¨ffSX IYøY³f °¹ff IYfTf°f
ÀfÔ¶fÔ²f þûOX»fZ ³ffWXe.
½¹fUÀff¹ff¨¹ff ´fd»fIYOXZ þfDY³f
A¦fQe ³f`dÀfd¦fÊIY À³fZWX dþ±fZ
þbT»ff d°f±fZ ¸fe IYf¹f¸f SXfdWX»fû.
SXfþIYe¹f ³fZ°¹ffÔVfeWXe À³fZWX
d³f¸ffÊ¯f Óff»ff; ´f¯f A¦fQe¨f
¸fûþ¢¹ff. °¹ff°f d³f°fe³fþe
¦fOXIYSXe AfWXZ°f. °¹ff°fWXe
'SXfþIYfSX¯f' WXf dU¿f¹f ³f½WX°ff¨f.
SXfþIYe¹fúáÐ¹ff ¸fe °¹ffÔ¨¹ff
RYf¹fôf/ °fûMXÐ¹ff¨ff IY²fe ³f½WX°fû
Afd¯f ³ffWXeQZJe»f. ¸fe IY²fe
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ÀU°f:ÀffNXe
¸ff¦ff¹f»ff ¦fZ»fû ³ffWXe.
SXfþIYfSX¯ff¨¹ff ´fd»fIYOXZ
þfDY³f IYfWXe°fSXe IYSX°f SXfWX¯fZ,
WXf d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨ff
ÀU·ffU AfWXZ. IY²feIY²fe °fZ
SXfþIYfSX¯fe UfMX°f¨f ³ffWXe°f.
¸ff¯fÀfÔ AûTJ¯fZ, °¹ffÔ¨¹ff°f»¹ff
¦fb¯ffÔ¨fe IYQSX IYSX¯fZ Afd¯f
ÀffUÊþd³fIY þeU³ff°f,
Àf¸ffþf¨¹ff IYf¸ffÀffNXe °¹ff¨ff

CX´f¹fû¦f IYSX¯fZ A³fÐ AÀf»¹ff
IYf¸ff°f AfNXU¯fe³fZ °¹ffÔ³ff ÀfÔ²fe
QZ¯fZ, WXf °¹ffÔ¨ff ÀU·ffU AfWXZ
¸WX¯ff dIÔYUf U`dVfáÐ¹f AfWXZ. WXf
IY»ffUÔ°f ¸fcOX¨ff AfWXZ,
dIiYEdMX½WX AfWXZ, Àff¸ffdþIY
IYf¸f IYSX¯ffSXf AfWXZ, WXZ ´ffWXc³f
¸f¦f °fZ °¹ff ¸ff¯fÀff»ff °fÀfZ IYf¸f
°¹ff³fZ ³f ¸ff¦f°ffWXe QZ°ff°f...
A³fZIYQf °¹ffÔ¨¹ffVfe
A³fü´f¨ffdSXIY ¦f´´ff ³ffWXe; ´f¯f
¶fû»f¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe d¸fTf»fe
AfWXZ. °¹ff °¹ff UZTe WXZ þf¯fU»fZ
AfWXZ IYe, ¸fe SXfþIYfSX¯ffUSX
dIÔYUf °¹ff ÀfÔ¶fÔd²f°f ¶fû»f¯fZ
°¹ffÔ³ff RYfSXÀfZ ÷Y¨f°f ³ffWXe. '°fc
°fbÓfe dU²ff ÀfûOXc ³fIYûÀf.',
AÀfZ¨f °fZ °¹ffÔ¨¹ff °¹ff UZT¨¹ff
´fid°fdIiY¹fZ°fc³f ÀffÔ¦f°ff°f. 
¸fe ¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþfÔ¨fe ´fû±fe,
'ßfe ¦fþf³f³f dUþ¹f ¦fiÔ±f'¨fe
d¨fÂfIY±ff IZY»fe. ¸WX¯fþZ °fe ¦fûá
¸fe IYfgd¸f¢Àf¨¹ff øY´ff°f ÀffIYfSX
IZY»fe. A³fZIYfÔ³ff WXf ´fiIYfSX
AfUOX»ff. ÀfSXÀfÔ§f¨ff»fIY
¸fûWX³fþe ¹ffÔ³fe ÀU°f:WXc³f °fZ
´fiIYfdVf°f IZY»fZ. A±ffÊ°f °¹ffÀffNXe
°fZ½WXf dUQ·fÊ ´fiQZVf ÀfÔ§f¨ff»fIY
AÀf»fZ»fZ ´fiÀffQþe ¸fWXf³fIYSX WXZ
IYfSX¯fe·fc°f WXû°fZ. WXf ¦fiÔ±f ¸ffÓfZ
ßf²QZ¨fZ À±ff³f d´f°fÈ°fb»¹f
dVfUVfÔIYSX·ffDY ´ffMXe»f ¹ffÔ¨¹ff
WXÀ°fZWXe ´fiIYfdVf°f Óff»ff. ·ffDYÔ¨fZ
AfVfeUÊ¨f³fQZJe»f ¹ff ¦fiÔ±ff»ff
»ff·f»fZ. 
¸fe ¸ffÓfZ IbYNX»fZWXe ´fbÀ°fIY
´fiIYfdVf°f Óff»fZ IYe IYfWXe
»fûIYfÔ³ff AfUþbÊ³f QZ°fû. °¹ff°f
»fûIY¸f°f¨fZ ÀfUZÊÀfUfÊ dUþ¹f¶ff¶fc
QOXfÊ AfWXZ°f °fÀfZ¨f d³f°fe³fþeWXe
AfWXZ°f. WXZ ´fbÀ°fIYWXe ¸fe
d³f°fe³fþeÔ³ff dQ»fZ. °fZWXe ßfe
¦fþf³f³f ¸fWXSXfþfÔ¨fZ ·föY
AÀf»¹ff³fZ °¹ffÔ¨¹ffÀffNXe WXe

þeUf¨fe ·fZMX WXû°fe. ´fbÀ°fIY ·fZMX
QZ°ff³ff IbYNX»ffWXe WXZ°fc ³f½WX°ff.
°¹ffÔ¨¹ffIYOXZ ¸fe ³fZWX¸fe¨f d³fWXZ°fÊcIY
¸f³ff³fZ¨f þf°f AÀf°fû. ¹ffWXeUZTf
°fÀff¨f ¦fZ»fû. °¹ffÔ³ff ´fbÀ°fIY
dQ»fZ. ´fSX°f Af»fû...
EIY °fe³f-¨ffSX dQUÀffÔ³fe d¦fSXeVf
¦ffÔ²fe ¹ffÔ¨ff RYû³f Af»ff.
·fZMXf¹f»ff þf°ff³ff °¹ffÔ³ffWXe WXZ
´fbÀ°fIY ·fZMX dQ»fZ. °fZ ¸WX¯ff»fZ,
''B°fIYe IY¸fe dIÔY¸f°f IYf
NXZU»fe? JOXfÊ ¶ffBÔdOXÔ¦f, B°fIYe
d¨fÂfZ, ÀMXûSXe¶fûOXÊ »fZJ³f WXZ
Àf¦fTZ A¦fQe ´fiûRZY³f»f
AÀf°ff³ff ¹ff ´fbÀ°fIYf¨fe dIÔY¸f°f
ÀfWXþ¨f Àff°f- ÀffOXZÀff°fVfZ
÷Y´f¹fZ NXZU°ff Af»fe AÀf°fe...''
¸fe ¸WX¯ff»fû, ''·f¹¹ff ¹ff°f
½¹fUÀff¹f IYSXf¹f¨ff ³ffWXe. Óff»ff
°fZUPXf J¨fÊ d³f§ff»ff Jc´f
AfWXZ...'
°¹ff³fÔ°fSX d¦fSXeVf·f¹¹ffÔ³ff RYÓfû³f
Af»ff, ''°fbÓfe VfÔ·fSX ´fbÀ°fIZY
´ffNXUc³f QZ... ÀffOXZ°fe³fVfZ¨¹ff
dWXVfZ¶ff³fZ ´fÀ°feÀf WXþfSXf¨ff
¨fZIY §fZDY³f þf...'' ¸f»ff
Af›¹fÊ UfMX»fZ. ´fbÀ°fIY
´fûWXû¨fU»fe. °¹ffÔ³fe ¨fZIY¨fZ
´ffIYeMX dQ»fZ. §fSXe ¹fZDY³f
´ffdIYMX CX§fOX»fZ °fSX ¨fZIYÀfû¶f°f
°¹ffÔ¨¹ff dUQ·fÊ ´fid°fâf³f¨fZ ´fÂf
WXû°fZ. °¹ff°f À´fá CX»»fZJ WXû°ff,
''Àf³¸ff³fd³f¹f d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨¹ff AfQZVffUøY³f WXe ´fbÀ°fIZY

JSXZQe IZY»fe AfWXZ°f. °fe
·föYfÔ¸f²¹fZ UfMXf¹f¨fe AfWXZ°f.''
°fZ Uf¨fc³f ¦fOXIYSXe WXf ¸ff¯fcÀf ³f
¶fû»f°ff ³fIYT°f´f¯fZ IYVfe
QJ»f §fZ°fû Afd¯f ¨ffÔ¦f»fZ IYf¸f
IYSX¯ffº¹ffÔ¨fe IYQSX IYSX°fû...
Af´f¯f EIY ´fbÀ°fIY IZY»fZ. °fû
Af´f»¹ff ´fgVf³f¨ff ·ff¦f WXû°ff.
d³f°fe³fþeÔ³fe °¹ff¨fe AVfe QJ»f
§fZ°f»fe, WXf dU¿f¹f IYfTþf°f
IYûSX»ff ¦fZ»ff. °¹ffÔ³fe ³fÔ°fSX¨¹ff
·fZMXe°fWXe IY²feWXe WXf dU¿f¹f
IYfPX»ff ³ffWXe. °fb¸f¨fe ´fbÀ°fIZY
¸fe JSXZQe IZY»fe, AVfe CX´fIYfSX
IZY»¹ff¨fe ·ffU³ff ±fû´fU»fe
³ffWXe... ¸ff¯fÀfZ Af´f»¹ff ÃfZÂff°f
¸fûNXe IYf WXû°ff°f, WXZ IYT»fZ...
´f¯f, WXZ B±fZ¨f ±ffÔ¶f»fZ AÀfZ ¸ffÓfZ
UfMX¯fZ ¨fbIYe¨fZ WXû°fZ. ¦fOXIYSXe WXe
½¹föYe ³ffWXe Àf¸fáe AfWXZ A³fÐ
°fb¸f¨¹ff Àf¸fþ, þfd¯fUfÔ¨¹ff
dÃf°feþf¨¹ff ´fd»fIYOXZ ¦fOXIYSXe
AfWXZ°f, WXZ ³fÔ°fSX IYT°f ¦fZ»fZ...
·f¦fU°f ¦fe°ff ÀfûTf ·ffSX°fe¹f
·ff¿ffÔ¸f²¹fZ ´fiIYfdVf°f IYSX¯¹ff°f
Af»fe. ßfe ßfe SXdUVfÔIYSX ¹ffÔ¨ff
WXf CX´fIiY¸f WXû°ff. dU¯fZ¨¹ff
AfIYfSXf¨¹ff ÀfZ³ÀfSX³fZ WXe ¦fe°ff
ÀfûTf ·ff¿ff°f EZIY°ff ¹fZ¯ffSX
WXû°fe. A±ffÊ°f¨f °¹ff¨fe QJ»f
´fÔ°f´fi²ff³ffÔ¨¹ff ´ff°fTe´ffÀfc³f
§fZ°f»fe ¦fZ»fe. °¹ff³fÔ°fSX WX³fb¸ff³f
¨ffd»fÀff AVff øY´ff°f Af»ff.
'ÀfZRY Vffg´fe' ¹ff ÀffJTe

dUIiYe¨¹ff ÀfÔÀ±fZ¨fe WXe d³fd¸fÊ°fe
WXû°fe. °¹ff°f ÀfÔþ¹f þ`³f, d¦fSXeVf
QZVf¸fbJ, CX¸fZVf ¸fWXfþ³f, A¸fSX
BÔQcSXIYSX WXe ¸fÔOXTe WXû°fe. WXe
¸fÔOXTe ¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþfÔ¨fe
·föY... ¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°f ¦fþf³f³f
¸fWXSXfþfÔ¨fe ´fû±fe ¸WX¯fþZ
¦fþf³f³f dUþ¹f ¦fi Ô±fWXe ¹ff
øY´ff°f ¹ffUf, AVfe IY»´f³ff
Af»fe. ´fiIY»´f ¸fûNXf WXû°ff.
dQ»»fe»ff WXe ¸fÔOXTe
d³f°fe³fþeÔ³ff ·fZMX»fe. °¹ffÔ³fe WXe
IY»´f³ff d³f°fe³fþeÔ¨¹ff IYf³ffUSX
§ff°f»fe. °¹ffÔ³ffWXe °fe AfUOX»fe.
°fZ ³ffdU³¹ff¨¹ff Vfû²ff°f
AÀf°ff°f¨f. B³fû½WXZVf³f WXf
°¹ffÔ¨ff AfUOX°ff dU¿f¹f...
°¹ffÔ³fe Af´f¯f J¨fÊ IYøY; ´f¯f
°fb¸WXe WXf ¦fiÔ±f IY¸fe dIY¸f°fe°f
dUIYf¹f¨ff IYfSX¯f ¦fþf³f³f
¸fWXfSXfþfÔ¨fe ·föY ¸fÔOXTe WXe
Afd±fÊIYQÈáÐ¹ff Jc´f Àf²f³f
³fÀf°ff°f, AVfe AMX §ff°f»fe.
Af°ff ´fiV³f WXû°ff, '´fû±fe»ff
¨ff»f »ffU¯fZ, °¹ff¨ff A±fÊ °fe³f
·ff¿ff°f d»fWXe¯fZ, d¨fÂfZ IYfPXc³f
¸ffÔOX¯fe ÀfþfUMX IYSX¯fZ, WXZ IYf¸f
IYû¯f IYSX¯ffSX?'
d³f°fe³fþeÔ³fe °¹ffÔ³ff ÀffÔd¦f°f»fZ, WXZ
Àf¦fTZ dIiYEdMX½WX IYf¸f V¹ff¸f
´fZNXIYSX IYSXZ»f... °fZ½WXf ¸fe °f÷Y¯f
·ffSX°f¨¹ff ÀfÔ´ffQIY ´fQf¨ff
SXfþe³ff¸ff dQ»ff WXû°ff Afd¯f
¸fbÔ¶fBÊ»ff dVfµMX WXû¯ffSX WXû°fû.

V¹ff¸f»ff ¹ffUZTe IYf¸ff¨fe ¦fSXþ
AfWXZ Afd¯f ¸f¦f °¹ff»ff
AfUOX°fZ AÀfZ IYf¸f dQ»fZ
´ffdWXþZ, AVff ´fiIYfSXZ ¸fQ°f
IZY»fe ´ffdWXþZ, WXf EIY ·ffU
°¹ff¸ff¦fZ WXû°ff Afd¯f QbÀfSXZ
¸WX¯fþZ IY»ffUÔ°f- »fZJIY AfWXZ
WXf, ¸fWXfSXfþfÔ¨ff ·föY AfWXZ
°¹ff³fZ d¨fÂfIY±ff øY´ff°f ¦fi Ô±f
¸ffÔOX»ff AfWXZ, ¹ff¨fe QJ»fWXe
WXû°fe.
d¦fSXeVf QZVf¸fbJfÔ¨ff ¸f»ff RYû³f
Af»ff. d³f°fe³fþeÔ³fe WXZ IYf¸f
°fb¸f¨¹ffIYOXZ ôf¹f»ff ÀffÔd¦f°f»fZ
AfWXZ, WXZ °¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ. °fûUSX
d¦fSXeVfþeÔ³ff ¸fe AûTJ°f WXû°fû.
°fZWXe ¸f»ff AûTJ°f WXû°fZ; ´f¯f
À³fZWX- ¸f`Âfe ³f½WX°fe. WXZ EZIcY³f ¸fe
dQOX¸fÐPX IYe IYf¹f ¸WX¯f°ff°f °fÀff
Óff»fû... ¦fOXIYSXe WXf ¸ff¯fcÀf
JSXZ¨f Af´f»¹ff Àff¸ff³¹f
Àf¸fþb°fe¨¹ff IYÃfZ¨¹ff ¶ffWXZSX¨ff
AfWXZ, ¹ff¨ff ÀffÃff°IYfSX¨f
Óff»ff.
³fÔ°fSX Af¸WXe d³f°fe³fþeÔ¨¹ff
³ff¦f´fcSX¨¹ff §fSXe ·fZMX»fû. ¹ff
´fiIYfSX¨fZ ¸fbQi¯f IZYUT dQ»»fe
Afd¯f ¶fÔ¦f»fûSX»ff¨f WXû°fZ.
dQ»»feUf»¹ffÔ¨fZ ¸f°f WXû°fZ IYe,
³ff¦f´fbSXf°f ¹ff QþfÊ¨fZ IYf¸f WXû¯ffSX
³ffWXe. ¸fSXfNXe¨ff ÀfÔ¶fÔ²f
AÀf»¹ff³fZ d¨fÂfZ, »fZJ³f,
²Ud³f¸fbQi¯f, ÀfÔd¦f°f, ¦ff¹f³f WXZ
IYf¸f ¸fbÔ¶fBÊ°f ½WXfUZ. ÀfÔþ¹f þ`³f

¹ffÔ³fe °fSX ¶fû»fc³f QfJdU»fZ IYe,
dRY»¸f BÔOXÀMÑe°f»ff ¸ff¯fcÀf WXUf.
AfUfþ £¹ff°f³ff¸f ³fMXfÔ¨ff,
¦ff¹fIYfÔ¨ff WXUf. d³f°fe³fþeÔ³fe
¸ffÓ¹ffIYOXZ ´ffdWX»fZ. ¸fe ¸WX¯ff»fû,
''WXZ IYf¸f ³ff¦f´fcSX- dUQ·ffÊ¨f
½WXfUZ... WXûDY¨f VfIY°fZ.''
d³f°fe³fþe ¸f¦f °¹ffÔ¨¹ff NXf¸f
¦fOXIYSXe Vf`»fe°f ¸WX¯ff»fZ,
''WX¸ffSXZ »feE V¹ff¸fWXe BÔOXÀMÑe
WX`... Uû þû IYSXZÔ¦ff Uû RYf¹f³f»f
SXWXZ¦ff...''
°¹ffÔ³fe Jc´f ¸fûNXf dUV½ffÀf
MXfIY»ff WXû°ff. 'UOXÊÐÀf AhOX
½‘cþ' WXe Af¸f¨fe IÔY´f³fe AfWXZ.
°¹ff¸ffRYÊ°f ¸fe IYf¸fZ IYSX°f¨f
WXû°fû. ¦fi Ô±f d³fd¸fÊ°fe, d¨fÂf,
AfgdOXAû- d½WXª¹fbA»f,
MÑf³Àf»fZVf³f, þfdWXSXf°f »fZJ³f,
d³fd¸fÊ°fe, d¨fÂf´fMXfÔ¨¹ff ´fMXIY±ff-
ÀfÔUfQ »fZJ³f. ¸ffÂf WXZ IYf¸f Jc´f
¸fûNXZ WXû°fZ. MXe¸f WXû°fe¨f. dUSXZÔQi
»ffMX¯fIYSX ¹ff d¸fÂff³fZ Af¸f¨¹ff
³ffMXIY, d¨fÂf´fMXfÔ³ff ÀfÔ¦fe°f dQ»fZ
WXû°fZ. CX¸fZVf ¨ffSXûTZ, ÀfÔþ¹f ¸fûSXZ
WXZ d¨fÂfIYfSX ÀfWXIYfSXe WXû°fZ. SXfþc
dÃfSXÀff¦fSX WXf ¸ffÔOX¯fe-
ÀfþfUMXe°f»ff ¸ffÀMXSX WXû°ff. ¸fe,
¸ffÓfe ´f}e ·ff¦¹fßfe WXZ »fZJ³f,
·ff¿ffÔ°fSX IYSX¯ffSX WXû°fû. A·¹ffÀf
ÀfbøY Óff»ff. Af¸f¨fZ d¸fÂf VfZ¦ffU
ÀfÔÀ±ff³f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY SXfþZÔQi
VfZ¦ffZIYfSX ¹ffÔ³fe Jc´f ¸fQ°f IZY»fe. 
´fdWX»ff OXZ¸fû A²¹ff¹f Óff»ff.
d³f°fe³fþeÔ³fe QfJdU»ff.
dQ»»feUf»fZWXe A¨fÔd¶f°f WXû°fZ
IYe, ¹ff QþfÊ¨fZ IYf¸f ³ff¦f´fbSXf°f
WXû°fZ. d³f°fe³fþe ¸WX¯ff»fZ,
''dQ»»feUf»fû IYû »f¦f°ff WX` IYe
³ff¦f´fcSX IYe ÀfOXIYûÔ ´fSX A¶f·fe
VfZSXWXe §fb¸f°fZ WX`...''
°fe³f U¿ffÊ Ô¨¹ff Àff¸fbdWXIY
´fdSXßf¸ff°fc³f ¦fiÔ±f ÀffIYfSX Óff»ff.

rv ¸ff¨fÊ sqsw SXûþe ÀfbSXZVf
·fMX Àf·ff¦fÈWXf°f ¹ff¨ff QZJ¯ff
´fiIYfVf³f ÀfûWX¹ff Óff»ff. BÔÀMXf
¦fiû±f ¸f¨fÊ ÔMXfBÊþ¨fZ d¦fSXeVf
QZVf¸fbJ, CX¸fZVf ¸fWXfSXþ³f,
A¸fSX BÔQcSXIYSX ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔþ¹f
þ`³f ¹ffÔ³fe QfÔOX¦ff IYf¹fÊIiY¸f CX·ff
IZY»ff. VfZ¦ffU ³f¦fSXe¨f ÀffIYfSX
Óff»fe WXû°fe ·fMX Àf·ff¦fÈWXf°f. 
´fdWX»ff EIY WXþfSX ´fi°feÔ¨ff »ffgMX
dUIY»ffWXe ¦fZ»ff. rvqqq÷Y.
¸fcT dIÔY¸f°f AÀf»fZ»ff ¦fi Ô±f
d³f°fe³fþeÔ¨¹ff AfQZVf Afd¯f
Afd±fÊIY ÀfWXIYf¹ffÊ¸fbTZ ´f³³ffÀf
MX¢IYZ dIYa¸f°fe°f xvqq÷Y. »ff
dUIY»ffWXe ¦fZ»ff. þ¦ff°f»¹ff
Àff°f-AfNX QZVff°f ¦fi Ô±f
´fûWXû¨f»ff.  QZVff°f CXØfSX-
QÃfe¯f, ´fcUZÊØfSX SXfª¹ff°fWXe ¦fia±f
´fûWXû¨f»ff. A¦fQe °fe³fVfZ
÷Y´f¹ff°f WXf ´ff¨f dIY»fû
Uþ³ff¨ff ¦fi Ô±f QZVf·fSX
´fûWXû¨fdU¯¹ff¨fZ IYf¸f ÀfZ ÔMÑ»f
´fûÀMX AfgdRYÀf¨fZ dUV½fdþ°f
½¹fU²ff³fZ ¹ffÔ³fe IZY»fZ.
EIY ¸fûNXZ IYf¸f Af´f»¹ff WXf°fc³f
§fOX»fZ.  °fZ §fOXdU»fZ °fZ ¦fþf³f³f
¸fWXfSXfþfÔ³fe Afd¯f ÀffIYfSX Óff»fZ
°fZ IZYUT Afd¯f IZYUT
d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff¸fbTZ.
IYf¸f IYSXf¹f¨fZ Afd¯f ´fbPXZ d³f§fc³f
þf¹f¨fZ, WXf °¹ffÔ¨ff ÀU·ffU. 
ÀffSXZ IYfWXe QZ°ff ¹ffUZ, 
ßfZ¹f SXfWXc ³f¹fZ WXf°fe
»ffUe »ffU°ff IY´ffTe
·föYe·ffU³fZ³fZ ¸ff°fe
¹ff ¸f. ¸f. QZVf´ffÔOXZ ¹ffÔ¨¹ff
IYdU°fZ°fe»f ·ffUf¨fZ þeUÔ°f øY´f
¸WX¯fþZ d³f°fe³fþe ¦fOXIYSXe...
¸WX¯fc³f °fZ RYöY Afd¯f RYöY
¦fOXIYSXe AfWXZ°f!

- ³ff¦f´fcSX/¸fba¶fBÊX
¸ffZ×Y yvvuzyswxx

RYöY ¦fOXIYSXe!
(ÀfÔ°fßfZâ ¦fþf³f³f ¸fWXfSXfþfÔ¨ff þ¦ff°fe»f ´fdWX»ff ¶fû»fIYf ¦fiÔ±f ÀffIYfSX WXû¯¹ff¨fe ¦fûá...)

»fZJIY

V¹ff¸f ´fZNXIYSX

ª¹fZ¿NX ´fÂfIYfSX, »fZJIY
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Àfa´ffQIY (d½fIYfÀf) : V¹ff¸f ´fZNXIYSX        Àfa´ffQIY  : Àfb³fe»f IbYWXeIYSX        Àfa¨ff»fIY-Àfa´ffQIY  : Aªf¹f d¶f½fOZX

Afªf¨¹ff AaIYfÀffZ¶f°f d½fVfZ¿f ´fbSX½f¯fe

³ff×Y d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffä ¹ff ½ffPXdQ½fÀffd³fd¸fØf Q̀×Y dÀfaWX½ff¯fe
½fÈØf¨¹ff ½f°fe³fZ ́ fiIYfdVf°f 'ÀfZ½fßfe ÀfIY»f ªf¯ffä ff CXðføY' WXe
d½fVfZ¿f ´fbSX½f¯fe Afªf¨¹ff AaIYfÀffZ¶f°f QZ̄ ¹ff°f ¹fZ°f AfWZ×YX
¹ff¨fe EªfaMX, ½ff¨fIY, d½fIZiY°fZ ¹ffa³fe ³ffZZÔQ §¹ff½fe×Y

½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ
Af´f»¹ff ¦ffUf°f þ¸fe³f
IYû¯ff¨¹ff ³ffUfUSX AfWXZ Afd¯f
°fe dIY°fe AfWXZ, WXZ þÀfZ Àff°f¶ff-
¹ffUøY³f »f¦fZ¨f IYT°fZ. °fÀfZ¨f
Af°ff ¦ffUf°f ´ff¯¹ff¨ff ÀffNXf
dIY°fe AfWXZ Afd¯f °¹ff¨ff Uf´fSX
IYÀff WXû°fû¹f, ¹ff¨fe ³fûÔQ
´ff¯¹ff¨¹ff Àff°f¶ffº¹ffUS NXZU»fe
þf¯ffSX AfWXZ. SXfª¹ff°fe»f
´ff¯¹ff¨fe CX²fT´f˜e
±ffÔ¶fU¯¹ffÀffNXe ¸fWXÀfc»f
dU·ff¦ff³fZ WXf ¸fûNXf ´»fg³f °f¹ffSX

IZY»ff AfWXZ. ¨fÔQiVfZJSX
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe MXÐUeMX IYSX°f
¹ff¶ff¶f°f¨fe ¸ffdWX°fe dQ»fe AfWXZ.
þ»f Àff°f¶ffSXf ¹ff Ad·f³fU

ÀfÔIY»´f³fZ»ff dUIYdÀf°f
IYSX¯¹ff¨fe °f¹ffSXe ÀfSXIYfSXIYOXc³f
IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
¸fWXÀfc»f¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe þfWXeSX
IZY»¹ff³fbÀffSX, ´ff¯¹ff¨ff ¶fZÀfb¸ffSX
Uf´fSX SXûJ¯¹ffÀffNXe Afd¯f
UfgMXSX BIYfg³ffg¸fe ¸fþ¶fc°f
IYSX¯¹ffÀffNXe ¸fWXfSXf¿MÑX ÀfSXIYfSX
UfgMXSX AIYfDYÔdMXÔ¦f RiYZ¸fUIYÊ
Afd¯f UfgMXSX ¶fg»f³ÀfVfeMX
ÀfÔIY»´f³fZUSX IYf¸f IYSX°f AfWXZ.
¹ff AÔ°f¦fÊ°f ´ff¯¹ff¨fZ AfgdOXMX

IZY»fZ þfBÊ»f. dUIYdÀf°f
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff dQVfZ³fZ WXZ
¸fWXØUf¨fZ ´ffDY»f AÀf»¹ff¨fZ
¶ffU³fIbYTZ ¸WX¯ff»fZ.
¦ffU U VfWXSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨ff
pû°f, ´ff¯¹ff¨fe CX´f»f¶²f°ff,
Uf´fSX, ¦fSXþ »fÃff°f §fZDY³f
´ff¯¹ff¨ff °ffTZ¶fÔQ °f¹ffSX IYSX¯ffSX
AÀf»¹ff¨fZ Àf¸fþ°fZ¹f. VffÀÂfe¹f
´fð°fe dUIYdÀf°f IYøY³f þ»f
Àff°f¶ffº¹ff¨fe ´fif¹fûd¦fIY
°fØUfUSX AÔ¸f»f¶fþfU¯fe
IYSX¯¹ff°f ¹fZ¯ffSX AfWXZ. EIY ¦ffU

U ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ°f WXf ´f±fQVfeÊ
´fiIY»´f SXf¶fdU»ff þf¯ffSX AfWXZ,
AVfe ¸ffdWX°fe d¸fTf»fe.

QZVff°fe»f ´fdWX»fZ Ad·f³fU
´ffDY»f : ¶ffU³fIbYTZ

¸fb£¹f¸fÔÂfe QZUZÔQi RYOX¯fUeÀf
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°Uf°fe»f dUIYdÀf°f
¸fWXfSXf¿MÑXf¨¹ff UfMX¨ff»fe°fe»f
þ»f x/rs WXZ QZVff°fe»f ´fdWX»fZ
Ad·f³fU ´ffDY»f NXSXZ»f, AÀff
dUV½ffÀf ¸fÔÂfe ¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe
½¹föY IZY»ff AfWXZ. ¹ff CX´fIiY¸ff°f
¦ffU U VfWXSXf°fe»f ´ff¯¹ff¨ff

pû°f, ´ff¯¹ff¨fe CX´f»f¶²f°ff,
Uf´fSX, ¦fSXþ »fÃff°f §fZDY³f
´ff¯¹ff¨ff °ffTZ¶fÔQ °f¹ffSX
IYSX¯¹ff¨fe VffÀÂfe¹f ´fð°fe
dUIYdÀf°f IYøY³f °¹ff¨fe
´fif¹fûd¦fIY °fØUfUSX
AÔ¸f»f¶fþfU¯fe IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f EIY
¦ffU U ³f¦fSX ´fdSX¿fQZ°f WXf
´f±fQVfeÊ ´fiIY»´f SXf¶fdU»ff
þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fe ¸ffdWX°fe
¸fWXÀfc»f ¸fÔÂfe ¨fÔQiVfZJSX
¶ffU³fIbYTZ ¹ffÔ³fe dQ»fe AfWXZ.

Af°ff ´ff¯¹ff¨ffWXe d¸fT¯ffSX 'Àff°f¶ffSXf', QZVff°fe»f ´fdWX»ff CX´fIiY¸f

½fÈØfÀfaÀ±ff, IYû»WXf´fcS
IYû»WXf´fcSX¨¹ff ¨fÔQ¦fOX¸f²¹fZ
ùQ¹fQifUIY §fMX³ff §fOX»fe AfWXZ.
Afþe¨¹ff A³°¹fdU²feÀffNXe
Af»fZ»¹ff °fe³f VffTIYSXe
¸fb»feÔ¨ff WXÔOXZUfOXe ¹fZ±fZ
VfZ°f°f¼¹ff°f ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc
Óff»¹ff¨fe QbQ`ÊUe §fMX³ff sv ¸fZ
SXûþe Qb´ffSXe Àfb¸ffSXZ ¨ffSX
Ufþ¯¹ff¨¹ff Àfb¸ffSXfÀf §fOX»fe.
¹ff §fMX³fZ¸fbTZ ¦ffUf°f WXTWXT
½¹föY WXû°f AÀfc³f IbYMXbÔ¶fe¹ffÔUSX
Qb:Jf¨ff OXûÔ¦fSX IYûÀfT»ff AfWXZ.
´fûd»fÀffÔ³fe ´fbPXe»f °f´ffÀf ÀfbøY
IZY»ff AfWXZ.
d¸fTf»fZ»¹ff ¸ffdWX°fe³fbÀffSX, dSX¹ff
Afd¯f ²f³fb¿IYf ¹ffÔ¨¹ff UdOX»ffÔ¨fe
AfBÊ °fÀfZ¨f ÀUSXf¨¹ff AfBÊ¨fe
AfBÊ AÀf»fZ»¹ff ÀfbVfe»ff
ÀffÔ¶fSXZIYSX (U¹f xq) ¹ffÔ¨fZ
AfNX dQUÀffÔ´fcUeÊ d³f²f³f Óff»fZ
WXû°fZ. °¹ffÔ¨¹ff A³°¹fdU²fe¨¹ff

d³fd¸fØff³fZ IbYMXbÔ¶fe¹f WXÔOXZUfOXe ¹fZ±fZ
þ¸f»fZ WXû°fZ. Àfû¸fUfSXe Qb´ffSXe
d°f³WXe ¸fb»fe ¦ffUfþUTe»f
VfZ°f°f¼¹ffþUT ¦fZ»¹ff AÀf°ff
WXf QbQ`ÊUe ´fiIYfSX §fOX»ff.
§fMX³fZ¨fe ¸ffdWX°fe d¸fT°ff¨f
À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIYfÔ³fe °ff°fOXe³fZ
¸fQ°fIYf¹fÊ ÀfbøY IZY»fZ. ¸ffÂf,
d°f§feÔ³ffWXe ¶ffWXZSX IYfPXZ´f¹fÔ Ê°f
CXVfeSX Óff»ff WXû°ff. ¸fÈ°f
¸fb»feÔ¸f²¹fZ ²f³fb¿IYf ´ffÔOXbSXÔ¦f
ÀffÔ¶fSXZIYSX (U¹f rv), dSX¹ff
¨fÔQiIYfÔ°f ÀffÔ¶fSXZIYSX (U¹f rs)
Afd¯f ÀUSXf þ¹fÔ°f ³ffBÊIY (U¹f
rt) ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf AfWXZ.

²f³fb¿IYf Afd¯f dSX¹ff ¹ff Qû§fe
¸fcT¨¹ff AfÔ¶fZUfOXe (°ff.
¶fZT¦ffU) ¹fZ±fe»f AÀfc³f Àf²¹ff
¦fû½¹ff°fe»f ´fUÊSXe ¹fZ±fZ
UfÀ°f½¹ffÀf WXû°¹ff. °fSX ÀUSXf WXe
¸fcT¨fe WXûÀfcSX (°ff. ¨fÔQ¦fOX)
¹fZ±fe»f AÀfc³f Àf²¹ff CX¨f¦ffU
(°ff. IYSXUeSX) ¹fZ±fZ SXfWX°f WXû°fe.
¹ff §fMX³fZ³fÔ°fSX ÀfÔ´fc¯fÊ ¦ffUf°f
VfûIYIYTf ´fÀfSX»fe AÀfc³f
³ff°fZUfBÊIYfÔ¨ff AfIiYûVf ùQ¹f
d´fTUMXc³f MXfIY¯ffSXf WXû°ff.
A»´fU¹fe³f ¸fb»feÔ¨ff AÀff QbQ`ÊUe
¸fÈ°¹fc Óff»¹ff³fZ ÀfUÊÂf WXTWXT
½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.

°fe³f ¸fb»feÔ¨ff VfZ°f°f¼¹ff°f ¶fbOXc³f ¸fÈ°¹fc
½fÈØfÀfaÀ±ff, ¸fbÔ¶fBÊ 

¸ff¦fe»f rq dQUÀffÔ°f dOXÓfZ»f¨¹ff
QSXf°f u UZTf UfPX Óff»fe AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ dOXÓfZ»f¨¹ff dIY¸f°fe ´fid°f
d»fMXSX x °fZ y ÷Y´f¹ffÔ³fe UfPX»¹ff
AfWXZ°f. ´fZMÑû»f Afd¯f dOXÓfZ»f¨¹ff
dIY¸f°fe UfPX»¹ff¨ff RYMXIYf
EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf»ffWXe ¶fÀf»ff
AfWXZ. Àff°f°¹ff³fZ QSXUfPX WXû°f
AÀf»¹ff¨ff RYMXIYf EÀfMXe
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff CX°´f³³ffUSXWXe
WXû°f AÀf»¹ff¨fZ ´fi°ff´f
ÀfSX³ffBÊIYfÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.
°¹ffdVfUf¹f EÀfMXe¨¹ff d°fdIYMX
QSXUfPXeUSX ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIYfÔ³fe
À´fá Vf¶QfÔ°f CXØfSX dQ»fZ AfWXZ.
Àf²¹ff EÀfMXe ¶fÀf d°fdIYMX
QSXUfPXe¨ff dU¨ffSX ³ffWXe. ¸ffÂf
UfSXÔUfSX dOXÓfZ»f¨fZ QSX UfPX»fZ °fSX
QSXUfPX IZY»¹ffdVfUf¹f ´f¹ffÊ¹f
³ffWXe, AÀfZ À´fá ÀfÔIZY°f ´fi°ff´f

ÀfSX³ffBÊIYfÔ³fe dQ»fZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f
´fiUfVffÔ³ff ´fSXUOX¯ffSXe ÀfZUf QZ̄ fZ
WXZ̈ f EÀfMXe¨fZ ¸fb£¹f CXdïá AfWXZ.
¸ffÂf, AfgBÊ»f IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f
UfSXÔUfSX WXû¯ffSXe QSXUfPX Afd¯f
´fbSXUNXÐ¹ff°fe»f °fcMX ¹ff¸fbTZ
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff CX°´f³³ffUSX ±fZMX
´fdSX¯ff¸f WXû°f AfWXZ. Àf²¹ff EÀfMXe
·ffOXZUfPXe¨ff IYû¯f°ffWXe dU¨ffSX
³ffWXe. ¸ffÂf, þSX dOXÓfZ»f¨fZ QSX
AÀfZ̈ f Àff°f°¹ff³fZ UfPX°f SXfdWX»fZ,
°fSX ·fdU¿¹ff°f QSXUfPX
IZY»¹ffdVfUf¹f ¸fWXf¸fÔOXTfÀf¸fûSX
IYû¯f°ffWXe ´f¹ffÊ¹f CXSX¯ffSX ³ffWXe,
AÀfZ ÀfSX³ffBÊIY ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ.

v d»fMXSX dOXÓfZ»f Uf¨fUf,
¨ff»fIYfÔ̈ ff Àf°IYfSX WXû¯ffSX

EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨fZ Afd±fÊIY
³fbIYÀff³f MXfT¯¹ffÀffNXe Af°ff
´fiVffÀf³ff³fZ EIY A³fûJe ¸fûWXe¸f
WXf°fe §fZ°f»fe AfWXZ.

¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff ÀfUÊ Af¦ffSXfÔ³ff
QSXSXûþ dIY¸ff³f v d»fMXSX dOXÓfZ»f
Uf¨fU¯¹ff¨fZ AfUfWX³f IYSX¯¹ff°f
Af»fZ AfWXZ. IZYUT v d»fMXSX
dOXÓfZ»f Uf¨fU»¹ffÀf
¸fWXf¸fÔOXTf¨fe »ffJû ÷Y´f¹ffÔ¨fe
¶f¨f°f WXûDY VfIY°fZ, AÀfZ ´fi°ff´f
ÀfSX³ffBÊIY ¸WX¯ff»fZ. dOXÓfZ»f¨fe
¶f¨f°f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUÊ ¶fÀfZÀf¨fe

°ffÔdÂfIY °f´ffÀf¯fe IYSX¯¹ff¨¹ff
Àfc̈ f³ff QZ̄ ¹ff°f Af»¹ff AfWXZ°f.
þû ¨ff»fIY ÀfUfÊd²fIY dOXÓfZ»f¨fe
¶f¨f°f IYSXZ»f, °¹ff¨ff
¸fWXf¸fÔOXTf°fRZYÊ dUVfZ¿f Àf°IYfSX
IZY»ff þf¯ffSX AÀf»¹ff¨fZWXe
°¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ.

QSXSXûþ rq »ffJ d»fMXSXWXc³f
Ad²fIY dOXÓfZ»f¨fe ¦fSXþ

EÀfMXe ¸fWXf¸fÔOXTf¨ff ¦ffOXf
ÀfbSXTe°f ¨ff»fU¯¹ffÀffNXe QSXSXûþ
rq »ffJ yx WXþfSX d»fMXSX
dOXÓfZ»f¨fe AfUV¹fIY°ff AÀf°fZ.
WXf ´fbSXUNXf IYû¯f°¹ffWXe
´fdSXdÀ±f°fe°f ±ffÔ¶fc ³f¹fZ Afd¯f
QSXSXûþ ´fiUfÀf IYSX¯ffº¹ff
SXfª¹ff°fe»f Àfb¸ffSXZ vv »ffJ
ÀfUÊÀff¸ff³¹f ´fiUfVffÔ³ff IYû¯f°ffWXe
ÂffÀf WXûDY ³f¹fZ, ¹ffÀffNXe
¸fWXf¸fÔOXTfIYOXc³f ¹fbð´ff°fTeUSX
´fi¹f} ÀfbøY AfWXZ°f. 
dOXÓfZ»f ´fbSXUNXfQfSX IÔY´f³¹ff
AÀf»fZ»¹ff E¨f´fe (dWXÔQbÀ°ff³f
´fZMÑûd»f¹f¸f), BÔdOX¹f³f AfgBÊ»f,
³ff¹fSXf Afd¯f dSX»ff¹f³Àf¨¹ff
Ad²fIYfº¹ffÔÀfû¶f°f EÀfMXe
¸fWXf¸fÔOXTf¨¹ff UdSXâ
Ad²fIYfº¹ffÔ¨fe ÀfdUÀ°fSX ¨f¨ffÊ
Óff»fe AVfe ¸ffdWX°fe ÀfSX³ffBÊIY
¹ffÔ³fe dQ»fe.

»ff»f´fSXe¨fZ d°fdIYMXWXe UfPX¯ffSX? : ´fi°ff´f ÀfSX³ffBÊIY

½fÈØfÀfaÀ±ff, ³f½fe dQne
·ffSX°ffÀfWX þ¦f·fSXf°f BÊQ-CX»f-
AþWXf ¸WX¯fþZ¨f ¶fIYSXeQ
Àf¯ff¨fe þ¹¹f°f °f¹ffSXe ÀfbøY
AfWXZ. ¹fÔQf sy ¸fZ SXûþe WXf
´fdUÂf Àf¯f ÀffþSXf IZY»ff
þf¯ffSX AfWXZ. ÀfUÊÀff¸ff³¹f´f¯fZ
»fûIYfÔ³ff IZYUT ¸feNXe BÊQ Afd¯f
¶fIYSXeQ ¹ff Qû³f¨f Àf¯ffÔ¨fe
¸ffdWX°fe AÀf°fZ, ´fSXÔ°fb BÀ»ff¸f
²f¸ffÊ°f U¿ff°fÊ c³f °f¶¶f»f °fe³f
´fiIYfSX¨¹ff BÊQ Àffþ-¹ff IZY»¹ff
þf°ff°f, WXZ RYfSX IY¸fe þ¯ffÔ³ff
NXfDYIY AfWXZ.

¹fÔQf sy ¸fZ SXûþe QZVf·fSXf°f
¸fbdÀ»f¸f ¶ffÔ²fU ¶fIYSXeQ¨ff Àf¯f
¸fûNXÐ¹ff CX°ÀffWXf°f ÀffþSXf
IYSX¯ffSX AfWXZ°f. 
¹ff Àf¯ff¨¹ff d³fd¸fØff³fZ
BÀ»ff¸f¸f²fe»f EIYf SXÔþIY
°f±¹ff¨fe ¨f¨ffÊ WXû°f AfWXZ.
¶fWXb°ffÔVf »fûIYfÔ³ff IZYUT
SX¸fþf³f BÊQ Afd¯f ¶fIYSXeQ
¸ffWXe°f AÀf°fZ, ¸ffÂf BÀ»ffd¸fIY
´fSXÔ´fSX Z³fbÀffSX U¿ffÊ°f °fe³f
UZ¦fUZ¦f¼¹ff ´fiIYfSXZ BÊQ ÀffþSXe
IYSX¯¹ff¨fe ´fi±ff AfWXZ, ª¹ff¨fZ
²ffd¸fÊIY ¸fWXØU ¸fûNXZ AfWXZ.

CXôf ÀffþSXe WXû¯ffSX ¶fIYSXeQ

rs Ue¨ff d³fIYf»f ¶fQ»f¯ffSX
³fUe dQ»»fe : IZYÔQie¹f ̧ ff²¹fḑ fIY dVfÃf̄ f ̧ fÔOXTf̈ ¹ff (Àfe¶feEÀfBÊ) B¹fØff rs
Ue¨¹ff d³fIYf»ff¶ff¶f°f EIY ²f¢IYfQf¹fIY ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»ff AfWXZ.
dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff CXØfSX́ fdÂfIYfÔ̧ f²¹fZ AQ»ff¶fQ»f Óff»¹ff̈ fe ¦fÔ·feSX f̈cIY Àfe¶feEÀfBÊ
¶fûOXfÊ³fZ AJZSX f̧f³¹f IZY»fe AfWXZ. ÀfûVf»f f̧edOX¹ffUSX dUôf±¹ffÊÔ³fe ¹ffdUSXû²ff°f
AfUfþ CXNXU»¹ff³fÔ°fSX ¶fûOXfÊ»ff þf¦f Af»fe AÀfc³f, Af°ff ÀfÔ¶fÔd²f°f
dUôf±¹ffÊÔ̈ fZ ¦fb̄ f Àfb²ffSX»fZ þf̄ ffSX AÀf»¹ff̈ fZ ¶fûOXfÊIYOXc³f À f́á IYSX̄ ¹ff°f Af»fZ
AfWXZ. UZQfÔ°f ³ffUf¨¹ff EIYf dUôf±¹ffÊ³fZ d³fIYf»ff³fÔ°fSX CXØfSX́ fdÂfIZY¨¹ff
Lf¹ffÔdIY°f f́i°feÀffNXe AþÊ IZY»ff WXû°ff. °¹ff»ff ḑ fTf»fZ»fe ·füd°fIYVffÀÂff̈ fe
CXØfSX́ fdÂfIYf °¹ff̈ fe ³fÀfc³f QbÀfº¹ff̈ f IYû̄ ff dUôf±¹ffÊ̈ fe AÀf»¹ff̈ fZ °¹ff̈ ¹ff
d³fQVfÊ³ffÀf Af»fZ. UZQfÔ°f³fZ WXf ÀfUÊ f́iIYfSX ÀfûVf»f f̧edOX¹ffUSX VfZASX IYSX°f
¶fûOXfÊ̈ ¹ff IYfSX·ffSXfUSX AfÃfŹ f §fZ°f»ff. WXf §fûT ÀfûVf»f f̧edOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f
Óff»¹ff³fÔ°fSX Àfe¶feEÀfBÊ f́iVffÀf³ff°f JT¶fT CXOXf»fe. ¹ff f́iIYSX̄ ff̈ fe ¦fÔ·feSX
QJ»f §fZ°f Àfe¶feEÀfBÊ̈ ¹ff ÀfÔ¹fböY Àfd̈ fUfÔ³fe ±fZMX UZQfÔ°f»ff BȨ̂ fZ»f f́fNXUc³f ¹ff
f̈bIYe¶fï»f dQ»fd¦fSXe ½¹föY IZY»fe. °fb̧ f̈ fe ·füd°fIYVffÀÂff̈ fe JSXe CXØfSX́ fdÂfIYf

¹ff BȨ̂ fZ»fÀfû¶f°f þûOX»fe AÀfc³f ³fUe³f ¦fb̄ ffÔ³fbÀffSX °fb̧ f̈ ff d³fIYf»f »fUIYSẌ f
A f́OXZMX IZY»ff þfBÊ»f AÀfZ ¶fûOXfÊ³fZ ¹ff BȨ̂ fZ»f̧ f²¹fZ À f́á IZY»fZ AfWXZ.

SXÀff¹f³fVffÀÂff¨¹ff ´fŹ fSX̧ f²¹fZWXe AÀff¨f §fûT
IZYUT ·füd°fIYVffÀÂf¨f ³f½WXZ, °fSX SXÀff¹f³fVffÀÂf ¹ff dU¿f¹ff¨¹ff
CXØfSX́ fdÂfIZY°fWXe AÀff¨f §fûT Óff»¹ff¨fZ Af¯fJe EIYf dUôf±¹ff³fÊZ Àf¸fûSX
Af¯f»fZ AfWXZ. ¹ff dUôf±¹ff³fÊZWXe ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ´fûÀMX IYSX°f ÀffÔd¦f°f»fZ
IYe Àfe¶feEÀfBÊ³fZ Af¸f¨¹ff BȨ̂ fZ»f»ff CXØfSX dQ»fZ AÀfc³f SXÀff¹f³fVffÀÂff¨¹ff
CXØfSX́ fdÂfIZY¶ff¶f°f¨fe Af¸f¨fe °fIiYfSX ¹fû¦¹f AÀf»¹ff¨fZ ¸ff³¹f IZY»fZ AfWXZ.
´fbPXe»f ´fidIiY¹fZÀffNXe Af¸WXe ¶fûOXfÊ̈ ¹ff d³f¯fÊ¹ff¨fe UfMX ´ffWX°f AfWXû°f. 
UZQfÔ°f¨fZ ´fiIYSX̄ f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX ½WXf¹fSX»f WXû°ff¨f Àfe¶feEÀfBÊ³fZ ±fZMX
dUôf±¹ffÊVfe ÀfỐ fIYÊ Àff²f»ff. ¶fûOXfÊ̈ ¹ff d³fIYf»ff¶ff¶f°f ÀfûVf»f ¸fedOX¹ffUSX
¹fZ̄ ffº¹ff ´fi°¹fZIY °fIiYfSXeUSX »fÃf NXZU¯¹ffÀffNXe Àfe¶feEÀfBÊ³fZ Af°ff EIY
dUVfZ¿f MXe¸f °f̀³ff°f IZY»fe AfWXZ. d³fIYf»ff³fÔ°fSX ¦fb̄ ffÔ̈ fe ´fOX°ffT¯fe IYSX̄ fZ,
CXØfSX́ fdÂfIZY¨fe RYûMXûIYfǵ fe d¸fTU¯fZ Afd¯f ´fb³f¸fcÊ»¹ffÔIY³f IYSX̄ fZ ¹ffÀffNXe
¶fûOXÊ RYe AfIYfSX°fZ. ¸ffÂf, dUôf±¹ffÊÔ̈ ¹ff CXØfSX́ fdÂfIYf¨f EIY¸fZIYfÔ̧ f²¹fZ
¶fQ»f»¹ff ¦fZ»¹ff¨ff ´fiIYfSX Àf¸fûSX Af»¹ff³fZ Àfe¶feEÀfBÊ̈ ¹ff EIcY¯f¨f
¸fc»¹f¸ff´f³f Afd¯f CXØfSX́ fdÂfIYf WXf°ffT¯fe¨¹ff ÀfbSXdÃf°f°fZUSX ´ff»fIYfÔ̧ f²fc³f
Afd¯f dUôf±¹ffÊÔ̧ f²fc³f °feUi ÀfÔ°ff´f ½¹föY WXû°f AfWXZ.
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SXfþIYfSX¯ff¸f²¹fZ A³fZIY ³fZ°fZ
¹fZ°ff°f, »fûIYd´fi¹f WXû°ff°f Afd¯f
IYfTf¨¹ff Aû§ff°f dUÀ¸fÈ°fe°fWXe
þf°ff°f. IYfWXe ³fZ°¹ffÔ¨¹ff
UfMXÐ¹ff»ff ´fi¨fÔOX ´fidÀfðe ¹fZ°fZ,
IYfWXeÔ³ff ¸fûNXe ´fQZ d¸fT°ff°f, °fSX
IYfWXe ³fZ°fZ þ³f°fZ¨¹ff ¸f³ffUSX
°¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff¸fbTZ dIÔYUf
SXfþIYe¹f ·fcd¸fIZY¸fbTZ Ad²fSXfª¹f
¦ffþU°ff°f. ´fSXÔ°fb RYfSX¨f ¸fûþIYe
½¹fdöY¸fØUZ AVfe AÀf°ff°f
ª¹ffÔ³ff IZYUT SXfþIYe¹f ³fZ°ff
¸WX¯fc³f ³ffWXe, °fSX EIY QcSXúáe
AÀf»fZ»ff dU¨ffSXUÔ°f,
dUIYfÀff¨ff dVf»´fIYfSX Afd¯f
Àf¸ffþf¨ff JSXf dWX°fd¨fÔ°fIY
¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°fZ. IZYÔQie¹f
¸fÔÂfe d³f°fe³f ¦fOXIYSXe WXZ AÀfZ¨f
EIY ½¹fdöY¸fØU AfWXZ.
°¹ffÔ¨¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf
°¹ffÔ¨ff IYf¹fÊ´fiUfÀf ´ffWX°ff³ff
RYöY SXÀ°fZ, ´fc»f dIÔYUf ¸fWXf¸ff¦fÊ
¹ffÔ¨fe ¨f¨ffÊ IYøY³f °¹ffÔ¨fÔ
½¹fdöY¸fØU Àf¸fþ¯fÔ A´fc¯fÊ
NXSXZ»f. IYfSX¯f d³f°fe³f ¦fOXIYSXe
¹ffÔ¨fÔ ³fZ°fÈ°U WXZ IZYUT ´ff¹ff·fc°f
ÀfbdU²ffÔ¨¹ff d³fd¸fÊ°fe´fbSX°fÔ
¸f¹ffÊdQ°f ³ffWXe; °fSX °fZ dU¨ffSXfÔ¨fe
CX·ffSX¯fe IYSX¯ffSXZ, »fûIYfÔ³ff
dQVff QZ¯ffSXZ Afd¯f ·fdU¿¹ff¨ff
UZ²f §fZ¯ffSXZ ³fZ°fÈ°U AfWXZ. ¸ffÓ¹ff
U`¹fdöYIY Af¹fb¿¹ff°fe»f EIY

A³fb·fU AfþWXe °¹ffÔ¨¹ff
½¹fdöY¸fØUf¨ff UZ¦fTf ´f`»fc
QfJU°fû.
³fZ¸fIÔY U¿fÊ Afþ AfNXU°f ³ffWXe,
´f¯f IYfWXe IYf¸ffd³fd¸fØf ¸fe
UfVfe¸f ¹fZ±fZ ¸ffª¹ff
³ff°fZUfBÊIYfÔIYOXZ ¦fZ»fû WXû°fû.
¹fû¦ff¹fû¦f AÀff IYe °¹ffÔ¨¹ff
§fSXfVfZþfSXe AÀf»fZ»¹ff dþ»WXf
´fdSX¿fQ ¸f`Qf³ffUSX °¹ff dQUVfe
¸fûNXe ¦fOX¶fOX ÀfbøY WXû°fe.
¨füIYVfe IZY»¹ff³fÔ°fSX Àf¸fþ»fÔ
IYe ·ffSX°fe¹f þ³f°ff ´fÃff¨fZ ³fZ°fZ
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨fe Àf·ff d°f±fZ
Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe
WXû°fe. °fû IYfT Afþ¨¹ffÀffSXJf
³f½WX°ff. °¹ff IYfTf°f ¸fWXfSXf¿MÑXf°f

IYfh¦fiZÀf Afd¯f dVfUÀfZ³fZ¨ff ¸fûNXf
´fi·ffU WXû°ff. ·ffþ´f»ff SXf¿MÑXe¹f
À°fSXfUSX AMX»f d¶fWXfSXe Ufþ´fZ¹fe
¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe ÀfØff
d¸fTf»fe WXû°fe, ¸ffÂf ¸fWXfSXf¿MÑXf°f
·ffþ´f¨¹ff ³fZ°¹ffÔ¶fï»f
»fûIYfÔ¸f²¹fZ dUVfZ¿f AfIY¿fÊ¯f
dIÔYUf ´fi¨fÔOX þ³ff²ffSX WXû°ff AÀfÔ
¸WX¯f°ff ¹fZ¯ffSX ³f½WX°fÔ. ·ffþ´f¨¹ff
Àf·ffÔÀffNXe ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX
»fûIYfÔ¨fe ¦fQeÊ þ¸fU¯fÔ WXZ °fÀfÔ
IYNXe¯f IYf¸f WXû°fÔ. ¸ffÂf ¹ff ÀfUÊ
´fdSXdÀ±f°fe¸f²¹fZ EIY ¦fûá ³fZWX¸fe
Af›¹fÊ¨fdIY°f IYSXf¹f¨fe, °fe
¸WX¯fþZ d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ¨¹ff
Àf·ffÔ¸f²¹fZ WXû¯ffSXe ´fi¨fÔOX ¦fQeÊ.
°¹ff IYfTf¸f²¹fZ ³ff¦f´fcSX¸f²¹fZ CX·ff
SXfWX°f AÀf»fZ»ff "d¸fWXf³f"
´fiIY»´f »fûIYfÔ¸f²¹fZ ¨f¨fÊZ¨ff
dU¿f¹f Óff»ff WXû°ff. A³fZIYfÔ³ff
°¹ff¶fï»f IbY°fcWX»f WXû°fÔ. d¸fWXf³f
¸WX¯fþZ IYf¹f? °¹ff¨ff RYf¹fQf
IYû¯ff»ff WXû¯ffSX? SXûþ¦ffSX IYÀff
d³f¸ffÊ¯f WXûBÊ»f? dUQ·ffÊ¨fa d¨fÂf
IYÀfÔ ¶fQ»fZ»f? AÀfZ A³fZIY
´fiV³f »fûIYfÔ¨¹ff ¸f³ff°f WXû°fZ.
¹ff¨f ÀfÔQ·ffÊ°f °fe þ³fþf¦fÈ°fe
Àf·ff Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fe
WXû°fe.
¸fe WXe U`¹fdöYIYdSX°¹ff °fe Àf·ff
EZIY¯¹ffÀffNXe ¦fZ»fû. AfþWXe
¸f»ff À´fá AfNXU°fÔ×Y ³ff ·f½¹f

ÀMXZþ, ³ff A³ffUV¹fIY dQJfUf,
³ff ¶fOXZþfU. A°¹fÔ°f Àff²¹ff
½¹ffÀf´feNXfUSX CX·fZ SXfWXc³f d³f°fe³f
¦fOXIYSXe ¶fû»f°f WXû°fZ. ´fSXÔ°fb
°¹ffÔ¨¹ff ¶fû»f¯¹ff¸f²¹fZ EIY
UZ¦fTe¨f °ffIYQ WXû°fe.
°¹ffÔ¨¹ff ·ff¿f¯ff¨fe Vf`»fe ±fZMX
»fûIYfÔ̈ ¹ff ¸f³ff»ff À´fVfÊ IYSX¯ffSXe
WXû°fe. °fe IZYUT SXfþIYe¹f ·ff¿f¯fÔ
³f½WX°fe; °fe EIYf dVfÃfIYf¨fe
dVfIYU¯f UfMX°f WXû°fe, EIYf
¸ff¦fÊQVfÊIYf¨ff Àf»»ff UfMX°f WXû°ff
Afd¯f EIYf QcSXQÈáe AÀf»fZ»¹ff
½¹föYe¨ff dU¨ffSX UfMX°f WXû°ff.
¸f»ff AfNXU°fÔ, ·ff¿f¯ffQSX¸¹ff³f
°¹ffÔ³fe EIYf AÔQfþZ ´fÔ²fSXf-ÀfûTf
U¿ffÊÔ¨¹ff ¸fb»ff»ff ÀMXZþUSX
¶fû»ffU»fÔ Afd¯f °¹ff»ff RiYZÔ¨f

·ff¿fZ°f IYfWXe ¶fû»ff¹f»ff
ÀffÔd¦f°f»fÔ. CX´fdÀ±f°f »fûIY
Af›¹fÊ̈ fdIY°f Óff»fZ. ³fÔ°fSX °¹ffÔ³fe
EIY Ad°fVf¹f ¸fWXØUf¨ff ¸fbïf
¸ffÔOX»ff.
°fZ ¸WX¯ff»fZ IYe, dUQ·ffÊ°fe»f
VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff ¸fb»ffÔ³fe RYöY
´ffSXÔ´fdSXIY dVfÃf¯ff¨¹ff ¨füIYMXe°f
AOXIcY³f SXfWXc ³f¹fZ. OXfg¢MXSX dIÔYUf
BÔdþd³f¹fSX WXû¯fÔ WXZ¨f ¹fVff¨fÔ
EIY¸fZU ¸ff´fQÔOX ³ffWXe. °¹ff´fZÃff
ÀU°f:¸f²¹fZ IYüVf»¹f dUIYdÀf°f
IYSX¯fÔ, dUQZVfe ·ff¿ff dVfIY¯fÔ,
³fUe³f °fÔÂfÄff³f Af°¸fÀff°f IYSX¯fÔ
Afd¯f þf¦fd°fIY ÀfÔ²feÔÀffNXe
ÀU°f:»ff °f¹ffSX IYSX¯fÔ Ad²fIY
¸fWXØUf¨fÔ AfWXZ.
°¹ffÔ³fe À´fá ÀffÔd¦f°f»fÔ IYe

·fdU¿¹ff°f d¸fWXf³fÀffSX£¹ff
´fiIY»´ffÔ¸fbTZ A³fZIY þf¦fd°fIY
IÔY´f³¹ff ¹fZ°fe»f Afd¯f °¹ffÀffNXe
IZYUT ´fQUe ³ffWXe °fSX IYüVf»¹f
¸fWXØUf¨fÔ AÀfZ»f. °¹ff IYfTf°f
WXZ dU¨ffSX IYfWXeÀfZ UZ¦fTZ Afd¯f
²ffOXÀfe UfMX°f WXû°fZ. Afþ ¸ffÂf
¸ff¦fZ UTc³f ´ffWX°ff³ff þf¯fU°fÔ
IYe °¹ffÔ³fe °fZ½WXf þZ ÀffÔd¦f°f»fÔ
WXû°fÔ, °fZ¨f Afþ UfÀ°fU ¶f³f»fÔ
AfWXZ. Afþ dÀIY»f
OXZ½WX»f´f¸fZÔMX, AfdMXÊdRYdVf¹f»f
BÔMXZd»fþ³Àf, ´fSXQZVfe ·ff¿ff,
dOXdþMX»f IYüVf»¹f,
IY¸¹fbd³fIZYVf³f dÀIY»Àf Afd¯f
þf¦fd°fIY SXûþ¦ffSX ÀfÔ²fe ¹ffÔ¨fÔ
¸fWXØU ÀfUfÊÔ³ff ´fMX»fZ»fÔ AfWXZ.
´fSXÔ°fb A³fZIY U¿ffÊÔ´fcUeÊ¨f EIYf

Àf·fZ¸f²¹fZ CX·fÔ SXfWXc³f WXZ d¨fÂf
»fûIYfÔÀf¸fûSX CX·fÔ IYSX¯fÔ, WXZ
IZYUT QcSXúáe AÀf»fZ»¹ff
½¹föYe¨fÔ IYf¸f AÀfc VfIY°fÔ.
IYQfd¨f°f IYfWXe ³fZ°¹ffÔ³ff ´fidÀfðe
Ad²fIY d¸fTf»fe AÀfZ»f.
IYfWXeÔ¨¹ff Àf·ffÔ³ff ¸fûNXf
¦ffþfUfþf Óff»ff AÀfZ»f.
IYfWXeÔ¨¹ff ³ffUf·fûU°fe ¸fûNXÔ
SXfþIYe¹f U»f¹f d³f¸ffÊ¯f Óff»fÔ
AÀfZ»f. ´fSXÔ°fb ´fidÀfðe Afd¯f
QcSXúáe ¹ff Qû³f UZ¦f¼¹ff ¦fûáe
AfWXZ°f.
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ̈ ¹ff ¶ff¶f°fe°f
EIY ¦fûá dUVfZ¿f þf¯fU°fZ×Y °¹ffÔ³fe
ÀU°f:¨fe AûTJ §fû¿f¯ffÔ³fe ³f½WXZ,
°fSX IYf¸ff°fc³f d³f¸ffÊ̄ f IZY»fe. ¸fbÔ¶fBÊ-
´fb¯fZ Qib°f¦f°fe ¸ff¦fÊ AÀfû,
¸fWXfSXf¿MÑXf°fe»f CXçf¯f´fc»f ´fiIY»´f
AÀfû°f, ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°fe»f
SXÀ°¹ffÔ¨fÔ þfTÔ AÀfû dIÔYUf
QZVf·fSXf°fe»f ¸fWXf¸ff¦fÊ dUIYfÀf
´fiIY»´f AÀfû°f×Y °¹ffÔ³fe ´fi°¹fZIY
IYf¸ff¸f²¹fZ ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY°ff
QfJU»fe. °¹ffÔ¨¹ff
½¹fdöY¸fØUf°fe»f Af¯fJe EIY
dUVfZ¿f ¦fb̄ f ¸WX̄ fþZ "Aþf°fVfÂfc"
UÈØfe. Afþ¨¹ff SXfþIYfSX¯ff°f
IYMXb°ff, AfSXû´f-´fi°¹ffSXû´f Afd¯f
U`¹fdöYIY MXeIYf ¹ffÔ¨fÔ ´fi¸ff¯f
UfPX°ff³ff dQÀf°fÔ. AVff
Uf°ffUSX¯ff°f dUdU²f ´fÃff°fe»f

A³fZIY ³fZ°fZ d³f°fe³f ¦fOXIYSXe
¹ffÔ̈ ¹ff¶fï»f AfQSXf³fZ ¶fû»f°ff³ff
dQÀf°ff°f. WXZ RYöY SXfþIYe¹f ¹fVf
³ffWXe; °fSX °fZ ½¹fdöY¸fØUf¨fÔ ¹fVf
AfWXZ. IYfSX̄ f VfZUMXe ¸ff¯fcÀf ¸fûNXf
WXû°fû °fû RYöY ´fQf¸fbTZ ³ffWXe, °fSX
°¹ff¨¹ff dU¨ffSXf¸fbTZ, Uf¦f¯¹ff¸fbTZ
Afd¯f »fûIYfÔVfe þûOX»¹ff ¦fZ»fZ»¹ff
³ff°¹ff¸fbTZ.
d³f°fe³f ¦fOXIYSXe ¹ffÔ̈ ¹ff IYf¹ffÊ̈ ff
dU¨ffSX IZY»ff IYe EIY ¦fûá
À´fá´f¯fZ þf¯fU°f×Z °¹ffÔ³fe
dUIYfÀff»ff IZYUT §fû¿f¯ffÔ¨ff
dU¿f¹f ¶f³fU»fÔ ³ffWXe; °fSX
»fûIYfÔ¨¹ff þeU³ff°f ¶fQ»f
§fOXU¯¹ff¨fÔ Àff²f³f ¶f³fU»fÔ.
°¹ffÔ̈ ¹ff UfPXdQUÀffd³fd¸fØf °¹ffÔ³ff
¸f³f:´fcUÊIY Vfb·fZ̈ Lf!
°¹ffÔ³ff CXØf¸f AfSXû¦¹f, Qe§ff¹fÊb¿¹f
Afd¯f AVfe¨f AJÔOX IYf¹fÊVföYe
»ff·fû WXe¨f ÀfdQ¨Lf. ¸fWXfSXf¿MÑXf»ff
Afd¯f QZVff»ff dUIYfÀff¨¹ff ³fUe³f
dQVff QfJU¯ffº¹ff ¹ff ³fZ°fÈ°Uf¨ff
´fiUfÀf AÀff¨f d³fSXÔ°fSX ÀfbøY SXfWXû
Afd¯f °¹ffÔ̈ ¹ff dU¨ffSXf°fc³f ³f½¹ff
d´fPXe»ff ´fiZSX̄ ff d¸fT°f SXfWXû×Y WXe¨f
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf ¸f³ff´ffÀfc³f
´fif±fÊ³ff.
- d´faiMX ½f dOXªfeMX»f ¸fedOX¹ff

IYf¹fQZ Àfnf¦ffSX, ³ff¦f´fcSX
zysswwyxyw

"þZ½WXf ³fZ°¹ff³fZ ·fdU¿¹f ´ffdWX»fÔ... Afd¯f IYfTf³fZ °fZ JSXÔ NXSXU»fÔ!
d³f°fe³f ¦fOXIYSXeÔ¨¹ff QcSXQÈáe¨ff ´fiUfÀf"

»fZJIY

AgO×YX Aõ`X°f ¨f½WXf¯f

³ff¦f´fcSX

dUVff»f ¦fû´ff»f ÀffUSXIYSX   
QQ A²¹fÃf: ¹fbUf VföYe RYfCXÔOXZVf³f, ³ff¦f´fcSX
QQ ³ff¦f´fbSX ¦fif¸fe¯f  ¹fbUf CX´ff²¹fÃf: ¸fWXfSXf¿MÑX ´fifÔd°fIY °f`d»fIY ¸fWXfÀf·ff
QQ ·ffþ´ff IYf¹fÊIY°ffÊ, ³ff¦f´fcSX



dQ³ffaIYX : ¶fb²f½ffSX, sx ¸fZ sqswEpaperX : epaper.sinhvani.comMail IdX : sinhvanivrutta@gmail.com

°feUi CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX 
QZVff¨¹ff A³fZIY ·ff¦ff°f Àf²¹ff CX¿¯f°fZ¨fe ·f¹ff³fIY »ffMX ´fÀfSX»fe
AÀfc³f WXe dÀ±f°fe sy ¸fZ ´f¹fÔÊ°f IYf¹f¸f SXfWXe»f AÀff AÔQfþ AfWXZ.
³fDY dQUÀffÔ¨¹ff ¹ff A°¹fÔ°f CX¿¯f IYfTf»ff ³fü°f´ff AÀfZ ÀfÔ¶fû²f»fZ
þf°f AfWXZ. þ`Àf»f¸fZSX¸f²¹fZ °ff´f¸ff³ff³fZ uw AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf¨ff MX´´ff
Aû»ffÔOX»ff AfWXZ. ·ffSX°fe¹f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ´fd›¸f
SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ °feUi CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX Afd¯f ´fcUÊ SXfþÀ±ff³f¸f²¹fZ tq
¸fZ ´f¹fÔÊ°f CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX SXfWXe»f AÀff BVffSXf dQ»ff AfWXZ. ·ffSX°fe¹f
WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ ´fbPXe»f x dQUÀf ¸f²¹f Afd¯f Uf¹f½¹f ·ffSX°ff°f °fSX
´fbPXe»f t °fZ v dQUÀf ´fcUÊ Afd¯f õe´fIY»´fe¹f ·ffSX°ff°f CX¿¯f°fZ¨fe
»ffMX IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨ff AÔQfþ U°fÊU»ff AfWXZ. sz ¸fZ ³fÔ°fSX
°ff´f¸ff³ff°f IYfWXeVfe §fMX WXû¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. Àfb´fSX E»f
d³f³fû¨¹ff ´fi·ffUf¸fbTZ WXUZ°fe»f AfQiÊ°ff IY¸fe WXûDY³f IYûSXOXZ WXUf¸ff³f
d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ AfWXZ. °¹ff¸fbTZ °ff´f¸ff³f uy-vq AÔVf
ÀfZd»ÀfAÀf´f¹fÔÊ°f þf¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. QZVff°fe»f A³fZIY SXfª¹fZ
uq AÔVff´fZÃff þfÀ°f °ff´f¸ff³ff¨ff Àff¸f³ff IYSX°f AfWXZ°f. ´fcUÊ CXØfSX
´fiQZVf, WXdSX¹ff¯ff, ¨fÔdQ¦fOX, dQ»»fe Afd¯f dWX¸ff¨f»f ´fiQZVf ¹ff ·ff¦ff°f
CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX Af»fe AfWXZ. ¸f²¹f ´fiQZVff°fe»f L°fSX´fcSX, JþbSXfWXû,
³fü¦ffU ·ff¦ff°f °ff´f¸ff³ff³fZ ux °fZ uy AÔVf ÀfZd»ÀfAÀf¨ff AfIYOXf
¦ffNX»ff AÀfc³f °fZ±fZ SXZOX A»fMXÊ þfSXe IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ·fe¿f¯f
CX¿¯f°fZ¸fbTZ ´fÔþf¶f¨fZ ¸fb£¹f¸fÔÂfe ·f¦fUÔ°f ¸ff³f ¹ffÔ³fe SXfª¹ff°fe»f
ÀfSXIYfSXe IYf¹ffÊ»f¹fZ Afd¯f ÀfUÊ VffTfÔ¨¹ff UZTf ¶fQ»f»¹ff AfWXZ°f.
¹ff ÀfÔÀ±ff ÀfIYfTe x.tq °fZ r.tq ¹ff UZTZ°f ÀfbøY SXfWX°fe»f. ¶fº¹ff¨f
dNXIYf¯fe CX¿¯f°fZ¨ff IYWXSX ÀfbøY AÀf°ff³ff, ÓffSXJÔOX¨fe SXfþ²ff³fe
SXfÔ¨fe¸f²¹fZ ·fe¿f¯f ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ d³f¸ffÊ¯f Óff»fe AfWXZ. ³ff¦fdSXIY ´fc¯fÊ´f¯fZ
¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIZY¨¹ff MXhIYSXUSX AU»fÔ¶fc³f AfWXZ°f. WXZ MXhIYSX ÀfUÊ
·ff¦ff°f ´fûWXû¨f°f ³fÀf»¹ff³fZ SXdWXUfVffÔ¸f²¹fZ °feUi ÀfÔ°ff´f AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑXf°f dQUÀfZÔdQUÀf °ff´f¸ff³ff¨ff ´ffSXf UfPX°f AÀfc³f ¹fU°f¸ffT
dþ»‘f°f uy °ffÀffÔ°f AfNX þ¯ffÔ¨ff AfIYdÀ¸fIY ¸fÈ°¹fc Óff»¹ff¨fZ
ÀffÔd¦f°f»fZ þf°f AfWXZ. WXZ ÀfUÊ ¸fÈ°¹fc CX¿¸ff§ff°ff¨fZ ¶fTe AÀf»¹ff¨ff
AÔQfþ AfWXZ. ÀfÔ´fc¯fÊ dUQ·ffÊ°f CX¿¯f°fZ¨fe »ffMX IYf¹f¸f AÀfc³f
VfWXSXf´fi¸ff¯fZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff»ff QZJe»f ¹ff CX¿¯f°fZ¨¹ff »ffMXZ¨ff ´fdSX¯ff¸f
þf¯fUc »ff¦f»ff AfWXZ. UfPX°¹ff °ff´f¸ff³ff¸fbTZ ¦fif¸fe¯f ·ff¦ff°f VfZ°fe¨fe
IYf¸fZ JûTÔ¶f»fe AfWXZ°f. Qb´ffSX¨¹ff UZTe IYOXIY CX³WXf¸fbTZ ¸fb£¹f
SXÀ°fZ Afd¯f ¶ffþfSX´fZNXfÔ¸f²¹fZ VfbIYVfbIYfMX dQÀfc »ff¦f»ff AfWXZ.
CX¿¯f°fZ¨¹ff ÂffÀff¸fbTZ VfZ°f¸fþcSXWXe VfZ°fe°fe»f IYf¸fZ ±ffÔ¶fUc³f dUßffÔ°fe
§fZ¯¹ffÀf ´fif²ff³¹f QZ°f AfWXZ°f. ¹ff °feUi CX³WXf¨ff DYÀf d´fIYfÀfWX A³¹f
d´fIYfÔ¨¹ff UfPXeUSX dU´fSXe°f ´fdSX¯ff¸f Óff»ff AÀfc³f, CX°´ffQ³ff°f ¸fûNXe
§fMX WXû¯¹ff¨fe ·fe°fe VfZ°fIYº¹ffÔIYOXc³f ½¹föY IZY»fe þf°f AfWXZ.
d´fIYfÔÀfû¶f°f¨f þ³ffUSXfÔ¨¹ff Qc²f QZ¯¹ff¨¹ff Ãf¸f°fZUSXWXe ´fdSX¯ff¸f
Óff»ff AfWXZ. Àf²¹ff¨¹ff IYOXIY CX³WXf¸fbTZ ³ff¦fdSXIYfÔ¸f²¹fZ AVföY´f¯ff
¹fZ¯fZ, d¨fOXd¨fOX WXû¯fZ AÀfZ ÂffÀf þf¯fU°f AÀfc³f CX¿¸ff§ff°ff¨fe
»fÃf¯fZWXe dQÀfc³f ¹fZ°f AfWXZ°f. ³ff¦fdSXIYfÔ³fe U dUVfZ¿f°f: ¶ff»fIYfÔ³fe
Qb´ffSXe Vf¢¹f°fû ¶ffWXZSX ´fOX¯fZ MXfTfUZ Afd¯f Àff¹fÔIYfTe¨f ¶ffWXZSX
´fOXfUZ AÀfZ AfUfWX³f OXfg¢MXSXfÔ³fe IZY»fZ AfWXZ. ¸fZ ¸fdWX³¹ff¨¹ff
AJZSX´f¹fÔÊ°f CX¿¯f°fZ¨fe WXe »ffMX AVfe¨f IYf¹f¸f SXfWX¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff
WXUf¸ff³f°f«®ffÔ³fe ½¹föY IZY»fe AfWXZ. °feUi CX¿¯f°ff þeU§fZ¯fe NXSX°f
AfWXZ. ¹ff °feUi CX¿¯f°fZ¨¹ff Uf°ffUSX¯ff°f WXUf¸ff³f dU·ff¦ff³fZ IYfWXeÀff
dQ»ffÀff QZ¯ffSXe ¶ff°f¸feWXe dQ»fe AfWXZ. ³f`FY°¹f ¸ff³Àfc³f UZ¦ff³fZ ´fbPXZ
ÀfSXIY»ff AÀfc³f °fû AÔQ¸ff³f Àf¸fbQi ³f`FY°¹f Afd¯f Af¦³fZ¹f ASX¶fe
Àf¸fbQi °fÀfZ¨f ¶fÔ¦ff»f¨¹ff CX´fÀff¦fSXf¨¹ff ¶fWXb°ffÔVf ·ff¦ff¸f²¹fZ ´fûWXû¨f»ff
AfWXZ. Àff²ffSX¯f´f¯fZ ¸ff³Àfc³f r þc³f SXûþe QfJ»f WXû°fû, ´fSXÔ°fb ¹ffUZTe
°fû d³f¹fûdþ°f UZTZ¨¹ff Af²fe¨f ¸WX¯fþZ sw ¸fZ ´f¹fÔÊ°f IZYSXT¸f²¹fZ
´fûWXû¨f¯¹ff¨fe Vf¢¹f°ff AfWXZ. QSX¸¹ff³f ´fbPXe»f ¨ffSX °fZ ´ff¨f dQUÀffÔ°f
IZYSXT, »fÃfõe´f, °ffd¸fT³ffOXc Afd¯f BÊVff³¹f ·ffSX°ff°f ¸fbÀfT²ffSX
´ffUÀff¨ff AÔQfþ U°fÊU¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. CXØfSX ´fiQZVf Afd¯f
WXdSX¹ff¯ffÀfWX A³fZIY SXfª¹ffÔ¸f²¹fZ IY¸ff»f °ff´f¸ff³f uv °fZ ux AÔVf
ÀfZd»ÀfAÀf¨¹ff QSX¸¹ff³f AfWXZ. °¹ff¸fbTZ d³fþÊ»feIYSX¯f Afd¯f
CX¿¸ff§ff°ff³fZ ¦fiÀ°f AÀf»fZ»¹ff ÷Y¦¯ffÔ¨¹ff ÀfÔ£¹fZ°f Óf´ffMXÐ¹ff³fZ UfPX
WXû°f AfWXZ. ÀfUfÊÔ°f d¨fÔ°ffþ³fIY AfIYOXZUfSXe dUQ·ffÊ°fc³f ¹fZ°f AfWXZ.
¶fišf´fbSXe¸f²¹fZ ux.s AÔVf IY¸ff»f °ff´f¸ff³ff¨fe ³fûÔQ Óff»fe. WXZ
°ff´f¸ff³f QZVff°fe»f ÀfUfÊd²fIY AfWXZ. dQ»»fe-E³fÀfeAfSX, CXØfSX ´fiQZVf
Afd¯f WXdSX¹ff¯ff°fe»f A³fZIY ·ff¦ffÔ¸f²¹fZ °ff´f¸ff³f uv AÔVf
ÀfZd»ÀfAÀf¨¹ff USX ¦fZ»fZ AfWXZ. dUQ·ffÊ°f Àfc¹ffÊ¨ff °feUi ´fiIYû´f IYf¹f¸f
AfWXZ. AIYû»ff, A¸fSXfU°fe Afd¯f U²ffÊ dþ»‘f°f SXZOX A»fMXÊ °fSX
¨fÔQi´fcSX, ³ff¦f´fcSX Afd¯f ¹fU°f¸ffT dþ»‘f»ff AfgSXZÔþ A»fMXÊ þfSXe
IYSX¯¹ff°f Af»ff AfWXZ. ·fÔOXfSXf, ¦fOXd¨fSXû»fe Afd¯f ¦fûÔdQ¹ff
dþ»‘f»ff ¹f»fû A»fMXÊ °fSX NXf¯fZ, ¸fbÔ¶fBÊ, ³ffdVfIY, AdWX»¹ff³f¦fSX,
ÀffÔ¦f»fe, Àfû»ff´fcSX, ¶feOX, ³ffÔQZOX, »ff°fcSX Afd¯f ²ffSXfdVfU dþ»‘f»ff
IYû¯f°ffWXe dUVfZ¿f A»fMXÊ ³ffWXe. þ¦ff°fe»f vq CX¿¯f VfWXSXfÔ¨fe ¹ffQe
þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ. ²f¢IYfQf¹fIY ¶ff¶f ¸WX¯fþZ WXe ÀfUÊ
VfWXSXZ ·ffSX°ff°fe»f¨f AfWXZ°f.

Àfa´ffQIYe¹f »fZJ¯fe°fc³f×Y×Y×Y

Af¹f´feE»f sqsw WXTcWXTc
AÔd°f¸f MX´´¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.
´»fZAfgRY RZYSXe sw ¸fZ SXûþe ÀfbøY
WXûBÊ»f. ¢½ffd»fRYf¹fSX r ¸f²¹fZ
AfSXÀfe¶fe¨ff Àff¸f³ff ¦fbþSXf°f
MXf¹fMX³ÀfVfe WXûBÊ»f, °fSX
Ed»fd¸f³fZMXSX¸f²¹fZ Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ
WX`QSXf¶ffQ¨ff Àff¸f³ff SXfþÀ±ff³f
SXfg¹f»ÀfVfe WXûBÊ»f.
Af¹f´feE»f sqsw ¨¹ff
´»fZAfgRYÀffNXe ¨ffSX ÀfÔ§f d³fd›°f
Óff»fZ AfWXZ°f. SXfg¹f»f ¨fg»fZÔþÀfÊ
¶fÔ¦f»fûSX, ¦fbþSXf°f MXf¹fMX³Àf,
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ WX`QSXf¶ffQ Afd¯f
SXfþÀ±ff³f SXfg¹f»Àf ¹ffÔ³fe AÔd°f¸f
¨ffSX¸f²¹fZ À±ff³f d¸fTU»fZ AfWXZ.
°f±ffd´f, ¹ff ¨ffSX ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ EIY
Àff¸¹f AfWXZ. ¹ff»ff d³f½UT
¹fû¦ff¹fû¦f ¸WX¯ff dIÔYUf IYfWXeWXe, ¹ff
¨ffSX ÀfÔ§ffÔ³fe ´fi°¹fZIYe RYöY
EIYQf¨f Af¹f´feE»f dþÔIY»fe
AfWXZ. Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ Afd¯f OXZ¢IY³f
RiYh¨ff¹fÓfe ÀU°fÔÂf WXû°¹ff Afd¯f
°¹ffÔ¨fZ ¸ff»fIYWXe UZ¦fUZ¦fTZ WXû°fZ.
°¹ff¸fbTZ, °¹ffÔ¨fe dUþZ°fZ´fQZ
ÀU°fÔÂf´f¯fZ ¸fûþ»fe þf°ff°f.
AfSXÀfe¶fe sqsv ¸f²¹fZ ¨fgd¸´f¹f³f
¶f³f»fe, °fSX ¦fbþSXf°f³fZ sqss ¸f²¹fZ
Af´f»¹ff ´fQf´fÊ¯ff¨¹ff WXÔ¦ff¸ff°f
dUþZ°fZ´fQ ´fMXIYfU»fZ.
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ³fZ sqrw ¸f²¹fZ

dUþZ°fZ´fQ dþÔIY»fZ Afd¯f
SXfþÀ±ff³f³fZ sqqy ¸f²¹fZ »fe¦f¨¹ff
´fQf´fÊ¯ff°f¨f dUþZ°fZ´fQ
´fMXIYfU»fZ. Af°ff, WXZ ¨ffSX ÀfÔ§f
°¹ffÔ¨¹ff QbÀfº¹ff dUþZ°fZ´fQfÀffNXe
»fPX°fe»f. °f±ffd´f, SXþ°f ´ffMXeQfSX
U¦fT°ff B°fSX ÀfUÊ ÀfÔ§ffÔ¨fZ IY¯fÊ²ffSX
¶fQ»f»fZ AfWXZ°f. sqss ¸f²¹fZ
¦fbþSXf°f¨fZ IY¯fÊ²ffSX´fQ WXfdQÊIY
´ffÔOXÐ¹ffIYOXZ WXû°fZ, °fSX sqrw ¸f²¹fZ
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ¨fZ IY¯fÊ²ffSX´fQ OXZd½WXOX
Ufg³fÊSXIYOXZ WXû°fZ. sqqy ¸f²¹fZ
SXfþÀ±ff³f¨fZ IY¯fÊ²ffSX´fQ dQ¦¦fþ
VfZ³f Ufg³fÊIYOXZ WXû°fZ. SXþ°f»ff EIY
¸fûNXf MX´´ff ¦ffNX¯¹ff¨fe ÀfÔ²fe AfWXZ.

OXZ¢IY³f ¨ffþÊÀfÊ Afd¯f
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ WX`QSXf¶ffQ ¹ffÔ¨¹ff°f

IYf¹f RYSXIY AfWXZ?
OXZ¢IY³f ¨ffþÊÀfÊ Afd¯f
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ WX`QSXf¶ffQ ¹ffÔ¨¹ff°f
¸fWXØU´fc¯fÊ RYSXIY AfWXZ°f. OXZ¢IY³f
¨ffþÊÀfÊ¨fe ¸ff»fIYe OXZ¢IY³f
IiYfgd³fIY»f ¦fib´fIYOXZ WXû°fe, °fSX
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ¨fe ¸ff»fIYe Àf³f MXe½WXe
³fZMXUIYÊIYOXZ (¸ffSX³f IbYMXb Ô¶f)
AfWXZ. Afd±fÊIY Ad³f¹fd¸f°f°fZ¸fbTZ
¶feÀfeÀfeAf¹f³fZ OXZ¢IY³f ¨ffþÊÀfÊ
ÀfÔ§f ¶fSXJfÀ°f IZY»ff. °¹ff³fÔ°fSX,

sqrt ¸f²¹fZ Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ
WX`QSXf¶ffQ¨fe ³fUe³f RiYh¨ff¹fÓfe
¸WX¯fc³f À±ff´f³ff Óff»fe. OXZ¢IY³f
¨ffþÊÀfÊ¨fe ±fe¸f ³fZ½WXe ¶»fc
(¶f`»ff¨ff »fû¦fû) WXû°fe, °fSX
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ WX`QSXf¶ffQ¨fe ±fe¸f
IZYVfSXe (¦f÷YOXf¨ff »fû¦fû) AfWXZ.
OXZ¢IY³f ¨ffþÊÀfÊ³fZ sqqz ¸f²¹fZ
(AhOX¸f d¦f»fdIiYÀMX¨¹ff
³fZ°fÈ°UfJf»fe) dUþZ°fZ´fQ
´fMXIYfU»fZ, °fSX Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ
WX`QSXf¶ffQ³fZ sqrw ¸f²¹fZ (OXZd½WXOX
Ufg³fÊSX¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe) MÑfgRYe
dþÔIY»fe. Af¹f´feE»f¨¹ff
SXZIYfgOXÊ¸f²¹fZ, ¹ff Qû³f ÀfÔ§ffÔ¨¹ff
²ffUf, dUIZYMXÐÀf Afd¯f dUþ¹f WXZ
UZ¦fUZ¦fTZ ¸ff³f»fZ þf°ff°f,
EIYÀffSXJZ ³ffWXe°f.

SXfg¹f»f ¨fg»fZÔþÀfÊ ¶fÔ¦fTcSX:
ÀfUfÊ°f ÀfÔ°fbd»f°f ÀfÔ§f

¶f»fÀ±ff³fZ: - RY»fÔQfþe,
¦fû»fÔQfþe Afd¯f ÃfZÂfSXÃf¯f ¹ff
d°f³WXe dU·ff¦ffÔ¸f²¹fZ ¸fþ¶fc°f.
dUSXfMX IYûWX»fe¨fe RYfg¸ffÊ°f
AÀf»fZ»fe Afd¯f Àff°f°¹f´fc¯fÊ
IYf¸fd¦fSXe. dRY»f Àffg»MX, SXþ°f
´ffMXeQfSX, ½¹fÔIYMXZVf A¹¹fSX Afd¯f
QZUQØf ´fdOX¢IY»f ¹ffÔ³fe
¸fWXØUf¨¹ff Ãf¯fe ²ffUf IZY»¹ff.
dMX¸f OXZd½WXOX Afd¯f IÈY¯ff»f
´ffÔOXÐ¹ff ¹ffÔ³fe dRYd³fVfSX ¸WX¯fc³f

¨ffÔ¦f»fe IYf¸fd¦fSXe IZY»fe. þûVf
WXZÓf»fUcOX Afd¯f ·fbU³fZV½fSX IbY¸ffSX
¹ffÔ³fe ´ffgUSX´»fZ Afd¯f OXZ±f
Aû½WXÀfÊ¸f²¹fZ ´fi·ffU ´ffOX»ff.
ÀfÔ´fc¯fÊ WXÔ¦ff¸ff°f ÃfZÂfSXÃf¯f CX°IÈYá
WXû°fZ.
IY¸fIbYU°f´f¯ff: -  IYû¯f°feWXe
¸fûNXe CX§fOX IY¸fIbYU°f ¶ffþc
³f½WX°fe, ´fSXÔ°fb ³ffgIYAfDYMX RZYSXe¨ff
Q¶ffU ³fZWX¸fe¨f EIY Af½WXf³f
AÀfZ»f.
Af¹f´feE»f sqsw: -
´»fZAfgRY¸f²¹fZ ´fûWXû¨f»fZ»¹ff
ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ EIY dU»fÃf¯f ¹fû¦ff¹fû¦f
! ¹ff ¨ffSXWXe ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ EIY AÀfZ
Àff¸¹f AfWXZ þZ °fb¸WXf»ff
Af›¹fÊ¨fdIY°f IYSXZ»f.
Àf³fSXf¹fÓfÀfÊ WX`QSXf¶ffQ: ÀfUfÊ°f

ÀRYûMXIY ÀfÔ§f
Àff¸f±¹fZÊ: - Ad·f¿fZIY Vf¸ffÊ, BÊVff³f
dIYVf³f Afd¯f WXZ³fdSXIY ¢»ffÀfZ³f
¹ffÔ¨fe AfIiY¸fIY RY»fÔQfþe. ¸fûNXe
²ffUÀfÔ£¹ff CX·ffSX¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff.
¸ff¦fe»f Àff¸f³¹ff°f AfSXÀfe¶fe»ff
´fSXf·fc°f IZY»fZ. ¹fbUf ¦fû»fÔQfþ
VfdIY¶f WXbÀfZ³f Afd¯f Af¹f´feE»f
sqsw: ´»fZAfgRY¸f²¹fZ
´fûWXû¨f»fZ»¹ff ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ EIY
dU»fÃf¯f ¹fû¦ff¹fû¦f! ¹ff ¨ffSXWXe
ÀfÔ§ffÔ¸f²¹fZ EIY AÀfZ Àff¸¹f AfWXZ þZ
°fb¸WXf»ff Af›¹fÊ¨fdIY°f IYSXZ»f.

IY¸fIbYU°f ¶ffþc: - ÀfÔ´fc¯fÊ WXÔ¦ff¸ff°f
Àff°f°¹ff¨ff A·ffU WXû°ff. ¸f²f»¹ff
Àf»f¦f ´fSXf·fUfÔ¸fbTZ ÀfÔ§ff¨ff
Àf¸f°fû»f d¶f§fOX»ff. IYf¦fQfUSX,
°¹ffÔ³ff ³ffgIYAfDYMX RZYSXe°fe»f
ÀfUfÊ°f IY¸fIbYU°f ÀfÔ§f ¸ff³f»fZ
þf°fZ. BÊVff³f ¸fd»fÔ¦ff ¹ffÔ¨fe
Vff³fQfSX IYf¸fd¦fSXe. IY¯fÊ²ffSX ´fgMX
IYd¸f³Àf³fZ QbJf´f°fe°fc³f
´fSX°f»¹ff³fÔ°fSX ¸fWXØU´fc¯fÊ
¦fû»fÔQfþe IZY»fe.
¦fbþSXf°f MXf¹fMX³Àf: Àff°f°¹f WXe

ÀfÔ§ff¨fe °ffIYQ AfWXZ
Àff¸f±¹fZÊ: - ÀffBÊ ÀfbQVfÊ³f Afd¯f
Vfb·f¸f³f d¦f»f ¹ffÔ¨fe CX°IÈYá
Àf»ff¸fe¨fe IYf¸fd¦fSXe. þfgÀf
¶fMX»fSX³fZWXe A³fZIY Àff¸f³ff
dþÔIcY³f QZ¯ffº¹ff JZTe IZY»¹ff.
IYfd¦fÀfû SX¶ffOXf Afd¯f ¸fûWX¸¸fQ
dÀfSXfþ ¹ffÔ³fe Q¸fQfSX ¦fû»fÔQfþe
IZY»fe. SXfVfeQ Jf³f RYfg¸fÊ¸f²¹fZ
´fSX°f»ff. ´fidÀfð IÈY¿¯ff Afd¯f
þZÀf³f WXû»OXSX ¹ffÔ¨fZ ¨ffÔ¦f»fZ
¹fû¦fQf³f. ÃfZÂfSXÃf¯ff¨¹ff ¶ff¶f°fe°f
À´f²fZ°feÊ»f ÀfUûÊØf¸f ÀfÔ§ffÔ´f`IYe EIY
WXû°ff.
IY¸fIbYU°f ¶ffþc: ¸f²f»¹ff
RYTe¨fe ´fc¯fÊ´f¯fZ ´fSXeÃff Óff»fe
³ffWXe. USX¨¹ff RYTe°fe»f RY»fÔQfþ
»fUIYSX ¶ffQ Óff»¹ffÀf Q¶ffU
UfPXc VfIY°fû.

SXfþÀ±ff³f SXfg¹f»Àf: Q¸fQfSX
´fb³fSXf¦f¸f³f, ´f¯f ÀfUfÊ°f

AdÀ±fSX ÀfÔ§f
Àff¸f±¹fZÊ : - U`·fU Àfc¹fÊUÔVfe Afd¯f
¹fVfÀUe þ¹fÀUf»f ¹ffÔ³fe Q¸fQfSX
Àfb÷YUf°f IYøY³f dQ»fe. dSX¹ff³f
´fSXf¦f³fZ Af´f»¹ff IY¯fÊ²ffSX´fQfUSX
dUV½ffÀf ÀfÔ´ffQ³f IZY»ff. ²fibU
þbSXZ»f Afd¯f ³ffÔQiZ ¶f¦fÊSX ¹ffÔ³fe
¸fWXØU´fc¯fÊ ¹fû¦fQf³f dQ»fZ. þûRiYf
Af¨fÊSX ¹fû¦¹f UZTe RYfg¸fÊ¸f²¹fZ
´fSX°f»ff. EIYf JSXf¶f MX´´¹ff³fÔ°fSX
ÀfÔ§ff³fZ þûSXQfSX ´fb³fSXf¦f¸f³f IZY»fZ
Afd¯f ´»fZAfgRY¸f²¹fZ Af´f»fZ
À±ff³f d³fd›°f IZY»fZ.
IY¸fIbYU°f´f¯ff: .ÀfÔ§ff¨fZ ¹fVf
¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX Af§ffOXe¨¹ff
RYTe°fe»f ÀRYûMXIY RY»fÔQfþeUSX
AU»fÔ¶fc³f WXû°fZ. Q¶ffUfJf»fe
¸f²f»¹ff RYTe¨¹ff dÀ±fSX°fZ¨fe
´fc¯fÊ´f¯fZ ¨ff¨f¯fe Óff»fe ³ffWXe. 
dIiYIZYMX WXf d³f½UT ¸f³fûSXÔþ³ff¨ff
JZT ³fÀfc³f °¹ff¨¹ff°fe»f
AfIYOXZUfSXe Afd¯f dUdU²f §fMX³ff
- ´fiÀfÔ¦ff¨¹ff ¹fû¦ff¹fû¦ffÀffNXe
´fidÀfð AÀf»fZ»ff JZT AfWXZ.
°¹ff¸fbTZ¨f °¹ff¨fZ ¨ffWX°fZ ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ AÀfc³f ·fdU¿¹ff°fWXe °fZ
AVff¨f Af³fÔQQf¹fe ´fiÀfÔ¦ffÔ¨fe
´fid°fÃff d³fd›°f¨f IYSX°f AÀf¯ffSX.

- zqzwtxsqys

´»fZAfgRY¸f²fe»f ¨ffSXWXe ÀfÔ§f ¹fû¦ff¹fû¦ff¨¹ff ¨füIYMXe°f
OXfg. QØff dU§ffUZ        
dIiYIZYMX Àfd¸fÃfIY 

IYfIYf ¸WX¯ff»fZ IYe ¸fb»fZ °fe³f
dQUÀffÔ´ffÀfc³f CX´ffVfe AfWXZ°f.
UÀfd°f¦fÈWXf»ff A³³f²ff³¹ffÀffNXe
d¸fT¯ffSXZ A³fbQf³f Aþc³f
d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe. WXZ ÀffÔ¦f°ff³ff
USXfTZ IYfIYf¨ff IÔYNX QfMXc³f
Af»ff. °f°Ãf¯fe SX¸ffBÊ³fZ
IY´ffMXf°fe»f OX¶¹ff°fe»f Àfû³¹ff¨¹ff
¶ffÔ¦fOXÐ¹ff USXfTZ IYfIYfÔ³ff dQ»¹ff
Afd¯f ¸WX¯ff»¹ff, ¹ff ¶ffÔ¦fOXÐ¹ff
dUIYf dIÔYUf ¦fWXf¯f NXZUf, ´f¯f
¸fb»ffÔ¨¹ff þZU¯ff¨fe °UdSX°f Àfû¹f
IYSXf. ¹ffUSX ¶ff¶ffÀffWXZ¶f IYf¹f
¸WX¯f°fe»f ¹ff¨ff °¹ffÔ³fe Ãf¯f·fSXWXe
dU¨ffSX IZY»ff ³ffWXe. Àfû³¹ff¨¹ff
¸fc»¹ff´fZÃff °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f
¸fb»ffÔ´fi°fe IY÷Y¯ff ¸fü»¹fUf³f
NXSX»fe. AdVfdÃf°f AÀfc³fWXe
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff IY°fÈÊ°Uf»ff
ÀffþZVfe U ÀU°fÔÂf´f¯fZ d³f¯fÊ¹f
§fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¸ffBÊÔ°f WXû°fe. 
·ffSX°fSX} OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f
°fWXf³f·fcIY dUÀføY³f ´fbÀ°fIY
Uf¨f³ff°f QÔ¦f AÀf°f. EIYQf
þZU¯ff¨fe UZT Óff»fe AÀf°ff
SX¸ffBÊÔ³fe °¹ffÔ¨¹ff´fbPXZ þZU¯ff¨fZ °ffMX
NXZU»fZ. ÀffWXZ¶ffÔ¨fZ þZU¯f AfMXû´f»fZ
AÀfZ»f UfMXc³f °ffMX CX¨f»f¯¹ffÀffNXe
°¹ff Jû»fe°f þSXf UZTf³fZ¨f ¦fZ»¹ff,
¸ffÂf °ffMX °fÀfZ¨f CX§fOXZ. ³f SXfWXc³f
¸ffBÊÔ³fe °¹ff°f»¹ff EIYf ´fbÀ°fIYf¨fZ
´ff³f CX§fOX»fZ Afd¯f ¸WX¯ff»¹ff- ¹ff
´fbÀ°fIYf°f ³fUº¹ff³fZ Af´f»¹ff
¶ff¹fIYûVfe IYÀfZ Uf¦ffUZ,

IbYMXbÔ¶ffVfe IYÀfZ Uf¦ffUZ WXZ d»fdWX»fZ
AÀfZ»f °fZUPXZ¨f ¸f»ff Uf¨fc³f
QfJUf. OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f
¸WX¯f°ff°f- A¦fÔ UZOXZ, ³fUº¹ff³fÔ
ÀfÔÀffSX IYÀff IYSXf¹f¨ff, WXZ IYfWXe
´fbÀ°fIYf°f d»fdWX»fZ»f ³fÀf°fÔ. OXfg.
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff þeU³ff°fe»f
´fi°¹fZIY ÀfÔIYMXf°f SX¸ffBÊ ÀfÔ§f¿fÊSX°f
SXfdWX»¹ff, WXZ ÀfUÊßfb°f AfWXZ. °¹ffÔ³fe
Af´f»¹ff U`UfdWXIY þeU³ff°f
A°¹fÔ°f WXf»fA´fZáf, Qb:J, ¦fdSX¶fe
ÀfûÀf°f °¹ffÔUSX ¸ff°f IZY»fe.
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ´f¹fÔÊ°f Qb:Jf¨fe ÓfT
´fûWX¨fc dQ»fe ³ffWXe. Af´f»¹ff
ÀfÔÀffSXf°f AfQVfÊ ´f}e, Àfc³f, ¸ff°ff
¹ff ·fcd¸fIYf °¹ffÔ³fe A´ffSX IYáf³fZ
´ffSX ´ffOX»¹ff. IY²fe °fIiYfSX ³ffWXe
IYe IbYNXZ °¹ff¨fe Uf¨¹f°ff ³ffWXe.
A±ffÔ¦f Qb:Jf¨fZ IY²fe ·ffÔOXU»f
IZY»fZ ³ffWXe. §fSXf°fe»f Afd±fÊIY
ÀfÔIYMXf¨ff IYû¯ffÀfWXe ±ffÔ¦f´fØff
»ff¦fc dQ»ff ³ffWXe. 
EIYf ¸ff°fZÀffNXe d°f¨ff ¸fb»f¦ff ¸fÈ°¹fc
´ffU¯fZ ¹ffÀffSXJZ þ¦ff°f QbÀfSXZ
Qb:J ³ffWXe. °¹ffÔ¨fZ °fSX
EIYf´ffNXû´ffNX °fe³f ¸fb»f¦fZ Afd¯f
EIY ¸fb»f¦fe Aü¿f²f´ff¯¹ffdU³ff
°fOXRYOXc³f Q¦ffU»fZ. ¸WX¯fc³f¨f
¸ffBÊÔ¨¹ff °¹ff¦ff¨fe ±fûSXUe ¦ff°ff³ff
IYUe ¹fVfUÔ°f ¸f³fûWXSX ¸WX¯f°ff°f-
SX¸ffBÊ ¸ff°fÈ°Uf¨fZ ¸fWXfIYf½¹f¨f

WXû¹f, þeU³ff¨ff °fû EIY ÀfÔ´fc¯fÊ
Qb:JfVf¹f WXû°ff.
¸ff°ff SX¸ffBÊ ·fe¸fSXfU AfÔ¶fZOXIYSX
¹ff dUV½fSX} OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨¹ff ´fdWX»¹ff ´f°³fe
WXû°f. OXfg.AfÔ¶fZOXIYSX A³fb¹ff¹fe
°¹ffÔ³ff AfBÊ¨fe CX´f¸ff QZ°f SX¸ffBÊ
ÀfÔ¶fû²f°ff°f. ¸ff°ff SX¸ffBÊ
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨ff þ³¸f dQ.x
RZY¶fibUfSXe ryzy SXûþe EIYf ¦fSXe¶f
IbYMXb Ô¶ff°f Óff»ff WXû°ff. °¹ffÔ¨fZ
UOXe»f d·fIcYþe ²fbÂfZ- U»fÔ¦fIYSX
U AfBÊ ÷Yd¢¸f¯fe ¹ffÔ¨¹ffÀfWX SX¸ffBÊ
Qf·fûTþUTe»f U¯fQ¦ffUf°f
³fQeIYfNXe ¸fWXfSX´fbSXf UÀ°fe¸f²¹fZ
SXfWX°f. °¹ffÔ³ff t ¶fdWX¯fe U EIY
·ffDY- VfÔIYSX AVfe ¨ffSX ·ffUÔOXZ
WXû°fe. ¸fûNXe ¶fWXe¯f Qf´fû»fe°f
dQ»fe WXû°fe. d·fIcYþe Qf·fûT
¶fÔQSXf°f ¸ffVffÔ³fe ·fSX»fZ»¹ff
MXû´f»¹ff ¶ffþfSXf´f¹fÔÊ°f ´fûWX¨fU°f
AÀf°f. °¹ffÔ³ff Lf°fe¨ff ÂffÀf WXû°ff.
SX¸ffBÊ »fWXf³f AÀf°ff³ff¨f °¹ffÔ¨¹ff
AfBÊ¨fZ AfþfSX´f¯ff³fZ d³f²f³f
Óff»fZ. 
AfBÊ¨¹ff þf¯¹ff³fZ IYûU¼¹ff
SX¸ffBÊ¨¹ff ¸f³ffUSX Af§ff°f Óff»ff.
²ffIYMXe ¶fWXe¯f ¦füSXf U ·ffDY
VfÔIYSX Aþf¯f WXû°fZ. IYfWXe
dQUÀff°f UOXe»f d·fIcYþe ¹ffÔ¨fZWXe
d³f²f³f Óff»fZ. ´fbPXZ U»fÔ¦fIYSX IYfIYf
U ¦fûdUÔQ´fbSXIYSX ¸ff¸ff ¸fb»ffÔ³ff
§fZDY³f ¸fb Ô¶fBÊ»ff ·ff¹fJTf
¸ffIZYÊMX¨¹ff ¨ffTe°f SXWXf¹f»ff ¦fZ»fZ.

¸fWXf¸ff³fU OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f
AfÔ¶fZOXIYSX ¹ffÔ¨fZ þeU³f
§fOXdU¯¹ff°f SX¸ffBÊÔ¨ff dÀfÔWXf¨ff
UfMXf AfWXZ. 
SX¸ffBÊ ¸WX¯fþZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fe
ÀffU»fe¨f WXû°fe. °¹ffÔ³fe Af´f»fZ
þeU³f ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff
IYf¹ffÊÔ´fi°fe Àf¸fd´fÊ°f IZY»fZ ³fÀf°fZ °fSX
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff Vfc³¹ff°fc³f þ¦f
d³f¸ffÊ¯f IYSX°ff Af»fZ ³fÀf°fZ, WXZ
³ffIYfSX°ff ¹fZ°f ³ffWXe. ¸fbÔ¶fBÊ°fe»f
·ff¹fJTf ¸ffIZYÊMX¸f²fe»f ¸ffÀfTe
¶ffþfSX ¹fZ±fZ ¶fb²fUfSX dQ.u Ed´fi»f
rzqw SXûþe °¹ffÔ¨fZ
·fe¸fSXfUfÔÀfû¶f°f »f¦³f Óff»fZ.
°¹ffÔ¨¹ff þeU³ff¨¹ff A³fZIY
ùQ¹fQf¹fIY §fMX³ff ÀffÔ¦f°ff ¹fZ°fe»f.
EIYf ´fiÀfÔ¦fe ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff
Àf°IYfSX Àf¸ffSX Ô·ff°f ¸ffBÊ Ô³ff
³fZÀff¹f»ff »fb¦fOXZ ³f½WX°fZ. °fZ½WXf
°¹ffÔ³fe ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨ff RZYMXf
»fb¦fOXZ ¸WX¯fc³f §ff°f»ff. ¦fdSX¶fe¨fe
IZYUPXe ¸fûNXe VfûIYfÔd°fIYf! ´f¯f
SX¸ffBÊ Ô¨¹ff °¹ff¦ff¸fbTZ Afþ
QZVff°fe»f »ffJû ¸fdWX»ffÔ¨fZ
þeU³f¨f ¶fQ»fc³f ¦fZ»fZ AfWXZ. ¸ffBÊ
ÀfÔÀffSXf°f SX¸f»¹ff, ´fSXÔ°fb ·fe¸fSXfU
´fbÀ°fIYfÔ°f SX¸f»fZ.
OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f U ¸ff°ff SX¸ffBÊ
SXfþ¦fÈWXf°f SXfWX°f AÀf°ff³ff
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³ff A¨ff³fIY
dUQZVff°f þfUZ »ff¦f°f WXû°fZ.
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe ²ffSXUfOX¨¹ff
USXfTZ ¹ff Af´f»¹ff d¸fÂffIYOXZ

IYfWXe dQUÀffÀffNXe ¸ffBÊ Ô³ff
´ffNXdU»fZ. USXfTZ IYfIYf »fWXf³f
¸fb»ffÔ¨fZ UÀfd°f¦fÈWX ¨ff»fdU°f WXû°fZ.
°¹ffÔ¨¹ff AfUfSXf°f »fWXf³f ¸fb»fZ
³fZWX¸fe JZTf¹f»ff ¹fZ°f AÀf°f.
Qû³f-¨ffSX dQUÀffÔ°f ¸ffBÊÔ³ff °¹ff
»fWXf³f ¸fb»ffÔ¨ff »fTf »ff¦f»ff.
Qû³f dQUÀf Óff»fZ ¸fb»fZ AfUfSXf°f
dQÀf»fe ³ffWXe°f, ¸WX¯fc³f ¸ffBÊÔ³fe
IYfIYfÔ³ff dU¨ffSX»fZ. IYfIYf
¸WX¯ff»fZ IYe ¸fb»fZ °fe³f
dQUÀffÔ´ffÀfc³f CX´ffVfe AfWXZ°f.
UÀfd°f¦fÈWXf»ff A³³f²ff³¹ffÀffNXe
d¸fT¯ffSXZ A³fbQf³f Aþc³f
d¸fTf»fZ»fZ ³ffWXe. WXZ ÀffÔ¦f°ff³ff
USXfTZ IYfIYf¨ff IÔYNX QfMXc³f
Af»ff. °f°Ãf¯fe SX¸ffBÊ³fZ
IY´ffMXf°fe»f OX¶¹ff°fe»f Àfû³¹ff¨¹ff
¶ffÔ¦fOXÐ¹ff USXfTZ IYfIYfÔ³ff dQ»¹ff
Afd¯f ¸WX¯ff»¹ff, ¹ff ¶ffÔ¦fOXÐ¹ff
dUIYf dIÔYUf ¦fWXf¯f NXZUf, ´f¯f
¸fb»ffÔ¨¹ff þZU¯ff¨fe °UdSX°f Àfû¹f
IYSXf. ¹ffUSX ¶ff¶ffÀffWXZ¶f IYf¹f
¸WX¯f°fe»f ¹ff¨ff °¹ffÔ³fe Ãf¯f·fSXWXe
dU¨ffSX IZY»ff ³ffWXe. Àfû³¹ff¨¹ff
¸fc»¹ff´fZÃff °¹ffÔ¨¹ff ¸f³ff°fe»f
¸fb»ffÔ´fi°fe IY÷Y¯ff ¸fü»¹fUf³f
NXSX»fe. AdVfdÃf°f AÀfc³fWXe
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨¹ff IY°fÈ Ê°Uf»ff
ÀffþZVfe U ÀU°fÔÂf´f¯fZ d³f¯fÊ¹f
§fZ¯¹ff¨fe Ãf¸f°ff ¸ffBÊÔ°f WXû°fe.
IYá, °¹ff¦f, ÀfÔ§f¿fÊ, ¸ff°fÈ°U, ´fiZ¸f
WXZ ÀfUÊ ¦fb¯f °¹ffÔ¨¹ff°f
AÀf»¹ff¸fbTZ ¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ¨fZ

°¹ffÔ¨¹ffUSX d³fÀÀfe¸f ´fiZ¸f WXû°fZ.
¸ffBÊ Ô¨¹ff °¹ff¦ffdU¿f¹fe
OXfg.¶ff¶ffÀffWXZ¶f ¶fdWX¿IÈY°f
·ffSX°f¸f²¹fZ d»fdWX°ff°f- Af´f¯f
´fSXQZVfe AÀf°ff³ff SXfÂfÔdQUÀf dþ³fZ
´fi´fÔ¨ff¨fe IYfTþe UfdWX»fe U
dþ»ff °fe Aþc³fWXe IYSXfUe »ff¦f°f
AfWXZ. ¸fe ÀUQZVfe ´fSX°f Af»¹ffUSX
¸ffª¹ff dU´f³³ffUÀ±fZ°f ¦fU°ff¨fZ
·ffSX Z ÀU°f:¨¹ff OXû¢¹ffUSX
UfWX¯¹ff°fWXe dþ³fZ ¸ff¦fZ´fbPXZ
´ffdWX»fZ ³ffWXe, AVff A°¹fÔ°f
¸f¸f°ffTc, ÀfbVfe»f U ´fcª¹f ÀÂfe¨¹ff
ÀfWXUfÀff°f dQUÀff¨¹ff ¨fûUeÀf
°ffÀff°fc³f A²ffÊ °ffÀfWXe ¸f»ff
§ff»fdU°ff ¹fZ°f ³ffWXe.
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe ½¹föY IZY»fZ»fe WXe
JÔ°f ¸f³f WXZ»ffUc³f MXfIY°fZ. Àf³f
rzuq¸f²¹fZ d»fdWX»fZ»ff ±ffgMXÐÀf
Afg³f ´ffdIYÀ°ff³f WXf ¦fi Ô±f
¶ff¶ffÀffWXZ¶ffÔ³fe ¸ffBÊ Ô³ff A´fÊ¯f
IZY»ff AfWXZ. 
A´fÊ¯f´fdÂfIZY°f °fZ d»fdWX°ff°f-
ùQ¹ff¨ff ¨ffÔ¦fb»f´f¯ff, ¸f³ff¨ff
¸fûNXZ´f¯ff, ¨ffdSXÂ¹ff¨fZ Vfbð°U
Afd¯f ¹ffdVfUf¹f °¹ffIYfTe IYû¯fe
d¸fÂf ³fÀf»fZ»¹ff dQUÀff°f Af¸f¨¹ff
UfMXÐ¹ffÀf Af»fZ»fZ QfdSXôÊ Afd¯f
dUUÔ¨f³ff ¸f³fû²f`¹ffÊ³fZ U °f°´fSX°fZ³fZ
ÀfWX³f IYSX¯¹ff¨fe dþ³fZ °f¹ffSXe
QVffÊdU»fe °¹ff SXf¸fc¶fï»f IÈY°fÄf°ff
½¹föY IYSX¯¹ffÀffNXe WXf ¦fiÔ±f ¸fe
d°f»ff A´fÊ¯f IZY»ff AfWXZ.

- zustxruyyt

¸ffBÊ SX¸ffBÊ : ¸ff°fÈ°Uf¨fZ ¸fWXfIYf½¹f 
E³f×Y IÈY¿¯fIbY¸ffSX

¦fOXd¨fSXfZ»fe

°fb¸f¨¹ff ¦f¼¹ff°f EIY »fWXf³f,
RbY»f´ffJSXf¨¹ff AfIYfSXf¨ff
AU¹fU AfWXZ þû °fb¸f¨¹ff
VfSXeSXf¨ff '¸ffÀMXSX ¸fûMXSX' (¸fb£¹f
BÔdþ³f) ¸WX¯fc³f IYf¸f IYSX°fû. WXf
AU¹fU ¸WX¯fþZ¨f °fb¸f¨fe

'±ff¹fSXfgBÊOX ¦fi Ô±fe'. WXe ¦fi Ô±fe
°fb¸f¨¹ff ùQ¹ff¨fZ NXûIZY NXSXU°fZ,
°fb¸f¨fe ´f¨f³fdIiY¹ff d³f¹fÔdÂf°f
IYSX°fZ Afd¯f VfSXeSXf¨fZ °ff´f¸ff³f
ÀffÔ·ffT°fZ. Afþ IYûMXÐ¹fU²fe
»fûIY Àf°f°f ¹fZ¯ffSXf ±fIYUf,
A¨ff³fIY UfPX¯ffSXZ Uþ³f Afd¯f
d¨fOXd¨fOX ¹ff¸fbTZ ÂfÀ°f AfWXZ°f.
´f¯f QbQ`ÊUf¨fe ¦fûá ¸WX¯fþZ, °¹ffÔ¨fZ
WXZ ¸fb£¹f BÔdþ³f d¶f§fOX»fZ AfWXZ
¹ff¨fe °¹ffÔ³ff Adþ¶ff°f IY»´f³ff
³fÀf°fZ.
±ff¹fSXfgBÊOX¨fZ ´fif¸fb£¹ff³fZ Qû³f

´fiIYfSX AÀf°ff°f:
r. WXf¹f´fû±ff¹fSXfgBÊOXeÓf¸f
(¸fÔQfU»fZ»fZ BÔdþ³f): ¹ff¸f²¹fZ
±ff¹fSXfgBÊOX ¦fiÔ±fe ¦fSXþZ´fZÃff IY¸fe

ÀfÔ´fiZSXIZY °f¹ffSX IYSX°fZ, ª¹ff¸fbTZ
VfSXeSXf¨ff UZ¦f ¸fÔQfU°fû.
»fÃf¯fZ: ´fi¨fÔOX ±fIYUf þf¯fU¯fZ,

A¨ff³fIY Uþ³f UfPX¯fZ, °U¨ff
IYûSXOXe ´fOX¯fZ, IZYÀf ¸fûNXÐ¹ff
´fi¸ff¯ff°f ¦fT¯fZ Afd¯f Àf°f°f

±fÔOXe Ufþ¯fZ.
s. WXf¹f´fSX±ff¹fSXfgBÊOXeÓf¸f
(Ad°fUZ¦fUf³f BÔdþ³f): ¹ff¸f²¹fZ

¦fiÔ±fe ¦fSXþZ´fZÃff þfÀ°f ÀfÔ´fiZSXIZY
°f¹ffSX IYSX°fZ, ª¹ff¸fbTZ VfSXeSXf¨ff
UZ¦f IY¸ff»fe¨ff UfPX°fû.

»fÃf¯fZ: ùQ¹ff¨fZ NXûIZY A¨ff³fIY
UfPX¯fZ dIÔYUf Ad³f¹fÔdÂf°f WXû¯fZ,
þfÀ°f ·fcIY »ff¦fc³fWXe Uþ³f
Óf´ffMXÐ¹ff³fZ IY¸fe WXû¯fZ, ´fi¨fÔOX
¸ff³fdÀfIY AÀUÀ±f°ff Afd¯f
þfÀ°f §ff¸f ¹fZ¯fZ.

UZTZUSX d³fQf³f Afd¯f
CX´f¨ffSXfÔ¨fZ ¸fWXØU

±ff¹fSXfgBÊOX¨¹ff Àf¸fÀ¹ffÔIYOXZ
Qe§fÊIYfT Qb»fÊÃf IZY»¹ffÀf
VfSXeSXf¨¹ff B°fSX IYf¹ffÊ ÔUSX
´fdSX¯ff¸f WXûDY VfIY°fû. ¹ff¸f²¹fZ
´fif¸fb£¹ff³fZ ¨f¹ff´f¨f¹f dIiY¹ff,
ùQ¹ff¨fZ AfSXû¦¹f Afd¯f DYþfÊ
´ff°fTe ¹ffÔ¨ff Àf¸ffUZVf WXû°fû.
¹fû¦¹f UZTe OXfg¢MXSXfÔ¨ff Àf»»ff
§fZ°f»¹ffÀf ¹ff Àf¸fÀ¹ffÔ¨fZ
½¹fUÀ±ff´f³f IYSX¯fZ Vf¢¹f AÀf°fZ.

AfSXû¦¹ffÀffNXe IYfWXe
¸fWXØUf¨¹ff dMX´Àf:

d³f¹fd¸f°f °f´ffÀf¯fe: SXöYf°fe»f

ÀfÔ´fi ZSXIYfÔ¨¹ff ´ff°fTeUSX »fÃf
NXZU¯¹ffÀffNXe d³f¹fd¸f°f´f¯fZ
OXfg¢MXSXfÔ³fe Àfb¨fU»fZ»¹ff
¨ff¨f¯¹ff IYSXf½¹ff°f.
ÀfÔ°fbd»f°f AfWXfSX: AfWXfSXf°f
Af¹fûOXe³f Afd¯f B°fSX
AfUV¹fIY ´fû¿fIY §fMXIYfÔ¨ff
Àf¸ffUZVf AÀffUf.
°f¯ffU ½¹fUÀ±ff´f³f: ¸ff³fdÀfIY
AfSXû¦¹f Afd¯f ´fbSXZVfe Ófû´f
±ff¹fSXfgBÊOX¨¹ff AfSXû¦¹ffÀffNXe
´fcSXIY NXSX°fZ.
VfSXeSXf°fe»f ¶fQ»ffÔIYOXZ »fÃf QZ¯fZ
Afd¯f »fÃf¯fZ þf¯fU»¹ffÀf
°f«®f OXfg¢MXSXfÔIYOXc³f ¸ff¦fÊQVfÊ³f
§fZ¯fZ WXf¨f CXØf¸f ¸ff¦fÊ AfWXZ.
AfSXû¦¹ff¶ff¶f°f IYû¯f°feWXe VfÔIYf
AÀf»¹ffÀf ÀU°f:WXc³f
Aü¿f²fû´f¨ffSX ³f IYSX°ff U`ôIYe¹f
Àf»»ff §fZ¯fZ AfUV¹fIY AfWXZ.

- zvqttsvxuu

±fIYUf, IZYÀf ¦fT¯fZ, d¨fOXd¨fOX; IYfSX¯f ±ff¹fSXfgBÊOX °fSX ³ffWXe?

OXfg×Y Ad¸f°f ßf½f¯fIYSX
MBBS, MD (Medicine) 

Senior Physician
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'AfUfþ ¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff - ³ff¦f´fcSX¨¹ff
´fdSXU°fÊ³ff¨ff' Ad·f¹ff³ff¨fe ³ff¦f´fbSXf°fc³f §fû¿f¯ff

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨¹ff U°fe³fZ Afþ ³ff¦f´fcSX ¹fZ±fZ AfUfþ
¸fWXfSXf¿MÑXf¨ff - ³ff¦f´fcSX¨¹ff ´fdSXU°fÊ³ff¨ff ¹ff þ³fAfÔQû»f³ff°¸fIY
Ad·f¹ff³ff¨fe Ad²fIÈY°f §fû¿f¯ff IYSX¯¹ff°f Af»fe. VfWXSXf°fe»f
UfPX°¹ff ³ff¦fSXe Àf¸fÀ¹ff, ¶fZSXûþ¦ffSXe, UfWX°fcIY IYûÔOXe, ´ff¯feMXÔ¨ffBÊ,
¸fWXf¦ffBÊ, ´fiQc¿f¯f Afd¯f ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔVfe ÀfÔ¶fÔd²f°f
´fiV³ffÔUSX AfUfþ CXNXU¯¹ffÀffNXe WXZ Ad·f¹ff³f SXfª¹f·fSX SXf¶fdU¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ. ¹ffUZTe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf A²¹fÃf
dVfUSXfþ ¸fûSXZ ¹ffÔ³fe ÀffÔd¦f°f»fZ IYe, ³ff¦f´fcSX WXZ SXfª¹ff°fe»f A°¹fÔ°f
¸fWXØUf¨fZ VfWXSX AÀfc³fWXe Afþ ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ¸fc»f·fc°f ÀfbdU²ffÔÀffNXe
ÀfÔ§f¿fÊ IYSXfUf »ff¦f°f AfWXZ. SXfþIYe¹fúáÐ¹ff ¸fWXØU AÀf»fZ»¹ff ¹ff
VfWXSXf°f ¸fûNX¸fûNXÐ¹ff §fû¿f¯ff IZY»¹ff þf°ff°f, ¸ffÂf ´fi°¹fÃff°f Àff¸ff³¹f
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ´fiV³ffÔIYOXZ Àff°f°¹ff³fZ Qb»fÊÃf WXû°f AÀf»¹ff¨fe MXeIYf
°¹ffÔ³fe IZY»fe.
¹ff Ad·f¹ff³ffÔ°f¦fÊ°f Jf»fe»f ´fi¸fbJ ¸fbïÐ¹ffÔUSX »fÃf IZYÔdQi°f IYSX¯¹ff°f
¹fZ¯ffSX AfWXZ×Y ÀU¨L d´f¯¹ff¨¹ff ´ff¯¹ff¨ff d³f¹fd¸f°f ´fbSXUNXf, JçZ¸fböY
SXÀ°fZ Afd¯f ´fi·ffUe UfWX°fcIY ½¹fUÀ±ff´f³f, ¶fZSXûþ¦ffSX ¹fbUIYfÔÀffNXe
SXûþ¦ffSXf¨¹ff ÀfÔ²fe, ¸fdWX»ffÔ¨¹ff ÀfbSXÃfZÀffNXe NXûÀf CX´ff¹f¹fûþ³ff,
ÀU¨L°ff Afd¯f IY¨fSXf ½¹fUÀ±ff´f³f Àfb²ffSX¯ff, ¸fWXf³f¦fSX´ffd»fIYf
÷Y¦¯ff»f¹fZ U AfSXû¦¹f ÀfbdU²ffÔ¨ff QþfÊ CXÔ¨ffU¯fZ, ´f¹ffÊUSX¯f ÀfÔU²fÊ³f
Afd¯f ´fiQc¿f¯f d³f¹fÔÂf¯f, Ófû´fOX´f˜e °fÀfZ¨f ¸f²¹f¸fU¦feÊ¹f
³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff ¸fc»f·fc°f ´fiV³ffÔUSX ´fi·ffUe CX´ff¹f Ad·f¹ff³ff¨¹ff
¸ff²¹f¸ff°fc³f ¹fbUIY IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe VfWXSX·fSX ³ff¦fdSXIY ÀfÔUfQ,
þ³fAfÔQû»f³f, d³fUZQ³f ¸fûWXe¸f, dU·ff¦fd³fWXf¹f ¶f`NXIYf Afd¯f
þ³fþf¦fÈ°fe IYf¹fÊIiY¸f SXf¶fdU¯ffSX AfWXZ°f.
dVfUSXfþ ¸fûSXZ ¹ffÔ³fe À´fá IZY»fZ IYe, WXZ Ad·f¹ff³f IZYUT MXeIZY´fbSX°fZ
¸f¹ffÊdQ°f ³fÀfc³f ÀfÔUfQ-ÀfÔ§f¿fÊ-Àf¸ff²ff³f ¹ff ·fcd¸fIZY°fc³f ³ff¦f´fcSX¨¹ff
ÀfUfÊÔ¦fe¯f dUIYfÀffÀffNXe »fPXf CX·ffSX»ff þf¯ffSX AfWXZ. ¹ffUZTe ¹fbUIY
IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVf ´fi·ffSXe Aþ¹f d¨fIYfSXf ¹ffÔ³fe IZYÔQi ÀfSXIYfSX¨¹ff
d³fd¿IiY¹f ²fûSX¯ffÔUSX MXeIYf IYSX°ff³ff UfPX°fe ¸fWXf¦ffBÊ, ¶fZSXûþ¦ffSXe
Afd¯f ÀfUÊÀff¸ff³¹f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff ·fZOXÀffU¯ffº¹ff Àf¸fÀ¹ffÔÀffNXe IZYÔQi
ÀfSXIYfSX þ¶ff¶fQfSX AÀf»¹ff¨fZ ÀffÔd¦f°f»fZ. ´fÂfIYfSX ´fdSX¿fQZ»ff ¹fbUIY
IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fiQZVf A²¹fÃf dVfUSXfþ ¸fûSXZ, ´fiQZVf ´fi·ffSXe Aþ¹f
d¨fIYfSXf, ÀfWX´fi·ffSXe ³fUª¹fû°f dÀfÔ¦f ÀfÔ²fc, ³ff¦f´fcSX Ófû³f B³¨ffþÊ U
CX´ff²¹fÃf IYd´f»f PXûIZY, CX´ff²¹fÃf °f³fUeSX dUQiûWXe, A³fbSXf¦f ·fû¹fSX,
¸fWXfÀfd¨fU Ad·f¿fZIY ²fUOX, dSX°fZVf ´ffÔOXU, SXü³fIY ¨fü²fSXe, AÃf¹f
WXZMXZ, ÀfbVffÔ°f »fûJÔOXZ,Àff¦fSX ¨f½WXf¯f, A³fb¿IYf Uf³fJZOXZ, ´fiQZVf
Àfd¨fU d³fdJ»f Uf³fJZOXZ,ßfeIYfÔ°f PXû¯fZ, SXfd²fIYf QZVf¸fbJ,SXû¸ff
¨fü²fSXe,¸fZWXb»f AfOXUf¯fe, WXZ¸fÔ°f IYf°fbSXZ, ²feSXþ ²fIYf°fZ,Àfû¶f°f A³¹f
´fQfd²fIYfSXe CX´fdÀ±f°f WXû°fZ.

¸fWXfdU°fSX̄ f¨fZ ÀfÔ̈ ff»fIY SXfþZÔQi ´fUfSX ¹ffÔ̈ ff

'¦»fû¶f»f E¨fAfSX »feOXSX AfgRY Q B¹fSX'³fZ Àf³¸ff³f
³fUe dQ»»fe°fe»f þf¦fd°fIY DYþfÊ ³fZ°fÈ°U 

´fdSX¿fQZ°f ¸ff³ff¨ff ´fbSXÀIYfSX

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸fbÔ¶fBÊ
þ¦f·fSXf°fe»f ÀfSXIYfSXe, Aüôûd¦fIY, Vf`Ãfd¯fIY U ÀfÔVfû²f³f
ÀfÔÀ±ffÔ¨¹ff Àf¸f³U¹ff°fc³f DYþfÊ U ´f¹ffÊUSX¯f ÃfZÂff°f IYf¸f
IYSX¯ffº¹ff ¦»fû¶f»f E³fþeÊ Ag¯OX E³½WXf¹fSX¸fZÔMX RYfCXÔOXZVf³f¨¹ff
(þeBÊBÊERY) U°fe³fZ ¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY (¸ff³fU ÀfÔÀff²f³f)
SXfþZÔQi ´fUfSX ¹ffÔ¨ff dUôb°f ÃfZÂff°f ¸ff³fU ÀfÔÀff²f³ff°fe»f
IYf¸fd¦fSXeÀffNXe '¦»fû¶f»f E¨fAfSX »feOXSX AfgRY Q B¹fSX-sqsw'
´fbSXÀIYfSXf³fZ ¦füSXU IYSX¯¹ff°f Af»ff. þeBÊBÊERY¨¹ffU°fe³fZ VfbIiYUfSXe
(dQ. ss) ³fUe dQ»»fe ¹fZ±fZ 'þf¦fd°fIY DYþfÊ ³fZ°fÈ°U ´fdSX¿fQ-
sqsw' ¨fZ Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ. ¹ff ´fdSX¿fQZ°f ÀU¨L Afd¯f
WXdSX°f DYþfÊ °fÔÂfÄff³ff¨ff ´fiÀffSX IYSX¯¹ffÀffNXe dUdU²f °f«®f
ÀfWX·ff¦fe Óff»fZ WXû°fZ U ´fif¸fb£¹ff³fZ dUIYdÀf°f ·ffSX°f Afd¯f DYþfÊ
ÀfbSXdÃf°f°ff ¹ffUSX dU¨ffSX¸fÔ±f³f Óff»fZ.
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ A²¹fÃf U ½¹fUÀ±ff´fIYe¹f ÀfÔ¨ff»fIY »fûIZYVf ¨fÔQi
¹ffÔ¨¹ff ¸ff¦fÊQVfÊ³ff°f ÀfÔ¨ff»fIY (¸ff³fU ÀfÔÀff²f³f) SXfþZÔQi ´fUfSX
¹ffÔ³fe yw WXþfSX IY¸fÊ¨ffSXe Afd¯f Àf½Uf °fe³f IYûMXe Ueþ¦fifWXIYfÔ³ff
IZYÔQiÀ±ff³fe NXZUc³f dUôb°f ÀfbSXdÃf°f°fZ¨fZ CX´fIiY¸f U °¹ffÀffNXe
þf¦fd°fIY dUIiY¸fe »fûIYÀfWX·ff¦f, IY¸fÊ¨ffSXe IY»¹ff¯f U
´fiû°ÀffWX³f´fSX ²fûSX¯f, IY¸fÊ¨ffSXe ÀfÔ§fMX³ff ÀfÔUfQ-CX´fIiY¸f,
Af²fbd³fIY IYüVf»¹f dUIYfÀf ´fidVfÃf¯f, ¸ff³fU ÀfÔÀff²f³ff¸f²¹fZ
Af²fbd³fIY °fÔÂfÄff³ff¨ff Uf´fSX, ¸fdWX»ff IY¸fÊ¨ffSXe Àf³¸ff³f U
ÀfÃf¸feIYSX¯f, IY¸fÊ¨ffº¹ffÔ³ff WXdSX°f DYþZÊÀffNXe ´fiû°ÀffWX³f ¹ffÀffSXJZ
IY¸fÊ¨ffSXe-dWX°f`¿fe A³fZIY CX´fIiY¸f SXf¶fdU»fZ. ½¹fUÀ±ff´f³ff¨¹ff
¸fÔþbSXe³fZ ²fûSX¯ff°¸fIY d³f¯fÊ¹f AÔ¸f»ff°f Af¯f»fZ. ¹ff IYf¸fd¦fSXe¨fZ
¸fc»¹f¸ff´f³f IYøY³f þeBÊBÊERY¨¹ff d³fUOX Àfd¸f°feIYOXc³f þf¦fd°fIY
´fdSX¿fQZ°f ´fbSXÀIYfSX þfWXeSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. ¹ff°f dUôb°f ÃfZÂff°fe»f
¸f³fb¿¹f¶fT dUIYfÀff¨¹ff ¹fû¦fQf³ffÀffNXe ¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ ÀfÔ¨ff»fIY
(¸ff³fU ÀfÔÀff²f³f) SXfþZÔQi ´fUfSX ¹ffÔ¨ff '¦»fû¶f»f E¨fAfSX »feOXSX
AfgRY Q B¹fSX-sqsw' ´fbSXÀIYfSXf³fZ Àf³¸ff³f IYSX¯¹ff°f Af»ff.
·ffSX°ff°fe»f SXdVf¹f³f RZYOXSXZVf³f¨fZ CX´ff¹fböY OXfg. E½WX¦fZ³fe d¦fi½WXf,
AfBÀf»fhOX¨fZ SXfþQc°f ¶fZ³fZdOX¢MX WXûÀIbY»OXÀf³f Afd¯f ³fe°fe
Af¹fû¦ff¨fZ ¸ffþe ÀfQÀ¹f OXfg. dUþ¹fIbY¸ffSX ÀffSXÀU°f ¹ffÔ¨¹ffWXÀ°fZ
´fUfSX ¹ffÔ³ff WXf ´fbSXÀIYfSX ´fiQf³f IYSX¯¹ff°f Af»ff.

±ffZOX¢¹ff°f

Q×̀Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, Af¸f¦ff½f
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨¹ff dþ»WXf²¹fÃf´fQe
d³f¹fböYe Óff»¹ff³fÔ°fSX A¸fSX USXfOXZ
¹ffÔ̈ fZ Af¸f¦ffU VfWXSXf°f Af¦f¸f³f
WXû°ff¨f IYfh¦fiZÀf IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe
°¹ffÔ̈ fZ þûSXQfSX Afd¯f CX°ÀffWX´fc̄ fÊ
ÀUf¦f°f IZY»fZ. PXû»f-°ffVffÔ¨¹ff
¦fþSXf°f, RYMXf¢¹ffÔ¨fe
Af°f¿f¶ffþe IYSX°f Afd¯f
§fû¿f¯ff¶ffþe³fZ ÀfÔ´fc¯fÊ ´fdSXÀfSX
Q¯ff¯fc³f ¦fZ»ff WXû°ff.
Af¸f¦ffU ¹fZ±fZ Af¹fûdþ°f ÀUf¦f°f
IYf¹fÊIiY¸ff°f IYfh¦fiZÀf¨fZ
´fQfd²fIYfSXe, IYf¹fÊIY°fZÊ °fÀfZ¨f
³ff¦fdSXIY ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ

CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ffUZTe A¸fSX
USXfOXZ ¹ffÔ³ff ´fb¿´fWXfSX §ff»fc³f U
Vff»f-ßfeRYT QZDY³f Àf°IYfSX
IYSX¯¹ff°f Af»ff. IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe
IYfh¦fiZÀf ´fÃff¨ff dUþ¹f AÀfû
AVff §fû¿f¯ff QZ°f Af³fÔQ ½¹föY
IZY»ff.
¹ffUZTe ¶fû»f°ff³ff A¸fSX USXfOXZ
¹ffÔ³fe ´fÃf ÀfÔ§fMX³ff Ad²fIY
¸fþ¶fc°f IYSX¯¹ffÀffNXe ÀfUfÊÔ³ff
Àfû¶f°f §fZDY³f IYf¸f IYSX¯¹ff¨ff
d³f²ffÊSX ½¹föY IZY»ff. Af¦ff¸fe
À±ffd³fIY ÀUSXfª¹f ÀfÔÀ±ff
d³fUOX¯fbIYfÔ̧ f²¹fZ IYfh¦fiZÀf ´fÃff»ff
¶fTIYMXe QZ¯¹ffÀffNXe ´fi¹f}

IYSX¯ffSX AÀf»¹ff¨fZ °¹ffÔ³fe
ÀffÔd¦f°f»fZ. IYf¹fÊIiY¸ffQSX¸¹ff³f
A³fZIY ª¹fZâ ³fZ°fZ, ¹fbUIY
IYfh¦fiZÀf¨fZ ´fQfd²fIYfSXe, ¸fdWX»ff
IYf¹fÊIY°¹ffÊ °fÀfZ¨f À±ffd³fIY
³ff¦fdSXIY CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ÀUf¦f°f
ÀfûWX¼¹ff¸fbTZ Af¸f¦ffU VfWXSXf°f
CX°ÀffWXf¨fZ Uf°ffUSX¯f ´ffWXf¹f»ff
d¸fTf»fZ.
¹ffUZTe ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf IYfÔ¦fiZÀf
IY¸fZMXe¨fZ ¸ffþe  ¸fWXfÀfd¨fU dU³fûQ
þ`³f, ¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVf IYfÔ¦fiZÀf¨fZ
Àfd¨fU - d´f, þe, IYMXSXZ, ¦fûÔdQ¹ff
dþ»ff IYfÔ¦fiZÀf¨fZ ¸fWXfÀfd¨fU -
SXf¸fdÀfÔWX  ¨füWXf¯f, Àfd¨fU -

BÀfb»ff»f ·ff»fZIYSX, dþ»ff ´fdSXUWX³f
dU·ff¦f¨fZ A²¹fÃf - ¶ff¶ff d¸fßff,
dþ×Y ´f, ÀfQÀ¹f - dþ°fZÔQi IYMXSXZ,
L¶fb°ffBÊ  CXIZY, Af¸f¦ffÔU °ff»fbIYf
IYfÔ¦fiZÀf A²¹fÃf- ÀfÔþ¹f ¶fWXZIYfSX,
³f¦fSX IYfÔ¦fiZÀf IY¸fZMXe A²¹fÃf
QZUIYfÔ°f ¶fWXZIYfSX, IÈY¿fe ¸fÔOXe

ÀfÔ̈ ff»fIY-  ¸fWXZVf CXIZY, ¸fWXe»ff
IYfÔ¦fiZÀf IYe A²¹fÃf ´fi·ffQZUe
CX́ fSXfOXZ×, °ff»fbIYf ÀfZUfQ»f A²¹fÃf
OXfg, ¦fûSXZ»ff»f d¶fÀfZ³f,  SXf²ffdIYÀf³f
¨fbMXZ, ¸fWXZVf CXIZY, d´fÔIZYVf VfZÔOXZ, SXUe
SXWXfÔ¦fOXf»fZ,  SXfWXb»f ¨fbMXZ, °ff»fbIYf
¸fWXfÀfd¨fU - þ¦fQeVf ¨fbMXZ, ´fiVffÔ°f

SXfU°fZ, dSX°fZVf ¨fbMXZ, °ff»fbIYf
Aûd¶fÀfe IYfÔ¦fiZÀf A²¹fÃf -
·fûþSXfþ þ̀°fUfSX, ßfeSXf¸f VfZÔOXZ,
¹ffUIY CX´fSXfOXZ, dQ»fe´f MXZÔ·fSXZ,
ASXdUÔQ ¨fbMXZ, ´fiIYfVf IYûSXZ, ¦fû´ff»f
´ffCX»fÓf¦fOXZ×, B°¹ffQe ¸fûNXÐ¹ff
ÀfÔ£¹fZ³fZ CX́ fdÀ±f°f WXû°fZ×Y

³fUd³f¹fböY IYfh¦fiZÀf dþ»WXf²¹fÃf A¸fSX USXfOXZ ¹ffÔ¨fZ Af¸f¦ffUf°f ·f½¹f ÀUf¦f°f
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔIYOXc³f þ»»fû¿ff°f ÀUf¦f°f, ´fdSXÀfSXf°f CX°ÀffWXf¨fZ Uf°ffUSX¯f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
¸fWXfSXf¿MÑX VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ
dUQ·fÊ IYf¹ffÊ²¹fÃf, SXf¿MÑXe¹f ´fiUöYZ
°f±ff ³ff¦f´fcSX dþ»WXf²¹fÃf ¸WX¯fc³f
CX»»fZJ³fe¹f IYf¹fÊ IYSX¯ffSXZ
VfZ°fIYSXe ³fZ°fZ ·fc¿f¯f IbYÔMXZ ¹ffÔ¨fe
¸fWXfSXf¿MÑX ´fiQZVff²¹fÃf °f±ff SXf¿MÑXe¹f
´fiUöYZ ¸WX¯fc³f EIY U¿ffÀffÊNXe
d³f¹fböYe IYSX¯¹ff°f Af»fe AfWXZ.
¸fWXfSXf¿MÑX VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ
ÀfÔÀ±ff´fIY °f±ff SXf¿MÑXe¹f A²¹fÃf
Àfb³fe»f QZUSXZ ¹ffÔ³fe WXe d³f¹fböYe
þfWXeSX IZY»fe. °¹ffÔ¨¹ff ÓfbÔþfSX
³fZ°fÈ°Uf¨fe, A·¹ffÀfc UÈØfe¨fe
Afd¯f VfZ°fIYSXe ´fiV³ffÔUSXe»f
´fi·ffUe »fPXÐ¹ff¨fe QJ»f §fZ°f WXf
d³f¯fÊ¹f §fZ¯¹ff°f Af»ff AÀfc³f
ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ÀfUÊ ´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe
°¹ffÔ¨fZ Ad·f³fÔQ³f IZY»fZ AfWXZ.
·fc¿f¯f IbYÔMXZ ¹ffÔ³fe dUQ·ffÊ°f
ÀfÔ§fMX³fZ¨ff ¸fûNXÐ¹ff ´fi¸ff¯ffUSX
dUÀ°ffSX IYSX°f VfZ°fIYSXe, ¸fdWX»ff,
¹fbUIY Afd¯f ½¹ff´ffSXe
Af§ffOXÐ¹ffÔ¨fe ´fi·ffUe CX·ffSX¯fe
IZY»fe. ¦ffUû¦ffUe, UÀ°¹ff-
´ffOXÐ¹ffÔ´f¹fÔ Ê°f ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ þfTZ
¸fþ¶fc°f IYSX°f WXþfSXû VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
ÀfÔ§fdMX°f IZY»fZ.
°¹ffÔ¨¹ff ³fZ°fÈ°UfJf»fe vx

WXþfSXfÔWXc³f Ad²fIY VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
WX¢IYf¨ff °f¶¶f»f rts.zt IYûMXe
÷Y´f¹ffÔ¨ff ±fIYe°f E¸fEÀf´fe d³f²fe
¸fÔþcSX IYSX¯¹ff°f Af»ff. °fÀfZ¨f OXfg.
¶ff¶ffÀffWXZ¶f AfÔ¶fZOXIYSX U d¶fSXÀff
¸fbÔOXf IÈY¿fe ¹fûþ³fZÔ°f¦fÊ°f SXJOX»fZ»ff
dUWXeSX A³fbQf³f d³f²fe AU§¹ff ³fDY
dQUÀffÔ°f ssz VfZ°fIYº¹ffÔ¨¹ff
Jf°¹ff°f þ¸ff IYøY³f QZ¯¹ff°f
°¹ffÔ³ff ¹fVf Af»fZ.
¦fûÔdQ¹ff°fe»f ´fcSX¦fiÀ°f ²ff³f
CX°´ffQIY VfZ°fIYº¹ffÔ³ff
³fbIYÀff³f·fSX´ffBÊ d¸fTUc³f QZ¯fZ,
WXSX·fSXf JSXZQe IZYÔQiZ ÀfbøY
IYSX¯¹ffÀffNXe ´fiVffÀf³ff»ff ·ff¦f
´ffOX¯fZ, J°f dUIiYe°fe»f
¶fZIYf¹fQZVfeSX d»fÔdIÔY¦f-MXgd¦fÔ¦f ´fi±ff
¶fÔQ IYSX¯¹ffÀffNXe ¹fVfÀUe
´ffNX´fbSXfUf WXe °¹ffÔ¨fe NXTIY
IYf¸fd¦fSXe NXSX»fe AfWXZ.
¸fWXfQb»ff ¹fZ±fe»f Af°¸fWX°¹ff
IZY»fZ»¹ff dUIYfÀf ´fSX°fZ°fe ¹ffÔ¨¹ff
UÈð ¸ff°ff Qb¦ffÊ ´fSX°fZ°fe ¹ffÔ³ff
¸fb£¹f¸fÔÂfe ÀfWXf¹f°ff d³f²fe d¸fTUc³f
QZ°f »ff»fdRY°feVffWXe ¸fûOXc³f
AfdQUfÀfe ¸ff°fZ»ff ³¹ff¹f d¸fTUc³f
QZ¯¹ff°f °¹ffÔ³ff ¹fVf Af»fZ.
SXfþbSXf ¹fZ±fe»f rv U¿ffÊÔ´ffÀfc³f
´fi»fÔd¶f°f UfPXeU ¸fû¶fQ»ff ´fiV³f,

SXf¸fMXZIY ²ff³f CX°´ffQIYfÔ¨fZ ±fIYe°f
´f`ÀfZ U ¶fû³fÀf, ³ffRZYOX¨¹ff ·fûÔ¦fT
IYfSX·ffSXfUSX AfUfþ CXNXU¯fZ
°fÀfZ¨f ·ff¦fZ¸ffSXe ¹fZ±fe»f MXû»f ³ffIYf
E¸f.´fe. Àfe¸fZUSXe»f JbÀffÊ´ffSX ¹fZ±fZ
WX»fUc³f À±ffd³fIY ³ff¦fdSXIY U
VfZ°fIYº¹ffÔ³ff MXû»f ÀfU»f°f
d¸fTfUe ¹ffÀffNXe °¹ffÔ³fe Àff°f°¹ff³fZ
ÀfÔ§f¿fÊ IZY»ff. VfZ°fIYSXe
´fiV³ffÔÀfû¶f°f¨f ³ff¦f´fcSX
dUôf´feNXf°fe»f dU²fe
dUôf±¹ffÊÔ¨¹ff ´fiV³ffÔUSXWXe °¹ffÔ³fe
NXf¸f ·fcd¸fIYf §fZ°f»fe.
SXf¸fMXZIY¨fZ Àfb´fbÂf ·fc¿f¯f IbYÔMXZ WXZ
Af¹f.Àfe.ERY. dOXdþMX»f ¨fZ
ÀfÔ¨ff»fIY AÀfc³f sv U¿ffÊÔWXc³f
Ad²fIY IYfT dOXdþMX»f ÃfZÂff°f
IYf¹fÊSX°f AfWXZ°f. °¹ffÔ³fe rqq WXc³f
Ad²fIY CXôûþIYfÔ³ff þf¦fd°fIY
¶ffþfSX´fZNX CX´f»f¶²f IYøY³f dQ»fe
AfWXZ.
¶fe.EÀÀfe., E¸f.¶fe.E., ¶fe.EOX.

dVfÃf¯f ´fc¯fÊ IYøY³f Àf²¹ff
E»fE»f.¶fe. dVfÃf¯f §fZ°f AÀf»fZ»fZ
·fc¿f¯f IbYÔMXZ WXZ dUQ·ffÊ°fe»f
A·¹ffÀfc, ´fdSX¯ff¸fIYfSXIY Afd¯f
dSXÓf»MX AûdSXEÔMXZOX VfZ°fIYSXe ³fZ°fZ
¸WX¯fc³f AûTJ»fZ þf°ff°f.
´fi¦f°f VfZ°fIYSXe U dVfÃf¯f°f«®f
CXQ¹fQfQf MXZIYfOXZ, Àf¸ffþÀfZUIY
¶ffTfÀffWXZ¶f WXb¸f¯fZ,¨fÔQb·ffDY
´ffUOXZ, SXfþZVf IY¨LfUf, dUþ¹f
WXSXûOXZ, ´fU³f ´ffMXe»f d³fÔ¶ffTIYSX,
dUþ¹f §fSX´fbSXZ ¦fb÷Yþe, ¶f»fUÔ°f
·ffDY ¦ffUÔOXZ, Àf°feVf·ffDY Uf§f,
ÀfÔþ¹f ´fÔ¨f·ffBÊ, ¦füSXU ¦fþ§fb¸fZ,
dSX°fZVf OXfJûTZ, AVfûIY ´ffMXe»f,
OXfg. IYQ¸f ²f³fÔþ¹f, Àfb³fe»f
IYfNXûIZY, FY¿f·f SXfDY°f, ÀfÔ°fû¿f
WXMXUfSX, LÂf´f°fe JÔOXf°fZ,
WXSXe·ffDY »fûWXZ, U`·fU dþ»WXfUfSX,
OXfg. ´fifÔþ»f ¨füSXZ, Àfb³fe»f ¦f¹ff¦f¹fZ,
ASXdUÔQ Qf¸ffWXZ, A¸fû»f NXfIYSXZ,
Ad³fIZY°f Àfû³fMX¢IYZ AfQeÔ³fe
°¹ffÔ¨fZ ÀUf¦f°f IYøY³f Vfb·fZ¨Lf
dQ»¹ff. ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff
´fQfd²fIYfº¹ffÔ³fe dUV½ffÀf ½¹föY
IZY»ff IYe, ·fc¿f¯f IbYÔMXZ ¹ffÔ¨¹ff
³fZ°fÈ°UfJf»fe ¸fWXfSXf¿MÑX VfZ°fIYSXe
ÀfÔ§fMX³fZ»ff SXfª¹f·fSX ³fUe DYþfÊ
Afd¯f Ad²fIY ¶fT d¸fTZ»f.

¸fWXfSXf¿MÑX VfZ°fIYSXe ÀfÔ§fMX³fZ¨¹ff ´fiQZVff²¹fÃf´fQe °f±ff
SXf¿MÑXe¹f ´fiUöYZ´fQe ·fc¿f¯f IbYÔMXZ, ÓfbÔþfSX ³fZ°fÈ°Uf¨fe QJ»f

AUfþUe 'E¸fAfSX´fe'õfSXZ WXû¯ffSXe ¦fifWXIYfÔ¨fe
Afd±fÊIY »fcMX ±ffÔ¶fUf, ÀfÔÀfQZ°f AfUfþ CXNXU¯ffSX!

JfÀfQfSX V¹ff¸fIbY¸ffSX ¶fUZÊ ¹ffÔ¨fZ 'AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¦fifWXIY
´fÔ¨ff¹f°fe'¨¹ff dVfá¸fÔOXTf»ff AfV½ffÀf³f

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ¸füQf 
¶ffþfSX´fZNXZ°f þeU³ffUV¹fIY U Q`³fÔdQ³f ¦fSXþZ¨¹ff UÀ°fcÔUSX CX°´ffQIY
IÔY´f³¹ffÔIYOXc³f ¸fcT dIÔY¸f°fe´fZÃff °f¶¶f»f sqq °fZ rqqq MX¢IYÐ¹ffÔ´f¹fÔÊ°f
þfÀ°f 'IY¸ff»f dIYSXIYûT dUIiYe dIÔY¸f°f' Lf´fc³f ¦fifWXIYfÔ¨fe CX§fOX´f¯fZ
Afd±fÊIY »fcMX IZY»fe þf°f AfWXZ. ¹ff ¸f³f¸ff³fe IYfSX·ffSXf»ff AfTf
§ff»f¯¹ffÀffNXe Àf²¹ff¨ff ÀfQû¿f IYf¹fQf SXï IYøY³f ³fUf IYOXIY IYf¹fQf
»ff¦fc IYSXfUf, ¹ff ¸ff¦f¯feÀffNXe 'AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°f'
Afd¯f 'AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°f, ¸füQf' ¹ffÔ¨¹ff U°fe³fZ
SXf¸fMXZIY »fûIYÀf·fZ¨fZ JfÀfQfSX V¹ff¸fIbY¸ffSX ¶fUZÊ ¹ffÔ³ff ¸fÔ¦fTUfSX dQ.
sw ¸fZ SXûþe IY³WXf³f ¹fZ±fe»f °¹ffÔ¨¹ff IYf¹ffÊ»f¹ff°f EIY þfWXeSX d³fUZQ³f
ÀffQSX IYSX¯¹ff°f Af»fZ. WXf dU¿f¹f A°¹fÔ°f ¦fÔ·feSX Afd¯f ±fZMX þ³f°fZ¨¹ff
dJVffVfe d³f¦fdOX°f AÀfc³f Af¦ff¸fe »fûIYÀf·ff Ad²fUZVf³ff°f ¹ffUSX
´fi·ffUe´f¯fZ AfUfþ CXNXUc, AÀfZ NXûÀf AfV½ffÀf³f JfÀfQfSX ¶fUZÊ ¹ffÔ³fe
¹ffUZTe dVfá¸fÔOXTf»ff dQ»fZ.
ÀfôdÀ±f°fe°fe»f ÂfbMXe AÀf»fZ»ff E¸fAfSX´fe (E¸fAfSX´fe) IYf¹fQf
°ff°fOXe³fZ SXï IYøY³f ¦fifWXIYfÔ³ff ÀfÔSXÃf¯f QZ¯ffSXf ³fUf IYf¹fQf »ff¦fc
IYSXfUf×Y UÀ°fc¨¹ff CX°´ffQ³f J¨ffÊUSX IÔY´f³¹ffÔ³ff d¸fT¯ffº¹ff ³fµ¹ff¨fZ
´fi¸ff¯f þfÀ°fe°f þfÀ°f sq °fZ tq MX¢¢¹ffÔ´f¹fÔÊ°f¨f ¸f¹ffÊdQ°f NXZUfUZ.
UfPXeU E¸fAfSX´fe¨¹ff Lb´¹ff »fbMXe»ff AfTf §ff»f¯¹ffÀffNXe IZYÔQi
ÀfSXIYfSX³fZ CX°´ffQIY IÔY´f³¹ffÔUSX IYOXIY d³f¶fÔÊ²f »ffQfUZ°f.
¹ff þ³fAfÔQû»f³ff»ff Afd¯f ¦fifWXIY ¨fTUTe»ff ½¹ff´fIY ÀUøY´f
QZ¯¹ffÀffNXe ¹fZ°¹ff rs þc³f SXûþe þÔ°fSX¸fÔ°fSX, ³fUe dQ»»fe ¹fZ±fZ ·f½¹f
²fSX¯fZ AfÔQû»f³f Af¹fûdþ°f IYSX¯¹ff°f Af»fZ AfWXZ. ¹ff ´ffV½fÊ·fc¸feUSX
IZYÔQie¹f A±fÊ ¸fÔÂff»f¹f Afd¯f ¦fifWXIY ÀfÔSXÃf¯f ¸fÔÂff»f¹ffIYOXZ JfÀfQfSX
¶fUZÊ ¹ffÔ³fe ÀU°f: ´ffNX´fbSXfUf IYSXfUf, AVfe Af¦fiWXe dU³fÔ°fe ¹ff
d³fUZQ³ffõfSXZ IYSX¯¹ff°f Af»fe.
WXZ d³fUZQ³f ÀffQSX IYSX°fZUZTe AdJ»f ·ffSX°fe¹f ¦fifWXIY ´fÔ¨ff¹f°f ¸füQf
°ff»fb¢¹ff¨fZ Àfd¨fU Aþ¹f ¸f°fZ, IYû¿ff²¹fÃf OXfg. Àfb³fe»f ¶fûSXIYSX,
ÀfWXÀfd¨fU BÊV½fSX ´fÂfZ, dþ»WXf IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f QZUZ³Qi
Àfû³fMX¢IYZ, °ff»fbIYf IYf¹fÊIYfdSX¯fe ÀfQÀ¹f EIY³ff±f IYf´f¦f°fZ Afd¯f
dUQ·fÊ ´fifÔ°f ´fidÀfðe ´fi¸fbJ °fbIYfSXf¸f »fbMXZ ¹ffÔ¨¹ffÀfWX ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ A³fZIY
´fi¸fbJ ´fQfd²fIYfSXe U IYf¹fÊIY°fZÊ ¸fûNXÐ¹ff ÀfÔ£¹fZ³fZ CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. 

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
Af´f¯f¨f EIY¸fZIYfÔÀfû¶f°f
ÀfÔ¦f°fe°f Afd¯f ´fÔ¦f°fe°f ¶fÀf°f
³ffWXe, WXf QbSXf·ffU A³fbÀfcd¨f°f
þf°fe°fe»f dUdU²f §fMXIYfÔ³ff
JMXIY°f AÀf°fû. ¸f¦f Af¸WXe
°¹ffÔ¨¹ff þUT ¦fZ»fû °fSX WXZ
JSXûJSX SXûMXe-¶fZMXe¨fe Àfû¹fdSXIY

Àff²f°fe»f IYf, AÀff ´fiV³f °¹ff
§fMXIYfÔIYOXc³f CX´fdÀ±f°f IZY»ff
þf°fû. Aþc³fWXe Af´f»¹ff
EZ¢¹ffUSX ¦fiWX¯f »ff¦f»fZ»fZ AfWXZ.
Af´f¯f¨f ÀfØfZIYOXZ QZ¯f¦¹ff ¸ff¦f°f
dRYSX°f AÀfc, °fSX Af¸f¨fÔ IYf¹f
WXû¯ffSX, AÀff ÀfUf»f °fZ IYSX°ff°f.
Af¸f¨¹ff RYfMXf RbYMXe¸fbTZ¨f
CX´fU¦feÊIYSX¯ff¨¹ff UfQf»ff ¶fT
d¸fT°f AfWXZ. AVfe ´fifÔþT
IY¶fb»fe ³ffSXf¹f¯f ¶ff¦fOXZ ¹ffÔ³fe
dQ»fe. °fZ °¹ffÔ¨¹ff
UfPXdQUÀffd³fd¸fØf Af¹fûdþ°f
A³fbÀfcd¨f°f þf°fe Àf¸f³U¹f
Ad·f¹ff³f ´fifSXÔ·fe IYf¹fÊIiY¸ff°f
¶fû»f°f WXû°fZ. 

¹ffUZTe °¹ffÔ¨¹ff d³fUfÀfÀ±ff³fe
¸ff°fÔ¦f Àf¸ffþf°fe»f ¸fdWX»ff
IYf¹fÊIY°¹ffÊÔ³fe AüÃf¯f IYøY³f
°¹ffÔ¨ff Àf°IYfSX IZY»ff. ¹ff
IYf¹fÊIiY¸ff»ff dUdU²f Àff¸ffdþIY
U SXfþIYe¹f ÃfZÂff°fe»f ¸f³¹fUSX
CX´fdÀ±f°f WXû°fZ. ¹ff¸f²¹fZ Àf¸fifMX
AVfûIY ÀfZ³fZ¨fZ A²¹fÃf SXUe·ffDY

VfZ³OXZ ¸ffþe dþ»WXf
´fdSX¿fQ ÀfQÀ¹f dQ³fZVf
¶f³ÀfûOX, ¦fþÊ³ff
ÀfÔ§fMX³fZ¨fZ A²¹fÃf
¸fWXZVf NXfIcYSX,
AfÔdSX¸fû¨fZ ³fZ°fZ ²f¸ffÊ
¶ff¦fOXZ, Aû¶feÀfe ³fZ°fZ

SXfþbQfQf ´ffÔþSXZ, SXf¿MÑXe¹f
ÀfÔ§fMXIY QZUZÔQi ¶ff¦fOXZ, dSX´ffBÔ
AfNXU»fZ VfWXSXf²¹fÃf dU³fûQ
±fb»f, ÀfZUfd³fUÈØf dUØf U »fZJf
Ad²fIYfSXe þ¹fQZU d¨fUÔOXZ,
¸ff°fÔ¦f ¸fû¨ffÊ¨fZ ³fZ°fZ ¸f³fûWXSX BÔ¦fû»fZ
U Vff¹fSX °f³WXf ³ff¦f´fbSXe AfQeÔÀfWX
A³fZIY ¸ff³¹fUSXfÔ³fe CX´fdÀ±f°f
SXfWXc³f Vfb·fZ¨Lf dQ»¹ff°f.
ÀfÔ¨ff»f³f ´fif.SX¸fZVf Qb´ffSXZ ¹ffÔ³fe
°fSX Af·ffSX ´fb¯¹fdVf»f ¶fûd²f»fZ
¹ffÔ³fe ¸ff³f»fZ. IYf¹fÊIiY¸ff¨¹ff
¹fVfÀUe°fZÀffNXe ·fûþSXfþ
³fÔQf¦fUTe, ´fiIYfVf IYfÔ¶fTZ,
Afd¯f A¸fû»f ¶ff¦fOXZ ¹ffÔ³fe
dUVfZ¿f ´fdSXßf¸f §fZ°f»fZ°f.

Af¸f¨¹ff RYfMXfRbYMXe¸fbTZ CX´fU¦feÊIYSX¯ff¨¹ff

UfQf»ff ¶fT d¸fT°f AfWXZ : ³ffSXf¹f¯f ¶ff¦fOXZ

Q`×Y dÀfaWX½ff¯fe ½fÈØf, ³ff¦f´fcSX
³ff¦f´fbSXf°fe»f dÀfðZV½fSXe ¦fûÔOX
UÀ°fe ´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
IYf¹fQZVfeSX Afd¯f WX¢IYf¨fe
Ueþ d¸fTUc³f QZ¯¹ffÀffNXe
¸fWXfdU°fSX¯f³fZ EIY ¸fWXØU´fc¯fÊ
´ffDY»f CX¨f»f»fZ AfWXZ. ¹ff
·ff¦ff°fe»f Ueþ ¦fifWXIYfÔ³ff
Ad²fIÈY°f þûOX¯fe QZ¯¹ff¨¹ff
CXïZVff³fZ Àfû¸fUfSX, sw ¸fZ SXûþe
EIYf dUVfZ¿f dVfd¶fSXf¨fZ ¹fVfÀUe
Af¹fûþ³f IYSX¯¹ff°f Af»fZ WXû°fZ.
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ¹ff AfUfWX³ff»ff
UÀ°fe°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe CXØf¸f
´fid°fÀffQ dQ»ff AÀfc³f,
´fdWX»¹ff¨f dQUVfe vr
³ff¦fdSXIYfÔ³fe Af´f»fe AfUV¹fIY
IYf¦fQ´fÂfZ Afd¯f ³fUe³f Ueþ
þûOX¯feÀffNXe¨ff AþÊ
¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff
Ad²fIYfº¹ffÔIYOXZ Àfb´fcQÊ IZY»ff
AfWXZ.
Àfb¸ffSXZ sqq dMX³ff¨¹ff Ófû´fOXÐ¹ff
AÀf»fZ»¹ff ¹ff dÀfðZV½fSXe ¦fûÔOX
UÀ°fe¸f²¹fZ ¸ff¦fe»f A³fZIY
dQUÀffÔ´ffÀfc³f Ueþ ´fbSXUNXÐ¹ff¨fe
¸fûNXe Àf¸fÀ¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fe
WXû°fe. ¹ff´fcUeÊ ¹ff ·ff¦ff°f »f§fbQf¶f
UfdWX³feUøY³f A³fd²fIÈY°f ¸ff¦ffÊ³fZ
¸WX¯fþZ¨f AfIYOXZ MXfIcY³f Ueþ
¨fûSXe IZY»fe þf°f WXû°fe. UfPX°fe
Ueþ ¨fûSXe Afd¯f °¹ff¸fbTZ
d³f¸ffÊ¯f WXû¯ffSXZ ÀfbSXÃfZ¨fZ ²fûIZY
»fÃff°f §fZDY³f, IYfWXe dQUÀffÔ´fcUeÊ

¸fWXfdU°fSX¯f³fZ ¹ff ´fdSXÀfSXf°fe»f
þb³¹ff »f§fbQf¶f Ueþ UfdWX³fe¨¹ff
¶fQ»¹ff°f Af²fbd³fIY,
A°¹ff²fbd³fIY °fÔÂfÄff³f AÀf»fZ»fe
Afd¯f Ueþ ¨fûSXe AUSXû²fIY
IZY¶f»f MXfIY¯¹ff¨fe ²fOXIY
IYfSXUfBÊ IZY»fe. ¹ff °ffÔdÂfIY
¶fQ»ff¸fbTZ A³fd²fIÈY°f ¸ff¦ff³fÊZ
Ueþ §fZ¯fZ AVf¢¹f Óff»¹ff³fZ,
UÀ°fe°fe»f A³fd²fIÈY°f Ueþ
´fbSXUNXf JÔdOX°f Óff»ff WXû°ff
Afd¯f ¦fZ»¹ff IYfWXe dQUÀffÔ´ffÀfc³f
¹fZ±fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff AÔ²ffSXf¨ff
Àff¸f³ff IYSXfUf »ff¦f°f WXû°ff.
¹ff °ff°´fbSX°¹ff d³f¸ffÊ¯f Óff»fZ»¹ff
AÔ²ffSXf¨¹ff dÀ±f°fe¨ff ¦f`SXRYf¹fQf
§fZ°f IYfWXe §fMXIYfÔIYOXc³f
UÀ°fbdÀ±f°fe¨fe VfWXfd³fVff ³f
IYSX°ff, IZYUT ³fIYfSXf°¸fIY d¨fÂf
SXÔ¦fU¯¹ff¨ff ´fi¹f} Óff»ff. »fWXf³f

¸fb»ffÔ³ff Àf¸fûSX IYøY³f Afd¯f
¨fbIYe¨fe ¸ffdWX°fe ´fÀfSXUc³f IYfWXe
¸ff²¹f¸ffÔ¸f²fc³f dUQfSXIY d¨fÂf
SXÔ¦fdU¯¹ff°f Af»fZ. ¸ffÂf,
QbÀfSXeIYOXZ AVff ´fiIYfSX¨¹ff
A³fd²fIÈY°f ´fiIYfSXfÔ³ff AfTf
§ff»f¯fZWXe d°f°fIZY¨f ¦fSXþZ¨fZ WXû°fZ.
¹ff ÀfÔ´fc¯fÊ ´ffV½fÊ·fc¸feUSX,
¸fWXfdU°fSX¯f³fZ IZYUT IYfSXUfBÊ
IYøY³f ³f ±ffÔ¶f°ff, ³ff¦fdSXIYfÔ¨¹ff
ÀfbdU²fZÀffNXe ±fZMX UÀ°fe°f¨f
dUVfZ¿f dVfd¶fSX ÀfbøY IZY»fZ.
³ff¦fdSXIYfÔ³ff Ueþ þûOX¯feÀffNXe
IYf¹ffÊ»f¹ff°f ¨fIYSXf ¸ffSXf½¹ff
»ff¦fc ³f¹fZ°f, ¸WX¯fc³f ´fiVffÀf³ff³fZ
WXe ±fZMX QfSXf°f ÀfZUf CX´f»f¶²f
IYøY³f dQ»fe. ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff ¹ff
ÀfIYfSXf°¸fIY ´fbPXfIYfSXf¸fbTZ
Afd¯f UÀ°fe°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³fe
QfJU»fZ»¹ff Àff¸fÔþÀ¹ff¸fbTZ

Af°ff IYf¹fQZVfeSX Ueþ
þûOX¯fe¨ff ¸ff¦fÊ ¸fûIYTf Óff»ff
AfWXZ. ´fiVffÀf³ff¨ff WXf Àf¸f³U¹f
´ffWX°ff, CXUÊdSX°f ³ff¦fdSXIYWXe
»fUIYSX¨f Ad²fIÈY°f Ueþ
þûOX¯fe §fZ°fe»f Afd¯f ÀfÔ´fc¯fÊ
´fdSXÀfSX IYf¹fQZVfeSX dUþZ¨¹ff
´fiIYfVff³fZ CXþTc³f d³f§fZ»f, AÀff
dUV½ffÀf ½¹föY IZY»ff þf°f
AfWXZ.
¹ff Af²feWXe ¸fWXfdU°fSX¯³fZ Àfb¸ffSXZ
uq ¦fifWXIYfÔ³ff Ad²fIÈY°f Ueþ
þûOX¯fe QZ°f ¹ff UÀ°fe°fe»f
AÔ²ffSX QbSX IYSX¯¹ff°f ´fbPXfIYfSX
§fZ°f»ff AfWXZ. ¸fWXfdU°fSX¯f¨¹ff
¸fWXf»f dU·ff¦ff¨fZ IYf¹fÊIYfSXe
Ad·f¹fÔ°ff Àf¸feSX MXZIYfOXZ,
Ad°fIiYeöY IYf¹fÊIYfSXe Ad·f¹fÔ°ff
ÀfÔþ¹f ¸f°fZ ¹ffÔ¨¹ff ´fbPXfIYfSXf³fZ ¹ff
´fdSXÀfSXf°fe»f ³ff¦fdSXIYfÔ³ff
Ad²fIÈY°f Ueþ þûOX¯fe §fZ¯¹ffÀf
´fiû°ÀffWXe°f IYSX¯¹ff°f ¹fZ°f AfWXZ.

dÀfðZV½fSXe ¦fûÔOX UÀ°fe°f
¸fWXfdU°fSX¯f¨fZ dUVfZ¿f dVfd¶fS

vr þ¯ffÔ¨fZ Ueþ þûOX¯feÀffNXe AþÊ


